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αίροις τῶν Ὁσίων ὁ ἀρχηγός, καὶ τῆς ἰσαγγέλου, πολιτείας κα- 
ϑηγητής’ χαίροις τῆς ἐρήμου, στυλοειδὴς νεφέλη, ᾿Αντώνιε παμ- 
μάκαρ, Πατέρων καύχημα. 
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η ἔτή ΡΤΙΝΑ« 
ΨΠΟΘΕΕΙΕ Α: 


"Ότι τῷ Μοναχῷ, ἡ ἀκτημοσύνη ἐπήγγελται, καὶ τὶ τὸ τοῦ 
ἀπροσπαδοῦς γνώρισμα, καὶ πῶς οἱ Πατέρες ταύτην κατώρθωσαν. 


“Ότι ὁ Μοναχὸς ἔχει ὑποσχεϑῆ τὴν ἀκτημοσύνην: ποῖον εἶναι τὸ . 
γνώρισμα τοῦ μὴ ϑέλοντος νὰ ἔχῃ ὑλικὰ ἀγαϑά, καὶ πῶς 
κατώρϑωσαν τὴν ἀκτημοσύνην οἱ Πατέρες. 


Α’. Τοῦ 'Αγίου Παλλαδίου. 


ΙΗΓΗΣΑΤΟ μοι ἣ μακαρία Μελάνη, ὅτι ἐν ἀρχαῖς παραγενομένη 
ἀπὸ “Ρώμης εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, καὶ ἀκούσασα περὶ τῆς ἀρετῆς τοῦ ᾿Αβ- 
βᾶ Παμβὼ παρὰ τοῦ μακαρίου ᾿Ισιδώρου τοῦ ξενοδόχου, ὃς καὶ ὡδή- 
γησέ µε πρὸς αὐτὸν εἷς τὴν ἔρημον, προσήνεγκα αὐτῷ ἀργενταρίαν 
τριαχοσίων λιτρῶν ἀργυρίου, παρακαλέσασα αὐτὸν ἐκ τῶν πραγμάτων 
μου μετασχεῖν. 

2. Ὁ δέ, φησι, καθεζόµενος καὶ πλέκων ϑαλλούς, καὶ μηδόλως ἄνα- 
νεύσας, ἢ κἂν προσχὼν τῷ σχεύει τῆς ϑήχης, εὐλόγησέ µε φωνῇ µε: 
γάλῃ εἰπών ὁ Θεὸς δώῃ σοι τὸν μισϑόν᾽ καὶ λέγει τῷ οἰκονόμῳ αὑτοῦ ᾿Ὠριγένει᾽ 
δέξαι καὶ διοίκησον αὐτὰ πᾶσι τοῖς κατὰ Λιβύην χαὶ Πεντάπολιν, καὶ τοῖς ἐν 
ταῖς νήσοις ἀδελφοῖς ταῦτα γὰρ τὰ Μοναστήρια πένεται πλέον παρὰ τὰ ἄλλα. 

8.. Μετὰ μικρὸν οὖν, φησι, τελευτᾶν μέλλων οὗτος ὅ “Άγιος, µεταστειλά- 
μενός µε, τὴν τελευταίαν σπυρίδα ἀπαρτίζων, λέγει μοι᾽. δέξαι τὴν σπυρίδα ταύ- 
τὴν ἐκ τῶν χειρῶν µου, ἵνα μέμνησαί μου, ἄλλο γάρ σοι ᾿καταλεῖψαι οὔκ ἔχω, 
χ5ὶ ῥκλειπάνει ἀπύρεχτος. 
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Ἑρμηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ ΜΕΛΑΝΗ (λέγει ὃ "Άγιος Παλλάδιος) μοῦ δι- 

ηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν: Ἱζατὰ τὴν πρώτην µου περιο- 
δείαν ἔφϑασα εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, προερχομένη ἀπὸ τὴν Ρώμην. ᾿Εχεῖ 
ἔμαϑα, ἀπὸ τὸν μακάριον Ἰσίδωρον τὸν Ξενοδόχον, διὰ τὴν ἀρετὴν 
τοῦ ᾿Αβῥᾶ Παμβώ. ᾿Επὶ πλέον, κατὰ παράκλησίν μου, ὅ Ἰσίδωρος μὲ 
συνώδευσε μέχρι τοῦ περιφήµου αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐκαϑίσαμεν ὀλίγον εἰς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Ασκητοῦ, 
τοῦ προσέφερα ἕνα χιβώτιον, ποὺ περιεῖχε διάφορα ἀργυρᾶ ἄντικεί- 
μενα ἀξίας τριακοσίων λιτρῶν ἀργύρου καὶ τὸν παρεχάλεσα νὰ πάρῃ 
ἐξ αὐτῶν ὅσα ϑέλει. 

3. Ὁ "Άγιος Παμβώ, χωρὶς καθόλου νὰ ὑψώσῃ τὸ βλέμμα του 
διὰ νὰ περιεργασϑῇ τὸ κιβώτιον, καὶ ἐξακολουϑῶν νὰ πλέκῃ τὸ χόρ- 
τον διὰ τὴν κατασκευὴν τοῦ ζεμπιλιοῦ, μὲ εὐλόγησε ἀπὸ τὴν ϑέσιν του 
καὶ μοῦ εἶπε μὲ μεγάλην φωνήν: 

-- Ὁ Θεὸς νὰ σοῦ ἀνταποδώσῃ τὸν μισϑόν σου. 

Ἔν συνεχείᾳ ὁ μακάριος Παμβὼ ἐχάλεσε τὸν ὑποτακτικόν του 
ριγένην καὶ τοῦ λέγει: 

--Ηάρε αὐτὰ καὶ φρόντισε νὰ τὰ διαμοιράσῃς εἰς τοὺς Μονα- 
χοὺς καὶ τὰ Μοναστήρια, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὴν Λιβύην καὶ τὴν 
Πεντάπολιν καὶ εἰς τὰς γήσους, διότι αὐτὰ τὰ Μοναστήρια εἶναι 
πτωχότερα ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα. 

8. Συνεχίζουσα τὴν διήγησίν της περὶ τοῦ αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ ἢ 
'Οσία Μελάνη εἶπε καὶ τοῦτο. 

-- Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ, ἔστειλε καὶ μὲ 
ἐκάλεσε πλησίον του, ἐνῷ ἐτελείωνε τὸ τελευταῖον ζεμπίλι. Συγχρόνως 
μοῦ εἶπε' «Πάρε αὐτὸ τὸ ζεμπίλν ἀπὸ τὰ χέρια μου, διὰ νὰ μὲ ἐνϑυ- 
μῆσαν' δὲν ἔχω τίποτε ἄλλο νὰ σοῦ ἀφήσω». 

᾿Απεδήμησε δὲ ὁ Ὅσιος συντόμως, χωρὶς νὰ ἀσϑενήσῃ καὶ χωρὶς 
νὰ παρουσιάσῃ οὐδὲ τὸν ἐλάχιστον πυρετόν. 


Β'. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ΣΑΑΚ τις ἀνὴρ εὐλαβής, ἐκ τῆς Συρίας εἷς τὴν “Ρώμην !λϑών, καὶ ἓν 
| τῇ ᾿Εκκλησίᾳ παραγενόμενος, τοὺς προσμοναρίους ἠτήσατο ἵνα ὅσην 
ϑέλει ἄδειαν προσεύχεσϑαι παράσχωσιν αὐτῷ" σταϑεὶς οὖν ἐν τῇ εὐχῇ, 

πρεῖς ἡμέρας καὶ τρεῖς νύκτας διήνυσεν ἀδιαλείπτως εὐχόμενος. 
ἷς δὲ τῶν προσμοναρίων τοῦτο ϑεασάμενος, ὧς φιλενδείκτην καὶ 
ἀνϑρωπάρεσχον ἐξουϑενήσας, εἶτα χαὶ δαπίσματι αὐτὸν ἔτυψεν᾽ αἴφνης δὲ πνεῦ- 
μα πονηρὸν εἷς αὐτὸν εἰσελϑόν, εἷς τὰ ἴχνη τοῦ δικαίου ἔῤῥιψε, καὶ διὰ τοῦ στό- 

ματος αὐτοῦ κράζειν ἤρξατο, ᾿Ισαὰκ μὲ ἐκβάλλει. 

8. Εὔϑέως οὖν ὅ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος, ἐπιτιμήσας τῷ πονηρῷ πνεύματι, 
ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου ἐξήλασε᾽ καὶ τοῦ ϑαύματος διαβοηϑέντος ἐν πάσῃ τῇ πόλει, 
ἄνδρες τε καὶ γυναῖκες τῶν εὐγενῶν δμοϑυμαδὸν πρὸς αὐτὸν ἔτρεχον, σπεύδοντες 
τίς αὐτῶν ἐν τῷ ἰδίῳ οἴκῳ δυνηϑῇ προαρπάσαι τὸν Γέροντα, οἳ μὲν ἐπὶ τὸ ἆνα- 
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στῆσαι Μοναστήριον ἀγροὺς προσφέρειν ἐπαγγελλόμενοι, ἕτεροι δὲ χρήματα, ἄλλοι 
πρὸς τροφὴν ἀναλώματα παρέχειν αὐτῷ ἴϑελον. 

Ὁ δὲ τοῦ Θεοῦ δοῦλος, μηδὲν παρ᾽ αὐτῶν λαβεῖν τὸ σύνολον ἀνασχό: 
μενος, ἕ ςῆλδε τῆς πόλεω-᾽ οὗ πολὺ δὲ μήκοϑεν τόπον ἔρημον εὑρών, ἐκεῖσε ἕαυ : 
τῷ σεμνὸν κελλίον ᾠκοδόμησε. Πολλοὶ οὖν πρὸς αὐτὸν ἀπερχόμενοι, τῷ ἐχείνου 
ὑποδείγματι ἤρξαντο εἷς τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς πυροῦσϑαι, καὶ ὑπὸ τῆς 
αὐτοῦ διδασκαλίας εἷς τὴν τοῦ παντοδυνάµου Θεοῦ δουλείαν ἑαυτοὺς ἐκδεδόκασιν. 

5. ᾿Εδυσώπουν δὲ αὐτὸν οἳ μαϑηταὶ αὐτοῦ μετὰ ταπεινοφροσύνης, ὅπως 
διὰ τὴν τοῦ Μοναστηρίου χρείαν τὰ προσφερόμενα αὐτῷ χρήματα δέξηται, αὖ: 
τὸς δὲ τῆς ξαυτοῦ πτωχείας τὴν ψῆφον στερεᾷ φυλακῇ ἐκράτει λέγων᾽ «Μοναχός, 
ὁ ἐν τῇ γῇ χτῆμα ζητῶν, Μοναχὸς οὔκ ἔστι». Οὕτως οὖν ἐφοβεῖτο τὴν τῆς πτω- 
χείας αὐτοῦ φροντίδα ἀπολέσαι, καθάπερ οἳ σχνιποὶ ἄρχοντες τὰ ἀπολλύμενα χρή- 
ματα τῇ φυλακῇ συντηρεῖν εἰώϑασιν. 

6. Ἐκεῖ τοίνυν Οὕτω βιούς, πνεύμαει προφητείας κσπεχοσμήϑη, καὶ πᾶσι 
τοῖς ἔγγιστα καὶ ἐκ μήκους κατοικοῦσι, διὰ τῶν ϑαυμάτων ἢ τῆς ζωῆς αὐτοῦ 
λαμπρότης διεγνώσϑη. 


ἝἙἝρμηνεία 


ΝΑΣ οὐλαβὴς ἄνϑρωπος, ποὺ ἐλέγετο Ἰσαάκ, ἦλθεν ἀπὸ τὴν 

Συρίαν εἷς τὴν Ῥώμην. Εἰς τὴν Ῥώμην κατέφυγεν εἰς τὴν Ἐκ- 

: κλησίαν καὶ παρεκάλεσε τοὺς προσµοναρίους () νὰ τοῦ ἐπιτρέψουν νὰ 

παραμείνῃ, διὰ νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὴν Ἐκκλησίαν, ὅσον θέλει. Πρά- 
Ύματι προσηύχετο, χωρὶς διακοπήν, τρία ἡμερόγυκτα. 

9. Ἑλέπων τὸ πρᾶγμα τοῦτο ἕνας προσμονάριος, τὸν ἐχαρακτή- 
ρισεν ὡς ἀνϑρωπάρεσκον καὶ φίλον τῶν ἐπιδείξεων: ἀφοῦ λοιπὸν τὸν 
ὕβρισε σκληρῶς, μετὰ τὸν ἐρράπισεν. ᾿Αλλ’, ὥ τοῦ θαύματος! ᾿Αμέ- 
σως εἷς τὸν προσμονάριον αὐτὸν εἰσῆλϑεν ὃ διάβολος καὶ τὸν ἔρρυψε 
σφαδάζοντα πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ἐναρέτου αὐτοῦ ἀνϑρώπου᾽ τὸ δὲ πο- 
γηρὸν πνεῦμα ἔκραξε διὰ τοῦ στόματός του’ «Ὁ ᾿Ἰσαὰχ θὰ μὲ ἐκβάλῃ». 

8. Τότε ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ ἐπετίμησε τὸ πονηρὸν πνεῦμα 
καὶ τὸ ἐξεδίωξεν ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου. Μόλις ἔγινε γνωστὸν αὐτὸ τὸ 
ϑαῦμα εἷς ὁλόκληρον τὴν πόλιν, ὅλοι τότε, ἄνδρες καὶ γυναῖκες, ἔτρεχον 
ἀπὸ κουνοῦ πρὸς τὸν εὐσεβῆ αὐτὸν ἄνϑρωπον. ᾿Εγένετο δὲ μεταξύ των 
πραγματικὴ πάλη, ποιὸς νὰ ἠμπορέσῃ νὰ τὸν καλέσῃ πρῶτος εἰς τὸ 
σπίτι του. Πρὸς τὸν σκοπὸν δὲ αὐτὸν ἄλλοι μὲν τοῦ ἔλεγαν νὰ τοῦ δώ- 
σουν χωράφια, διὰ νὰ ἱδρύσῃ Μοναστήριον, ἄλλοι χρήματα χαὶ ἄλλοι πά- 
λιν προσεφέροντο νὰ τοῦ χορηγοῦν τὰ ἔξοδα τῆς διατροφῆς. 

4. Ὃ πραγματικὸς ὅμως αὐτὸς δοῦλος τοῦ Θεοῦ Ἰσαάκ, δὲν 
ἐδέχϑη νὰ πάρῃ ἀπὸ κανένα ἀπολύτως τίποτε καὶ ἔφυγεν ἔξω ἀπὸ τὴν 
πόλιν. Εἰς μικρὰν δὲ ἀπόστασιν ἀπὸ τῆς πόλεως εὑρῆχε μίαν ἐρηιιικὴν 
τοποϑεσίαν καὶ ἐχεῖ ἔχτισε μικρόν τι καὶ πτωχικὸν κελλίον. Ἐν τῷ µε- 
ταξὺ πολλοὶ ἤρχοντο πλησίον του χαὶ μὲ τὸ παράδειγμά του ἤοχισαν 
νὰ φλογίζωνται ἀπὸ τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς καὶ διὰ τῆς διδασκα- 


1) Προσμονάριοςζ-φύλαξ τοῦ Ναοῦ. 
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λίας του παρεδίδοντο ἑχουσίως εἰς τὸ θέλημα τοῦ Παντοδύναμου Θεοῦ, 
ἀσπαζόμενοι τὴν μοναχικὴν τελειότητα. 

5. Οἵ µαθηταί του, μὲ ἄκραν ταπεινοφροσύνην, τὸν παρεκά- 
λουν ἐπιμόνως, χάριν τῶν ἀναγχῶν τοῦ Μοναστηρίου, νὰ δεχϑῇ) τὰ χρή- 
ματα, ποὺ τοῦ προσέφερον. Αὐτὸς ὅμως ἐπέμενεν ἀμετακλήτως εἰς τὴν 
ἀπόφασιν του, νὰ μὴ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὴν πτωγείαν του. 

Δι᾽ αὐτὸ ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του’ «Μοναχός, ποὺ ζητεῖ νὰ 
ἀποκτήσῃ κτήματα ἐπάγω εἰς τὴν γῆν, δὲν εἶναι πραγματικὸς Μοναχός». 
Τόσον πολὺ ἐφοβεῖτο μήπως χάσῃ τὴν ἐκ τῆς πτωγείας καὶ διὰ τὴν 
πτωχείαν ἐναγώνιον φροντίδα, ὅσον, ἀντιϑέτως καὶ οἱ πλανώμενον ὑπὸ 
τῆς ματαιότητος ἄρχοντες συνηϑίζουν νὰ ἀποκρύπτουν μετὰ προσοχῆς 
τὰ ὑποχείμενα εἷς τὴν ἀπώλειαν χρήματα. 

6. Ἐκεῖ λοιπόν, εἷς τὴν ἐρημικὴν τοποϑεσίαν, ἔζησε μὲ στερή- 
σεις καὶ πτωχείαν- δι᾽ αὐτὸ καὶ ὃ Θεὸς τὸν ἠξίωσε καὶ προφητικοῦ χα- 
ρίσµατος. Ἡ λαμπρότης δὲ τῆς ζωῆς του ἐγένετο εὐρύτατα γνωστὴ καὶ 
εἰς αὐτούς, ποὺ εὑρίσκοντο μακράν, καὶ εἷς αὐτοὺς ποὺ παρέμενον 
πλησίον, ἀπὸ τὰ πολλά του ϑαύματα. 


Γ. Ἑν τῷ βίῳ τοῦ: Ὁσίου Μαρκιανοῦ. 


ΜΕΓΑΣ Μαρκιανός, ὃ τοὺς μεγίστους καὶ ἀσυγχρίτους Ναοὺς τῆς τε 

“Αγίας Εἰρήνης καὶ τῆς ᾿Αγίας ᾿Αναστασίας τῶν Μαρτύρων, ἐκ βά- 

Όρων οἰχοδομήσας, ἀλλὰ καὶ πολλοὺς ἄλλους, τοὺς μὲν νεουργήσας, 
τοὺς δὲ ἀνακαινίσας, ὃς καὶ Οἰκονόμος τῆς Μεγάλης Εκκλησίας ἐτύγχανε, καὶ µε: 
γίστης αἰδοῦς καὶ τιμῆς παρὰ πάντων ἠξιοῦτο, δήμου, βουλῆς, βασιλέως αὐτοῦ, 
διὰ τὸ τῆς ἀρετῆς αὐτοῦ ἀνυπέρβλητον. 

2. Οὗτος ἐξ ἑορτῆς "Αγίων ἐπιστρέφων ποτέ, ἐπεὶ ὄμβρον καταῤῥαγῆναι 
συνέβη, διάβροχος γεγονώς, καὶ εἰσελϑὼν εἲς τὴν οἰκίαν καὶ ἐγχλεισάμενος, ἔπειτα 
ἀποδὺς τὸ ἱμάτιον, ἐπὶ μετρίοις ἄνϑραξιν ἀνεξήραινεν. 

8. Οὕτω δὲ συμπεσὼν ὁ τότε ϑεοφιλέστατος Γεννάδιος ᾿Αρχιερεύς, µετά- 
κλητον αὐτὸν ἐποιεῖτο' οἳ δὲ σταλέντες, κεκλεισμένην εὑρόντες τὴν οἰχίαν, ἔκο- 
πτόν τε τὴν ϑύραν καὶ ἐξιέναι ἐχέλενον᾽ τὸν δέ, ἡ τοῦ φανῆναι γυμνὸν αἰσχύνη 
εἴσω μένειν ἐποίει, ἅτε μὴ ἔχοντα ἱμάτιον ἕτερον, ὃ περιβαλλόμενος προέλϑῃ. Διὰ 
τοῦτο ἐπηγγείλατο μὲν τὴν ἔλευσιν, ἔμελλε δὲ καὶ ἔτι, ἕως τῶν παρόντων εἷς, πε: 
οιεργότερόν τι ποιῶν, καὶ ὁπῇ τινι τὸν ὀφϑαλμὸν προσϑείς, καὶ τὸ γινόμενον ϑε- 
ασάµενος, αὐτός τε θαύματος ἐπληροῦτο, καὶ τοῖς ἄλλοις μάρτυσι χοῄσασϑαι τού- 
του τοῖς ἑαυτῶν δφϑαλμοῖς παρεοχεύασεν. 

4. Ὡς οὖν ἐξέπληξε πάντας τὸ ϑεαϑὲν ἐπανῄεσαν. καὶ τῷ Πατριάρχῃ πάν- 
το μετὰ ϑαύματος ἐξεσάφουν. Ὁ δὲ ἀχούσας, οὗ μόνον ἐϑαύμασεν, ἀλλὰ καὶ ἐμέμ- 
φετο τοῖς ἀπαγγείλασιν, εἶ ἐκ μικρῶν οὕτω πραγμάτων Μέγαν τὸν Μαρχιανὸν 
κρίνειν ἐγνώκασι, καὶ οὐχὶ μᾶλλον ἐν πολλῶν ἑτέρων, καὶ οὐδενὶ ἄλλῳ κατορϑω- 
ϑῆναι ῥᾳδίων, ϑαυμαστὸν ἐχεῖνον λογίζονται καὶ μακάριον. 


Ἑρμηνεία 


ΕΓᾺΣ ΜΑΡΚΙΑΝΟΣ ἀνήγειρεν ἐκ ϑεμελίων τοὺς μεγί- 
στους καὶ ἀσυγχρίτους εἰς ὡραιότητα Ναοὺς τῶν Μαρτύρων 
Αγίας Εἰρήνης καὶ Αγίας ᾿Αγαστασίας. Εχτὸς ὅμως αὐτῶν καὶ πολ- 
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λοὺς ἄλλους ἐξ ἀρχῆς ἵδρυσε, ὅπως καὶ ἀρκετοὺς ἐπεσκεύασεν. Ἦτο δὲ 
καὶ Οἰκονόμος τῆς Μεγάλης Εκκλησίας, (δηλαδὴ τῆς ᾿Αγίας Σοφίας). 
Χάριν δὲ τῆς ὑψηλῆς ἀρετῆς του ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι, ὅ βασιλεύς, ὁ λαός, 
ἢ σύγκλητος, τὸν ἐσέβοντο καὶ τὸν ἐτιμοῦσαν. 

3. Κάποτε ὃ Μαρκιανὸς αὐτὸς ἐπέστρεφεν εἰς τὸ σπίτι του ἀπὸ 
μίαν ξορτὴν ᾿Αγίων, καϑ᾽ ὁδὸν δὲ ἔπεσε ραγδαιοτάτη βροχή, ἡ ὁποία 
καὶ τὸν κατέβρεξε. Μόλις λοιπὸν εἰσῆλθεν εἰς τὴν οἰκίαν του, ἔκλεισε 
καλὰ - καλὰ τὴν ϑύραν, ἔβγαλε τὸ ἱμάτιόν του καὶ τὸ ἐστέγνωνεν ἐπά- 
γω εἰς ὀλίγα κάρβουνα, ποὺ ἤναψε. 

8. Κατὰ σύμπτωσιν τὴν ὥραν ἐκείνην ἔστειλεν ὁ Πατριάρχης 
Γεννάδιος εἰς τὸ σπίτι τοῦ Μαρκιανοῦ ἀνθρώπους, διὰ νὰ τὸν χαλέσῃ 
ἐπειγόντως πλησίον του. 

Οἱ ἀπεσταλμένοι τοῦ Γενναδίου, ἀφοῦ εὑρῆκαν τὴν ϑύραν χλει- 
στήν, τὴν ἐκτυποῦσαν δυνατὰ καὶ ἐφώναζαν τὸν Μαρκιανὸν νὰ ἐξέλϑῃ. 
Ὃ Μαρκιανὸς ὅμως ἔμενε µέσα καὶ δὲν ἔβγαινε, διότι δὲν εἶχεν ἄλλο 
ἱμάτιον νὰ φορέσῃ καὶ ὣς ἐκ τούτου ἐντρέπετο νὰ παρουσιασϑῇ γυ- 
μνός. Ἂν τῷ μεταξὺ ἐφώναζον ἀπὸ μέσα. 

--Τώρα ἔρχομαι' κάμετε ὀλίγην ὑπομονήν. 

Πλὴν ἐξηκολούδει νὰ καϑυστερῇ καὶ νὰ μὴ ἐμφανίζεται. Αὐτὸ 
ἐκέντησε τὴν περιέργειαν τῶν ἀπεσταλμένων καὶ ἕνας ἀπὸ αὐτούς, ὃ 
πλέον περίεργος, ἀπεφάσισε νὰ ἰδῇ ἀπὸ μίαν τρύπαν τὶ συμβαίνει μέ- 
σα εἰς τὸν δωμάτιον. Μόλις εἶδε τὴν σκηνὴν τοῦ στεγνώματος καὶ ἀν- 
τελήφϑη, ὅτι αὐτὸ ὠφείλετο εἰς τὸ ὅ,τι δὲν εἶχεν ἄλλα ἐνδύματα, διὰ νὰ 
ἀλλάξῃ, ἔμεινε κατάπληκτος, ἐφώναξε δὲ καὶ τοὺς ἄλλους νὰ διαπι- 
στώσουν μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς των αὐτό, ποὺ εἶδεν ὁ ἴδιος. 

4. Τὸ θέαμα αὐτῆς τῆς πτωχείας τοῦ Μαρκιανοῦ διήγειρε τὸν 
ϑαυμασμὸν ὅλων, οἱ ὁποῖοι ἐπιστρέψαντες πλησίον τοῦ Πατριάρχου, 
τοῦ διηγοῦντο κατάπληχτοι ὅσα εἶδον. ᾿Ακούσας ταῦτα ὃ Πατριάρχης, 
ὅστις ἐγνώριζε καλῶς τὴν ἁγιότητα τοῦ Μαρκιανοῦ, ὄχι μόνον ἐϑαύ- 
µασεν, ἀλλὰ καὶ λέγει πρὸς αὐτούς. 

-- Σᾶς λυποῦμαι, διότι ἀπὸ αὐτὸ μόνον τὸ μικρὸν περιστατικὸν 
ἐγνωρίσατε τὸν Μέγαν Μαρχιανόν: πρέπει νὰ γνωρίζετε ὅτι πολλὰ 
ἄλλα κατορϑώματα, ποὺ κανεὶς δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὰ ἐπιτύχῃ, κατέστη- 
σαν πρὸ πολλοῦ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν ἀξιοϑαύμαστον χαὶ μακάριον. 


Δ. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου ᾿Αντωνίου. 


ΛΕΠΩΝ ὁ ἐχδρὸς τὴν πολλὴν πρὸς ἀρετὴν σπουδὴν τοῦ ἀνδρός, καὶ 
ϑέλων ἐμποδίσαι ταύτην, εἷς τὸ ὄρος αὐτοῦ -ἀπερχομένου, .ὑπέβαλεν ἓ ἐν 
ταῖς ὁδοῖς ἀργυροῦ δίσκου μεγάλου φαντασίαν. 

2. Ὁ δὲ ᾿Αντώνιος συνεὶς τοῦ µισοκάλου τὴν τέχνην ἔστη, καὶ πρὸς ᾽ τὸν 
δίσκον ἀποβλέπων, τὸν ἐν αὐτῷ διάβολον διήλεγχε λέγων᾽ πόϑεν δίσκος ἐν ἐρή- 
µῳ; οὔκ ἔστιν ὁδὸς αὕτη τετριμμένη, οὔκ ἔστιν ἴχνος δδευσάντων ὧδε τινῶν, καὶ 
ἐκπεσὼν οὖκ ἠδύνατο λαϑεῖν μέγιστος ὤν, ἀλλὰ καὶ ὁ ἀπολέσας ἀναστρέψας καὶ 
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ζητήσας εὗρεν ἂν διὰ τὸ ἔρημον εἶναι τὸν τόπον τοῦτο τέχνη τοῦ διαβόλου ἐστίν. 
Οὐχ ἐμποδίσεις μοι ἓν τούτῳ τὴν προϑυμίαν, διάβολε᾽ τοῦτο γὰρ σὺν σοὶ εἴη εἷς 
ἀπώλειαν, Καὶ ταῦτα τοῦ ᾿Αντωνίου λέγοντος, ἐξέλιπεν ὃ δίσκος ὣσεὶ καπνὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

83. Εἶτα πάλιν οὐκέτι φαντασίαν, ἀληϑινὸν δὲ χρυσὸν ἐῤῥιμμένον ἐν τῇ ὁδῷ 
ἑώρακεν ἀπερχόμενος, εἴτε τοῦ ἐχϑροῦ δείξαντος, εἴτε τινὸς κρείττονος δυνάμεως 
γυμναζούσης τὸν ᾿Αϑλητὴν καὶ δεικνυούσης τῷ διαβόλῳ ὅτι μηδὲ τῶν ἀληϑινῶν 
φροντίζειν χρημάτων, οὔτε αὐτὸς ἀπήγγειλεν, οὔτε ἡμεῖς ἔγνωμεν: πλὴν ὅτι χρυ- 
σὸς ἦν ἀληθῶς τὸ φαινόμενον. 

4. Ὁ δὲ ᾿Αντώνιος τὸ μὲν πλῆϑος ἐθαύμασεν, ὣς δὲ πῖρ ὑπερβὰς οὕτως 
αὐτῷ παρῆλϑεν, ὥς μηδὲ στραφῆναι, ἀλλὰ καὶ δρόμῳ σπουδάσαι τοσοῦτον, ὥστε 
κρῦψαι καὶ λαϑεῖν τὸν τόπον, μᾶλλον οὖν καὶ μᾶλλον ἐπιτείνας τὴν πρύϑεσιν, 
ὥρμησεν εἷς τὸ ὄρος καὶ παρεμβολὴν ἔρημον καὶ διὰ τὸν χρόνον μεστὴν ἑρπετῶν 
εὑρὼν εἷς τὸ πέραν τοῦ ποταμοῦ, ὤκησεν ἐν αὐτῇ. 


Ἕρμηνεία 


ΛΕΠΩΝ ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς µας τὴν μεγάλην φροντίδα τοῦ 

Ρ Μεγάλου ᾿Αντωνίου διὰ τὴν ἀρετήν, καὶ ἐπιδιώχων νὰ ἄνα- 

κόψῃ αὐτὴν τὴν προσπάϑειαν, τοῦ ἔστησε τὴν ἑξῆς παγίδα: Μίαν ἡμέ- 

ραν, κατὰ τὴν ὁποίαν ἐπρόκειτο νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ ὄρος, ὅπου ἠσκή- 

τευε, τοποϑετεῖ εἰς τὸν δρόμον ἕνα μεγάλον ἀσημένιον. δίσκον, ὁ ὁποῖος 
βεβαίως ἧτο φαντασία! 

ο, Ὦ "Άγιος ᾿Αντῶννος ὅμως ἀμέσως ἀντελήᾳϑη τοῦ μισοχά- 
λου διαβόλου τὴν τέχνην. Δι᾽ αὐτὸ ἐσταμότησεν ὀλίγον καὶ ρίψας τὸ 
βλέμμα του εἰς τὸν δίσκον προσπαϑοῦσε νὰ ἐλέγξῃ μετὰ σφοδρότητος 
τὸν διάβολον, ποὺ μετεμορφώϑη εἰς τὸν φαινόμενον δίσκον. σχεπτιχὸς 
δὲ καὶ ἐλαφρῶς εἰρωνευόμενος τὸν διόβολον ἐμονολόγει: 

--᾿Απὸ ποῦ ἠμποοεῖ νὰ εὑρεῦῇ δίσκος εἰς τὸν ἔρημον αὐτὸν τό- 
πον; Δὲν ὑπάργεν ἐδῶ κανένα μονοπάτι, οὔτε ἴχνη πατηιιάτων ἀπὸ δια- 
βάτας' τόσον δὲ μεγάλος, ποὺ εἶναι ὁ δίσκος αὐτός, πίπτων δὲν ἠιιπο- 
ροῦσε νὰ διαφύγῃ τὴν προσοχὴν τοῦ κατόχου του. ᾿Αλλὰ καὶ ἂν ἀκόμη 
συνέβαινεν αὐτό, ἧτο πολὺ εὔκολον, εἰς αὐτὸν τὸν ἔρημον τόπον, νὰ τὸν 
ἀναζητήσῃ ὁ κάτοχος του καὶ νὰ τὸν ἀνεύρῃ. Ὅλα τὰ σημεῖα λοιπὸν 
δείγνουν, ὅτι εἶναι ὁλοφάνερη παγίδα τοῦ διαβόλου. Δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς, 
διάβολε, νὰ ἐμποδίαῃς μὲ αὐτὸν τὸν τρόπον τὴν ἐκπλήρωσιν τῆς ἐπιϑυ- 
μίας μου. Καὶ σὺ λοιπὸν καὶ ὁ δίσκος σου πηγαίνετε εἰς τὴν ἀπώλειαν. 

Ἐνῷ δὲ ἔλεγεν αὐτὰ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος, ὃ δίσχος ἐχάϑη ὅπως ὁ 
καπνὺς τῆς φωτιᾶς, ἐμπρὸς εἷς τὴν δυνατὴν φλόγα. 

3. Άλλοτε πόλιν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος εὗρε καθ’ ὁδὸν πραγμα- 
πῶς ο χουσάφι, ποὺ εἶχε πέσει’ ὡς φαίνεται ἢ ὃ διάβολος τοῦ τὸ ὕπέ- 
δειξεν ἢ μία ἀνωτέρα δύναμις, ποὺ τὸν μὲν ᾿Αϑλητὴν ἐγύμναζε, εἰς δὲ 
τὸν διάβολον ἔδειχνε ὅτι ὁ "Άγιος ᾿Αντώνιος καὶ διὰ τὰ πραγματικὰ 
ἀκόμη Ἰοήματα δὲν φροντίζει. Τὸ ζήτημα αὐτό, ἀπὸ ποῦ δηλαδὴ προ- 
Μήρχετο ἢ δοχιµασία τῆς ἀνευρέσεως τοῦ χρυσοῦ, οὔτε ὁ ἴδιος μᾶς τὶ 
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ἀπεκάλυψεν, οὔτε ἡμεῖς τὸ ἐμάϑαμεν. Τὸ γεγονὸς ἧτο, ὅτι ὁ χρυσὸς 
ἦτο πραγματικός. 

4. Ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος λοιπὸν ἐϑαύμασε κατ᾽ ἀρχὴν τὴν ποσό- 
τητα’ ἐν τούτοις παρέτρεξε τόσον σύνιομα ἀπὸ τὸ εὕρημα, ὡς νὰ ἦτο 
ἐπικίνδυνος φωτιά. Καὶ ὄχι μόνον δὲν ἐγύρισε πίσω, διὰ νὰ τὸ ἴδῃ, 
ἀλλὰ καὶ περιεπλανήϑη, μὲ τὴν ϑέλησίν του, εἰς μακρὰν ἀπόστασιν, 
ὥστε νὰ τοῦ διαφύγῃ ὃ τόπος τῆς εὑρέσεως τοῦ χρυσοῦ καὶ νὰ τὸν ξε- 
χάσῃ. Ἐπέτεινε δὲ τὴν ἐπιϑυμίον του καὶ κυριολεκτικῶς ἔτρεξε, διὰ 
νὰ καταφύγῃ εἷς τὸ ὄ ὄρος τῆς ἀσκήσεώς του. Διὰ νὰ λησμονήσῃ δὲ τε- 
λείως τὸν χρυσὸν παρέμεινεν, ἐπὶ ἕνα διάστηµα, εἰς μίαν μικρὰν μάν- 
δραν, πέρα ἀπὸ τὸν ποταμόν, ἣ δποία λόγῳ τῆς πολυκαιρίας εἶχε γε- 
μίσει ἀπὸ φίδια καὶ διάφορα ἄλλα ἑρπετά. 

Ε.. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου Ἐφραίμ. 

Ω ΟΣΙΩ ᾿Βφραὶμ τοσοῦτος συνελέχϑη πλοῦτος ἀκτημοσύνης, ὥστε καὶ 

μάρτυρα ἐπ᾽ αὐτῷ τὸ οἰκεῖον στόμα παραλαβεῖν, καὶ τὰ πρὸς ταῖς ἐ- 

σχάταις ἀναπνοαῖς αὐτοῦ δήματα᾽ ἔχει δὲ οὕτως: οὐχ ὑπῆρξε τῷ ἛἜ- 
φραὶμ ποτὲ βαλάντιον, οὗ ῥάβδος, οὗ πήρα, οὔτε μὴν ἀργύριον, οὔτε χρυσίον, 
ἀλλ᾽ οὐδέ τινα κτῆσιν ἐπὶ τῆς γῆς ἐχτησάμην᾽ τοῦ γὰρ ἀγαϑοῦ, φησι, Βασιλέως 
ἤκουσα ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις τοῖς ἑαυτοῦ μαϑηταῖς ἐπιτάττοντος μηδὲν ἐπὶ τῆς 
γῆς κτήσασϑαι᾽ ὅϑεν οὐδὲ ἐμπαϑῶς ἔσχον τι τοιοῦτον. 


Ἑρμηνεία 


ΟΣΊΟΣ Ἐφραὶμ τόσον πολὺ ἐπέτυχε τὴν. ἀρετὴν τῆς ἀκτη- 

μοσύνης, ὥστε διὰ τὸν πλοῦτον αὐτὸν μόρτυς ὑπῆρξε τὸ ἴ- 
διον στόµα του. "Όταν εὕρίσχετο εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς τῆς ζωῆς 
του, αἱ λέξεις μὲ τὰς ὁποίας ἐξεψυχοῦσεν ἦσαν αἱ ἑξῆς: 

--Ὁ Ἐφραὶμ ποτὲ δὲν εἶχε βαλάντιον (πορτοφόλι), οὔτε ραβδί, 
οὔτε σαχχούλι, οὔτε ἀσημένια, οὔτε χρυσᾶ νομίσματα: εἰς τὴν γῆν κα- 
νένα κτῆμα δὲν ἀπέκτησα. Τοῦτο δὲ διότι ἔδωσα ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν 
χαλὸν Βασιλέα, ποὺ διατάσσει τοὺς μαϑητάς του εἰς τὸ "Άγιον Εὐαγ- 
γέλιον, νὰ μὴ ἀποκτήσουν τίποτα ἐπάνω εἰς τὴν γῆν]. Δι᾽ αὐτὸ καὶ 
ἐγὼ οὐδέποτε ἀπέχτησα τὸ πάθος νὰ συγκεντρώσω ὑλικὰ ἀγαϑά. 


κ’. Ἐν τῷ βίῳ τῆς "Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓΕΝ ἢ μακαρία Συγχλητικὴ πρὺς τὰς συνειλεγμένας, ὅτι ἡ ἄκτημο- 

τ σύνη τέλειον ἀγαθόν ἔστι ταῖς δυναμέναις᾽ αἳ γὰρ ὑπομένουσαι ταύ- 

την, ϑλῖψιν μὲν ἔχουσι τῇ σαρκί, τῇ δὲ ψυχῇ ἄνεσιν᾽ ὥσπερ γὰρ τὰ 

στερεὰ ἱμάτια πατούμενα καὶ βιαίως περιστρεφόµενα πλύνεται, οὕτω καὶ ἣ ἰσχυρὰ 
ψυχή, διὰ τῆς ἑκουσίου πενίας ἐπὶ πλέον κρατύνεται. 


1) «Μὴ κτήσησϑε χρυσὸν μηδὲ ἄργυρον μηδὲ χαλκὸν εἰς τὰ ζώνας ὑμῶν, 
μὴ πήραν εἷς ὁδὸν μηδὲ δύο χιτῶνας μηδὲ ὑποδήματα μηδὲ ράβδον... . » 
(Ματϑ. ι΄, 9--10). 
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2. Αἱ δὲ ἀσϑενέστερον τὸν λογισμὸν ἔχουσαι, τὸ ἐναντίον πάσχουσι᾽ καὶ 
γὰρ πρὸς ὀλίγον ϑλιβεῖσαι, ὥσπερ τὰ διεῤδωγότα ἱμάτια ἀπόλλυνται, μὴ φέρουσαι 
τὴν δι᾽ ἀρετῆς πλύσιν, καὶ μία μὲν ἐπ᾽ ἀμφοτέρων ἣ τέχνη τῆς πλύσεως, καὶ 
εἷς ὃ τεχνίτης, διάφορον δὲ τῶν ἱματίων τὸ τέλος᾽ τὰ μὲν γὰρ ῥήγνυται, καὶ ἀπόλ- 
λυται, τὰ δὲ λευχαίνεται χα ιἀναχαινίζεται᾽ ὄντως οὖν ἀγαϑὸν ΧΕΙ μήλιον ῇ ἄκτη- 
μοσύνη τῷ ἀνδρείῳ φρονήματι, καὶ γὰρ τῶν διὰ πράξεως ἁμαροημάτων, χαλιγὸς 
ὑπάρχει. 

8. Δεῖ δὲ πρῶτον ἐγγυμνασθῆναι τοῖς πρώτοις, λέγω δὲ νηστείᾳ, καὶ χα: 
µευνίᾳ, καὶ τοῖς ἄλλοις τοῖς κατὰ μέρος, καὶ οὕτω ταύτην τὴν ἀρετὴν κτήσασϑαι᾽ 
οἳ γὰρ μὴ οὕτω ποιήσαντες, ἀϑρόως δὲ ἐπὶ τὴν ἀποβολὴν τῶν χρημάτων δραµόν: 
τες, πολλάκις μεταμέλῳ ἑάλωσαν᾽ ὄργανα γάρ ἔστι τοῦ ἀπολαυστιχοῦ βίου τὰ χρή- 
ματα. 

4. "Αγελε οὖν πρῶτον τὴν σεαυτοῦ τέχνην, τοῦτέστι τὴν γαστριμαργίαν, 
καὶ τὸ ἁβροδίαιτον, καὶ τότε εὐχόλως δυνήσῃ σαυτοῦ περιτέμνειν τὴν τῶν χρη- 
μάτων ὕλην᾽ βαρὺ γὰρ οἶμαι τέχνης παρούσης, ὄργανα μὴ τυγχάνειν᾽ ὃ γὰρ μὴ 
ἀποβαλὼν τὸ πρῶτον, πῶς τὸ δεύτερον ἐξῶσαι δυνήσεται ; 

δ. Διὰ τοῦτο καὶ ὁ Σωτὴρ πρὸς τὸν πλησίον διαλεγόμενος, οὐκ ἀϑρόως 
αὐτῷ τὴν ἀποβολὴν τῶν χρημάτων προστάττει, ἀλλὰ πρῶτον ἐρωτᾷ αὐτὸν εἰ τὰ 
τοῦ νόμου πεποίηκε, πρόσωπον γνησίου διδασκάλου ἀναδεξάμενος, καὶ οἱονεὶ φά- 
σκωγ᾽ εἶ τὰ στοιχεῖα ἔμαϑες, εἶ τὰς συλλαβὰς παρείληφας, εἰ τῶν ὀνομάτων ἐν 
ἐπιστήμῃ γέγονας, δεῦρο λοιπὸν ἐπὶ τὴν τελειοτάτην ἀνάγνωσιν᾽ τοὐτέστιν εἰ τὰ 
νομικὰ ἐτέλεσας παραγγέλματα, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, καὶ δὸς πτω- 
χοῖς, καὶ δεῦρο ἀκολούδει μοι’ τάχα γὰρ εἶ μὴ ἐχεῖνα πεποιηκέναι ὑπέσχετο, οὖκ 
ἂν αὐτὸν ἐπὶ τὴν ἀκτημοσύνην προετρέψατο. 

6. Καλὴ οὖν ἣ ἀκτημοσύνη, τοῖς ἓν ἕξει τῶν χαλῶγ γενομένοις. Πάντων 
γὰρ τῶν περιττῶν τὴν ἀποβολὴν ποιησάμενοι, ἀεὶ πρὸς τὸν Κύριον ἀποβλέπουσι, 
λέγοντες καὶ αὐτοὶ τὸ τοῦ ψαλμῳδοῦ᾽ «οἱ ὀφϑαλμοὶ ἡμῶν πρὸς σὲ ἐλπίζουσι, καὶ 
σὺ δίδως τὴν τροφὴν τοῖς ἀγαπῶσί σε ἓν εὐχαιρίᾳ»᾽ οὗτοι τῆς πίστεως τὴν χρη: 
πῖδα κατέχουσι. 

Τ. Πρὸς γὰρ αὐτοὺς εἶπεν ὃ Κύριος μὴ μεριμνήσητε περὶ τὴν αὔριον, καὶ 
ὅτι τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ οὗ σπείρει οὐδὲ ϑερίζει, καὶ ὁ Πατὴρ ὃ οὐράνιος τρέ- 
φει αὗτά. Καὶ ὅ ἐχθρὸς δὲ τούτους κατά τι βλάψαι οὐκ ἔχει, αἳ γὰρ πλεῖσται τῶν 
ϑλίψεων καὶ τῶν συμφορῶν ἐν ταῖς ἀφαιρέσεσι τῶγ χρημάτων προσγίνονται. 
“Όπου δὲ ἀκτημοσύνη ἐστίν, ἐχεῖ τι ποιῆπαι ὃ ἐναντίος οὐχ ἔχει χωρία ἐμπρή- 
σει; ἀλλ᾽ οὔκ εἶσιν᾽ ὑποζύγια φθείρει; ἀλλ᾽ οὖχ εὑρήσει' φιλτάτων ἅψηται ; ἀλ- 
λὰ καὶ ταῦτα ἠρνήσατο. Οὐκοῦν μεγίστη κατὰ τοῦ ἐχϑροῦ νίκη, καὶ πολύτιμος 
τῇ ψυχῇ ϑησαυρὸς ἢ ἀκτημοσύνη. 


Ἑομηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ ἔλεγε πρὸς τὰς συγκεντρωϑείσας 

Μοναχὰς τὰς ἑξῆς πολυτίμους συμβουλὰς περὶ τῆς ἀχτημο- 
σύνης" «Ἡ ἀπτημοσύγη, δι᾽ ἐκείνας ποὺ ἠμποροῦν νὰ ὑποφέρουν τὴν 
στέρησιν, εἶναι τὸ μεγαλύτερον καλόν. Ἐκεῖναι, ποὺ τὴν ὑπομένουν, 
ϑλίβονται μὲν εἰς τὸ σῶμα, χαρίζουν ὅμως ἄνεσιν καὶ εὐχαρίστησιν εἰς 
τὴν ψυχήν των. Όπως ἀκοιβῶς τὰ στερεὰ ἐνδύματα πλένονται χαὶ κα- 
ϑαρίξονται, ὅσον κανεὶς περισσότερον τὰ πατᾶ καὶ τὰ στίβει, τοιουτο- 
τρόπως καὶ ἢ δυνατὴ ψυχὴ μὲ τὴν ϑεληματικὴν πτωχείαν περισσότε- 
ρον ἐγισχύεταν. 

2 
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9. ᾿Αντιϑέτως, ὑποφέρουν αἱ ψυχαὶ ἐκεῖναι, ποὺ εἶναι ἀσϑενεῖς 
κατὰ τὸν λογισμὸν καὶ ἐπιδείκνύουν ἀγάπην πρὸς τὰ φϑειρόμενα ὕλι- 
κὰ ἀγαϑά. Αἱ ψυχαὶ αὐταὶ μόλις ὀλίγον στενοχωρηϑοῦν ἀπὸ τὰς ὕλι- 
κὰς στερήσεις χάνονται, ὅπως ἀχριβῶς τὰ κατεστραμμένα καὶ ξεσχι- 
σμένα ἐνδύματα, τὰ ὁποῖα δὲν ἀντέχουν εἰς τὸ πλύσιμον, κατὰ τὸν 
ὅμοιον τρόπον χάνονται καὶ αὐταί, διότι δὲν ἀντέχουν εἷς τὸ σκλη- 
ρὸν πλύσιμον τῆς ἀρετῆς. 

"Ας προσέξωµεν τὸ παράδειγµα τῆς πλύσεως τῶν ἐνδυμάτων: μία 
εἶναι ἡ τέχνη τοῦ πλυσίµατος καὶ ἴδιος ὁ τεχνίτης" ἐν τούτοις προέρ- 
χεται διαφορετικὸν ἀποτέλεσμα, διότι τὰ μὲν παλαιὰ καὶ κατεστραμ- 
μένα ξεσχίζονται, ἐνῷ τὰ γερὰ κοϑαρίζονται καὶ ξαναγίνονται καινούρ- 
για, Πραγματικῶς λοιπὸν ἡ ἀκτημοσύνη εἶναι ὅ πλέον πολύτιμος ϑη- 
σαυρὸς διὰ τὴν ἰσχυρὰν καὶ ἀνωτέραν διάνοιαν, διότι συγκρατεῖ, σὰν 
τὸ χαλινάρι, ἀπὸ τὰς πράξεις τῆς ἁμαρτίας. 

83. Διὰ νὰ ἀποκτήσῃ ὅμως ὁ Μοναχὸς αὐτὴν τὴν ἀρετήν, πρέπειν 
πρῶτον νὰ γυμνασϑῇ μὲ τὰς πρακτικὰς ἀρετάς, ὅπως εἶναι ἡ νηστεία 
καὶ ἡ χαμαιχοιτία, δηλαδὴ τὸ νὰ κοιμᾶται κατ᾿ εὐϑεῖαν, χωρὶς στρώ- 
ματα, εἷς τὴν γῆν, ἓν συνδυασμῷ μὲ τὰς ἄλλας σχληραγωγίας τοῦ σώ- 
ματος καὶ ἀφοῦ ἀσκηϑῇ εἰς αὐτὰς καὶ τὰς κάμῃ πλέον κτῆμα του, τό- 
τε νὰ προχωρήσῃ εἰς τὴν ἀκτημοσύνην. Όσοι δὲν ἠκολούθησαν αὐτὴν 
τὴν σειράν, ἄλλ᾽ ἐπεχείρησαν ἀποτόμως νὰ σκαρπίσουν τὰ χρήματά 
των, διὰ νὰ φϑάάἁουν εἷς τὴν ἀκτημοσύνην, πολλάκις ἐνικήϑησαν ἀπὸ 
φιλοχρήματον μεταμέλειαν, διότι τὰ χρήματα εἶναν τὸ μέσον διὰ νὰ 
κερδίσῃ κανεὶς τὰς ἀπολαύσεις τοῦ παρόντος βίου. Τ᾽ 
' 4. Θέλεις λοιπὸν νὰ ἐπιτύχῃς τὴν ἀκτημοσύνην; προσπάθησε 
πρῶτον νὰ ἀποχόψῃς τὴν κακήν σου συνήϑειαν, δηλαδὴ τὴν γαστρι- 
μαογίαν καὶ τὴν καλοπέρασιν, καὶ τότε εὐκόλως ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ ἆπο- 
κόψῃς ἀπὸ ἐπάνω σου τὴν ὕλην τῶν χρημάτων. Νομίζω, ὅτι εἶναι πο- 
λὺ δύσκολον, ἐφόσον κανεὶς ἐργάζεταν μίαν τέχνην, νὰ μὴ χρησιµο- 
πονῇ τὰ ἀναγκαῖα δι᾽ αὐτὴν ὄργανα. 

-.. [Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ δὲν κατώοθωσε νὰ ἁπομακρύνῃ ἀπὸ τὴν 

΄ ζωήν του τὸ πρῶτον, δηλαδὴ τὸν πόϑον τῆς καλοζωΐας, πῶς ϑὰ κατα- 
στῇ δυνατὸν νὰ ἀποδιώξῃ ἀπὸ τὴν ψυχήν του τὸ δεύτερον, δηλαδὴ τὴ; 
ἀγάπην πρὸς τὰ χρήματα: ο πεις εμαση 

5. Δι αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Σωτήρ, ὅταν συνομιλῇ μὲ 
τὸν πλούσιον νεανίαν, δὲν τὸν διατάσσει ἀμέσως καὶ ἀποτόμως νὰ ἀ- 
ποβάλῃ τὰ χοήιιατα, ἀλλὰ ὡς καλὸς διδάσκαλος καὶ παιδαγωγὸς τὸν 
ἐρωτᾷ μὲ μεϑοδικότητα, ἐὰν ἔχῃ ἐφαομόσει ὅλας τὰς διατάξεις τοῦ 
Νόμου). Εἶναι τὸ ἴδιον, ὡς νὰ ἐξήταζεν ἕνα μαϑητὴν καὶ νὰ τοῦ ἔλε- 


γεν: ἔχεις μάϑεν τὰ γράμματα τοῦ ἀλφαβήτου; ἔμαϑες νὰ συλλαβίζῃς; 
γνωρίζεις νὰ διακρίνῃς τὰ ὀνόματα; ᾿Εμαρὸς λοιπὸν τώρα, εἶναι χαι- 


4) Βλέπε Ματϑαίον ιϑ΄ 16---99. 
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ρὸς νὰ ἀσκηθῆς καὶ εἷς τὴν ἐλευϑέραν καὶ ἀπρόσκοπτον ἀνάγνωσιν δυ- 
σχόλων κειμένων ! 

Τὸ αὐτὸ νόημα ἔχει καὶ ἢ σύστασίς του πρὸς τὸν πλούσιον γεα- 
γίσκον: Ἔφ᾽ ὅσον ἐξεπλήοωσες τὰ παραγγέλματα τοῦ Νόμου, πήγαινε 
νὰ πωλήσῃς τὰ ὑπάρχοντά σου, νὰ τὰ μοιράσῃς εἰς τοὺς πτωχοὺς καὶ 
ἔλα νὰ μὲ ἀκολουθήσῃς, ἀπηλλαγμένος ἀπὸ τὸ βάρος τῆς ὕλης (). Διό- 
τι ἀσφαλῶς, ἐὰν ὁ γεανίσκος δὲν ἐβεβαίωνε τὸν Κύριον, ὅτι ἐξετέλεσε 
τὰ χαϑήκοντα, ποὺ ἐπέβαλλεν ὃ Νόμος, δὲν ϑὰ τὸν προέτρεπε διὰ τὴν 
ἀκτημοσύνην. 

6. Εἶναι λονπὸν καλὴ ἡ ἀκτημοσύνη εἰς αὐτούς, ποὺ ἔχουν συ- 
νηϑίσει εἷς. τὰς ἀρετάς" οἳ ἄνθρωποι αὐτοί, ἀπορρίψαντες ὅλα τὰ πε- 
ριττὰ βάρη τῆς ὕλης, στηρίζουν τὰς ἐλπίδας των διαρκῶς πρὸς τὸν Κύ- 
ριον, ἐπαναλαμβάνοντες μετὰ πεποιϑήσεως τὸ τοῦ ψαλμῳδοῦ: «Οἱ ὁ- 
φθαλμοὶ πάντων εἰς Σὲ ἐλπίζουσι, καὶ σὺ δίδως τὴν τροφὴν αὐτῶν ἐν 
εὐκαιρίᾳ» (Ῥαλμ. οµδ’, 15). Αὐτοὶ οἱ εὐλογημένοι ἄνϑρωποι ἔχουν ϑε- 
µελιώσει εἰς τὴν ψυχήν των τὴν πίστιν. 

1. Πρὸς αὐτοὺς ἀπευϑυνόμενος ὃ Κύριος εἶπε' «Μὴ οὖν µερι- 
μνήσητε εἷς τὴν αὔριον» (Ματϑ. ς’, 84). «Ἐμβλέψατε εἰς τὰ πετεινὰ 
τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι οὗ σπείρουσιν οὐδὲ ϑερίζουσιν, οὐδὲ συνάγουσιν εἷς 
ἀποϑήκας καὶ ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος τρέφει αὐτὰ» (Ματϑ. ς΄, 
96). Τοὺς ἀκτήμογας αὐτούς, τοὺς μηδὲν ἔχοντας, καὶ ὃ διάβολος ᾱ- 
κόμη δὲν ἔχεν πολλοὺς τρόπους διὰ νὰ τοὺς βλάψῃ, ἐπειδὴ αἱ περισσό- 
τεραι ϑλίψεις καὶ συμφοραὶ ἀκολουϑοῦν κατὰ τὰς ἐπιδρομὰς πρὸς 
διαρπαγὴν χρημάτων. 

“Όπου λοιπὸν ὑπάρχεν ἀκτημοσύνη, ἐκεῖ δὲν ἠμπορεῖ νὰ κάνῃ 
κακὸν ὁ ἀντίπαλος τῆς ψυχῆς των. Ὑποστατικὰ νὰ καύσῃ; ἀλλὰ δὲν 
ὑπάρχουν' ὑποζύγια νὰ ϑανατώσῃ; ποῦ νὰ τὰ εὕρῃ; Νὰ βλάψῃ τὰ πλέ- 
ον ἀγαπημένα συγγενικά των πρόσωπα; ἀλλὰ καὶ ταῦτα ἠρνήϑησαν. 
᾿Απὸ ὅλα αὐτὰ συμπεραίνομεν, ὅτι ἣ ἀκτημοσύγη ἀποτελεῖ τὴν µε- 
γαλυτέραν κατὰ τοῦ ἐχθροῦ νίκην καὶ συνιστᾷ τὸν πολυτιμότερον ϑη- 
σαυρὸν τῆς ψυχῆς. 


Ζ. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου Ἱλαρίωνος. 


προσέχειτο μάλιστα, ὑπὸ δαίμονος ὀχλούμενον, τῆς χαλεπῆς ἐκείνης ἢ- 
λευϑέρωσε μάστιγος. 

3. Ὁ δὲ οἷα χΊριτας ἀποδιδοὺς τῆς εὐεργεσίας, χρυσὸν εὐγνωμόνως τῷ 
“Αγίῳ προσῆγεν. ᾿Αλλ’ ἐκεῖνος ἄρτον τῇ χειρὶ ὑποδείξας, χρίϑινος δὲ ὅ ἄρτος ἄχρι- 
βῶς ἦν, οἳ τοιαύτῃ τροφῇ χρώμενοι, ἔφη, τὸν τιμώμενον παρ᾽ ὑμῶν χρυσὸν ἴσα 
καὶ τῷ πηλῷ λογίζονται᾽ εἶπε καὶ αὐτίχα εὐλογίας αὐτῷ μεταδούς, οἴκαδε τὸν 
χρυσὸν ἐπαγόμενον ἐχέλευσεν ὑποστρέφειν, οὗ δαίμονος ἀπαλλάξας μόνον, ἀλλὰ 


0 ΜΕΓΑΣ “λαρίων κανδιδᾶτον τινά, ᾧ καὶ ὁ βασιλεὺς Κωνστάντιος 


1) «Εἲ θέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς 
πτωχοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἐν οὐρανῷ, καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι» (Ματϑ. ιδ’, 21). 
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καὶ χρυσὸν ἀτιμάζειν διδάξας, ποᾶγμα οὐδὲν ἔλαττον δαίμονος ἐγοχλοῦντος τοῖς 
φιλοχρημάτοις. 

8. Τῷ τε καϑ᾽ ἑαυτὸν ὑποδείγματι δείξας. ὅτι περ ὁ πλοῦτον ἑαυτοῦ τὸν 
Θεὸν ϑέμενος, οὔτε χρημάτων δεῖται, οὔτε μὴν ἄλλον οὐδενὸς τῶν ἐπὶ τῆς γῆς. 
᾿Αλλὰ ταῦτα πάντα μικρῶν ἡγεῖται ψυχῶν ἔρωτας, καὶ μικρῶν ὄντως ἀξίων, καὶ 
ὡς δν δὴ καὶ αὐτὸς τοιούτων ἐραστὴς ἦν, οὐκ ἂν δὴ καὶ σημείων ἐδείκνυτο 
ποιητής. 

4, "Αλλως τε καὶ τὸν ἀξιοῦντα τὰ χρήματα δέξασϑαι ἐλέγξας ὅμοιόν τι 
ποιοῦντα, ὥσπερ εἴ τινι τῶν τρέχειν ὀξύτατα δυναμένων, δεσμοὺς παρεῖχε μι- 
σϑόν τινα τῆς εὐχινησίας, ἢ τὸν γυμνὸν ἤδη παλαίειν πεπαιδευμένον, εἰ ἐπειρᾶτο 
ἐνδιδύσκειν, ὥστε λαβὰς ἔχειν ἐπ᾽ αὐτῷ τὸν ἀντίπαλον. 


.Ἑοσμηνεία 


ΜΕΓΑΣ Ἱλαρίων Ἄν φορὰν ἐθεράπευσεν ἀπὸ τὴν μάστιγα 
τῆς δαιμονοπληξίας κάποιον κανδιδᾶτον ()), ποὺ ἦτο μάλιστα 
πολὺ φίλος μὲ τὸν βασιλέα. Κωνστάντιον. 

3. Ὁ ϑεραπευϑείς, εὐγνώμων διὰ μίαν τοιαύτην εὐεργεσίαν, καὶ 
ἐπιθυμῶν νὰ ἀποδώσῃ χάριν εἰς τὸν εὐεργέτην του, προσέφερεν εἰς τὸν 
"Άγιον Ἱλαρίωνα ποσότητα χρυσοῦ. Ὁ μέγας ᾿Ασκητὴς ἐπῆρε τότε εἷς 
τὴν χεῖρα του ἕνα κομμότι κρίθινο ψωμί, τοῦ τὸ ἔδειξε καὶ συγχρό- 
νῶς τοῦ εἶπε: 

--Αὐτοί, ποὺ χρησιμοποιοῦν, διὰ τὴν συντήρησίν των, τοιαύτην 
τροφήν, τὸ χρυσάφι, ποὺ τόσον τὸ τιμᾶτε σεῖς, τὸ ϑεωροῦν ἴσον πρὸς 
τὸν πηλὸν (τὴν λάσπην). Πάρε λοιπόν, τέκνον μου, πίσω τὸ χρυσάφι σου. 

᾿Αφοῦ δὲ τὸν ηὐλόγησε, ὄφυγεν. ὁ κανδιδᾶτος καὶ ἀπὸ τὸν δαίμο- 
γα ἀπαλλαγείς, ἀλλὰ καὶ διδαχϑεὶς νὰ περιφρονῇ τὸν χρυσόν’ ἡ δευ- 
τέρα δὲ ὠφέλεια δὲν εἶναι µιχροτέρα τῆς πρώτης, διότι δι᾽ αὐτούς, ποὺ 
ἀγαποῦν τὰ χρήματα, ἡ φιλαργυρία τοὺς ἐνοχλεῖ, ὅπως καὶ ὁ δαίμων. 

8. Ἐν τῷ μεταξὺ ὁ Μέγας Ἱλαρίων ἔδειξεν εἰς τὸν κανδιδᾶτον 
μὲ τὸ παράδειγµα του, ὅτι αὐτός, ποὺ ἔχει ὥς πλοῦτον του τὸν Θεόν, 
δὲν ἔχει ἀνάγκην οὔτε ἀπὸ χρήματα, οὔτε ἀπὸ ἄλλο ἐπίγειον ἀγαϑόν. 
᾿Απὸ τὸ περιστατιχὸν αὐτὸ ὅλοι παραδειγματιζόμεϑα, ὅτι τὰ χρήματα 
καὶ τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τὰ ἐϑεώρει ὁ Μέγα. οι καὶ πολὺ δικαίως, 
Ἐξ ἀππεῖενα ποδοζιονα πὸ ἀνδράποι μὲ μι ντ ν καὶ 

ιὰ πιπρὰ μόνον πράγματα ἀξίους. σος ὁ ντδιος ϑὰ ἦτο ἐρα- 
“στῆς τῶν φϑειρομένων αὐτῶν ἀγαϑῶν τοῦ κόσμου, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἧτο 
δυνατὸν νὰ κάμῃ τοιαῦτα ϑσύματα. 

4. Παραλλήλως δὲ ὁ Μέγας Ἱλαρίων ἔδιδεν εἰς αὐτόν, ποὺ ἐπέ- 
μενε νὰ δεχϑῇ τὰ χρήματα, νὰ καταλάβῃ, ὅτι ἡ ἀξίωσίς του αὐτὴ ὁ- 
μοιάζει μὲ τὴν πρόϑεσιν τινὸς νὰ προσφέρῃ εἰς ἕνα ταχύτατον δρομέα, 
ὡς ἀνταμοιβὴν τῆς ταχύτητός του, τὸ δέσιμον τῶν ποδῶν του ἢ ὥς 
ἀπόπειρα νὰ ἐνδύσῃ κάποιον παλαισιήν, ποὺ ἔχει ἀσκηϑῇ νὰ παλαίῃ 


1) Κανδιδᾶτος εἶναι λέξις λατινικὴ καὶ σηµαίνει γενικῶς τὸν ἀξιωματικόν. 


ἹΑΛριων"ο Μώλι ΘΕΡΑΠΕΥῺΝ ΒΤΖΑΝΤΙΝΟΝ 
ΑἘΓΩΟΜΑΤΣΧΧΟΝ : 
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γυμνός, διὰ νὰ ἠμπορῇ τοιουτοτρόπως ὁ ἀντίπαλος, κατὰ τὴν πάλην, 
νὰ τὸν πιάνῃ εὐκολώτερα. 


Η' Ἐν τῷ βίῳ τῆς 'Αγίας Μελάνης. 


τῷ βίῳ ἀποταξάμενοι, καὶ τὸν πλοῦτον αὐτῶν, ἄπειρον ὄντα, εἷς πᾶσαν 

σχεδὸν τὴν οἰχουμένην σκορπίσαντες, ἀφικνοῦνται καὶ εἷς Αἴγυπτον, 
ὁμοῦ μὲν ἱστορῆσαι καὶ τοὺς ἐν ταύτῃ ἁγίους ἄνδρας βουλόμενοι, ὁμοῦ δὲ καὶ 
τοῖς ἐκεῖσε πένησι τῆς ἑαυτῶν χρηστότητος μεταδοῦναι. 

Ὡς οὖν τοὺς ᾿Ασκητὰς περιήρχοντο, μιᾷ τινι τῶν σκηνῶν ἐπιστάντες, 
ἥτις ἄνδρα μέγιστον εἰς φιλοσοφίαν παρ᾽ ἑαυτῇ ἔφερεν, 'Ἡφαιστίων αὐτῷ ὄνομα" 
ἐδέοντο οὖν καὶ αὐτοῦ ὧν ἐδίδ. τοῖς ἄλλοις μεταλαβεῖν τοῦ δὲ παραιτουµέ- 
νου, ἣ Μελάνη τί μὴ ἐποίει πεῖσαι, τὸν ἄνδρα βουλομένη λαβεῖν. 

Β. ᾿Επεὶ δὲ μὴ ἔπειϑε, μηχανᾶταί τι εὐθὺς ἥ Μακαρία, ὅπερ ἀμφοτέροις 
ἐπίσης εἶναι τὴν ἔνστασιν, αὐτῆς τε περὶ τὸ εὐεργετεῖν, κἀκείνου περὶ τὸ μηδὲν 
πεισϑῆναι λαβεῖν τῶν ἀνϑρωπίνων, ἀχριβέστατα διεσάφησε᾽ περιήρχετο γὰρ τὸν 
οἰκίσκον ἅπαντα δῆϑεν ἀνερευνῶσα τὰ ἐν αὐτῷ σκεύη, καὶ μηδὲν ἕτερον ἰδοῦσα, 
εἶ μὴ ψιάϑιον καὶ σπυρίδα βραχὺ ἅλας φέρουσαν, ὑπὸ τούτῳ τῷ ἅλατι χρυσίου 
τι μέρος καταϑεῖσα καὶ περιχώσασα, ὣς δὴ λαϑοῦσα, σπουδῇ τὴν εὐχὴν ἀπῄτει, 
καὶ τυχοῦσα ἔξῄει, ἀλλ᾽ οὐδὲν ἀπώνατο τοῦ σοφίσματος. 

4. Ὁ γὰρ ἱερὸς ἀνὴρ ἐχεῖνος γνούς, δρόμῳ τε ὣς εἶχεν ἐχρῆτο᾽ καὶ τῇ φω- 
νῇ πόῤῥωδεν αὐτοὺς ἀπεῖχεν᾽ εἶτα καὶ ταῖς χερσὶν ἐπισείων τὸν χρυσὸν ἐδείκνυ, 
καὶ ὃς οὔκ ἔχει αὐτῷ κατὰ τὶ χρήσασϑαι ἔλεγε᾽ τῶν δὲ εἰπόντων ὥς μὴ σοί γε 
πάντως, ἄλλ᾽ ἑτέροις χρήσιμος ἔσται καὶ μήν, ἔφη, οὐδὲ ἔσται τις ὃ αἰτήσων ἐν- 
ταῦθα, ἄπορος γὰρ ὣς ὁρᾶτε ὁ τόπος, χαὶ δεινῶς ἔρημος ὥς δὲ μηδὲ οὕτως ἐδέ- 
χοντο ῥίψαντα κατὰ τοῦ ποταμοῦ τόν χρυσὺν ἀναχωρῆσαι τὸν Γέροντα. 

6. Καὶ ἄλλοις δέ φασι τοιούτοις οὐκ ὀλίγοις περιτυχεῖν, οἷς καὶ τὸν χρυσὸν 
ὅλως τῇ χειρὶ παρὰ τοῦ λαβεῖν ἐπίσης πεφύλακτο, τῷ καὶ ἰὸν ὄφεως ἑκοντὶ ἢ 
ἄλλο τῶν ϑανασίμων καὶ φδαρτικῶν ἐκπιεῖν. 


Η ΑΓΙΑ Μελάνη, σὺν ἅμα τῷ ἀνδρὶ αὐτῆς ᾿Απελλιανῷ, ἤδη πρὸ πολλοῦ 


Ἑρμηνεία 


ΑΓΙΑ Μελάνη μαζὶ μὲ τὸν σύζυγόν της, τὸν ᾿Απελλιανόν, 

ἀπὸ πολλοῦ χρόνου εἶχον ἀπομακρυνθῆ ἀπὸ τὴν ματαιότητα 
τοῦ χοσμιχοῦ βίου. Πρὸς τοῦτο ἐσκόρπισαν εἰς ὅλους σχεδὸν τοὺς πτω- 
χοὺς τοῦ κόσμου τὴν μεγάλην των περιουσίαν καὶ ἐταξίδευσαν εἰς τὴν 
Αἴγυπτον, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν διὰ νὰ γνωρίσουν τοὺς Αγίους ᾿Ασκητάς, ποὺ 
διέμενον ἐκεῖ, καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου διὰ νὰ σκορπίσουν καὶ εἰς τοὺς πτωχὸὺς 
τῆς περιοχῆς τὰ δῶρα τῆς καλωσύνης των. 

3. Καϑὼς λοιπὸν ἐπεσχέπτοντο τοὺς διαφόρους ᾿Ασκητάς, ἔφϑα- 
σαν καὶ εἰς μίαν πτωχικὴν σκηνήν, ἡ ὅποία ἐστέγαζε τὸν '᾿Ηφαιστίω- 
γα, ἄνδρα σπουδαῖον καὶ κατὰ τὴν ἀρετήν, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸ βάθος 
τῆς ἀληϑοῦς φιλοσοφίας. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν εἰσῆλϑον εἷς τὴν σκηνήν του καὶ τὸν ἐχαιρέτησαν, 
τὸν παρεκάλεσαν νὰ δεχϑῇ κάτι, ἀπὸ αὐτά, ποὺ προσέφεραν καὶ εἰς 
τοὺς ἄλλους. ᾿Εκεῖνος τοὺς ἀπαντοῦσε: 
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--Λὲν μοῦ χρειάζονται, εὐλογημένοι µου, τί νὰ τὰ κάμω τὰ χρή- 
ματα ἐδῶ εἰς τὴν ἐρημίαν ; 

Μὲ κανένα τρόπον δὲν ἠδυγήδη ἢ Μελάνη νὰ πείσῃ τὸν Ὅσιον 
νὰ δεχϑῇ κάτι. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν τὸν ἔπειϑεν, ἤρχισε νὰ σχέπτεται πῶς ϑὰ 
τοῦ ἄφηνε κάτι, χωρὶς νὰ γίνῃ ἀντιληπτή, διότι καὶ οἱ δύο ἐπέμεναν, 
ἐκείνη μὲν νὰ τοῦ προσφέρῃ κάτι, ἐκεῖνος δὲ νὰ ἀρνῆταν νὰ τὸ δεχϑῇ. 

Ἐπὶ τέλους συνέλαβε τὸ σχέδιον της! Προσεποιήϑη, ὅτι ἤϑελε 
γὰ γνωρίσῃ τὸ πτωχικὸν σπιτάκι τοῦ ᾿Ασχητοῦ καὶ δι᾽ αὐτὸ ἤρχισε νὰ 
τριγυρνᾷ καὶ νὰ τὸ ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς. Τίποτε ὅμως δὲν ὑπῆρχε 
στὸ σπιτάκι μέσα, παρὰ ψαϑιὰ γιὰ τὸ πλέξιμο τῶν ζεμπιλιῶν καὶ ἕνα 
μικρὸ σαχκουλάχι, ποὺ εἶχε λίγο ἁλάτι. 

᾿Αμέσως λοιπὸν γρήγορα- γρήγορα διέφυγε τῆς προσοχῆς τοῦ 
᾿Ασκητοῦ, ποὺ συνωμίλει μὲ τὸν σύζυγόν της, καὶ ἔχωσε κάτω ἀπὸ τὸ 
ἁλάτι μίαν ποσότητα χρυσοῦ. Φοβουμένη δὲ μήπως γίνῃ ἀντιληπτή, 
ζητεῖ τὴν εὐχὴν τοῦ ᾿Ασχητοῦ καὶ ἀφοῦ τὴν ἔλαβεν, ἀνεχώρησεν ἐ- 
σπευσμένως. Εἴς τίποτε ὅμως δὲν τὴν ὠφέλησε τὸ τέχνασμά της. 

4. Ὁ "Άγιος ἐκεῖνος ᾿Ασκητής, μόλις ἀντελήφϑη τὸ τέχνασμα, 
ἔτρεξεν ὅσον ἠμποροῦσε, διὰ νὰ τοὺς προλάβῃ. ᾿Απὸ μακρυὰ δὲ τοὺς ἑ- 
φώναζε καὶ ἐδείκνυε μὲ τὰς χεῖρας του τὸ χρυσάφι. 

---Πάρετε τὸ χρυσάφι σας’ δὲν μοῦ χρειάζεται. Τί νὰ τὸ κάνω 
ἐδῶ εἰς τὴν ἐρημιά; 

--Κράτησέ το, Γέροντα ---εἶπον ἐκεῖνοι ---καὶ ἐὰν δὲν σοῦ χρη- 
σιμεύσῃ, δῶσέ το εἰς ἄλλον ἔχοντα ἀνάγκην. 

-- Κανεὶς δὲν πρόκειται νὰ τὸ ζητήσῃ ---λέγει πάλιν ὁ Γέρων --- 
διότι ἀπὸ ἐδῶ, ποὺ εἶναι φοβερὴ ἔρημιά, κανεὶς δὲν περνᾷ. 

Ἐπειδὴ ὅμως δὲν ἐδέχοντο νὰ παραλάβουν πάλιν τὸ χρυσάφι, 
τότε ὃ ᾿Ασχητὴς τὸ ἔρριξεν εἷς τὸν ποταμὸν καὶ ἀνεχώρησε. 

5. Καϑὼς δὲ διηγοῦνται καὶ ἄλλους, οὐκ ὀλίγους, τοιούτους ᾿Α- 
σκητὰς συνήντησαν, ποὺ ἀπέφευγαν τὸ χρυσάφι, ὥς τὸ νὰ πίουν ϑελη- 
ματικῶς δηλητήριον ὄφεως ἢ ἄλλο τι ϑανατηφόρον ποτόν. 


6’ Ἑν τῷ Γεροντικῷ. 
Η ΡΩΤΗΣΕΝ “Ηγούμενος Κοινοβίου τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ πῶς 


δύναμαι κτήσασϑαι τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ; ἀπεκρίδη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ 
πῶς δυνάμεθα κτήσασϑαι τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, ἔσωϑεν ἔχοντες γα- 
στρία τυρίων καὶ κεράµια ταρίχῶν ; 


3. Γέρων τις σκητιώτης ἔμενεν εἷς τὸ ὄρος τὸ Παΐσιον. καὶ ἠνέχϑη αὐτῷ 
τις δαιμονιζόμενος, καὶ ἰάσατο αὐτόν᾽ ὁ δὲ προσήνεγκεν αὐτῷ ϑαλλὶν μεστὸν χρυ- 
σοῦ" ὁ δὲ Γέρων οὔκ ἥϑελε δέξασϑαι. Ἰδὼν δὲ αὐτὸν λυπούμενον, ἐκράτησε τὸ 
ϑαλλὶν κοῦφον, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τὸ χρυσίον δὸς τοῖς πτωχοῖς ἀγάπην. 

8. Καὶ ἐποίητεν ὃ Γέρων τὸ ϑα]λὶν κολόβιν, ἦν γὰρ τοίχινον καὶ σκληρόν, 
καὶ ἐπὶ χρόνον πολὺν ἐφόρεσεν αὐτό, ἵνα χατατρίψῃ τὰς σάρκας αὐτοῦ. 


94 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ' 
Ἑρμηνεία 


" ἔ ΝΑΣ Ἡγούμενος Κοινοβίου ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 
-Πῶς ἠμπορῶ, Γέροντα, νὰ ἀποχτήσω τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ; 
Καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἀπήντησε: 
--Πῶς ἠμπορεῖ ὃ Μοναχὸς νὰ ἀποκτήσῃ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, 
ὅταν τὸ κελλί του εἶναι γεμᾶτο ἀπὸ πνϑάρια μὲ τυρὶ καὶ διάφορα ἄλ- 
λα πήλινα δοχεῖα μὲ παστά; 


9. Ἕνας Γέρων, ποὺ ἐμόναζεν εἰς Σκήτην, παρέμενεν εἰς τὸ 
Παΐσιον ὄρος. Μίαν ἡμέραν τοῦ ἔφεραν ἕνα δαιμονιζόμενον καὶ τὸν 
ἐϑεράπευσε. Μετ᾿ ὀλίγον- ὁ-ϑεραπευϑεὶς προσέφερεν εἰς τὸν Γέροντα 
ἕνα σάκκον γεμᾶτον χρυσάφι;"“Ὁ Γέρων κατ᾿ οὐδένα τρόπον ἤϑελε νὰ 
τὸ δεχϑῇ. Ἐπειδὴ ὅμως παρετήρησεν, ὅτι ὃ ϑεραπευϑεὶς ἐλυπήϑη ἀπὸ 
τὴν ἄρνησίν του αὐτήν, δι᾽ αὐιὸ ἄδειασε τὸν σάκκον ἀπὸ τὸ χρυσάφι 
καὶ ἐκράτησε τὸν σάκκον χενόν. Εἰς τὸν ἄνϑρωπον δὲ εἶπε: 

--Πάοε τὸ χρυσάφι καὶ δῶσε το ἐλεημοσύνην εἰς τοὺς πτωχούς. 

8. Ὁ Γέρων ἀπὸ τὸν σάχκον ἔκαμεν ἕνα κολόβιον (χιτώνιον χωρὶς 
μανίκια), διότι ἦτο πλεγμένος ἀπὸ τρίχα καί, ὡς ἐκ τούτου σκληρός, καὶ 
τὸ ἐφοροῦσε πολὺν καιρόν, ἐσωτεριχῶς, διὰ νὰ ταλαιπωρῇ τὸ σῶμα του. 


'. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


ΑΚΤΗΜΟΣΥΝΗ εἰλικρινῆ τὴν πολιτείαν τοῦ Μοναχοῦ ἀποδείκνυ- 

Η σιν" ἀκτήμων Μοναχός, ἀετός ἔστιν ὄψιπέτης' ἀκτήμων Μοναχὸς ἐπι- 

δείκνυσιν ὅτι πάροικός ἔστιν ἐπὶ τῆς γῆς᾽ μηδὲν γὰρ ἐπιφερόμενος τῶν 
προσκαίρων, δῆλός ἔστιν ὅτι τῶν ἀϊδίων ὀρέγεται. 

9. Ὁ ἀκτήμων μιμητὴς ᾿Ηλιοῦ καὶ ᾿Ιωάννου ὑπάρχει, καὶ τῶν μαϑητῶν 
τοῦ Κυρίου, λέγων καὶ αὐτὸς σὺν ἐχείνοις' ἰδοὺ ἀφήκαμεν πάντα καὶ ἠκολουϑή- 
σαμέν σοι, τί ἄρα ἔσται ἡμῖν ; διὸ καὶ ἀκούει μετ᾽ αὐτῶν παρὰ τοῦ Σωτῆρος, ὅτι 
ὑμεῖς οἳ ἀφήσαντες πάντα καὶ ἀκολουϑήσαντές μοι ἑκατονταπλασίονα λήψεσϑε, 
καὶ ζωὴν αἰώνιον. 

δ. Ὁ ἀκτήμων ἐπὶ γῆς δοχεῖ μὲν πολιτεύεσϑαι, τὴν δὲ διατριβὴν ἐν οὐ: 
ρανοῖς χέκτηται᾽ διὰ γὰρ τῆς ἀκτημοσύνης τοῖς ᾿Αγγέλοις συναμιλλᾶται καὶ τοῖς 
δικαίοις συγχορεύει΄ καὶ ὁ τοιοῦτος κληρονόμος μὲν Θεοῦ, συγκληρονόμος δὲ Χρι- 
στοῦ γίνεται’ πάντα γὰρ ἀποχτησάμενος μετὰ χαρᾶς, ἐκτήσατο ἀγοόν, ἐν ᾧ εὗρε 
τὸν ϑησαυρὸν τῆς ζωῆς χεκρυμμένον, καὶ τὸν Πολύτιμον Μαργαρίτην ἠγόρασεν. 


Ἑρμηνεία 
- Η ΑΚΤΗΜΟΣΥΝΗ ἀποδεικνύει, ὅτι ἡ ζωὴ τοῦ Μοναχοῦ, ποὺ 
-τὴν ἐφαρμόξει, εἶναι εἰλιπρινῆς. Ὅ Μοναχός, ποῦ δὲν ἔχει τί- 
ποτε ὡς ἀπσισῖαν, ὁποταῖει κ τὸν ἄξτόν, ποὺ πετᾷ ὑψηλά. Ὅ Μο- 
ναχός, ποὺ δὲν ἔχει οὐδεμίαν περιουσίαν, δείχνει, ὅτι εἶναι πρόσχαι- 
ρος ἐπάνω εἰς τὴν γῆν: ἀφοῦ δὲν ἀποχτᾷ τίποτε ἀπὸ τὰ πρόσκαιρα 


ἀγαϑὰ τοῦ κόσμου αὐτοῦ, μὲ ιὴν ἀδιαφορίαν του αὐτὴν φανερώνει, 
ὅτι ἐπιϑυμεῖ τὰ αἰώνια. 
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9. Ὁ ἀκτήμων μιμεῖται, μὲ τὴν ἀκτημοσύνην του, τὸν Ἡλίαν, 
τὸν Ἰωάννην (τὸν Βαπτιστὴν) καὶ τοὺς Μαθητὰς τοῦ Κυρίου, Δύνα- 
ται νὰ λέγῃ καὶ αὐτός, ὅπως ἐκεῖνοι: «Ἰδοὺ ἡμεῖς ἀφήκαμεν πάντα 
καὶ ἠκολουδήσαμέν σοι’ τί ἄρα ἔσται ἡμῖν»; (Ματϑ. ιδ’, 21). Δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ϑὰ ἀκούῃ,μαζὶ μὲ ἐκείνους, αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὃ Σωτήρ Σεῖς οἱ ἀφή- 
σαντες πάντα καὶ ἀκολουϑήσαντές µε, θέλετε λάβει ἑκατονταπλάσια 
καὶ θέλετε κληρονομήσει ζωὴν αἰώνιον (1). 

8. Ὁ ἀκτήμων φαίνεται μέν, ὅτι ζῇ εἰς τὴν γῆν, πραγματικῶς 
ὅμως διαμένει εἰς τοὺς οὐρανούς: διότι μὲ τὴν ἀχτημοσύνην συναγῶ- 
νίζεται μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους καὶ εὐφραίνεται μαζὶ μὲ τοὺς Δικαίους. Ὁ 
βὐλογημένος αὐτὸς ἄνθρωπος, ποὺ πραγματοποιεῖ αὐτὸ τὸ κατόρθω- 
μα, κληρδνομεῖ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν καὶ ἀναδειμνύεται συγ- 
κληρονόμος τοῦ Χριστοῦ (3). Διότι, ἀφοῦ ἔχασεν εὐχαρίστως καὶ ἑχου- 
σίως ὅλα τὰ ὑλικὰ πράγματα, ἀπέκτησε, διὰ τῆς ξχουσίου αὐτῆς ἄπω- 
λείας, ἕνα χωράφι, µέσα εἰς τὸ ὁποῖον ἀνεκάλυψε τὸν ϑησαυρὸν τῆς 
ζωῆς, ποὺ εἶχε κρυβῆ, καὶ ἠγόρασε τὸν Πολύτιμον Μαργαρίτην. 


ΙΑ’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΑΝ ἧς ἐν Μοναστηρίῳ καὶ ἔχῃς δοῦλον, καὶ κρατήσῃς αὐτόν, ὑβρίζεις 

τὸ σχῆμα᾽ ἐὰν δὲ χαρίσῃς αὐτὸν ἀδελφῷ, ἥμαρτες εἰς Θεόν: ἀλλ’ ἢ ᾱ- 

πόλυσον αὐτόν, καὶ ἀπέλϑῃ, ἢ ποίησον ἐλεύϑερον᾽ ἐὰν δὲ ϑέλῃ Μονα- 
χὸς γενέσθαι, αὐτὸς ὄψεται, σὺ δὲ μὴ ἐάσῃς αὐτὸν μετὰ σοῦ, οὔκ ὠφελεῖ γὰρ τὴν 
ψυχήν σου. 

3. Σὺ δὲ ὅταν ἀποτάξῃ, μηδὲν ἐάσῃς σεαυτῷ ὅλως, ἐξ ὧν εἶχες, καὶ ἐὰν 
ὑποβάλλῃ σοι ὁ λογισμὸς περιελϑεῖν, διὰ τὸ μηδὲν ἔχειν, μὴ πεισϑῇς αὐτῷ, ἀλλὰ 
μᾶλλον κοπίασον ἐν τῷ ἐργοχείρῳ σου, ἵνα ἡσυχάσῃς ἓν τῷ κελλίῳ σου, μετ’ ἕ- 
πιειχείας ξσϑίων τὸν ἄρτον σου. 


Ἑρμηνεία 


ΑΝ πρόκειται νὰ ἀναχωρήσῃς ἔκ τοῦ κόσμου διὰ νὰ γίνῃς 
Μοναχὸς εἰς Μοναστήριον καὶ ἔχῃς δοῦλον, ἐφ᾽ ὅσον ἐξακο- 
λουθεῖς νὰ τὸν κρατῇς, ὑβρίζεις τὸ μοναχικὸν σχῆμα: ἐὰν πάλιν τὸν 
χαρίσῃς εἰς ἄλλον ἀδελφόν, διέπραξες ἁμαοτίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
Δι᾽ αὐτὸ ἢ πρέπει νὰ τὸν ἀφήσῃς νὰ φύγῃ, ἢ νὰ τὸν ἐλευϑερώσῃς ἐπι- 


1) «Ὁ δὲ ᾿Ιησοῦς εἶπεν αὐτοῖς: ἁμὴν λέγω ὑμῖν ὅτι ὑμεῖς οἳ ἀκολουϑή- 
σαντές μοι, ἓν τῇ παλιγγενεσίᾳ, ὅταν χαϑίσῃ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνϑρώπου ἐπὶ ϑρόνου 
δόξης αὐτοῦ, καϑίσεσϑε καὶ ὑμεῖς ἐπὶ δώδεκα ϑρόνους κρίνοντες τὰς δώδεκα 
φυλὰς τοῦ Ισραήλ. Καὶ πᾶς ὃς ἀφῆκεν οἴκίας ἢ ἀδελφοὺς ἢ ἀδελφὰς ἢ πατέρα ἢ 
μητέρα ἢ γυναῖκα ἢ τέκνα ἢ ἀγροὺς ἕνεκεν τοῦ ὀγόματός μου, ἑκατονταπλασίονα 
λήψεται καὶ ζωὴν αἰώνιον κληρονομήσει» (Ματϑ. ιδ’ 28--29). 

9) «Αὐτὸ τὸ Πνεῦμα συμμαρτυρεῖ τῷ πνεύματι ἡμῶν ὅτι ἐσμὲν τέκνα Θε: 
οὗ" εἰ δὲ τέκνα, καὶ κληρονόμοι, κληρονόμοι μὲν Θεοῦ, συγκληρονόµοι δὲ Χρν. 
στοῦ» (Ρωμ. η΄, ]0--11). 
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σήμως. Ἐὰν πάλιν ἐπιϑυμῇ νὰ γίνῃ Μοναχός, σὺ μὴ τὸν ἐπηρεάσῃς' 
μόνος του ἃς ἀποφασίσῃ. Πάντως μὴ τὸν ἀφήσῃς νὰ μείνῃ μαζί σου, 
διότι αὐτὴ ἡ συμβίωσις δὲν ὠφελεῖ τὴν ψυχήν σου. 

3. Σύ, ὅταν ἀπομαχρυνϑῇς ἀπὸ τὸν κόσμον, διὰ νὰ γίνῃς Μονα- 
χός, πρόσεξε νὰ μὴ κρατήσῃς τίποτε ἀπὸ ὅσα εἶχες. ᾿Εὰν δὲ ὁ λογι- 
σμὸς σοῦ βάλῃ τὴν σχέψιν νὰ περιέλϑῃς δι᾽ ἐλεημοσύνην, διότι εἰς τὴν 
ἡσυχίαν δὲν ἔχεις τίποτα, σὺ νὰ μὴ τὸν ἀκούσῃς. Προσπάθησε νὰ κο- 
πιάσῃς μὲ τὸ ἐργόχειρόν σου, διὰ νὰ ἡσυχάζῃς εἰς τὸ κελλίον σου καὶ 
νὰ τρώγῃς μὲ γαλήνην ψυχῆς τὸν ἄρτον σου. 


ΙΒ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΥΔΕΝ ὠφελήδης ἀποταξάμενος καὶ ἡδυπαθῶν' ὃ γὰρ ἐποίεις διὰ τῶν 

0 Ἀοημήτων, τοῦτο καὶ μηδὲν ἔχων ἐργάζῃ. Πάλιν ὃ ἐγκρατής, ἐὰν κτή- 

σηται χρήματα, ἄδελφός ἐστι τοῦ προτέρου κατὰ διάνοιαν, μητρὸς μὲν 
τῆς αὐτῆς κατὰ τὴν νοερὰν ἥδονήν, πατρὸς δὲ ἑτέρου διὰ τὴν τοῦ πάθους ἔναλ- 
λαγήν. 

3. Ἔστιν ὃ περικόπτων πάθος διὰ μείζονα ἡδυπάθειαν ὡς καὶ οἳ νῦν ἓν 
τοῖς κοσμικοῖς Κοινοβίοις ἁποτασσόμενοι τῷ δοχεῖν καὶ ὑπὸ τῶν ἀγνοούντων 
αὐτοῦ τὸν σκοπὸν δοξάζεται᾽ τάχα δὲ καὶ ἑαυτὸν ἀγνοεῖ κοπιῶν ἀνόνητα. 

3. Αἴτία πάσης καχίας, κενοδοξία καὶ ἥδονή ὃ δὲ μὴ μισήσας αὐτά, οὗ μὴ 
νικήσει πάϑος᾽ δίζα γὰρ πάντων τῶν κακῶν εἴρηται ἣ φιλαργυρία, ἀλλὰ καὶ αὖ- 
τὴ σαφῶς δι᾽ ἐχείνων συνίσταται. 


Ἑρμηνεία 


ΤΙΠΟΤΕ δὲν θὰ σὲ ὠφελήσῃ, ἐὰν ἐξέλϑῃς τοῦ κοσμικοῦ βίου 

καὶ διατηρήσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου μίαν φιλήδονον σχέψιν 
πρὸς τὴν ὕλην. Διότι αὐτό, ποὺ ἔκανες μὲ τὰ χρήματα, ὅταν εὑρίσχεσο 
εἰς τὸν κόσμον, τώρα καὶ χωρὶς αὐτά, μὲ τὴν φιλήδονον αὐτὴν σκέψιν, 
τὸ ἐπιτυγχάνεις. 

Ὁ ἐγκρατευόμενος πάλιν, λόγῳ ἀσκήσεως, ἐκ ὅσον ἀποκτήσῃ 
χοήµατα, εἶναι ἀδελφὸς τοῦ προηγουμένου χατὰ τὶς λιάνοιαν. "Εχει 
τὴν ἰδίαν μὲ ἐκεῖνον μητέρα, τὴν ἀνεκδήλωτον εἷς ἔργα, ἀλλὰ νοου- 
μένην ἡδονήν, καὶ ἄλλον πατέρα, διότι ὑπὸ ἄλλου πάθους πολεμεῖται 
ὁ ἄνϑρωπος οὗτος. 

9. Ὑπάρχει ἀκόμη καὶ ἐκεῖνος, ποὺ περικόπτει ἕνα πάθος, διὰ 
μεγαλυτέραν τέρψιν, ὅπως καὶ αὐτοὶ ποὺ σήμερον ἔχουν καταφύγει εἰς 
κοσμικὰ Κοινόβια(!)' αὐτοὶ πετοῦν τὴν ὕλην καὶ τὰς ἡδονὰς αὐτῆς φαι- 
νομενικὰ καὶ ἐπαινοῦνται ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἀγνοοῦν τὸν σκοπόν τους. 
Ἴσως μάλιστα καὶ οἱ ἴδιοι νὰ μὴ ὑποπτεύωνται τὴν βαϑυτέραν ροπὴν 

1) Κοσμικὰ Κοινόβια ὀνομάζει ἐδῶ ὁ "Άγιος Μάρκος τὰ πλησίον τῶν πό- 
λεων κείµενα Μοναστήρια, εἷς τὰ ὁποῖα οἳ κατατασσόµενοι Μοναχοί, ἓν ἀντιθέσει 
πρὸς τοὺς ᾿Ερημίτας καὶ ᾿Αναχωρητάς, ζοῦν κοινοβιαχῶς, χωρὶς μεγάλας στερή- 
σεις περὶ τὴν τροφὴν καὶ τὰ ἐνδύματα. 
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καὶ χλίσιν τῆς ψυχῆς των καὶ τοιουτοτρόπως νὰ χοπιάζουν χωρὶς ὦ- 
φέλειαν καὶ γνῶσιν. 

Αἰτία ὅλων τῶν κακιῶν εἶναι ἡ κενοδοξία καὶ ἡ ἡδονή. Αὐ- 
τὸς δὲ ποὺ δὲν κατορϑώνει νὰ μισήσῃ αὐτὰς τὰς χλίσεις καὶ ροπὰς τῆς 
ψυχῆς, κανένα πάϑος δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ νικήσῃ ποτέ. Λιότι ἔχει λε- 
χϑῆ, ὅτι ρίζα ὅλων τῶν κακῶν εἶναι ἡ φιλαργυρία: αὐτὴ δὲ πάλιν συν- 
τηρεῖται ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν καὶ τὴν ἡδονήν. 


ΙΓ’, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΦΕΥΓΩΝ τοῦ παρόντος βίου τὴν ἀνάπαυσιν, τούτου ὅ νοῦς κατεσκό- 

πευσε τὸν μέλλοντα αἰῶνα. Ὁ δὲ συνδεδεμένος τῇ φιλοκτημοσύνῃ, δοῦ- 

λος τῶν παϑῶν πέφυχε. Μὴ νόμιζε φιλοκτημοσύνην μόνον εἶναι τὴν 
κτῆσιν τοῦ χρυσίου καὶ τοῦ ἀργυρίου, ἀλλὰ πᾶν ὅ,τιοῦν ἐν ᾧ τὸ ϑέλημά σου 
κρέμαται. 

2. ᾿Αγάπησον ἓν ὑπομονῇ τὴν πτωχείαν, ἵνα συναχϑῇ ὃ νοῦς σου ἐχ τοῦ 
μετεωρισμοῦ. 

8.. Μίσησον τὸν πλατυσμόν, ἵνα φυλάττῃς τοὺς διαλογισμούς σου ἁταρά- 
χους. Σύστειλον σεαυτὸν ἀπὸ τῶν πολλῶν, καὶ φρόντισον τῆς ψυχῆς σου, ἵνα σώ- 
σῃς αὐτὴν ἐκ τοῦ διασκορπισμοῦ τῆς ἐνδοτάτης γαλήνης. 

4. ᾿Εκτὸς ἀκτημοσύνης, οὗ δύναται ψυχὴ ἐλευθερωθῆναι ἐκ τῆς ταραχῆς 
τῶν λογισμῶν καὶ ἐκτὸς ἡσυχίας τῶν αἰσθήσεων, τῆς εἰρήνης τῆς διανοίας οὔκ 
αἰσϑηϑήσεται' ἐκτὸς δὲ γαλήνης λογισμῶν, ὁ νοῦς ἐν ἀποκρύφοις μυστηρίοις οὗ 
κινηϑήσεται. 


Ἑρμηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ἐγκαταλείπει τὴν ἀνάπαυσιν τῆς παρούσης ζω- 

ῆς, ἔχει διὰ τοῦ νοός τοὺ ἐρευνήσει μετὰ προσοχῆς τὸν μέλλον- 
τα αἰῶνα, ὡς ὁ κατάσκοπος τὴν ξένηνχώραν. ᾿Αντιϑέτως’ ἐκεῖνος, ποὺ 
ἔχει συνδεϑῆ μὲ ἀγάπην καὶ φιλίαν πρὸς τὰ κτήματα καὶ τὰ ὑλικὰ ἀ- 
γαϑά, αὐτὸς κατέστη πλέον δοῦλος τῶν παθῶν. Μὴ νοµίξῃς, ὅτι ἡ φι- 
λοχτημοσύνη (ἢ ἀγάπη πρὸς τὰ κτήματα) συνίσταται μόνον εἷς τὴν ᾱ- 
πόχτησιν τοῦ χρυσοῦ καὶ τοῦ ἀργύρου: φιλοκτημοσύνη εἶναι ὅ,τι δή- 
ποτε αἰχμαλωτίζει τὸ ϑέλημά σου. 

8) Νὰ ἀγαπήσῃς τὴν πτωχείαν καὶ ἀγογγύστως νὰ τὴν ὑπομέ- 
γῃς, διὰ νὰ συγκεντρώνεται ὁ νοῦς σου ἀπὸ τὰς ἀσκόπους καὶ ἐπικιν- 
δύνους περιπλανήσεις. 

8. Νὰ μισήσῃς τὴν καλοπέρασιν, ποὺ αὐξάνει τοὺς πιρισπασμούς, 
διὰ νὰ δυνηϑῇς νὰ διαφυλάξῃς τὴν ἀταραξίαν καὶ τὴν γαλήνην τῶν 
ἐνδομύχων σκέψεών σου. Νὰ περιμαζεύσῃς τὸν ἑαυτόν σου ἀπὸ πολ- 
λὰς ἀσκόπους ἐγασχολήσεις καὶ νὰ φροντίσῃς μόνον διὰ τὴν ψυχήν σου, 
διὰ γὰ τὴν σώσῃς ἀπὸ τὴν καταστροφὴν καὶ τὸ σκόρπισμα τῆς ἔσωτε- 
ρικῆς γαλήνης, 

Ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἀκτημοσύνην, μὲ τίποτε ἄλλο δὲν ἠμπορεῖ ἢ 
ψυχὴ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὴν ταραχὴν τῶν λογισμῶν. Ἔφ᾽ ὅσον αἳ αἰ- 
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σϑήσεις δὲν ἡσυχάζουν ἀπὸ τὰς ἐνοχλήσεις τῆς ὕλης καὶ τῆς ἡδονῆς 
καὶ δὲν εἰρηνεύει ἡ διάνοια ἀπὸ τὰ πάθη, ἢ ψυχὴ δὲν ϑὰ αἰσϑανϑῇ 
ποτὲ τὴν ἐσωτερικὴν γαλήνην καὶ τὴν συγκίνησιν: χωρὶς δὲ τὴν γαλή- 
γην τῶν λογισμῶν, ἡ ψυχὴ ποτὲ δὲν θὰ κινηϑῇ εἰς τὴν ἐσωτερικὴν 
γνῶσιν καὶ τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν τῶν ἀποκρύφων μυστηρίων. 


ΙΔ’. Τοῦ "Αγίου Μαξίμου. 


ΚΤΗΜΩΝ ἐστὶν ὁ ἀποταξάμενος πᾶσι τοῖς ὑπάρχουσιν αὐτῷ, καὶ μη- 

δὲν τὸ σύνολον ἐπὶ γῆς κτησάμενος, πλὴν τοῦ σώματος καὶ τὴν πρὸς 

αὐτὸ δὲ σχέσιν διαῤῥήξας, τῷ Θεῷ καὶ τοῖς εὐσεβέσι τὴν ἑαυτοῦ κατε- 
πίστευσεν οἰκονομίαν. 


;Ἑρμηνεία 


ΚΤΗΜΩΝ εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ ἐγκατέλειψεν ὅλα τὰ ὑπάρχον- 
τά του καὶ δὲν ἀπέκτησε τίποτε ἀπὸ ὅσα ὑπάρχουν εἰς τὴν 
γῆν, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ σῶμά του’ κατώρθωσε δὲ νὰ διασπάσῃ καὶ αὐτὴν 
τὴν πρὸς τὸ σῶμά του σχέσιν, τὴν φυσικὴν δι᾽ αὐτὸ φροντίδα, καὶ νὰ 
ἐμπιστευϑῇ τὸν ἑαυτόν του εἷς τὸν Θεὸν καὶ τὴν δα. τῶν εὐσεβῶν. 


ΙΕ. Ἐν τῷ Γερυντικῷ. 


ΣΘΕΝΗΣΕ ποτε ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος εἲς Σκῆτιν, καὶ ἔχρῃζε λύχνον, 
καὶ μὴ ἔχων ὅϑεν ἀγοράσῃ, ἔλαβε παρά τινος ἀγάπην, καὶ εἶπεν᾽ εὖχα- 
ριστῶ σοι, Κύριε, ὅτι ἠξίωσάς µε λαβεῖν ἀγάπην διὰ τὸ ὄνομά σου. 


2. Ἠρώτησε τὸν αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς Μάρκος λέγων᾽ καλὸν τὸ μὴ ἔχειν τινὰ 
ἐν τῷ ἰδίῳ χελλίῳ τὴν οἵανοῦν παράκλησιν' εἶδον γάρ τινα ἀδελφὸν ἔχοντα μι- 
πρὰ λάχανα καὶ ἐχριζοῦντα αὐτά. Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος᾽ καλὸν μέν 
ἔστιν, ἀλλὰ πρὸς τὴν ἕξιν τοῦ ἀνϑρώπου, ἤτοι τὴν τῆς ψυχῆς κατάστασιν καὶ 
τὴν τῆς ἀρετῆς προκοπήν᾽ ἐὰν γὰρ μὴ ἔχῃ ἰσχὺν ἐν τῷ τοιούτῳ τρόπῳ ἤγουν τῇ 
τῆς τελειότητος ἕξει, πάλιν φυτεύει ἄλλα. : 


Β. Διηγήσαντο περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος. ὅτι ἔμεινε χρόνον ἱκανὸν οἴκοδο- 
μῶν κελλίον ὥς ἦλϑον λοιπὸν καϑῆσαι, εἶδεν ὅ γέρων, ἓν τῇ πρώτῃ ἑβδομάδι τοῦ 
καϑίσματος αὐτῶν, πρᾶγμα ἓν τῷ τόπῳ μὴ ὠφελοῦν αὐτόν, καὶ λέγει τοῖς μαϑη- 
ταῖς αὐτοῦ᾽ ἐγείρεσϑε, ἄγωμεν ἐντεῦθεν. Οἳ δὲ ἀκούσαντες ἐταράχθησαν καὶ εἶπον᾽ 
εἶ ὅλως λογισμὸν εἶχες τοῦ μεταβῆναι, εἲς τί τοσοῦτον κόπον ὑπεμείναμεν οἶχο- 
δομήσαντες τὸ χελλίον ; µέλλονσι δὲ καὶ οἳ ἄνϑρωποι πάλιν σκανδαλισϑέντες εἲς 
ἡμᾶς λέγειν᾽ ἰδοὺ μετέβησαν πάλιν οἳ ἀκάϑιστοι : 

4. “Ὁ δὲ Γέρων, ἰδὼν αὐτοὺς ὀλιγοψυχοῦντας, ἔφη᾽ εἰ καὶ σκανδηλισϑήσονταί 
τινες, ἀλλ᾽ ἕτεροι οἰχοδομηϑήσονται λέγοντες' μακάριοι οὗτοι, ὅτι διὰ τὸν Θεὸν 
μετέβησαν πάντων καταφρονήσαντες' πλὴν ὁ ϑέλων ἐλϑεῖν, ἐλϑέτω᾽ ἐγὼ τέως ὑπά- 
γω’ οἳ δὲ ῥίψαντες ἑαυτοὺς εἲς τὸ ἔδαφος, ἤτουν συγχώρησιν, ἧς καὶ ἀξιωϑέντες, 
σὺν αὐτῷ ὥδευσαν. 
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8. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Γελασίου, ὅτι νέος ὢν, τὸν ἀκτήμονα βίον καὶ 
ἀναχωρητικὸν μετήρχετο. Ἦσαν δὲ τότε καί τινες ἕτεροι κατὰ τοὺς αὐτοὺς τό: 
πους, τὸν αὐτὸν ἐκείνῳ μετιόντες βίον, ἐν οἷς καὶ Γέρων τις ἦν εἰς ἄκρον ἁπλού- 
στατος καὶ ἀκτήμων, ἓν μονοχελλίῳ οἰκήσας ἄχρι τελευτῆς, καίπερ μαϑητὰς ἔσχη: 
κὼς ἐν τῷ γήρᾳ αὐτοῦ. Οὗτος ἤσκησε φυλάξας τοῦ μὴ κτήσασϑαι δύο χιτῶνας, 
μηδὲ μεριμνῆσαι περὶ τῆς αὔριον μετὰ τῶν συνόντων αὐτῷ μέχρι ϑανάτου. 

1. Ὅτε οὖν συνέβη τὸν ᾿Αββᾶν Γελάσιον ἐκ ϑείας ἐνεργείας συστήσασϑαι 
τὸ Κοινόβιον, προσέφερον αὐτῷ χωρία τινὰ καὶ ἐδέχετο᾽ ἐκτήσατο δὲ καὶ βόας, 
καὶ ἀχϑοφόρα κτήνη διὰ τὰς χρείας τοῦ Κοινοβίου᾽ ὅ γὰρ τῷ ϑείῳ Παχωμίῳ 
πρότερον χρηματίσας συστήσασϑαι Κοινόβιον, οὗτος καὶ τότε συνήργει τῷ Γέροντι, 
εἷς πᾶσαν τὴν τῆς μονῆς σύστασιν. 

8. Ὁ οὖν προειρημένος Γέρων, βλέπων αὐτὸν ἓν τούτοις, καὶ γνησίαν σφ: 
ἕων τὴν πρὸς αὑτὸν ἀγάπην καὶ παῤῥησίαν, ἔλεγεν αὐτῷ᾽ φοβοῦμαι, ᾿Αββᾶ Γελά. 
σιε, μὴ δεϑῇ ὃ νοῦς σου εἷς τὰ χωρία καὶ τὴν λοιπὴν κτῆσιν τοῦ Κοινοβίου. “Ὁ. 
δὲ πρὸς αὐτὸν ἀνθυπέφερε πλεῖον ὁ σὸς λογισμὸς δέδεται εἷς τὸ κεντητήριον μεϑ᾽ 
οὗ ἐργάζῃ, ἢ ὃ λογισμὸς Γελασίου εἷς τὰ τοῦ Κοινοβίου κτήματα. 


9. "Ελεγόν τινες Γέροντες περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Γεωργίου τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, ὅτι 
τριάκοντα καὶ πέντε ἔτη ἐποίησε γυμνὸς περιερχόμενος εἷς τὰς ἐρήμους, τοῦτο δὲ 
καὶ ἕτεροι πολλοὶ τῶν ᾿Αγίων εὑρίσκονται κατορθώσαντες. 


10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Εὐτρόπιον᾽ Πῶς δεῖ ἑαυτὸν εἷς τὰ σω- 
ματικὰ διοιχεῖν; καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ χόρτον φάγε, χόρτον φόρεσον, εἷς χόοτον 
κοιμῶ τὴν δὲ καρδίαν κέκτησο σιδηοᾶν, ἁπάντων καταφοονῶν. Ἤτοι πάντα ὃ Γέ- 
ρων ὥς χόρτον ἡγεῖσϑαι τῷ ἀδελφῷ παραινεῖ, ἢ γυμνητεύειν καὶ βοτάνοις τὴν 
χοείαν πληροῦν. 


11, Ὃ αὐτὸς Γέρων εἶπε᾽ τὰ σωματικὰ ὗλαι παθῶν καὶ φροντίδων εἶσίν 
ὃ ἀγαπῶν αὐτά, ἀγαπᾷ προσκόμματα᾽ εἴποτε οὖν συμβῇ τι τοιοῦτον ἀπυλέσθαι, 
ἐξομολογεῖσϑαι δεῖ ἡμᾶς, καὶ χαίρειν ὥς φροντίδων ἀπαλλαγέντας. 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἠσθένησεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος εἰς τὸ ἐρημητήριόν 

του χαὶ εἶχεν ἀνάγχην ἀπὸ ἕνα λύχνον διὰ τὴν νύκτα. Ἔπει- 

δὴ δὲ δὲν εἶχε χρήματα νὰ τὸν ἀγοράσῃ, τοῦ ἔδωσε κάποιας ἐξ ἀγάπης. 

Εὐχαριστημένος τότε ὁ ᾿Αββᾶς εἶπε' «Σὲ εὐχαοιστῶ, Κύριε, διότι μὲ 
ἠξίωσας νὰ δεχθῶ ἐλεημοσύνην διὰ τὸ ὄνομά Σου». 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Μάοκος ἠρώτησε τὸν ἴδιον, τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον. 

--Εἶναι καλὸν νὰ μὴ ἔχῃ κανεὶς καὶ τὴν παραμικροτέραν παρά- 
χλησιν εἰς τὸ κελλίον του; Τὸ λέγω αὐτό, διότι εἶδον ἕνα ἀδελφόν µας, 
ποὺ εἶχε εἰς τὸ κηπάριον του ὀλίγα κηπουρικὰ καὶ τὰ ἐξεροίζωνε. 

Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοῦ ἀπήντησε. 

--Εἶναν καλόν, ἐφ᾽ ὅσον τοῦτο βοηϑεῖ τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὴν 
κατὰ Θεὸν συνήϑειαν, δηλαδὴ εἷς τὴν ἐνίσχυσυν τῆς πνευματικῆς κα- 
ταστάσεως τῆς ψυχῆς, καὶ εἰς τὴν πρόοδον τῆς ἀρετῆς. Διότι ἐὰν δὸν 
ἔχῃ δύναμιν ὁ Μοναχὸς νὰ συνηϑίζῃ εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς τελειότητος 
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καὶ νὰ ἐπιμένῃ εἰς αὐτόν, πάλιν θὰ φυτεύσῃ ἄλλα ἐχεῖ, ποὺ ἐξερρίζω- 
σε τὰ προηγούμενα. 


3. Διηγήϑησαν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα τὸ ἑξῆς περιστατικόν : 
Αὐτὸς μὲ τοὺς µαθητάς του ἐκοπίασαν ἀρκετὸν καιρὸν εἷς ἕνα μέρος, 
διὰ νὰ κτίσουν ἕνα κελλάκι. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸ ἔκτισαν καὶ ἐγχατεστά- 
ϑησαν εἰς αὐτό, ἀντελήφϑη ὁ Γέρων, κατὰ τὴν πρώτην ἑβδομάδα, κά- 
ποιο πρᾶγμα, ποὺ δὲν τὸν ὠφέλει πνευματιχῶς. Καὶ τότε ἁμέσως λέ- 
γει εἰς. τοὺς µαθητάς του. 

-- Ἐμπρός, σηκωθῆτε νὰ φύγωμεν ἀπὸ ἐδῶ. 

Οἱ μαϑηταὶ ἐταράχθησαν ἐκ τῆς ἀπροσδοχήτου αὐτῆς ἀποφάσε- 
ως τοῦ Γέροντός των καὶ τοῦ ἀπήντησαν: 

-- Ἐὰν εἶχες εἰς τὸν νοῦν σου νὰ φύγῃς, τότε πρὸς τί νὰ ὑποφέ- 
ρώμεν τόσους κόπους, διὰ νὰ κτίσωμεν τὸ χελλίον; ᾿Αλλὰ καὶ οἱ ἄν- 
ϑρωποι, ποὺ ϑὰ τὸ μάϑουν, ἀσφαλῶς ϑὰ σκανδαλισθοῦν καὶ θὰ εἴ- 
πουν’ νὰ καὶ πάλιν ἀνεχώρησαν: εἶναι ἀκατάστατοι καὶ γυρολόγοι. 

4. Ὁ Γέρων, βλέπων αὐτοὺς νὰ λιποψυχοῦν, τοὺς λέγει: 

--Ἴσως βεβαίως σκανδαλισϑοῦν µεριχοί: ἀλλὰ καὶ ἀρχετοὶ ϑὰ 
οἰκοδομηϑοῦν πνευματικῶς, διότι θὰ εἴπουν: αὐτοὶ εἶναι μακάριοι, 
διότι χάριν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, κατεφρόνησαν καὶ τὰ χτίσματα καὶ 
τοὺς κόπους, καὶ ἀνεχώρησαν. Πάντως ἐγὼ ἀναχωρῶ καὶ ὅποιος ϑέ- 
λεν νὰ μὲ ἀκολουϑήσῃ, ἂς ἔλϑῃ. 

Τότε οἱ μαϑηταὶ ἔβαλον ἐδαφιαίαν μετάνοιαν εἰς τὸν Γέροντα 
καὶ ἐζήτησαν συγχώρησιν, λαβόντες δὲ ταύτην ἀνεχώρησαν εὐϑὺς με- 
τὰ τοῦ Γέροντος. 


5. Διὰ τὸν ἴδιον πάλιν Γέροντα, τὸν ᾿Αγάϑωνα, διηγοῦντο, ὅτι 
πολλὰς φορὰς ἀνεχώρει ἀπὸ τόπου εἰς τόπον, χωρὶς νὰ ἔχῃ τίποτε ἄλλο 
μαζί του, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν σμίλην εἰς τὸ σακχούλι, μὲ τὴν ὁποίαν ἔπλε- 
κε τὸ ἐργόχειρον. 


6. Καὶ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Γελάσιον διηγοῦντο τὸ ἑξῆς: ὅταν ἦτο 
νέος ἠγάπησε τὴν ἀκτημοσύνην καὶ ἔζη ὡς ᾿Αναχωρητής. Μαζί του, 
εἰς τὸ ἴδιον μέρος, ἠσκήτευον μὲ τὸν αὐτὸν ἀναχωρητικὸν τρόπον καὶ 
μερικοὶ ἄλλοι. Μεταξὺ αὐτῶν ἔζη καὶ ἕνας Γέρων πολὺ ἁπλοῦς καὶ τε- 
λείως ἀκτήμων. Αὐτός, ἂν καὶ κατὰ τὰ τελευταῖα χρόνια τῆς ζωῆς 
του ἀπέχτησε καὶ μαϑητάς, ἐν τούτοις ἔζησε μέχρι τοῦ θανάτου του, 
εἰς ἕνα μικρὸν μοναχικὸν κελλίον. ᾿Αχόµη ὁ Γέρων αὐτὸς ἐγύμνασε τὸν 
ἑαυτόν του νὰ φυλαχϑῇ ἀπὸ τοῦ νὰ μὴ ἀποκτήσῃ δεύτερον χιτῶνα, 
οὔτε νὰ μεριμνήσῃ διὰ τὴν ἑπομένην ἡμέραν’ εἰς τὰς ἀρχὰς αὐτὰς πα- 
ρέμεινε συνεπὴς αὐτὸς καὶ ἡ συνοδεία του, μέχρι τοῦ θανάτου του. 

τ. Κάποτε λοιπὸν ὁ ᾿Αββᾶς Γελάσιος, ἐκ ϑείας ἐνεργείας συνέ- 
στησε Κοινόβιον’ ἐξ εὐλαβείας οἳ ἄνϑρωποι τοῦ προσέφερον καὶ διά- 
φορα χωράφια διὰ τὸ Κοινόβιον, τὰ ὁποῖα ἐδέχϑη. Διὰ τὰς ἀνάγκας 
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τοῦ Κοιγοβίου ἀπέκτησε καὶ διάφορα ζῷα, βόδια, μεταφορικὰ κτήνη 
καὶ ἄλλα τοιαῦτα. 

Εἰς τὴν σύστασιν τοῦ Κοινοβίου προέβη ὁ ᾿Αββᾶς Γελάσιος, οὐ- 
χὶ ἀπὸ προσωπικὸν θέλημα, ἀλλὰ ἀπὸ ϑείαν ἀποκάλυψιν ᾿Ἐχείνου, 
ποὺ προηγουμένως εἶχεν ὑποδείξεν παρόμοιον καὶ εἰς τὸν ϑεῖον [1α- 
χώμιον, δηλαδὴ τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὁ Γέρων ἐκεῖνος ᾿Ασκητής, περὶ τοῦ ὁποίου ἀναφέρομεν ἆνω- 
τέρω, βλέπων τὸν ᾿Αββᾶν Γελάσιον νὰ ἀσχολῆται εἷς αὐτὰ καὶ ἀγαπῶν 
εἰλικρινῶς αὐτόν, τοῦ ἔλεγε μὲ ἀδελφικὸν ϑάρρος: 

--Φοβοῦμαι, ᾿Αββᾶ Γελάσιε, μήπως ὃ νοῦς σου δεϑῇ εἰς τὰ χω- 
ράφια καὶ τὰ κτήματα τοῦ Κουνοβίου. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Γελάσιος τότε ἀπαντοῦσε. 

-- Περισσότερον ὁ λογισμὸς ὁ ἰδικός σου ἔχει δεϑῆ εἷς τὸ κεν- 
τητήριον, μετὰ τοῦ ὁποίου ἐργάζεσαιν, παρὰ ὃ λογισμὸς τοῦ Γελασίου 
εἰς τὰ κτήματα τοῦ Κοινοβίου. 


9. Μερικοὶ Γέροντες διηγοῦντο, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς Γεώργιος ὃ ᾿Α- 
γαχωρητής, ἐπὶ τριάκοντα πέντε ἔτη περιήρχετο γυμνὸς εἷς τὰς ἐρή- 
μους. Τὸ κατόρϑωμα αὐτὸ καὶ πολλοὶ ἄλλοι ἐκ τῶν ᾿Δγίων τὸ ἐπέτυχαν. 


10. Ἕνας ἀδελφὸξ ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Εὐτρόπιον: 

-- Πῶς πρέπει, ᾿Αββᾶ, νὰ ρυϑμίζω τὰ ἀφορῶντα τὴν συντήρη- 
σιν τοῦ σώματος ζητήματα: 

Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

--Χορτάρι γὰ τρώγῃς, χορτάρι νὰ φορᾷς καὶ εἰς χορτάρι νὰ κοι- 
μᾶσαι. Μόνον τὴν χαρδιά σου νὰ κάμῃς σιδερένια, διὰ νὰ ἔχῃς τὴν 
δύναμιν νὰ τὰ περιφρονῇς ὅλα. 

Μὲ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὁ Γέρων συνεβούλευσε τὸν ἀδελφὸν 
νὰ ϑεωρῇ τὰ πάντα εὐτελῆ καὶ ἄνευ ἀξίας, ὅπως τὸ χορτάρι, νὰ γυμνη- 
τεύῃ καὶ νὰ ἱκανοπονῇ τὰς βιοτικὰς αὐτοῦ ἀνάγχας μόνον μὲ τὸγ χόρ- 
τον μαὶ τὰς βοτάνας τῆς γῆς. 


11, Ὁ ἴδιος Γέρων διδάσκων ἔλεγε: αἵ σωματικαὶ ἀνάγκαι (τροφή, 
ἐνδυμασία κ.λ.π.) εἶναι ὕλικά, ποὺ τροφοδοτοῦν τὰ πάθη καὶ τὰς ψυ- 
χοκτόνους φροντίδας. Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ ἀγαπᾷ αὐτὰ τὰ ζητήματα, 
ἐπιδυμεῖ νὰ ἔχῃ εἰς τὴν πνευματικῆν του προσπάϑειαν ἐμπόδια καὶ 
δυσκολίας. ᾿Εὰν λοιπὸν κάποτε μᾶς συμβῇ νὰ χάσωμεν κάτι σωματι- 
κόν, πρέπει τότε νὰ ἐξομολογηϑῶμεν καὶ νὰ χαίρωμεν, διότι ἀπηλλά- 
γηµεν ἀπὸ ἐνοχλητικὰς φροντίδας. 


ιτ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Νείλου. 


ΟΔΑ τοῦ βίου εἰσὶν ὑποχριταί, πλεονέκται, φιλήδονοι, ἀλλὰ μετὰ μι- 
Χρόν, τὸν χόρτον ϑεωρεῖς πατούμενον. 
3. ᾽Αμέλει δὲ πάντων ὅσα χτηνώδη χατασκευάζει τὸν ἄνϑρωπογ᾽ ὅσον 
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Ὁ ὃ βίος ῥυπαρός, κτηνώδης εἰκότως ἣ ψυχή, καὶ πενϑεῖν δεῖ, ὣς τὸ λογικὸν 
φ᾿ ἑαυτῶν ζημιωθέντες, ὀφείλουσι κόλασιν. 

ὃ, Μὴ βούλου οὖν πλουτεῖν μηδὲ δοξάζεσϑαι, φθορὰ γὰρ ταῦτα τοῦ βί: 
ου, ἡμεῖς δὲ οὔκ ἔσμεν ὡσεὶ φϑειρόμενοι. Πάντα φϑαρτὰ νόμιζε εἶναι, τὴν δὲ 
ἀρετὴν ἄφϑαρτον᾽ ταύτην ἀεὶ ἐπιμελοῦ᾽ αὕτη γὰρ ϑεὸν διὰ φιλοσοφίας τὸν ἄν- 
ϑρώπον ἀποδείκνυσιν. 


οι 
δι 


Ἕρμηνεέία 


ΤΥΠΟΚΡΙΤΑΙ, οἱ πλεονέκται καὶ οἱ φιλήδονοι ὁμοιάζουν 

εἷς τὴν ζωὴν αὐτήν, μὲ τριαντάφυλλα, τὰ ὁποῖα ἐλάχιστα 

διατηροῦνται, καὶ ἐντὸς ὀλίγου βλέπεις αὐτὰ νὰ χαταπατοῦνται, ὡς 
χόρτα ἄνευ ἀξίας. 

3. Νὰ περιφρονῇς ὅλα ὅσα μεταβάλλουν τὸν ἄνϑρωπον εἰς κτῆ- 
νος’ διότι ὅταν ἤ ζωὴ εἶναι ἐρρυπωμένη ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, κατὰ φυ- 
σικὴν συνέπειαν καὶ ἣ ψυχὴ ϑὰ εἶναι ἡ ἰδία. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν 
οἱ ἄνθρωποι πρέπει νὰ πενϑοῦν καὶ νὰ λυποῦνται, διότι ἀσφαλῶς ϑὰ 
κολασθοῦν, διὰ τὰς παραλόγους αὐτὰς πράξεις των. 

8. Μὴ ἐπιϑυμῆῇς λοιπὸν νὰ πλουτίζῃς, οὔτε νὰ δοξάζεσαι, διότι 
ὅλα αὐτὰ σὲ καταστρέφουν: ἐνῷ ἡμεῖς δὲν ἐπλάσϑημεν ἀπὸ τὸν Θεὸν 
διὰ νὰ καταστραφῶμεν. "Όλα νὰ τὰ ϑεωρῇς, ὅτι εἶναι φϑαρτά' μόνον 
ἡ ἀρετὴ παραμένει ἄφϑαρτος καὶ αὐτὴν πάντοτε νὰ φροντίζῃς. Διότι 
ἡ ἀρετή, διὰ τῆς ὑψηλῆς φιλοσοφίας, ἀναδεικνύει τὸν ἄνϑρωπον ϑεὸν 
κατὰ Χάριν. 


Ζ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιουλιανοῦ, ὅτι περὶ τὰ ἑβδομήκοντα ἔτη ἔποί- 
ησεν εἷς ἓν σπήλαιον μιχρόν, μὴ κτησάµενός τι τοῦ αἰῶνος τούτου, 
πλὴν στιχαρίου τριχίνου καὶ σαγίον καὶ καυκίου ξυλίνου καὶ βαυκαλίου, 


3. Παρέβαλόν ποτε τῷ ᾿Δββᾷ Μακαρίῳ ἀδελφοὶ εἷς Σκῆτιν, καὶ οὖχ εὖ- 
ρον ἓν τῷ κελλίῳ οὐδέν, εἶ μὴ ὅδωρ σαπρόν᾽ καὶ λέγουσιν αὐτῷ" ᾿Αββᾶ, δεῦρο 
ἄνω εἷς τὴν κώμην, καὶ ἀναπαύομέν σε. Ὃ δὲ εἶπεν αὐτοῖς᾽ οἴδατε, ἀδελφοί, τὸ 
ἁρτοκοπεῖον τοῦ δεῖνος εἷς τὴν πόλιν : ἀπεχρίϑησαν ἔ ἐκεῖνοι" ναί" λέγει αὐτοῖς ὃ 
Ρέρων᾽ κἀγὼ οἶδα αὐτό᾽ εἶτα πάλιν ἐρωτᾷ οἴδατε καὶ τὸ χωρίον τοῦ δεῖνος, ὅπου 
ὅ ποταμὸς. κρούει 2 » καὶ εἶπον, ναί᾽ λέγει αὐτοῖς [; Γέρων᾽ κᾷγὼ οἶδα αὐτό' ὅτε οὖν 
χοῄζω τινὸς ὧν ϑέλω, οὗ χρῄζω ὑμῶν, ἀλλ᾽ ἑαυτὸν ἀναβιβάζω. 


Τοῦ Πατρὸς 


ΟΡΑΣ τὴν ἑκούσιον ἀκτημοσύνην καὶ κακουχίαν τοῦ [ έρον- 
τος, πῶς καὶ εὐχερῶς ἔχων τὰ ἀναγκαῖα πορίσασϑαι, οὔκ ἠβού: 
λετο, ἄλλ᾽ Πρεῖτο μᾶλλον τῷ σαπρῷ ὕδατι, καὶ τοῖς ἀγρίοις 
τάχα βοτάνοις τὴν ἔνδειαν παραμυϑεῖσϑαι τοῦ σώματος ; 


-7 Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μεγεϑίου, ὅτι ἔξήοχετο καὶ μετὰ τὸ ἐξελϑεῖν, 
εἶ ἦλϑεν αὐτῷ λογισμὸς ἀναχωρῆσαι πρὸς ἕτερον τόπον, εὐθὺς ἀπῄει, καὶ οὖχ 
ἀνέκαμπτεν εἷς τὴν κέλλαν αὐτοῦ' οὐδὲ γὰρ εἶχεν ἓν αὐτῇ τι τοῦ αἰῶνος τούτου, 
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εἶ μὴ μόνην δαφίδα, δι᾽ ἧς τά ϑαλλία ἔσχιζεν᾽ εἰργάζετο δὲ χαϑ᾽ ἡμέραν τρία 
μαλάκια. 


4, Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῖ, ὅτι ἐξῆλθεν ὁ μαϑητὴς αὐτοῦ Ζα- 
Ἰαρίας ἄνευ βουλῆς αὐτοῦ, καὶ λαβὼν τοὺς ἀδελφούς, κατέστρεψε τὸν φραγμὸν 
τοῦ κήπου, καὶ μείζονα αὐτὸν ἐποίησεν, ἦτοι πλείονα τόπον περιλαβών. Μαϑὼν 
δὲ ὅ Γέρων, ἔλαβε τὸ μηλωτάριον αὐτοῦ, καὶ ξελθών, λέγει τοῖς ἀδελφοῖς" εἴξα- 
σϑε ὑπὲρ ἐμοῦ] οἳ δὲ ἔπεσον εἷς τοὺς πόδας αὐτοῦ λέγοντες εἰπὲ ἡμῖν τί ἔχεις, ὦ 
Πάτερ; καὶ παρεκάλουν αὐτὸν εἰσελϑεῖν. Ὁ δὲ εἶπεν᾽ οὐκ εἰσέρχομαι ἔσω, οὗ 
κάταβαίνει τὸ μηλωτάριον ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἕως οὗ ἐνέγκητε τὸν φραγμὸν εἷς τὸν πρῶ- 
τον αὐτοῦ τόπον᾽ οἳ δὲ πάλιν κατέστρεψαν τὸν φραγμὸν καὶ ἐποίησαν αὐτὸν ὣς 
ἦν τὸ πρότερον, καὶ οὕτως ὁ Γέρων ὑπέστρεψεν εἷς τὸ χελλίον αὐτοῦ. 


5. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σεραπίωνα λέγων᾽ εἶπέ μοι λόγον᾽ καὶ 
ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων: τί σοι ἔχω εἰπεῖν, ὅτι ἔλαβες τὰ τῶν χηρῶν καὶ ὄρφα- 
νῶν καὶ ἔθηκας εἷς τὴν ϑυρίδα ταύτην: Εἶδε γὰρ αὐτὴν μεστὴν βιβλίων᾽ τῷ γὰρ 
μεμονωμένφ, οὗ χρεία κτήσεως βιβλίων πολλῶν. 


6, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς 'Ὑπερέχιος' θησαυρός ἔστι Μοναχῷ ἢ ἑκούσιος ἄκτη- 
μοσύνη᾽ ϑησαύρισον, ἀδελφέ, ἐν οὖραν ᾧ᾽ ἀπέραντοι γὰρ τῆς ἀναπαύσεως οἳ αἰῶνες. 


Τ. Ἦλϑε τις μέγας ἐκ τῆς ξένης, ἐνέγκας μεϑ᾽ ξαυτοῦ πολὺ χρυσίον ἐν 
τῇ Σκήτει, καὶ παρεκάλει τὸν Πρεσβύτερον, ἵνα δοϑῇ τοῖς ἀδελφοῖς᾽ εἶπε δὲ ὁ 
Ποεσβύτερος᾽ οὗ χρείαν ἔχουσιν οἳ ἀδελφοί' καὶ πολλὰ βιασάμενος αὐτόν, ἔβαλε 
τὸ χουσίον εἷς σπυρίδα καὶ ἔϑηχεν εἰς τὴν ϑύραν τῆς ᾿Εχκλησίας. “Ὡς οὖν ἦλϑον 
οἳ ἀδελφοί, εἶπεν αὐτοῖς ὃ Πρεσβύτερος ὁ χρείαν ἔχων, λαβέτω᾽ καὶ οὐδεὶς ἥγ- 
γισεν αὐτῷ, τινὲς δὲ οὐδὲ προσέσχον. Λέγει δὲ πρὸς τὸν ἐνεγχόντα τὸ χρυσίον ὃ 
Πρεσβύτερος᾽ ἐδέξατο ὁ Θεὸς τὴν ἀγάπην σου, λοιπὸν λάβε αὐτό, καὶ ὕπαγε διά- 
δος πτωχοῖς. Καὶ ὠφεληθεὶς ἀπῆλϑεν ὃ ἄνθρωπος. 


8. ᾿Ἠρώτησέ τις ἀδελφὸς Γέροντα, λέγων᾽ ϑέλεις ἵνα κρατήσω ἑαυτῷ δύο 
ὁλοκότιγα εἷς λόγον ἀσϑενείας σώματος: καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων" οὖκ ἔστι χαλὸν 
κρατῆσαι πλεῖον τῆς χρείας τὰ οὖν δύο δλοκότινα ἐὰν κρατήσῃς, εἰς αὐτὰ εὑρί- 
σκεται ἡ ἐλπίς σου᾽ καὶ ἐὰν συμβῇ αὐτοῖς ἀπώλεια, οὐκέτι ὁ Θεος φροντίζει σου. 
Ἔπ᾽ Αὐτὸν οὖν τὴν φροντίδα ἡμῶν ἐπιῤῥίψωμεν, ὅτι αὑτῷ μέλει περὶ ἡμῶν. 


9, ᾿Ηλϑόν τινες τῶν "Ελλήνων ἐν ᾿Οστρακίνῃ δοῦναι ἀγάπην' καὶ ἔλαβον 
μεϑ᾽ ἑαυτῶν τοὺς οἰκονόμους, ἵνα δείξωσιν αὐτοῖς τοὺς χρείαν ἐπάναγκον ἔχον- 
τας᾽ καὶ ἀποφέρουσιν αὐτοὺς πρός τινα λελωβημένον καὶ ἐδίδουν αὐτῷ᾽ ὁ δὲ οὖν 
ἔλαβεν εἰπών᾽ ἰδοὺ τὰ μικρὰ ταῦτα βαΐα πλέκω κοπιῶν, καὶ ἐσϑίω τὸν ἄρτον μοι 
ἐξ αὐτῶν ποριζόμενος, καὶ πλείονος χρείαν οὔκ ἔχω. 

10. Καὶ πάλιν ἀποφέρουσιν εἲς κελλίον χήρας τινὸς ἐχούσης ϑυγατέρα, καὶ 
ὣς ἔκρουσαν τὴν ϑύραν, ὑπήκουσεν αὐτῶν ἡ ϑυγάτηρ ἔνδον οὖσα, καὶ ἱμάτιον 
φοροῦσα διεῤῥωγός, καὶ μόλις τὰ ἀναγκαῖα µέρη καλύπτον τοῦ σώματος. Ὡς οὖν 
προελϑοῦσον αὐτὴν εἶδον, παρεῖχον αὐτῇ ἱμάτιον καὶ χέρμα, ἣ δὲ οὗ κατεδέξατο 
λαβεῖν εἰποῦσα, ὅτι εἶπέ μοι Ἡ μήτηρ µου σήμερον, ὅτι εὗρον ἐργάσασϑαι, ϑε- 
λήσαντος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἔχομεν τὴν τροφὴν ἡμῶν᾽ ἦν δὲ ἥ μήτηρ αὐτῆς πλύντρια, 
καὶ ἀπῆλϑεν ἐργάσασϑαι. ᾿Επανελϑοῦσαν δὲ ταύτην ἐκ τοῦ ἔργου, παρεκάλεσαν 
αὐτὴν λαβεῖν, καὶ οὐχ ἠθέλησεν, εἰποῦσα᾽ ἐγὼ ἔχω φροντιστήν µου τὸν Θεόν, 
ὑμεῖς δὲ βούλεσϑε λαβεῖν Αὐτὸν ἀπ᾽ ἐμοῦ; καὶ ἀκούσαντες, ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


1. Εἶπε Γέρων᾽ ἄνϑρωπος γευσάμενος τῆς γλυκύτητος τῆς ἀκτημοσύνης, 
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ῥαρεῖται καὶ εἷς αὐτὸ τὸ ἱμάτιον, ὃ φορεῖ, καὶ εἰς τὸ βαυκάλιον τοῦ ὕδατος' ὅ 
γὰρ νοῦς αὐτοῦ λοιπὸν ἀλλαχοῦ ἀδολεσχεῖ. 


; 19. Εἶπε πάλιν᾽ ὃ τὴν ὕλην μὴ μισήσας, πότε δύναται μισῆσαι τὴν ἑαυτοῦ 
ψυχήν ; κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Δεσπότου. 


Ν 18. Εἶπε ]έρων᾽ μὴ ἔχῃς ἓν τῷ κελλίῳ σου ἱμάτιον κρεμάμενον ἀργόν, ὅτι 
ϑάνατός σοι ἐστί᾽ πολλοὶ γὰρ ἄλλοι διγῶσι, σοῦ ἴσως δικαιότεροι ὄντες' καὶ σὺ 
ἁμαρτωλὸς ὄν, διατὶ περισσὰ ἔχεις : 


14. Εἶπε πάλιν᾽ μὴ χτήσῃ σκεῦος περισσὸν χείμενον ἆργόν, ἐπεὶ οὐκέτι 
φροντίζει σου ὁ Θεός’ ἀλλὰ καὶ ἐὰν ἐμπέσῃ σοι χρυσίον, εἶ μὲν δέῃ εἰς ἀναγκαίαν 
χρείαν σου, ἤτοι εἷς τροφήν, ἢ εἷς ἔνδυμα, εὐϑὺς ἀγόρασον αὗτά' εἰ δὲ οὗ χρῄ- 
ζεις, μὴ κοιμηϑῇ μετὰ σοῦ, τοὐτέστι μὴ παραμείνῃ σοι, ἀλλὰ δὸς αὐτὸ τοῖς χοή- 
ζουσι πρὸ τῆς ἑσπέρας. 


15. Εἶπε πάλιν᾽ ἐὰν ἔχῃς κελλίον χωροῦν μόνον τὴν κεφαλήν σου ἤτοι 
σκέπον σε, μὴ κτίσῃς ἄλλο τὸ σύνολον, ἵνα ἐχεῖϑεν εὕρῃς τὴν εὐρυχωρίαν. 


16, Εἶπε πάλιν᾽ σκεῦος ἀργυροῦν, ἢ χρυσοῦν, μηδὲ ψηλαφήσωσιν αἲ χεῖρές 
σου ἓν τῷ κελλίῳ σου, ἕως μικροῦ τινος, ἤγουν μὴ μόνον μηδὲν ἐνϑυμηϑῇς κτή- 
σασϑαι, ἀλλὰ μηδὲ παρά τινος διά τινα χρείαν πρὸς σὲ τοιοῦτον σχεῦος ἄποστα- 
λέν, ἀναψηλαφᾶν ϑέλῃς, ἕως καὶ σταυρίου μιχροῦ, ἢ ἄλλου τινὸς τοιούτου ἔχ χρυ- 
σοῦ καὶ ἀργύρου κατεσχευασμένου. 


11. Εἶπε πάλιν' ἐγχείριον μὴ κρεμάσῃς ἐν τῇ ζώνῃ σου, ταῦτα γὰρ πάντα 
κωλύουσι τὴν κατάνυξιν καὶ τὸ πένθος ἀπὸ σοῦ, καὶ ἁπλῶς πάντα, καὶ ἢ στρω- 
μνή σου, καὶ τὰ σκεύη σου καὶ τὰ ὑποδήματά σου, καὶ ἡ ζώνη σου, τοιαῦτα ἔ- 
στωσαν, οἷα κἄν τινες ἔλϑωσι συλῆσαι, μὴ ἀρέσαι αὐτοῖς τι ἄρα ἔκ τῶν τοιού- 
των, καὶ ἐκ τῶν ὄντων ἓν τῷ χελλίῳ σου. 


18, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε ΙΤ έροντα λέγων᾽ εἰπέ μοι, πάτερ, πῶς σωϑῶ; καὶ ἔχ- 
δυσάµενος ὃ Γέρων τὸν λεβήτωνα, καὶ ζωσάμενος τὴν ὀσφύν, καὶ κρεμάσας τὰς 
ἑαυτοῦ χεῖρας, εἶπεν οὕτως ὀφείλει ὁ Μοναχὸς εἶναι’ γυμνὸς ἀπὸ τῆς ὕλης τοῦ 
κόσμου, καὶ ἐσταυρωμένος ἓν τοῖς παλαίσμασιν. 


19. Εἶπε Γέρων᾽ ἀγάπησον τὴν πτωχείαν πολύ, καὶ μὴ ϑέλε ἔχειν λεπτὰς 
ὕλας ἓν τῷ κελλίῳ σου᾿ ὅτε γὰρ ζητεῖ πρᾶγμα ἢ ψυχὴ καὶ οὐχ εὐοίσχει, στενάζει 
καὶ ταπειγοῦται καὶ τότε παρακαλεῖ αὐτὴν ὃ Θεὸς καὶ κατανύσσει, καὶ ἡ ψυχὴ 
ξὰν γεύσηται τῆς γλυκύτητος τοῦ Θεοῦ, μισεῖ λοιπὸν σχεδὸν καὶ αὐτὸ τὸ σῶμα 
αὗτῆς' ἐὰν γὰρ μὴ μισήσῃ ἄνθρωπος τὸ ἴδιον σῶμα ὥς ἐχϑρὸν αὐτὸ καὶ ἀντίδι- 
κον λογιζόμενος, καὶ ἓν μηδενὶ ποιῶν τὴν ϑεραπείαν αὐτοῦ, ἄνευ τῆς ἀναγκαίας 
χοείας, οὗ δυνήσεται τότε ἐλευθερωθῆναι ἀπὸ τῆς παγίδος τοῦ διαβόλου. 


ἝἙρμηνεία 


ΛΕΓῸΝ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ἰουλιανόν, ὅτι περίπου ἑβδομῆντα 

χρόνια παρέμεινεν εἰς ἕνα μικρὸν σπήλαιον, χωρὶς νὰ ἀπο- 

κτήσῃ τίποτε ἀπὸ τὰ ἀγαϑὰ τοῦ κόσμου αὐτοῦ, ἐκτὸς ἀπὸ ἕνα τρίχινον 

χιτῶνα, μίαν εὐτελῆ τρίχινην στρωμνήν, ἕνα ξύλυνον καυκὶ (εἶδος πιά- 
του) καὶ ἕνα σταµνί, διὰ νὰ πίνῃ νερό. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Α΄ ’ 890 


3. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφθησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον 
εἷς τὸ ἀσκητήριόν του. Εἰς τὸ κελλί του δὲν ηὗραν τίποτε, ἐκτὸς ἀπὸ 
γερὸν αι οῦ μι πρὸς πόσιν. ᾿Απὸ ἀγάπην τότε τοῦ εἶπον: 

Ἀββᾶ, ἔλα νὰ πᾶμε ἐπάνω εἰς τὸ χωριό, διὰ νὰ σὲ περιποιη- 
ϑοῦμεν νδ]ύγση, 

Ἐκεῖνος ἀπήντησεν εἰς αὐτούς: 

--Γνωρίξετε εἰς τὴν πόλιν τὸν φοῦργον τοῦ τάδε; 

Καὶ οἱ ἀδελφοί: 

--Μέλιστα, τὸν γνωρίζομεν. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ἐκ δευτέρου: 

-- Καὶ ἐγὼ τὸν γνωρίζω. 

Ἐρωτᾷ πόλιν ὃ ᾿Αββᾶς : 

--Γγωρίζετε τὸ κτῆμα τοῦ τάδε, ποὺ τὸ ποτίζεν ὁ ποταμός; 

Καὶ πάλιν οἱ ἀδελφοί: 

--Μάλιστα, γνωρίζομεν τὸ κτῆμα αὐτό. 

Τότε πλέον ὁ ᾿Αββᾶς τοὺς εἶπε κατηγορηματικά: 

--Καὶ ἐγὼ τὸ γνωρίζω: ὅταν λοιπὸν χρειασϑῶ κάτι, δὲν εἶναι 
ἀνάγκη νὰ σᾶς κουράζω: πηγαίνω μόνος µου. 


Τοῦ Πατρὸς 


ΒΛΕΠΕΙΣ τὴν δεληματικὴν ἀκτημοσύνην καὶ καχο- 
πέρασιν τοῦ Γέροντος; Πώς, ἐνῷ ἠμποροῦσεν εὔκολα νὰ 
ἐξοικονομήσῃ τὰ ἀπαραίτητα, αὐτὸς δὲν ἤϑελεν, ἀλλὰ 
ἐπροτιμοῦσεν εὐχαρίστως τὸ ἀκατάλληλον νερόν, καὶ 
προσπαϑοῦσε μὲ ἄγρια χόρτα νὰ παρηγορῇ τὴν σωμα- 
τικὴν πεῖναν; 


8. Ἔλεγον διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μεγέθιον, ὅτι ὁσάκις ἔβγαινεν ἀπὸ τὸ 
κελλί του καὶ τοῦ ἤρχετο ἢ σκέψις νὰ φύγῃ εἰς ἄλλον τόπον, ἁμέσως 
ἀνεχώρει, χωρὶς νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ χελλί του. Καὶ τοῦτο, διότι δὲν 
εἶχεν εἰς τὸ κελλί του τίποτα ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ, ἐκτὸς 
ἀπὸ μίαν μεγάλην βελόναν, ποὺ ἔσχιζε τοὺς κλάδους τῶν φοινίκων διὰ 
τὰ ζεμπίλια. Κατεσκούαζε δὲ τρία ζεμπιλάκια τὴν ἡμέραν. 


4. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανὸν διηγοῦντο τὸ ἑξῆς: Κάποτε ὃ µα- 
ϑητής του Ζαχαρίας, χωρὶς τὴν γνώμην του, ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλὶ καὶ 
μὲ τὴν βοήϑειαν τῶν ἀδελφῶν ἐχάλασε τὸν φράκτην τοῦ κήπου καὶ 
τὸν ἐμεγάλωσεν. 

Μόλις τὸ ἔμαϑεν αὐτὸ ὁ Γέρων, ἐπῆρε τὸ ράσον του καὶ ἀφοῦ 
ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ ἀσκητήριον του, λέγει πρὸς τοὺς ἀδελφούς: 

-- Τὴν εὐχήν σας’ ἐγὼ ϑὰ φύγω. 

Οἱ Μοναχοὶ ἐξεπλάγησαν καὶ πίπτοντες εἷς τοὺς πόδας τοῦ Γέ- 
ροντος, τὸν ἠρώτων: 
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--Εἰπέ µας, Πάτερ, τί ἔχεις;---Καὶ τὸν παρεκάλουν νὰ εἰσέλϑῃ 
πάλιν εἰς τὸ χελλί του. 

--Λὲν ξαναγυρίζω µέσα, ---εἶπεν ὁ Γέρων, ---οὔτε θὰ βγάλω τὸ ρά- 
σον µου, ἕως ὅτου ἐπαναφέρετε τὸν φράκτην ἐκεῖ ὅπου ἦτο πρῶτα. 

Οἱ Μοναχοί, ἐκτελοῦντες τὴν ἐντολὴν τοῦ Γέροντος, ἐχάλασαν 
καὶ πάλιν τὸν φράκτην ποὺ εἶχον κατασκευάσει μόνοι των χαὶ τὸν ἕ- 
Χαμαν εἷς τὴν προηγουμένην του θέσιν. Τότε μόνον καὶ ὃ Γέρων ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ κελλίον του. 


π. Ἕνας ἀδελφὸς παρεκάλεσε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Σεραπίωνα: 

--Εἰπέ µου κανένα ὠφέλνμον λόγον. 

Τότε ὁ ᾿Αββᾶς τοῦ ὑπέδειξε τὸ ράφι, ποὺ ἦτο γεμᾶτον βιβλία καὶ 
τοῦ ἀπήντησε: 

--Τί ἠμπορῶ νὰ σοῦ εἴπω; Σὺ ἐπῆρες τὰ χρήματα τῶν ὀρφανῶν 
καὶ τῶν χηρῶν καὶ τὰ ἑτοποθέτησες ἐδῶ. Εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν δὲν χρειά- 
ζονται τόσα πολλὰ βιβλία. 


6. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος ἔλεγε πρὸς τοὺς µαϑητάς του: ὃ ϑη- 
σαυρὸς τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἡ ϑεληματικὴ ἀκτημοσύνη. ᾿Αδελφέ µου, 
ϑησαύρισε εἰς τὸν οὐρανὸν (!) τὰ ἀγαϑά σου, διότι ἡ ἀἰωνιότης εἶναι 
ἀτελεύτητος. 


π. Κάποτε ἕνας ἐπίσημος καὶ πλούσιος ἄνϑρωπος, ἀπὸ ξένην χώ- 
ραν, ἐπεσχέφϑη ᾿Ασκητὰς εἷς τὴν ἔρημον’ μαζί του ἔφερε καὶ ἀρχετὰ 
χρήματα. ᾿Απεὐϑυνόμενος πρὸς τὸν Ἱερέα τῆς Σκήτης τοῦ εἶπε: 

-- Σὲ παρακαλῶ, νὰ τὰ δώσῃς εἰς τοὺς Μοναχούς. 

Ὁ Ἱερεὺς τοῦ ἀπήντησε: 

--Δὲν ἔχουν ἀνάγκην οἳ Μοναχοὶ ἀπὸ χρήματα. Ἐπειδὴ ὅμως 
ἐπέμενεν ὁ ἐπισχέπτης, ἔβαλεν εἰς ἕνα ζεμπίλι τὸ χρυσάφι καὶ τὸ ἔβα- 
λεν ἐμπρὸς εἰς τὴν ϑύραν τῆς Ἐκκλησίας. 

“Όταν λοιπὸν ἦλϑον οἳ ἀδελφοί, λέγει πρὸς αὐτοὺς ὁ Πρεσβύτερος: 

--"Όποιοι ἔχουν ἀνάγκην ἀπὸ χρήματα, δύνανται νὰ λάβουν. 

Παρ᾽ ὅλην τὴν σύστασιν, κανεὶς δὲν ἐπλησίασε τὰ χρήματα. Με- 
ρικοὶ μάλιστα οὔτε κἂν τὰ ἐπρόσεξαν. ᾿Απευϑυνόμενος τότε ὁ Ἔφημέ- 
ριος πρὸς τὸν πλούσιον καὶ γενναιόδωρον ἐπισκέπτην, τοῦ εἶπεν : 

-- Ὁ Θεὸς εἶδε τὴν ἀγαϑήν σου πρόϑεσιν καὶ τὴν ἐξετίμησε' 
πάρε λοιπὸν τὸ χρυσάφι σου καὶ πήγαινε νὰ τὸ μοιράσῃς εἰς τοὺς 
πτωχούς. Ὁ ἄνϑρωπος ὠφελήϑη πολὺ ἀπὸ τὴν ϑεληματικὴν αὐτὴν 
ἀκτημοσύνην καὶ ἀνεχώρησεν. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 
1) «Μὴ ϑησαυρίζετε ὑμῖν ϑησαυροὺς ἐπὶ τῆς γῆς, ὅπου σὴς καὶ βρῶσις 


ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται διορύσσουσι καὶ χλέπτουσι᾽ ϑησαυρίζετε δὲ ὑμῖν ϑη- 
σαυροὺς ἐν οὐρανῷ...»» (Ματϑ. ς΄ 19--20). 
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--Μοῦ ἐπιτρέπεις νὰ κρατήσω δύο ὁλοκότινα(!), διὰ νὰ τὰ ἔχω 
εἷς περίπτωσιν, ποὺ ϑὰ ἀρρωστήσω; 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

--Δὲν εἶναι καλὸν νὰ κρατήσῃς περισσότερα, ἀπὸ ὅσα ἔχεις ᾱ- 
νάγκην διὰ σήμερον’ ἐὰν λοιπὸν κρατήσῃς τὰ δύο ὁλοκότινα, τότε εἰς 
αὐτὰ ἐπάνω ϑὰ στηρίξῃς τὴν ἐλπίδα σου’ ἐὰν δὲ συμβῇ νὰ τὰ χάσῃς, 
τότε οὔτε καὶ ὁ Θεὸς θὰ φροντίσῃ διὰ σέ. Εἶναι λοιπὸν προτιμότερον 
νὰ ἀναϑέσωμεν εἷς τὸν Θεὸν τὴν φροντίδα τῆς συντηρήσεώς μος, διό- 
τι αὐτὸς φροντίζει δι᾽ ἡμᾶς, 


9. Κάποτε μερικοὶ Ἕλληνες ἦλϑον εἰς ᾿Οστρακίνην 5), διὰ νὰ 
προσφέρουν ἐξ ἀγάπης βοηϑήματα εἷς τοὺς πτωχούς. Ἐπῆραν λοιπὸν 
μαζί των τοὺς οἰκονόμους διὰ νὰ τοὺς ὑποδείξουν ποῖοι εἶχον ἄμεσον 
ἀνάγκην βοηϑείας. 

Οἱ οἰκονόμοι λοιπὸν τοὺς ὠδήγησαν εἰς ἕνα λεπρόν. Εὐχαρίστως 
τοῦ προσέφεραν. Ὁ λεπρὸς ὅμως ἠρνήϑη νὰ πάρῃ τίποτε, λέγων εἰς 
τοὺς ἐπισχέπτας: 

-- Ἐγὼ πλέκω τὰ μικρὰ αὐτὰ κοφυνάκια ἅπ᾽ τὰ κλαδιὰ τῶν φοι- 
νίκων' μὲ αὐτὸ δὲ τὸ ἐργόχευρον βγάζω τὸ ψωμάκι µου, περισσότερα δὲν 
μοῦ χρειάζονται. 

10. Τότε οἱ οἰκονόμοι ὁδηγοῦν τοὺς Ἕλληνας εἷς τὸ σπιτάκι 
μιᾶς χήρας, ποὺ ἔμενε μαζὶ μὲ τὴν ὀρφανὴν κόρην της. Μόλις ἐκτύπη- 
σαν τὴν ϑύραν, τοὺς ἤκουσεν ἢ κόρη ἀπὸ μέσα. Ἔφόρεσε λοιπὸν ἕνα 
κατοξεσχισμένον φόρεμα, ποὺ μόλις ἠδύνατο νὰ ἀποκρύψῃ τὰ ἀπόκρυφα 
μέρη τοῦ σώματος, καὶ τοὺς ἤνοιξεν. Οἱ φιλάνϑροποι τότε ἐπισχέπτοι 
τῆς προσέφεραν ἐνδύματα καὶ χρήματα. Τὺ ὀρφανὸν καὶ πτωχὸν ἐκεῖ- 
νο κορίτσι δὲν ἐδέχϑη νὰ τὰ κρατήσῃ καὶ μὲ εὐγένειαν εἶπε πρὸς τοὺς 
ἐπισκέπτας: 

--Μὲ τὴν βοήθειαν τοῦ Θεοῦ, ἢ μητέρα μου εὑρῆκε σήµερα ἐρ- 
γασίαν, καὶ ϑὰ ἐξοικονομήσωμεν τὸ φαγητόν µας. 

Ἦτο δὲ ἡ μητέρα τοῦ κοριτσιοῦ πλύστρα καὶ εἶχε πάει νὰ ἔρ- 
γασϑῇ. Ὅταν ἐπέστρεψεν ἀπὸ τὴν ἐργασίαν της, τὴν παρεκάλεσαν γὰ 
κρατήσῃ τὰ βοηϑήματα. Καὶ ἢ μητέρα ὅμως ἠρνήϑη λέγουσα: 

--Δι’ ἐμὲ φροντίζει ὅ Θεάς: σεῖς τώρα θέλετε νὰ πάρετε αὐτὸν 
τὸν φροντιστὴν ἀπὸ κοντά μου; 

᾿Αφοῦ 1 ἤκουσαν οἳ ἐπισκέπται τοιούτους λόγους ἑ ἐμπιστοσύνης εἷς 
τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ, ἀνεχώρησαν δοξάξοντες τὸν Θεόν. 


4) 'Ὀλοκότινα ὠνόμαζον οἳ "Αγιοι αὐτοὶ ᾽᾿Λακηταὶ τὰ χρυσα-καὶ ἄργυριι 
νομίσματα τῆς ἐποχῆς των, ρωμαϊχὰ καί βυζαντινά, ὑπεδήλου δὲ ἢ λέξις τὴν πρὸς 
αὐτὰ ἀποστροφήν των᾽ διότι κότος--ὀργή, μῖσος, ἔχϑρα (κοτέω ---ῷ--ὀρ«΄ζομαι). 

9) Ἡ ᾿Ὀστρακίνη ἦτο περιοχὴ τῆς Αἰγύπτου, εἷς τὸ στύμιον τῆς Σιρβωνί- 
τιδος λιμνοϑαλάσσης, εἷς τὰ σύνορα Αἰγύπτου καὶ Πετραίας ᾿Αραβίας, ἄνατολι- 
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11. Ἕνας [ρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν: Ὁ ἄνθρωπος, ποὺ ϑὰ δοχι- 
μάσῃ τὴν γλυκύτητα τῆς ἀκτημοσύνης, καὶ αὐτὸ τὸ ἱμάτιον, ποὺ κα- 
ϑημερινῶς φορεῖ, τὸ ϑεωρεῖ περιττὸν βάρος, ὅπως ἐπίσης καὶ τὴν στά- 
μναν μὲ τὸ γερό. Καὶ εἶναι ἑπόμενον αὐτό, διότι ὁ νοῦς του ἀλλοῦ 
πλέον εἶναν ἀπησχολημένος. 


19. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: ᾿Εχεῖνος, ποὺ δὲν ἐμίσησε τὴν ὕλην, 
πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ περιφρονήσῃ τὴν ζωήν του, συμφώνως πρὸς τὴν 
ἐντολὴν τοῦ Λεσπότου (}; 


18. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἔλεγεν: Εἰς τὸ χελλί σου νὰ μὴ ἔχῃς κρε- 
μασμένον δεύτερον ἱμάτιον ἀχρησιμοποίητον, διότι αὐτὸ εἶναι διὰ σὲ 
ϑάνατος. Πολλοὶ ἄλλοι, ποὺ εἶναι ἴσως πλέον ἐνάρετοι ἀπὸ σέ, χρυ- 
ώνουν: σὺ δέ, ἂν καὶ εἶσαι ἁμαρτωλός, διατί νὰ ἔχῃς περισσά; 


14. Ὁ αὐτὸς Γέρων εἶπε πάλιν: Μὴ ἀποκτήσῃς πρᾶγμα περιτ- 
τὸν καὶ νὰ τὸ ἀφήσῃς ἀχρησιμοποίητον, διότι ὃ Θεὸς δὲν ϑὰ φοοντίσῃ 
πλέον διὰ σέ. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν πέσῃ εἰς τὰς χεῖρας σου χρυσάφι, ἐφ᾽ ὅσον 
μὲν ἔχεις ἀπόλυτον ἀνάγκην τροφῆς ἢ ἐνδύματος, ἁμέσως ἀγόμησέ τα" 
ἄλλως μὴ κοιμηϑῇς μαζὶ μὲ τὸ χρυσάφι, δηλαδὴ μὴ κοστήσῃς ἐπάνω 
σου χρήματα, ἀλλὰ ἀμέσως, μέχοι τὸ βράδυ, νὰ τὰ προσφέρῃς εἰς αὐ- 
τοὺς ποὺ ἔχουν ἄμεσον ἀνάγκην. 


15. Καὶ ἄλλοτε πάλιν ὃ αὐτὸς εἴπε: ᾿Εὴν ἔχῃς κελλί, ποὺ μόλις 
σὲ σκεπάζει, νὰ μὴ κτίσῃς ἄλλο πιὸ εὐρύχωρον, διὰ νὰ ἐξασφαλίσῃς τὴν 
ἄνεσίν σου. 


168. Ὁ αὐτὸς εἶπε καὶ πάλιν: ᾿Αντικείμενα ἀσημένια ἢ χρυσᾶ 
οὔτε κἂν νὰ τὰ ἐγγίζουν τὰ δάκτυλά σου’ ὄχι μονάχα, δηλαδή, νὰ μὴ 
σχεφϑῇς νὰ τὰ ἀποχτήσῃς, ἀλλὰ οὔτε, καὶ ἂν ἀκόμη σοῦ στείλουν ἄλ- 
λοι, τοιαῦτα ἀντικείμενα, νὰ μὴ ϑέλῃς νὰ τὰ πολυχαϊδεύῃς μὲ τὰ δά- 
κτυλά σου, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἕνας μικρὸς σταυρὸς ἢ ὁποιοδήπυτε ἄλ- 
λο μικροαντικείµενον ἀπὸ ἀσήμι ἢ χρυσάφι. 


ΤΊ. Εἶπε πάλιν: Εἰς τὴν ζώνην σου νὰ μὴ κρεμάσῃς μανδήλιον, 
Διότι ὅλα αὐτὰ σὲ ἐμποδίζουν νὰ αἰσϑανϑῇς κατάνυξιν καὶ πνευματι- 
κὸν πένϑος. Τὸ στρῶμα σου, τὰ ἔπιπλά σου, τὰ ὑποδήματά σου, ἥ ζώ- 
νη σου νὰ εἶναι τόσον πενιχρά, ὥστε καὶ ἐὰν ἔλϑουν νὰ τὰ χλέψουν, 
νὰ μὴ ἀρέσῃ εἰς τοὺς κλέπτας τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτὰ νὰ πάρουν. Τόσον 
πενιχρὰ νὰ εἶναι ὅλα τὰ ἀντικείμενα τοῦ κελλίου σου. 


κῶς τοῦ Πηλουσίου ὄρους. Σήμερον ἡ λιμνοϑάλασσα αὐτὴ δὲν ὑπάρχει, διότι 
ἔχει καταχωσδῆ. 

1) «Ὁ φιλῶν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἀπολέσει αὐτήν, καὶ ὁ μισῶν τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ ἐν τῷ χόσμῳ τούτῳ, εἷς ζωὴν αἰώνιον φυλάξει αὐτὴν» (᾿]ωάν. ιβ’ 25). 
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18. “Ένας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- [Πάτερ µου, πῶς ἠμπορῶ νὰ σωθῶ; 

Ὃ Γέρων, εἰς ἀπάντησιν, ἔβγαλε τὸν λεβήτωνα (), ἐκάλυψε μὲ 
ἕνα ὕφασμα τὴν μέσην του καὶ ἥπλωσε τὰς χεῖρας του εἷς σχῆμα σταυ- 
ροῦ. Εἰς τὴν στάσιν δὲ αὐτὴν εὑρισκόμενος εἶπεν εἷς τὸν ἀδελφόν: 

-- Ἔτσι πρέπει νὰ εἶναι ὁ Μοναχός' τελείως γυμνὸς ἀπὸ τὰ ὕλι- 
κὰ ἐφόδια τοῦ κόσμου καὶ ὡς ἐσταυρωμένος νὰ ἀντιμετωπίζῃ τὰς 
ὀναντίον του ἐπιθέσεις τῆς ἁμαρτίας. 


10, Ἕνας Γέρων ᾿Ασχκητὴς εἶπε : 

--Νὰ ἀγαπήσῃς πάρα πολὺ τὴν πτωχείαν’ νὰ μὴ ἐπιϑυμήσῃς νὰ 
ἔχῃς εἷς τὸ κελί σου ο ἀντικείμενα καὶ διάφορα ἄλλα ὑλικὰ 
ἀγαϑά. Ὅταν ἡ ψυχή σου ζητῇ κάποιο πρᾶγμα καὶ δὲν τὸ εὑρίσκει, 
τότε στενάζειν καὶ ταπεινώνεται. Εἷς αὐτὴν δὲ τὴν χατάστασιν ἐπεμ- 
βαίνει ὁ Θεὸς καὶ τὴν παρηγορεῖ, τῆς χαρίζει κατάνυξιν. "Όταν δὲ ἢ 
ψυχὴ δοκιμάσῃ τὴν γλυκύτητα ἐκ τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ εἰς αὐτήν, 
τότε πλέον μισεῖ καὶ αὐτὸ τὸ σῶμα, εἰς τὸ δποῖον ὑπάρχει. “Όταν ὃ 
ἄνϑρωπος δὲν φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ μισήσῃ τὸ σῶμα του καὶ νὰ τὸ 
ϑεωρήσῃ ἐχϑρὸν καὶ ἀντίδικον, περιορίζων τὴν περιποίησιν του εἰς τὰ 
ἀπολύτως ἀναγκαῖα, δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ ποτὲ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὰς πα- 
γίδας τοῦ διαβόλου. 


Π’. Τοῦ "Αγίου Ἐφραίμ. 


ΟΝΑΧΟΣ φιλοκτήμον, φοῖνιξ ἄκαρπος, ὁ δὲ ἀκτήμων, ὥς κεκαρµένος 
φοῖνιξ ἀνατρέχων εἲς ὕψος. Μοναχὸς φιλόῦλος, ἕοικεν ἱέρακι ἔκπετα- 
σϑέντι, ἔχοντι λώρους εἷς τοὺς πόδας, καὶ ὅπου δ᾽ ἂν καϑίσῃ, ἐμπλα- 

κήσεται, ὁ δὲ ἄῦλος, ὥς περ εὔστολος ὁδοιπόρος. 


ἝἙορμηνεία 


ΜΟΝΑΧΟΣ, ποὺ ἀγαπᾷ τὰ ὑλικὰ πραγματα, δμοιάξεν μὲ τὸ 

ἄκαρπον καὶ ἀκλάδευτον φοινιιόδενδρον: ἀντιϑέτως ὁ ἀκτή- 
μων Μοναχὸς εἶναι ὣς τὸ καλοκλαδεµένο φοινικόδενδρον, ποὺ ὑψοῦ- 
ταν πρὸς τὸν οὐρανόν. 

Ὃ Μοναχός, ποὺ ἀγαπᾷ τὴν ὕλην ὁμοιάζει μὲ ἱέρακα, ποὺ πετᾷ 
καὶ ἔχει δεμένο λουριὰ εἰς τοὺς πόδας του καὶ ὅπου καὶ ἐὰν καϑήσῃ 
ἀσφαλῶς ϑὰ μπερδευτῇ. 

Ἐνῷ ὁ ἀδιάφορος πρὸς τὸν ὕλην Μοναχὸς εἶναι ὅπως ὁ ὁδοι- 
πόρος, ποὺ βαδίζει εὐχάριστα, διότι δὲν ἔχει φορτίον ἐπάνω του. 


1) Λεβήτων--τὸ ράσον ποὺ ἐφόρει ὁ ᾿Ασκητὴς εἲς τὴν σύναξιν.--- Λεβίτων 
Ξεπλεχτὸν μοναχικὸν ἔνδυμα. 


Η 
Π 
ἔ 
2 
ϐ 
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“Οτι ἡ σωματικὴ ἐλεημοσύνη, τοῖς κατὰ κόσμον ἀναγκαία ὣς οὐκ 
ἀκτήμοσιν, καὶ ὡς μυρία εὐεργετημένοις ὕπ᾽ αὐτῆς' ἣν δεῖ καὶ 
τούτους ποιεῖν ἀφειδῶς, καὶ ἐκ τῶν προκρίτων ὧν ἔχουσιν. 


Ἡ σωματικὴ ἐλεημοσύνη() εἶναι ἀναγκαία διὰ τοὺς κοσμικούς, ἐπειδὴ 
οὗτοι δὲν εἶναι ἀκτήμονες; καὶ ἐπειδὴ ἀπείρους εὐεργεσίας ἀπολαμ- 
βάνουν ἐξ αὐτῆς. Αὐτὴν τὴν ἐλεημοσύνην πρέσει καὶ οἱ ἁσιλοῖ 
κοσμιποὶ νὰ ἀσκοῦν μὲ ὅλας των τὰς δυνάμεις, προσ- 
φέροντες τὰ ἐκλεκτότερα ἐξ ὅσων ἔχουν. 


9 α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΡΕΒΑΛΟΝ ποτε τῷ ᾿Αββᾷ Ἰωσὴφ εἰς τὸ Ἔννατον, ἦν δὲ καὶ ὁ 
σοφιστὴς Σωφρόνιος, καὶ ὁμιλούντων ἡμῶν τῷ Γέροντι, ἰδού τις ἐλ- 
ϑὼν ἀπὸ ᾿Ατλᾶ, ἐδίδου αὐτῷ τρία νομίσματα λέγων᾽ δέξαι ταῦτα, Πά- 
τερ τίμιε, ὅπως εὔξῃ ὑπὲρ τοῦ πλοίου μου, ὅτι ἐνεϑηχίασα αὐτὸ καὶ 
ἀπέστειλα εἷς Αἰϑιοπίαν. Ὁ δὲ Γέρων οὐδόλως προσέσχεν αὐτῷ. 

9 3, Λέγει οὖν τῷ Γέροντι ὅ Σωφρόνιος: δέξαι ταῦτα, Πάτερ, καὶ 
δὸς ταῦτα πάλιν ἀδελφῷ χρῄζοντι. ᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων’ διπλῆ αἰσχύνη, 
τέκνον, ἵνα λάβω ἅπερ μὴ χρήζω, καὶ ἰδίαις χερσὶ ϑερίσω ἀλλοτρίας 
ἀκάνϑας᾽ εἴϑε τὰς τῆς ἰδίας ψυχῆς ἀκάνϑας ἡδυνήϑην ϑερίσαι᾽ γέγρα: 

πται γάρ᾽ ἐὰν σπείρῃς τὰ σὰ σπεῖρον᾽ τὰ γὰρ ἀλλότρια ζιζανίων πικρότερα καὶ 
μάλιστα, τέκνον, ὅτι οὐχ ἔστι περὶ ψυχῆς ἢ αἰτία. 

8. Ἔφη αὐτῷ ὃ Σωφρόνιος τί οὖν: ὅσα ποιεῖ ὁ ἄνϑρωπος εἷς ελεημοσύ- 
γην, οὗ λογίζεται αὐτὰ ὅ Θεός; ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ τέκνον, πολλαί εἶσι διαφοραὶ 
καὶ ἐπὶ τοῦ σκοποῦ τῆς ἐλεημοσύνης” ἔστι γὰρ ποιῶν ἐλεημοσύνην διὰ τὸ εὖλο- 
γηϑῆναι τὸν οἶχον αὐτοῦ, καὶ ὃ Θεὸς εὐλογεῖ τὸν οἶκον αὐτοῦ, ἄλλος ποιεῖ ἐλεη- 
μοσύνην διὰ τὸ πλοῖον αὐτοῦ, καὶ ὁ Θεὸς εὐοδεῖ τὸ πλοῖον αὐτοῦ, ἄλλος διὰ τὰ 
τέκνα αὐτοῦ, καὶ ὅ Θεὸς φυλάσσει τὰ τέκνα αὐτοῦ, ἄλλος διὰ τὸ δοξασϑῆναι, καὶ 
ὁ Θεὸς δοξάξει αὐτόν, καὶ οὐκ ἀθετεῖ ὃ Θεός τινα, ἄλλ᾽ ὃ θέλει ἕκαστος παρέχει 
αὐτῷ, ὅταν μὴ βλάπτηται ἔκ τούτου ἢ ψυχὴ αὐτοῦ. 

4. Καὶ οὗτοι πάντες ἀπέχουσι τὸν μισϑὸν αὐτῶν᾽ πρὸς γὰρ τὸν σχοπὸν 


1) Σωματικὴ ἐλεημοσύνη ὀνομάζεται ἣ πρὸς τοὺς πτωχοὺς καὶ ἀσθενεῖς 
παροχὴ δωρεὰν τῶν εἰδῶν, τῶν ὁποίων ἔχουν ἀνάγκην καὶ τὰ ὅποῖα ἐκεῖνοι στε- 
ροῦνται᾽ ὣς τοιαύτη λογίζεται καὶ ἣ πρὸς αὐτοὺς προσφορὰ χρημάτων. Ἡ τοι: 
αύτη ἐλεημοσύνη ὀνομάζεται σωματική, πρὸς διάκρισιν ἀπὸ τῆς πνευματικῆς κα- 
λουμένης ἐλεημοσύνης, ἣ ὁποία συνίσταται εἷς τὴν διὰ νουϑεσίας ἐνίσχυσιν τοῦ 
περὶ τὴν πίστιν καὶ τὰς δοχιμασίας ἀσϑενοῦς καὶ δλιγοψύχου. 
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πρὸς ὃν τὴν ἐλεημοσύνην ἐποίησαν, ἀπέδωχεν αὐτοῖς ὁ Θεός, καὶ οὐδὲν αὐτοῖς 
εἷς τὸ μέλλον χρεωστεῖ. Σὺ οὖν, ἐὰν ποιῇς ἐλεημοσύνην, ποίησον διὰ τὴν ψυχήν 
σου, καὶ ὃ θέλεις παρέξει σοι ὁ Θεός᾽ γέγραπται γάρ᾽ δώῃ σοι Κύριος κατὰ τὴν 
καρδίαν «ου. Εἰσὶ δέ τινες οἳ καὶ δοχοῦντες ποιεῖν ἐλεημοσύνην, μᾶλλον παρορ- 
γίζουσι τὸν Θεόν. 

5. Καὶ ὁ Σωφρόνιος εἶπε' σαφήνισον ἡμῖν, Πάτερ, τὸν λόγον. Ὁ δὲ ἔφη" 
ὃ μὲν Θεὸς προσέταξε τὰς ἀπαρχὰς τῶν γεννημάτων καὶ πάντων τῶν καρπῶν 
καὶ ζῴων τῶν καϑαρῶν προσφέρειν Αὐτῷ, ὑπὲρ εὐλογίας τῶν λοιπῶν καὶ ἀφέσεως 
ἁμαρτιῶν, ἔτι δὲ καὶ ἀπὸ ἀνϑρώπων τὰ πρωτότοκα ἀφιεροῦν αὐτῷ' οἳ δὲ πλού- 
σιοι τὸ ἐναντίον ποιοῦσι, τὰ μὲν χρήσιμα αὐτοὶ κατέχοντες, τὰ δὲ ἄχρηστα τοῖς 
πτωχοῖς καὶ ἀδελφοῖς αὐτῶν διαδόντες᾽ οἷον, τὸν μὲν καλὸν οἶνον αὐτοὶ πίνον- 
τες, τὸν δὲ ὀξίνην, ἢ δυσώδη, χήραις καὶ ὀρφανοῖς παρέχοντες καὶ ὑπώραν, τὴν 
μὲν φυλαχϑεῖσαν, αὐτοὶ ἐσϑίοντες, τὴν δὲ σεσηπυῖαν, ῥογεύοντες. 

6. Καὶ ἱμάτια, τὰ μὲν πολυτελῆ καὶ εὔχρηστα ἑαυτοῖς ἀπονέμοντες, τὰ δὲ 
ῥακώδη καὶ παλαιὰ τοῖς πένησιν ἀποῤδίπτοντες᾽ καὶ τῶν παίδων δέ, τὰ μὲν ὑγιῇ 
καὶ εὔμορφα εἷς γάμους καὶ συνοικέσια εὐτρεπίζοντες, καὶ πολλὴν εἷς ταῦτα φρον: 
τίδα ποιούμενοι, τὰ δὲ ἀσθεγῆ ἢ μονόφϑαλμα, ἢ λειψόμελα, ἢ ἀειδῆ, τῷ Θεῷ 
ἀφιεροῦντες καὶ παραδίδοντες εἷς Μοναστήρια. Διὸ καὶ ἀπρόσδεχτα γίνονται τὰ 
ὅπ᾽ αὐτῶν προσφερόμενα᾽ οὕτω γὰρ ὃ Κάῑν προσενεγκών, οὗ μόνον οὖκ εὔφρα- 
να τὸν Θεόν, ἀλλὰ καὶ παρώξυνεν. 

1. ᾿Εχρῆν δὲ τοὺς τοιούτους λογίσασϑαι, ὅτι εἰ ἄνϑρώπους ϑνητοὺς καϑ᾽ 
ἡμᾶς τιμῆσαι βουλόμενοι ἐχεῖνα προσφέρειν σπουδάζομεν, ἃ μάλιστα πάντων αὖ- 
τοῖς εἶναι δοκεῖ τιμιώτερα, πόσῳ γε μᾶλλον τὸν Θεὸν τὸν πλάστην ἡμῶν, ἐξ οὗ 
ἔχομεν καὶ ἐκεῖνα αὐτά, ἃ προσφέρομεν ; τοῦτον ὅτι διὰ τῆς ἐλεημοσύνης ἑαυτοῖς 
ϑελήσωμεν ἵλεώσασϑιι, ὀφείλομεν προσενεγκεῖν αὐτῷ τὰ τιμιώτερα ὧν ἔχομεν, 
ἵνα μὴ ἣ προσαγωγὴ ἡμῶν εἷς κόλπον ἡμῶν μετὰ αἰσχύνης ἀποστραφῇ, καὶ ἣ 
ϑυσία ἡμῶν ἑβδελυγμένη γένηται καὶ ἀπρόσδεκτος 

8. “Ὥσπερ γὰρ ἢ τοῦ Νῶε ϑυσία, κνίσσα καὶ χαπνὸς οὖσα, διὰ τὴν ἆγα- 
ϑὴν τοῦ προσάγοντος πρόϑεσιν, ὀσμὴ εὐωδίας τῷ Θεῷ ἐλογίσϑη, καϑὰ γέγρα- 
πται' «ᾠσφράνϑη Κύριος ὀσμὴν εὐωδίας», οὕτω καὶ ἣ ἐκ πονηρᾶς γνώμης προσ- 
φερομένη καρποφορία. κἂν καλὴ δοχεῖ κατὰ τὸ φαινόμενον, ἆλλ᾽ οὖν γε βδέλυγμα 
τῷ Κυρίῳ λογίζεται, ὥς ἡ τῶν Ιουδαίων ϑυσία, καὶ τὸ ϑυμίαμα᾽ οὕτω γὰρ ὁ 
Θεὸς πρὸς αὐτοὺς ἔφη διὰ τοῦ Προφήτου᾽ «τὸ θυμίαμα βδέλυγμά μοι ἐστί». 

9, Ταῦτα εἶπεν ἡμῖν ὃ Γέρων, ἡμεῖς δὲ ὠφεληδέντες ἐξήλϑομεν, καὶ προ: 
πέμπων ἡμᾶς ἔφη᾽ τέκνα, τῷ ἐρχομένῳ Σαββάτῳ ἔλϑετε πρός με, χρεωποιοῦμαι 
γὰρ ὑμῶν᾽ ἐλθόντων οὖν τῷ Σαββάτῳ ὥρᾳ τρίτῃ, ὣς εἶπεν αὐτοῖς, εὗρον αὐτὸν 
τελειωϑέντα, καὶ ϑάψαντες αὐτὸν ἀνεχώρησαν, εὐχαριστοῦντες τῷ Θεῷ τῷ ἀξιώ- 
σαντι αὐτοὺς κηδεῦσαι τοιοῦτον "Αγιον. 


10. Εἶπε Γέρων᾽ ὅτι ἔστι τις ποιῶν καλά τινα, καὶ ὃ πονηρὸς ἐμβάλλει αὐ- 
τῷ ἀκριβολογίαν εἷς ἐλάχιστον πρᾶγμα, ἵνα τὸν μισϑὸν ἀπολέσῃ πάντων ὧν ἐρ- 
γάζεται ἀγαϑῶν. Καϑημένῳ γάρ μοί ποτε ἐν ᾿Οξυρύγχῳ παρὰ Πρεσβυτέρῳ ποι- 
οὔντι ἐλεημοσύνην, ἦλϑε χήρα αἰτοῦσα αὑτῷ μικρὸν σῖτον, καὶ λέγει αὐτῇ᾽ φέρε 
ἵμάτιον, καὶ μετρῶ σοι. 

11. Ἡ δὲ ἤνεγκε, καὶ ἀκριβώσας τὸ ἱμάτιον τῇ χειρί, εἶπε μέγα ἐστί, καὶ 
κατῄσχυνε τὴν χήραν. Εἶπον οὖν αὐτῷ' ᾿Αββᾶ, πέπρακας τὸν σῖτον ; ἀπεκρίϑη 
ἐκεῖνος οὐχί, ἀλλὰ ἀγάπην δέδωχα αὐτῇ. ᾿Εγὼ δὲ πάλιν᾽ εἶ οὖν τὸ ὅλον δέδωκας 
αὐτῇ ἀγάπην, πῶς εἲς τὸ μέτρον ἠκριβώσω καὶ κατῄσχυνας αὐτήν ; 


19, "Ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόθεος ὃ Πρεσβύτερος τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα 
λέγων' ἔστι τις γυνὴ ἓν Δἰγύπτῳ, ἥτις πορνεύει, καὶ τὸν μισϑὸν αὐτῆς δίδωσιν 
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ἐλεημοσύνην: καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ οὗ μένει ἐν τῇ πορνείᾳ φαίνεται γὰρ ἓν αὐτῇ 
καρπὸς πίστεως, 

18, ᾿Εγένετο δὲ μετὰ μικρὸν ἐλϑεῖν τὴν μητέρα τοῦ Τιμοϑέου, καὶ ρώ- 
τησεν αὐτὴν λέγων᾽ ᾿Εκείνη ἣ γυνὴ μένει πορνεύουσα ; ἢ δὲ ἔφη᾽ ναί, καὶ προσέ- 
ϑηκε καὶ τοὺς ἐραστὰς αὐτῆς, πλὴν καὶ εἰς τὴν ἐλεημοσύνην: καὶ ἀνήγγειλλεν ὁ 
᾿ἁββᾶς Τιμόϑεος τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ ὃ δὲ εἶπεν᾽ οὗ μένει ἓν τῇ πορνείᾳ. 

14. Μετὰ ταῦτα ἐλϑοῦσα πάλιν ἣ μήτηρ τοῦ ᾿Αββᾶ Τιμοϑέου, εἶπεν αὐτῷ 
οἶδας ὅτι ἣ πόρνη ἐκείνη ἐζήτει ἐλθεῖν μετ᾽ ἐμοῦ ἵνα εἴξῃ ὑπὲρ αὐτῆς; ὁ δὲ ἄ- 
κούσας, ἀνήγγειλλε πάλιν τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ ὁ δὲ λέγει αὐτῷ' μᾶλλον σὺ ἄπελ- 
δε, καὶ σύντυχε αὐτῇ. 

15. Καὶ ἀναστὰς ἀπῆλϑε, καὶ ἰδοῦσα αὐτὸν ἡ γυνή, καὶ ἀκούσασα παρ᾽ αὖ- 
τοῦ τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, κατενύγη, καὶ ἔκλαυσε, καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ ἐγὼ ἀπὸ τῆς 
σήμερον προσκολλῶμαι τῷ Θεῷ, καὶ οὗ προσϑήσω ἔτι πορνεύειν. Καὶ εὐϑέως 
ἐλϑοῦσα εἷς Μοναστήριον, εὐηρέστησε τῷ Θεῷ. 


16. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ἦν τις μαγιστριανὸς πεμφϑεὶς εἷς ἀπό: 
πρισιν βασιλικήν, καὶ ἓν τῇ ὁδῷ εὗρε νεκρὸν πτωχὸν κείμενον γυμνόν, καὶ σπλαγ- 
χνισϑείς, λέγει τῷ παιδὶ αὐτοῦ) λάβε τὸν ἵππον καὶ πρόελϑε μικρόν᾽ ἐκεῖνος δὲ 
κυτῇλϑε, καὶ ἀποδυσάμενος ἓν τῶν ἱματίων αὐτοῦ, ἐπέϑηχε τῷ κειμένῳ καὶ ἀ- 
πῆλϑεν. 

11. Εἶτα μετὰ μικρὸν ἀποσταλεὶς εἴς τινα ἀπόκρισιν καὶ ἐξιὼν τὴν πόλιν, 
ἔπεσεν ἀπὸ τοῦ ἵππου καὶ ἐκλάσθη ὃ ποὺς αὐτοῦ, καὶ ἀπενεχϑεὶς εἷς τὸν ἴδιον 
οἶκον, σφοδραῖς ὀδύναις ἐπάλαιεν' οἳ δὲ ἰατροὶ ἐπεμελοῦντο αὐτοῦ. Πέντε δὲ 
διελϑουσῶν ἡμερῶν, ἐμελανώϑη ὁ ποὺς αὐτοῦ, καὶ τοῦτο ἰδόντες οἳ ἰατροὶ ὥρί- 
σαντο τῇ ἐπαύριον ἐχχοπῆναι τὸν πόδα αὐτοῦ, ἵνα μὴ καὶ τὸ λοιπὸν σῶμα σήψῃ. 

18. Τοῦτο δὲ μαϑὼν ὅ μαγιστριανός, σφόδρα ἡϑύμει, καὶ τὴν συμφορὰν 
ἀπωδύρετο, καὶ ἔκ τῆς λύπης οὐδὲ ὑπνῶσαι ἠδύνατο, ἀλλ᾽ ἐν τῇ νυκτὶ ἐκείνῃ 
ἄγρυπνος ἦν. Φαινούσης οὖν τῆς φωταγωγίας, δρᾷ κατὰ τὸ μεσονύχτιον ἄνϑρω- 
πον διὰ τῆς ἄνωϑεν ϑυρίδος κατιόντα καὶ ἐρχόμενον πρὸς αὐτόν ὃς καὶ ἐπιστὰς 
αὐτῷ, εἶπε' τί κλαίεις; τί λυπῇ ; ὃ δὲ ἀπεκρίϑη᾽ Κύριε, οὗ θέλεις µε κλαίειν, ὅτι 
ἐκλάοϑην καὶ αὔριον βούλονται οἳ ἰατροὶ ἐκκόψαι µου τὸν πόδα: 

19. Ὁ δὲ ἔφη᾽ δεῖξόν μοι τὸν πόδα σου’ καὶ ὑποδείξαντος, ἀλείφει αὐτὸν 
ὁ φανείς, καὶ λέγει᾽ ἀνάστα καὶ περιπάτει. Ὁ δὲ μαγιστριανὸς εἶπε' Κύριε, οὗ 
δύναμαι ὅτι χέχλασται᾽ ὃ δὲ πρὸς αὐτόν: ἐπιστηρίχϑητι εἷς ἐμέ᾽ καὶ ἐπιστηριχϑείς, 
ἀνέστη καὶ περιεπάτησεν ὑγιῶς. Εἶτα πάλιν ὁ φανεὶς ἔφη᾽ ἴδε ὑγιὴς γέγονας, πε: 
σὼν οὖν ἀναπαύϑητι, καὶ μὴ ἀϑύμει. Εἶτα καὶ περὶ ἐλεημοσύνης λόγους αὐτῷ 
τινὰς προέτεινε φάσκων ὅτι εἶπεν ὁ Κύριος᾽ Μακάριοι οἳ ἐλεήμονες ὅτι αὐτοὶ ἐ- 
λεηϑήσονται, καὶ ἀνέλεος ἡ χρίσις τῷ μὴ ποιήσαντι ἔλεος' καὶ ἄλλα τινὰ τοιαῦτα. 

20. Εἶτα λέγει αὐτῷ, σῴζου. Καὶ ὅ μαγιστριανός᾽ ὑπάγεις; "Εφη ἔκεῖνος᾽ 
τί γὰρ θέλεις, ἐξ ὅτου ὑγίανας; καὶ πάλιν ὃ μαγιστριανός: διὰ τὸν Θεὸν τὸν 
πέμψαντά σε, εἰπέ μοι τίς εἶ; ἀπεκρίϑη ὅ φανείς: βλέψον εἲς ἐμέ, καὶ βλέψαντος 
λέγει’ ἐπιγινώσχεις τοῦτο τὸ ὀϑώνιον, ὃ φορῶ ; ὃ μαγιστριανὸς εἶπε᾽ ναί, Κύριε, 
ἐμόν ἔστι. Καὶ πάλιν ἐκεῖνος ἐγώ εἶμι, ὃν εἶδες νεκρὸν ἐῤδιμμένον ἐν τῇ ὁδῷ, καὶ 
ἔῤῥιψάς μοι τὸ ἱμάτιόν σου, καὶ ἀπέστειλέ µε ὅ Θεὸς Ἰάσασθαί σε᾿ εὐχαρίστει οὖν 
διὰ παντὸς τῷ Θεῷ. Καὶ ταῦτα εἰπών, ἀνῆλϑε πάλιν, δι᾽ ἧς εἰσῆλϑε ϑυρίδος, καὶ 
ὁ μαγιστριανὸς οὐκ ἐπαύσατο εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ, καὶ τοῖς δεομένοις ἀφϑόνως 
ὧν εἶχε μεταδιδούς. 


21, "Ελεγέ τις τῶν φιλοχρίστων ὅτι ὀφείλει ὁ παρέχων ἐλεημοσύνην, ὣς 
αὐτὸς ἐκεῖνος λαμβάνων, οὕτω παρέχειν᾽ ἡ γὰρ τοιαύτη ἐλεημοσύνη πλησιάζει 
πρὸς τὸν Θεόν. 
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89. Φιλόχοιστός τις εἴς τινα χρείαν ἀπιών, περιέτυχεν ἓν τῇ ὁδῷ πτωχῷ 
τινι γυμνῷ, καὶ σπλαγχνισϑεὶς ἐπ᾽ αὐτῷ, ἐχαρίσατο αὐτῷ τὸ ἑαυτοῦ ἱμάτιον, ὅ 
δὲ πτωχὸς ἀπελθών, πέπρακεν αὐτό' ὃ δὲ μαϑὼν ὃ ἐποίησεν ὅ πτωχός, ἐλυπήϑη. 
Παρέστη δὲ αὐτῷ κατ᾿ ὄναρ ὅ Χριστὸς ἓν τῇ νυχτὶ ἐκείνῃ φορῶν ἐχεῖνο τὸ ἵμά- 
τιον, καὶ ὑποδεικνὺς αὐτῷ, εἶπε᾽ μὴ λυποῦ, ἰδοὺ γὰρ φορῶ ὃ δέδωκάς μοι. 


Ἑομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἐπεσκέφϑην τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ εἰς τὸ "Ἔννατον ()- 

κατὰ σύμπτωσιν παρευρίσχετο καὶ ὅ σοφιστὴς Σωφρόνιος. 

Ἐνῷ δὲ συνωμιλούσαμεν μὲ τὸν Γέροντα, ἦλϑεν ἕνας ἐπισκέπτης ἀπὸ 

᾽Αιλαβ)' αὐτὸς ὁ ἐπισχέπτης προσέφερε τρία νομίσματα εἰς τὸν Τέ- 
ροντα καὶ τοῦ εἶπε: 

--Εὐχήσου, Πάτερ µου, νὰ ἔχῃ καλὸ ταξίδι τὸ πλοῖον µου, διό- 
τι τὸ ἐναύλωσα καὶ τὸ ἔστειλα εἰς Αἰθιοπίαν, 

Ὃ Γέρων οὔτε κἂν ἐπρόσεξε τὴν προσφορὰν τοῦ χρήματος, οὔ- 
δὲ ἔδωσε σημασίαν. 

9. Τότε ὃ Σωφρόνιος, βλέπων τὴν ἀδιαφορίαν αὐτήν, εἶπε πρὸς 
τὸν Γέροντα: 

--Γέροντα µου, πάρε τὰ χρήματα, ποὺ σοῦ προσφέρουν, καὶ δῶ- 
σέ τα πάλιν εἰς κανένα ἀδελφόν, ποὺ νὰ ἔχῃ ἀνάγκην. 

Εἰς τὴν πρότασιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὁ Γέρων: 

--Ληλαδὴ νὰ ὑποπέσω εἷς διπλῆν ἐντροπήν" ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν νὰ πά- 
ρω χρήματα, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχω ἀνάγκην, καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου νὰ ϑερίσω μὲ 
τὰς ἰδίας µου χεῖρας ξένα ἀγκάϑια. Εἴϑε νὰ ἠμποροῦσα νὰ ϑερίσω τὰ 
ἀγκάϑια τῆς ψυχῆς μου. Τὸ λέγω δὲ αὐτό, διότι ἕνα ϑεόπνευστον 
λόγιον λέγει, ἐὰν εἶσαι διατεθειμένος νὰ σπείρῃς, ἀπὸ τὰ ἴδικά σου νὰ 
σπείρῃς᾽ διότι τὰ ξένα σπέρματα εἶναι πικρότερα καὶ ἀπὸ τὰ ζιζά- 
για 0], πρὸ παντὸς δέ, τέκνον μου, ὅταν αἰτία τῆς ἐλεημοσύγης δὲν εἷ- 
ναι ἢ σωτηρία τῆς ψυχῆς. 


1) Ἔννατον (δρϑοτέρα γοαφὴ ἔνατον) ἧτο Μογαστήριον τῆς Αἰγύπτου, τὸ 
ὁποῖον ἀπῆχεν ἐννέα «σημεῖα» ἀπὸ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν (βλέπε καὶ ἓν τόμῳ Γ΄, 
σελ. 468, ὑποσημείωσις 1η). 

9) ᾿Αϊλᾶ--πόλις τῆς Πετραίας ᾿Αραβίας κατὰ τὸν μυχὸν τοῦ Αἰλανίτου 
κόλπου (Ακάμπας). Ὑπὸ τοῦ Στράβωνος καλεῖται Αἴλανα, ὑπὸ δὲ τῶν ᾿Αράβων 
Αἰλὰ ἢ ᾿Αιλέξ Σήμερον καλεῖται Χεδζάζ. ͵ 

8) Ζιζάνιον ὀνομάζεται κάϑε παράσιτον φυτόν, τὸ ὁποῖον ἀναπτύσσεται εἷς 
τοὺς ἀγροὺς τοὺς ἑσπαρμένους μὲ σῖτον χαὶ ὥριμάζει ὁμοῦ μετ’ αὐτοῦ. Εὰν ὅ αἷ- 
τος δὲν καϑαρισϑῇ ἀπὸ τῶν ζιζανίων, ἀλλ᾽ ἀλεσϑῇ μετ᾽ αὐτοῦ, τότε τὸ ἄλευρον, 
καὶ κατ᾽ ἀκολουϑίαν ὃ ἓξ αὐτοῦ ἄρτος, καθίσταται ἀκατάλληλος πρὸς βρῶσιν, διότι 
γίνεται πικρός. Εἶναι δὲ καὶ ἐπικίνδυνος, διότι εἷς τοὺς τρώγοντας προκαλεῖ σκο- 
τοδίνην καὶ ἐμετόγ, τόσον ἐντονώτερον, ὅσον μεγολυτέρα εἶναι ἡ ἀναλογία τῶν 
μετὰ τοῦ σίτου ἀναμεμιγμένων κόκκων ζιζανίων. Συνηϑέστερον ζιζάνιον εἶναι ἡ 
αἷρα κοινῶς ἦρα. ᾿Εξ ἀφορμῆς τῶν ἰδιοτήτων αὐτῶν τῶν ζιζανίων χαλεῖται, µε: 
ταφορικῶς, ζιζάνιον ὁ ἄτακτος, ὁ ἀνήσυχος, ὃ ταραχοποιὸς καὶ πᾶς προκαλῶν αἲ- 
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τ Φ Μὲ κάποιαν ἔκπληξιν ἐρωτᾶ ὁ Σωφρόνιος: 

--Τί λοιπόν; ὅσα κάμνει ὃ ἄνθρωπος ὥς ἐλεημοσύνην, ὃ Θεὸς 
δὲν τὰ λογαριάζει; 

᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων: 

--᾿Ανολόγως τοῦ σκοποῦ, διὰ τὸν ὁποῖον γίνεται ἢ ἐλεημοσύνη, 
διότι καὶ ἐπ᾽ αὐτῆς ἔχομεν πολλὰς καὶ διαφόρους περιπτώσεις’ χάμνει 
κανεὶς ἐλεημοσύνην διὰ νὰ εὐλογηϑῇ τὸ σπίτι του χαὶ ὁ Θεὸς τὸ εὖ- 
λογεῖ' ἄλλος κάμνειν ἐλεημοσύνην διὰ τὸ πλοῖον του καὶ ὁ Γζύριος κα- 
λοταξιδεύει τὸ πλοῖον: ἄλλος διὰ τὰ παιδιά του, καὶ ὁ Κύριος φυλάσ- 
σει τὰ τέκνα αὐτοῦ’ ἄλλος διὰ νὰ δοξασϑῇ, καὶ ὁ Θεὸς τὸν δοξάζει. 
Ὁ Θεὸς κανένα δὲν περιφρονεῖ. Αὐτὸ ποὺ ϑέλει ὃ καθένας, τοῦ τὸ 
παρέχει, ἐφ᾽ ὅσον δὲν βλάπτεται ἐκ τῆς παρογῆς αὐτῆς ἣ ψυχὴ τοῦ 
ἀνϑρώπου αὐτοῦ. 

Ἑ Φ Συμφώνως λοιπὸν μὲ τὸν σκοπόν, διὰ τὸν ὁποῖον ἔκαμαν τὴν 
ἐλεημοσύνην, ἱκανοποίησεν ὁ Θεὸς τὴν ἀνάλογον παράκλησίν των, καὶ 
οὕτω δὲν ὀφείλει τίποτε εἷς αὐτούς, κατὰ τὴν μέλλουσαν ζωήν. Σὺ ὅ- 
µως, ὅσάκις κάμνεις ἐλεημοσύνην, νὰ τὸ κάμνῃς διὰ τὴν ψυχήν σου, 
καὶ ἐκεῖνο, ποὺ θέλεις, ϑὰ σοῦ τὸ προσφέρῃ ὃ Θεός. Ἡ ἀλήϑεια αὐτὴ 
εἶναι γραμμένη καὶ εἰς τὸ ϑεόπνευστον λόγιον: «δῴη σοι (Κύριος) κα- 
τὰ τὴν καρδίαν σου» (Ῥαλμ. ιδ”, 5). Ὑπάρχουν καὶ μερικοὶ ἄνϑρωποι, 
ποὺ ἔχουν τὴν γνώμην, ὅτι προσφέρουν ἐλεημοσύνην: ἐν τούτοις ὅμως 
περισσότερον παροργίζουν τὸν Θεόν. 

5. Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ ὃ Σωφρόνιος δὲν ἀντελήφθη τὴν σηµα- 
σίαν τῶν λεγομένων καὶ εἶπε: 

--Πάτερµου, ἀποσαφήνισέ µας τὶ ἐννοεῖς μὲ τοὺς λόγους αὐτούς. 

᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων: 

-- Ὁ Θεός, ὅπως εἶναι γνωστὸν ἐκ τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης ()), 
διέταξε νὰ προσφέρουν εἰς Αὐτὸν τοὺς πρώτους χαρποὺς ἀπὸ τὰ γεωρ- 
γικὰ προϊόντα τῆς γῆς καὶ τὰ πρῶτα ζῷα ἀπὸ τὰ ποίμνια, διὰ νὰ εὖ- 
λογοῦνται τὰ ὑπόλοιπα καὶ διὰ νὰ συγχωροῦνται αἱ ἁμαρτίαι. ᾿Αχόμη 
διέταξε νὰ ἀφιερώγουν εἰς Αὐτὸν καὶ τὰ πρῶτα ἀρσενικὰ παιδιά (5). 
Οἱ πλούσιοι ὅμως, ἀπὸ δόλον καὶ πονηρίαν, κάμνουν ἐντελῶς τὸ ἀντί- 
ϑετον’ κρατοῦν διὰ τὸν ἑαυτόν των τὰ χρήσιμα καὶ τὰ πολυτελῆ, ἐνῷ 
ὅσα εἶναι ἄχρηστα, διὰ πέταγμα, τὰ διαμοιράζουν εἷς τοὺς πτω- 
χοὺς ἀδελφούς. Ἐπὶ παραδείγματι, τὸν καλὸν οἶνον τὸν πίνουν μόνοι 
των’ ἐνῷ τὸν ξυνισμένον κι’ αὐτὸν ποὺ μυρίζει, τὸν προσφέρουν εἰς 


τίας διαπληχτισμῶν καὶ ἐρίδων. Τὴν ἐν τῷ σίτῳ ἀνάπτυξιν τῶν ζιζανίων ἐχρη- 
σιµοποίησε καὶ ὁ Κύριος ἐν παραβολῇ (Ματϑ. ιγ΄ 24--80). ᾿Εν ταύτῃ σπορέᾳ 
μὲν τοῦ καλοῦ σίτου ὀνομάζει ὁ Κύριος ἑαυτόν, σπορέα δὲ τῶν ζιζανίων τὸν διά: 
βολον, καλὸν σῖτον τοὺς δικαίους καὶ ζιζάνια τοὺς κακούς. 

1) «Τὰς ἀπαρχὰς τῶν πρωτογεννημάτων τῆς γῆς σου εἰσοίσεις εἲς τὸν οἷ- 
κον Κυρίου τοῦ Θεοῦ σου» (ΠΕ. κγ΄ 19, Δευ, χγ΄ 10 καὶ ἀλλαχοῦ). 

2) «Τὰ πρωτότοχα τῶν υἱῶν σου δώσεις ἐμοὶ» (Εξ. κβ’ 29). 
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τὰς χήρας καὶ τὰ ὀρφανά. Τοὺς καλλιτέρους καρποὺς τοὺς τρώγουν οἱ 
ἴδιοι, καὶ τοὺς σάπιους τοὺς δωρίζουν εἰς τοὺς πτωχούς. 

6. Τὸ ἴδιον κάμνουν καὶ μὲ τὰ ἐνδύματα’ ὅσα εἶναι χρήσιμα καὶ 
καιγουργῆ, τὰ χρησιμοποιοῦν οἱ ἴδιοι, τὰ δὲ παλαιὰ καὶ καταξεσχισµέ- 
να, τὰ πετοῦν εἰς τοὺς πτωχούς. ᾿Εὰν ἔχουν παιδιά, περιποιοῦνται ἴδι- 
αιτέρως τὰ εὔρωστα καὶ ὑγνῆ καὶ ὡραῖα καὶ τὰ προετοιμάζουν διὰ 
συνοικέσια καὶ γάμους, ἐνῷ τὰ ἄρρωστα, τὰ ἀνάπηρα, τὰ μονόφϑαλμα, 
τὰ ἄσχημα, τὰ ἀφιερώνουν εἰς τὸν Θεὸν καὶ τὰ ὁδηγοῦν εἰς τὰ Μονα- 
στήρια, διὰ νὰ γίνουν Μονοχοί. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Θεός, ὁ ὁποῖος γνωρί- 
ζει τὰς καρδίας των, ἀπορρίπτει καὶ δὲν δέχεται τὴν προσφαράν των 
αὐτήν. Τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Κάῑν, ὅταν προσέφερε ϑυσίαν εἰς τὸν 
Θεόν, ὄχι μόνον δὲν τὸν ηὐχαρίστησεν, ἀλλὰ καὶ τὸν παρώξυνεν. 

τ. Τοιουτοτρόπως οἱ ἄνϑρωποι ἔπρεπε: νὰ σχέπτωνται᾽ ὅταν ἕ- 
πιϑυμοῦμεν νὰ τιμήσωμεν ϑνητοὺς ἀνϑρώπους, ὅπως ἡμεῖς, προσέχο- 
μεν νὰ προσφέρωμεν εἰς αὐτούς, ὡς δῶρα, πράγματα, ποὺ αὐτοὶ θεω- 
ροῦν πολυτιµότερα ὅλων τῶν ἄλλων' πόσον λοιπὸν πρέπει εἷς τὸν Θε- 
όν, τὸν πλάστην µας, τὸν δοτῆρα παντὸς ἀγαθοῦ, ἀπὸ τὸν ὁποῖον καὶ 
ἡμεῖς τὰ πάντα ἔχομεν καὶ ἐξ αὐτῶν προσφέρομεν, νὰ δωρίζωμεν τὰ 
πλέον ἐκλεκτὰ καὶ πολυτελῆ ; 

Τὸν Θεόν, ὅταν ϑέλωμεν νὰ τὸν ἐξευμενίσωμεν διὰ τῆς ἐλεημο- 
σύνης, ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ προσφέρωμεν, χάριν Αὐτοῦ, τὰ ἐκλεκτό- 
τερα ἀγαϑά, ἀπὸ ὅσα διαϑέτομεν, διὰ νὰ μὴ ἐπιστραφῇ ἐπάνω μας, 
μετ᾽ αἰσχύνης, ἢ προσφορὰ ἡμῶν καὶ βδελυχδῇ ὃ Θεὸς τὴν ϑυσίαν ἥ- 
μῶν καὶ τὴν ἀπορρίψῃ, ὥς ἀπαράδεκτον. 

8. Ὅτι ὁ Θεὸς δέχεται ἢ ἀπορρίπτει τὴν ϑυσίαν, ἀναλόγως τῆς 
ψυχικῆς διαϑέσεως τοῦ προσφέροντος, τὸ συμπεραίνομεν -ἀπὸ τὰ ἑξῆς 
περιστατικά: Τοῦ Νῶε ἡ ϑυσία ἐγένετο εὐπρόσδεκτος ἀπὸ τὸν Θεόν, 
ἂν καὶ ἦτο κνῖσα καὶ χαπνός, διότι ἡ πρόϑεσίς του ἦτο ἀγαϑὴ καὶ 
ἐλογαριάσϑη ἀπὸ τὸν Θεὸν εὐωδιασμένη μυρωδιά, καϑὼς λέγει καὶ ἢ 
Γραφή: «Ὡσφράνθη Κύριος ὁ Θεὸς ὀσμὴν εὐωδίας» (Γεν. η’, 21): ἄντι- 
ϑέτως τὴν προσφορὰν θυσίας πρὸς τὸν Θεόν, ἡ ὁποία προέρχεται ἀπὸ 
πονηρὰν προαίρεσιν τοῦ ἀνϑρώπου, ἔστω καὶ ἐὰν περιέχῃ πολλοὺς καρ- 
πούς, ὥστε νὰ φαίνεται πλουσία καὶ ὥραία, ὁ Κύριος τὴν ἀποστρέφε-. 
ται καὶ τὴν σιχαίνεται, ὅπως τὰς ϑυσίας τῶν Ἰουδαίων καὶ τὰ ϑυμιά- 
ματα. Ὅ Θεὸς εἶπε πρὸς τοὺς Ἰουδαίους διὰ τοῦ Προφήτου: «Μάταιον 
ϑυμίαμα, βδέλυγμά μοί ἐστι» (Ἠσ. α΄, 18). 

9. Αὐτὰ εἶπεν εἰς ἡμᾶς, κατὰ τὴν συνάντησιν ἐκείνην ὅ Γέρων 
Ἰωσήφ: οἳ λόγοι αὐτοὶ μᾶς ὠφέλησαν πολὺ καὶ ἀνεχωρήσαμεν εὔχαρι- 
στημένοι.-"Ενῷ δὲ ὁ μακάριος μᾶς προέπεμπεν εἰς τὴν ἐξώϑυραν τοῦ 
νελλίου του, μᾶς εἶπε: 

--Τέχκνα µου, σᾶς χρειάζομαν τὸ ἑπόμενον Σάββατον' σᾶς πα- 
ρακαλῶ νὰ ἔλϑετε. 

Πράγματι, ἐπανήλϑομεν εἰς τὸ κελλίον του τὸ ἑπόμενον Σάβ- 
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βατον, ὅπως μᾶς εἶχε παρακαλέσει, κατὰ τὰς ἐννέα τὸ πρωΐ(). Τὸν 
ηὕραμεν ὅμως πλέον νεκρόν. Κατάπληκτοι ἀπὸ τὸ προορατικὸν αὐτὸ 
χάρισμα τοῦ ᾿Αγίου αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ, τὸν ἐϑάψαμεν καὶ ἀνεχωρήσα- 
μεν, ἀφοῦ εὐχαριστήσαμεν τὸν Θεόν, διότι μᾶς ἠξίωσε νὰ κηδεύσω- 
μεν ἕνα τοιοῦτον "Αγιον. 


"Ἕνας Γέρων ἔλεγεν: ὑπάρχουν ἄνϑρωποι, ποὺ κάμνουν πολ- 
λὰ καλὰ εἰς τὴν ζωήν των: εἰς αὐτοὺς ὁ πονηρὸς τοὺς ἐμπνέει λογι- 
σμοὺς λεπτομεροῦς καὶ λεπτολόγου ἐξετάσεως δι᾽ ἀσήμαντα πράγμα- 
τα, διὰ νὰ χάσουν τὸν μισϑὸν ὅλων τῶν καλῶν, ποὺ ἔπραξαν. Ζυγκε- 
κριμένως--συνέχισε ὁ διδακτικὸς αὐτὸς Γέρων -- μοῦ συνέβη τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν: Κάποτε ἔμενα εἰς ᾿Οξύρυγχον, πλησίον ἑνὸς Πρεσβυτέ- 
ρου, ποὺ ἔδιδεν ἐλεημοσύνας εἰς τοὺς πτωχούς. Μεταξὺ τῶν διαφόρων 
πτωχῶν, ἦλθε καὶ μία χήρα, ἡ ὁποία τοῦ ἐζήτησεν ὀλίγον σιτάρι. Ὁ 
Πρεσβύτερος τότε τῆς λέγει: 

--Φέρε µου ἕνα σαχχί, καὶ θὰ σοῦ δώσω ὅσον δύναμαι. 

11. Ἡ χήρα, πράγματι, τοῦ ἔφερε τὸ σακκί. Ὅ Πρεσβύτερος τό- 
τε ἐμέτρησε διὰ τῆς Χειρός του τὸ μέγεθος τοῦ σάκκου καὶ διὰ λό- 
γων προσέβαλε τὴν χήραν, ὅτι ἔ ἔφερε. μεγάλο. 

ταν ἐμείναμεν μόνοι--συνέχισεν ὃ διδακτικὸς Γέρων--ἠρώ- 
τησα τὸν ἐν λόγῳ Πρεσβύτερον : 

-- Επώλησες εἰς τὴν χήραν τὸν σῖτον; 

--ἼὌχι, εὐλογημένε,--ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος--- διὰ βοήθειαν τῆς προ- 
σέφερα μίαν ποσότητα. 

Τότε τοῦ εἶπον πάλιν ἐγώ: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὁλόκληρον τὴν ποσότητα τοῦ σίτου τὴν 
προσέφερες εἷς αὐτὴν ὡς ἐλεημοσύνην, τότε διατί τὴν προσέβαλες, λέ- 
γῶν ὅτι τὸ σαχκί, ποὺ ἔφερε, ἦτο μεγάλο; 


19. Ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος ὁ Πρεσβύτερος, ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν 
Ποιμένα λέγων: 

--Εἰς τὴν Αἴγυπτον ζῇ μία πόρνη, ἢ ὁποία τὰ χρήματα τῆς 
ἁμαρτίας τὰ δίδει ἐλεημοσύνην. 

᾿Απεχρίϑη ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: 

-- Ἡ γυναίκα αὐτὴ φαίνεται, ὅτι ἔχει μέσα της σπινϑῆρα πί- 
στεως' νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι δὲν θὰ παραμείνῃ εἰς τὴν ποονείαν. 

19, Μίαν ἡμέραν ἐπεσχέφθη τὸν ᾿Αββᾶν Γιμόϑεον ἡ μητέρα του. 

--Μητέρα,---τὴν ἐρωτᾷ ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος'--- γυναίκα ἐκείνη 
ἐξακολουϑεῖ ἀκόμη νὰ παραμένῃ εἰς τὴν πορνείαν; 

--Μάλιστα,---εἶπεν ἐχείνη,--ἐπολλαπλασίασε μάλιστα καὶ τοὺς 


4) Ἡ ἐν τῷ χειμένῳ ἀναφερομένῃ τρίτη ὥρα τῆς ἡμέρας ἀντιστοιχεῖ πρὸς 
τὴν ἰδικήν µας ἐνάτην πρωϊνήν. 
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ἐραστάς της’ πλὴν ὅμως---συνέχισεν---ἐπολλαπλασίασε καὶ τὰς ἔλεημο- 
σύνας της. 

Τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Τιμόθεος μετέδωσε πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ποιμένα. 

Καὶ πάλιν ὅμως ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπανέλαβεν : 

-- Ἡ γυναίκα αὐτὴ δὲν ϑὰ παραμείνῃ ἐπὶ πολὺ εἰς τὴν ἅμαρ- 
τίαν τῆς πορνείας. 

14. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον χρόνον ἐπεσκέφδη καὶ πάλιν τὸν ᾿Αββᾶν 
Τιμιόθεον ἡ μητέρα του. Μεταξὺ ἄλλων, τοῦ εἴπε καὶ τὸ ἑξῆς: 

---Ξεύρεις, ὅτι ἐκείνη ἡ πόρνη ἐζητοῦσε νὰ ἔλϑῃ μαζί µου, διὰ 
γὰ προσευχηϑῇς χάριν τῆς σωτηρίας της; 

Τὴν πληροφορίαν αὐτὴν μετέδωσε καὶ πάλιν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν 
Ποιμένα ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος. 

-- Σὺ πήγαινε---εἶπε τότε ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ---νὰ τὴν συναντήσῃς. 

15. Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόθεος ἀνεχώρησε καὶ συνήντησε τὴν 
ἁμαρτωλὴν γυναῖκα. Ἐκείνη μόλις ἤκουσε τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ ἀπὸ 
τὰ χείλη τοῦ ᾿Ασκητοῦ, συνεχινήϑη, ἔκλαυσε καὶ διεκήρυξε συντετριμ- 
μένη ἐνώπιον τοῦ ᾿Αββᾶ Τιμοϑέου: 

-- ᾿Απὸ σήµερα μετανοῶ, σταματῶ τὴν πορνείαν χαὶ ἐπιθυμῶ 
νὰ ἀφοσιωθῶ εἰς τὸν Θεόν. 

᾽Αμέσως δὲ ἔργον τὸν λόγον της κάµνουσα, εἰσῆλϑεν εἰς Μονα- 
στήριον καὶ εὐχαρίστησε μὲ τὴν μετάνοιάν τὴς τὸν Θεόν. 


10. Ἔγας ἀπὸ τοὺς Πατέρας διηγήϑη τὸ ἑξῆς ἀξιοσημείωτον πε- 
ριστατικόν. Κάποτε---εἶπε---ἔζη εἷς μίαν πόλιν ἕνας ἀξιωματοῦχος τῆς 
αὐλῆς. Μίαν ἡμέραν ἐστάλη ὑπὸ τοῦ βασιλέως εἰς κάποιαν ἄποστο- 
λήν. Καθ” ὁδὸν συνήντησεν ἕνα νεκρόν, ὁ ὁποῖος ἔχειτο γυμνός. Ὅ 
ἀξιωματοῦχος ἐπόνεσεν ἀπὸ τὴν ϑλιβερὰν αὐτὴν εἰκόνα τῆς δυστυχίας. 
Καὶ λέγει πρὸς τὸν ὑπηρέτην του: 

--Κράτησε τὸ ἄλογο καὶ προχώρησε ὀλίγον. 

Αὐτὸς δέ, ποὺ ἐν τῷ μεταξὺ εἶχεν ἀφιππεύσει, ἐπλησίασε τὸν νε- 
Χρόν, ἔβγαλε ἕνα ἀπὸ τὰ ἱμάτιά του καὶ ἐκάλυψε μὲ αὐτὸ τὸν νεκρόν. 

1τ. Ὀλίγας ἡμέρας μετὰ ἀπὸ τὸ περιστατιχὸν αὐτό, ἐστάλη καὶ 
πάλιν εἰς ὑπηρεσίαν ὑπὸ τοῦ βασιλέως. Μόλις ὅμως ἐξῆλθε τῆς πό- 
λεως, ἔπεσεν ἀπὸ τὸ ἄλογόν του καὶ ἔσπασε τὸ πόδι του. ᾽Αμέσως τὸν 
μετέφεραν εἰς τὴν οἰκίαν του, ὅπου ἐβασανίζετο ἀπὸ φοβεροὺς πό- 
νους. Οἱ ἰατροὶ ἐφρόντιζον διὰ τὸν ἀσϑενῆ, χωρὶς ὅμως νὰ δυνη- 
ϑοῦν νὰ φέρουν ἀποτέλεσμα. Μετὰ ἀπὸ πέντε ἡμέρας ἐμελάνιασεν ὁ- 
λόκληρον τὸ πόδι του. Ὅταν εἶδαν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα οἱ ἰατροί, ἀνησύ- 
χησαν, καὶ διὰ νὰ μὴ σαπίσῃ καὶ τὸ ὑπόλοιπον σῶμα, ἀπεφάσισαν νὰ 
τοῦ χόψουν τὸ πόδι. 

18. ᾿Αφοῦ ἔμαϑεν ὁ ἀξιωματικὸς τὴν ἀπόφασιν αὐτὴν τῶν ἰα- 
τρῶν, ἐστενοχωρήϑη πάρα πολύ, ἔκλαιε τὴν συμφοράν του, καὶ ἀπὸ τὴν 
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λύπην του, οὔτε νὰ κοιμηϑῇ δὲν ἠμποροῦσε. Τὴν νύχτα, ποὺ ἐπηκολού- 
ϑησε μετὰ τὴν ϑλιβερὰν πληροφορίαν, παρέμεινε τελείως ἄγρυπνος. 

Ἐνῷ λοιπὸν ἔφεγγαν τὰ φῶτα εἰς τὸ δωμάτιόν του, κατὰ τὰ 
μεσάνυκτα, βλέπει ἕνα ἄνϑρωπον νὰ κατεβαίνῃ ἀπὸ τὸν φεγγίτην καὶ 
νὰ ἔρχεται πλησίον του. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς τὸν ἐρωτᾷ : 

--Διατί κλαίεις καὶ εἶσαι λυπημένος; 

Ὁ ἀξιωματοῦχος τοῦ ἀπήντησε: 

-- Κύριε µου, εἶναι νὰ μὴ κλαίω; Εἷς τὰ καλὰ καϑούμενα ἔσπα- 
σα τὸ πόδι µου καὶ αὔριον οἱ ἰατροὶ ἀπεφάσισαν νὰ μοῦ τὸ κόψουν. 

19. Τότε ὃ ἄγνωστος ἐκεῖνος ἄνθρωπος λέγει πρὸς τὸν πάσχοντα: 

--Δεῖξε µου τὸ πόδι σου. 

Ἤξρχισεν ἀμέσως ἐκεῖνος νὰ ἀλείφῃ τὸ πόδι τοῦ ἀσϑενοῦς καὶ 
νὰ τὸ μαλάσσῃ᾽ μετ᾽ ὀλίγον λέγει πάλιν εἰς τὸν ἀσϑενῆ: 

--Σήκω καὶ περπάτησε. 

Ὁ ἀξιωματοῦχος παρετήρησε: 

--Δὲν ἠμπορῶ, Κύριε µου, διότι εἶναι σπασμένο. 

-- Μὴ φοβᾶσαι, ---τοῦ εἶπεν ἐκεῖνος,---στηρίξου ἐπάνω µου. 

Πράγματι! Ὁ ἀξνωματοῦχος τῆς αὐλῆς ἐσηκώϑηχεν ἀπὸ τὸ κρεβ- 
βάτι του καὶ ἐπερπάτησε' εἶχε γίνει τελείως καλά. 

Κατόπιν τοῦ παραδόξου αὐτοῦ ϑαύματος, ὁ ἄγνωστος ἄνϑρω- 
πος εἶπε πάλιν εἷς τὸν ϑεραπευϑέντα: 

--Νά! ἔγινες πλέον καλά. Πέσε τώρα νὰ ξεκουρασϑῇς ἀπὸ τὴν 
ἀγρυπνίαν καὶ τὰς ταλαιπωρίας καὶ μὴ στεναχωρῆσαι. 

Ἔν συνεχείᾳ τοῦ ὠμίλησεν ὀλίγα τινὰ διὰ τὴν ἀξίαν τῆς ἔλεη- 
μοσύνης, προσϑέσας καὶ τοὺς λόγους τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς' «Μακάριοι 
οἱ ἐλεήμονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηθήσονται» (Ματϑ. ε’, τ) καὶ «Ἡ γὰρ κοί- 
σις λος τῷ μὴ πονήσαντι ἔλεος» (Ἴαχ. β’, 18). 

50. Μετὰ ἀπὸ τὴν σύντομον αὐτὴν διδασχαλίαν; ὁ ἄγνωστος ἀ- 
πεχαιρέτησε τὸν ϑεραπευϑέντα. 

--Χαῖρε’ καὶ ὑγίαιγε πάντοτε. 

Λυπημένος ὃ ἀξιωματοῦχος διὰ τὴν ἐπικειμένην ἀναχώρησιν τοῦ 
εὐεργέτου του ἐρωτᾷ : 

--Φεύγεις; 

--Τί ϑέλεις;---εἶπεν ἐκεῖνος --τώρα πλέον ἔγινες καλά! 

Λέγει πάλιν ὃ ἀξιωματοῦχος : 

--Εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, ποὺ σὲ ἀπέστειλεν, εἰπέ µου ποῖος εἶσαι. 

--Κοίταξέ µε προσεκτικά -- ἀπήντησε ὁ ἄγνωστος --γνωρίζεις 
αὐτὸ ποὺ φορῶ; 

--Μόλιστα--ἀπήντησεν ἐκεῖνος---εἶναι ἰδικόν µου ἱμάτιον. 

--"Ε! λοιπόν -- εἶπεν ὃ ἄγνωστος --ἐγὼ εἶμαι ἐκεῖνος, ποὺ τὸ 
σῶμα µου ἦτο ριγμένον καὶ γυμνὸν εἷς τὸν δρόμον καὶ σὺ μὲ στοργὴν 
καὶ εὐσπλαγχνίαν τὸ ἑσκέπασες' μὲ ἔστειλε λοιπὸν ὁ Θεὸς νὰ σὲ ϑερα- 
πεύσω, δι᾿ αὐτὸ πάντοτε νὰ τὸν εὐχαριστῇς. 
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᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν, ἀνέβηκε καὶ πάλιν ἀπὸ τὸν ν φεγγίτην, ἀπὸ τὸν 
ὁποῖον εἰσῆλθε καὶ ἔγινεν ἄφαντος. Ὁ ϑεραπευϑοὶς ἀξιωματοῦχος 
δὲν ἔπαυσεν ἔχτοτε νὰ εὐχαριστῇ τὸν Θεὸν καὶ νὰ διαμοιράζῃ συνε- 
χῶς ἐλεημοσύνην εἰς τοὺς πτωχούς. 


"Ἕνας φιλόχριστος ἄνϑρωπος ἔλεγεν: Αὐτός, ποὺ δίδει ἐλε- 
ημοσύνην, πρέπει γὰ τὴν προσφέρῃ μὲ τοιαύτην εὐχάριστον διάϑε- 
σιν, ὡς νὰ τὴν ἐλάμβανεν ὁ ἴδιος. Μόνον τότε ἣ ἐλεημοσύνη πλησιάζει 
τὸν ἄνϑρωπον πρὸς τὸν Θεόν. 


22. Κάποτε ἕνας φιλόχριστος ἄνθρωπος ἐπήγαινεν εἷς τὴν ἔργα- 

σίαν του καὶ εἰς τὸν δρόμον συναντᾷ ἕνα δυστυχῆ, ὃ ὁποῖος ἦτο γυ- 

; µΛ., στ ΡΕ να Ὁ, τα όρο 
μνός. Τὸν ἐλυπήϑη ἀπὸ καρδίας ὃ καλὸς αὐτὸς ἄνϑρωπος καὶ τοῦ ἐ- 
χάρισε τὸ ἔνδυμά του. Ὁ πτωχός, μετ᾽ ὀλίγον, ἐπώλησε τὸ ἔνδυμα. 
Αὐτό, ὅταν τὸ ἔμαϑεν ὁ καλὸς ἄνϑρωπος, ἐλυπήϑη. 

Τί συνέβη τότε; Τὴν ἰδίαν νύχτα ἐμφανίζεται ὃ Χριστὸς ἐν ὁ- 
νείρῳ εἰς τὸν ἐλεήμονα, φορῶν τὸ ἔνδυμα τῆς ἐλεημοσύνης. . 

--Μὴ λυπῆσαι---τοῦ λέγει μὲ γλυκύτητα΄---τὸ βλέπεις; Φορῶ τὸ 
ἔνδυμά σου, τὸ ὁποῖον μοῦ ἔδωσες. 

ῷ - « Ἢ ; η 
Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἰσαάκ. 

ΑΝ ποιοῦντός σου ἐλεημοσύνην, τίς ἵππῳ ἐπιβεβηκὼς ἐκτείνῃ τὴν χεῖ- 
ρα αὐτοῦ πρὸς σὲ τοῦ λαβεῖν, μὴ στρέψῃς αὐτὸν κενόν, ἀλλὰ δὺς αὖ- 
τῷ μετὰ ἱλαρότητος᾽ διότι πάντως ἓν τῷ καιρῷ ἐχείνῳ ἐπιδεὴς ἦν, 

καὶ ἃς εἷς τῶν πτωχῶν, καὶ πλέον οὗ ἐζήτει, πάρασχε αἰτῷ᾽ ἀπόστειλον γάρ, φη- 
σι, τὸν ψωμόν σου κατὰ πρόσωπον τοῦ ὕδατος καὶ μετὰ πολὺν καιρόν, εὑρήσεις 
τὴν ἀντίδοσιν. 

2. Μὴ διαχωρίσῃς πλούσιον ἀπὸ πένητος, καὶ μὴ ϑέλε μαϑεῖν τὸν ἄξιον 
ἐκ τοῦ ἀναξίου, ἀλλ᾽ ἔστωσαν πρὸς σὲ πάντες πρὸς τὸ ἀγαθὸν ἴσοι. Ὃ γὰρ Κύ- 
ριος τελώγαις καὶ πόρναις ἐκοινώγει ἐν τραπέζαις, καὶ οὐκ ἐχώριζε τοὺς ἀναξί- 
ους, ἵνα τῷ τρόπῳ τούτῳ ἑλκύσῃ πάντας πρὸς ἑαυτόν, καὶ διὰ τῶν σωματικῶν 
ἐγγίσωσι τοῖς πνευματικοῖς. 


Ἑρμηνεία 


ΔΒΒΑΣ Ἰσαὰκ ἔλεγε: “Όταν κάνῃς ἐλεημοσύνην καὶ παρου- 

σιασϑῇ ἐνώπιόν σου κάποιος ἔφιππος εἰς ὡραῖον ἵππον καὶ 
ἁπλώσῃ τὴν χεῖρα του δι᾽ ἐλεημοσύνην, μὴ τὸν περιφρογήσῃς' πρόσφε- 
ρέ του μὲ εὐχαρίστησιν βοήϑημα. Τὴν στιγμὴν ἐχείνην ὁπωσδήποτε 
ϑὰ ἔχῃ ἀνάγκην . Θεώρησέ τον λοιπὸν ὡς ἕνα πτωχὸν καὶ δῶσε του 
περισσότερα, ἀπὸ ὅσα σοῦ ἐζήτησεν. Ἰδοὺ τί λέγει καὶ ἕνα ϑρησκευτι- 
κὸν λόγιον' «᾿Απόστειλον τὸν ψωμόν σου κατὰ πρόσωπον τοῦ ὕδατος 
καὶ μετὰ πολὺν καιρὸν εὑρήσεις τὴν ἀντίδοσιν» (). 


1) Πέταξε τὸ ψωμί σου εἷς τὸ νερὸν καὶ ὕστερα ἀπὸ πολὺν καιρὸν ϑὰ λά- 
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3. Ὅταν ἀσκῆς τὴν ἐλεημοσύνην, ποτὲ νὰ μὴ ξεχωρίσῃς, ἀπὸ 
τὰς προσφοράς σου, τὸν πλούσιον ἀπὸ τὸν πτωχόν, καὶ νὰ μὴ ἐπιζη- 
τήσῃς νὰ ἐξαχριβώσῃς ποῖος πράγματι εἶναι ἄξιος νὰ λάβῃ ἐλεημοσύ- 
γην καὶ ποῖος ὄχι ὥς πρὸς τὴν ἀγαϑοεργίαν νὰ τοὺς ϑεωρῇς ὅλους 
ἴσους. ᾿Ενϑυμήσου τὸν Κύριον, ὅστις ἄνευ διακρίσεως συνανεστρέφε- 
το, διὰ νὰ τοὺς εὐεργετήσῃ, τελώνας χαὶ πόρνας καὶ παρεκάϑητο μα- 
ξί των εἰς τὰς τραπέξας, χωρὶς νὰ διαχωρίζῃ ἀπὸ τὴν προσφορὰν τῆς 
ἀγάπης του τοὺς ἀξίους ἀπὸ τοὺς ἀναξίους. Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν τοὺς 
ἔφερνε κοντά του. Μὲ τὴν ἐξωτερικὴν αὐτὴν συμπεριφοράν, δηλαδὴ 
τὴν σωματικήν του παρουσίαν, τοὺς ἀνεβίβαξεν εἰς τὰ ἀνώτερα πγευ- 
ματικὰ ἐπίπεδα, ποὺ ἐπεδίωκε. 


Γ'. Τοῦ 'Αγίου Μαξίμου. 


ΚΑΤΑ μίμησιν Θεοῦ τὴν ἐλεημοσύνην ποιούμενος, οὖν οἶδε διαφορὰν 

πονηροῦ καὶ ἀγαϑοῦ, ἢ δικαίου καὶ ἀδίκου ἓν τοῖς τοῦ σώματος ἀναγ- 

καίΐοις, ἀλλὰ πᾶσιν ἓξ ἴσου κατὰ τὴν χρείαν διανέμει, κἂν προτιμᾷ 
διὰ τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν τοῦ φαύλου τὸν ἐνάρετον. 


Ἕομηνεία 


ΚΕΙΝΟΣ, ποὺ θέλει νὰ ἐλεῇ κατὰ μίμησιν τοῦ Θεοῦ, δὲν 

ξεχωρίζει ἀπὸ τὴν ἀγαδοεργίαν του τὸν καλὸν καὶ τὸν κα- 
κόν, τὸν δίκαιον καὶ τὸν ἄδνιον, εἰς τὴν ἱκανοποίησιν τῶν σωματικῶν 
ἀναγκῶν: εἰς ὅλους μετὰ τῆς αὐτῆς προαιρέσεως προσφέρει τὰ ἁπαραί- 
τητα, ἔστω καὶ ἐὰν εἰς τὴν ψυχήν του µέσα προτιμᾷ τὸν ἐνάρετον καὶ 
ὄχι τὸν κακόν. 


βῃς τὴν ἀνταμοιβήν. Τὸ λόγιον αὐτὸ εἶναι ἀνάλογον τῆς παροιμίας : «Κάνε τὸ κα- 
λὸ καὶ ϱρίξ᾽ το στὸ γιαλό». 


«ΝΠΟΘΕΡΙ6 Τὸ 


“Οτι τὸ τῆς φιλαργυρίας πάθος, παϑ'ῶν πάντων ἐστὶ ὀλεδριώτερον. 


Τὸ πάϑος τῆς φιλαργυρίας εἶναι τὸ καταστρεπτικώτερον 
ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα πάϑη. 


ΐ ----φη--θη- 
Α΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


Σολ 0 τῆς φιλαργυρίας νόσηµα πάνυ δεινὸν καὶ ὀλέϑριον ὑπάρχει: ἁδύ: 
νατον γὰρ ζῆσαι κατὰ Θεὸν τὸν φιλήδονον ὃ ὄντα, καὶ φιλάργνρον. Αὔ- 
τη γὰρ ἣ νόσος, ὅταν γλιαρὰν καὶ ἄπιστον εὕρῃ τὴν ψυχήν, εὐλόγους 
αὐτῇ τινὰς ὑποβάλλει προφάσεις, οἷον γῆρας μακρόν, ἀσϑένειαν σώ: 
ματος καὶ τὰ τοιαῦτα᾽ καὶ ὥσπερ ἣ ϑάλασσα οὐχ ἐμπίπλαται δεχομέ- 
νη πλῆϑος ποταμῶν, οὕτως ἐπιϑυμία φιλαργύρον, οὐδέποτε πληροῦ- 
ται χρημάτων. 

9, Φιλάργυρος Μοναχὸς ἐργάζεται εὐτόνως, ὁ δὲ ἀκτήμων προσευχαῖς 
σχολάζει, χαὶ ἀγαγνώσμασιν. Ὁ φιλάργυρος .ϑησαυρίζει βαλάντιον, ὅ δὲ ἀκτή- 
μῶν συνάγει ἀρετάς, Λέγει ἣ Γραφή” ἐπικατάρατος ὁ ποιῶν εἴδωλον καὶ τιθεὶς 
ἐν ἀποκρύφῳ᾽ τούτῳ δὲ ὅμοιος ὁ φιλάργυρος’ ὁ μὲν γὰρ προσκυνεῖ κιβδήλῳ ἄνω- 
φελεῖ, ὁ δὲ ἀγαλματοφορεῖ φαντασίαν πλούτου καὶ ὥσπερ γίνεται τοῖς κοιλιο" 
δούλοις ἣ κοιλία ϑεὸς, οὕτω τοῖς φιλαργύροις ϑεὸς ὃ χρυσός. 

Τοῦτο τὸ πάθος οἳ ἄπιστοι καὶ ἀνέλπιστοι, ὣς εἴρηται, νοσοῦσιν, οἵ- 
τινες καὶ εἰκότως εἰδωλολάτραι προσαγορεύονται᾽ οὐχέτι γὰρ τὴν εἷς Θεὸν ἐλπίδα 
ἔχουσιν, ἀλλ᾽ εἷς ζῷα βασιλικά. Οὕτως οὖν τοῦ φιλαργύρου, οὐδὲν ἀνομώτερον, 
ὡς φησιν ἢ Γράφή᾽ οὕτω γὰρ καὶ τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ἔκπραμτον ποιεῖ᾽ πολλοὶ 
γὰρ ἐδόϑησαν εἷς πτῶμα χάριν χουσίου, ὣς καὶ Ιούδας διὰ τῆς φιλαργυρίας, οὐ 
μόνον τοῦ χοροῦ. τῶν ᾿Αποστολων ἐξέπεσεν, ἀλλὰ καὶ προδότης γέγονε τοῦ Δε- 
σπότου, καὶ δι᾽ ἀγχόνης ἀπώλετο. 

4. Λέπρα οὖν ψυχῆς ἐστιν ἢ φιλαργυρία, ὥς διὰ τοῦ Γιεζῆ ἀποδέδεικται, 
λεπρωϑέντος εὐθύς, ἥνίκα ταύτην ἠγάπησεν. Αὕτη καὶ σὴς ὀστέων ἓν τῷ ἀνϑρώ- 
πῳ γίνεται, κατεσϑίουσα αὑτὸν ἀεὶ διὰ τῆς μερίμνης καὶ τῆς ἀγρυπνίας᾽ ὃ δὲ ϑέ- 
λων, εὐκόλως αὐτῆς περιγίνεται᾽ οὗ γὰρ φυσικὸν πάθος ἐστί, ἀλλὰ προαιρετικόν. 
Λιὸ καὶ εἴ τις ἀναλάβοι πίστιν εἷς Θεὸν καὶ ἐλπίδα ἀδίστακτον, εὐχερῶς καταπτύ- 
σει φιλαργυρίας, καὶ ἑαυτὸν μεγίστου κινδύνου ῥύσεται. 

δ. Μακάριος ἄνθρωπος, ὃς εὑρέθη ἄμωμος καὶ ὀπίσω χρυσίου οὖκ ἔπο- 
οεύϑη, κατὰ τὴν Γραφήν. Ὃ γὰρ ᾿Ιάκωβος ἀπειλῶν τοῖς φιλαργύροις, Φησίν᾽ ὁ 
χονσὸς ὑμῶν καὶ ὃ ἄργυρος πατίωται, καὶ ὁ ἰὸς αὐτῶν εἷς μαρτύριον ὑμῶν ἔσται, 
παὶ φάγεται τὰς σάρκας ὑμῶν ὥς πῦρ. 

6. Παραπλήσια δὲ τούτῳ καὶ ὁ Προφήτης ᾿Αββακοὺμ λέγει, ταλανίζων 
τοὺς φιλαργύρους᾽ οὐαὶ ὃ πληϑύνων ἓἕ ἑαυτῷ τὰ οὔκ ὄντα αὐτῷ" ὄντως γὰρ ὁ χρή- 
ματα συνάγων, ἀποτίϑησι τὰ μετὰ μικρὸν αὐτῷ οὖκ ἐσόμενα. Τούτοις δὲ καὶ ὁ 
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Λαβὶδ συνηγορῶν ἔφη: ἰδοὺ ἄνθρωπος, ὥς οὐκ ἔϑετο τὸν Θεὸν ῥοηϑὸν εαυτοῦ, 
ἀλλ᾽ ἐπήλπισεν ἐπὶ τῷ πλήϑει τοῦ πλούτου αὐτοῦ, καὶ ἐνεδυναμώϑη ἐπὶ τῇ μα- 
ταιότητι αὐτοῦ. 

1. Φύγωμεν οὖν, ἀδελφοί, τὸ δεινὸν τοῦτο πάθος τὸ ἀσυμπαδές, τὸ μισάν- 
ϑρωπον, καὶ ἀνέλπιστον, καὶ πάντων τῶν κακῶν πρόξενον, τοῦ ᾿Αποστόλου ᾱ- 
κούοντες λέγοντος᾽ δίζα πάντων τῶν κακῶν ἐστιν ἣ φιλαργυρία᾽ καὶ τὴν ἄκτημο: 
σύνην ἀσπασώμεϑα, τῷ Σωτῆρι πειϑόμενοι παραγγέλλοντι’ μὴ κτήσησθε χρυσὸν 
μηδὲ ἄγυρον, μηδὲ χαλκὸν εἰς τὰς ζώνας ὃ ὑμῶν" ἣ γὰρ ἀκτημοσύνη, εὐσταλὴς οὗ- 
σα καὶ κούφη, εἷς τὸν οὐρανὸν ἀνάγει τὸν ταύτην κτησάμενον. 

8. Διὸ ἐμπιστεύσωμεν τῷ Θεῷ τὴν χρείαν τοῦ σώματος, καὶ δῆλοι ἐσμέν, 
ὅτι καὶ τὴν τοῦ πνεύματος αὐτῷ ἐμπιστεύομεν, ὅτι αὐτῷ μέλει περὶ ἡμῶν, καὶ 
οἶδεν ὧν χρείαν ἔχομεν, πρὸ τοῦ αἰτῆσαι αὐτόν. 

9, Ὁ γὰρ Θεὸς ἁπλοῦς ὢν ἁπλότητι χαίρει καὶ τοῖς ταύτῃ συζῶσι, χορη- 
γός ἔστι διαψιλέστατος, καθὼς ἥ Σοφία φησί᾽ ὃς πορεύεται ἁπλῶς, πορεύεται πε- 
ποιϑώς. Καὶ πάλιν' τοῦ πιστοῦ, ὅλος ὃ κόσμος τῶν χρημάτων, τοῦ δὲ ἀπίστου, 
οὐδὲ ὀβολός. Καί- εὐλογία Κυρίου, ἐπὶ κεφαλὴν δικαίου. Καί᾽ ψυχὴ εὐλογουμένη 
πᾶσα ἁπλῆ. Καί᾽ ὁ σπείρων δικαιοσύνην, λήψεται μισϑὸν πιστοῦ. Καί οὗ λιµοχτο- 
γήσει ρα ψυχὴν δικαίου. Καί' ὁ πεποιθὼς ἐπὶ πλούτῳ αὐτοῦ, οὗτος πεσεῖται. 

0, Λέγει δὲ καὶ ὁ Ψαλμφδός' ἰδοὺ οἱ ὀφϑαλμοὶ Κυρίου ἐ ἐπὶ τοὺς φοβου- 
ΚΝ. αὐτόν ῥύσασθαι ἔκ ϑανάτου τὰς ψυχὰς αὐτῶν, καὶ διαϑρέψαι αὐτοὺς ἓν 
λιμῷ᾽ πλούσιοι γὰρ ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν, οἳ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον οὖκ 
ἐλαττωϑήσονται παντὸς ἀγαθοῦ. Καὶ πάλιν᾽ οὔκ εἶδον δίκαιον ἐγκαταλελειμμένον 
οὐδὲ τὸ σπέρμα αὐτοῦ ζητοῦν ἄρτους. 

11. Καὶ αὐτὸς ὅ φιλάνϑρωπος Δεσπότης ἡμῶν παραινεῖ ἡμᾶς λέγων᾽ 
ἐμβλέψατε εἲς τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι οὗ σπείρουσιν οὐδὲ ϑερίζουσιν οὐδὲ 
συνάγουσιν εἷς ἀποθήκας, καὶ ὃ Πατὴρ ἡμῶν ὅ οὐράνιος τρέφει αὗτά' οὔχ ὑμεῖς 
μᾶλλον διαφέρετε αὐτῶν ; καὶ ἐπάγει᾽ μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγω- 
μεν, ἢ τί πίωμεν. ἢ τί περιβαλώμεϑα᾽ οἶδε γὰρ ὁ [Πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος ὅτι 
χοήζετε τούτων ἁπάντων᾽ ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δι- 
καιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν. 


Ἑρμηνεία 


Ο πάθος τῆς φιλαργυρίας εἶναι πάρα πολὺ φοβερὸν καὶ χατα- 
στρεπτικόγ: διότι εἶναι τελείως ἀδύνατον, ἐκεῖνος ποὺ ἆγα- 
πᾷ τὰ ἡδονὰς καὶ τὸ α νὰ ζήσῃ κατὰ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸ 
λοιπὸν τὸ πάϑος, ὅταν εὕρῃ τὴν ψυχὴν χωρὶς τὸν ϑερμὸν ζῆλον τῆς ἀ- 
ρετῆς καὶ χωρὶς τὴν πίστιν, ἀρχίζει νὰ τὴν ἐνοχλῇ μὲ ὡρισμένας εὐλό- 
γους προφάσεις, διὰ νὰ δικαιολογήσῃ τὴν χλίσιν πρὸς τὰ χρήματα: τοι- 
αὗται, παραδείγματος χάριν, προφάσεις εἶναι τὰ γηρατεῖα, ἡ σωματικὴ 
ἀσϑένεια καὶ τὰ παρόμοια. Καὶ ὅπως ἀχριβῶς ἡ ϑάλασσα δὲν γεμίζει, 
παρ᾽ ὅλον ὅτι δέχεται πολλοὺς ποταμούς, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ἐπιθυ- 
μία τοῦ φιλαργύρου οὐδέποτε ἱκανοποιοῖται ἀπὸ τὰ χρήματα, τὰ ὁποῖα 
διαρκῶς ἐπιζητεῖ. 

9. Ὅ φιλάργυρος Μοναχός, διὰ νὰ ἀποχτήσῃ χρήματα, ἐργάζε- 
ται σκληρῶς, ἐνῷ ὃ ἀκτήμων εἶναι ἀφωσιωμένος εἰς προσευχὰς καὶ 
ὠφέλιμα ἀναγνώσματα. Ὁ φιλάργυρος μεταβάλλειν, διὰ τῆς συστηµα- 
τικῆς ἀποταμιεύσεως, εἰς ϑησαυρὸν τὸ βαλάντιόν του’ ὁ δὲ ἀχτήμων 
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μόνον ἀρετὰς θησαυρίζει. 'Η “Αγία Γραφὴ λέγει: «Ἠπικατάρατος ἄν- 
Άρωπος, ὅστις ποιήσει γλυπτὸν καὶ χωνευτόν, βδέλυγμα Κυρίῳ, ἔργον 
χειρῶν τεχνιτῶν, καὶ ϑήσει αὐτὸ ἐν ἀποκρύφῳ» (Δευτ. «ζ΄, 12). Μὲ 
αὐτὸν ὁμοιάζει ὁ φιλάργυρος. Διότι ὃ μὲν εἰδωλολάτρης προσχυνεῖ ψευ- 
δῆ ϑεόν, ὁ ὁποῖος δὲν τὸν ὠφελεῖ, ὅ δὲ φιλάργυρος κάμνει, εἷς τὴν σκέ- 
ψιν του, ἄγαλμα προσχυνουμένου ϑεοῦ, τὴν ὑλικὴν ὑπεροχὴν τοῦ πλού- 
του. Ὅπως δὲ ἀκριβῶς διὰ τοὺς κοιλιοδούλους γίνεται ϑεὸς ἡ κοιλία 
τῶν, τοιουτοτρόπως χαὶ διὰ τοὺς φιλαργύρους ὁ χρυσὸς γίνεται ϑεός των. 

83, ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ πάθος τῆς φιλαργυρίας, ὅπως ἔχει λεχϑῆ, ὕπο- 
φέρουν ὅσοι δὲν ἔχουν πίστιν καὶ ἐλπίδα: αὐτοὺς ϑὰ ἠμποροῦσε κα- 
γείς, πολὺ λογικῶς, νὰ τοὺς ὀνομάσῃ εἰδωλολάτρας, διότι δὲν στηρί- 
ζουν πλέον τὰς ἐλπίδας των εἰς τὸν Θεόν, ἀλλ’ εἰς βασιλικὰς εἰκόνας (). 
Ὥστε λοιπόν, ὅπως λέγει καὶ ἡ Γραφή, δὲν ὑπάρχει μεγαλύτερος πα- 
ράνομος ἀπὸ τὸν φιλάργυρον: διότι ὁ φιλάργυρος καὶ τὴν ψυχήν του 
ἀκόμα ἐχϑέτει πρὸς πώλησιν διὰ τὸ χρῆμα; πολλοὶ δὲ ἀπέθανον πνευ- 
ματικῶς διὰ τὸ χρῆμα. Παράδειγμα αἰώνιον ὁ Ἰούδας, ὁ ὁποῖος ἐξ αἰ- 
τίας τῆς φιλαργυρίας, ὄχι μόνον ἐξέπεσεν ἀπὸ τὸ ᾿Αποστολικὸν ἀξίωμα, 
ἀλλὰ κατέστη χαὶ προδότης τοῦ Δεσπότου καί, εἷς τὸ τέλος, ἔχασε καὶ 
τὴν ζωήν του χαὶ τὴν ψυχήν του, αὐτοκτονήσας δι᾿ ἀγχόνης ἐξ ἀπελ- 
πισίας καὶ ἀπογνώσεως. 

4. Ἡ φιλαργυρία λοιπὸν εἶναι λέπρα τῆς ψυχῆς’ αὐτὸ ἔχει ἀπο- 
δειχϑῆ καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ Γιεζῆ, ὁ ὁποῖος προσεβλήϑη ἀπὸ 
λέπραν, μόλις ἠγάπησε τὴν φιλαργυρίαν. ᾿Ακόμη ἡ φιλαργυρία εἶναι 
σκώληξ, ποὺ κατατρώγει τὰ ὀστᾶ τοῦ ἀνϑρώπου μὲ τὴν μέριμναν τῶν 
χρημάτων καὶ τὴν ἀγρυπνίαν, πῶς νὰ κρύψῃ τὰ χρήματα. 

Ἐκεῖνος ὅμως, ὁ ὁποῖος θέλει, μὲ εὐχολίαν τὴν κατανικᾷ, διότι 
ἣ φιλαργυρία δὲν εἶναι πάθος, ὀφειλόμενον εἰς τὴν φύσιν τοῦ ἀνϑρώ- 
που, ἀλλὰ εἰς τὴν προαίρεσιν αὐτοῦ. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ 
ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος θὰ δυνηϑῇ νὰ ἐνισχύσῃ τὴν πίστιν του εἷς τὸν Θεὸν 
καὶ νὰ στηρίξῃ εἰς Αὐτὸν καὶ μόνον, χωρὶς νὰ διστάσῃ, τὴν ἐλπίδα 
του, εὐχόλως ϑὰ ἀποβάλῃ τὸ πάϑος τῆς φιλαργυρίας καὶ ϑὰ σώσῃ τὸν 
ἑαυτόν του ἀπὸ μέγιστον χίνδυνον. 

7. Μακάριος καὶ εὐτυχὴς εἶναι ὁ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος, 
κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εὑρέϑη καϑαρὸς ἀπὸ τὸ μίασμα τῆς φιλαρ- 
γυρίας καὶ δὲν ἐπεδίωξε νὰ ἀποκτήσῃ χρυσάφι β). Ὅ ᾿Απόστολος Ἰάχω- 
βος ἀπειλῶν τοὺς φιλαργύρους λέγεν' «Ὁ χρυσὸς ὑμῶν καὶ ὃ ἄργυρος 
κατίωται, καὶ ὁ ἰὸς αὐτῶν εἰς μαρτύριον ὑμῶν ἔσται, καὶ φάγεται τὰς 
σάρχας ὑμῶν ὡς πῦρ» (Ἴακ. ε΄ 8). 

1) Βασιλικὰ ζῷα (--βασιλικὰς εἰκόνας) ὀνομάζει ὁ "Άγιος ᾿Αντίοχος κατὰ 
συνεκδοχὴν τὰ νομίσματα, διότι ἔφερον χαραγμένας τὰς εἰκόνας τῶν βασιλέων. 
“Η δὲ λέξις ζῷον σημαίνει καὶ εἰκών, μορφή, ζωγραφία. 

9) «Μακάριος πλούσιος ὃς εὑρέθη ἄμωμος, καὶ ὃς ὀπίσω χρυσίου οὐκ ἐπο- 

ρεύϑη» (Σειρὰχ λδ΄ 8). 
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6. Τὰ ἴδια σχεδὸν λέγει καὶ ὃ Προφήτης ᾿Αββακούμ, ὅταν ἕλεει- 
γολογῇ τοὺς φιλαργύρους' «Οὐαὶ ὁ πληϑύνων ἑαυτῷ τὰ οὐχ ὄντα αὐ- 
τοῦ» (Άββακ. β’ ϐ)' διότι πράγματι ἐκεῖνος, ποὺ συγκεντρώνει χρήμα- 
τα, ϑησαυρίζει πράγματα, τὰ ὁποῖα ἐντὸς ὀλίγου, ὅταν ἀποϑάνῃ, δὲν 
ϑὰ ἀνήκουν πλέον εἰς αὐτόν. Μὲ τοὺς δύο προηγουμένους ἄνδρας τῆς 
"Αγίας Γραφῆς, τὸν ᾿Απόστολον Ἰάχωβον καὶ τὸν Προφήτην ᾿Αβ- 
βαχούμ, συμφωνῶν καὶ ὃ Προφητάναξ Δαβὶδ λέγει: «Ἰδοὺ ἄνϑρω- 
πος, ὃς οὐκ ἔϑετο τὸν Θεὸν βοηϑὸν αὑτοῦ, ἀλλ᾽ ἐπήλπισεν ἐπὶ τῷ πλή- 
ϑει τοῦ πλούτου αὐτοῦ χαὶ ἐνεδυναμώϑη ἐπὶ τῇ ματαιότητι αὐτοῦ» 
(Ῥαλμ. να΄, 9). 

τ. "Ας ἀποφύγωμεν λοιπόν, ἀδελφοί µου, τὸ φοβερὸν αὐτὸ πά- 
ϑος, ποὺ κάμνει τὸν ἄνϑρωπον νὰ μὴ αἰσθάνεται συµπάθειαν, τοῦ 
ἐμπνέει μῖσος πρὸς τοὺς ἄλλους, τοῦ καταστρέφει ὅλας τὰς. πρὸς τὸν 
Θεὸν ἐλπίδας καὶ εἶναι ἡ αἰτία ὅλων τῶν χαχῶν. “Ας ἀκούσωμεν τὸν 
᾿Απόστολον, ποὺ λέγει: «Ρίζα γὰρ πάντων τῶν κακῶν ἐστιν ἡ φιλαργυ- 
ρία» (Α΄ Τιμοϑ. οί 10). Ας κλείσωμεν μέσα εἰς τὰ στήϑη μάς τὴν ἆγά- 
πην πρὸς τὴν ἀκτημοσύνην ὑπακούοντες εἷς τὸν Σωτῆρα μας, ὁ ὁποῖος 
μᾶς παραγγέλλεν' «Μὴ κτήσησϑε χρυσόν, μηδὲ ἄργυρον, μηδὲ χαλκὸν 
εἷς τὰς ζώνας ὑμῶν» (Ματϑ. ι΄ 9). Ἡ ἀκτημοσύνη, ἐπειδὴ εἶναι ἀπηλ- 
λαγμένη ἀπὸ τὴν ὕλην καὶ τὰς φροντίδας τῶν χρημάτων, καϑιστᾷ τὸν 
ἀκτήμονα πρόϑυμον εἰς τὰς πνευματικὰς ἀσκήσεις καὶ ἐλαφρόν, καὶ 
τὸν ἀναβιβάξει εἰς τὸν οὐρανόν. 

8. Δι’ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἂς ἐμπιστευϑῶμεν εἰς τὸν Θεὸν 
τὴν συντήρησιν τοῦ σώματος ἡμῶν' τοιουτοτρόπως ἀποδεικνύομεν, ὅτι 
ἐμπιστευόμεϑα εἰς ᾿Εκεῖνον καὶ τὰς πνευματικάς µας ἀνάγκάς, διότι 
Αὐτὸς φροντίζει καὶ μεριμνᾷ δι᾽ ἡμᾶς καὶ γνωρίζει ἀπὸ ποῖα πράγμα- 
τα ἔχομεν ἀνάγκην, πρὶν ἡμεῖς τὸ ζητήσωμεν ἀπὸ Αὐτόν. 

9. Ὁ Θεός, ὡς ἁπλοῦς κατὰ τὴν οὐσίαν, ἰδιαιτέρως ἀγαπᾷ τὴν 
ἁπλότητα καὶ ἐκείνους, ποὺ ζοῦν μὲ ἁπλότητα: δι᾽ αὐτὸ καὶ πλουτί- 
ζεν μὲ τὰ ἀγαϑά Του τοὺς ἁπλοῦς καὶ ἁπλῶς διάγοντας. Ἐπὶ τοῦ ζη- 
τήματος ἀὐτοῦ ἀρχετὰς καὶ σημαντικὰς μαρτυρίας παρέχουν, εἰς τὴν 
᾿Αγίαν Γραφήν, αἱ Παροιμίαι τοῦ Σολομῶντος. Ἰδοὺ μερικαὶ ἀπὸ αὖ- 
τάς' «Ὃς πορεύεται ἁπλῶς, πορεύεται πεπουϑώς» (Παρ. ι΄ 9). «Τοῦ πι- 
στοῦ ὅλος ὃ κόσμος τῶν χρημάτων, τοῦ δὲ ἀπίστου οὐδὲ ὀβολός» (Παρ. 
ιζ’ ϐ). «Εὐλογία Κυρίου ἐπὶ κεφαλὴν δικαίου» (Παρ. ι΄ ϐ). «Ψυχὴ εὖ- 
λογουμένη πᾶσα ἁπλῆ» (Παρ. ια΄ 25). «Ὁ δὲ σπείρων δικαιοσύνην λή- 
ψεται μισϑὸν πιστόν» (Παρ. ια’ 91). «Οὐ λιμοκτονήσει Κύριος ψυχὴν 
δικαίαν» (Παρ. ι΄ 8). «Ὁ πεποιθὼς ἐπὶ πλούτῳ, οὗτος πεσεῖται» 
(Παρ. ια΄ 28). 

10. Ἐκτὸς ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς διδἀκτικοὺς λόγους τοῦ σοφοῦ Σ0- 
λομῶντος, λίαν ἀξιόλογοι καὶ λίαν διδαχτικοὶ εἶναι καὶ οἱ λόγοι ἐκεῖ- 
νοι ποὺ συναντῶμεν εἰς τοὺς Ψαλμούς' «Ἰδοὺ οἳ ὀφϑαλμοὶ Κυρίου ἐπὶ 
τοὺς φοβουμένους Αὐτόν, τοὺς ἐλπίζοντας ἐπὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ' ρύσα- 
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σϑαι ἐκ θανάτου τὰς ψυχὰς αὐτῶν καὶ διαϑρέψαι αὐτοὺς ἐν λιμῷ» 
(Ψαλμ. λβ΄ 18---19) καὶ «Πλούσιοι ἑπτώχευσαν καὶ ἐπείγασαν οἱ δὲ 
ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον οὐκ ἐλαττωϑήσονται παντὸς ἀγαϑοῦ» (Ψαλμ. 
λγ΄ 11). Ἀχετικῶς πάλιν εἰς ἄλλο σημεῖον τοῦ βιβλίου τῶν Ψαλμῶν 
ἀναγράφεται «Οὐχ εἶδον δίκαιον ἐγκαταλελειμμένον, οὐδὲ τὸ σπέρμα 
αὐτοῦ ζητοῦν ἄρτους» (Ψαλμ. λα’ 25). 

11. ᾿Δλλὰ καὶ ὁ ἴδιος ὁ φιλάνϑρωπος ἡμῶν Δεσπότης μᾶς συμ- 
βουλεύει μὲ τὰς ἑξῆς χαρακτηριστικὰς φράσεις: «Ἐμβλέψατε εἰς τὰ πε- 
τεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι οὐ σπείρουσιν, οὐδὲ ϑερίζουσιν, οὐδὲ συνάγου- 
σιν εἷς ἀποθήκας, καὶ ὁ Πατὴρ ἡμῶν ὁ οὐράνιος τρέφει αὐτά: οὐχ ὅ- 
μεῖς μᾶλλον διαφέρετε αὐτῶν;» (Ματϑ. ς’ 26)’ ἀμέσως δὲ προσθέτει 
τὶ πρέπει νὰ χάμνωμεν' «Μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγωμεν, 
ἢ τὶ πίωμεν, ἢ τὶ περιβαλώμεϑα’ πάντα γὰρ ταῦτα τὰ ἔϑγη ἐπιζητεῖ’ 
οἶδε γὰρ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος ὅτι χρῄζετε τούτων ἁπάντων ζη- 
τεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ 
καὶ ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ς΄ 91--58). 


Β.. Τοῦ Αγίου Μαξίμου. 


ΑΣ φιλάργυρος δι᾽ εὐλαβείας τὴν ἀρετὴν ὑποκρινόμενος, ἐπεὶ δ᾽ ἂν εὔ- 
οἩ τὴν ποϑουμένην ὕλην πορίσασθαι, τὸν τρόπον ἐξόμνυται καθ’ ὃν 
μαϑητὴς εἶναι τοῦ Λόγου τὸ πρὶν ἐνομίζετο. 


Ἑομηνεία 


ΑΘΕ; φιλάργυρος ὑποκρίνεται τὸν ἑνάρετον, παρουσιαζόμε- 

γος δῆϑεν ὡς εὐλαβὴς εἰς τὰ μάτια τοῦ κόσμου’ μόλις ὅμως 

κατορθώσῃ νὰ ἐξασφαλίσῃ τὰ χρήματα, τὰ ὁποῖα ποθεῖ διὰ τοὺς σκο- 

πούς του, τότε ἀμέσως ἀπαρνεῖται τὸν τρόπον τὸν ὁποῖον µετεχειρί- 
ζετο πρότερον καὶ ἐκ τοῦ ὁποίου ἐδεωρεῖτο ὥς μαϑητὴς τοῦ Λόγου. 


Γ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΡΩΤΗΘΗ Γέρων τί ἐστι φιλαργυρία ; καὶ ἀπεκρίϑη" τὸ μὴ πιστεῦσαι 
τῷ Θεῷ, ὅτι ποιεῖταί σου φροντίδα, καὶ τὸ ἀπελπίσαι τῶν ἐπαγγελιῶν 
τοῦ Θεοῦ, καὶ τὸ φιλεῖν τὰς ἡδονάς. 


Ἑρμηνεία 


1 πρᾶγμα εἶναι ἡ φιλαργυρία; ἠρώτησαν κάποτε ἕνα Γέροντα 
᾿Ασχητήν. ᾿Εκεῖνος τότε ἔδωσε τὴν ἑξῆς ἀπάντησιν: 
--Φιλαργυρία εἶναν τὸ νὰ μὴ ἔχῃς ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν Θεόν, 
ὅτι φροντίζει διὰ σέ’ τὸ νὰ μὴ ἐλπίζης πλέον εἷς τὰς ὑποσχέσεις τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὸ νὰ ἀγαπᾷς τὰς ἡδονάς. 
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Πόϑεν ἡ εἷς Θεὸν ἀγάπη ἐγγίνεται, καὶ πῶς δείκνυται, 
καὶ τίνα ἐργάζεται. 


᾿Απὸ ποῦ ἀναπτύσσεται ἡ πρὸς Θεὸν ἀγάπη, πῶς ἐκφράξεται 
καὶ ποῖα τὰ ἔργα της. 


αλ ή 4 
Α΄’. Τοῦ 'Αγίου Μάρκου. 


ἄ 1 ΤΟΝ ΘΕΟΝ ἀγαπῶντες καϑημέραν ἀποϑνῄσκουσι, τοὐτέστι πᾶσαν 

ἔννοιαν τῆς ἐνταῦθα ζωῆς ὑπερβαίνουσι, μηδὲν ἕτερον ἐννοοῦντες, ἢ 
ἵν]. μόνον πότε καταντήσωσιν εἷς τὴν τελείαν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, ἥτις 
ἐστὶν ἐνδότερον ἄνοιγμα τῆς καρδίας, ὅπου πρόδρομος ὑπὲρ ἡμῶν 
εἰσῆλθεν ᾿]ησοῦς διὰ τοῦ Βαπτίσματος. 

3. Τοῦτο ζητῶν παρὰ τὰς ἀρχὰς ὁ "Άγιος Παῦλος ἔλεγε: διώκω εἴ 
καὶ καταλάβω, ἐφ᾽ ᾧ καὶ κατελήφϑην᾽ τοῦτέστι, ἵνα ἀγαπήσω, ὅσον 
ἠγαπήϑην ὑπὸ Χριστοῦ. Μετὰ δὲ τὸ καταλαβεῖν ταύτην τὴν ἀγάπην, οὐκέτι οὐδὲν 
ἕτερον ἐννοεῖν κατεδέχετο οὗ τὰ ϑλιβερὰ τούτου τοῦ σώματος, οὗ τὰ ϑαύματα 
τῆς κτίσεως, ἀλλὰ πᾶσαν σχεδὸν ἔννοιαν παρῃτεῖτο, μηδὲ πρὸς ὥραν τῆς τοῦ 
πνεύματος ἐνεργείας στερηϑῆναι καταδεχόμενος. 

8. Ἐφανεροποίησε δὲ ὅσα διὰ τὴν πνευματικὴν ἀγάπην παρῃτεῖτο καὶ φη- 
οί" τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ: ϑλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διω: 
γμὸς ἢ λιμὸς ἢ γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα ; Καὶ πάλιν᾽ πέπεισμαι, φησίν, 
ὅτι οὔτε ϑάνατος οὔτε ζωή, οὔτε "Αγγελοι οὔτε ᾿Αρχαὶ οὔτε ᾿Εξουσίαι οὔτε 
Δυνάμεις, οὔτε ἐνεστῶτα οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτί- 
σις ἑτέρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἓν Χριστῷ Ἴη- 
σοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν' καθότι οὐδὲν τούτων ἐννοῶν ἠνείχετο, ἢ μόνον ἐκεῖ παρα- 
μένειν. 

4, Πᾶν ῥῆμα Χριστοῦ, ἔλεον καὶ δικαιοσύνην καὶ σοφίαν ἐμφαίνει Θεοῦ, 
καὶ τὴν τούτων δύναμιν διὰ τῆς ἀκοῆς ἐμβάλλει τοῖς ἡδέως ἀκούουσιν' ὅϑεν οἵ 
ἀνελεήμονες, καὶ ἄδικοι, ἀηδῶς ἀκούοντες, τὴν τοῦ Θεοῦ σοφίαν γνῶναι οὐχ ἢ- 
δυνήϑησαν, ἀλλὰ χαὶ λαλοῦντα ἐσταύρωσαν. 

5. Καὶ ἡμεῖς οὖν ἴδωμεν εἴ ἡδέως αὐτοῦ ἀκούωμεν: αὐτὸς γὰρ εἴρηκεν" 
ὃ ἀγαπῶν µε, τὰς ἔντολάς µου τηρήσει᾽ καὶ ἀγαπηϑήσεται ὑπὸ τοῦ Πατρός μου, 
κἂγῶ ἀγαπήσω αὐτὸν καὶ ἐμφανίσω αὐτῷ ἐμαντόν᾽ βλέπεις πῶς τὴν ξαυτοῦ ἐμ- 
φάνειαν ταῖς ἐντολαῖς ἐνέκρυψεν ; 

6. Ὁ τῆς κατὰ Θεὸν προχοπῆς ἐφιέμενος ὀφείλει τὴν ἀρχὴν ταύτης ἓν- 
τεῦϑεν ποιεῖσϑαι, ἀνεπίληστον καὶ ἀειμνημόνευτον᾽ ἓν ἀδιαλείπτῳ μελέτῃ ἄναλο- 
γίζεσϑαί σε χρὴ τὰς τοῦ Θεοῦ τοῦ φιλανϑρώπου εἷς αὐτὸν γενομένας οἰκονομίας 
καὶ εὐεργεσίας ἔξ ἀρχῆς γενέσεως μέχρι τοῦ παρόντος, τάς τε σωματικὰς καὶ τὰς 
πνευματικάς, καὶ ταύτας πρὸ δφϑαλμῶν τιϑέμενον, ἓν αὑταῖς μελετᾶν καὶ ἄδολε- 
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σχεῖν, κατὰ τὸ εἰρημένον" μὴ ἐπιλανϑάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ’ καὶ 
μὴ λήϑῃ καλυπτόμενον ἵ ἢ ραϑυμίας αἰτίᾳ ἀμνημονεῖν τῶν πολλῶν καὶ μεγάλων 
αὐτοῦ εὐεργεσιῶν' καὶ διὰ τοῦτο ἀνωφελῶς καὶ ἀχαρίστως παρέρχεσϑαι τὸν ὑπό- 
λοιπον χρόνον. 

. Αἱ γὰρ τοιαῦται ἀδιάλειπτοι μνῆμαι ὥσ περ τι κέντρον γύττουσαι τὴν 
καρδίαν, κινοῦσιν αὐτὴν πάντοτε εἷς ἐξομολόγησιν, εἷς ταπείνωσιν, εἲς εὐχαριστίαν, 
μετὰ συγτετριμμένης ψυχῆς, εἷς πᾶσαν σπουδὴν ἆγαϑή ήν, καὶ ἀνταπόδοσιν τρό- 
πων καὶ ἡϑῶν χρηστῶν, καὶ πάσης τῆς κατὰ Θεὸν ἀρετῆς ἀεὶ μελετῶσαν εὖσυ- 
γειδήτῳ γνώμῃ τὸ προφητικὸν λόγιον᾽ τὶ ἀνταποδώσω τῷ Κυρίῳ, περὶ πάντων, 
ὧν ἀνταπέδωχέ μοι : 

8. Ὅταν γὰρ ἀναλογίσηται ἣ ψυχὴ τὰς ἀπὸ γενέσεως εὐεργεσίας τοῦ φι- 
λανϑρώπου Θεοῦ, καὶ πόσων κινδύνων πολλάκις ἐδδύσϑη, ἢ πόσοις καχοῖς ὕπο- 
πεσοῦσα, καὶ ἓν πλημμελείαις πολλάκις ὀλισϑήσασα ἑκουσίως, οὗ παρεδόϑη κατὰ 
τὸ δίκαιον κρῖμα τοῖς ἁπατήσασι πνεύμασιν εἷς ἀπώλειαν καὶ ϑάνατον, ἀλλὰ μα: 
χροϑύμως ὅ φιλάνθρωπος Δεσπότης παρορῶν τὰ πλημμελήματα, διεφύλαξεν ἐκδε- 
χόμενος τὴν ἐπιστροφὴν αὐτῆς. 

9, Καὶ τοῖς ἐχϑροῖς, καὶ πονηροῖς πνεύμασιν ἑκουσίως διὰ τῶν παϑῶν 
δουλεύσασαν, Αὐτὸς διέτρεφε, σχέπων καὶ παντοίως προνοούμενος, καὶ τέλος ἆγα- 
ϑῷ νεύματι εἷς δδὸν σωτηρίας ὡδήγησε, καὶ φίλτρον ἀσκητικοῦ βίου τῇ καρδίᾳ 
ἐνέθηκε, καὶ μετὰ χαρᾶς τὸν κόσμον καὶ πᾶσαν αὐτοῦ τὴν ἁπάτην τῶν σαρκικῶν 
ἡδονῶν καταλιπεῖν ἐνεδυνάμωσε, καὶ ᾿Αγγελικῷ σχήματι τῆς ἀσκητικῆς τάξεως 
κατεχόσµησε, καὶ εὐχερῶς προσληφθῆναι παρὰ “Αγίων Πατέρων ἐν συστήματι ᾱ- 
δελφότητος παρεσχεύασε. 

10. Τὶς εὐσυνείδητον ἔχων γνώμην, καὶ ταῦτα ἀναλογις. όµενος, οὐχὶ πάν» 
τοτε ἓν συντριμμῷ καρδίας διατελέσει, ἔχων τοσαῦτα ἐνέχυρα προλαβουσῶν εὖερ- 
γεσιῶν, μηδὲν ἀγαθὸν αὐτὸς πρότερον. ἐργασάμενος; καὶ οὐχὶ πάντοτε βεβαίαν ἕλ- 
πίδα ἀναλάβῃ, τοῦτο βουλευσάμενος, ὅτι εἰ μηδὲν ἀγαθόν μου ποιήσαντος, ἀλλὰ 
καὶ πολλὰ ἐνώπιον Αὐτοῦ ἁμαρτήσαντος, ἓν ἀκαϑαρσίᾳ σαρκὸς καὶ ἄλλαις πολλαῖς 
κακίαις συλληφϑέντος, οὗ κατὰ τὰς ἁμαρτίας ἐποίησεν, οὐδὲ κατὰ τὰς ἀνομίας 
ἀνταπέδωκεν: ἀλλὰ τοσαύτας δωρεάς, καὶ χάριτας εἰς σωτηρίαν ᾠκονόμησεν" ἐὰν 
νῦν ὁλοτελῶς δῷ ἐμαυτὸν τοῦ λοιποῦ δουλεύειν αὐτῷ ἐν πάσῃ ἁγνῇ ἀναστροφῇ, 
καὶ ἀρετῶν κατορϑώσει, πόσων ἀγαϑῶν, καὶ πνευματικῶν χαρισμάτων ἀξιώσει, 
εἷς πᾶν ἔργον ἀγαϑὸν δυναμῶν καὶ κατευοδῶν ; 

11, Διόπερ ὃ πάντοτε τοιοῦτον λογισμὸν σῴζων, καὶ μὴ ἐπιλανϑανόμενος 
τῶν τοσούτων εὐεργεσιῶν, εὐκόλως πρὸς ἔπειξιν καὶ ἀγάπην Θεοῦ τὴν καρδίαν 
ἔχει κινουμένην, εἷς τὸ ἀνταποδοῦναι, κατὰ δύναμιν, πολιτείαν ἐνάρετον, καὶ πᾶ- 
σαν ἄσκησιν ἀγαϑήν, καὶ ἐργασίαν δικαιοσύνης, πάντοτε πρόθυμος καὶ ἕτοιμος 
ὤν, τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ποιεῖν, δυσωπούμενος ὑπὸ τῆς μνήμης τῶν τοσούτων 
καλῶν ὧν πέπονϑε ὑπὸ τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ φιλανϑρώπου Δεσπότου: καὶ αὐτομάτῳ 
τινὶ τρόπῳ, μᾶλλον δὲ συνεργείᾳ τῆς ἄνωϑεν Χάριτος, εἷς ἀγάπην Θεοῦ καὶ πό: 
ϑον πλείονα τὴν καρδίαν ἀεὶ τιτρωσκόμενος. 


Ἑρμηνεία 


ΚΕΙΝΟΙ, ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, χαϑημερινῶς ἀποϑνῄσκου- 

σι’ δηλαδὴ προσπαϑοῦν νὰ ἀνυψωϑοῦν ὑπεράνω τῶν ὅρων 

τῆς παρούσης ἐπιγείου ζωῆς. Οἵ τοιοῦτοι ἄνϑρωποι τίποτε ἄλλο δὲν 
σκέπτονται, παρὰ μόνον πότε θὰ φθάσουν εἰς τὴν τελείαν καὶ ὦλοκλη- 
ρωμένην ἀγάπην πρὸς τὸν Χριστόν, ἡ ὁποία εἶναι ἕνα βαϑύτερον ἄνοι- 
Ύμα τῆς καρδίας, εἰς τὸ ὁποῖον, διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, εἰσῆλ.. 
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δεν ὃ Ἰησοῦς, προκειµένου νὰ τὴν προπαρασκευάσῃ διὰ τὸν ὑψηλὸν 
αὐτὸν καὶ ϑεῖον ἔρωτα. 

3. Αὐτὸ ἐπιδιώκων, κατ᾿ ἀντίϑεσιν πρὸς τοὺς ὅρους τῆς φυσι- 
κῆς ζωῆς, ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος ἔλεγε: «Διῴκω δὲ εἰ καὶ καταλά- 
βω, ἐφ᾽ ᾧ καὶ κατελήφθην» (Φιλιπ. γ΄ 19)' δηλαδὴ ἐπιδιώκω νὰ ἄγα- 
πήσω τόσον τὸν Ἰησοῦν, ὅσον μὲ ἠγάπησεν ᾿Ἐκεῖνος. Τὴν κατάστασιν 
αὐτὴν τῆς απολύτου καὶ ἔξω παντὸς μέτρου ἀγάπης πρὸς τὸν Ἰησοῦν, 
τὴν ἐϑεώρει ὡς τὸ ἰδανικώτερον πλήρωμα τῶν πόϑων τῆς καρδίας του: 
δι᾽ αὐτὸ καὶ μετὰ τὴν ἀπόλαυσιν τῆς ἀγάπης αὐτῆς, τίποτε ἄλλο πλέον 
δὲν ἐπεϑύμει νὰ σχέπτεται καὶ νὰ ἐπιδιώκῃ' οὔτε αἱ ϑλίψεις τοῦ σώ- 
ματος, οὔτε τὰ Βαύματα τῆς χτίσεως ἠδύναντο νὰ τὸν ἀποσπάσουν 
ἀπὸ τὴν ὑψηλὴν αὐτὴν ἀγάπην: ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας καταστάσεις εὖ- 
χαρίστως παρῃτεῖτο, ἀρχεῖ νὰ μὴ ἐστερεῖτο, οὔτε ἐπὶ μίαν ὥραν, τῆς 
γλυκυτάτης ἡδονῆς, ποὺ διεγείρει εἷς τὴν καρδίαν ἢ ἐπεγέργεια τοῦ 
πνεύματος, ἐξ ἀφορμῆς τῆς παρουσίας τῆς ἀγάπης. 

8. Πόσα δὲ πράγματα εἶχε τὴν δύναμιν νὰ περιφρονήσῃ, χάριν 
ἁὐτῆς τῆς πνευματιχῆς ἀγάπης, μᾶς λέγει ὁ ἴδιος «Τίς ἡμᾶς χωρίσει 
ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; ϑλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διωγμὸς ἢ 
λιμὸς ἢ γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχανρα»; (Ρωμ. η΄ 85). Καὶ καταλή- 
γει μὲ τὴν μεγαλοπρεπῆ διαβεβαίωσιν: «Πέπεισμαι γάρ, ὅτι οὔτε ϑά- 
νατος οὔτε ζωή, οὔτε "Αγγελοι οὔτε ᾿Αρχαὶ οὔτε Δυνάμεις, οὔτε ἐγε- 
στῶτα οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτίσις ἑτέ- 
ρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τῆς ἐν Χριστῷ 
Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν» (Ρωμ. η’ 88--89). Τὰ ἔλεγε δὲ ὅλα αὐτά, 
διότι δὲν ἐπεϑύμει ἡ σκέψις του νὰ αἰχμαλωτίζεται ἀπὸ τίποτε" ἤϑελε 
πάντοτε γὰ σκέπτεται τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Χριστὸν καὶ μὲ αὐτὴν νὰ 
γεμίζῃ τὴν καρδιά του. 

4. Κάϑε λόγος, τὸν ὁποῖον εἶπεν ὃ Χριστός, φαγερώνει τὴν εὖ- 
σπλαγχνίαν, τὴν δικᾳιοσύνην καὶ τὴν σοφίαν τοῦ Θεοῦ: καὶ ὅσοι προ- 
ϑύμως καὶ εὐχαρίστως ἀκούουν τοὺς λόγους αὐτούς, δέχονται εἰς τὴν 
καρδίαν των τὴν δύναμιν, ποὺ ἐγκρύπτουν" διὰ τοῦτο οἱ ἄσπλογχγοι 
καὶ ἄδικοι, ἐπειδὴ ἀκούουν μὲ δυσαρέσκεναν τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ 
Χριστοῦ, δὲν ἠμπόρεσαν νὰ καταλάβουν τὴν σοφίαν τοῦ Θεοῦ: ὄχι δὲ 
μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ ὅταν ἐδίδασκε ἐπὶ τῆς γῆς, τὸν ἐσταύρωσαν. 

δ. "Ας ἴδωμον λοιπὸν καὶ ἡμεῖς, ἐὰν ἀκούωμεν τὸν Κύριόν µας 
μὲ εὐχαρίστησυν, διότι Αὐτὸς ἔχει εἰπεῖ’ «Ὁ ἔχων τὰς ἐντολάς µου καὶ 
τηρῶν αὐτάς, ἐκοῖγός ἔστιν ὁ ἀγαπῶν µε' ὁ δὲ ἀγαπῶν µε ἀγαπη- 
ϑήσεται ὑπὸ τοῦ Πατρός µου, καὶ ἐγὼ ἀγαπήσω αὐτὸν καὶ ἐμφανίσω 
αὐτῷ ἐμαυτόν» (Ἰωάν. ιδ’ 21). Βλέπεις πῶς τὴν φανέρωσίν του εἷς τὰς 
ψυχάς µας, τὴν ἔκρυψεν μέσα εἰς τὰς ἐντολάς, ὥστε νὰ καθίσταται ᾱ- 
ἔνος τῆς τοναύτης θεωρίας µόνον ἐκεῖνος, ὅστις ἐκτελεῖ αὐτάς; 

6. Αὐτός, ποὺ ἐπιδυμεῖ τὴν κατὰ Θεὸν προκοπὴν καὶ πρόοδον, 
πρέπει νὰ κάμῃ ἀρχὴν ἀπ᾿ ἐδῶ' νὰ διατηρήσῃ δὲ τὴν ἀρχὴν αὐτὴν ἀ- 
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λησμόνητον καὶ νὰ τὴν ἐνϑυμῆται διαρκῶς. Αὐταὶ δὲ εἶναι αἱ σκέψεις, 
" ἀπὸ τὰς ὁποίας ἐπιβόλλεται νὰ ἀρχίσωμεν τὴν κατὰ Θεὸν προκοπήν 
μας: Χριστιανέ µου, πρέπει διαρχῶς νὰ μελετᾷς καὶ νὰ σκέπτεσαι τὰς 
ἐκδηλώσεις τῆς μερίμνης τοῦ Θεοῦ πρὸς σὲ καὶ τὰς εὐεργεσίας ἀπὸ τὴν 
γέννησίν σου μέχρι σήμερα, καὶ αὐτὰς ποὺ ἀναφέρονται εἷς τὸ σῶμα 
σου, ἀλλὰ καὶ αὐτάς, ποὺ ἀναφέρονται εἲς τὸ πνεῦμα. Νὰ τὰς ἔχῃς 
διαρχῶς πρὸ ὀφϑαλμῶν σου’ μετὰ προσοχῆς νὰ τὰς μελετᾷς καὶ ὁ νοῦς 
σου διαρκῶς νὰ ὁμιλῇ δι᾽ αὐτάς, συμφώνως πρὸς τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας 
Τραφῆς' «Μὴ ἐπιλανϑάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ» (Ψαλμ. 
οβ’ 9). Πρόσεξε, μήπως σὲ σκεπάσῃ ἣ λησμοσύνη ἢ σὲ κατανικήσῃ ἢ 
ὀχγηρία καὶ τοιουτοτρόπως ξεχάσῃς τὰς πολλὰς καὶ μεγάλας εὔεργε- 
σίας τοῦ Θεοῦ, ὁπόταν ϑὰ περάσῃς τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
σου ὡς ἀχάριστος καὶ ἄχρηστος. 

1. Διότι ἡ συνεχὴς αὐτὴ ἀνάμνησις τῶν εὐεργεσιῶν τοῦ Θεοῦ 
ὁμοιάζει μὲ ξίφος, ποὺ χεντᾷ τὴν καρδίαν χαὶ τὴν παρακινεῖ πάντοτε 
νὰ ἐξομολογῆται τὰ μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ, νὰ ταπεινώνεται, νὰ εὔχαρι- 
στῇ, μὲ συντετριμμένην ψυχήν, τὸν Θεόν, νὰ κάμνῃ τὸ καλόν, νὰ συμ- 
περιφέρεται μὲ καλοὺς τρόπους καὶ χριστιανικὰ ἤϑη, νὰ ἔφαρμόζῃ 
ὅλας τὰς κατὰ Θεὸν ἄρετάς, καὶ νὰ μελετᾷ πάντοτε, μὲ βαϑεῖαν ἐπί- 
γνωσιν, τὸν λόγον τοῦ Προφήτου: «Τί ἀνταποδώσω τῷ Κυρίῳ, περὶ 
πάντων, ὧν ἀνταπέδωκέ μοι ;» (Ψαλμ. οιε΄ 8). 

8. Διότι ὅταν ἣ ψυχὴ σκεφϑῇ τὰς εὐεργεσίας τοῦ φιλανϑρώπου 
Θεοῦ, ἀπὸ τότε ποὺ ὁ ἄνθρωπος ἐγεννήθη ὅταν σχεφϑῇ ἀπὸ πόσους 
κινδύνους διέφυγε πολλάκις ἢ πόσας φορὰς ὑπέπεσεν εἰς διάφορα κακά, 
καί, μὲ τὴν ϑέλησίν της, ὠλίσϑησεν εἷς ἀρχετὰ σφάλματα, χωρὶς νὰ πα- 
ραδοϑῇ, ὅπως ϑὰ ἦτο τὸ δίκαιον, εἷς τὰ πονηρὰ πνεύματα, ποὺ τὴν 
ἐξηπάτησαν, διὰ νὰ καταστραφῇ ἢ νὰ ἀποϑάνῃ πνευματικῶς' ἀλλά, 
ἀπ᾿ ἐναντίας μάλιστα, ὁ φιλάνθρωπος Δεσπότης, παραβλέπων τὰ σφάλ- 
ματα, τὴν διεφύλαξεν, ἀναμένων τὴν ἐπιστροφήν της. 

6) “Ὅταν ἀκόμη ἡ ψυχή, σκεφϑῇ, ὅτι, ὅταν εἶχε θεληματικὰ ὕ- 
ποδουλωδῆ, διὰ τῶν παθῶν, εἰς τὰ ἐχϑρικὰ καὶ πονηρὰ πνεύματα, ὁ 
Κύριος τὴν διέτρεφε, τὴν ἐσκέπαζε μὲ τὴν ἀγάπην Του καὶ παντοιο- 
τρόπως ἐφρόντιζε δι᾽ αὐτήν: ὅταν, τέλος, σχεφϑῇ, ὅτι ὁ Θεός, δι᾽ ἆγα- 
ϑοῦ σημείου, τὴν ῶδήγησεν εἷς τὸν δρόμον τῆς σωτηρίας καὶ ἔβαλε μέσα 
εἷς τὴν καρδίαν της τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν ἀσκητικὸν βίον καὶ τὴν ἐνί- 
σχυσεν, ὥστε μετὰ χαρᾶς νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν κόσμον, τὴν ἀπάτην τῶν 
σαρκικῶν ἡδονῶν καὶ τὴν ἐστόλισε μὲ τὸ ᾿Αγγελικὸν σχῆμα τῆς ἄσκητι- 
κῆς ζωῆς, συνετέλεσε δὲ γὰ προσληφϑῇ εὐκόλως ἀπὸ τοὺς Αγίους Πα- 
τέρας τῆς ἀδελφότητος. 

"Ὅταν καγεὶς τὰ σχεφϑῇ ὅλα αὐτά, μὲ βαϑεῖαν ἐπίγνωσιν 
καὶ μὲ εὐσυνειδησίαν, πῶς νὰ μὴ αἰσθανθῇ πάντοτε συντριβὴν καρ- 
δίας, συγκίνησιν, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει τόσας ἀποδείξεις ἀπὸ τὰς προηγηϑεί- 
σας εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ; Πῶς, τότε, νὰ μὴ στηρίξῃ σταϑερὰς ἐλπίδας 
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εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὅστις τόσον φιλοστόργως ἐνδιεφέρετο περὶ 
αὐτοῦ, ἐνῷ ὃ ἴδιος κανὲν ἀγαϑὸν δὲν εἶχε προηγουμένως ἐπιτελέσει, 
ἀλλὰ μάλιστα καὶ κατὰ πολὺ ἐνώπιον Αὐτοῦ ἡμάρτησε; Τοῦτο ϑὰ πρέ- 
πει νὰ σκεφθῇς, εὐλογημένε µου ἀδελφέ: ἐὰν ὁ Θεὸς «οὐ κατὰ τὰς 
ἁμαρτίας ἡμῶν ἐποίησεν ἡμῖν, οὐδὲ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἀνταπέ- 
δωχεν ἡμῖν» (Ψαλμ. ϱβ’ 10), ἐάν, ὅταν ἐγὼ ὄχι μόνον δὲν εἶχον ἐπιτύ- 
χει καμμίαν ἀγαϑὴν πρᾶξιν, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας εἶχον διαπράξει πολ- 
λὰς ἁμαρτίας ἐνώπιόν Του, συλληφϑείς, ὑπὸ τῆς συνειδήσεως καὶ 
διὰ μολυσμὸν σαρκὸς καὶ δι᾿ ἄλλα κακουργήματα καὶ ὅμως μὲ ἑπλού- 
τισε μὲ τόσας ἀφϑόνους δωρεὰς καὶ χάριτας, διὰ νὰ σωθῶ, τώρα 
λοιπόν, ἐφ᾽ ὅσον ἀφιερωϑῶ ἐξ ὁλοκλήρου εἰς Αὐτόν, διὰ νὰ τὸν δου- 
λεύω μὲ ἁγνὴν ζωὴν καὶ μὲ τὴν πραγµατοποίησιν τῶν ἀρετῶν, πόσα 
πνευματικὰ ἀγαϑὰ καὶ πόσα χαρίσματα δὲν ϑὰ μοῦ προσφέρῃ, ὁδη- 
γῶν µε καὶ ἐνισχύων µε διὰ τὴν ἐπιτυχίαν παντὸς ἔργου ἀγαϑοῦ; 

11. Δι’ αὐτὸ ἀκριβῶς ἐκεῖνος, ποὺ συνεχῶς διατηρεῖ τὴν σωτη- 
ριώδη αὐτὴν σχέψιν καὶ οὐδέποτε λησμογεῖ τὰς τόσας εὐεργεσίας τοῦ 
Θεοῦ, μὲ μεγάλην εὐκολίαν ϑὰ παραχιγήσῃ τὴν καρδίαν του πρὸς τὴν 
ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς καὶ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὥστε νὰ ἀνταποδώσῃ, 
ὅσον δύναται, τὰς εὐεργεσίας αὐτάς, μὲ μίαν ἐνάρετον ζωὴν καὶ τὴν συ- 
γεχῆ ἐξάσκησιν τοῦ ἀγαϑοῦ, ἐργαζόμενος πάντοτε μὲ προϑυμίαν τὴν 
δικαιοσύνην καὶ ἕτοιμος ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν νὰ ἐκτελέσῃ τὸ ϑέλημα τοῦ 
θεοῦ: ἡ ἀνάμνησις ὅλων αὐτῶν τῶν εὐεργεσιῶν, διὰ τῶν ὁποίων εὔηρ- 
γετήϑη ὑπὸ τοῦ φιλανϑρώπου Λεσπότου, ϑὰ τὸν ἐνοχλῆ καὶ ϑὰ τὸν 
προτρέπῃ συνεχῶς εἰς τὸ δύσκολον ἔργον τῆς ἀρετῆς. Τοιουτοτρόπως 
αὐϑορμήτως, ἢ μᾶλλον μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς θείας Χάριτος, ἡ καρδία 
καϑημερινῶς ϑὰ καταθέλγεται καὶ ϑὰ ἀλλοιοῦται ἀπὸ τὸν πόϑον τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴν πρὸς Αὐτὸν ἀγάπην. 


Β, Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΥΔΕΙΣ δύναται ἀγαπῆσαι τὸν Θεὸν ἐν αἰσϑήσει καρδίας, μὴ πρότερον 

0 φοβηϑεὶς ἐν ὅλῃ καρδίᾳ' διὰ γὰρ τῆς ἐνεργείας τοῦ φόβου ἀγνιζομέ- 

νη καὶ ἁπαλυνομένη ὥσπερ ἢ ψυχή, εἲς ἀγάπην ἐνεργουμένην ἔρχεται" 
οὗ κἂν δέ τις εἰς φόβον ἔλϑῃ ὅλως τοῦ Θεοῦ τῷ εἰρημένῳ τρόπῳ, εἰμὴ πασῶν 
τῶν βιοτικῶν ἔξω γένηται φροντίδων. 

2, Ὅτε γὰρ ἐν ἡσυχίᾳ πολλῇ καὶ ἀμεριμνίᾳ γένηται ὃ νοῦς, τότε ὀχλεῖ αὖ- 
τῷ ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ, καϑαρίζων αὐτὸν ἐν αἰσθήσει πολλῇ ἀπὸ πάσης γεώδους 
παχύτητος, ἵν᾽ οὕτως αὐτὸν εἷς πολλὴν ἀγάπην ἀγάγῃ τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Θεοῦ" 
ὥστε ὅ μὲν φόβος τῶν ἔτι καϑαριζομένων ἐστί, μετὰ μεσότητος ἀγάπης, ἢ δὲ 
τελεία ἀγάπη τῶν ἤδη καϑαρισϑέντων ἐστὶν ἐν οἷς οὐκ ἔστι λοιπὸν φόβος ἡ γὰρ 
τελεία ἀγάπη, φησίν, ἔξω βάλλει τὸν φόβον. 

8, Αμφότερα δὲ Δικαίων ἐστὶ μόνων, οἵτινες ἐνεργείᾳ τοῦ “Αγίου Πνεύ- 
µατος τὰς ἀρετὰς κατεργαάζονται᾽ χαὶ διὰ τοῦτο, ποὺ μὲν λέγει ἡ Γραφή᾽ φοβή- 
ϑητε τὸν Κύριον πάντες οἵ “Άγιοι αὐτοῦ' ποὺ δέ, ἀγαπήσατε τὸν Κύριον πάντες οἳ 
“Ὅσιοι αὐτοῦ" ἵνα μάϑωμεν σαφῶς ὅτι τῶν μὲν ἔτι καϑαριζομένων Λικαίων ἐστὶν 
ὃ φόβος μετὰ μεσότητος ἀγάπης, ὣς εἴρηται᾽ τῶν δὲ καϑαρισϑέντων, ἢ τελεία ἄ- 
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γάπη, ἐν οἷς οὐκ ἔστιν ἔννοια φόβου τινός, ἀλλ᾽ ἔκκαυσις ἄπαυστος, καὶ πόθος 
ψυχῆς πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ “Αγίου Πνεύματος, κατὰ τὸν λέγον- 
τα” ἐχολλήϑη ἣ ψυχή μου ὀπίσω σον, ἐμοῦ δὲ ἀντελάβετο ἣ δεξιά σου. 

4. "Ὥσπερ τὰ συμβαίνοντα τῷ σώματι τραύματα, ὅταν μὲν χεχερσωχότα, 
ὥσπερ ᾖ, καὶ ἀνεπιμέλητα, τοῦ προσαγομένου αὐτοῖς φαρμάκου ὑπὸ τῶν ἰατρῶν 
οὐκ αἰσθάνεται, καϑαρϑέντα δέ, τῆς ἰατρείας αἰσθάνεται τοῦ φαρμάκου, εἷς ἴασιν 
ταχεῖαν ἐντεῦϑεν ἐρχόμενα, τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ ἡ ψυχή, ἕως μὲν ἀνεπιμέλητός 
ἐστι, καὶ ὑπὸ τῆς λέπρας τῆς φιληδονίας ὅλη χεκάλυπται, τοῦ εἷς Θεὸν φόβου οὗ 
δύναται αἰσϑάνεσϑαι, κἄν ἀπαύστως αὐτῇ τις τὸ φοβερὸν καὶ δυνατὸν καταγγέλ- 
λῃ τοῦ Θεοῦ. 

δ. ᾿Επειδὰν δὲ ἄρξηται καϑαίρεσϑαι διὰ τῆς πολλῆς προσοχῆς, τότε ὡς φαρ- 
µάκου τινὸς ὄντος τῆς ζωῆς τοῦ ϑείου φόβου, αἰσϑάνεται, καίοντος αὐτὴν ὥσπερ 
τῇ ἐγεργαίᾳ. τῶν ἑλέγχων, ὃ ἓν πυρὶ ἀπαϑείας. “Ὅϑεν κατὰ μέρος λοιπὸν καϑαριζο- 
μένη, εἷς τὸ τέλειον τοῦ καϑαρισμοῦ" ᾿φϑάνει, τοσοῦτον τῇ ἀγάπῃ προστιϑεισα, 
ὅσον ἐλαττοῦται τῷ φόβῳ᾽ ἵν" οὕτως εἷς τὴν τελείαν ἀγάπην φϑάσῃ, ἐν ᾗ φόβος 
οὐκ ἔ ἔστιν, ἀλλὰ πᾶσα ἀπάϑεια διὰ δόξης ἔνεργουμένη Θεοῦ. "Εστω οὖν ἡμῖν εἷς 
καύχημα καυχημάτων ἄπαυστον, πρῶτον μὲν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, λοιπὸν δὲ ἡ ᾱ- 
γάπη, τὸ πλήρωμα τοῦ Νόμου τῆς ἓν Χριστῷ τελειότητος. 

6. Ὁ ἑαυτὸν φιλῶν, τὸν Θεὸν ἀγαπᾶν οὗ δύναται’ ὃ δὲ ξαυτὸν μὴ φιλῶν 
ἔνεκεν τοῦ ὑπερβάλλοντος πλούτου τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, οὗτος τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ᾽ 
διόπερ ὅ τοιοῦτος οὗ τὴν ἑαυτοῦ δόξαν ἀγαπᾷ, ἢ ζητεῖ ποτέ, ἀλλὰ τὴν τοῦ Θε- 

οὔ' ὅ γὰρ ἑαυτὸν φιλῶν, τὴν ἑαυτοῦ δόξαν ζητεῖ᾽ ὃ δὲ τὸν Θεὸν φιλῶν, τὴν τοῦ 
ποιήσαντος αὐτὸν δόξαν ζητεῖ χαὶ ἀγαπᾷ. 

τ. Ψυχῆς γὰρ αἰσϑητικῆς καὶ ϑεοφιλοῦς ἴδιον, τὴν μὲν δόξαν ἀεὶ ζητεῖν 
τοῦ Θεοῦ ἓν πάσαις αἷς ποιεῖ ἔντολαῖς, ἐπὶ δὲ τῇ ἑαυτῆς ταπεινώσει τέρπεσϑαι᾽ 
ὅτι τῷ μὲν Θεῷ δόξα διὰ μεγαλωσύνης πρέπει᾽ τῷ δὲ ἄνθρώπῳ ταπείνωσις' ἵνα 
δι᾽ αὐτῆς οἰχειωϑῶμεν τῷ Θεῷ' ὅπερ ἐὰν ποιῶμεν καὶ ἡμεῖς, κατὰ τὸν “Αγιον Ἰ]- 
ὠάννην τὸν Βαπτιστήν, χαίροντες τῇ δόξῃ τοῦ Χριστοῦ, ἀπαύστως λέγειν ἀρξώ- 
μεϑα᾿ ἐκεῖνον δεῖ ὑψοῦσϑαι, ἡμᾶς δὲ ἐλαττοῦσϑαι. 

8. Οἶδα ἐγώ τινα τοσοῦτον τὸν Θεὸν ἀγαπῶντα, καὶ ἔτι πενϑοῦντα ὅτι οὗ 
καϑὼς λέγει ἀγαπᾷ, ὥστε ἀπαύστως αὐτοῦ τὴν εὐχὴν ἓν τοιαύτῃ εἶναι ϑερμῇ ἐ- 
πιϑυμίᾳ τινί, ὣς τὸν μὲν Θεὸν ἓν αὐτῷ δοξάζεσϑαι, ἑαυτὸν δὲ οὔτε οἶδεν ὅπερ 
ἔστιν, οὐδὲ ἓν ἑαυτοῖς τοῖς ἐπαίνοις τῶν λόγων᾽ τῇ γὰρ πολλῇ ἐπιϑυμίᾳ τῆς τα" 
πειγώσεως τὴν ἑαυτοῦ οὐκ ἐννοεῖ ἀξίαν. 

9. ᾿Αλλὰ λειτουργεῖ μὲν τῷ Θεῷ, ὥς νόμος “Ἱερεῦσι, πολλῇ δέ τινι τῆς φι- 
λοϑείας διαθέσει, κλέπτει ἑαυτοῦ τὴν μνήμην τῆς ἀξίας, ἓν τῷ βάϑει που τῆς ἆ- 
γάπης τοῦ Θεοῦ, τὸ ἐκ ταύτης ἐναποκρύπτων καύχημα ἓν πνεύματι ταπεινώσεως, 
ἵνα παῖς τις ἀχρεῖος παρ᾽ ἑαυτῷ διὰ παντὸς τῇ διανοίᾳ φαίνηται, ὧς ἀλλότριος 
ὢν τῆς ἑαυτοῦ ἀξίας, τῇ ἐπιθυμίᾳ τῆς ταπεινώσεως, ὅπερ δὴ καὶ ἡμᾶς ποιοῦντας, 
πᾶσαν τιμὴν ἀποφεύγειν καὶ δόξαν δεῖ, διὰ τὸ ὑπερβάλλον τοῦ πλούτου τῆς ἀγά" 
πης τοῦ ὄντως ἡμᾶς ἀγαπῶντος Κυρίου. 

10. Ὁ ἐν αἰσθήσει καρδίας ἀγαπῶν τὸν Θεόν, ἐκεῖνος ἔγνωσται ὑπ᾽ Αὖ- 
τοῦ) ὅσον Υάρ᾽τις ἐν αἰσϑήσει τῆς ψυχῆς παραδέχεται τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, το- 
σοῦτον γίνεται ἐν τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ᾽ διὸ λοιπὸν τοῦ φωτισμοῦ τῆς γνώσεως ἐν 
ἔρωτί τινι σφοδρῷ ὃ τοιοῦτος ὑπάρχει, ἄχρις ἂν αὐτῆς τῆς νῶν ὀστέων αἰσϑή- 
ο αἴσϑηται, οὐχέτι εἰδὼς ἑαυτόν, ἀλλ᾽ ὅλως ὑπὸ τῆς ἀγάπης ἠλλοιωμένος τοῦ 

εοῦ. 

11, Ὃ τοιοῦτος δέ, καὶ πάρεστιν ἓν τῷ βίῳ, καὶ οὐχ ἔστιν ἐν τῷ βίῳ᾽ ἔτι 
γὰρ ἐνδημῶν τῷ ἑαυτοῦ σώματι, ἐκδημεῖ διὰ τῆς ἀγάπης τῇ κινήσει τῆς ψυχῆς 
ἀπαύστως πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἀγενδότως γὰρ λοιπὸν διὰ τῆς ἀγάπης τὴν καῤδίαν καιό- 
μενος, ἀνάγκῃ τινὶ πόθου κεκόλληται τῷ Θεῷ, ὣς ἑκστὰς ἅπαξ τῆς ἑαυτοῦ φιλίας, 
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τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ εἴτε γὰρ ξξέστημεν, φησί, τῷ Θεῷ εἴτε σωφρονοῦμεν ὑμῖν. 

13. Ὅταν ἄρξηταί τις αἰσθάνεσθαι πλουσίως τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τότε 
ἄρχεται ἓν αἰσϑήσει πνεύματος καὶ τὸν πλησίον ἀγαπᾷν: αὕτη γάρ ἐστιν ἢ ἀγά- 
πη, περὶ ἧς πῆσαι αἳ γραφαὶ διαλέγονται᾽ ἡ γὰρ κατὰ σάρχα φιλία εὐχερῶς ἄγαν 
διαλύεται, βραχείας τινὸς εὑρεθείσης αἰτίας᾽ αἰσθήσει γὰρ οὗ δέδεται πνεύματος. 

18. Διὰ τοῦτο γοῦν κἄν συμβῇ τινα παροξυσμὸν γενέσϑαι ἐπὶ τῆς ἔνεργου- 
μένης ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ψυχῆς, οὗ λύεται παρ᾽ αὐτῇ ὃ δεσμὸς τῆς ἀγάπης᾽ τῇ γὰρ 
ϑέρμῃ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ ἀναζωπυροῦσα ἑαυτήν, εὐϑέως εἲς τὸ ἀγαθὸν ἔπα- 
γακαλεῖται ϑᾶττον, καὶ μετὰ πολλῆς χαρᾶς τὴν τοῦ πλησίον ἀγάπην, κἂν μεγά- 
λως ὕπ᾽ αὐτοῦ, ἢ καϑύβρισται, ἢ ἐζημίωται᾽ ἐν γὰρ τῇ γλυκύτητι τοῦ Θεοῦ, τὸ 
πικρὸν πάντως ἀναλίσχεται τῆς ἔριδος καὶ τῆς μάχης. 

14. “Ὥσπερ πρὸς τὰ φαινόμενα ἡμῖν καλά, βιαίως πως αἱ τοῦ σώματος προ- 
τρέπονται αἰσθήσεις, οὕτω πρὸ- τὰ ἀόρατα ἡμᾶς ἀγαϑά, ἡ τοῦ νοῦ εἴωϑε χειρα- 
γωγεῖν αἴσϑηδίξ, ὅταν τῆς ϑείας γεύσηται χρηστότητος᾽ ἕκαστον γὰρ τῆς οἴκείας 
συγγενείας πάντως ὀρέγεται, ἣ μὲν ψυχή, ὥς ἀσώματος, τῶν οὐρανίων καλῶν" τὸ 
δὲ σῶμα, ὡς χοῦς, ἐπιγείου τροφῆς’ εἴπερ οὖν τὴν ὕλην τοῖς πόνοις λεπτύνομεν, 
τῆς ἀύλου αἰσϑήσεως ἀπλανῶς εἰς πεῖραν ἐλευσόμεϑα. 

16. Μίαν μὲν εἶναι αἴσϑησιν φυσικὴν τῆς ψυχῆς, αὐτὴ ἢ τῆς ἁγίας γνώ- 
σεως ἐνέργεια ἡμᾶς ἐχδιδάσκει᾽ εἷς δύο λοιπὸν ἐνεργείας διαιρουμένην, διὰ τὴν 
παρακοὴν τοῦ ᾿Αδάμ, μίαν δὲ ἁπλῆν τὴν ἐκ τοῦ “Αγίου Πνεύματος αὑτῇ ἔγγινο- 
μένην, ἥν τινα οὐδεὶς δύναται γνῶναι, εἰμὴ μόνοι οἳ τῶν τοῦ βίου καλῶν διὰ 
τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν ἡδέως ἀπαλλαττόμενοι, καὶ πᾶσαν τὴν τῶν σω- 
ματικῶν αἰσθήσεων ὄρεξιν, διὰ τῆς ἐγκρατείας χαταμαραίνοντες. 

16. Ἐπὶ γὰρ τούτων μόνον εὐρώστως ὃ νοῦς διὰ τὴν ἀμεριμνίαν κινού- 
μενος, τῆς ϑείας ἀῤῥήτως αἰσϑάνεσϑαι χρηστότητος δύναται᾽ ὅϑεν καὶ τῷ σώμα- 
τι τότε κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἑαυτοῦ προχοπῆς, τῆς οἰχείας χαρᾶς μεταδίδωσιν, ἅ- 
πείρῳ τινὶ λόγῳ ἀγαλλιώμενος τῇ ἀγάπῃ τῆς ξξομολογήσεως᾽ ἐπ᾽ αὐτῷ γάρ, φη- 
σιν, ἤλπισεν ἢ καρδία µου, καὶ ἐφοβήϑην καὶ ἀνέϑαλεν ἣ σάρξ μου, καὶ ἔχ ϑε- 
λήματός µου ἐξομολογήσομαι αὐτῷ ἡ γὰρ τότε ἐγγινομένη ὄντως χαρὰ τῇ ψυχῇ 
καὶ τῷ σώματι, ὑπόμνησίς ἔστιν ἁπλανὴς τῆς ἀφϑάρτου βιότητος. 

11. Ὁ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, καὶ πιστεύων γνησίως. καὶ τὰ ἔργα τῆς πίστεως 
γνησίως ἔπιτελεῖ᾽ ὁ δὲ πιστεύων μόνον καὶ μὴ ὢν ἓν τῇ ἀγάπῃ, οὐδὲ αὐτὴν τὴν 
πίστιν, ἣν δοκεῖ ἔχειν, ἔχει ἐλαφρότητι γὰρ πιστεύει νοός, ὣς ὑπὸ τοῦ βάρους 
τῆς δόξης τῆς ἀγάπης μὴ ἐνεργουμένης᾽ πίστις οὖν δι ἀγάπης ἐνεργουμένη, τὸ 
μέγα τῶν ἀρετῶν. 

18, Οὐδεὶς δύναται ἢ ἀγαπᾶν, ἢ πιστεύειν γνησίως, εἶ ξαυτὸν ἔχει κατή- 
γορον᾽ ὅταν γὰρ ἢ συνείδησις ἡμῶν ἑαυτὴν τοῖς ἐλέγχοις ταράττῃ, οὐχέτι τῆς ὁσ- 
μῆς τῶν ὑπερκοσμίων ἀγαϑῶν παραχωρεῖται αἰσϑάνεσϑαι, ἀλλ᾽ εὐϑὺς εἷς ἄμφι- 
βολίας μερίζεται’ ϑερμῇ μὲν κινήσει διὰ τὴν προλαβοῦσαν πεῖραν τῆς πίστεως ὅ- 
ρεγόµενος, μηκέτι δὲ αὐτὴν ἐπιλαβέσϑαι ἓν αἰσϑήσει τῆς καρδίας διὰ τῆς ἀγάπης 
δυγάμενος, διὰ τοὺς νυγμούς, ὥς ἔφην, τῆς ἐλεγχούσης συγειδήσεως' πλὴν χαϑα- 
ρίσαντες ἑαυτοὺς ϑερμοτέρᾳ ποοσοχῇ, μετὰ πλείονος πείρας, ἔν Θεῷ τοῦ ποϑον- 
μένον τευξόμεϑα. 

19, Δύο ἡμῖν καλὰ ἢ ἁγία Χάρις διὰ τοῦ Βαπτίσματος καὶ τῆς ἀναγεννή- 
σεως περιποιεῖται, ὧν τὸ ἓν ἀπείρως τοῦ ἑνὸς ὑπερέχει᾽ ἀλλὰ τὸ μὲν ἓν εὐϑέως 
χαρίζεται ἀνακαινίζει γὰρ ἡμᾶς ἓν αὐτῷ τῷ ὕδατι, καὶ πάσας τὰς γραμμὰς τῆς 
ψυχῆς, τοὐτέστι τὸ κατ᾽ εἰχόνα λαμπρύνει, πᾶσαν τὴν δυτίδα τῆς ἁμαρτίας ἐξ ἡ- 
μῶν ἀπονίπτουσα᾽ τὸ δὲ ἓν ἐκδέχεται ἵνα σὺν ἡμῖν ἐργάσηται, ὅπερ ἐστὶ τὸ καθ᾽ 
ὁμοίωσιν. 

90. Ὅταν οὖν ἄρξηται ὁ νοῦς ἓν πολλῇ αἰσθήσει γεύεσϑαι τῆς τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος χρηστότητος, τότε ὀφείλομεν εἰδέναι ὅτι ἄρχεται ἡ Χάρις ὥσπερ ἔπι- 
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ζωγραφεῖν εἷς τὸ κατ᾿ εἰκόνα καὶ καθ’ .ὁμοίωσιν' ὃν γὰρ τρόπον οἱ ζωγράφοι, 
πρῶτον μὲν ἑνὶ χρώματι διαγράφουσι τὸ σχῆμα τοῦ ἀνθρώπον, χροιᾷ δὲ τὴν χροιὰν 
ἐπανϑίξοντες κατ᾽ ὀλίγον, οὕτω τὸ τοῦ ὁμοιογραφομένου ἄχοι καὶ τῶν τριχῶν 
ἀποσῴζουσιν εἶδος. Οὕτω καὶ ἣ Χάρις τοῦ Θεοῦ, πρῶτον μὲν διὰ τοῦ Βαπτίσμα- 
τος, εἷς ὅπερ ἦν ὅτε ἐγένετο ὁ ἄνϑρωπος ῥυϑμίζει τὸ κατ᾽ εἰκόνα. 

31, “Ότε δὲ ἡμᾶς ἴδῃ ἔκ πάσης προθέσεως ἐπιθυμοῦντας τοῦ κάλλους τῆς 
ὁμοιώσεως, καὶ ἑστῶτας γυμνούς τε καὶ ἁπτοήτους εἲς τὸ ταύτης ξογαστήριον, 
τότε ἀρετῇ τὴν ἀρετὴν ἐπανϑίζουσα, καὶ ἀπὸ δόξης εἷς δόξαν τὸ τῆς ψυχῆς εἷ- 
δος ἀναφέρουσα, . τὸν χαρακτῆρα τῆς ὁμοιώσεως ἑαυτῇ περιποιεῖ᾽ ὥστε οὖν, Π μὲν 
αἴσϑησις δηλοῖ ἡμᾶς μορφοῦσϑαι τὸ χαϑ᾽ ὁμοίωσιν, τὸ δὲ τέλειον τῆς ὁμοιώσεως, 
ἔν τοῦ φωτισμοῦ γνωσόμεθα. 

22. Πάσας μὲν γὰρ τὰς ἀρετὰς διὰ τῆς αἰσθήσεως ὃ νοῦς κατὰ μέτρον τι 
καὶ δυϑμὸν ἄδδητον προκόπτων ἀπολαμβάνει᾽ τὴν δὲ πγευματικὴν ἀγάπην, οὗ 
δύναταί τις κτήσασθαι, εἶ μὴ ἓν πάσῃ πληροφορίᾳ φωτισθῇ παρὰ τοῦ γεύματος 
τοῦ Ἁγίου" βὰν γὰρ μὴ τελείως τὸ καϑ᾽ ὁμοίωσιν διὰ τοῦ θείου φωτὸς ἀπολαύῃ 
ὅ γοῦς, πάσας μὲν τὰς ἄλλας ἀρετάς, σχεδὸν ἔχειν δύναται τῆς δὲ τελείας ἀγάπης, 
ἔτι ἄμοιρος μένει" ὅταν γὰρ ὁμοιωϑῇ τῇ τοῦ Θεοῦ ἀρετῇ, ὡς χωρεῖ δὲ ἄνϑρωπος 
λέγω δμοιηθῆναἲ Θεῷ, τότε καὶ τῆς ϑείας ἀγάπης φέρει τὴν δμοίωσιν. 

28. "ως γὰρ ἐπὶ τῶν δμοιογραφομένων, τὸ ἄνϑηρότερον ὅλων τῶν χοωμά: 
τῶν χρῶμα, ποσατεθὲν τῇ εἰκόνι ἄχρι καὶ τοῦ μειδιάσαι ἀποσῴζει τὴν τοῦ ὅμοι- 
ογραφοµένου ὁμοιότητα, οὕτώ καὶ ἐπὶ τῶν εἷς τὴν ϑείαν ὁμοίωσιν παρὰ τῆς θείας 
Χάριτος ἀναζωγραφουμένων ὅ φωτισμὸς τῆς ἀγάπης προστιϑείς, εἷς τὴν τοῦ 
καθ᾽ ὁμοίωσιν εὐτρέπειαν, ὁλοκλήρως εἶναι δηλοῖ τὸ κατ εἰχόνα᾽ οὔτε γὰρ ἆπά: 
ϑειαν ἄλλη ἀρετὴ δύναται περιποιῆσαι τῇ ψυχῇ, εἰμὴ ἀγάπη μόνη᾽ πλήρωμα γὰρ 
Νόμου, ἡ ἀγάπη. 

94. "Ὥστε οὖν ἄνακαινοῦται μὲν ἡμέρᾳ τῇ ἡμέρᾳ ὁ ἔσω ἡμῶν ἄνθρω 
πος ἓν τῇ γεύσει τῆς ἀγάπης, πληροῦται δὲ ἐν τῇ αὐτῆς τελειότητι. 

20, Γεύει μὲν τὸ "Άγιον Πνεῦμα ἓν ἀρχαῖς τῆς προκοπῆς, εἴπερ ϑερμῶς 
ἔργασθῶμεν τῆς ἀρετῆς τοῦ Θεοῦ, τὴν ψυχὴν ἐν πάσῃ αἰσϑήσει, καὶ πληροφορίᾳ 
τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, ἵνα ἔχῃ ὃ νοῦς ἓν ἀκριβεῖ ἐπιγνώσει τὸ τέλειον ἔπαϑλον 
τῶν φιλοϑέων πόγνων᾽ κρύπτει δὲ λοιπὸν ἕ ἐπὶ πολὺ τὴν τοῦ ζωοποιοῦ τοῦδε δώ: 
ρου πολυτέλειαν, ἵνα κἂν πάσας τὰς ἀρετὰς κατεργαζώµεθα, μηδὲν ὅλως ἑαυτοὺς 
ὑπονοῶμεν εἶναι, διὰ τὸ μηδέπω ὥσπερ εἷς ἕξιν ἔχειν τὴν μακαρίαν ἀγάπην. 

36. Οὕτως οὖν τότε πλέον ὅ τοῦ μίσους δαίμων, ταῖς τῶν ἀγωνιζομένων 
ψυχαῖς διοχλεῖ, ὥστε: καὶ αὐτοὺς τοὺς ἀγαπῶντας αὐτοὺς πρὸς μῖσος διαβάλλειν, 
καὶ ἄχρι σχεδὸν τοῦ φιλήματος φέρειν τὴν φϑοροποιὸν τοῦ μίσους ἐνέργειαν᾽ ὅ- 
ϑεν πλέον ἀλγύνεται ἤ ψυχή, φέρουσα μὲν τὴν μνήμην τῆς πνευματικῆς ἀγάπης, 
μὴ δυναμένη δὲ αὐτὴν ἐν αἰσθήσει κτήσασϑαι, διὰ τὴν τῶν τελειοτάτων πόνων 
ὑστέρησιν. 

27. Χρεία οὖν ἐκ βίας αὐτὴν τέως κατεργάζεσϑαι, ἵνα καὶ εἷς τὴν γεῦσιν 
αὐτῆς ἓν πάσῃ αἰσϑήσει καὶ πληροφορίᾳ καταφϑάσωμεν᾽ τὸ γὰρ τέλειον αὐτῆς, 
οὐδεὶς ἐν τῇ σαρκὶ ὢν ταύτῃ δύναται κτήσασθαι, εἰμὴ μόνοι οἵ ἄχρι μαρτυρίου 
καὶ τελείας ἀνϑομολογήσεως ἐλϑόντες “Αγιοι’ ἐπεὶ ὁ τούτου τυχὼν ἀλλάσσεται 
ὅλος καὶ οὔτε τροφῆς εὐχερῶς ὀρέγεται. 

328. Τῷ γὰρ ὑπὸ τῆς ϑείας ἀγάπης διηνεκῶς τρεφομένῳ ποία ἔσται ἐπιϑυ- 
μία τῶν ἓν τῷ κόσμῳ καλῶν ; Διὰ τοῦτο ὃ σοφώτατος Παῦλος, τὸ μέγα δοχεῖον 
τῆς γνώσεως, τὴν μέλλουσαν τρυφὴν τῶν Δικαίων, ἔκ τῆς αὑτοῦ πληροφορίας ἥ- 
μῖν εὐαγγελιζόμενος, οὕτω λέγει) «Οὐκ ἔστιν κ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ βρῶσις καὶ 
πόσις᾽ ἀλλὰ δικαιοσύνη, καὶ εἰρήνη καὶ χαρὰ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ»᾽ ἄτινα ἐστὶν ὅ 
καρπὸς τῆς τελείας ἀγάπης. 

29, Ὥστε οὖν γεύεσϑαι μὲν αὐτῆς ἐντεῦϑεν συνεχῶς οἳ εἷς τὴν τελειότητα 
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προχόπτοντες δύνανται᾽ τελείως δὲ αὐτὴν οὐδεὶς δύναται κτήσασϑαι, εἰμὴ κατα: 
ποϑῇ τελείως τὸ ϑνητὸν ὑπὸ τῆς ζωῆς. 

80. Διηγήσατό μοί τις τῶν ἁπλήστῳ τινὶ γνώμῃ ἀγαπώντων τὸν Θεόν, 
ὅτι ἐπυϑυμήσαντί μοι γνωστῶς͵ γνῶναι τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, παρέσχε τοῦτο ὅ 
ἀγαϑὸς ἐν αἰσθήσει, καὶ πληροφορίᾳ, καὶ τοσοῦτον, φησί, τῆς τοιαύτης ἐνεργείας 
ἠσϑόμην, ὥστε ἐπείγεσϑαι μὲν τότε τὴν ψυχὴν μετὰ ἀνεκλαλήτου τινὸς χαρᾶς καὶ 
ἀγάπης ἐκβῆναι τοῦ σώματος καὶ ἀπελϑεῖν πρὸς τὸν Κύριον, ἀγνοεῖν δὲ ὥσπερ 
τῆς προσκαίρου ταύτης ζωῆς τὸν τρόπον. 

81. Ὃ δὲ ταύτης τῆς ἀγάπης ἔν πείρᾳ γενόμενος, κἂν μυρία παρά τινος ὅ- 
βοισϑῇ, ἢ ζημιωϑῇ, οὔκ ὀργίξεται κατ᾽ αὐτοῦ, ἀλλὰ μένει ὡσανεὶ κεκολληµένη 
τῇ τοῦ ὑβρίσαντος αὐτόν, ἢ καὶ ξημιώσαντος ΦυχΠ κατ᾽ ἐκείνων δὲ μόνον ἀνά- 
πτεται, οἵτινες, ἢ κατὰ πενήτων ἔρχονται, ἥ, ὥς λέγει ἡ Γραφή, κατὰ τοῦ Θεοῦ 
λαλοῦσιν ἁδικίαῦ,. ΕΙ ἄλλως τ πως βιοῦσι πονηρῶς. 

85. Ὁ γὰρ ὑπὲρ ἑαυτὸν λοιπὸν πολὺ φιλῶν τὸν θεόν, μᾶλλον δὲ ὁ μηκό- 
τι ἑαυτὸν φιλῶν, ἀλλὰ τὸν Θεὸν μόνον, οὐκέτι τὴν ἑαυτοῦ τιμὴν ζητεῖ, ἀλλὰ μό- 
γον τὴν τοῦ τιμήσαντος αὑτόν, ἐν τιμῇ αἰωνίᾳ ϑέλει τιμᾶσϑαι δικαιοσύνην' τοῦ- 
το δὲ οὐκέτι ὥς ἐκ ϑελήσεως τινὸς ὀλίγης ἔχει, ἀλλ᾽ ὥσπερ λοιπὸν εἲς ἕξιν τὴν 
τοιαύτην ἔχει διάϑεσιν, διὰ πολλὴν πεῖραν τῆς τοῦ Θεοῦ ἀγάπης. 

88. Πρὸς δὲ τούτοις δεῖ εἰδέναι, ὅτι ὃ εἷς τοιαύτην ἀγάπην ἐνεργούμενος 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἐπάνω καὶ πίστεως γίνεται ἐν τῷ καιρῷ τῆς τοιαύτης ἐνεργείας" 
ὡς ἐν αἰσθήσει λοιπὸν τῆς τοιαύτης καρδίας κρατῶν διὰ τῆς πολλῆς ἀγάπης τὸν 
πίστει τιμώμενογ, ὅπερ ἡμῖν σαφῶς κατασημαίνει ὃ “Αγιος ᾿Απόστολος λέγων᾽ 
νυνὶ δὲ μέγει τὰ τρία ταῦτα, πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη᾽ μείζων δὲ τούτων ἡ ἀγάπη᾽ ὃ 
τρ ἐν πλούτῳ ἀγάπης, ὣς ἔφην, κρατῶν τὸν Θεόν, μείζων ἐστὶ τότε τῆς ἑαυτοῦ 
πίστεως. 


Ἑομηνεία 


Λμοοι ΑΝΕΙΣ δὲν ὃ δὲν γενν νὰ ἀγαπήσῃ τὸν Θεὸν καὶ νὰ ϑερμανϑῇ 
ἣ καρδία του ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς ἀγάπης αὐτῆς, ἐὰν 
προηγουμένως δὲν οἰσϑανϑῇ φόβον Θεοῦ εἰς τὴν καρδίαν του. Διότι 
ἣ ἐνέργεια τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ ἐξαγγίξει καὶ μαλακώνει τὴν ψυχήν, 
ὥστε αὕτη νὰ φϑάσῃ εἷς τὴν κατάστασιν τῆς ἐνεργοῦ καὶ ζώσης πρὸς 
τὸν Θεὸν ἀγάπης. Εἰς αὐτὸν ὅμως, τὸν διεγείροντα ἀγάπην καὶ κατά- 
γυξιν φόβον, δὲν δύναται νὰ φϑάσῃ κανεὶς οὐδέποτε, ἐφ᾽ ὅσον προη-. 
γουμένως δὲν ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ ὅλας τὰς ιοτικὰς μερίμνας.' 
τότι ὅταν ὁ νοῦς ἡσυχάσῃ ἀπολύτως ἀπὸ τὸ Ῥόρυβον τῶν 
μεριμνῶν καὶ δὲν ταράσσεται ἀπὸ αὐτάς, τότε μόνον αἰσϑάνεται τὴν 
ϑοίαν καὶ εὐεργετικὴν ἐνόχλησιν τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ" καὶ τότε ὃ εὖερ- 
γετικὸς αὐτὸς φόβος, διὰ τῆς ἰσχυρᾶς συναισϑήσεως τῇ παρουσία τοῦ 
Θεοῦ, καθαρίζει τὸν ἄνδρωπον ἀπὸ τὸν ὑλικὸν ὄγκον καὶ τὴν γεώδη 
παχιλότητα, ἵ ἵνα ὁδηγήσῃ αὐτὸν εἰς τὴν ἄμετρον ἀγάπην τῆς καλωσύ- 
γης τοῦ Θεοῦ. Ὥστε λοιπὸν ἐκ τούτου διδασκόμεϑα, ὅτι ὃ μὲν φόβος τοῦ 
Θεοῦ παρατηρεῖται εἰς ψυχὰς ἀνϑρώπων, οἱ ὁποῖοι εὑρίσκονται εἷς τὸ 
στάδιον τῆς χαϑάρσεως καὶ συναισϑάνονται μίαν μετρίαν ἀγάπην πρὸς 
τὸν Θεόν: ἡ δὲ ἀπόλυτος καὶ ἔξω παντὸς μέτρου ἀγάπη πρὸς τὸν: Θεὸν 
συναντᾶται πλέον εἰς ἀνϑρώπους, οἱ ὁποῖοι ἐκαϑαρίσϑησαν ψυχικως 
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ἀπὸ πᾶσαν γηΐνην ἀδυναμίαν καί, ὣς ἐκ τούτου, ἔπαυσαν νὰ χατευ- 
ϑύνωνται εἰς τὴν πνευματικήν των ζωὴν ἀπὸ τὸν πρὸς τὸν Θεὸν φό- 
βον. Διότι, ὅπως εἶναι γνωστόν, ἢ ὠλοκληρωμένη καὶ ἀπόλυτος πρὸς 
τὸν Θεὸν ἀγάπη ἀπομαχρύνει ἀπὸ τὴν ψυχὴν τὸν φόβον ()). 

Καὶ αἵ δύο ὅμως αὐταὶ καταστάσεις, ὃ φόβος δηλαδὴ τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἡ ἀπόλυτος πρὸς Αὐτὸν ἀγάπη, ἀπαντῶνται μόνον εἰς ψυ- 
χὰς δικαίων, οἱ ὁποῖοι, μὲ τὴν ἐπενέργειαν τοῦ “Αγίου Πνεύματος, 
πραγματοποιοῦν εἰς τὴν ζωήν των τὰς ἀρετάς. Αὐτὴν τὴν ἀλήθειαν 
ὑποσημαίνει εἰς ἕνα σημεῖον καὶ ἡ Αγία Γραφή, ὅταν λέγῃ: «Φοβή- 
ϑητε τὸν Κύριον πάντες οἱ “Άγιοι Αὐτοῦ» (Ψαλμ. λγ΄ 10) καὶ «᾿Αγα- 
πήσατε τὸν Κύριον πάντες οἱ Ὅσιοι Αὐτοῦ» (Ψαλμ. λ΄ 24). ᾿Απὸ τὰ 
δύο αὐτὰ ρητὰ πληροφορούμεϑα λεπτομερῶς, ὅτι ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, 
συγοδευόµενος ἀπὸ μετρίαν ἀγάπην, ὑπάρχει, ὅπως ἐλέχϑη, εἰς τὰς 
ψυχὰς τῶν δικαίων τῶν καϑαριζομένων ἀπὸ τὰς μερίμνας καὶ τὴν πολυ- 
πραγμοσύνην: ἐνῷ ἡ ὡλοχληρωμένη καὶ ἀπόλυτος ἀγάπη πληροῖ τὰς 
ψυχὰς τῶν χαϑαρισϑέντων δικαίων, εἰς τὰς ὁποίας δὲν συναντᾶται 
οὔτε ἡ παραμιχροτέρα σκέψις φόβου, παρὰ μόνον συνεχὴς πυράχτωσις 
τοῦ πόϑου πρὸς τὸν Θεόν, μὲ τὴν ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
συμφώνως πρὸς τὸ ϑεῖον λόγιον: «᾿Εχολλήϑη ἣ ψυχή μου ὀπίσω σου, 
ἐμοῦ δὲ ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου (Ψαλμ. ἓβ’ 9). 

4. Συμβαίνει μὲ τὴν ψυχήν, αὐτὸ ἀκριβῶς ποὺ παρατηρεῖται καὶ 
εἷς τὰ σώματα: ὅπως δηλαδὴ τὰ τραύματα τοῦ σώματος, ἐφ᾽ ὅσον εἷ- 
ναι χωρὶς φαρμακευτικὴν φροντίδα καὶ παραμένουν σχληρά, δὲν αἰ- 
σϑάνονται τὴν ἐνέργειαν τοῦ φαρμάκου, ποὺ τοποϑετεῖ ἐπάνω ὃ ἰα- 
τρός' ὅταν ὅμως πλυϑοῦν καὶ καϑαρισϑοῦν, τότε αἰσθάνονται τὴν ἐπε- 
νέργειαν τῆς ἰατρείας καὶ οὕτω προχωροῦν πρὸς ταχεῖαν ϑεραπείαν. 
Τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχή: ἐφόσον παραμένει χωρὶς πνευματικὴν φρον- 
τίδα καὶ εἶναι σκεπασµένη ἐξ ὁλοκλήρου ἀπὸ τὴν λέπραν τῆς φιληδονί- 
ας, δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ αἰσϑανϑῇ φόβον Θεοῦ, ἔστω καὶ ἐὰν 
κάποιος συνεχῶς τῆς ὑπενϑυμίζῃ πόσον φοβερὰ εἶναι ἡ διχαία ὀργὴ 
τοῦ Θεοῦ, ὥς καὶ τὴν παντοδυναμίαν Αὐτοῦ. 

5. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ὅμως ποὺ ἡ ψυχή, μὲ μεγάλην προσοχήν, 
θὰ ἀρχίσῃ νὰ καθαρίζεται ἀπὸ τὰς ἡδονὰς καὶ τὰ πάϑη, τότε, μέσα 
εἷς τὴν φλόγα τῆς ἀπαϑείας, ποὺ ἤναψεν, αἰσϑάνεται πλέον, ὡς ἕνα 
φάρμακον ζωῆς, τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ νὰ τὴν κατακαίῃ διὰ τῶν ἐλέγ- 
χων τῆς συνειδήσεως (5). Καθόσον λοιπὸν προχωρεῖ ὃ καϑαρισμὸς τῆς 
ψυχῆς, ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας, σχέψεις, λογισμοὺς καὶ φθάνει εἰς τὸν τέλειον 
καὶ ὡλοκληρωμένον καϑαρισμόν, ὥστε τίποτε τὸ γήϊνον καὶ ὑλικὸν νὰ 


1) «Φόβος οὔκ ἔστιν ἓν τῇ ἀγάπῃ, ἀλλ᾽ ἣ τελεία ἀγάπη ἔξω βάλλει τὸν φό- 
βον» (Α΄ Ἰωάν. δ’ 18). 

9) Τὸ νόημα εἶναι ὑψηλόν᾽ ἡ συνείδησις ἐλέγχει τὸν ἄνϑρωπον δι ὅσα 
κακὰ διέπραξεν οὗτος καὶ διὰ τῶν ὁποίων ἐλύπησε τὸν Θεὸν κατὰ τὸ παρελθόν’ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Δ 61 


μὴ ὑπάρχῃ, ἐπὶ τοσοῦτον ὅ φόβος τοῦ Θεοῦ δίδει τὴν ϑέσιν του εἰς τὴν 
ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. Τοιουτοτρόπως καταντᾷ ὃ ἄνϑρωπος εἰς τὴν 
τελείαν ἀγάπην, εἷς τὴν ὁποίαν δὲν ὑπάρχει καθόλου φόβος, ἀλλ᾽ ἐξα- 
σφαλίξεν μίαν ἀπαλλαγὴν ἀπὸ ὅλα τὰ πάϑη’ ἣ ἀπάθεια δὲ αὐτὴ δίδει 
ἀφορμὴν νὰ δοξάζεται ὁ Θεός. 

Ας ϑεωρῶμεν λοιπὸν ἡμεῖς ὡς καύχημα συνεχές, ἀνώτερον ἀπὸ 
ὅλα τὸ χαυχήματα, πρῶτον μὲν τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, δεύτερον δὲ τὴν 
ἀγάπην, ἡ ὁποία εἶναι τὸ πλήρωμα τοῦ Νόμου (ϐ) τῆς κατὰ Χριστὸν ᾱ- 
γίας τελειότητος (2). 

6. Ὁ φίλαυτος δὲν δύναται νὰ ἀγαπήσῃ τὸν Θεόν’ ἐνῷ ἐκεῖνος, 
ποὺ δὲν εἶγαι φίλος τοῦ ἑαυτοῦ του, ἐπειδὴ ἡ καρδία του εἶναι πλημ- 
μυρισμένη ἀπὸ τὸν ἄμετρον πλοῦτον τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς πρά- 
γµατι ἀγαπᾷ τὸν Θεόν. Δι’ αὐτὸ ἀκριβῶς ὁ τοιοῦτος δὲν ἀγαπᾷ τὴν 
δόξαν τοῦ ἑαυτοῦ του, οὔτε τὴν ἐπιδιώκεν, ἀλλὰ μόνον τὴν δόξαν τοῦ 
Θεοῦ. Ὁ φίλαυτος τὴν ἰδικήν του δόξαν ἐπιζητεῖ: ἐνῷ ὃ φιλόϑεος ᾱ- 
γαπᾷ καὶ ἐπιζητεῖ τὴν δόξαν τοῦ Δημιουργοῦ του. 

1. Διότι χαρακτηριστικὸν γνώρισμα τῆς ψυχῆς, ποὺ συναισθά- 
γεται τὸ μεγαλεῖον τοῦ Θεοῦ καὶ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, εἶναι νὰ ἐπιζητῇ 
μὲν πάντοτε τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, διὰ τῆς ἐφαρμογῆς ὅλων τῶν ἐντο- 
λῶν τοῦ Θεοῦ, νὰ εὐχαριστῆται δὲ διὰ τῆς ταπεινώσεώς της καὶ τοῦ 
αὐτομηδενισμοῦ της, ἐπειδὴ εἰς τὸν Θεὸν ἀνήκει ἢ δόξα καὶ ἡ µεγαλω- 
σύνη, ἐνῷ εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἡ ταπείνωσις, ἵνα δι᾽ αὐτῆς γίνωμεν φί- 
λοι τοῦ θεοῦ. Ἐὰν βεβαίως κάμωμεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, τότε καὶ ἥ- 
μεῖς, ὅπως ὃ "Άγιος Ἰωάννης ὁ Βαπτιστής, ϑὰ χαίρωμεν διὰ τὴν δό- 
ξαν τοῦ Χριστοῦ καὶ ϑὰ λέγωμεν συνεχῶς' «Ἐκεῖνον δεῖ αὐξάνειν, ἐμὲ 
δὲ ἐλαττοῦσϑαι» (Ἰωάν. γ΄ 80). 

8. Ἐγὼ γνωρίζω κάποιον, ποὺ ἀγαπῷ τόσον πολὺ τὸν Θεὸν καὶ 
ποὺ συγεχῶς πενθεῖ, διότν, ὅπως λέγει, δὲν ἀγαπᾷ ὅπως πρέπει τὸν 
Θεόν, ὥστε ἡ ψυχή του εἶναι συνεχῶς διάθερµος ἀπὸ ἰσχυρὰν πρὸς 
τὸν Θεὸν ἐπιθυμίαν' αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος, διὰ τῆς ψυχικῆς του διαθέ- 
σεως καὶ τῆς ἐν γένει συμπεριφορᾶς του, δοξάζει τὸν Θεόν, ἐνῷ τὸν 
ἑαυτόν του οὔτε τὸν ὑπολογίζει, ὅτι ὑπάρχειν. Καὶ ὁ ἴδιος ἀκόμη δὲν 
γνωρίζει αὐτό, ποὺ πραγματιχῶς εἶναι, καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὴν ὑψηλὴν 
πνευματικήν του κατάστασιν, οὔτε καὶ δίδει προσοχὴν εἷς τοὺς ἐπαι- 
γετικοὺς λόγους" διότι ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν ἐπυϑυμίαν τῆς ταπεινώ- 
σεως οὐδέποτε ἔχει σκεφθῆ τὴν ἀξίαν του. 

9. Συμβαίνει δὲ αὐτό, ἐπειδή, λειτουργεῖ μὲν εἰς τὸν Θεόν, ὅπως 
δρίζῃ ὃ τελετουργικὸς νόμος τῆς Ἐκκλησίας, πλὴν ὅμως ὑποχλέπτοι 


ἢ λύπη ἐκ τοῦ ἐλέγχου αὐτοῦ γεννᾶ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ καὶ ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ 
ἀποχαϑαίρει τὴν ψυχήν. 

1) «Πλήρωμα οὖν νόμου ἡ ἀγάπη» (Ρωμ. ιγ΄ 10). 

9) «Ἐπὶ πᾶσι δὲ τούτοις τὴν ἀγάπην, ἥτις ἐστὶ σύνδεσμος τῆς τελειότη- 
τος» (Κολ. γ΄ 14). 
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τὴν ἐνθύμησιν τῆς ἀξίας του ἀπὸ τὸν ψυχικόν του κόσμον καὶ τὸ καύ- 
χημα, ποὺ γεννᾶται εἰς πάντα ἄνϑρωπον, ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς ἀ- 
ξίας του, τὸ ἐγκρύπτει, μὲ ταπείνωσιν, μέσα εἰς τὰ βάϑη τῆς πρὸς τὸν 
Θεὸν ἀγάπης του. Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ϑεωρεῖ τὸν ἑαυτόν του διαρ- 
κῶς ὡς ἕνα ἐλεεινὸν δοῦλον, ὡς τελείως ξένον πρὸς τὴν πραγµατικήν 
του ἀξίαν. Εἰς αὐτὸν τὸν αὐτομηδενισμὸν τὸν ὁδηγεῖ ἣ ἐπυϑυμία τῆς 
ταπεινώσεως. Αὐτὸ βεβαίως τὸ παράδειγµα πρέπει καὶ ἡμεῖς νὰ μιμού- 
μεϑα καὶ νὰ ἀποφεύγωμεν τὴν δόξαν καὶ τὰς τιμὰς τῶν ἀνθρώπων, 
διὰ νὰ ἐκχειλίζῃ ἡ καρδία µας ἀπὸ τὸν ἀπροσμέτρητον πλοῦτον τῆς 
ἀγάπης τοῦ πραγματικῶς ἀγαπῶντος ἡμᾶς Ιζυρίου μας. 

10. Ἐκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν μὲ ὅλην τὴν ϑερμότητα τῆς 
καρδίας του (), ἀναγνωρίζεται ἀπὸ τὸν θεὸν ὣς ἰδικός Του" διότι ὅσον 
περισσότερον ἣ ψυχὴ ἑνὸς ἀνϑρώπου καταλαμβάνεται καὶ γεμίζει ἀπὸ 
τὴν συγαίσϑησιν τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν Θεόν, ὅσον δηλαδὴ ἰσχυρότε- 
ρον συναισϑάνεται ὅτι ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἐπὶ τοσοῦτον ὁ ἄνϑρωπος αὖ- 
τὸς ἀπορροφᾶται ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν καὶ ὁ 
τοιοῦτος ἄνϑρωπος, κάτω ἀπὸ τὴν πλήμμυραν τοῦ φωτὸς τῆς ϑεογνῶ- 
σίας, καταλαμβάνεται ἀπὸ ἰσχυρότατον ϑεῖον ἔρωτα, μέχοι ποὺ καὶ τὰ 
ὀστᾶ του ἁκόμη νὰ συναισϑάνωνται τὰ ἱερὰ ρίγη αὐτοῦ τοῦ ϑείου ἔ- 
ρωτος, ἐνῷ ὃ ἴδιος δὲν ἀναγνωρίξει πλέον τὸν προηγούμενον ἑαυτόν 
του, διότι εὑρίσκεται τελείως ἀλλοιωμένος, ἀλλαγμένος ἐσωτερικά, ἀπὸ 
τὴν ἐπενέργειαν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

Ὁ ἄνθρωπος αὐτός, τὸν ὁποῖον ἠλλοίωσεν ὅ ϑεῖος ἔρως, καὶ 
εἷς τὴν παροῦσαν ζωὴν εὑρίσκεται, ἀλλὰ καὶ ἐξ αὐτῆς ἀπουσιάζει' διό- 
τι, ἐνῷ ἀκόμη ἡ ψυχή του παραμένει εἷς τὸ σῶμα, ἐν τούτοις ὁ ἴδιος 
μὲ τὴν χίνησιν τῆς ψυχῆς, ποὺ προχαλεῖ ἡ ἀγάπη, πτερυγίζεν διαρκῶς 
πρὸς τὸν θεὸν μακρὰν τῶν σωματικῶν καὶ ὑλικῶν, ἐν γένει, συνϑηκῶν. 

Ἡ ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸν ἐπιμόνως κατακαίει τὴν καρδίαν τοῦ 
ἀνϑρώπου αὐτοῦ καὶ διαμορφώνει ἕνα ἰσχυρὸν χαὶ ἀκατανίκητον πό- 
ϑον, ἐξ αἰτίας τοῦ ὁποίου ἔχει προσκολληϑῆ εἰς τὸν Θεόν, ἐφ᾽ ὅσον 
πλέον ἀπηρνήϑη τὸν ἑαυτόν του χάριν αὐτῆς ταύτης τῆς ἀγάπης τοῦ 
Θεοῦ. Λιότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ: «Εἴτε γὰρ ἐξέστη- 
μεν, Θεῷ, εἴτε σωφρονοῦμεν, ὑμῖν: ἢ γὰρ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ συνέχει 
ἡμᾶς» (Β΄ Κορ. ε΄ 13--11)). 


1) «Ὁ δὲ ᾿Ιησοῦς ἀπεκρίϑη αὑτῷ ὅτι πρώτη πάντων ἐντολὴ.. .... ἆγα 
πήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου 
καὶ ξξ ὅλης τῆς διανοίας σου καὶ ἕξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου» (Μάρκ. ιβ’ 29--50). 
«Καὶ περιχαϑαριεῖ Κύριος τὴν χαρδίαν σου.. ... ἀγαπᾶν Κύριον τὸν Θεόν σου 
ἓξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου, ἵνα ζῇς σὺ» (Δευτερ. λ’ ϐ). 

2) Πρὸς εὐχερεστέραν κατανόησιν τοῦ ρητοῦ τούτου τοῦ "Αγίου. ᾿Αποστό- 
λον Παύλου παραϑέτομεν ἐνταῦθα ἑρμηνείαν αὐτοῦ ληφϑεῖσαν | ἐκ τῆς, ὑπὸ τοῦ κ. 
Π. Τοεμπέλα, ἑρμηνείας εἷς τὴν Καινὴν Λιαϑήκην᾽ «μεῖς ὅ ὅμως κάϑε τι ποὺ 
πράττομεν, τὸ κάγομεν μὲ εἰλικρίνειαν καὶ χωρὶς ἰδιοτέλειαν καὶ συμφεροντολο- 


ων ὃν ο φρμιβιαναοωανώμαι 
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19, Ὅταν κανεὶς ἀρχίσῃ νὰ αἰσϑάνεταν τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ πλημμυρίζῃ ἡ ψυχή του ἀπὸ αὐτήν, τότε ἀρχίζει νὰ ἀγαπᾷ 
καὶ τὸν πλησίον του μὲ τρόπον πνευματικόν: διότι μόνον αὐτὴ εἶναι ἡ 
πραγματικὴ ἀγάπη, περὶ τῆς ὁποίας ἀναφέρουν, ὅλαι αἱ Ἱεραὶ Γρα- 
φαί: διότι ἡ ἄλλη, ἡ φιλία ποὺ συνδέει μόνον ἐξωτερικῶς τοὺς ἄνϑρώ- 
πους, εὐχολώτατα διαλύεται ἀπὸ ἀσήμαντον, συνήϑως, ἀφορμήν. Αὐ- 
τὸ δὲ συμβαίνει, διότι ὅ σύνδεσμος τῆς ἑξωτερικῆς φιλίας δὲν εἶναι 
πνευματικός, ἀλλ᾽ ὑλικός, κοσμικὸς καὶ ὡς ἐχ τούτου εὔϑραυστος. 

18. Απ΄ ἐναντίας, ἡ πνευματικὴ ἀγάπη δὲν εἶναι εὔϑραυστος, 
διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη συμβῇ νὰ ἐνοχληθῇ ἀπὸ κάποιον ἢ ψυχή, ὅταν κατευ- 
ϑύνεται ἀπὸ τὸν Θεόν, δὲν καταργεῖταν ἀπὸ αὐτὴν ὁ δεσμὸς τῆς ἀγά- 
πης. Ἡ φιλόϑεος ψυχὴ ἀναϑοῤμαίνεται συνεχῶς ἀπὸ τὴν φλόγα τῆς 
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ καὶ δι᾽ αὐτὸ. ἄμέσως, μετὰ συντοµίας, ἐπανέρχεται 
εἷς τὴν περιοχὴν τοῦ ἀγαϑοῦ, καὶ μὲ μεγάλην χαρὰν ἐξακολουϑεῖ νὰ 
ἀγαπᾷ τὸν πλησίον, ἔστω καὶ ἐὰν καθ’ ὑπερβολὴν ὑβρίσϑη ἢ ἐξημιώϑη 
ὑπ᾽ αὐτοῦ. Εἰς τὴν περιοχὴν τῆς γλυκυτάτης ἀγάπης τοῦ Θεοῦ χάνε- 
ται τελείως ἣ πιχρότης τῆς φιλονικίας καὶ τῆς διαμάχης. 

14. Ὅπως ἀκριβῶς τὰ πράγματα τοῦ παρόντος κόσμου, ποὺ 
φαίνονται εἷς ἡμᾶς καλὰ καὶ ὡραῖα, παρασύρουν πρὸς ἑαυτὰ μετὰ 
σφοδρότητος τὰς αἰσϑήσεις µας, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ κατευϑύ- 
νεται πρὸς τὰ ἐπουράνια καὶ ἀόρατα ἀγαϑά, ὁδηγουμένη ἀπὸ τὴν ἐνό- 
ρασινϱ) τοῦ νοός, ἔφ᾽ ὅσον ὁ ἄνϑρωπος δοκιμάσῃ τὴν ϑείαν καλώσύ- 
γην’ διότι κάδε ἕνα ἀπὸ τὰ δύο συστατικὰ τοῦ ἀνθρώπου ἐπιϑυμεῖ 
μετὰ σφοδρότητος τὰς συγγεγεῖς, τὰς ὁμοειδεῖς μὸ αὐτὸ καταστάσεις. 

(Δηλαδη ἢ μὲν ψυχὴ ὣς ἀσώματος ἐπιθυμεῖ τὰ οὐράνια ἀγαθά, ἐνῷ τὸ» 
σῶμα ἔχει ἀνάγκην ἐπιγείου τροφῆς. ᾿Εὰν λοιπὸν κατορϑώσωμεν, μὲ 
τοὺς κόπους τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρετῆς, νὰ περιορίσωμεν τὸν ὄγκον 
τῆς ὕλης, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ δοχιμάσωμεν, μετὰ σταθερότητος, τὴν ἧδο- 
νὴν καὶ εὐχαρίστησιν τῆς ὑψηλῆς καὶ πνευματικῆς αἰσϑήσεως τοῦ Θεοῦ. 

ΠῚ ΠΤ Πατ σοι ἢ ὁποία ἐνυπάρχειν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν΄ 
συνείδησιν τοῦ ἀνϑρώπου, μᾶς διδάσκει, ὅτι ἢ ψυχὴ διαθέτει μίαν ἔμ- 
φυτον αἴσθησιν' ἡ αἴσθησις αὐτή, ἐξ αἰτίας τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Α- 


γίαν. Καὶ εἴτε ὀκαταντήσαμεν εἷς τρέλλαν ἐπαινοῦντες τοὺς ἑαυτούς µας, πράττο- 
μεν τοῦτο πρὸς δόξαν τοῦ Θεοῦ, διότι ἀποβλέπομεν εἷς τὸ νὰ μὴ μειωϑῇ τὸ ἀξίω- 
µα τοῦ ᾿Αποστόλου καὶ ἐμποδισϑῇ ἢ πρόοδος τοῦ Εὐαγγελίου. Εἴτε μέτρια καὶ 
ταπεινὰ λέγομεν διὰ τοὺς ἑαυτούς µας, τὰ λέγομεν διὰ τὴν ἰδικήν σας ὠφέλειαν, διὰ 
νὰ διδάσκεσϑε δηλαδὴ καὶ μὲ τὸ παράδειγμά μας τὴν ταπεινοφροσύνην, Καὶ ἔχο- 
μεν τὰ ἀνιδιοτελῆ αὐτὰ ἐλατήρια, διότι ἡ ἀγάπη, τὴν ὁποίαν ἔδειξεν εἷς ἡμᾶς ὁ 
Χριστός, μᾶς σφίγγει ὅλους μαζὶ καὶ μᾶς συγκρατεῖ προσκολλημένους εἷς Αὐτόν». 

1) Ἐνόρασιν, διὰ τῆς ὁποίας ἀποδίδομεν τὸ τοῦ χειμένου᾽ «νοῦ αἴσϑη- 
σις», ἐννοοῦμεν τὴν σύλληψιν τῆς πνευματιχῆς πραγματιχότητος, οὐχὶ διὰ τῆς λο 
γιχῆς, ἀλλὰ διὰ τῆς πίστεως, συμφώνως πρὸς τὴν περὶ πίστεως μεταφυσικὴν ἕν᾽ 
νοιαν: «Ἔστι δὲ πίστις ἐλπιζομένων ὑπόστασις, πραγμάτων ἔλεγχος οὗ βλεποµέ- 
γων» (Εβρ. ια’ 1). 
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δάμ, διῃρέθη εἰς δύο ἐνεργείας. Ἡ µία αἰσϑητικὴ ὀνέργεια διαμορ- 
φοῦται εἰς αὐτὴν ὑπὸ τῆς δυνάμεως τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος χαὶ διακρί- 
νεται διὰ τὴν ἁπλότητα τοῦ χαρακτῆρος της('). Αὐτὴν τὴν αἰσθητικὴν 
ἐνέργειαν οὐδεὶς δύναται νὰ γνωρίσῃ, ἐκτὸς ἐκείνων οἱ ὁποῖοι εὐχαρί- 
στως ἀπηλλάγησαν ἀπὸ τὰ φευγαλέα καλὰ τοῦ παρόντος κόσμου καὶ 
μὲ τὴν ἐγκράτειαν χατεμάραναν τὴν φιλήδονον διάϑεσιν τῶν σωματικῶν 
αἰσθήσεων, χάριν τῆς ἐλπίδος τῶν μελλόντων ἀγαθῶν τοῦ Παραδείσου. 

16. Διότι μόνον εἰς αὐτούς, ἐπειδὴ ἠλευϑερώϑησαν ἀπὸ τοὺς 
περισπασμοὺς τῶν βιοτικῶν μεριμνῶν, δύναται νὰ χυνῆται ὃ νοῦς τῶν ᾿ 
μὲ ρωμαλεότητα πρὸς τὰ ὕψη τοῦ πνεύματος καὶ τοιουτοτρόπως νὰ 
αἰσϑάνωνταν τὴν θαλπωρὴν τῆς θείας καλωσύνης, τὴν ὁποίαν δὲν δύ- 
γαται νὰ ἐκφράσῃ μὲ λόγους αὐτὸς ὅστις τὴν δοκιμάζει. 

Τότε μάλιστα ὃ νοῦς, ποὺ αἰσϑάνεται τὴν ϑαλπωρὴν τῆς ϑείας 
καλωσύνης, μεταδίδει καὶ εἷς αὐτὸ τὸ σῶμα τὴν ἀνεκλάλητον χαράν 
του, διὰ τὴν ἀπόλαυσιν μιᾶς τοιαύτης εὐτυχίας, ἀναλόγως βεβαίως τοῦ 
μέτρου τῆς προόδου του’ ὁ τοιοῦτος δὲ ἄνθρωπος δοκιμάζει μίαν ἀνέχ- 
φραστον ἀγαλλίασιν, χωρὶς δὲ νὰ δύναται νὰ ἐξηγήσῃ, μὲ τὴν λογικήν, 
τὴν κατάστασίν του αὐτήν, ἐπιϑυμεῖ νὰ διακηρύσσῃ συνεχῶς τὰ με- 
γαλεῖα αὐτὰ τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέγει καὶ ἥ ᾽Αγία Γραφή: «Ἐπ᾿ αὐτῷ 
ἤλπισεν ἣ καρδία µου, καὶ ἐβοηϑήϑην, καὶ ἀνέϑαλεν ἢ σάρξ μου, καὶ 
ἐκ ϑελήματός µου ἐξομολογήσομαι αὐτῷ» (Ψαλμ. κζ’ 1). Ἡ πραγματι- 
κὴ λοιπὸν χαρά, ἡ ὁποία ἀγαπτύσσεται τότε εἰς σορτς 
σῶμα τοῦ ἀνϑρώπου, ὑπενϑυμίζει εἰς τὴν ψυχήν, μὲ βεβαιότητα, τὸ 
μεγαλεῖον τῆς αἰωνίου καὶ ἀφϑάρτου ζωῆς. 

11. Ἐκεῖνος, ὅστις ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν καὶ πιστεύει εἰς αὐτὸν πρα- 
γματικῶς, θὰ ἐκτελέσῃ ἀσφαλῶς καὶ τὰ ἔργα, ποὺ ἐπιβάλλει ἡ πραγμα- 
τιχὴ καὶ γνησία πίστις. Ἐκεῖνος ὅμως, ὅστις μόνον πιστεύει, χωρὶς νὰ 
ἔχῃ καὶ τὸ πλήρωμα τῆς ἀγάπης, ἀσφαλῶς καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν πί- 
στιν, τὴν ὁποίαν νομίζει, ὅτι ἔχει, πραγματικῶς δὲν ἔχει, διότι πιστεύει 
ἐπιπολαίως, ἐφ᾽ ὅσον ἡ πίστις του αὐτὴ δὲν παρουσιάζει τὸ ἔνδοξον βά- 
ρος τῆς ἀγάπης, μετουσιωμένης ὕπ᾽ αὐτοῦ εἰς ἔργα ἀγαϑά. Μόνον λοι- 
πὸν ἡ πίστις, ἡ ὁποία διὰ τῆς ἀγάπης καθίσταται ἐνεργὸς καὶ ζῶσα, 
εἶναι ἢ µεγαλυτέρα τῶν ἀρετῶν. 

18. Κανεὶς δὲν δύναται νὰ πιστεύῃ εἰς τὸν Θεόν, ἢ νὰ ἀγαπᾷ 
Αὐτὸν εἰλικρινῶς, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἐσωτερικὸς ἑαυτός του ταράσσεται ἀπὸ 
τοὺς ἐλέγχους τῆς συνειδήσεως, ὁπόταν οὗτος δὲν ἐπιτρέπει εἰς τὴν 


1, Ἡ ἐνέργεια αὕτη δὲν εἶναι μόνον ὑπερφυσική τις ἀντίληψις καὶ κατα- 
νόησις ὑψηλῶν καὶ ὑπερβατικῶν καταστάσεων, ἀλλὰ καὶ χίνησις τῆς ψυχῆς πρὸς 
αὐτάς. Ἡ ἐνέργεια αὕτη συνιστᾶ τὴν ἀντίϑετον κατάστασιν ἐκείνης «τὴν ὁποίαν 
ὑπαινίσσεται ὃ. ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος εἷς τὴν Β΄ πρὸς Θεσσαλονιχεῖς ἔπιστο- 
λήν του (β΄ 11), λέγων᾽ «καὶ διὰ τοῦτο πέμψει αὐτοῖς ὁ Θεὸς ἐνέργειαν πλάνης» 
καὶ ἥτις αἰχμαλωτίζει τὴν ψυχὴν εἰς τὸ ψεῦδος. 
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ψυχὴν νὰ ἀπολαύσῃ τὴν εὐωδίαν τῶν ὑπερκοσμίων ἀγαϑῶν, ἄλλ᾽ ἁμέ- 
σως καταλαμβάνεται αὕτη ἀπὸ ἀμφιβολίας. Αἱ ἀμφιβολίαι αὐταὶ ὀφεί- 
λονται εἷς τὸ ἑξῆς: ἡ ψυχή, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀποκτηϑείσης πείρας ἔκ τῆς 
πίστεως, διαϑερμαίνεται ἐκ τῆς ἰσχυρᾶς ἐπιϑυμίας τῶν οὐρανίων ἆγα- 
θῶν, πρὸς τὰ ὁποῖα καὶ κινεῖται πλὴν ὅμως, ἐξ αἰτίας τῶν ἐλέγχων 
τῆς συνειδήσεως, ὅπως εἶπον, ποτὲ δὲν ἠμπορεῖ, διὰ τῆς ἀγάπης, νὰ µε- 
ταβάλῃ τὴν ἐπιϑυμίαν αὐτὴν εἰς αἴσθησιν καρδίας (1. Ὡς ἐκ τούτου ἂς 
προσπαϑήσωμεν νὰ καϑαρίσωμεν τὴν ψυχήν μας, μὲ μεγαλυτέραν προ- 
σοχήν, ἀπὸ τὰς διαφόρους αἰτίας τῶν ἐλέγχων τῆς συγειδήσεως' λαμ- 
πρυγομένης οὕτω τῆς ψυχῆς, αὐξάνεται ἡ πεῖρα τῶν πνευματικῶν ἥδο- 
νῶν, ὁπόταν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ παναγάϑου Θεοῦ, ϑὰ ἐπιτύχωμεν 
αὐτὸ ποὺ ποϑοῦμεν. 

Ἡ ϑεία Χάρις, διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος καὶ τῆς ἐξ αὖ- 
τοῦ ἀναγεννήσεως, προσφέρει εἷς ἡμᾶς δύο καλά’ ἐξ αὐτῶν τὸ ἓν εἶναι 
κατὰ πολὺ ἀνώτερον τοῦ ἄλλου. Τὸ ἓν λοιπὸν αὐτὸ καλὸν μᾶς χορη- 
γεῖται κατ᾽ εὐϑεῖαν μὲ τὸ "Άγιον Βάπτισμα: οὕτω μὲ τὸ λουτρὸν τῆς 
παλιγγενεσίας ἀνακαννιζόμεϑα, φεύγει ἀπὸ ἐπάνω µας κάϑε ἴχνος ᾱ- 
μαρτίας καὶ ἡ ψυχή µας, καϑ᾽ ὅλας αὐτῆς τὰς χινήσεις καὶ ἐνεργείας, 
ἐπαγέρχεται εἰς τὴν πρώτην αὐτῆς κατάστασιν, τὸ «κατ᾽ εἰκόνα», λαμ- 
πρυγοµέγη καὶ ἀκτινοβολοῦσα. Τὸ ἕτερον καλόν, ποὺ προσφέρει ἢ θεία 
Χάρις εἷς τὸν ἄνϑρωπον, παραμένει ὡς διάϑεσις, ὥστε νὰ δλοχληρωϑῇ 
διὰ τῆς ἐργασίας ἡμῶν καὶ τῆς συνεχοῦς προσπαϑείας᾽ αὐτὸ δὲ εἶναι 
τὸ «καθ΄ ὁμοίωσιν». ἵ 

90. Ὅταν λοιπὸν ἄρχίσῃ ὃ νοῦς µας, μὲ μεγάλην εὐχαρίστησιν, 
νὰ δοχιμάζῃ τὰς εὐεργετικὰς ἐγεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, τότε 
πρέπει νὰ γνωρίξωμεν, ὅτι ἡ θεία Χάρις ἤρχισε πλέον νὰ φιλοτεχνῇ 
τὸ «καθ΄ ὁμοίωσιν» ἐπάνω εἰς τὸ «κατ᾽ εἰκόνα». Ἐπὶ τοῦ προκειμένου 
τὸ ἔργον τῆς θείας Χάριτος ὁμοιάζει μὲ τὸ ἔργον τῶν ζωγοάφων: οὔ- 
τω οἵ ζωγράφοι, ὅταν ζωγραφίζουν ἄνϑρωπον, εἰς τὴν ἀρχὴν μὲ ἕνα 
μόνον χρῶμς περιγράφουν τὸ σχῆμα τοῦ ἀνϑρώπου, ἐν συνεχείᾳ στο- 
λίζουν ὀλίγον κατ᾿ ὀλίγον, μὲ διάφορα χρώματα, τὸν πίνακά των καὶ 
τοιουτοτρόπως ἀποδίδουν τὴν μορφὴν τοῦ ζωγραφουμέγου εἰς ὅλας τὰς 
λεπτομερείας, µέχρι ἁκόμη καὶ τῶν τριχῶν τῆς κεφαλῆς. Καὶ ἢ ϑεία 
Χάρις, πρῶτον μὲν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Ῥαπτίσματος, ἐπαναφέρει τὸν ἄν- 
Όρωπον εἰς τὴν ἀρχέγονον µακαριότητα, ἢ ὁποία εὑρίσκεται εἰς τὴν 
κατάστασιν τοῦ «κατ᾽ εἰκόνα». 

91, Ὅταν δὲ ἢ θεία Χάρις ἴδῃ, ἀπὸ τὰς διαφόρους προθέσεις 
τῆς ψυχῆς µας, ὅτι ἐπιϑυμοῦμεν τὸ κάλλος τῆς ὁμοιώσεώς μας μὲ τὸν 


1) Τὸ νόημα αὐτὸ ϑὰ τὸ ἴδωμεν σαφέστερον εἷς τὴν ἑρμηνείαν τοῦ χωρίου 
«Πίστις ἐστὶ ἐλπιζομένων ὑπόστασις, πραγμάτων ἔλεγχος οὗ βλεπομένων» (Ἔβρ. 
ια’ 1) Ἡ ὑπόστασις αὕτη τῶν ἐλπιζομένων καὶ ὁ ἔλεγχος τῶν οὗ βλε- 
πομένων εἶναι αὗτά, ποὺ πρέπει νὰ ἐννοήσωμεν εἷς τὴν φράσιν «αἴσϑησιν καρ’ 
δίας» (βλ. ὕποσημ. σελ. 13). 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Δ΄ 138 


Θεὸν καὶ παραμένομεν γυμνοὶ καὶ χωρὶς φόβον εἷς τὴν ἐπίμονον αὐτὴν 
προσπάϑειαν, τότε μᾶς καταχοσμεῖ μὲ τὰς διαφόρους ἀρετὰς καὶ ἔξυ- 
ψώνει τὴν μορφὴν τῆς ψυχῆς ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν, ἕως ὅτου ἀποτυπώ- 
σῃ ὁριστικῶς τὸν χαρακτῆρα τῆς ὁμοιώσεως ἐπάνω μας, καϑιστῶσα 
οὕτω τὸν ἄνϑρωπον «καϑ᾽ ὁμοίωσιν» Θεοῦ. 

Ὥστε λοιπὸν ἡ μὲν συναίσϑησις τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ τῆς πνευματι- 
χῆς ὡραιότητος μᾶς φανερώνεν, ὅτι ἤρχισε νὰ διαμορφοῦται ἐντὸς ἡμῶν 
τὸ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν»' θὰ πληροφορηϑῶμεν ὅμως τὸν τελικὸν ϑρίαμβον 
τῆς καταστάσεως αὐτῆς, τοῦ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν», μόνον διὰ τοῦ φωτισμοῦ 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὃ ὁποῖος ϑὰ καταυγάσῃ τὴν ψυχὴν ἡμῶν. 

99, Οὕτω δέ πως τὰ πράγματα ϑὰ συμβοῦν᾽ ὃ νοῦς δηλαδὴ τοῦ 
ἀνϑρώπου ἀνακτᾷ μὲν ὅλας τὰς ἀρετὰς διὰ τῆς φυσικῆς αἰσϑήσεως τῆς 
ψυχῆς, προαγόµενος εἰς τὴν πνευματικὴν τελειότητα μὲ μέτρον καὶ ϱυ- 
ϑμὸν ἀνέκφραστον, τὴν πνευματιχὴν ὅμως ἀγάπην δὲν δύναται νὰ ἀπο- 
κτήσῃ ἄλλως, δι᾽ ἰδίας προσπαϑείας, παρὰ μόνον ἐφ᾽ ὅσον θὰ φωτι- 
σϑῇ ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ θὰ δεχϑῇ τὴν πληροφορίαν τῆς 
Χάριτος. Ἔφ᾽ ὅσον ὁ ἄνθρωπος ἐναρμογίσῃ τὴν βούλησίν του μὲ τὰς 
ὑψίστας ἀρετὰς τοῦ Θεοῦ, ἐξομοιούμενος, ὅσον εἶναι δυνατὸν εἷς τὸν 
ἄνϑρωπον, μὲ τὸν Θεόν, τότε πράγματι ϑὰ δυνηϑῇ νὰ ἐπιτύχῃ καὶ τὴν 
ὁμοίωσιν τῆς θείας ἀγάπης. 

38. Καὶ πάλιν ϑὰ ἀντιληφϑῶμεν καλύτερον τὴν ἔννοναν τῆς ὁ- 
μοιώσεως τῆς ψυχῆς μὲ τὴν ϑείαν ἀγάπην, βοηϑούμενοι ἀπὸ τὸ παρά- 
δειγµα τοῦ ζωγράφου. Ὅπος λοιπὸν ἀκριβῶς εἰς τὴν φιλοτέχνησιν μιᾶς 
προσωπογραφίης, ὅταν προστεϑῇ εἷς τὴν εἰχόνα τὸ ζωηρότερον καὶ 
λεπτότερον χρῶμα ἐξασφαλίζεν εἰς τὸ ζωγραφιζόμενον πρόσωπον τοι- 
αύτην ὁμοιότητα πρὸς τὸ πρωτότυπον, ὥστε νὰ ἀποδίδεται καὶ ἤ πα- 
ραμιιροτέρα λεπτομέρεια, τοῦ μειδιάματος παραδείγματος χάριν, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ εἰς τὴν ἀναζωγράφησιν ὑπὸ τῆς θείας Χάριτος ὅλων 
τῶν χαρακτήρων καὶ τῶν γνωρισμάτων ἐπὶ τῆς ψυχῆς τῆς ϑείας ὅμοι- 
ώσεως, ὅταν προστεϑῇ ὑπὸ τῆς ϑείας Χάριτος εἰς τὴν πλήρη πλέον 
κατάστασιν τοῦ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν» ὃ φωτισμὸς τῆς ἀγάπης, τότε καϑί- 
σταται φανερὸν ὅτι ἡ ψυχὴ ὡλοκλήρωσεν ἐπιτυχῶς τὴν ϑείαν ἐξέλιξίν 
της ἀπὸ «κατ᾽ εἰκόνα» Θεοῦ εἰς «χαϑ᾽ ὁμοίωσιν». Τὴν ἀπάϑειαν, ἣ 
ὁποία εἶναι ἡ σφραγὶς τῆς ὁμοιώσεως τοῦ ἀνϑρώπου μὲ τὸν Θεόν, οὐδε- 
µία ἄλλη ἀρετὴ δύναται νὰ ἐξασφαλίσῃ εἷς τὴν ψυχήν, παρὰ μόνον ἢ ἀγά- 
πη᾽ διότι ἣ πληρότης τοῦ Νόμου ἐπιτυγγάνεται μόνον μὲ τὴν ἀγάπην (1). 

34. Ὥστε λοιπὸν ὃ ἐσωτερικὸς ἡμῶν ἄνϑρωπος ἀνακτᾷ νέας 
δυνάμεις καὶ διαρκῶς ἀνακανγίζεται ἀπὸ τὴν μίαν ἡμέραν εἰς τὴν ἅλ- 
λην διὰ τῆς γεύσεως τῆς ἀγάπης, τελειοποιεῖται ὅμως μόνον ἐφόσον 
καὶ ἢ ἀγάπη λάβῃ τὴν ἁγίαν πληρότητα καὶ μὴ ὑστερῇ πουθενά. 

95. Τὸ Αγιον Πνεῦμα, κατὰ τὰς ἀρχὰς τοῦ ἀγῶνος διὰ τὴν 


1) «Πλήρωμα οὖν νόμου ἡ ἀγάπη» (Ρωμ. ιγ΄ 10). 
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πνευματικήν µας πρόοδον, καὶ ἐφ᾽ ὅσον μὲ θερμότητα ἐργασϑῶμεν διὰ 
τὴν ἀπόκτησυν τῆς ἐνϑέου ἀρετῆς, προσφέρει μὲν εἰς τὴν ψυχὴν τὴν 
ϑείαν γεῦσιν τῆς ἀγάπης, διὰ μέσου τῶν πνευματικῶν αἰσθήσεων καὶ 
τῆς πληροφορίας τῆς θείας Χάριτος, πλὴν ὅμως ἀποκρύπτει ἀπὸ τὸν 
ἄνϑρωπον, ἐπὶ πολὺ διάστημα, τὸν ὑπερβάλλοντα πλοῦτον καὶ τὴν 
οὐρανίαν ὡραιότητα τοῦ ζωοποιοῦ αὐτοῦ δώρου. Ἡ ἐνέργεια αὐτὴ 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἔχει σκοπὸν νὰ κατευϑύνῃ τὸν νοῦν τοῦ ἀνϑρώ- 
που, διὰ νὰ κατανοήσῃ ἐπακριβῶς ποῖον ϑὰ εἶναι τὸ ἀνεχτίμητον βρα- 
βεῖον τῶν κόπων διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ μὴ; νομί- 
ζωμεν, ὅτι εἴμεθα, τάχα, κάτι, ἔστω καὶ ἐὰν κατωρϑώσαμεν ὅλας τὰς 
ἀρετὰς καὶ ἐπειδὴ δὲν ἐφϑάσαμεν ἀκόμη εἰς τὸ σημεῖον νὰ ἔχωμεν ὡς 
ἕξιν τὴν μακαρίαν ἀγάπην. 

96. Τότε λοιπὸν περισσότερον ὃ δαίμων τοῦ μίσους ἐνοχλεῖ τὰς 
ψυχὰς τῶν ἀγωνιζομένων, ὥστε νὰ μισήσουν καὶ αὐτοὺς ἀκόμη ποὺ 
τοὺς ἀγαποῦν. ᾿Αλλὰ καὶ μέχρις αὐτοῦ τοῦ χαιρετισμοῦ ἀκόμη φθάνει, 
τῇ ἐνεργεία τοῦ δαίμονος, ἡ καταστρεπτικὴ δύναμις τοῦ μίσους καὶ δὲν 
χαιρετᾷ ὃ ἕνας τὸν ἄλλον. 

᾿Απὸ αὐτὴν τὴν αἰτίαν ἢ ψυχὴ πολὺ ὑποφέρει καὶ πονεῖ, διότι, 
ἐνῷ ἐνϑυμεῖταν τὴν πνευματικὴν ἀγάπην, ἐν τούτοις δὲν δύναται καὶ 
αἰσθητῶς νὰ τὴν ἀποκτήσῃ, ἐπειδὴ ὑπολείπεται καὶ ὑστερεῖ ἀκόμη εἷς 
σχληροτέρους κόπους καὶ ἀγῶνας. 

21. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν εἶναι ἀνάγκη νὰ πιέσωμεν ἑαυτούς, διὰ νὰ 
φϑάσωμεν εἰς τὸ σημεῖον νὰ δοκιμάσωμεν τὴν οὐρανίαν ἡδονὴν τῆς 
ἀγάπης δι’ ὅλων τῶν πνευματικῶν ἡμῶν αἰσϑήσεων, ἀλλὰ καὶ διὰ τῆς 
ἐσωτεριχῆς πληροφορίας τῆς Χάριτος' διότι τὴν τελείαν ἀγάπην κανεὶς 
δὲν δύναται νὰ ἀποχτήσῃ, ἐφ᾽ ὅσον περιβάλλεται ἀπὸ τὴν φϑαρτὴν 
σάρκα. ᾿Εξαιροῦνται μόνον οἱ "Αγιοι, οἱ ὁποῖοι ἔφϑασαν µέχρι τοῦ 
μαρτυρίου καὶ τῆς συνεχοῦς, κατὰ νύκτα καὶ ἡμέραν, λατρείας τοῦ Θε- 
οὔ, ἐπειδὴ ὁ ἄνθρωπος, ποὺ φϑάνει εἰς τὰ μέτρα αὐτά, μεταβάλλεται 
τελείως, κατὰ τὰς διαϑέσεις καὶ τὴν ψυχικήν του κατάστασιν, ὥστε καὶ 
αὐτὴν τὴν ὑλικὴν τροφὴν νὰ μὴ ἐπιϑυμῇ εὐκόλως. 

38. Αὐτὸ εἶναι πολὺ φυσικόν' διότι αὐτός, ποὺ τρέφεται διαρ- 
κῶς ἀπὸ τὴν ϑείαν ἀγάπην, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ἐπιϑυμήσῃ τὰ φϑει- 
ρόμενα καλὰ τοῦ ματαίου καὶ προσωρινοῦ τούτου κόσμου; Δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ὁ σοφώτατος Παῦλος, τὸ μέγα αὐτὸ δοχεῖον τῆς ὑψηλῆς καὶ ϑείας 
γνώσεως, διακηρύσσων εἰς ἡμᾶς τὸ χαροποιὸν ἄγγελμα τῆς μελλούσης 
ἀπολαύσεως τῶν Δικαίων, τὴν. ὁποίαν ἐγνώρισεν ἐξ ἰδίας ἐσωτερικῆς 
πληροφορίας, μᾶς λέγει: «Οὐ γάρ ἔστιν ἢ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ βρῶσις καὶ 
πόσις, ἀλλὰ δικαιοσύνη καὶ εἰρήνη καὶ χαρὰ ἐν Πνεύματι Ἁγίῳ» (Ρωμ. 
ιδ΄ 17), τὰ ὁποῖα εἶναι ὅ καρπὸς τῆς τελείας ἀγάπης. 

99. Συμπεραίνομεν λοιπόν, ὅτι εἶναι δυνατὸν εἰς τὸν ἄνϑρωπον 
νὰ γεύεται συνεχῶς τῆς ϑείας ἀγάπης, ἀπὸ τοῦ παρόντος χόσμου, οὐ- 
δεὶς ὅμως δύναται νὰ ἀποχτήσῃ τὴν τελειότητα καὶ πληρότητα αὖ- 
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τῆς, ἐὰν δὲν ἀπορροφηϑῇ τελείως τὸ ϑνητὸν ἀπὸ τὴν πνευματικὴν καὶ 
ἀϑάνατον ζωήν. 

80. Ἕνας ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεὸν καὶ δὲν χορταί- 
νει ἣ ψυχή τους ἀπὸ τὴν ἀγάπην αὐτήν, μοῦ διηγήϑη τὰ ἑξῆς σχετι- 
κῶς μὲ τὰ αἰσθήματα ποὺ ἐδοκίμαζε. 

Ἐπεθύμησα---μοῦ εἶπε---μετὰ σφοδρότητος νὰ γνωρίσω τὴν ᾱ- 
γάπην τοῦ Θεοῦ. Καὶ ὃ μόνος ἀγαϑὸς Θεὸς μοῦ παρεχώρησε τὸ δῶ- 
ρον αὐτό, ὥστε καὶ νὰ αἰσϑανϑῶ τὴν φλόγα τῆς ἀγάπης αὐτῆς, ἀλλὰ 
καὶ νὰ βεβαιωϑῶ διὰ τῆς ἐσωτερικῆς πληροφορίας τῆς Χάριτος. Τόσον 
δὲ ἰσχυρῶς ἠσϑάνϑην τὴν ἐνέργειαν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ, ὥστε τότε, πλημ- 
μυρινσμένος ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν, ἔνοιωϑα τὴν ψυχήν μου νὰ 
σκιρτᾷ ἀπὸ ἀγεχλάλητον χαρὰν καὶ ἀγάπην καὶ νὰ βιάζεται νὰ ἐξέλϑῃ 
τοῦ σώματδδ, διὰ νὰ ἀπέλϑῃ πρὸς τὸν Κύριον. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τῶν 
συγκλονιστικῶν αὐτῶν βιωμάτων δὲν ἐνδιεφέρετο καϑόλου διὰ τὸν τρό- 
πον συντηρήσεως τῆς παρούσης ζωῆς, τὴν ὁποίαν ἐφαίνετο ὡς νὰ ἀ- 
γνοῇ. Αὐτὰ μοῦ ἐξεμυστηοεύϑη ὃ εὐλογημένος ἐκεῖνος ἄνϑρωπος. 

831. Αὐτὸς ποὺ θὰ ἀποχτήσῃ μίαν τοιαύτην ἐμπειρίαν τῆς ἀγά- 
πης καὶ ϑὰ αἰσθάνεται ὅπως ὁ ἅγιος αὐτὸς ἄνθρωπος, δὲν ὀργίζεται 
κατὰ τοῦ πλησίον, ἕπτω καὶ ἐὰν ἀφορήτως ὑβρισϑῇ παρ᾽ αὐτοῦ ἢ πά- 
ρα πολὺ ζημιωϑῇ' ἣ ψυχή του παραμένει τελείως ἀπαϑὴς καὶ ἁδιάφο- 
ρος, ὣς νὰ ἦτο προσκεκολληµένη μὲ τὴν ψυχὴν τοῦ ὑβρίσαντος καὶ ζη- 
μιώσαντος αὐτόν. 

Ἡ ψυχή, ποὺ ἔχει πλημμυρίσει ἀπὸ τὴν ἀγάπην, κινεῖται μὲ ἁ- 
παϑῆ ἀγανάκτησιν μόνον ἐναντίον ἐκείνων, ποὺ χαταπιέζουν τοὺς 
πτωχούς, ἢ κατ᾿ ἐχείγων, ποὺ λαλοῦν κατὰ τοῦ Θεοῦ ἀδικίαν (), ἤ, τέ- 
λος, ἐναντίον ἐκείνων, ποὺ ζοῦν εἷς τὴν ἁμαρτίαν. 

82, Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν περισσότερον ἀπὸ τὸν 
ἑαυτόν του ἢ μᾶλλον ποὺ ἀγαπᾷ μόνον τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ ἀγαπᾷ τὸν 
ἑαυτόν του, παύει πλέον νὰ ἐπιζητῇ τὴν τικήν του, ἀλλ᾽ ἐπιδιώκειν μό- 
νον τὴν τιμὴν τοῦ τιμήσαντος αὐτὸν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσμάτος καὶ 
διὰ τῆς τιμῆς τῆς αἰωνίου ζωῆς. Ὁ τοιοῦτος ϑεωρεῖ ὡς τιμὴν τοῦ τι- 
μήσαντος τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν δικαιοσύνην, δι᾽ αὐτὸ καὶ ϑέλει Αὐτὸν 
νὰ τιμᾷ μὲ τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν καὶ τὰ ἔργα του. 

Τὸ νὰ ζητῇ καὶ νὰ ἐπιδιώκη τὴν τιμὴν τοῦ τιμήσαντος καὶ ὄχι 
τὴν ἰδικήν του, δὲν ἀποτελεῖ συγέπειαν ὀλίγης ϑελήσεως, ἀλλὰ ψυχι- 
κὴν διάϑεσιν, ὀφειλομένην εἷς σταϑερὰν συνήϑειαν, ἔχουσαν τὴν αἰ- 
τίαν της εἰς τὴν πλουσίαν πεῖραν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

838. Ἐπὶ πλέον πρέπει νὰ γνωρίζωμεν καὶ τοῦτο’ ἐκεῖνος εἷς 


η «Εἶπα τοῖς παρανομοῦσι μὴ παρανομεῖτε, καὶ τοῖς ἁμαρτάνουσι" μὴ ᾧ- 
ψοῦτε κέρας, μὴ ἐπαίρετε εἰς ὕψος τὸ χέρας ὑμῶν καὶ μὴ λαλεῖτε κατὰ τοῦ Θεοῦ 
ἀδικίαν» (Ψαλμ. οδ΄ ὅ--θ) καὶ «"Αλαλα γενηϑήτω τὰ χείλη τὰ δόλια τὰ λαλοῦν- 
τα κατὰ τοῦ δικαίου ἀνομίαν ἐν ὑπερηφανία καὶ ἐξουδενώσει» (Ἰ'αλμ. λ΄ 19). 
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τοῦ ὁποίου τὴν ψυχὴν ἐνεργεῖ ὅ Θεὸς μίαν τοιαύτην δερμὴν ἀγάπην, 
φϑάνει εἰς ἐπίπεδον ἀνώτερον καὶ τῆς πίστεως ἀκόμη, κατὰ τὴν περί- 
οδον τῆς τοιαύτης ἐνεργείας’ διότι ἢ καρδία τοῦ φιλοϑέου πλημμυρί- 
ζει ἀπὸ μίαν ἀνωτέραν καὶ ὑψηλὴν αἴσϑησιν τοῦ Θεοῦ καὶ οὕτω διὰ 
τῆς πολλῆς ἀγάπης συγκρατεῖ σταϑερῶς καί, τρόπον τινά, αἰχμαλωτί- 
ζει Αὐτὸν ποὺ διὰ τῆς πίστεως τιμᾷ. Αὐτὸ ὑπαινίσσεται καὶ ὃ “Άγιος 
᾿Απόστολος Παῦλος, ὅταν λέγῃ’ «Νυνὶ δὲ μένει πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη, 
τὰ τρία ταῦτα: μείζων δὲ τούτων ἢ ἀγάπη» (Α΄ Κορ. ιγ΄ 18). 

Ὥστε, ὅπως εἶπον, αὐτὸς ποὺ μὲ τὸν πλοῦτον τῆς ἀγάπης του 
κατέχει πλέον τὸν Θεόν, ὡς πραγματικότητα τῆς καρδίας του, αὐτὸς 


ὑπερέβη τὴν πίστιν, διότι ἠσϑάνϑη ἐνεργῶς τὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ (). 
Γ'. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου. 


ΤΑΠΗ μέν ἔστι διάϑεσις ψυχῆς ἀγαϑή, καθ’ ἣν οὐδὲν τῶν ὄντων τῆς 
Η͂ τοῦ Θεοῦ γνώσεως προτιμᾷ ἀδύνατον δὲ εἲς ἕξιν ταύτης ἐλϑεῖν τῆς 
ἀγάπης, τὸν πρός τι τῶν ἐπιγείων ἔχοντα προσπάϑειαν. 

9. Ὁ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, πάντων τῶν ὗπ᾽ αὐτοῦ γεγονότων προτιμᾷ τὴν 
γνῶσιν αὐτοῦ, ἤγουν τὸν φωτισμὸν τῆς γνώσεως, ὅς ἔστι ζωὴ τοῦ νοῦ, καὶ ᾱ- 
διαλείπτως διὰ τοῦ πόθου ταύτῃ προσκαρτερεῖ. 

8. Ὁ τῇ εἷς Θεὸν ἀγάπῃ τὸν νοῦν ἔχων προσηλωμένον καὶ αὐτοῦ τοῦ σώ- 
µατος ὥς ἀλλοτρίου καταφρονεῖ. 

4. Εἴ κρείττων τοῦ σώματος ἡ ψυχή, καὶ κρείττων τοῦ κόσμου ἄσυγκρί- 
τως ὃ κτίσας αὐτὸν Θεός. Ὃ προτιμῶν τῆς ψυχῆς τὸ σῶμα, καὶ τοῦ Θεοῦ τὸν 
ὑπ᾽ αὐτοῦ κτισθέντα κόσμον, οὐδὲν τῶν εἰδωλολατρούντων διενήνοχεν. 

δ. Ὃ τὸν νοῦν τῆς εἷς Θεὸν ἀγάπης καὶ προσεδρείας ἀποχωρίσας, καί τινι 
τῶν αἰσϑητῶν προσδεδεμένον ἔχων, οὗτός ἔστιν ὁ προτιμῶν τῆς ψυχῆς τὸ σῶμα 
καὶ τοῦ κτίσαντος Θεοῦ τὰ ὕπ᾽ αὐτοῦ γεγονότα. 

6. Ὃ πιστεύων τῷ Κυρίῳ, φοβεῖται τὴν κόλασιν, ὁ δὲ φοβούμενος τὴν κό’ 
λασιν ἐγκρατεύεται ἀπὸ τῶν παϑῶν" ὃ δὲ ἐγκρατευόμενος ἀπὸ τῶν παθῶν, ὕπο- 
μένει τὰ θλιβερά, ὅ δὲ ὑπομένων εἷς τὰ θλιβερά, ἕξει τὴν εἷς Θεὸν ἐλπίδα᾽ ἡ δὲ 
εἷς Θεὸν ἐλπίς, χωρίζει τὸν νοῦν πάσης γηΐνης προσπαϑείας, ταύτης δὲ ὅ νοῦς χῶ- 
ρισθείς, ἕξει τὴν εἷς Θεὸν ἀγάπην. 

π. Πᾶσαι μὲν αἳ ἀρεταὶ συγεργοῦσι τὸν νοῦν πρὸς τὸν ϑεῖον ἔρωτα, πλέον 
δὲ πάντων ἡ καθαρὰ προσευχή" διὰ ταύτης γὰρ πρὸς τὸν Θεὸν ὁ νοῦς ἐκδημεῖ᾽ 
τότε οὔτε ξαντοῦ οὔτε τινὸς τῶν ὄντων παντάπασιν αἰσθάνεται' ὑπὸ γὰρ τοῦ 
θείου καὶ ἀπείρου φωτὸς καταλαμπόμενος, ἄναισϑητεῖ πρὸς πάντα τὰ γεγονότα, 
καϑάπερ καὶ ὁ αἰσθητὸς ὀφϑαλμὸς πρὸς τοὺς ἀστέρας, τοῦ ἡλίου ἀνατέλλοντος. 

8. Ὅταν διὰ τῆς ἀγάπης ὑπὸ τῆς ϑείας γνώσεως ὃ νοῦς ἁρπαγῇ, καὶ ἔξω 
τῶν ὄντων γινόμενος τῆς ϑείας ἔπαισϑάνηται ἀπειρίας, τότε, κατὰ τὸν ϑεῖον 'Ἡ- 
σαΐαν, εἲς συναίσϑησιν τῆς ἑαυτοῦ ἐρχόμενος ταπεινότητος μετὰ διαϑέσεως λέγει 
τὰ τοῦ Προφήτου ῥήματα᾽ ὢ τάλας ἐγώ, ὅτι κατανένυγμαι, ὅτι ἄνθρωπος ὢν καὶ 
ἀκάϑαρτα χείλη ἔχων, ἓν μέσῳ λαοῦ ἀκάϑαρτα χείλη ἔχοντος ἐγὼ οἰκῶ, καὶ τὸν 
Βασιλέα Κύριον Σαβαὼῦ εἶδον τοῖς ὀφϑαλμοῖς μου. 

9. “Ὥσπερ μνήμη πυρὸς οὗ ϑερμαίνει τὸ σῶμα, οὕτω καὶ ἣ γνῶσις τοῦ 
Θεοῦ τὸν καϑαρὸν νοῦν, φυσικῶς διὰ τῆς ἀγάπης πρὸς ἑαυτὴν ἐπισπᾶται. Νοῦς 


1) Τὸ νόημα εἶναι ὑπέροχον᾽ διὰ τῆς πίστεως ψηλαφίζομεν τὴν πραγματι- 
κότητα, ἐνῷ διὰ τῆς ἀγάπης τὴν ἀπολαμβάνομεν, τὴν ζῶμεν. 
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ἔστι καθαρός, ὅ τῆς ἀγνοίας χωρισϑείς, καὶ ὑπὸ τοῦ θείου φωτὸς καταλαμπόμενος. 

10, Ὅ ἀγαπῶν τὸν Θεὸν οὗ δύναται μὴ καὶ πάντα ἄνϑρωπον ἀγαπῆσαι, 
ὃς ἑαυτόν, εἰ καὶ πρὸς τὰ πάθη δυσχεραίνει τῶν μήπω κεκαϑαρμένων" διὸ καὶ 
τὴν ἐπιστροφὴν αὐτῶν βλέπων καὶ διόρϑωσιν, ἀμετρήτῳ καὶ ἀνεκλαλήτῳ χαίρει 
χαρᾷ. 

11. Ὁ ἴχνος μίσους βλέπων ἐν τῇ ἑαυτοῦ καρδίᾳ, διὰ οἰονδήποτε πταῖσμα 
πρὸς τὸν οἰονδήποτε ἄνϑρωπον, ἀλλότριος τυγχάνει πάμπαν τῆς εἷς Θεὸν ἀγά: 
πης' διότι ἣ εἲς Θεὸν ἀγάπη, τοῦ εἲς τὸν ἄνϑρωπον μίσους παντελῶς οὔκ ἀνέχε: 
ται' «Ὁ ἀγαπῶν µε, φησὶν ὅ Κύριος, τὰς ἐντολάς µου τηρήσει αὕτη δέ ἔστιν ἢ 
ἐντολὴ ἣ ἐμή, ἵνα ἀγαπᾶτε ἀλλήλους»᾽ ὁ οὖν μὴ ἀγαπῶν τὸν πλησίον, τὴν ἐντο- 
λὴν οὗ τηρεῖ᾽ ὃ δὲ τὴν ἐντολὴν μὴ τηρῶν, οὐδὲ τὸν Κύριον ἀγαπᾶν δύναται. 

19. Ὁ Θεὸς φύσει ὢν ἀγαϑὸς καὶ ἀπαθής, πάντας μὲν ἐξίσου ἀγαπᾷ ὥς 
ἔργα αὐτοῦ, ἀλλὰ τὸν ἐνάρετον δοξάζει, ὥς καὶ τῇ γνώμῃ οἰκειούμενον. 

18. Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, ἀγγελικὸν βίον βιοῖ ἐπὶ τῆς γῆς νηστεύων καὶ 
ἀγρυπνῶν, καὶ ψάλλων καὶ προσευχόμενος, καὶ περὶ παντὸς ἀνϑρώπου ἀεὶ καλὰ 
λογιζόμενος. 

14. Αἴκιξε τὴν σάρκα σου ἀσιτίᾳ καὶ ἀγρυπνίᾳ, καὶ σχόλασον ἀόκνως 
ψαλμῳδίᾳ καὶ προσευχῇ, καὶ ὃ ἁγιασμὸς τῆς σωφροσύνης ἐπελεύσεται ἐπὶ σὲ τὴν 
ἀγάπην φέρων. 

15. Τῆς θείας καταξιωθεὶς γνώσεως, καὶ τὸν ταύτης φωτισμὸν διὰ τῆς ἀγά- 
πης κτησάμενος, οὗ διπισϑήσεται ποτὲ ὑπὸ τοῦ τῆς κενοδοξίας δαίμονος᾽ ὃ δὲ ταύ- 
της μήπω καταξιωϑείς, εὐχερῶς ὕπ᾽ αὑτῆς περιφέρεται, καὶ μέγα φρονεῖ ἐπὶ τοῖς 
ὑπ' αὐτοῦ κατὰ Θεὸν πραττομένοις᾽ ὃ δὲ ταύτης τυχών, μετὰ διαϑέσεως λέγει τὰ 
τοῦ Πατριάρχου ᾿Αβραὰμ ῥήματα, ἅπερ, ἠνίκα κατηξιώϑη τῆς ϑείας ἐπιφανείας, 
εἶπεν᾽ ἐγώ εἶμι γῆ καὶ σποδός. 

16, Οὔπω ἔχει τελείαν ἀγάπην, ὁ ἐπὶ ταῖς γνώμαις τῶν ἀνϑρώπων συν- 
διατιϑέμενος᾽ οἷον τὸν μὲν ἀγαπῶν, τὸν δὲ μισῶν, διὰ τόδε, ἢ τόδε, ἢ καὶ τὸν 
αὑτὸν ποτὲ μὲν ἀγαπῶν, ποτὲ δὲ μισῶν διὰ τὰς αὐτὰς αἰτίας. 

11. Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, οὗ λυπεῖ, οὐδὲ λυπεῖται πρός τινα διὰ πρόσχαι- 
ρα’ μίαν δὲ λύπην καὶ λυπεῖ καὶ λυπεῖται σωτήριον, ἥν ὅ μακάριος Παῦλος καὶ 
ἐλυπήϑη καὶ ἐλύπησε τοὺς Κορινϑίους. 

18, Οὔτινος ὁ νοῦς διὰ παντός ἐστι πρὸς τὸν Θεόν, τούτου καὶ ἣ ἔπιϑυ- 
μία εἷς τὸν ϑεῖον ἐπηύξησεν ἔρωτα, χαὶ ὃ ϑυμὸς ὅλως εἷς τὴν ϑείαν μετετράπη 
ἀγάπηγ᾽ τῇ γὰρ χρονίᾳ τῆς θείας ἐλλάμψεως μετουσίᾳ ὅλως φωτοειδὴς γεγονώς, 
καὶ τὸ παϑητικὸν αὑτοῦ μέρος συσφίγξας πρὸς ἑαυτόν, εἷς ἔρωτα ϑεῖον ὥς εἴρη- 
ται ἀκατάληκτον, καὶ ἀγάπην ἀκατάπαυστον ἔτρεψεν, ὅλως ἐκ τῶν ἐπιγείων ἐπὶ 
τὸ ϑεῖον μεταγαγών. 

19, Νοῦς Θεῷ συναπτόμενος καὶ αὐτῷ ἐγχρονίζων διὰ προσευχῆς, καὶ ᾱ- 
γάπης, σοφὸς γίνεται καὶ ἀγαθός, καὶ δυνατός, καὶ φιλάνϑρωπος, καὶ ἐλεήμων 
καὶ μακρόϑυμος, καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν πάντα σχεδὸν τὰ ϑεῖα ἰδιώματα περιφέρει" 
τούτῳ δὲ ἀναχωρῶν καὶ τοῖς ὑλικοῖς προσχρῶν, ἢ κτηνώδης γίνεται φιλήδονος 
γεγονώς, ἢ ϑηοιώδης διὰ ταῦτα τοῖς ἀνϑρώποις μαχόμενος. 

90. “Ὅταν ἴδῃς τὸν νοῦν σου τοῖς ὑλικοῖς ἥδέως ὀνασχολούμενον, καὶ τοῖς 
τούτων νοήμασιν ἐμφιλοχωροῦντα, γίνωσκε ξαυτὸν ταῦτα μᾶλλον ἢ τὸν Θεὸν ᾱ- 
γαπῶντα" ὅπου γάρ ἔστιν ὁ θησαυρός σου, φησὶν ὁ Κύριος, ἐχεῖ ἔσται καὶ ἤ καρ- 
δία σου. 

91. Ἡ εἲς Θεὸν ἀγάπη πάσης ἡδονῆς παρερχοµένης, καὶ παντὸς πόνου, 
καὶ λύπης πείθει καταφρονεῖν τὸν μέτοχον αὗτῆς καὶ πειθέτωσάν σε πάντες οἱ 
"Αγιοι τοσαῦτα πεπονϑότες διὰ Χριστὸν μετὰ χαρᾶς. 

99. “Ὁ τῆς γεέννης φόβος, κακίαν φεύγειν παρασχευάζει τοὺς εἰσαγομένους᾽ 
ὁ δὲ πόθος τῆς τῶν ἀγαϑῶν ἀντιδόσεως τοῖς προκόπτουσι τὴν ἔπ᾽ ἐνεργείᾳ τῶν 
ἀρετῶν χαρίζεται προϑυμίαν. 
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98, Τὸ δὲ τῆς ἀγάπης μυστήριον, πάντων ὑπεραίρει τῶν γεγονότων τὸν 
νοῦν, πρὸς πάντα τὰ μετὰ Θεὸν τυφλὸν ἐργαζύμενον᾽ μόνους γὰρ τυφλοὺς πρὸς 
πάντα τὰ μετὰ Θεὸν γεγενημένους ὁ Κύριος σοφίζει, δεικνὺς τὰ ϑειότερα. 


Ἑρμηνεία 


ΜΗ ΑΓΑΠΗ εἶναι µία διάϑεσις τῆς ψυχῆς ἀγαϑή, ἥ ὁποία πα- 

ρακυνεῖ τὸν ἄνϑρωπον νὰ προτιμᾷ τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ ύπε- 
ράνω τῶν ὄντων, ὑλικῶν καὶ πνευματιχῶν' εἶναι ὅμως ἀδύνατον νὰ 
καταστήσῃ ὃ ἄνϑρωπος συνήϑειαν του τὴν ἀγάπην αὐτήν, ἐφ᾽ ὅσον 
εἶναι συνδεδεμένος μὲ κάτι ἀπὸ τὰ ἐπίγεια πράγματα. 

9, Ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἀδιαφορεῖ δι’ ὅλα ὅσα 
ἐδημιούργησεν ὁ Θεὸς καὶ προτιμᾷ μόνον Αὐτὸν νὰ γνωρίσῃ: δηλαδὴ 
ἐπιζητεῖ τὸν ἐσωτερικὸν φωτισμόν, ὃ ὁποῖος ἐχπηγάξει ἀπὸ τὴν γνῶ- 
σιν αὐτὴν καὶ ὃ ὁποῖος εἶναι ἡ ζωὴ τοῦ γοῦ µας, “Ὁ τοιοῦτος ἄνϑρω- 
πος ἐπιποϑεῖ ἰσχυρῶς τὴν γνῶσιν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ καὶ εἰς αὐτὴν ἆκα- 
ταπαύστως προσκαρτερεῖ. 

8. Αὐτός, ὁ ὁποῖος διὰ τῆς ἀγάπης ἔχει προσηλωμένον τὸν νοῦν 
του εἷς τὸν Θεόν, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἀκόμη τὸ σῶμα του ἀδιαφορεῖ καὶ τὸ 
περιφρονεῖ ὡς ξένον. 

4. Ἐφ' ὅσον ἡ ψυχὴ εἶναι ἀνωτέρα, εἰς ἀξίαν, ἀπὸ τὸ σῶμα, ᾱ- 
σφαλῶς καὶ ὃ Δημιουργὸς τοῦ χόσμου εἶναι ἀσυγχρίτως ἀνώτερος ἀπὸ 
τὸν κόσμον. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ὁποῖος προτιμᾷ τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχὴν 
καὶ τὸν δημιουργηϑέντο χόσμον ἀπὸ τὸν Δημιουργόν, ἀσφαλῶς εἰς 
τίποτε δὲν διαφέρει ἀπὺ τοὺς εἰδωλολάτρας. 

5. Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος ἀπεμάκρυνε τὸν γοῦν του ἀπὸ τὴν εἰς Θεὺν 
ἀγάπην καὶ ἀπὸ τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ συνεχῆ πνευματικὴν ἐπικοιγωνίαν 
καὶ τὸν προσέδεσε μὲ ὑλικὰ καὶ γήϊνα πράγματα, αὐτὸς εἶναι ποὺ προ- 
τιμᾷ τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχὴν καὶ τὰ κτίσματα ἀπὸ τὸν Δημιουργόν. 

6. Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος πιστεύει πραγιιατικὰ εἰς τὸν Κύριον, φο- 
βεῖται τὴν κόλασιν' αὐτὸς δὲ ποὺ φοβεῖται τὴν κόλασιν ἐγκρατεύεται 
καὶ δὲν περιπίπτει εἰς τὰ πάϑη. Αὐτὸς πάλιν ποὺ ἐγκρατεύεται ἀπὸ τὰ 
πάϑη, ὑπομένει τὰς θλίψεις' ὑπομένων δὲ τὰς ϑλίψεις στηρίξει τὴν 
ἐλπίδα του εἷς τὸν Θεόν. Ἡ ἐλπὶς πρὸς τὸν Θεὸν ἀποσπᾷ τὸν ἄνϑρω- 
πον ἀπὸ κάθε ἐναγώνιον μέριμναν καὶ φιλόκοσμον προσπάϑειαν. Ἔφ᾽ 
ὅσον δὲ ἀπαλλαγῇ ὁ νοῦς ἀπὸ τὴν μέριμναν καὶ φροντίδα τοῦ κόσμου 
τούτου, τότε πλέον δὰ ἀποκτήσῃ τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. 

7. "Ὄλαι αἵ ἀρεταὶ ἐνισχύουν τὸν ἔρωτα τοῦ νοῦ πρὸς τὸν Θεὸν 
καὶ τὸν βοηϑοῦν νὰ τὸν ἀπολαύσῃ᾽ περισσότερον ὅμως ἡ καθαρά, διὰ 
τοῦ νοῦ προσευχή. Μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς νοερᾶς προσευχῆς ὃ νοῦς με- 
ταβαίνει πρὸς τὸν Θεόν, ὁπόταν δὲν αἰσϑάνεται πλέον καϑόλου οὔτε 
τὸν ἑαυτόν του, οὔτε τίποτε ἀπὸ τὰ διάφορα ὄντα. ᾿Απὸ τὴν στιγμήν, 
ποὺ ὁ νοῦς ϑὰ καταυγασϑῇ ἀπὸ τὸ ϑεῖον χαὶ ἄπειρον φῶς, χάνει τελείως 
τὴν αἴσθησιν τῶν ὑλικῶν γεγονότων καὶ πραγμάτων, ὅπως ἀκριβῶς καὶ 
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ὁ ὀφϑαλμὸς τοῦ σώματος χάνει τοὺς ἁστέρας, ὅταν ἀνατείλῃ ὁ ἥλιος. 
8. Ὅταν, μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς ἀγάπης, ἁρπαγῇ ὁ νοῦς πρὸς τὴν 
ϑείαν γνῶσιν, καὶ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ τὴν περιρχὴν τῶν ὑλικῶν ὄντων, 
τότε σαφῶς ἀντιλαμβάνεται τὴν ϑείαν ἀπεραντοσύνην καὶ συναισϑά- 
γεται τὴν ἰδικήν του μηδαμινότητα καὶ ταπεινότητα. Μὲ συντριβὴν δὲ 
καὶ κατάνυξιν ἐπαναλαμβάγει τοὺς λόγους τοῦ Προφήτου Ἡσαΐου: 
«Ὦ τάλας ἐγώ, ὅτι κατανένυγµαι, ὅτι ἄνθρωπος ὢν καὶ ἀκάϑαρτα 
χείλη ἔχων, ἐν μέσῳ λαοῦ ἀκάϑαρτα χείλη ἔχοντος ἐγὼ οἰκῶ, καὶ τὸν 
Βασιλέα Κύριον Σαβαὺ»ϑ εἶδον τοῖς ὀφϑαλμοῖς µου» (Ἠσ. ς’ ὅ). 

9. Ὅπως ἀκριβῶς μόνη ἡ ἐνϑύμησις τοῦ πυρὸς δὲν ζεσταίνει τὸ 
σῶμα, ἀλλὰ τὸ πῦρ ἕλκει καὶ ϑερμαίνει αὐτό, τοιουτοτρόπως καὶ μόνη 
ἡ γνῶσις τοῦ Θεοῦ οὐδόλως ὠφελεῖ χωρὶς τὴν συνεργίαν τῆς πρὸς Αὐ- 
τὸν ἀγάπης. Ἡ γγνῶσις() τοῦ Θεοῦ ἑλκύει φυσικῶς πρὸς ἑαυτὴν τὸν 
καϑαρὸν νοῦν διὰ μέσου τῆς ἀγάπης. Καϑαρὸς δὲ εἶναι ὁ νοῦς ἐφ᾽ ὅ- 
σον ἀπεμάκρυνε τὴν ἄγνοιαν τοῦ μεγαλείου καὶ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, 
καὶ κατηυγάσϑη ἀπὸ τὸ ϑεῖον φῶς. 

10. Δύτὸς ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν δὲν δύναται νὰ μὴ ἀγάπᾷ καὶ 
ὅλους τοὺς ἀνϑρώπους, ὡς τὸν ἑαυτόν του, ἔστω καὶ ἐὰν στενοχωρῆται 
ἀπὸ τὰ πάθη ἐκείνων, ποὺ δὲν εἶναι ἀχόμη καθαροί. Δι᾽ αὐτὸ ἀκριβῶς 
αἰσθάγεται ἀπέραντον καὶ ἀνέκφραστον χαράν, ὅταν βλέπῃ τὴν ἐπι- 
στροφὴν καὶ διόρϑωσίν των. 

11. ᾿Εκεῖνος, ποὺ διατηρεῖ εἰς τὴν ψυχήν του ἔστω καὶ ἐλάχι- 
στον ἴχνος μίσους πρὸς τὸν οἱονδήποτε ἄνϑρωπον, ἐξ ἀφορμῆς τοῦ οἷ- 
ουδήποτε πταίσματός του, εἶναι τελείως ξένος τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγά- 
πης’ διότι ἡ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη οὐδόλως ἀνέχεται μῖσος πρὸς τὸν 
συνάνϑρωπόν μας. Ὁ ἴδιος ὃ Κύριος εἶπε’ «᾿Εὰν ἀγαπᾶτε µε, τὰς ἓν- 
τολὰς τὰς ἐμὰς τηρήσατε» (Ἰωάν. ιδ΄ 16) καί' «Αὕτη ἐστὶν ἡ ἐντολὴ ἡ 
ἐμή, ἵνα ἀγαπᾶτε ἀλλήλους» (Ἰωάν. νε’ 19). Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ δὲν 
ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του, δὲν ἐφαρμόζει τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ! ἐκεῖνος 
πάλιν ποὺ δὲν ἐφαρμόζει τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, οὔτε τὸν ἴδιον τὸν 
θεὸν δύναται νὰ ἀγαπᾷ. 

19, Ὁ Θεός, ἐπειδὴ εἶναι ἐκ φύσεως ἀγαϑὸς καὶ ἀπαϑής, ὅλους 
μὲν τοὺς ἀνϑρώπους ἐξ ἴσου ἀγαπᾷ ὡς δημιουργήματά του’ τὸν ἐνά- 
ρετον ὅμως τὸν δοξάζει, διότι ὁ ἐνάρετος, κατὰ τὴν προαίρεσιν καὶ 
διάνοιαν, καϑίσταται φίλος τοῦ Θεοῦ καὶ προσαρμόζεταν πρὸς τὰς ἐν- 
τολὰς χαὶ τὸ ϑέλημά Του. 

18. Ἐκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ζῇ ἐπάνω εἰς τὴν γῆν ὣς 
Αγγελος: δηλαδὴ νηστεύει, ἀγρυπνεῖ, ψάλλει καὶ προσεύχεται καὶ σκέ- 
πτεται πάντοτε τὸ καλὸν δι᾽ ὅλους τοὺς ἀνϑρώπους. 


1) Ἡ γνῶσις καὶ ἢ ἄγνοια δὲν ἔχουν, ἐπὶ τοῦ προχειμένου, τὴν ἔννοιαν 
καὶ τὴν σημασίαν τῆς ἐπιστήμης καὶ τῆς ἀμαϑείας, ἀλλὰ τῆς ἐσωτερικῆς πληρο- 
φορίας, τὴν δποίαν προσπορίζουν εἷς τὴν ψυχὴν ἢ πίστις καὶ ἢ ἀγάπη. 
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--- {14. Νὰ βασανίζῃς τὴν σάρκα σου μὲ σχληρὰν γηστείαν καὶ μὲ 

ἀγουπνίαν καὶ νὰ ἀφοσιώνεσαι, χωρὶς νὰ βαρυέσαι, εἷς τὴν ψαλμῳδίαν 

καὶ τὴν προσευχήγν' ὅταν ταῦτα πράττῃς, τότε ϑὰ ἀξιωϑῇς νὰ ἀπολαύ- 

σῃς τὸν ΤΉΝ ἐκ τῆς σωφροσύνης, ὃ ὁποῖος ϑὰ σὺ ἐπισκιάσῃ φέ- 
ἀγά 


15. Ἔρ' ὅσον καταστῇς ἄξιος τῆς ϑείας γνώσεως καὶ ἀποκτή- 
σῃς διὰ τῆς ἀγάπης τὸν φωτισμὸν αὐτῆς, ποτὲ πλέον ὁ δαίμων τῆς κε- 
νοδοξίας δὲν ϑὰ δυνηθῇ, διὰ τῶν βδελυρῶν φυσημάτων του, νὰ σὲ με- 
τακινήσῃ ἐδῶ καὶ ἐχεῖ. ᾿Ενῷ, ἀπ᾿ ἐναντίας, αὐτὸς ποὺ δὲν ἠξιώϑη ἀ- 
κόμη νὰ δεχϑῇ τὸν φωτισμὸν τῆς θείας γνώσεως, εὐχόλως περιφέρε- 
ταν ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν Εξ. διαφόρους ὑπερηφάνους σχέψεις καὶ μεγα- 
λοφρονεῖ δι’ ὅσα πράττει, συμφώνως πρὸς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. ᾿Εκεῖ- 
νος, ποὺ ἀπέκτησε τὴν ϑείαν γνῶσιν, ἐπαναλαμβάνει, μὲ ἐσωτερικὴν 
εὐχαρίστησιν καὶ ἱκαγόποίησιν, τοὺς λόγους τοῦ Πατριάρχου ᾿Αβραάμ, 
τοὺς ὁποίους εἶπε, μόλις ἠξιώθη νὰ ἴδῃ τὸν Θεόν: «Ἐγὼ δέ εἰμι γῆ 
καὶ σποδὸς» (Γεν. νη΄ 21). 

16. Ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος ἀλλάσσει ψυχικὰς καταστάσεις, ἀναλό- 
γῶς τῶν πρὸς αὐτὸν διαϑέσεων τῶν ἀνθρώπων, δὲν ἔχει ἀποκτήσει ἀ- 
κόμη τὴν τελείαν ἀγάπην' οὕτω ἄλλον μὲν ἀγαπᾷ, ἄλλον μισεῖ᾽ ἢ τὸ 
ἴδιον πρόσωπον ἄλλοτε μὲν ἀγαπᾷ καὶ ἄλλοτε μισεῖ, ἐξ αἰτίας τῶν πρὸς 
αὐτὸν διαϑέσεων τῶν συνανϑρώπων του. 

11. Αὐτός, ποὺ πραγματικῶς ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, οὔτε λυπεῖ, οὔτε 
αἰσθάνεται λύπην, ὅταν ἐνοχληϑῇ ἀπὸ ἄλλους ἀνϑρώπους, ξξ ἄφορ- 
μῆς προσχαίρων ζητημάτων: ἀπὸ μίαν μόνον σωτηριώδη λύπην λυπεῖ- 
ται καὶ στενοχωρεῖται’ ἀπὸ αὐτήν, ἣ ὁποία ἐλύπησε τὸν μακάριον ᾿Α- 
πόστολον Παῦλον καὶ ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος ἐλύ- 
πησε τοὺς Κζορινϑίους ()), 

18. Τοῦ ἀνϑρώπου, τοῦ ὁποίου ὃ νοῦς εὑρίσκεται διαρχῶς ἐ- 
στραμμένος πρὸς τὸν Θεὸν καὶ αὐτὴ ἡ ἐπιϑυμία ἐπαυξάνεται εἰς τὴν 
ἀπεραντοσύνην τοῦ θείου ἔρωτος, ἀλλὰ καὶ αὐτὴ ἡ βιαία κίνησις τῆς 
ψυχῆς, ὁ ϑυμός, μετατρέπεται καθ΄ δλοκληρίαν εἷς. ἀγάπην πρὸς τὸν 
Θεόν’ διότι ἡ συνεχὴς καὶ χρονία συμμετοχὴ εἰς τὴν ἔκστασιν τῆς ϑείας 
ἐλλάμψεως, κατέστησε τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν ὁλόφωτον καὶ ἀκτινοβο- 
λοῦντα, δι᾿ αὐτὸ καὶ περιώρισεν, εἰς τὸν ἐσωτερικόν του κόσμον, τόσον 
πολὺ τὸ παθητικὸν μέρος τῆς ψυχῆς του, ὥστε νὰ τὸ μετατρέψῃ, ὅπως 
ἐλέχϑη, εἰς ἀπέραντον ϑεῖον ἔρωτα καὶ εἰς ἀγάπην, ποὺ δὲν παύει πο- 


1) Βλέπε περὶ τούτου ἓν ταῖς πρὸς Κορινθίους Α΄ καὶ Β΄ ἐπιστολαῖς τοῦ 
θείου “Αποστόλου Παύλου. Ὁ οὐρανοβάμων Παῦλος ἐν ᾿Εφέσῳ εὑρισκόμενος ἔπλη- 
ροφορήϑη ἀταξίας τινὰς καὶ σκάνδαλα, ἅτινα εἶχον συμβῆ μεταξὺ τῶν ἐν Κορίν- 
δφ Χριστιανῶν" ὅϑεν ἔγραψε πρὸς αὐτοὺς τὴν Α΄ πρὸς Κορινϑίους ᾿Επιστολήν 
του μεταξὺ τῶν ἐτῶν δά--δ5 μ.Χ. Ἔν αὐτῇ ἐπιτιμᾷ αὐτοὺς καὶ προτρέπει εἰς 
διόρθωσιν, Γράφει δὲ πάλιν περὶ τούτου καὶ ἐν τῇ Β΄ πρὸς τοὺς αὐτοὺς Κοριν- 
ϑίους ᾿Επιστολῇ του (β΄ 1---11 καὶ ἀλλαχοῦ). Ἂ 
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τέ. Οὕτω μετέφερε τὸν ψυχικόν του κόσμον δλόκληρον ἀπὸ τὰ ἐπίγεια 
εἰς τὰ ϑεῖα καὶ οὐράνια. 

τ9. Ὁ νοῦς, ὅταν ἑνωϑῇ μὲ τὸν Θεὸν καὶ διέρχεται ὅλον τὸν χρό- 
γον πλησίον Του διὰ τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀγάπης, γίνεται σοφὸς καὶ 
ἀγαϑός, καὶ δυνατὸς καὶ φιλάνθρωπος καὶ ἐλεήμων καὶ μαχρόϑυμος, 
καί, διὰ νὰ συντομούσω, ἀποχτᾷ ὅλα σχεδὸν τὰ ϑεῖα ἰδιώματα. “Όταν 
ὅμως ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ ἀρχίσῃ νὰ ἀσχολῆται μὲ τὰ ὑλικὰ 
καὶ ἐφήμερα πράγματα, τότε ἢ ἐξομοιοῦται πρὸς τὰ κτήνη, διὰ τῆς φι- 
ληδονίας, ἢ γίνεται ὣς τὸ ϑηρίον, μαχόμενος μὲ τοὺς ἀγϑρώπους. 

"Ὅταν ἴδῃς, ὅτι ὅ νοῦς σου ἐγασχολεῖταν μὲ εὐχαρίστησιν εἷς | 
τὰ ὑλικὰ πράγματα καὶ ἐνδιατρίβει εἰς ὑλικοὺς καὶ φιλοκόσμους λογι- | 
σμούς, τότε ϑἀ πρέπει νὰ ἀντιληφθῇς, ὅτι ὁ ἑαυτός σου τὴν ὕλην ἀγαπᾷ | 
περισσότερον πὰρὰ τὸν Θεόν. Διότι ὁ Κύριος εἶπεν' «Ὅπου γάρ ἐστιν) 
ὁ ϑησαυρὸς ὑμῶν, ἐκεῖ ἔσται «αὶ ἢ καρδία ὑμῶν» (Ματθ. ς’ 21).ί᾽ 
ποτ, Ἡ ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸν πείθει τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ τὴν 
αἰσθάνεται εἷς τὴν καρδίαν του, νὰ περιφρονῇ τὰς φευγαλέας ἡδονάς, 
τοὺς κόπους καὶ τὴν λύπην. Εἰς τοῦτο πρέπεν νὰ πεισϑῶμεν ἀπὸ τὸ 
παράδειγμα Πάντων τῶν Αγίων, οἱ ὁποῖοι ὑπέστησαν μὲ εὐχαρίστη- 
σιν τόσα διὰ τὸν Χριστόν. 

93. Ὁ φόβος τῆς αἰωνίου κολάσεως κάμνει αὐτούς, ποὺ τὸν δο- 
κιµάζουν, νὰ ἀποφεύγουν τὴν κακίαν: ὁ πόθος ὅμως τῆς ἀνταποδόσεως 
τῶν ἀγαϑῶν εἰς αὐτούς, ποὺ προοδεύουν πνευματικῶς, χαρίζει προϑυ- 
μίαν διὰ τὴν πραγματοποίησιν τῶν ἀρετῶν. 

98. Τὸ μυστήριον τῆς ἀγάπης ἀνυψώνει τὸν νοῦν ὑπεράνω ὅλων 
τῶν γεγονότων καὶ ἐπὶ τοσοῦτον ἀπορροφᾷ τὴν προσοχὴν τοῦ ἀνθρώ- 
που εἷς τὸ ϑεῖον, ὥστε ὃ ἄνϑρωπος νὰ καθίσταται τυφλὸς δι’ ὅλα τὰ 
ἄλλα, ποὺ ὑπάρχουν, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ. Καὶ τότε ὅ Κύριος ἀποκαλύπτει 
πλέον τὰς ὑψηλοτέρας καὶ λεπτοτέρας περὶ Θεοῦ ἀληθείας εἷς τὸν ἄν- 
ϑρωπαν αὐτόν, διότι ὁ Κύρνος πλουτίζει μὲ τοὺς ϑησαυροὺς τῆς σο- 
φίας Του μόνον ἐχείνους, ποὺ δὲν βλέπουν τίποτε μετὰ τὸν Θεὸν καὶ 
ἐκτὸς ᾿Εκείνου ()). 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΑΓΑΠΗ τοῦ Θεοῦ, ϑερμή ἐστι τῇ φύσει, καὶ ὅταν ἀμέτρως ἐπιπέσῃ 
Π τινί, ποιεῖ αὐτὸν ἔκστατικὸν ὅλον, καὶ σύννουν, καὶ κατὰ μέτρον τῆς 
ποιότητος τῆς ἐπεισελϑούσης αὐτῷ ἀγάπης, δρᾶται ἐν αὐτῷ ἀλλοίωσις 

ἀσυνήϑης. 
9. Καὶ ταῦτα τὰ σημεῖα αὐτῆς τὰ αἰσϑητά΄ γίνεται τὸ πρόσωπον τοῦ ἀν- 
ϑρώπου πυρὸν καὶ περιχαρές, καὶ τὸ σῶμα αὐτοῦ θερμαίνεται, ἀφίσταται ἄπ᾽ 
αὐτοῦ ὃ φόβος, καὶ ἢ αἶδώς, καὶ ἡ δύναμις ἥ συνάγουσα τὸν νοῦν πρὸς ἑαυτήν. 


1) Ὃ ἱερὸς συγγραφεὺς προσαρμόζει ἐπὶ τοῦ προκειμένου ἀλληγορικῶς τὸ 
χωρίον’ «Κύριος σοφοῖ τυφλοὺς» (Ψαλμ. οµε΄ 8). ᾿ 
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8. Καὶ γίνεται ὁ ἄνϑρωπος ὥς ἐκστατιχός, καὶ ἔχφρων, καὶ τὸν φοβερὸν 
ϑάνατον ἡγεῖται χαράν, καὶ οὐδέποτε ἣ ϑεωρία τοῦ νοὸς αὐτοῦ διακοπήν τινα 
πάσχει ἔκ τῆς τῶν οὐράνίων διανοήσεως, καὶ ἣ διάνοια αὐτοῦ ἀεὶ ὣς μετὰ ἄλ- 
λου ἀδολεσχεῖ, καὶ οὐκ αἰσθάνεται αἰσθητῶς τῆς κινήσεως αὐτοῦ, ἧς ἓν τοῖς 
πράγμασι κινεῖται᾽ κἂν γὰρ πράττῃ τι, οὐ τελείως αὐτοῦ αἰσϑάνεται, ὥς τὸν νοῦν 
ἔχων ἐν τῇ ϑεωρίᾳ μετέωρον. 

4. Ταύτην τὴν πνευματικὴν μέϑην ἐμεϑύσϑησαν οἵ ᾿Απόστολοι καὶ οἵ Μάρ- 
τυρες, καὶ οἳ μὲν ὅλον διῆλϑον τὸν κόσμον κοπιῶντες καὶ ὀνειδιζόμενοι, οἳ δὲ 
τὰ μέλη κατακοπτόμενοι, καὶ τὰ δεινότατα πάσχοντες, οὐκ ὠλιγώρησαν, ἀλλὰ 
γενναίως ὑπήνεγχαν, καὶ ὄντες σοφοί, ὡς ἄφρονες ἐνομίσϑησαν᾽ ἧς τινος ἀνοίας 
καὶ ἡμεῖς ἀξιωϑῆναι εὐξώμεϑα. 

5. Εἰς δὲ τὴν ἀγάπην ὃ φόβος ἡμᾶς ὁδηγεῖ, διὰ τῶν ἔργων τῆς ἀνοίας 
εἷς τὸν πνευματικὸν παράδεισον εἰσάγων ἡμᾶς, καὶ προσεγγίζων τὸ τῆς ζωῆς Εύ- 
λον, ὅ ἔστιν ἣ ἀγάπη᾽ ἀφ᾽ ἧς ἐκπεσὼν ὃ ᾿Αδάμ, οὐχέτι εὗρεν ἓν ἑαυτῷ τὴν χα: 
ράν, ἀλλ᾽ ἐν τῇ γῇ τῶν ἀκανϑῶν εϊργάζετο καὶ ἐκοπία, ἄρτον ἱδρώτων ἐσϑίων ἐν 
τοῖς ἔργοις αὐτοῦ. 

6. Καὶ ἡμεῖς οὖν ἕως εὕρωμεν τὴν ἀγάπην, ἓν τῇ γῇ τῶν ἀκανθῶν ἔργα- 
ζόμεϑα, καὶ ἓν μέσῳ αὐτῶν σπείρομεν καὶ ϑερίζομεν, ἓν πάσῃ ὥρᾳ κεντούμενοι 
ἕξ αὐτῶν, κἂν ὃ σπόρος ἡμῶν σπόρος εἴη δικαιοσύνης, καὶ ἐν ἱδρῶτι τοῦ προ- 
σώπου τὸν ἄρτον τῶν ἀρετῶν ποριζόμεϑα. 

1. Ὅταν δὲ εὕρωμεν τὴν ἀγάπην, ἥτις ἐστὶν ἡ τροφὴ τῶν ᾿Αγγέλων, τό- 
τε καὶ αὐτοὶ οὐράνιον τρεφόμεϑα ἄρτον, καὶ ἐνδυναμούμεϑα ἐξ αὐτοῦ χωρίς τι- 
νος ἔργου καὶ κόπου. Ὁ οὖν εὑρὼν τὴν ἀγάπην, τὸν Χριστὸν ἐσϑίει, ἐξ αὐτοῦ 
καὶ τρέφεται, καὶ ἀϑάνατος γίνεται. 

8. ᾿Εγὼ γάρ εἶμι, φησίν, ὃ ἄρτος ὃ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβάς, καὶ ζωὴν 
διδοὺς τῷ κόσμῳ. Καὶ πάλιν᾽ ὃ τρώγων ἐκ τοῦ ἄρτου οὗ ἐγὼ δώσω αὐτῷ, ϑάνα- 
τον οὐκ ὄψεται εἲς τὸν αἰῶνα. Λοιπὸν οὖν ὁ ἐν τῇ ἀγάπῃ ζῶν, ἀπεντεῦθεν ἤδη 
τὴν αἰωνίαν ζωὴν ἐκληρώσατο᾽ ὀσφραίνεται καὶ ὧδε ὤν, ἐκ τοῦ ἀέρος ἐκείγου 
τῆς ἐλευθερίας, ἐν ᾧ ἐν τῇ ἀναστάσει τρυφῶσιν οἳ Δίκαιοι, καὶ αὕτη ἐστὶν ἡ µνστι- 
κὴ βρῶσις καὶ πόσις, ἧς ὅ Χριστὸς συμμετέχειν τοῖς ᾿Αποστόλοις ὑπέσχετο ἐν 
τῇ Βασιλείᾳ αὐτοῦ, λέγων᾽ ἵνα ἐσϑίητε καὶ πίνητε ἐπὶ τῆς τραπέζης μου. 

9. 'Ικανὴ γὰρ ἡ ἀγάπη ϑρέψαι τὸν ἄνϑρωπον ἀντὶ πάσης βρώσεως καὶ 
πόσεως. Εἰς τούτων δὲ τὸν ἀκύμαντον λιμένα καὶ γαληνόν, τὴν ἀγάπην λέγω, οὗ 
δυνατόν τινα φϑάσαι, εἰμὴ πρότερον περάσῃ τὴν νοητὴν ϑάλασσαν τῶν παθῶν, 
τὴν τεϑεῖσαν μεταξὺ ἡμῶν καὶ τοῦ σωτηρίου τούτου λιμένος, ἣν διὰ τοῦ πλοίου 
τῆς μετανοίας τῷ φόβῳ ἀσφαλῶς κυβεονώμενοι, περάσαι δυνάμεϑα διὰ τῆς βοη- 
ϑείας τοῦ πνεύματος. 

10, Καὶ ὅτε εἲς τὸν ἄχλυστον τοῦτον, λιμένα, τῆς ἀγάπης φημί, καταντήσω- 
μεν, οἳ μὲν ἀπαγαγόντες ἡμᾶς, ὑποστρέφουσιν᾽ ἢ γὰρ ἀγάπη, φησίν, ἔξω βάλλει 
τὸν φόβον" ἡμεῖς δὲ ἀδεῶς λοιπὸν τῶν ἔν τούτῳ χαρίτων χατατρυφῶμεν ἐν Θεῷ 
ὄντες ἀεί, καὶ τῆς αὐτοῦ γλυχύτητος ἀκορέστως καταπολαύοντες. 

11. Λέγουσι περὶ τοῦ ὀρνέου τοῦ λεγομένου σειρῆνος, ὅτι εἴ τις ἀκούσει 
τοῦ μέλους τῆς φωνῆς αὐτοῦ, οὕτως ὕπ᾽ αὐτοῦ ϑέλγεται, καὶ ἑαυτοῦ ὅλως ἐξί- 
σταται, ὣς ἐπιλανϑάνεσϑαι πάντων τῶν ἐν χερσί, τῇ τοῦ μέλους ἡδύτητι, καὶ αὖ- 
τῆς τῆς ζωῆς, χαὶ πίπτειν ἀποϑνῄσκειν. 

19, Τὸ αὐτὸ πάσχει καὶ ἡ ψυχὴ ἣ ὑπὸ τῆς ἀγάπης ἐνεργουμένη᾽ ὅταν γὰρ 
ἐμπέσῃ ἐν αὐτῇ ἣ οὐράνιος γλυκύτης, ἀποκαλύπτουσα αὐτῇ τὰ μυστήρια τοῦ Θε- 
οὔ, τοσοῦτο ὑπὸ τῆς ἡδονῆς ἐκείνης κατακρατεῖται, ὥς ἀπέρχεσϑαι ὅλη ὀπίσω 
αὐτῆς ἐπιλανϑανομένη τῆς σωματικῆς ταύτης ζωῆς, καὶ αὐτοῦ ἀκορέστως ἐφίε- 
σϑαι. Τότε δὲ καὶ τὸ σῶμα νεκροῦται ἐκ πασῶν τῶν οἰκείων ὀρέξεων, οὗ μόνον 
τῶν παρὰ φύσιν, ἀλλὰ καὶ τῶν κατὰ φύσιν συγεζευγµένων αὐτῷ. 
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ἝἙομηνεία 


ΑΓΑΠΗ, ποὺ αἰσθάνεται ὁ ἄνθρωπος πρὸς τὸν Θεόν, κατὰ 

τὴν φύσιν της, εἶναι ϑερμή, ὅταν δὲ πλουσίως ἐπιπέσῃ εἰς 
τὴν καρδίαν ἀνϑρώπου τινός, τὸν ρίπτει εἰς μίαν ϑείαν ἔκστασιν καὶ εἰς 
βάθος ὑπερχοσμίων σκέψεων καὶ λογισμῶν’ ἀναλόγως δὲ τῆς ἐντάσεως 
τῆς ἐπελϑούσης ἀγάπης παρατηρεῖται εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν μία ἀ- 
συνήϑιστος ἀλλοίωσις καὶ μεταβολή (). 

9, Ἡ ἐσωτερικὴ αὐτὴ ἀλλοίωσις γίνεται αἰσϑητὴ καὶ ἀπὸ ὥρι- 
σμένα ἐξωτερικὰ γνωρίσματα: οὕτω τὸ πρόσωπον τοῦ ἀνϑρώπου καϑί- 
σιαται φωτεινόν, ὣς νὰ εὑρίσκεται πλησίον ἀκτινοβολούσης φλογὸς καὶ 
διανθίζεται ἀπὸ χαράν’ τὸ σῶμα του ϑερμαίνεται. ᾿Απὸ τὸν ἄνϑρω- 
πον, ποὺ κατελήφθη χαὶ ἠσϑάνϑη τὴν συντριπτικὴν αὐτὴν ἀγάπην 
πρὸς τὸν Θεόν, ἀναχωρεῖ πλέον ὃ φόβος καὶ ἡ ἐντροπή, διότι ἐφ᾽ ὅσον 
ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν ὁ ἄνϑρωπος οὔτε τὸν φοβεῖται, οὔτε συστέλλεται πρὸ 
Αὐτοῦ: ὡσαύτως ἐξαφανίζεται ἐν τοῦ ἀνϑρώπου αὐτοῦ καὶ ἡ δύναμις 
ἢ περισπῶσα τὸν νοῦν αὐτοῦ εἰς ἄλλας σχέψεις, διότι ἔχει πλέον ἄπορ- 
ροφηϑῆ ἀπὸ τὸν Θεόν. 

8. Τότε ὁ ἄνϑρωπος ἐξέρχεται τελείως τῶν ὅρων καὶ τῶν συν- 
ϑηκῶν τῆς ὑπάρξεώς του ὑφιστάμενος ϑαυμαστὸν ἐκστασιασμὸν, μὴ 
ἀνεχόμενος πλέον τὸν ἔλεγχον τῆς λογικῆς, ἀλλ᾽ ὥς παράφρων σχεπτό- 
μενος καὶ ἐνεργῶν ()' οὕτω τὸν φοβερὸν θάνατον τὸν ϑεωρεῖ χαρὰν 
καὶ ποτὲ ὁ νοῦς του δὲν σταματᾷ ἀπὸ τοῦ νὰ σκέπτεται διαρχῶς τὰ 
οὐράνια καὶ νὰ τὰ βλέπῃ ὡς παρόντα. Ἡ διάνοια του εἶναι πάντοτε 
ἀπορροφημένη, ὡς νὰ συγομιλῇ συνεχῶς µετά τινος, εἷς τρόπον ὥστε 
νὰ μὴ συναισθάνεται τὰς φυσιολογικὰς κινήσεις τοῦ σώματός του, διό- 
τι ὁ νοῦς του εὑρίσκεται ὑψηλά, ἐνασχολούμενος μὲ τὴν ὑπερφυσικὴν 
ϑεωρίαν τῶν ϑείων ἐννοιῶν. 

4. ᾿Απὸ αὐτὸν τὸν ϑεῖον ἐκστασιασμόν, τὴν πνευματικὴν αὐτὴν 
μέϑην, κατελήφϑησαν οἱ ᾿Απόστολοι καὶ οἱ Μάρτυρες: καὶ οἱ μὲν ᾿Α- 
πόστολοι διέτρεξαν ὁλόκληρον τὸν κόσμον ὑποβαλλόμενοι εἰς σκληροὺς 
κόπους καὶ ὑφιστάμενον ἀγογγύστως ἐξευτελισμοὺς ὑπὸ τῶν ἀπίστων, 
οἱ δὲ Μάρτυρες κατατεμαχιζόµενοι καὶ φοβερὰ μαρτύρια πάσχοντες δὲν 
ἐδειλίασαν, ἀλλὰ μὲ γενναιότητα ὑπέφεραν τὰς δοχιµασίας αὐτάς. Ἔ- 
νῷ δὲ ἦσαν πράγματι σοφοί, ἐν τούτοις οἱ ἄπιστοι καὶ οἱ εἰδωλολάτραι 
ταδε Ἱπόπισων παρᾶοονας, Ἐτθε δ θεῖς νὰ ἀξιώσῃ καὶ ἡμᾶς νὰ πε- 
οιπέσωμεν εἷς τὴν νομιζομένην ὑπὸ τοῦ κόσμου τῆς ἁμαρτίας παρα- 
φροσύνην αὐτήν. 

5. Εἰς τὴν ἀγάπην μᾶς ὁδηγεῖ ὃ φόβος (τοῦ Θεοῦ), χαὶ διὰ μέ- 
σου τῶν ἔργων τῆς κατὰ Χριστὸν μωρίας εἰσερχόμεϑα εἰς τὸν πνευμα- 


1) «"Ἔϑελξας πόϑῳ µε, Χριστέ, καὶ ἠλλοίωσας τῷ ϑείῳ Σου ἔρωτι» (ὕμνος). 
. 2) «Παραφρονῶν λαλῶ, ὑπὲρ ἐγὼ» (Β΄ Κορ. ια΄ 28) «Ἡμεῖς μωροὶ διὰ 
Χριστὸν» (Α΄ Κορ. δ΄ 10). 
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τικὸν παράδεισον καὶ πλησιάζομεν τὸ ξύλον τῆς ζωῆς, ποὺ εἶναι ἢ ᾱ- 
γάπη. ᾿Απὸ αὐτὴν τὴν ἀγάπην ἐξέπεσεν ὁ ᾿Αδὰμ καὶ οὐδέποτε πλέον 
ἠδυνήθη νὰ δοχιμάσῃ εἰς τὴν ψυχήν του τὴν χαράν, ἀλλ᾽ εἰργάζετο 
καὶ ἐκοπίαζε σκληρῶς εἰς τὴν γῆν τῶν ἀκανϑῶν, ἐσϑίων, διὰ τῆς σχλη- 
ρᾶς καὶ ἐπιπόνου ἐργασίας του, ἄρτον βρεγμένον μὲ ἱδρῶτα. 

6. Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν μέχρι νὰ φϑάσωμεν εἰς τὴν ἀγάπην, ἐργα- 
ζόμεϑα εἰς γῆν κατάσπαρτον ἀπὸ ἀκάνθας χαὶ εἰς τὴν περιοχὴν αὖ- 
τῶν σπείρομεν καὶ ϑερίζομεν, κεντριζόμενοι ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν ἀπὸ τὰ 
ἀγκάϑια' ἐὰν ὅ σπόρος θὰ εἶναι σπόρος δικαιοσύνης, τότε, μὲ τὸν ἱδρῶ- 
τα τοῦ προσώπου ἡμῶν, ϑὰ προμηϑευϑῶμεν τὸν ἄρτον τῶν ἀρετῶν. 

Ί. Ὅταν δὲ χατορϑώσωμεν καὶ εὕρωμεν τὴν ἀγάπην, ποὺ εἶναι 
ἣ τροφὴ τῶν ᾿Αγγέλων, τότε πλέον καὶ ἡμεῖς οἱ ἴδιοι ϑὰ τρεφώμεϑα 
ἀπὸ οὐράνιον ἄρτον καί, χωρὶς καμμίαν προσπάθειαν καὶ κόπον, ϑὰ 
ἐνισχυώμεϑα ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ οὐρανίου ἄρτου. Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ . 
εὗρε τὴν ἀγάπην, ἐσϑίει τὸν Χριστόν, ἀπὸ Ἐχεῖνον τρέφεται καὶ χα- 
ϑίσταται ἀϑάνατος. 

8. Ἡ ἀλήϑεια αὐτὴ στηρίζεται εἰς τὴν διαβεβαίωσιν τοῦ Κυ- 
ορίου’ «᾿Εγώ εἰμι ὃ ἄρτος ὃ ζῶν ὃ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβὰς» (Ἰωάν. ς΄ 
51) «καὶ ζωὴν διδοὺς τῷ χόσμῳ» (Ἰωάν. ς’ 83) «Ὁ τρώγων τοῦτον τὸν 
ἄρτον, ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα» (Ἰωάν. ς’ ὅ8). Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ κι- 
νεῖται ἀπὸ τὴν ἀγάπην καὶ ζῇ εἷς αὐτὴν ἀπὸ τοῦ παρόντος ἤδη κό- 
σµου, ἐκέρδισε τὴν αἰώνιον ζωήν. Εὑρισκόμενος δὲ ἀκόμη εἷς τὸν τό- 
πον αὐτὸν τῆς ματαιότητος, αἰσθάνεται νὰ τὸν ϑωπεύουν αἱ αὖραι 
ἐκεῖναι τῆς ἐλευϑερίας, ποὺ ϑὰ ἀπολαμβάνουν χατὰ τὴν ᾿Ανάστα- 
σιν τῶν νεκρῶν οἱ Λίκαιοι. Αὐτὴ δὲ ἀκριβῶς εἶναι ἢ ὑπὲρ λόγον καὶ 
ἔννοιαν μυστικὴ ἐχείνη βρῶσις καὶ πόσις, εἰς τὴν ὁποίαν ὑπεσχέϑη ὁ 
Χριστὸς νὰ λάβουν μέρος οἱ ᾿Απόστολοι εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὖρα- 
νῶν, ὅταν, ὡς γνωστόν, τοὺς εἶπε: «Ἵνα ἐσϑίητε καὶ πίνητε ἐπὶ τῆς 
τραπέζης µου ἐν τῇ Βασιλείᾳ μου» (Λουκ. κβ’ 80). 

9. Εἶναι λοιπὸν ἱκανὴ ἣ ἀγάπη νὰ ϑρέψῃ τὸν ἄνϑρωπον, ἆπο- 
τελεσματικώτερον πάσης βρώσεως καὶ πόσεως. Εἰς αὐτὸν δὲ τὸν ἀχύ- 
µαντον καὶ γαληνὸν καὶ ὑπήνεμον λιμένα, δηλαδὴ τὴν μακαρίαν ἀγά- 
πην, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ φϑάσῃ κανείς, ἐὰν προηγουμένως δὲν δια- 
πλεύσῃ τὴν νοητὴν θάλασσαν τῶν παθῶν, ἡ ὁποία μεσολαβεῖ μετα- 
Εὺ ἡμῶν καὶ τοῦ ἀσφαλοῦς αὐτοῦ λιμένος τῆς σωτηρίας. Τὴν ϑάλασ- 
σαν αὐτὴν δυνάμεϑα νὰ διαπλεύσωμεν καὶ ἡμεῖς ταξιδεύοντες ἐπὶ τοῦ 
πλοίου τῆς μετανοίας καὶ κατευϑυνόμενοι ἀσφαλῶς ὑπὸ τοῦ φόβου τὀῦ 
Θεοῦ πρὸς τὸν λιμένα τῆς ἀγάπης. Θὰ φέρωμεν δὲ εἰς πέρας τὸ ταξί- 
διον αὐτό, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 

10. Ὅταν δὲ πλέον ἀγκυροβολήσωμεν εἰς τὸν ἀσφαλῆ αὐτὸν λι- 
μένα τῆς ἀγάπης, ποὺ δὲν τὸν συνταράσσουν κύματα καὶ ϑύελλαι, τότε 
ἀναχωροῦν ἐχεῖνοι ποὺ μᾶς μετέφεραν' διότι, ὅπως λέγει ὃ Κύριος’ «Ἡ 
ἀγάπη ἔξω βάλλει τὸν φόβον», ὁπόταν ἡμεῖς, ἀφόβως πλέον, ἀπολαμ- 
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βάνομεν εἰς τὸν λιμένα αὐτὸν τὰς πνευματικὰς αὐτοῦ ὡραιότητας καὶ 
Χάριτας, ἀλλὰ καὶ δὲν χορταίνομεν ἀπὸ τὴν γλυκύτητα τοῦ Θεοῦ, ἐν 
τῷ ὅποίῳ πάντοτε διὰ τῆς ἀγάπης εὑρισκόμεϑα. 

11, Λέγουν δι᾽ ἓν πτηνόν, τὴν σειρῆνα, ὅτι ὅποιος ἀκούσῃ τὸ 
µελφδικόν του ᾧσμα, τόσον πολὺ καταϑέλγεται ἀπ᾿ αὐτό, ὥστε ἆφαι- 
ρεῖται τελείως καὶ ἀπὸ τὴν γλυκύτητα τοῦ ἄσματος λησμονεῖ τὰς ᾱ- 
γάγκας τῆς ζωῆς, πίπτει δὲ ἕτοιμος νὰ ἀποϑάνῃ ἀπὸ τὴν μέϑην, ποὺ 
προκαλεῖ ἢ ἡδονὴ τοῦ ἄσματος αὐτοῦ. 

13. Τὸ ἴδιον ἀποτέλεσμα παρατηρεῖται καὶ εἰς τὴν ψυχήν, ὅταν 
αὕτη δεχθῇ τὴν ἐνέργειαν τῆς ἀγάπης. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ἣ ψυχὴ 
θὰ καταληφϑῇ ἀπὸ τὴν οὐράνιον γλυκύτητα τῆς ἀγάπης, καὶ ϑὰ κατα- 
πλαγῇ ἀπὸ τὰς-ἀποκαλύψεις τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ, τόσον πολὺ 
αἰχμαλωτίξετὰι ἀπὸ ἐκείνην τὴν ἡδονήν, ὥστε δι᾽ αὐτὴν μόνον ζῇ καὶ 
αὐτὴν ἀχόρταγὰ ἐπιποϑεῖ. Τότε δὲ ὑπὸ τὸ κράτος καὶ τὴν καταληψίαν 
τῆς ἡδονῆς αὐτῆς τὸ σῶμα ἀπονεχρώνεται ἀπὸ τὰς ὁρμάς του, ὄχι μό- 
γον τὰς παρὰ φύσιν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ αὐτὰς τὰς κατὰ φύσιν, ποὺ εἶναι 
ἔμφυτοι, ὅπως ἢ πεῖνα, ἡ δίψα κ.λ.π. 


Ε. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ περί τινος Γέροντος, ὅτι ἀπέϑνῃσκεν εἷς Σκῆτιν, καὶ χυχλώ- 

σαντες οἳ ἀδελφοὶ τὴν κλίνην αὐτοῦ, καὶ σχηματίσαντες αὐτόν, ἔβα- 

λον κλαίειν᾽ ἐκεῖνος δὲ ἤνοιξε τοὺς ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ καὶ ἐγέλασεν᾽ 
εἶτα μικρὸν ἐπισχὼν πάλιν ἐγέλασεν, ἐγέλασε δὲ καὶ ἐπ τρίτου. 

9. Καὶ παρεκάλεσαν αὐτὸν οἳ ἀδελφοὶ λέγοντες’ εἰπὲ ἡμῖν, ᾿Αββᾶ, διατί 
ἡμεῖς κλαίομεν καὶ σὺ γελᾷς; Ὁ δὲ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς' τὸ πρῶτον ἐγέλασα, ὅτι πάν- 
τες φοβεῖσϑε τὸν ϑάνατον, τὸ δὲ δεύτερον, ὅτι οὐκ ἐστὲ ἕτοιμοι, τὸ δὲ τρίτον 
ἐγέλασα, ὅτι ἀπὸ κόπου ὑπάγω εἶς ἀνάπαυσιν. Καὶ τοῦτο εἰπών, εὐϑὺς ἐκοιμήϑη. 

8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώνιος' ἐγὼ οὐκέτι φοβοῦμαι τὸν Θεόν, ἀλλὰ ἆγα- 
πῶ αὐτόν ἡ γὰρ τελεία ἀγάπη ἔξω βάλλει τὸν φόβον. 

4. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αιιμοῦν ὁ Νιτοιώτης παρέβαλε τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, καὶ 
λέγει αὐτῷ᾽ ἐγὼ πλείονά σου χόπον ἔχω καὶ πῶς τὸ ὄνομά σου ἐμεγαλύνϑη ἐν 
τοῖς ἀνϑρώποις ὑπὲρ ἐμέ: Λέγει αὐτῷ ὅ ᾿Αβῥᾶς ᾽Αντώνιος' ἐπειδὴ τὸν Θεὸν ἀ- 
γαπῶ ὑπὲρ σέ. 


5. Ἔλεγον ὅτι τις τῶν Γερόντων παρεκάλεσέ ποτε τὸν Θεὸν ἰδεῖν τοὺς 
Πατέρας, καὶ εἶδεν αὐτοὺς χωρὶς τοῦ ΑβῤΙ ᾿Αντωνίου. Λέγει οὖν τῷ δεικνύοντ: 
αὗτῷ᾽ ποῦ ἔστιν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος; Ὁ δὲ εἶπεν αὐτῷ, ὅτι εἷς τὸν τόπον ὅ- 
που ὃ Θεός, ἐκεῖ ἔστι. 


ἙἝρμηνεία 


ΙΗΓΟΥΝΤΟ δι’ ἕνα Γέροντα ᾿Ασχητὴν τὸ ἑξῆς: “Όταν ἀπέ- 

ϑνῃσχεν εἰς τὴν Σκήτην, περιεκύκλωσαν τὴν ἐπιϑανάτιον 

κλίνην οἱ ἀδελφοὶ καὶ ἀφοῦ ἡτοίμασαν τὰ εἰς τὸν θάνατον ἁρμόδια, 
ἤρχισαν νὰ κλαίουν. 
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Εἰς μίαν στιγμὴν ἤνοιξε τοὺς ὀφθαλμοὺς του ὁ ἑτοιμοϑάνατος 
καὶ ἐγέλασεν' μετὰ ἀπὸ ὀλίγον πάλιν ἐγέλασεν ἐκ δευτέρου. ᾿Αλλὰ καὶ 
διὰ τρίτην φορὰν ἐγέλασε. 

9. Αὐτὸ προρκάλεσε τὴν περιέργειαν τῶν ἀδελφῶν καὶ εἷς ἐξ 
αὐτῶν τὸν ἠρώτησεν: 

--Εἰπέ µας, ᾿Αββᾶ, διατὶ σὺ γελᾷς, ἐνῷ ἡμεῖς χλαίομεν; 

Ὁ ἑτοιμοθάνατος τοὺς ἀπήντησε: 

--Τὴν πρώτην φορὰν ἐγέλασα, διότι ὅλοι σας φοβεῖσϑε τὸν ϑά- 
γατον' τὴν δευτέραν ,διότι δὲν εἶσϑε ἕτοιμοι, νὰ τὸν ἀντιμετωπίσετε᾽ 
τὴν δὲ τρίτην φοράν, διότι φεύγω ἀπὸ τὸν τόπον τοῦ χόπου καὶ τῶν 
βασάνων καὶ μεταβαίνω εἷς τὴν ἀνάπαυσιν. 

Μόλις ὁ Γέρων εἶπεν αὐτά, ἀμέσως ἐκοιμήϑη, 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἔλεγεν: ᾿Εγὼ δὲν φοβοῦμαι πλέον τὸν 
Θεόν, ἀλλὰ τὸν ἀγαπῶ: ἔλεγε δὲ τοῦτο, διότι «ἡ τελεία ἀγάπη ἔξω 
βάλλει τὸν φόβον» (Α΄ Ἰωάν. δ’ 18). 


4. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμοῦν ὃ Νυτριώτης ἐπεσκέφθη τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν ᾿Αντώνιον. 

-- Ἐγὼ---τοῦ λέγει---καταβάλλω περισσοτέρους ἀσκητικοὺς κό- 
πους ἀπὸ σέ’ διατὶ λοιπὸν οἵἳ ἄνϑρωποι μεγαλύνουν περισσότερον τὸ 
ὄνομά σου ἀπὸ τὸ ἰδικόν µου; 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἀπήντησε: 

-- Ἐπειδὴ ἐγὼ ἀγαπῶ τὸν Θεὸν περισσότερον ἀπὸ σέ. 


5. Διηγοῦντο οἱ Πατέρες, ὅτι εἷς ἐκ τῶν Γερόντων παρεκάλεσε 
κάποτε τὸν Θεόν, νὰ ἰδῇ τὰς ψυχὰς τῶν κεκοιμημένων Αγίων Πατέρων. 
Ὁ Θεὸς τὸν ἠξίωσε καὶ τοὺς εἶδεν (εἰς τὸν Παράδεισον) ὅλους, ἐκτὸς 
τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντονίου. 

-- Ποῦ εἶναι ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος;---ἠρώτησον αὐτὸν ποὺ τοῦ ὗ- 
πέδειξε τοὺς Πατέρας. 

-- Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος εὑρίσκεται ἐκεῖ, ποὺ εἶναι ὁ Θεός,---ᾱ- 
πήντησεν ὃ ὑπερκόσμιος συνοδός. 


«ΝΠΟΡΕΡΙς Ε: 


τι μέγιστον ἓν ἀρεταῖς τὸ ἡσυχάζειν ἐν λόγῳ καὶ μεγάλων ψυχῶν 
δεόμενον’ τίς τε ἣ ἐν λόγῳ ἡσυχία καὶ πῶς κατορϑοῦται. 


Μέγιστον κατόρϑωμα μεταξὺ τῶν ἀρετῶν εἶναι ἢ ἡσυχία, ὅταν ὁ ἡσυχά- 
ζων ἔχῃ πλήρη ἐσίγνωσιν τῆς σημασίας της ἔχει δὲ αὕτη ἀνάγκην 
μεγάλων ψυχῶν διὰ νὰ κατορϑωϑῇ. Ποία εἶναι ἡ µετ ἔπι- 
γνώσεως ἡσυχία καὶ πῶς κατορθώνεται αὕτη. 


τῶπ-τ-ς--π-π-α 


Αα’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου ᾿Αρσενίου. 


τον ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ ἐν τῷ κόσμῳ ὢν ἔτι, δεινῶς ὑπὸ τοῦ τῆς ἥσυ- 
χίας ἡλίσκετο ἔρωτος᾽ διὸ καὶ τοῦ Θεοῦ ϑερμῶς ἐδεῖτο τυχεῖν τῆς 
ἐφέσεως. Ἔν μιᾷ οὖν εὐχομένου αὐτοῦ, φωνή τις ἄνωθεν ἠχεῖτο, 
᾿Αρσένιε, λέγουσα᾽ φεῦγε τοὺς θορύβους, καὶ σῴζῃ. 

2. Ταύτης ἐκεῖνος ἀκούσας, οὗ μέλων ἦν, ἀλλ᾽ αὐτίκα τῶν κο: 
σμικῶν ἀπάρας, πρὸς τὴν Σκῆτιν ἀπαίρει, καὶ τοῖς ἓν αὐτῇ ἀσκουμέ- 
νοις συντάττεται καὶ πάντας αὐτοὺς ἐν βραχεῖ χρόνῳ ἀτεχνῶς ὑπερέβα- 
λεν᾿ οὐδὲ γὰρ ἄγευστος ἦν πόνων οὐδ᾽ ἀνομίλητος, οὐδὲ πρῶτον αὐτὸν 
ἣ Σκῆτις καὶ τὸ τῶν Μοναχῶν ἔϑισμα πονοῦντα πρὸς ἀρετὴν ἔγνω. 

8. Αλλὰ καὶ προτοῦ φόβῳ Θεοῦ ἐκεῖνος τὴν καρδίαν πεπέδητο, καὶ ἄρε- 
τῆς ἐπεμέλετο, καὶ πόνων ἀσκητικῶν ἐϑὰς ἦν, ὥστε, κατὰ τὸν ϑεῖον Δαβίδ, ἐν το- 
σούτῳ πλήϑει καὶ ϑορύβοις διάγοντα, κατὰ μόνας εἰμὶ ἐγὼ λέγειν ϑαρροῦντα. Διὸ 
καὶ ἐν τῇ Σκήτει γενόμενος, καὶ συναριϑμηϑεὶς τοῖς ἐχεῖσε Πατράσι, τῶν πρῶ: 
τείων οὖκ εἷς μακρὰν ἐπελάβετο, οἳ καὶ ὡς διδασχάλῳ αὐτῷ προσεῖχον᾽ καὶ περὶ 
ὧν ἕκαστος ἐδέετο πυνϑανόμενος τὰ παρ᾽ ἐκείνου λεγόμενα προϑύμως ἐδέχοντο. 


4. Ποτὲ οὖν παρά τινος περὶ τῶν ἐπὶ ξένῃ διατριβῶν ἐρωτώμενος, ἔλεγεν' 
ὅτι εἴπερ συμβαίη Μοναχῷ ἀλλοτρίαν εἰσελϑεῖν χώραν, ἢ πόλιν, τούτῳ προηγου: 
μένως φυλακτέον αὐτῷ, τὸ μηδενὶ γνώριμον ξαυτὸν ϑέοϑαι, τὸ μὴ παῤῥησίαν, 
μὴ οἰκείωσιν πρὸς μηδένα τῶν ἁπάντων κτήσασϑαι᾽ τοῦτο φυλαχϑέν, τὰ μέγιστα 
αὐτὸν πάντως ὀνήσει. 


5. Ἕτερος τῶν Μοναχῶν, τοὔνομα Μάρχος, τὴν ἀρετὴν ἐπίσημος, τὸ μο" 
ναδικὸν εἰδὼς ᾿Αρσενίου, καὶ τὸ πρὸς ἀνϑρώπων ὁμιλίαν ἀπόστοργον, καὶ ἵνα τί 
φεύγεις ἡμᾶς ἥρετο᾽ αὐτὸς μὲν γὰρ ἐκ τοῦ ἡμῖν συγγίνεσϑαί τε καὶ ὁμιλεῖν βλά- 
πτῃ τὸ παράπαν οὐδέν, ἡμᾶς δὲ τὰ μεγάλα ὠφελεῖν δύνασαι 

6. Πρὸς ὃ ὃν ὁ ϑεῖος ᾿Αρσένιος᾽ ὃ Θεὸς οἶδεν, ὅτι χαὶ λίαν ὑμῶν, φησίν, ἔκ: 
χρέμαμαι τῆς ἀγάπης" ἀλλὰ τὶ πάϑω; μερίζειν γὰρ ἐμαυτὸν Θεῷ καὶ ἀνϑρώ- 
ποις οὗ δύναμαι, ἐπεὶ ῥάδιον Αὐτῷ μᾶ]λον, ἢ ἐκείνοις ἀρέσχειν᾽ καὶ γὰρ ταῖς μὲν 
χιλιάσι τῶν ᾿Αγγέλων καὶ μυριάσι, σκοπὸς εἷς καὶ θέλημα ἕν᾽ τὸ ὑμνεῖν τὸν Θε- 
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όν, καὶ τοῖς ᾿Εκείνου ἐπιτάγμασι διαχονεῖσϑαι᾽ ἀνϑρώποις δὲ ἄλλοις ἄλλα ϑελῆμα- 
τα καὶ διαφέροντες οἳ σκοποί’ διὰ τοῦτο γοῦν καὶ χαλεπώτερον, ὥσπερ: ἔφην, αὖ- 
τοῖς ἀρέσκειν ἢ τῷ Θεῶ 

1. Τούτων οὖν “δουν ὁ ᾿Αρσένιος ἐκϑύμως τῆς ἡσυχίας ἐ ἐρῶν, καὶ τὰς τῶν 
προσιόντων ἐδυσχέραινεν ὁμιλίας, Θεῷ ἐντυγχάνειν μόνῳ διηνεκῶς γλιχόμενος᾽ 
διὸ καὶ τὸ ἐκείνου χελλίον, τριάκοντα μιλίους καὶ πρός, ἀπεῖχε τῶν ἄλλων. 


8. Προσελθὼν οὖν αὐτῷ τις τῶν γεραιτέρων Πατέρων, οἱ λογισμοί µε, ἔλε- 
γε, συνϑλίβουσι, Πάτερ, ὅτι ἐπεὶ τὸ νηστεύειν καὶ περὶ πόνους ἔχειν μοι ἀδύνατον 
ἤδη διὰ τὸ γῆρας, κἂν γοῦν τοὺς κάμνοντάς τε καὶ νοσοῦντας ἐπισχεπτέον᾽ ἐπεὶ 
καὶ τοῦτο σύμβολον ἀγάπης οὖκ ἀμυδρόν᾽ πρὸς ταῦτα ὁ ϑεῖος ᾿Αρσένιος (οὐδὲ 
γὰρ ἄδηλον ἐχείνῳ τὸ κακότεχνον τῶν δαιμόνων καὶ δολερόν)᾽ ὕπαγε, φησίν, ἔσϑιε 
καὶ πίνε, καὶ ὕπνου δὲ κατὰ τὸ αὔταρκες μὴ παραιτοῦ μόνον ἀφίστασϑαι τοῦ 
κελλίου σου μηδαμῶς πείϑου. 


"Ἠγίκα δὲ καὶ ἣ Σκῆτις πρὸς τῆς τῶν βαρβάρων ἐπιδρομῖ ' ἠρήμωτο, 
συνεξῆλϑε καὶ αὐτὸς τοῖς ἄλλοις Πατράσι, δάκρυά τε τῶν δφϑαλμῶν ἀφιείς, καὶ 
τῆς ἡσυχίας λίαν περιχαιόμενος᾽ ἤδει γὰρ ὥς αἵ μεταϑέσεις καὶ αἳ ἐκ τῶνδε τῶν 
τόπων εἷς ἑτέρους μεταβάσεις, τοῖς Μοναχοῖς αὐτόχρημα θάνατός εἶσι᾽ καὶ ὧν ἐκ 
τῆς ἡσυχίας ἐπορίσαντο καλῶν, σκεδασμὸς καὶ ἀπώλεια' ἐντυγχάνουσι γὰρ οἷς 
οὗ βούλονται πολλάκις, καὶ βλέπουσιν ἃ μὴ δεῖ, καὶ ἀκούουσιν ὧν οὗ χρή. 


10. "Αλλοτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος παραβαλὼν πρός τινας Μοναχοὺς, ὧν πλη- 
σίον κάλαμοι ἦσαν, αὔραις ἠρέμα διασειόµενοι, ἔφη πρὸς αὐτούς᾽ τίς ὁ σεισμὸς 
οὗτος; τῷ γὰρ ἡσυχίας ἐρῶντι πρὸς ἀλήϑειαν, οὐδὲ στρουϑίου φωνὴ πάντως ἄνε: 
κτή᾽ πῶς οὖν ἡμεῖς σεισμοῖς τοιούτοις κατακτυπούμενοι, καϑαρῶς δυνήσεσϑε ἦ- 
οεμεῖν : 


11. Ποτὲ ἀδελφόν τινα γνοὺς ὅ μέγας ἐρχόμενον πρὸς αὐτόν, λίδοις βάλ- 
λειν ἤρξατο καὶ οὕτως ἀπωθεῖσδαι' οὗ μισῶν, ὡς ἄν τις εἴπῃ, τὸν ἀδελφόν. τὶς 
γὰρ ἐκείνου, μετὰ τῶν ἄλλων, καὶ τὴν εἷς τὸν πλησίον ἀγάπην μᾶλλον κατώρϑω- 
σεν; ἀλλὰ τὸ ἥρεμον, ὥσπερ εἴρηται, καϑαρὸν ξαυτῷ φυλάττων: καὶ διὰ τούτου δὴ 
τὸ ϑεωρητικὸν ἀπερίσπαστον. 

12. Πλὴν ἀλλὰ καὶ οὕτως οὖχ ἁπλῶς ἐποίει: ἀλλ᾽ ἤδει τίνας μὲν ἀπωϑεῖ- 
σϑαι δεῖ, ὣς τὸ ἥσυχον ἐπιταράττειν αὐτῷ δυναμένους, τίνας δὲ καὶ προσίεσϑαι 
καὶ λόγου μεταδιδόναι᾽ καὶ τίνας δ᾽ αὖ προσίεσϑαι μέν, οὗ μέντοι καὶ λόγου αὖ- 
τοῖς κοινωνεῖν, ἀλλὰ τὴν σιωπὴν ἓν τούτοις ἀσκεῖν, ὣς δηλώσει τὸ ῥηϑησόμενον. 


18. ᾿Αδελφὸν γάρ τινα πόθος εἷλε ϑεάσασϑαι τὸν ᾿Αρσένιογ᾽ ἀφικόμενος 
τοιγαροῦν εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐδεῖτο τὸν Μέγαν ἰδεῖν' πέμπουσι τοίνυν ἕνα τῶν 
ἀδελφῶν ὑποδείξοντα τὸ χελλίον, καὶ κόπτουσι μὲν ἄμφω τὴν ϑύραν, ᾿Αρσένιος 
δὲ ἀνοίξας, εἰσήγαγέ τε καὶ ἠσπάσατο᾽ εἶτα καὶ ἐκαϑέζοντο σιωπῇ χρώμενοι, µη: 
δὲν μήτε ἐκείνων, μήτε μὴν ᾿Αρσενίου φϑεγγομένων᾽ ἱκανοῦ τοίνυν διατριβέντος 
καιροῦ, καὶ λόγον οὐδένα προϊεμένου τοῦ Γέροντος, ὃ δοϑεὶς εἰς δήλωσιν τοῦ κελ- 
λίου, φησὶ πρὸς τὸν ξένον᾽ ἀλλ᾽ ἐγὼ ἐπάνειμι᾽ καὶ ὅς, συνέψομαί σοι καὶ αὐτὸς 
ἔφη, ἐπεὶ καὶ ματαία ἢ ἐνταῦθα διατριβή. 

14. Αμφότεροι γοῦν ἐξελϑόντες ἀπῄεσαν᾽ ἠξίου δὲ τὸν ἀδελφὸν ὃ ξένας, 
πρὸς Μωσέα τοῦτον ἀπαγαγεῖν, ὃς ἐτύγχανε πρότερον λῃστὴς ὤν' ἀπελϑόντας 
οὖν καὶ λίαν ἱλαρῶς ἐδέξατο καὶ ἐξένισε᾽ καὶ ὁμιλίας αὐτοῖς ἐκοινώνησεν ἐλευδέ- 
ρας, ἀνέπαυσέ τε, καὶ οὕτως ἀνῆκε. Λέγει τοίνυν πρὸς τὸν ξένον ὅ ἁδελφός' τίς 
σοι τῶν δύο δοχεῖ τὴν ἀρετὴν ἀνώτερος; “Ὁ δὲ ἔφη" ὁ ξενίσας ἡμᾶς καὶ ἀναπαύσας. 

15, Ἠκούσθη τοῦτο τινὶ Γέροντι τῶν μεγάλων, ὃς καὶ ἄρα ἀπορούμενος 
καὶ μὴ ἔχων εἰδέναι τίνι τὴν νικῶσαν δεῖ παρασχεῖν, τὸν Θεὸν ἠξίου δηλῶσαι᾽ 
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ὄναρ τοίνυν δρᾷ ἓν τῷ ποταμῷ δύο πλοῖα φερόμενα᾽ ὧν ϑάτερον μέν, τὸν ϑεῖον 
εἶχεν ᾿Αρσένιον ἡσυχῇ πλέοντα, καὶ τῷ τοῦ Θεοῦ ϑαλπόμενον πνεύματι᾽ τὸ δ᾽ 
ἄλλο, Μωσέα καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ συνόντας, μέλι τε καὶ κηρίον αὐτῷ 
ψωμίζοντας. 

16. "Ἔγνω τοιγαροῦν ὁ ϑεασάμενος ὅτι πλείστου μὲν ἄξιοι παρὰ τῷ Θεῷ 
καὶ ἀμφότεροι' πλὴν ἀλλὰ μείζω ἣ τοῦ ᾿Αρσενίου σιωπὴ τῆς τοῦ Μωσέως φιλο: 
ξεγίας' ὅσῳ τῷ μέν, τὸ ϑεῖον πνεῦμα συνῆν τῷ δὲ Μωσεῖ, "Άγγελοι Θεοῦ παν- 
τοκράτορος τὸ μέντοι ψωμίζεσϑαι παρὰ τῶν ᾿Αγγέλων αὗτόν, τὸ τῆς φιλοξενίας 
ἀγαθὸν αἰνίττεται, ὅτι δὲ πλεῖον ἣ τοῦ ϑείου Πνεύματος Χάρις τῇ τοῦ ᾿Αρσενίου 
ἡσυχίᾳ ἐπανεπαύετο, δηλώσει καὶ τὸ ἐπαγόμενον. 


11. "Αφίκετό τις εἷς αὐτὸν Γέρων, ὁμιλῆσαι βουλόμενος καὶ ὠφελείας τυ- 
χεἴν᾽ ἐπεὶ δὲ ἐπικλεισάμενον ᾿Αρσένιον εὗρε καὶ ἡσυχῇ μένοντα, οὗ προσέϑετο μὲν 
κόψαι τὴν ϑύραν, ἵνα μὴ δι᾽ ὄχλου αὐτῷ γένηται᾽ πλὴν ἀλλὰ παραχύψας διὰ σµι: 
κροτάτης ϑυρίδος, δρᾷ τὸν "Όσιον ὅλον πῦρ᾽ πάντως δὲ καὶ ὃ ϑεασάμενος τοιού: 
των ἄρα ϑεαμάτων ὑπῆρχεν ἄξιος, τὸ δὲ καὶ μετὰ ταῦτα κόψαντος ἐκείνου τὴν 
ϑύραν, ἔξεισιν ᾿Αρσένιος᾽ καὶ ἰδὼν αὐτὸν ἔχπληκτον ὄντα, πόσος σοι ὃ καιρός, ἤ- 
ρετο, ἄφ᾽ οὗ δὴ καὶ ἐνταῦθα γέγονας ; μήτι ἄρα καὶ ἐϑεάσω ; ὃ δ᾽ ἀπηρνήσατο. 


18. Καὶ τοῦτο δὲ τῷ ϑαυμαστῷ πεφύλακτο ᾿Αρσενίῳ, τὸ μήτε ζητήματα 
γραφικὰ προτείνειν, μήτε μὴν ἐπιστέλλειν, οὖχ ὥς ἀδυνάτως ἔχοντι, πῶς γάρ, ᾧ 
τινι τὸ εὖ λέγειν οὕτω δάδιον, ὥς τὸ ἁπλῶς λέγειν ἑτέροις; ἀλλ᾽ ὃ πρὸς τὸ σιω- 
πᾶν ἔϑισμός, καὶ τὸ πρὸς ἐπίδειξιν ἐπαχϑές, ταῦτα τῶν εἰρημένων αἴτια. 

19. Διὰ τοῦτο γοῦν κἂν ταῖς Εκκλησίας, κἂν ταῖς συνάξεσι, λίαν ἔσπουδα- 
σμένον ἦν αὐτῷ, τὸ μήτε τινὰς ὁρᾶν, μήϑ᾽"ὕφ᾽ ἑτέρων αὐτὸν βλέπεσϑαι, ἀλλ᾽ ὁπί- 
σω τινὸς ἢ κίονος, ἢ ἑτέρου προβλήματος ἵστασϑαι, καὶ περικρύβειν ἑαυτόν, καὶ 
τῆς τῶν ἄλλων ἐπικρίνειν ἐπιμιξίας ἀϑέατον, ἅτε δὴ προσέχειν ἑαυτῷ διὰ παντὸς 
βουλομένῳ, καὶ εἴσω τὸν νοῦν ἀϑροίζειν καὶ πρὸς Θεὸν οὕτω ῥᾳδίως αἴρεσϑαι. 


20. Ἔθος δὲ ᾿Αρσενίῳ τοῦτο συνεχῶς ὑπῴδειν ἑ ἑαυτῷ᾽ ᾿Αρσένιε, διὸ ἔξῆλ- 
δες ὅπερ ἑ ἔστί, δι᾽ ὃν ἄρα σχοπὸν σεαυτὸν τῷ κόσμῳ ἀπέστησας' τὶς δὲ οὗτος: ἢ 
τὸ ἀρέσαι πάντως Θεῷ, οἷς ἐκεῖνος οἶδεν ἀρέσκεσθαι, τοῦτο ἐπιμελοῦ" οὗ μὴν 
ἀλλὰ καὶ ἕτερον εἴδιστο αὐτῷ συγεχῶς ὑπῴδεσϑαι᾽ πολλάκις εἰπὼν μετέγνων, σιω- 
πήσας δὲ οὐδέποτε' οὗ χάριν καὶ τὰς μετὰ τῶν ἀνθρώπων ὁμιλίας ἀπεστρέφετο, 
εἶ μήτοι γε, ἀναγκαία αὐτῷ καὶ ϑεάρεστος ἡ ἔντευξις ἔδοξε. 


21. Ποτὲ γὰρ μαϑών τινας ὡς αὐτὸν ἑλθόντας, αὐτίκα πρὸς τοὺς συνόν- 
τας ἐρωτήσατε, εἶπεν, αὐτούς, καὶ δι’ ἣν αἰτίαν ἀφίκοντο μάϑετε᾽ ἐπεὶ δὲ αὐτοὶ 
᾿πυϑόμενοι ἐπύϑοντο, καὶ πρὸς Θηβαΐδα. ἔμαϑον καταδή τινα χρείαν αὐτοὺς ἁπιέ- 
ναι, καὶ τοῦτο ἀπήγγειλαν ᾿Αρσενίῳ, αὐτὸς προφάσεως ὥσπερ λαβόμενος τοῦ μὴ 
διαχοπῆναι τὴν ἡσυχίαν, ἐπεὶ μὴ δι᾽ ἐμὲ παρεγένοντο, ἔ ἔφη, οὐδὲ ϑεάσονταί με᾿ 
ἀλλὰ ἀναπαύσεως παρ᾽ ὑμῶν τυχόντες, εἶτα καὶ τῆς ὁδοῦ ἐχέσϑωσαν. 


Ἕρμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ᾿Δοσένιος, ὅταν ἀκόμη εὑρίσκετο εἰς τὸν κόσμον, 
ἐπεθύμει μετὰ σφοδρότητος τὴν ἡσυχίαν' δι’ αὐτὸ καὶ ϑερ- 


μότατα παρεκάλει τὸν Θεόν, νὰ τὸν ἀξιώσῃ νὰ ἱκανοποιήσῃ τὴν ἔπι- 
ϑυμίαν του. 

Μίαν ἥ ἡμέραν λοιπόν, ἐνῷ προσηύχετο, ἠκούσϑη ἐξ οἴραγοῦ μία 
φωνή, ποὺ τοῦ ἔλεγεν. 
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--᾿Αρσένιε, φεῦγε τοὺς ϑορύβηυς καὶ ἔτσι ϑὰ σωϑῇς. 

9. Μόλις ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος ἤκουσε τὴν φωνὴν αὐτήν, δὲν ἔχα- 
σε καϑόλου καιρόν. ᾿Αμέσως ἐγκατέλενψε τὰς κοσμικὰς μερίμνας χαὶ 
τοὺς ϑορύβους καὶ ἀναχωρεῖ μετὰ σπουδῆς διὰ τὴν Σκήτην, ὅπου συν- 
τάσσεται μετὰ τῶν Πατέρων ποὺ ἠσκήτευον εἰς αὐτὴν καὶ τοὺς ὅποί- 
ους, ἐντὸς βραχυτάτου χρονικοῦ διαστήματος, ὑπερέβη εἷς τοὺς ἀγῶ- 
νας. "Αλλωστε δὲν ἦτο ἄγευστος ἀπὸ κόπους πνευματικούς, καὶ πολ- 
λάχις εἶχε συναναστραφῆ μὲ ᾿Ασκητάς, οὔτε καὶ διὰ πρώτην φορὰν ἣ 
Σκήτη καὶ ἣ μοναχιχὴ ζωὴ τὸν ἐγνώριζον νὰ κοπιάζῃ διὰ τὴν κατόρ- 
ϑωσιν τῆς ἀρετῆς. 

8. ᾿Αλλὰ καὶ πρὶν νὰ μεταβῇ ὁ Ὅσιος εἷς τὴν Σκήτην εἶχε συγ- 
κρατήσει τὰ σχιρτήµατα τῆς καρδίας του, μὲ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, καὶ 
ἐφρόντιζε διὰ τὴν ἀρετήν, καὶ εἰς τοὺς ἀσκητικοὺς κόπους ἦτο συνηϑι- 
σμένος, ὥστε, ἂν καὶ ἔζη µέσα εἷς τόσον πλῆϑος (ἐπισήμων ἀνϑρώ- 
πων) καὶ εἷς τόσους θορύβους, ἐν τούτοις ἠδύνατο, ὅπως καὶ ὁ Προφη- 
τάναξ Λαυΐδ, νὰ ἔχῃ τὸ θάρρος νὰ λέγῃ᾽ «Κατὰ μόνας εἰμὶ ἐγώ» (Ψαλμ. 
ομ’ 10). Δι᾽ αὐτὸ χαὶ ὅταν ἐγκατεστάϑη εἰς τὴν Σχήτην καὶ συνηρι- 
ϑμήϑη μὲ τοὺς ἐκεῖ ἐνασχουμένους Πατέρας, δὲν ἤργησε νὰ ἀναδειχϑῇ 
πρῶτος μεταξὺ ἐκείνων, οἱ ὁποῖοι τὸν ἐπρόσεχον ὥς διδάσκαλον: δι᾽ 
αὐτὸ καὶ ἐδέχοντο προϑύμως τὰς συμβουλάς του, ἐπὶ πάντων τῶν ζη- 
τημάτων, περὶ τῶν ὁποίων ὁ καϑεὶς ἐξ αὐτῶν ᾖσθάνετο τὴν ἀνάγχην 
νὰ ζητήσῃ τὴν συμβουλήν του. 


4. Κάποτε λοιπὸν ἕνας ἐξ αὐτῶν ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς 
τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον. 

--Ποίαν γνώμην ἔχεις διὰ τοὺς Μοναχούς, ποὺ ταξιδεύουν εἰς 
ξένα µέρη καὶ παραμένουν, εἴτε ἐπ᾽ ὀλίγον, εἴτε ἐπὶ πολύ, εἷς αὐτά; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος: 

-- Ἐὰν παραστῇ ἀνάγκη εἷς ἕνα Μονοχὸν νὰ μεταβῇ εἰς ξένον 
μέρος -ἢ εἰς ξένην πόλιν, τοῦτο θὰ πρέπει μετὰ προσοχῆς νὰ τηρήσῃ᾽ 
νὰ ἀποφύγῃ, πάσῃ ϑυσίᾳ, νὰ συνάψῃ γνωριμίας μεθ’ οἱουδήποτε, νὰ 
μὴ ἀποχτήσῃ θάρρος, οὔτε νὰ ἐξοικειωθῇ μὲ κανένα. Ἔφ᾽ ὅσον ϑὰ 
διαφυλάξῃ αὐτὰς τὰς συμβουλάς, ὁπωσδήποτε ϑὰ ὠφελήσῃ τὰ μέγιστα 
τὸν ἑαυτόν του. 


5. Ἕνας ἄλλος Μοναχός, ὀνομαζόμενος Μᾶρκος, περιβόητος 
διὰ τὴν ἀρετήν του, ἀντελήφϑη τὴν πρὸς μόνωσνν τάσιν τοῦ Μεγά- 
λου ᾿Αρσεγνίου καὶ τὴν συστηματικὴν ἀποφυγὴν τῆς μετὰ τῶν ἄλλων 
ἀνθρώπων συναναστροφῆς. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν πλησιάζει τὸν Μέγαν 
᾿Αρσένιον καὶ τὸν ἐρωτᾷ : 

--Διατί μᾶς ἀποφεύγεις; ᾿Απὸ τὴν συναναστροφήν σου μὲ ἡμᾶς 
σὺ δὲν διατρέχεις κανένα χίνδυνον νὰ ζημιωϑῇς ψυχικῶς' ἀπεναντίας, 
δύνασαι πάρα πολὺ νὰ μᾶς ὠφελήσῃς. 
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6. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος μετὰ 
ταπεινοφροσύγης καὶ σεμνότητος. 

-- Ὁ Θεὸς γνωρίζει πόσον σᾶς ἀγαπῶ: κυριολεκτιχῶς ἔχω χρε- 
μασϑῆ ἀπὸ τὴν ἀγάπην σας. Κάποιαν ὅμως ζημίαν ϑὰ ὑποστῶ, διότι 
μοῦ εἶναι ἀδύνατον νὰ µοιράσω τὸν ἑαυτόν µου μεταξὺ τοῦ Θεοῦ καὶ 
τῶν ἀνθρώπων. "Αλλωστε εἶναι εὐχολώτερον νὰ ἀρέσω εἷς τὸν Θεόν, 
παρὰ εἰς τοὺς ἀνϑρώπους. Καὶ τοῦτο διότι αἷ χιλιάδες καὶ αἱ µυριά- 
δες τῶν “Αγίων ᾿Αγγέλων ἕνα σκοπὸν ἔχουν καὶ ἕνα θέληµα, τὸ νὰ ὗ- 
μνοῦν τὸν Θεόν, καὶ νὰ ἐχτελοῦν τὰ προστάγματά του. Οἱ ἄνϑρωποι 
ὅμως οὐδέποτε συμφωνοῦν ὥς πρὸς τοὺς σκοποὺς καὶ τὰς ἐπιδιώξεις 
των’ δὲν γνωρίζουν τὶ γυρεύουν. Δι᾽ αὐτό, ὅπως εἶπον καὶ προηγουμέ- 
γως, εἶναι πολὺ δυσκολώτερον νὰ εὐχαριστήσῃς τοὺς ταλαιπώρους ἄν- 
ϑρώπους, παρὰ τὸν πανάγαϑον Θεόν. 

1. Διὰ τοῦτο ὁ ᾿Αρσένιος ἠγάπησε μὲ ὅλην του τὴν ψυχὴν τὴν 
ἡσυχίαν καὶ ἐστενοχωρεῖτο ὅταν ἤρχοντο πρὸς αὐτὸν ἐπισκέπται, ἔπι- 
ϑυμῶν νὰ ἐπικοιγωνῇ διαρχῶς μετὰ μόνου τοῦ Θεοῦ. Δι᾽ αὐτὸν τὸν 
λόγον καὶ τὸ ἀσχητικόν του χελλίον ἀπεῖχεν ἀπὸ τὰ χελλία τῶν ἅλ- 
λων περισσότερον ἀπὸ τριάκοντα μίλια (). 


8. Κάποτε, λοιπόν, ἦλθε πρὸς αὐτὸν ἕνας ἀπὸ τοὺς γεροντοτέ- 
ρους Πατέρας καὶ λέγει εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον. 

--Πάτεο µου, οἱ λογισμοί µου μὲ στενοχωροῦν, διότι δὲν ἔχω 
πλέον δύναμιν, λόγῳ τοῦ γήρατος, νὰ νηστεύω καὶ νὰ ἀντέχω εἰς τοὺς 
κόπους καὶ τὰς ταλαιπωρίας τῆς ἀσκήσεως. Νομίζω, ὅτι δὰ εἶναι κα- 
λὸν νὰ ἐπισχέπτωμαι, τοὐλάχιστον, τοὺς ἀσϑενεῖς καὶ αὐτοὺς ποὺ ὕπο- 
φέρουν, διότι καὶ αὐτὴ ἡ ἐπίσκεψις εἶναι ἕνα σημαντικὸν σύμβολον 
τῆς ἀγάπης. Σὺ τί μὲ συμβουλεύεις νὰ κάμω; 

Ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος, ποὺ ἐγνώριζε τὰς παγίδας καὶ τοὺς δολε- 
ροὺς σκοποὺς τῶν δαιμόνων, τοῦ ἀπήντησε: 

-- Πήγαινε, τρῶγε καὶ πίνε καὶ γὰ ἀπολαμβάνῃς ὅσον ὕπνον ϑε- 
ωρεῖς ἀρκετόν' μόνον πρόσεξε, νὰ μὴ ἐγκαταλείψῃς οὔτε μίαν στιγμὴν 
τὸ κελλί σου. 


9. "Ὅταν δὲ χάποτε ἠρημώϑη ἡ Σκήτη, λόγῳ ἐπικειμένης βαρ- 
βαρικῆς ἐπιδρομῆς, ἐγκατέλειψε καὶ αὐτός, μετὰ τῶν ἄλλων Πατέρων, 
τὴν ἐπικίνδυνον περιοχήγ. ᾿Αναχωρῶν ἐκ τῆς Σκήτης ἔλλαιε καὶ διε- 
Φλέγετο ἀπὸ τὸν ἀκατανίκητον πό ϑον τῆς ἡσυχίας. ᾿Εγνώριζε καλῶς, 
ὅτι αἱ μετακινήσεις τῶν Μοναχῶν καὶ ἡ ἐκ τοῦ τόπου τῆς ἡσυχίας ᾱ- 
γαχώρησίς των εἶναι δι᾿ αὐτοὺς βέβαιος θάνατος. “Όσα δὲ πνευματικὰ 
ἀγαϑὰ ἐχέρδισαν οἳ Μοναχοὶ ἐκ τῆς ἡσυχίας, τὰ σχορποῦν καὶ τὰ χά- 


1) Πρόκειται περὶ τοῦ ρωμαϊκοῦ μιλίου, τὸ ὁποῖον ἦτο ἴσον μὲ 100 βήμα: 
τα, ἤτοι 8 στάδια, δηλαδὴ 1500 μέτρα περίπου. 
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γουν διὰ τῶν μετακινήσεων, διότι συναναστρέφονται μὲ ὅσους δὲν θέ- 
λουν, πολλάκις δὲ βλέπουν καὶ ἀκούουν ἐκεῖνα, ποὺ δὲν πρέπει. 


10. "Αλλοτε πάλιν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἐπεσχέφϑη μερικοὺς Μο- 
ναχούς. Πλησίον τῶν χελλίων τῶν Μοναχῶν αὐτῶν ὑπῆρχον φυτευμέ- 
να καλάμια, ποὺ τὰ ἐχινοῦσεν ἤρεμα ὁ ἄνεμος. 

Πρὸς αὐτοὺς λοιπὸν τοὺς Μοναχοὺς εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος: 

--Τί εἶναι αὐτὸς ὁ σεισμός (}; Δὲν γνωρίζετε, ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ 
ἀγαπᾷ ἀληϑυνὰ τὴν ἡσυχίαν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἀνεχϑῇ οὔτε φωνὴν 
σπουργίτου; Πῶς λοιπὸν σεῖς, ἐνῷ ταράσσεσϑε μὲ τοιούτους ϑορύβους, 
δὰ ἠμπορέσετε νὰ διατηρήσετε Χαθαρὰν τὴν διάνοιάν σας ἀπὸ πάντα 
ϑόρυβον, ὥστε νὰ ἠρεμήσετε; 


, 11. "Δλλοτε πάλιν ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος -ἀντελήφϑη γὰ ἔρχεται 

πρὸς ἐπίσκεψίν του κάποιος ἀδελφός. ᾿Αμέσως τότε ἤρχισε νὰ τὸν πε- 
τροβολᾷ καὶ τοιουτοτρόπως τὸν ἀπεμάκρυνεν. Εἰς αὐτὴν τὴν ἐνέργειαν 
δὲν θὰ ἠμποροῦσε κανεὶς νὰ εἴπῃ, ὅτι προέβη ἀπὸ μῖσος πρὸς τὸν ἀ- 
δελφόν. Διότι ποῖος κατώρθωσε νὰ ἐπιτύχῃ μαζὶ μὲ τὰς ἄλλας ἀρετάς, 
καὶ τὴν πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπην περισσότερον ἀπὸ τὸν Μέγαν ᾿Αρσέ- 
νιον ; ᾿Εγήργησεν ὅμως τοιουτοτρόπως, διὰ νὰ ἀποφύγῃ τὴν μετὰ τῶν 
ἀνθρώπων συγαγαστροφήν, καὶ νὰ διατηρήσῃ, ὅπως ἐλέχϑη, καϑαρὰν 
μέσα εἷς τὴν ψυχήν του, τὴν ἠρεμίαν καὶ τὴν ἡσυχίαν. Μὲ τὴν ἥσυ- 
χίαν δὲ καὶ τὴν ἠρεμίαν ἐπεδίωκε νὰ διασώσῃ τὴν ἱκανότητα τῆς ψυ- 
χῆς του νὰ ἀπολαμβάνῃ ϑείας θεωρίας. 

19, Ἔν τούτοις ὅμως καὶ αὐτὴν τὴν ἐγέργειαν δὲν τὴν ἔκαμεν. 
ἀπερισκέπτως καὶ χωρὶς διάκρισιν' ἀλλ᾽ ἐγνώριζεν, ἐξ ἐσωτερικῆς πλη- 
ροφορίας τῆς ϑείας Χάριτος, ποίους ἔπρεπε νὰ ἀπομακρύνῃ, αὐτοὺς 
δηλαδὴ ποὺ ἦτο δυνατὸν νὰ τοῦ ταράξουν τὴν ἐσωτερικὴν ἡσυχίαν, 
ὅπως ἐπίσης ἐγνώριζε καὶ ποίους ἔπρεπε νὰ δεχϑῇ καὶ νὰ τοὺς µετα- 
δώσῃ ὠφέλιμον λόγον διδασκαλίας ἢ παρακλήσεως. ᾿Ακόμη ἐγνώριζε 
καὶ ποίους ἔπρεπε νὰ δεχϑῇ καὶ νὰ συναναστρέφεται, ὄχι διὰ νὰ ἄν- 
ταλλάσσουν ὠφελίμους λόγους καὶ πρὸς ψυχωφελῆ συζήτησιν, ἀλλὰ 
διὰ νὰ ἀσκῆται μαζί των εἷς τὴν σιωπήν, ὅπως θὰ φανερώσῃ τὸ ἑπό- 
μενον περιστατικόν. 


18. Κάποιος ἀδελφὸς κατελήφϑη ἀπὸ πόϑον νὰ ἴδῃ τὸν Μέγαν 
᾿Αρσένιον. "Όταν λοιπὸν ἔφϑασεν εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν τῆς Σκήτης πα- 
ρεχάλει τοὺς ἀδελφοὺς νὰ τοῦ ὑποδείξουν τὸν Μέγαν, διὰ νὰ τὸν ἴδῃ. 
Οἱ Μοναχοὶ ἔστειλαν τότε ἕνα ἐκ τῶν ἀδελφῶν νὰ τοῦ δείξῃ τὸ κελλὶ 
τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσεγίου. Μόλις ἔφϑασαν εἰς τὸ κελλὶ ἐκτύπησαν καὶ 

1) Σεισμὸν ὀνομάζει ὁ Ὅσιος τὸν προκαλούμενον ϑόρυβον ἐκ τῶν σειο- 
μένων ὑπὸ τοῦ ἀνέμου καλάμων, διὰ νὰ καταστήσῃ ἔτι περισσότερον ἔκδηλον τὴν 
ἀντίϑεσιν παντὸς θορύβου πρὸς ὅ,τι καταστρέφει τὴν ἡσυχίαν. 
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οἱ δύο τὴν ϑύραν. Ὁ θεῖος ᾿Αρσένιος τοὺς ἤνοιξεν ἀμέσῶς, τοὺς ἐδέ- 
χθη μὲ χαρὰν χαὶ τοὺς ἠσπάσϑη, ὕστερον ἐχάϑισαν καὶ οἱ τρεῖς σιω- 
πῶντες, χωρὶς νὰ εἴπουν λέξνν οὔτε οἳ ἐπισκέπται, οὔτε ὁ ᾿Αρσένιος. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπέρασεν ἀρκετὴ ὥρα ἔν σιωπῇ καὶ οὐδεμίαν λέξιν εἶπεν 
ὃ Γέρων, ὁ Μοναχός, ποὺ συνώδευσε τὸν ξένον, διὰ νὰ τοῦ ὑποδείξῃ 
τὸ κελλίον, τοῦ λέγει σιγά’ «᾿Εγώ, ἀδελφέ, ϑὰ ἐπιστρέψω». Καὶ ὁ ξένος 
τοῦ ἀπήντησε’ «Καὶ ἐγὼ ϑὰ σὲ ἀκολουϑήσω, ἀφοῦ ἢ ἐδῶ παραμονή 
μου ἀποβαίνει ματαία». 

14. Καὶ οἱ δύο λοιπὸν ἐξῆλϑον ἐκ τοῦ κελλίου καὶ ἀνεχώρη- 
σαν. Καθ’ δδὸν ὁ ξένος παρεκάλει τὸν συνοδὸν Μοναχόν, ποὺ τὸν ἐξε- 
νάγει, νὰ τὸν δδηγήσῃ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα, ὅστις προηγουμένως 
ἦτο λῃστής. 

Πράγματι λοιπὸν ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα, ὅστις µε- 
τὰ χαρᾶς καὶ καλωσύνης τοὺς ὑπεδέχϑη καὶ συνωμίλησε μαζί τους 
πνευματικὰ ζητήματα, χωρὶς περιορισμόν. Μὲ τὴν συμπεριφοράν του 
αὐτὴν ἀνέπαυσεν ὃ ᾿Δββᾶς Μωῦσῆς τὸν ξένον, ὃ ὁποῖος εὐχαριστημέ- 
νος καὶ ἐνϑουσιασμένος ἀνεχώρησε. Καϑ᾽ ὁδὸν ὁ συνοδὸς Μοναχὸς 
ἐρωτῷ τὸν ξένον: 

--]Ποῖος ἔκ τῶν δύο, ἀδελφέ µου, ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι εἶναι 
ἀνώτερος κατὰ τὴν ἀρετήν; 

--᾿Ασφαλῶς ἐκεῖνος, ποὺ μᾶς ἐφιλοξένησε καὶ μᾶς ἀνέπαυσε ψυ- 
χικά, δηλαδὴ ὅ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς, ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 

15. Τὸ περιστατικὸν αὐτὸ τὸ ἐπληροφορήϑη κάποιος ἀπὸ τοὺς 
μεγάλους ἀσκητικοὺς Γέροντας, ὅστις περιῆλθεν εἰς ἀπορίαν καὶ δὲν 
ἐγνώριζε ποῖον ἔπρεπε νὰ ἐπαιγέσῃ, τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον μὲ τὴν αὖ- 
στηρὰν σιωπήν, ἢ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα μὲ τὴν ψυχωφελῆ καὶ φιλόξε- 
νον ὁμιλίαν του. Παρεκάλει δὲ ἐνϑέρμως τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἀποκαλύψῃ 
Ἐκεῖνος τὸ ζητούμενον. 

Πράγματι, κατόπιν ἐπιμόνου προσευχῆς, εἶδε τὸ ἑξῆς ἀποκαλυ- 
πτιχὸν ὄνειρον. Εὑρέϑη εἰς τὴν ὄχϑην ποταμοῦ καὶ βλέπει νὰ πλέουν 
µέσα εἷς τὸν ποταμὸν δύο πλοῖα’ ἐξ αὐτῶν τὸ μὲν ἕνα εἶχε τὸν ϑεῖον 
᾿Αρσένιον, πλέοντα ἡσύχως, λελαμπρυσμένον δὲ καὶ ϑαλπώμενον ὑπὸ 
τοῦ Παναγίου Πνεύματος: ἐπὶ τοῦ ἄλλου πλοίου ἐπέβαινεν ὁ ᾿Αββᾶς 
Μωῦσῆς, τὸν ὁποῖον συνώδευον "Αγγελοι καὶ τὸν ἔτρεφον μὲ μέλι καὶ 
κηρίον (μελόπιτταν). 

16. Μὲ τὸ ὄνειρον αὐτὸ ἀντελήφϑη ἀμέσως ὃ ἄνθρωπος τοῦ 
Θεοῦ, ὅτι καὶ οἱ δύο ᾿Αββάδες, ὁ ᾿Αρσένιος καὶ ὃ Μωῦσῆς, ἦσαν κατὰ 
πολὺ ἄξιοι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ πλὴν ὅμως περισσότερον εὐάρεστος ἐγέ- 
γετο ἡ διὰ τὸν Θεὸν σιωπὴ τοῦ ᾿Αρσενίου, παρὰ ἢ χάριν τῶν ἀνθρώπων 
φιλοξενία τοῦ Μωῦσέως. Ἐπὶ τοσοῦτον δὲ μεγαλυτέρα, κατὰ τὸ ἀπο- 
καλυπτικὸν ὄνειρον, ὑπῆρξεν ἡ σιωπὴ τοῦ ᾿Αρσενίου, καθ’ ὅσον αὐτὸν 
μὲν συνώδευε τὸ Άγιον Πνεῦμα, ἐνῷ τὸν Μωῦσέα "Αγγελοι Θεοῦ Παν- 
τοκράτορος᾽ τὸ ὅτι δὲ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα ἔτρεφον "Άγγελοι, αὐτὸ ση- 
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μαίνει τὸ ἀγαῦον τῆς φιλοξενίας. Ὅτι δὲ ἡ Χάρις τοῦ Θείου Πνεύ- 
ματος ἐπαγεπαύετο περισσότερον εἰς τὴν σιωπὴν τοῦ ᾿Αρσενίου ϑὰ φα- 
νερώσῃ ἀκόμη ἐναργέστερον καὶ τὸ ἀκόλουθον παράδειγµα. 


11. Κάποτε ἀφίχϑη εἰς τὴν Σκήτην τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου ἕνας 
Γέρων, ἐπιϑυμῶν νὰ συνομιλήση μαζί του καὶ νὰ ὠφεληϑῇ ψυχικῶς. 
Ἐπειδὴ δὲ ὅ᾿Αββᾶς Αρσένιος ἦτο κλεισμένος µέσα εἰς τὸ κελλί του καὶ 
ἤσκει τὴν κατὰ Θεὸν ἠσυχίαν, δὲν ἀπεφάσισε γὰ κτυπήσῃ τὴν ϑύραν 
τοῦ χελλίου, διὰ νὰ μὴ τὸν ἐνοχλήσῃ. Ὡς τόσον ἔσκυψεν ἀπὸ μίαν μι- 
κρὰν θυρίδα διὰ νὰ ἴδῃ τὸ ἐσωτερικόν τοῦ χελλίου καὶ βλέπει, ὅτι ὁ 
"Όσιος ἦτο ὅλος φωτιά. Βεβαίως καὶ ὃ ἐπισκέπτης, ποὺ παρετήρησε τὸ 
ϑαῦμα ἀπὸ τὴν θυρίδα, ἦτο ἄξιος, λόγῳ ψυχικῆς καϑαρότητος, τοιού- 
των ϑεαμάτωγν. Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸ καταπληκτικὸν θέαμα, ἐκτύπησεν 
ὁ Γέρων τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου καὶ ἐξῆλϑεν ὃ ᾿Αρσένιος. Μόλις δὲ εἷ- 
δεν, ὅτι ὁ ἐπισκέπτης του εἶχεν εἰς τὸ πρόσωπόν του ἐμφανῆ τὴν εἰμό- 
γα τῆς καταπλήξεως, τὸν ἐρωτᾷ: 

-- Ποὺ πόσης ὥρας ἦλϑες ἐδῶ; Μήπως εἶδες τίποτε; 

Ὁ ἐπισκέπτης πάντως ἀπεσιώπησε ἀπὸ τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον 
ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον εἶδε. 


18. Καὶ τοῦτο ἀκόμη τὸ ἀξιοϑαύμαστον ἐχαρακτήριζε τὴν συμ- 
περιφορὰν τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου’ ποτὲ δὲν ἐπρότεινε, πρὸς συζή- 
τῆσιν, Γραφικὰ θέµατα, ἀλλ’ οὔτε καὶ ἀλληλογράφει ἐπὶ τοιούτων ζη- 
τημάτων. Τὸ ἔκανε δὲ αὐτό, ὄχι διότι δὲν ἠδύνατο νὰ ὁμιλῇ ἢ νὰ γρά- 
φῃ (τοιαύτη ἀδυναμία ἦτο ἀγύπαρκτος εἷς ἕνα, διὰ τὸν ὁποῖον ἢ βα- 
ϑυστόχαστος ὡραιολογία ἦτο τόσον εὔκολος, ὅσον εἰς ἄλλους ἡ πρόχεν- 
ρος καὶ συνήθης ὁμιλία), ἀλλὰ διότι εἶχε συνηθίσει νὰ σιωπᾷ καὶ ἁπε- 
στρέφετο τὴν ἐπίδειξιν. Αὐτὰ τὰ δύο ( σιωπὴ καὶ ἡ ἀποστροφή του 
πρὸς ἐπίδειξιν) ἦσαν τὰ αἴτια τῆς τοιαύτης συμπεριφορᾶς του. 

19. Δι αὐτό, εἴτε εἰς Ἐκκλησίαν εὕὑρίσκειο, εἴτε εἰς ἄλλας συνά- 
ἕεις τῆς Σκήτης, ἀπέφευγεν ἐπιμελῶς καὶ νὰ βλέπῃ ἄλλους καὶ νὰ τὸν 
βλέπουν ἄλλοι" δι’ αὐτὸ ἐφρόντιζε νὰ στέκῃ ὀπίσω ἀπὸ μίαν κολώναν 
ἢ ἄλλο ἐμπόδιον, διὰ νὰ κρύπτεται καὶ νὰ ἀποφεύγῃ νὰ συναντᾶται 
μὲ ἄλλους, παραμένων ἀϑέατος ἀπὸ αὐτούς. Αὐτὰ ὅλα δὲ τὰ ἔκανε, 
διότι ἤϑελε καὶ ἐπεδίωχε διαρκῶς νὰ προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του καὶ νὰ 
συγκεντρώνῃ τὴν σχέψιν του εἰς ἑαυτὸν, ὥστε εὐκόλως νὰ ἀνυψοῦταν 


πρὸς τὸν Θεόν. 


30. Ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος συνήθιζε συνεχῶς νὰ ὑποψιϑυρίζῃ εἰς 
τὸν ἑαυτόν του: ᾿Αρσένιε, διὸ ἐξῆλθες: ᾿Αρσένιε, δηλαδή, δι᾽ ἕνα πρᾶ- 
γμα ἐξῆλϑες εἰς τὴν ἔρημον’ δι’ ἕνα καὶ μόνον σκοπὸν ἀπεμακρύνθης 
τοῦ κόσμου. Ποῖος ἄραγε εἶναι ὃ σκοπὸς αὐτός; Τὸ νὰ ἀρέσῃς ἐξ ὅλο- 
κλήρου εἰς τὸν Θεόν. Δι᾽ αὐτὸ νὰ φροντίζῃς νὰ ἐκτελῇς ὅσα εἰς Ἐκεῖ- 
νον ἀρέσουν καὶ εἷς ὅσα γνωρίζει ᾿Εκεῖνος νὰ ἐπαναπαύεται. ᾿Εχτὸς 
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ἀπὸ αὐτὸ καὶ ἕνα ἄλλο συνήϑιξον ἀκόμη συνεχῶς νὰ ἐπαναλαμβάνῃ 
εἷς τὸν ἑαυτόν του, ὥς τροπάριοΥ: Πολλάκις µετενόησα, ὅταν ὤμίλη- 
σα’ οὐδέποτε ὅμως, ὁσάκις ἐσιώπησα. 

Χάριν δὲ αὐτοῦ ἀκριβῶς ἀπεστρέφετο καὶ τὰς μετὰ τῶν ἀνϑρώ- 
πων συναναστροφάς: διέκοπτε δὲ τὴν γαλήνην τῆς ἡσυχίας καὶ τῆς σιω- 
πῆς, μόνον ἐφ᾽ ὅσον ἐκρίνετο ὑπ᾽ αὐτοῦ, φωτιζομένου ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, 
ὡς ἀναγκαία καὶ ϑεάρεστος ἡ μετὰ τῶν ἀνϑρώπων συνάντησις. 


31. Κάποτε, παραδείγματος χάριν, ἔμαϑεν, ὅτι ἦλϑον εἰς τὴν 
Σκήτην μερικοὶ ξένοι. Αμέσως τότε εἶπε πρὸς τοὺς ὑποταχτικούς του : 

-- Ἐρωτήσατε τοὺς ξένους καὶ πληροφορηϑῆτε διὰ ποίαν αἰτίαν 
ἔφϑασαν μέχρι τῆς Σκήτης μας. 

Ἡράγματι οἱ ὑποταλτικοί του ἐξήτασαν τὸν σκοπὸν τῆς παρου- 
σίας τῶν ξένων καὶ σπεύδουν νὰ τὸν πληροφορήσουν. 

--᾿Αββᾶ---τοῦ εἶπον---οἱ ἄνϑρωποι αὐτοὶ εἶναι περαστικοὶ καὶ 
μεταβαίνουν πρὸς τὴν Θηβαΐδα δι᾽ ὑποθέσεις των. 

Τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ἔλαβεν ὡς ἀφορμήν, διὰ νὰ μὴ διακό- 
ψῃ τὴν προσφιλῆ του σιωπήν. 

--᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν μὲ Ἀροιάξονται---εἶπε πρὸς τοὺς ὕποτακτι- 
καύς του---δὲν εἶναι ἀνάγχη καὶ νὰ μὲ ἰδοῦν. Περιποιηθῆτε τους καὶ 
ἂς συνεχίσουν τὸν δρόμον των. 


Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αρσένιος, ἔτι ὢν ἐν τῷ παλατίῳ, ἐδέετο ϑερμῶς τοῦ Θεοῦ λέ- 

γων᾽ Κύριε, ὁδήγησόν µε πῶς σωϑῶ. Ἔν μιᾷ οὖν, εὐχομένῳ αὐτῷ, φωνή 

τις ἦλϑεν ἄνωθεν λέγουσα᾽ ᾿Αρσένιε, φεῦγε τοὺς ἀνϑρώπους, καὶ σῴζῃ᾽ 
ταύτης ἐκεῖνος ἀκούσας, εὐϑὺς ἀπάρας τῶν κοσμικῶν, εἷς Σκῆτιν ἀναχωρεῖ, καὶ 
τοῖς ἐκεῖσε ἀσκουμένοις ἀνδράσι συντάττεται. 

9, Πάλιν οὖν ηὔξατο τῷ Θεῷ τὸν αὐτὸν λόγον εἰπών' καὶ πάλιν ἀκούει 
φωνῆς λεγούσης αὐτῷ᾽ ᾿Αρσένιε᾽ φεῦγε, σιώπα, ἠσύχαζε᾽ αὗται γάρ εἶσιν αἵ ῥίζαι 
τῆς ἀγαμαρτησίας᾽ οὕτως οὖν ποιῶν ὃ ᾿Αρσένιος ἔν βραχεῖ μέγας γέγονε, καὶ 
πάντας σχεδὸν τοὺς ἐχεῖ Πατέρας, ϑεωρίᾳ καὶ γνώσει, ὑπερηκόντισεν. 


8, "Ἠλϑόν ποτε Γέροντες πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον παρακαλοῦντες, ἵνα 
συντύχωσιν αὐτῷ ὁ δὲ προσχὼν ταῖς πολλαῖς αὐτῶν παρακλήσεσιν, ἤνοιξεν᾽ εἷ- 
σελθόντες οὖν ἠτήσαντο εἰπεῖν αὐτοῖς περὶ τῶν ἡσυχαζόντων καὶ μηδενὶ ἅπαν: 
τώντων, κατὰ τίγα λόγον τοῦτο ποιοῦσι; (αὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων' ὅταν ἡ παρθένος 
ἓν τῷ οἴκῳ τοῦ πατρὸς αὐτῆς ᾖ, πολλοὶ ϑέλουσιν αὐτῇ μνηστευϑῆναι᾽ ἐπὰν δὲ 
λάβῃ ἄνδρα, οὐ πᾶσιν ἀρέσκει, ἄλλ᾽ οἳ μὲν ἐπαινοῦσιν, οἳ δὲ ἐξουθενοῦσι, καὶ οὖχ 

: οὕτως ἔχει τιμὴν ὣς τὸ πρότερον, ὅτε ἦν κεκρυμμένη᾽ τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ τὰ 
τῆς ψυχῆς, ἐπὰν δημοσιεύηται, οὔτε πᾶσιν ἀρέσαι δύναται, κεὶ τὴν παρὰ Θεοῦ 
τιμὴν ἀποβάλλει. 


4. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Λουλᾶς ἐὰν ὃ ἐχϑρὸς βιάζηται ἡμᾶς καταλιπεῖν τὴν ἥ- 
συχίαν, προφάσεις τινὰς εὐλόγους, δῆϑεν, ἢ ἀλόγους προτείνων, μὴ ἀκούσωμεν 
αὐτοῦ" εἷς γὰρ τὸ συνορᾶν τὰς μεϑοδίας αὐτοῦ, καὶ μὴ κλέπτεσϑαι ὑπ᾽ αὐτῶν, 
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οὐδὲν ἡμῖν πρόσεστιν ἄλλο τοιοῦτον βοήϑημα, οἷον ἥ ἥσυχία καὶ ἢ ἀσιτία παρέ: 
χουσιν᾿ αὗται γὰρ ὑπὲρ τὰς λοιπὰς ἀρετὰς τοῖς ἔνδον ὀφθαλμοῖς ὀξυδερχίαν πα: 
ρέχουσιν. 


5. Εἶπεν ὃ αὐτός' κόπτε τὰς σχέσεις τῶν πολλῶν, μή σου ὃ νοῦς περιστα- 
τικὸς γενόμενος καὶ ἐμμέριμνος ϑολωϑῇ, καὶ οὐκέτι χαϑαρῶς ἀποβλέπειν δυνή: 
σεται πρὸς τὸν τῆς ἡσυχίας ἀέρα τὸν ἐλευϑέριον. 


6. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὁ τῆς Φέρμης᾽ εἴ τις ἄνθρωπος μαϑὼν τὴν 
τοῦ κελλίου γλυκύτητα, ἐν αὐτῷ ἀεὶ φεύγει᾽ οὖχ ὥς μισῶν τὸν πλησίον, ἢ ἄτιμά- 
ζων, ἀλλὰ τῆς ἡδονῆς τοῦ χελλίου μεταποιούμενος. 


- "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισιδώρου, ὅτι ὅτε παρέβαλέ τις αὐτῷ, εἲ προ" 
νθκοα. ὁ Γέρων, ἔφευγεν εἰς τὸ ἐνδότερον κελλίον,, ἵνα μὴ εὗὑρεδῇ᾽ ξρωτώμενος 
δὲ ὑπὸ τῶν ἀδελφῶν, ᾿διατί φεύγει ; ἀπεκρίνατο, ὅτι καὶ τὰ ϑηρία φεύγοντα εἷς 
τὰς κοίτας αὐτῶν σῴζονται. Τοῦτο δὲ ἔλεγεν ὁ Γέρων, ϑέλων ὠφελῆσαι τοὺς ἄδελ- 
φούς, ἵνα καὶ αὐτοὶ τὴν ἡσυχίαν ἀσπάξωνται καὶ διώκωσι καὶ τὸ ἀπερίσπαστον. 


8. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τῷ ᾿Αββᾷ Μακαρίῳ ὄντι εἲς Σκῆτιν᾽ ϑέλω ἣ- 
συχάσαι, καὶ οὐκ ἀφίουσί μοι οἳ ἀδελφοὶ πυκνῶς παραβάλλοντες' τί οὖν ποιήσω; 
Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος᾽ ϑεωρῶ ὅτι ἥ φύσις σου ἁπαλή ἔστι, καὶ 
οὗ δύνασαι Μοναχὸν ἐλθόντα πρός σε ἀποστρέψαι” εἶ οὖν θέλεις ἡσυχάσαι, ὅπα- 
γε εἷς τὴν ἔρημον, ἔσω εἰς τὴν Πέτραν, κἀκεῖ ἡσυχάζεις, Ὁ δὲ ἐποίησε τοῦτο καὶ 
ἀνεπαύϑη. 


9. Τὸν αὐτὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς 'Αϊὼ λέγων' εἶπέ μοι 
δῆμα πῶς σῳϑῶ ; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ φεῦγε τοὺς ἀνϑρώπους, κάϑισον 
εἰς τὸ κελλίον σου καὶ κλαῦσον τὰς ἁμαρτίας σου, καὶ μὴ ἀγαπήσῃς λαλιὰν ἄν- 
ϑρώπου, καὶ σῴζῃ. 


10, Εἶπε δὲ καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς' ἄνθρωπος φεύγων, ἔοικε σταφυλῇ ὅ- 
πτῇ, ἤγουν ὠρίμῳ, καὶ μεστῇ γλυκύτητος, ὁ δὲ ἐν ἀνϑρώποις ὤν, ὣς ὄμφαξ ἐστίν, 
ἥτοι ἄωρος, μὴ εὐφραίνων τὸν ἐκ τούτου ἐσϑίοντα. 


ἨἩσδένησέ ποτὲ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσήφ, καὶ ἔπεμψε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεό: 
δωρον λέγων’ ἐλϑέ, ἵνα σε ἴδω πρὸ τοῦ µε ἐξελϑεῖν ἐκ τοῦ σώματος. Ἦν δὲ τὸ µέ- 
σον τῆς ἑβδομάδος, καὶ οὖκ ἀπῆλϑεν᾽ ἐδήλωσε δὲ αὐτῷ λέγων᾽ ἐὰν μείνῃς ἕως τοῦ 
Σαββάτου, ἔρχομαι᾽ εἶ δὲ ἀπέλϑῃς, εἰς ἐκεῖνον τὸν κόσμον βλέπομεν ἀλλήλους. 


12. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν “Ῥοῦφον, τί ἔστιν ἡσυχία; καὶ τίς ἢ 
ὠφέλεια αὐτῆς; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὅ Γέρων᾽ ἡσυχία ἐστὶ τὸ καϑεσϑῆναι τινὰ 
ἓν τῷ κελλίῳ μετὰ γνώσεως, καὶ φόβου Θεοῦ, ἀπεχόμενον μνησικακίας καὶ ὕψη- 
λοφροσύνης᾽ ἣ τοιαύτη ἡσυχία, γεννήτρια οὖσα πασῶν τῶν ἀρετῶν, φυλάσσει τὸν 
Μογαχὸν ἀπὸ τῶν πεπυρωμένων βελῶν τοῦ ἐχϑροῦ, μὴ ἐῶσα αὐτὸν τιτρώσκεσϑαι 
ὕπ᾽ αὐτοῦ, Ταύτην οὖν, ἀδελφέ, κτῆσαι, μνημονεύων ἀεὶ τοῦ φόβου τοῦ θανάτου, 
ὅτι οὖκ οἶδας ποίᾳ ὥρᾳ ὃ κλέπτης ἔρχεται, καὶ νῆφε περὶ τῆς ἰδίας ψυχῆς. 


- ἸΗλϑέ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμοῦν ἀπὸ “Ῥαϊθοῦ εἷς τὸ Κλύσμα παραβα- 
λεῖν τῷ ᾿Αββᾷ Σισώῃ, καὶ βλέπων αὐτὸν ϑλιβόμενον, ὅτι ἀφῆκε τὴν ἔρημον, λέ- 
γει αὐτῷ' διατί ϑλίβει, ᾿Αββᾶ, τί γὰρ ἐδύνω ποιῆσαι εἷς τὴν ἔρημον ἀπ᾽ ἄρτι, οὕτω 
γηράσας; Ὁ δὲ Γέρων προσέσχεν αὐτῷ μετὰ στυφότητος λέγων᾽ τί μοι λέγεις, ᾿Αμ- 
μοῦν ; οὔκ ἤρχει γάρ μοι ἡ ἐλευθερία μόνη τοῦ λογισμοῦ ἓν τῇ ἐρήμῳ ; ᾿Εποίησε 
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δὲ οὗτος ὅ ᾿Αββᾶς Σισώης εἷς τὸ ὅρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου, μετὰ τὴν ἐκείνου ᾱ- 
ποβίωσιν, ἔ ἔτη ἑβδομήκοντα καὶ δύο ἐν ἡσυχίᾳ, οὐκ ὀλίγα καὶ πρότερον ἀνύσας ἓν 
Σκήτει μετὰ τοῦ ᾿Αββᾶ ο. Ἴδε οὖν μετὰ τὴν τοσαύτην ἄσκησιν, πῶς ἐπόϑει 
τὴν ἔρημον διὰ τὸ ἤρεμον. 


14. Καϑήμενός ποτε ὅ ᾿Αββᾶς Σισώης εἷς τὸ Κλύσμα νοῶν καὶ φρονῶν, 
λέγει τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ" ἀπόλυσον τὸ ὕδωρ εἷς τοὺς φοίνικας, τέκγον. ο δὲ ἔ ἔφη" 
εἷς τὸ Κλύσμα ἐσμέν, ᾿Αββᾶ. Καὶ λέγει ὁ Γέρων' εἲς τὸ Κλύσμα τί ποιῶ ; ἆρόν µε 
πάλιν εἷς τὸ ὄρος. 


15. Εἶπε Γέρων᾽ τὸ καϑέζεσϑαι χαλῶς ἐν τῷ κελλίῳ, ἐμπίπλησι τὸν Μο” 
ναχὸν παντὸς ἀγαϑοῦ. 


16. Εἶπεν ὁ αὐτός, ὅτι ὀφείλει ὃ Μοναχός, ἐάν ποτε καὶ σωματικὴ συμβῇ 
ζημία, καταφρονεῖν αὑτῆς, καὶ δι’ αὐτῆς ἀγοράζειν τὴν ἥσυχίαν αὐτοῦ. 


11. ᾿Αδελφὸς παρέβαλε Γέροντι δοχιμωτάτῳ, καὶ λέγει αὑτῷ᾽ κάμνω, ᾿Δβ: 
βᾶ. Καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ κάϑου εἷς τὸ κελλίον σου καὶ ὁ Θεὸς παρέχει σοι 
ἄνεσιν. 


ΙΒ. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ. περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, ὅτι ἦλϑέ πο: 
τε μαγιστριανὸς εἷς Σκῆτιν ἀπὸ “Ῥώμης, φέρων αὐτῷ διαϑήκην τινὸς συγκλητι- 
κοῦ συγγενοῦς αὐτοῦ, ὃς ἀποϑνῄσχων κατέλιπε τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αρσενίῳ κληρονο- 
μίαν πολλὴν σφόδρα᾽ καὶ λαβὼν αὐτὴν ὃ Γέρων, καὶ ἀναγνοὺς τὰ ἓν αὐτῇ, ὥρ- 
µησεν αὐτὴν σχίσαι᾽ ὁ δὲ μαγιστριανὸς ἔπεσεν εἷς τοὺς πόδας αὐτοῦ λέγων᾽ δέο- 
μαί σου, μὴ σχίσῃς αὐτήν, ἐπεὶ αἴρεταί μου ἥ κεφαλή. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ ᾿Λββᾶς 
Αρσένιος ἐγὼ πρὸ ἐκείνου ἀπέϑανον, καὶ νῦν εἷς κληρονομίαν ἕλκομαι τοῦ ἄρτι 
ἀποϑανόντος; Καὶ ταῦτα εἰπών, ἀπέπεμψε τὴν διαϑήχην μηδὲν δεξάμενος. 


19. Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρός ὃ τῆς Φέρμης, ἐκτήσατο τρία βιβλία καλὰ καὶ ὦ: 
φέλιμα᾽ καὶ παρέβαλε τῷ ᾿Αββᾷ Μακαρίῳ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ἔχω τρία βιβλία καλὰ 
καὶ ὠφελοῦμαι ἐξ αὐτῶν, χρῶνται δὲ αὐτοῖς καὶ οἳ ἀδελφοὶ καὶ ὠφελοῦνται' εἰπὲ 
οὖν μοι τί ὀφείλω ποιῆσαι ; χατάσχω αὐτὰ εἲς τὴν ἐμήν, καὶ τὴν τῶν ἀδελφῶν 
ὠφέλειαν, ἢ πωλήσω αὐτὰ καὶ δώσω πτωχοῖς: Καὶ ἀποχριϑεὶς ὁ Γέρων εἶπε᾽ κα: 
λαὶ μὲν αἳ πράξεις, ἀλλὰ μείζων πάντων ἣ ἀκτημοσύνη ἐστί’ δηλονότι τοῖς τὴν 
πρακτικὴν ὑπερβᾶσιν ἤδη, καὶ εἰς ϑεωρίαν ἐν ἥσυχίᾳ προκόψασι. Καὶ τοῦτο ἀκού: 
σας ὃ Γέρων, ἀπελϑὼν ἐπώλησεν αὐτὰ καὶ διέδωχε πτωχοῖς. 


30. Εἶπεν ὃ ᾿Δββᾶς Κασσιανός, ὅτι ἦν τις Μοναχὸς οἰχῶν ἓν σπηλαίῳ ἐν 
ἐρήμῳ᾽ καὶ ἐδηλώϑη αὐτῷ ὑπὸ τῶν κατὰ σάρκα συγγενῶν, ὅτι ὅ πατήρ σου ἷ- 
σχυρῶς ἐνοχλεῖται, καὶ μέλλει τελευτᾶν᾽ ἐλϑὲ οὖν ἵνα κληρονομήσῃς αὐτόν. Ὁ δὲ 
ἀπεχρίϑη πρὸς αὐτούς' ἐγὼ πρὸ ἐκείνου ἀπέϑανον τῷ κόσμῳ᾽ καὶ πῶς νεχρὸς ζῶν- 
τα κληρονομῆσαι δύναται ; 


31, Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ἦν τις Γέρων, μεγάλων ἀξιωϑεὶς χα- 
ρισμάτων παρὰ τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ ἦν περιβόητος διὰ τὴν ἐνάρετον αὐτοῦ πολιτείαν. 
Ἔφϑασε δὲ καὶ τὸ ὄνομα αὐτοῦ μέχοι καὶ τοῦ βασιλέως, καὶ μετεστείλατο. αὐτὸν ὃ 
βασιλεὺς ἐπὶ τὸ ἀξιωϑῆναι τῶν εὐχῶν αὐτοῦ᾽ συντυχὼν οὖν αὐτῷ καὶ μέγα ὦφε- 
ληϑείς, προσήνεγκεν αὐτῷ χουσίον᾽ ὁ δὲ ἐδέξατο, καὶ ἐπανελϑὼν εἷς τὰ ἴδια ἤρ- 
ξατο φιλοκαλεῖν ἀγρόν, καὶ ἑτέραν κτῆσιν. 

99, Κατὰ δὲ τὸ ἔϑος προσήνεγκαν αὐτῷ δαιμονιῶντα, καὶ λέγει ὁ Γέρων 
τῷ δαίμονι" ἔξελϑε ἀπὸ τοῦ πλάσματος τοῦ Θεοῦ. Καὶ εἶπεν ὃ δαίμων᾽ οὐχ ἀκούω 
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σου. Λέγει ὁ Γέρων, διατί ; Καί φησιν ὅ δαίμων᾽ διότι γέγονας ὡς εἷς ἓξ ἡμῶν, 

καταλείψας τὴν μέριμναν τὴν πρὸς τὸν Θεόν, καὶ μερίμνῃ γηΐνῃ ἀπασχολήσας 
᾿ 

σεαυτόν. 


25. Κοινοβιάρχης τις ἠρώτησε τὸν ἐν 'Αγίοις Πατέρα ἡμῶν Κύριλλον τὸν 
Πάπαν ᾿Αλεξανδρείας λέγων᾽ τὶς μείζων ὂν πολιτείᾳ, ἡμεῖς οἳ ἔχοντες ἀδελφοὺς 
οφ’ ἑαυτούς, καὶ διαφόρως ἕκαστον χειραγωγοῦντες εἷς σωτηρίαν. ἢ οἳ ἓν ἐρήμῳ 
ἑαυτοὺς μόνους σῴζοντες; ᾿Απεχρίϑη ὁ Πάπας' ἀνὰ μέσον ᾿Ἠλία καὶ Μωῦσέως, 
οὐκ ἔστι διακρῖναι, ἀμφότεροι γὰρ εὐηρέστησαν τῷ Θεῷ. 


34. Εἶπε Γέρων᾽ ἐγῶ πιστεύω ὅτι οὔκ ἔστιν ἄδιχος ὅ Θεός, ἀπὸ φυλακῆς 
ἆραι καὶ εἷς φυλακὴν ἐμβαλεῖν. 


25. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννου τοῦ Κολοβοῦ, ὅτι ἦλϑεν εἷς τὴν ᾿Εκ- 
κλησίαν εἷς Σκῆτιν, καὶ ἀκούσας ἀντιλογίας τινῶν ἀδελφῶν, ὑπέστρεψεν εἰς τὴν 
κέλλαν αὐτοῦ, καὶ κυκλεύσας αὐτὴν τρίτον, οὕτως εἰσῆλθεν. ᾿Ιδόντες δὲ αὐτὸν τοῦ- 
το ποιήσαντα ἀδελφοί τινες, ἦλϑον πρὸς αὐτὸν καὶ ἠρώτησαν αὐτόν, διατὶ τοῦτο 
ἐποίησας ; Ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς' τὰ ὦτά µου εἶχον ἀπὸ τῆς ἀντιλογίας μεστά, καὶ ἕ- 
κύκλευσα ἵνα κσϑαρίσω αὗτά, καὶ οὕτως εἰσέλϑω ἐν ἡσυχίᾳ τοῦ γοός µου εἷς τὸ 
κελλίον µου. 


36. "Ἔλεγεν ὁ αὖτός, ὅτι φυλακή ἔστι τὸ καϑίσαι εἷς τὸ κελλίον καὶ µνη- 
μονεύειν τοῦ Θεοῦ πάντοτε, καὶ τοῦτο ἔστι τό᾽ ἐν φυλακῇ ἥμην καὶ ἤλϑετε 
ή 
πρός µε. 


31. "Ἔλεγον περὶ τούτου, ὅτι ὣς ὑπέστρεφεν ἐκ τοῦ ϑέρους, ἢ παραβαλὼν 
Γέρουσιν, ἐσχόλαζεν εἷς τὴν εὐχὴν καὶ εἷς τὴν μελέτην, καὶ εἷς τὴν ψαλμῳδίαν, 
ἕως οὗ ἀποχατεστάϑη ὁ λογισμὸς αὐτοῦ εἰς τὴν προτέραν κατάστασιν. 


38. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης, πολλὰ παραχληϑεὶς ὑπὸ ἀδελφοῦ λαλῆσαι αὐτῷ λό- 
γον, εἶπε' κάϑου εἷς τὸ χελλίον σου μετὰ νήψεως, καὶ παράϑου ἑαυτὸν τῷ Θεῷ 
μετὰ πολλῶν δοχρύων, καὶ ἀναπαύῃ. 


99. Εἶπε Γέρων" ὥσπερ ὃ στρατιώτης καὶ ὁ κυνηγὸς ἀπερχόμενοι εἷς τὸν 
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ἀγῶνα, οὗ φροντίζουσι περὶ ἄλλου εἶ τιτρώσχεται ἄλλος, ἢ σῴζεται, ἀλλ᾽ ἕκαστος 
ὑπὲρ ἑαυτοῦ μόνον ἀγωνιᾷ, οὕτω χρὴ εἶναι τὸν Μοναχόν. 


80. Ὁ αὐτὸς ἔφη σιωπὴν ἄσκει, μηδενὸς φοόντιζε. πρόσεχε τῇ μελέτῃ 
σου, κοιταζόμενος καὶ ἀνιστάμενος μετὰ φόβου Θεοῦ, καὶ ἀσεβῶν ὅριιὰς οὗ φο- 
, 
βηθήσῃ- 


831. Εἶπε Γέρων' εἶ καὶ ἐκοπίασαν ὧδε οἳ "Άγιοι, ἀλλ᾽ ἔλαβον ἤδη καὶ μέ- 
ρος ἀναπαύσεως διὰ τὸ εἶναι αὐτοὺς ἐλευϑέρους ἀπὸ τῆς τοῦ χόσμου φροντίδος. 


39. Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶ- ᾿Αλώνιος ὅτι, ἐὰν μὴ εἴπῃ ἄνϑρωπος ἐν τῇ καρδίᾳ 
αὐτοῦ, ὅτι ἐγὼ μόνος καὶ ὁ Θεός ἔσμεν ἓν τῷ κόσμῳ τούτῳ, οὐχ ἕξει ἀνάπαυσιν. 


88. Ἔσχε Παΐσιος ὅ ἀδελφὸς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, σχέσιν µετά τινος ἔξω 
τοῦ κελλίου αὐτοῦ. Ὃ "Αββᾶς δὲ Ποιμὴν οὖκ ἤϑελε, καὶ ἀναστὰς ἔφυγε πρὸς τὸν 
᾽Αββᾶν ᾽Αμμωνᾶν, καὶ λέγει αὐτῷ' Παΐσιος ὁ ἀδελφός μου ἔχει πρός τινα σχέ- 
σιν, καὶ οὖκ ἀναπαύομαι. "Ἔφη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ Ποιµήν, ἀκμὴν ζῇς; ὕπαγε κάϑου 
εἷς τὸ κελλίον σου, καὶ ϑὲς εἷς τὴν καρδίαν σου ὅτι ἔχεις ἐνιαυτὸν ἐν τῷ μνήματι. 
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84, Εἶπε Γέρων ἣ Σουμανῖτις τὸν 'Ελισαῖον ἐδέξατο παρὰ τὸ μὴ ἔχειν 
αὐτὴν σχέσιν µετά τινος ἀνϑρώπου᾽ λέγουσι δὲ τὴν Σουμανῖτιν πρόσωπον ἔπέ- 
χειν τῆς ψυχῆς, τὸν δὲ “Ελισαῖον, πρόσωπον τοῦ "Αγίου Πνεύματος. Οἴαν οὖν 
ὥραν ἡ ψυχὴ ἀφίσταται τῆς σωµατικῆς σχέσεως, παραβάλλει αὐτῇ τὸ Πνεῦμα τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τότε δυνήσεται τεχεῖν στεῖρα ὑπάρχουσα. 


86. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης καϑήμενος εἷς τὸ κελλίον, πάντοτε τὴν ϑύραν ἔ- 
χλειε, καὶ πάντες δὲ οἳ Πατέρες τὸ αὐτὸ ἐποίουν. 


86. Συμφωνηταὶ δύο ἐμόνασαν καὶ μεγάλην ἄσκησιν καὶ βίον ὑψηλὸν ἐ- 
πεδείξαντο᾽ συνέβη δὲ τὸν ἕνα Κοινοβιάρχην γενέσθαι, ὁ δὲ ἄλλος ἐν τῇ ἄναχω- 
ρήσει μείνας, καὶ τελείως ἀσκήσας, θαύματα ἐποίει πολλὰ καὶ μεγάλα᾽ Ἰἄτο γὰρ 
δαιμονιῶντας, καὶ νοσοῦντας ἐθεράπευε, καὶ τὰ μέλλοντα προέλεγεν. 

81. Ὁ οὖν Κοινοβιάρχης, ἀκούσας ὅτι τοιούτων ἠξιώϑη χαρισμάτων ὃ συμ: 
φωνητὴς αὐτοῦ, ἥσυχάσας ἀπὸ τῶν ἀνθρώπων τρεῖς ἑβδομάδας, ἐκτενῶς ἐδέετο 
τοῦ Θεοῦ ἀποκαλύψαι αὐτῷ, πῶς ἐκεῖνός μὲν ϑαυματουργεῖ, καὶ οὕτω παρὰ Θεοῦ 
ἐτιμήϑη, αὐτὸς δὲ οὐδενὸς τοιούτου κατηξιώϑη. 

88. Καὶ ὤφϑη αὐτῷ "Αγγελος Κυρίου λέγων, ὅτι ἐκεῖνος τῷ Θεῷ καϑέξε- 
ται στενάζων καὶ χλαίων ἡμέρας καὶ νυκτός, πεινῶν καὶ διψῶν διὰ τὸν Κύριον᾽ 
σὺ δὲ πολλὰ μεριμνῶν, ἔχεις τὴν τῶν πολλῶν συντυχίαν, καὶ ἀρκεῖ σοι ἡ παρά- 
χλησις τῶν ἀνϑρώπων. 


89, Έλεγε Γέρων, ὅτι οὗ δεῖ μεριμνᾶν οὖδέν, εἰ μὴ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ᾽ 
ἐγὼ γάρ, φησί, κἂν ἀναγχασϑῶ μεριμνῆσαι περὶ χρείας σαρκικῆς, οὐδέποτε πρὸ 
τοῦ καιροῦ ἐλογισάμην αὐτήν. 


40. Εἶπεν ὁ ᾿Δββᾶς Σισώης' ὅταν ᾗ ἄνϑρωπος τὴν φροντίδα σου ποιού- 
μενος, οὗ δεῖ σε διατάξασθαι αὐτῷ. 


44, Εἶπε Γέρων᾽ ἥ ἀμεριμγία, καὶ τὸ σιωπᾶν, καὶ ἥ κρυπτὴ μελέτη, τί- 
κτουσι τὴν ἀγνείαν. 


49, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα πῶς δεῖ εἶναι τὸν Μοναχὸν ἐν τῷ χελλίῳ: 
Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ἀπέχεσϑαι τῆς τῶν πολλῶν γνώσεως, ἵνα, τοῦ λογισμοῦ σχο- 
λάζοντος, ἥ γνῶσις κατοικήσῃ. 

49. Λέγει ὃ ἀδελφός: εἰ δὲ ἐξέλϑῃ ποτὲ τοῦ χελλίου, πῶς δεῖ ποεῖν; ᾿Απε- 
κρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὅ Μοναχὸς περιστερά ἔστι, χαὶ ὥσπερ ἢ περιστερὰ ἐξέρχεται τῷ 
καιρῷ αὐτῆς εἰς τὸν ἀέρα ἐκτινάξαι τὰς πτέρυγας αὐτῆς, καὶ ξὰν βραδύνῃ ἔξω 
τῆς κοίτης ὑπὸ τῶν ἀγρίων πετεινῶν κολαφιζομένη ἀπόλλει τὴν εὐπρέπειαν ἕαν- 
τῆς, οὕτω καὶ ὅ Μοναχός, ἐξέρχεται τῷ καιρῷ τῆς συνήξεως ὀκτινάξαι τοὺς λο- 
γισμοὺς ἑαυτοῦ, καὶ ἐὰν βραδύνῃ ἔξω τοῦ χελλίου, κολαφίζεται ὑπὸ τῶν δαιμό- 
νῶν, καὶ σχοτίζονται οἳ λογισμοὶ αὐτοῦ. 

44, Καὶ εἶπεν ὃ ἀδελφός" ποίῳ τρόπῳ ἐκφέρει ὃ διάβολος τὸν Μοναχὸν ἐκ 
τοῦ κελλίου; "Έφη ὅ Γέρων' ὃ διάβολος ἐπαοιδῷ ἔοικεν᾽ ὥσπερ γὰρ ὁ ἐπαοιδὸς 
ἁπλοῖς λόγοις ἐκφέρει τὸ ϑηρίον ἐκ τοῦ φωλεοῦ, καὶ ἐπιλαβόμενος αὐτοῦ ἐκβάλλει 
εἷς τὰς πλατείας τῆς πόλεως, καὶ ἀπολύει αὐτὸ ἐν ταύταις διακινεῖσϑαι εἰς χλεύα- 
σµα τῶν ἀνϑρώπων᾽ ὅταν δὲ καταγηράσῃ μετ᾽ αὐτοῦ τὸ ϑηρίον, ἢ πυρὶ αὐτὸ ᾱ- 
ναλίσκει, ἢ καταποντίζει. Οὕτω καὶ ὃ Μοναχὸς τὸν αὐτὸν τρόπον πάσχει, ὅταν ὅ- 
πὸ τῶν λογισμῶν ἑλκόμενος καταλίπῃ τὸ κελλίον αὐτοῦ. 


45. Ἕτερος ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς δεῖ ἡσυχάζειν ἓν τῷ 
κελλίῳ ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ τὸ μὴ ἔχειν μνήμην ἀνϑρώπου τὸ σύνολον τὸν ἓν 
τῷ κελλίῳ καϑεζόμενον. 
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46. "Εφη ὃ ἀδελφός' καὶ ποίαν ὀφείλει ἐργασίαν ἥ καρδία ἔχειν, ἵνα εἷς 
αὐτὴν ἀσχολῆται; Λέγει ὁ Γέρων᾽ αὕτη ἐστὶν ἢ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ, τὸ 
προσέχειν τῷ Θεῷ διαπαντὸς ἀπερισπάστως. 


41. ᾿Αναχωρηταί τινες "Άγιοι, τὸν ἀριθμὸν τρεῖς, συνελϑόντες ἐπὶ τὸ αὖ- 
τό, ἀπῄτησαν ἀλλήλους ἕκαστος εἰπεῖν οἵαν νοερὰν ἐργασίαν ἔχει ἓν τῷ κελλίῳ 
αὐτοῦ. 

48. Καὶ εἶπεν ὁ πρῶτος αὐτῶν᾽ ἐγώ, ἀδελφοί, ἄφ᾽ οὗ ἠρξάμην ἡσυχάζειν, 
ὅλον ἐσταύρωσα ἑαυτὸν τοῖς ἔξωϑεν πράγμασιν, ἐννοῶν τὸ γεγραμμένον᾽ «διαῤ- 
ῥήξωμεν τοὺς δεσμοὺς αὐτῶν, καὶ ἀποῤῥίψωμεν ἀφ᾽ ἡμῶν τὸν ζυγὸν αὐτῶν», καὶ 
τεῖχος ποιήσας ἀνὰ μέσον τῆς ψυχῆς μου, καὶ τῶν σωματιχῶν, εἶπον ἐν τῇ δια- 
νοίᾳ µου, ὅτι ὥσπερ ὃ ἔσω τοῦ τείχους οὐχ δρᾷ τὸν ἔξω ἑστῶτα, οὕτω μηδὲ σὺ 
ϑελήσῃς δοᾷν τὰ ἔξω πράγματα, ἀλλὰ σεαυτῷ πρόσεχε, ἐκδεχόμενος καϑ᾽ ἡμέραν 
τὴν ἐλπίδα τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτως ἔσο ὥς ξένος καὶ π'ίροικος, καὶ αὔριον ἅπαλλασ- 
σόμενος. 

49. ᾿Εννοῶν δὲ καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους, τοὺς κατὰ πᾶσαν ὥραν ἀνερχομέγους, 
καὶ χατερχομένους εἷς τὴν κλῆσιν τῶν ψυχῶν, καὶ διαπαντὸς τὸ τέλος προσδοκῶν, 
λέγω᾽ ἑτοίμη ἣ καρδία µου ὁ Θεός. Θεωρῶ δὲ καὶ τὸν "Αγγελον τὸν παραμένοντά 
μοι πλησίον µου ἑστῶτα ἐκ δεξιῶν, καὶ τοῦτον ἐνώπιόν μου διαπαντὸς προορώ- 
μενος, τηρῶ ἐμαυτόν, φοβούμενος αὐτὸν ὥς ἐπιτηροῦντά µου τὰς ὁδούς καὶ γὰρ 
βλέπω αὐτὸν καϑ᾽ ἑκάστην ἀγερχόμενον πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἐμφανίζοντά µου τὰ 
ἔργα, καὶ τοὺς λόγους, καὶ τὰ ἐνϑυμήματα. 

60, “Ὁ δεύτερος εἶπεν' ἐγὼ ἀεὶ τὴν ᾿Εχκλησίαν τῶν νοερῶν Δυνάμεων ϑε- 
ωρῶ, καὶ τὸν Κύριον τῆς δόξης ἔν μέσῳ αὐτῆς ὑπὲρ πάντας λάμποντα᾽ ὅταν δὲ 
ἀκηδιάσω, στραφεὶς κατανοῶ τὰ ϑαυμαστὰ κάλλη τῶν ᾿Αγγέλων, καὶ τοὺς ὕμνους, 
οὓς ἀναπέμπουσιν ἀπαύστως τῷ Θεῷ, καὶ τὰς μελῳδίας αὐτῶν καὶ μετεωρίζομαι 
ὑπὸ τῶν φϑόγγων, καὶ τοῦ μέλους αὐτῶν καὶ πάντα τὰ ἐπὶ γῆς σκύβαλα ἡγοῦμαι. 

61. Ὁ τρίτος εἶπεν) ἐγὼ ἀπὸ πρωῖ ἀπέρχομαι πρὸς τὸν Κύριόν μου, καὶ 
προσχυνήσας Αὐτῷ, δίπτω ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον ἐξομολογούμενος τὰ παραπτώμα 
τά μον’ εἶτα καταβαίνων προσκυνῶ τοὺς ᾿Αγγέλους Αὐτοῦ, παρακαλῶν αὐτοὺς δε: 
ηϑῆναι τοῦ Θεοῦ ὑπὲρ ἐμοῦ, χαὶ πάσης κτίσεως. 

53, Καὶ ὅταν τοῦτο ποιήσω, κατέρχομαι ἐν τῇ ἀβύσσῳ, καὶ περιέρχομαι τὰς 
χολάσεις ϑεωρῶν τὰ ἴδια μέλη βασανιζόμενα καὶ κλαίων μετ᾽ αὐτῶν, λογίζομαι 
σὺν αὐτοῖς κἀμὲ καταδικασθῆναι᾽ καὶ βλέπω ἐχεῖ οἰμωγὰς καὶ δάκρυα ἄπαυστα, 
καὶ ἀνεκδιήγητα, χαὶ ϑάλασσαν πυρὸς παφλάζουσαν, καὶ μυχωμένην δεινῶς, καὶ 
κύματα πυρὸς ἐπαιρόμενα ἓν αὑτῇ ὑπὲρ τὰ μέγιστα τῶν ὀρέων, καὶ ἔνδοϑεν αὖ: 
τῆς ἀνϑρώπους ἀναριϑμήτους ἐῤῥιμμένους καὶ τηρουμένους ὑπὸ ἀγρίων καὶ ἄπο: 
τόμων ᾿Αγγέλων. 

58. Καὶ ὥσπερ φούγανα καιοµένους πάντας καὶ μὴ ἐκλείποντας, ἀλλ᾽ ἐν 
τῷ πυρὶ ἀεὶ μένοντας, καὶ τοὺς ὀδόντας τετρυγότας καὶ γοερὸν ἀνακλαιομένους 
καὶ ὀλολύζοντας, τοὺς δὲ οἰκτιρμοὺς τοῦ Θεοῦ ἀποστρεφομένους ἀπ᾽ αὐτῶν διὰ 
τὰς ἁμαρτίας καὶ ἀνομίας αὐτῶν, καὶ τούτοις συνοδυρόμενος, κρατῶ τὸ πένϑος 
ἐν τῇ καρδίᾳ µου, ὣς εἶναι κατὰ τὸ γεγοαμμένον᾽ κἀμοὶ τὰ δάκρυά µου ἄρτος ἡ: 
μέρας καὶ νυκτός, 


δ4. ᾿Αδελφὸς παρέβαλεν εἰς Σχῆτιν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν αἰτούμενος 
παρ᾽ αὐτοῦ λόγον. Καὶ λέγει αὐτῷ ὅ Γέρων᾽ ὕπαγε, κάϑησον εἷς τὸ κελλίον σου, 
καὶ τὸ χελλίον σου διδάσχει σε πάντα. 


50, Εἶπεν ὃ αὐτός' ὁ ἔχων ἔγγιστα αὐτοῦ τὸν Θεόν, καὶ ἀδολεσχῶν εἷς 
Αὐτόν, καλῶς ποιεῖ μὴ εἰσφέρων ἄνϑρωπον εἷς τὸ χελλίον αὐτοῦ 
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56. Εἶπε πάλιν᾽ ἀδύνατον χτήσασϑαι τὸν ᾿]ησοῦν, εἰμὴ διὰ κόπου πολλοῦ 
καὶ ταπεινώσεως, καὶ προσευχῆς ἀπαύστου. 


5Ί. Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὄντος εἷς τὰ κελλία, ὅτι περικεκλεισµέ- 
νος ἦν καὶ ἀπρόϊτον ὅλως εἶχε τὸν βίον, μηδὲ εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐρχόμενος᾽ εἶχε 
δὲ σαρκικὸν ἀδελφὸν εἷς ἄλλο κελλίον καϑήμενον, καὶ ἀσϑενήσας, ἔπεμψε πρὸς 
τὸν Γέροντα αἰτῶν, ἵνα ἔλϑῃ καὶ ἴδῃ αὐτὸν πρὸ τοῦ ἐξελϑεῖν ἔκ τοῦ σώματος. 

58. “Ὁ δὲ ἀπεκρίϑη πρὸς τὸν πεμφϑέντα᾽ οὐ δύναμαι ἐλϑεῖν, ὅτι σαρχικός 
µου ἀδελφός ἐστιν ἐκεῖνος δὲ πάλιν ἀπέστειλε λέγων᾽ κἂν ἐν τῇ νυκτὶ δεῦρο, ἵνα 
σε ἴδω. Καὶ ἀπεκρίθη πάλιν ὁ Γέρων᾽ οὗ δύναμαι, ὅτι εἶ ἴδω σε, οὖχ εὑρίσκεται 
ἣ καρδία µου καθαρὰ πρὸς τὸν Θεόν. Καὶ ἐκοιμήϑη ὁ ἀσϑενῶν, καὶ οὐχ εἶδον 
ἀλλήλους. 


59, "Ἔλεγον περὶ τῆς ᾽Αμμᾶς Σάῤῥας, ὅτι ἐπάνω τῆς τοῦ ποταμοῦ ὄχϑης 
εἶχε τὸ σπήλαιον, κατοικήσασα ἐν αὐτῷ ἔτη ἑξήκοντα, καὶ οὐ παρέκυψεν ἰδεῖν 
τὸν ποταμόν. 


60. Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὃ τῆς Φέρμης' ἐὰν μὴ ἐκκόψω ἐμαυτὸν ἀπὸ 
τῶν οἶντιρμῶν τούτων, οὔκ ξῶσί µε εἶναι Μοναχόν. 


61. ᾿Αδελφὸς ἦλδε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον, ἵνα διδάξῃ αὐτὸν δάπτειν, 
ἐνέγκας καὶ τὴν σειρὰν πρὸς αὐτόν. “Ο δὲ Γέρων ἀναστὰς ἔβρεξεν αὐτῷ τὴν σειράν, 
καὶ ἡτοίμασεν αὐτῷ τὴν προκαταῤῥαφὴν λέγων᾽ οὕτω καὶ οὕτω ποίησον, καὶ 
ἀφῆκεν αὐτόν, καὶ εἰσελϑὼν εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ, ἐκάϑισεν ὁ Γέρων. Καὶ εἷς τὴν 
ὥραν ἐποίησεν αὐτῷ φαγεῖν καὶ ἀπέπεμψεν. 

69. Ἦλϑε δὲ πάλιν πρωΐ καὶ λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ἆρον τὴν σειράν σου 
ἔνϑεν, καὶ ἀναχώρει᾽ εἷς πειρασμὸν γὰρ ἦλϑες βαλεῖν µε καὶ εἷς φροντίδα, καὶ 
οὐχέτι ἀφῆχεν αὐτὸν ἔσω. 


68. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, ὅτι ἐὰν ἔχῃ ἄνϑρωπος ἐν τῇ ψυχῇ αὐτοῦ 
σκεῦος τοῦ Θεοῦ, δύναται καϑίσαι ἐν τῷ κελλίῳ, κἂν οὐκ ἔχῃ τὰ σκεύη τοῦ κό- 
σµου τούτου᾽ καὶ πάλιν᾽ ἐάν τις ἔχῃ τὰ σκεύη τοῦ κόσμου τούτου, καὶ αὐτὸς κά: 
ϑηται ἐν τῷ κελλίῳ᾽ ὁ δὲ μὴ ἔχων ὅλως σκεύη μήτε τοῦ Θεοῦ, μήτε τοῦ κόσμου 
τούτου, οὗ δύναται καϑίσαι ὅλως εἷς κελλίον. 


64. ᾿Αδελφὸς ἦν ἓν Κοινοβίῳ μεγάλην κρατῶν ἄσκησιν' ἀκούσαντες δὲ οἱ 
ἀδελφοὶ εἷς Σχῆτιν περὶ αὐτοῦ, ἦλϑον ἰδεῖν αὐτόν. Καὶ εἰσῆλϑον εἲς τὸν τόπον 
ἔνϑα αὐτὸς εἰογάζετο, ὅ δὲ ἀναστὰς καὶ ἀσπασάμενος αὐτούς, ἐπιστραφείς, ἥρξα: 
το πάλιν ἐργάζεσϑαι. 

65. Καὶ ἰδόντες οἳ ἀδελφοὶ ὃ ἐποίησεν, εἶπον αὐτῷ ᾿Ιωάννη, τὶς ἔβαλέ 
σοι τὸ σχῆμα ποιήσας σε Μοναχόν καὶ οὐκ ἐδίδαξέ σε, ὅταν παραβάλῃ σοι ἀδελ- 
φὸς ὑπαντᾷν αὐτόν, καὶ λαμβάνειν ἀπ᾽ αὐτοῦ τὸ μηλωτάριον, καὶ λέγειν αὐτῷ, 
εὔξασθαι ἢ καϑίσαι; Ὁ δὲ εἶπεν' ὃ ἁμαρτωλὸς Ἰωάννης, οὗ σχολάζει εἷς ταῦτα, 


66. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ποταποὺς λογισμοὺς ὀφείλω ἔχειν 
ἐν τῇ καρδίᾳ µου; ᾿Απεχρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων πάντα ὅσα λογίζεται ἄνϑρωπος ἀπὸ 
τοῦ οὐρανοῦ καὶ κάτω, ματαιότης ἐστίν, ὁ δὲ προσκαρτερῶν τῇ μνήμῃ τοῦ η: 
σοῦ, οὗτος ἓν τῇ ἀληϑείᾳ ἐστίν. 


61. ᾿Βρωτήϑη ὃ αὐτὸς Γέρων᾽ ὁποῖος ὀφείλει εἶναι ὁ Μοναχός: Καὶ ἄπε- 
κρίϑη᾽ ἐὰν, ὡς κατ᾽ ἐμέ, μύνος πρὸς μόνον, ἤτοι τὸν Θεὸν μόνον ἀεὶ φανταζόμε- 
νος, ὥσπερ γὰρ βότρυς συρόµενος εἷς γῆν ἄχρηστος γίνεται, οὕτω καὶ ὅ λογισμὸς 
ἥσυχάζοντος περισπώµενος περὶ γήϊνα. 
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Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αρσένιος, ὅταν εὑρίσχετο ἀχόμη εἷς τὸ παλάτιον 

τοῦ Αὐτοκράτορος (), παρεκάλει ϑερμότατα τὸν Θεὸν λέγων" 
«Κύριε, ὑπόδειξέ μου πῶς νὰ σωϑῶ». Μίαν ἡμέραν λοιπόν, ἐνῷ προ- 
σηύχετο, ἤκουσε μίαν φωγὴν νὰ τοῦ λέγῃ᾽ «Αρσένιε, φεῦγε ἀπὸ τοὺς 
ἀνθρώπους καὶ ϑὰ σωϑῇς». Μόλις ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἤκουσεν αὐτὴν 
τὴν ἀποκαλυπτικὴν φωνήν, ἀμέσως ἐγκαταλείπει τὰ κοσμικά, ἀναχω- 
ρεῖ εἰς Σκήτην καὶ συντάσσεται μὲ τοὺς ἄλλους ᾿Ασκητάς, ποὺ ἠσκή- 
τευον εἰς ἐκείνην τὴν περιοχήν. 

3. ᾿Αφοῦ ἐγκατεστάϑη. εἷς τὴν Σκήτην, προσηυχήϑη καὶ πάλιν 
εἷς τὸν Θεὸν ἐπαναλαβὼν τοὺς ἰδίους, ὥς καὶ προηγουμένως, λόγους, 
κατὰ τὴν δέησιν του. Δὲν ἤργησε νὰ ἀκούσῃ ἐκ νέου τὴν ἀποκαλυπτι- 
κὴν φωνήν, λέγουσαν. 

--᾿Ἀοσένιε, φεῦγε, ἔχε. σιωπὴν καὶ ἡσύχαζε, διότι μόνον οὕτω 
δὲν ϑὰ ἅμαρ: τήσῃς' ἡ φυγή, ἡ σιωπὴ καὶ ἢ ἡσυχία εἶναι αἱ ρίζαν τῆς 
ἀναμαρτησίας. 

᾿Εφαρμόσας λοιπὸν τὰς συστάσεις αὐτὰς ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἆᾱ- 
γεδείχθη, ἐντὸς ὀλίγου χρόνου, διάσημος ἀσκητικὸς πατὴρ καὶ ὅλους, 
σχεδόν, τοὺς ἐνασκουμένους εἰς τὴν περιοχὴν ἐκείνην Πατέράς τοὺς 
ὑπερέβαλε κατὰ τὴν ϑεωρίαν καὶ τὴν γνῶσιν. 


8. Κάποτε ἦλθον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον μερικοὶ Γέροντες, 
παρακαλοῦντες ϑερμῶς νὰ συνομιλήσουν μαζί του. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσέ- 
νιος, ὅστις, ὡς γνωστόν, ἀπέφευγε τὰς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνανα- 
στροφάς, ὑπεχώρησε πρὸ τῶν ἐπιμόνων παρακλήσεων τῶν Γερόντων 
καὶ ἤνοιξεν εἰς αὐτοὺς τὴν ϑύραν τοῦ χελλίου του, ἀποδεχϑεὶς τὴν μετ᾿ 
αὐτῶν συνομιλίαν. ᾿Αφοῦ ἐπ᾽ ὀλίγον ἐκάϑισαν οἱ ἐπισκέπται τοῦ ᾿Αβ- 
βᾶ ᾿Αρσενίου, τὸν ἐρωτοῦν ἀμέσως: 

--Παρακαλοῦμέν σε, ᾿Αββᾶ, νὰ μᾶς εἴπῃς διὰ τοὺς ἡσυχάζοντας, 
οἳ ὁποῖον οὐδέποτε συναντοῦν ἄνθρωπον, διατί τὸ κάμνουν αὐτό; 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοὺς ἀπαντᾷ: 

--ἼὍταν ἡ παρθένος κόρη παραμένῃ ἀνύπανδρος εἰς τὴν πατρι- 
χήν της οἰκίαν, πολλοὶ θέλουν νὰ τὴν ἀρραβωνιασϑοῦν. ᾿Αφοῦ ὅμως 
ὑπανδρευϑῇ, τότε δὲν ἀρέσει εἰς ὅλους’ ἀλλ᾽ ἄλλον μὲν τὴν ἐπαινοῦν, 
ἐνῷ ἄλλοι τὴν σχολνάζουν φιλοκατηγόρως. Τοιουτοτρόπως δὲν ἆπο- 


1) Ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος ἧτο Ρωμαῖος τὸ γένος, εἷς ἄκρον πεπαιδευμένος 
εἷς πᾶσαν ἐπιστήμην καὶ φιλοσοφίαν τῆς ἐποχῆς του. Πρὶν δὲ εἶσέτι μονάσῃ, προ- 
σελήφϑη ὑπὸ τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου ὥς διδάσκαλος τῶν τέκνων αὐτοῦ καὶ με- 
τέπειτα αὐτοχρατόρων ᾿Αρχαδίου καὶ ᾿Ονωρίου. "Ἔκτοτε ἐγκατεστάϑη ἐν Κων- 
σταντινουπόλει, ἐξ ἧς καὶ ἀνεχώρησε διὰ τὴν ἔρημον (βλέπε τὸν Βίον αὐτοῦ ἐν 
τῷ ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ὀρϑοδόξου ᾿Εκκλησίας», τόμ. Ε΄ ἔκδ. 
α΄ σελ. 181--901, ἔκδ. β΄ σελ. 199---216). 
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λαμβάνει τῆς γενικῆς τιμῆς καὶ ὑπολήψεως, ποὺ ἀπελάμβανεν, ἐφ᾿ ὅσον 
εὑρίσχετο κρυμμένη εἰς τοὺς πατριιούς της ϑαλάμους. Τὸ ἴδιον πρᾶ- 
γμα συμβαίνει καὶ μὲ τὴν ψυχήν, ὅταν θὰ ἐξέλϑῃ τῶν ὅρων τῆς σιωπῆς 
καὶ τῆς ἡσυχίας, καὶ ἀρχίσῃ τὴν μετὰ τῶν ἀνθρώπων ἐπαφὴν καὶ ἔπι- 
κοινωνίαν τότε οὔτε εἰς ὅλους εἶναι δυνατὸν νὰ ἀρέσῃ, ἀλλὰ καὶ τὴν 
τιμὴν ποὺ εἶχεν ἀπὸ τὸν Θεὸν εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ χάσῃ. 


Ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς εἶπεν’ ἐὰν ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς µας μᾶς πα- 
ρακινῇ νὰ ἐγκαταλείψωμεν τὴν ἡσυχίαν, ὑπὸ τὸ πρόσχημα διαφόρων, 
δῆϑεν, προφάσεων, εὐλόγων ἢ παραλόγων, ἂς μὴ δώσωμεν οὐδεμίαν 
προσοχὴν εἰς αὐτόν' διότι τίποτε ἄλλο δὲν θὰ μᾶς βοηϑήσῃ τόσον ἆ- 
ποτελεσματικᾶς εἰς τὸ νὰ διαχρίνωμεν καϑαρὰ τὰς μεϑόδους καὶ τὰς 
παγίδας του καὶ νὰ μὴ παρασυρώμεϑα ἀπὸ αὐτάς, ὅσον ἢ βοήϑεια ἢ [ή 
ὅποία προέρχεται ἀπὸ τὴν ἡσυχίαν καὶ τὴν νηστείαν. Αὐταὶ αἱ δύο ᾱ- 


θεταί,  ἥσυχία καὶ ἢ νηστεία, περισσότερον ἀπὸ τὰς ὑπολοίπους, καϑι- 
στοῦν τοὺς ἐσωτερικοὺς ὀφϑαλμοὺς τῆς ψυχῆς πλέον ὀξυδερκεῖς. 


5. 'Ο ἴδιος ᾿Αββᾶς εἶπεν εἰς ἄλλην περίπτωσιν: νὰ προσπαϑῇς 
νὰ κόπτῃς τὰς σχέσεις μὲ τοὺς πολλοὺς ἀνϑρώπους, μὴ τυχὸν ὁ νοῦς 
σου, ἐμπλεχόμενος εἰς περιστάσεις καὶ μερίμνας, ϑολωϑῇ καὶ δὲν θὰ 
δύναται, ὥς ἐκ τούτου, νὰ ἀπολαμβάνῃ, μετὰ καθαρότητος καὶ διαυ- 
γείας, τὸν ἐλεύϑερον ἀέρα τῆς ἡσυχίας. 


(5) Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης εἴπεν- ὅποιος ἄνϑρωπος άν- 
τιληφϑῇ τὴν γλυκύτητα τοῦ χελλίου του, πρὸς αὐτὸ διαρκῶς καταφεύγει’ 
τὸ κάμνει δὲ αὐτό, ὄχι διότι μισεῖ τὸν πλησίον ἢ ἢ τὸν περιφρονεῖ, ἁλ- 
λὰ διότι ἐπιδυμεῖ νὰ ἀπολαμβάνῃ τὴν ἡδονὴν τῆς ἡσυχίας τοῦ κελλίου. 


τ. Περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσιδώρου διηγοῦνται τὰ ἑξῆς: Όταν τὸν ἐ- 
πεσκέπτετο κανείς, ἐφ᾽ ὅσον προῃσϑάνετο τὴν ἐπίσκεψιν αὐτὴν ὁ Γέ- 
ρῶν, κατέφευγεν εἰς τὸ ἐσωτεριχώτερον μέρος τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ 
μὴ εὑροϑῇ. Ὅταν δὲ ἠρωτᾶτο ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς τοῦ κελλίου, διατὶ 
φεύγει κατὰ τὰς ἐπισκέψεις, ἀπαντοῦσε: 

-- Καὶ τὰ θηρία, ὅταν καταφεύγουγ εἷς τὰς φωλεάς των, σῴζονται. 

Αὐτὸ δὲ τὸ ἔλεγεν ὁ Γέρων ἐπιϑυμῶν νὰ ὠφελήσῃ τοὺς ὕποτα- 
κτικούς του, ὥστε χαὶ αὐτοὶ νὰ ἀγαποῦν τὴν ἡσυχίαν καὶ νὰ ἐπιδιώ- 
κουν τρόπον ζωῆς, ἀπηλλαγμένον περισπασμῶν καὶ πνευματοχτόνων 
ἐνασχολήσεων. 


8. Ὁ ᾽Αββᾶς Μωῦσῆς ἔλεγε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον, ποὺ πα- 
ρέμενεν εἰς τὴν Σκήτην. 

--Θέλω νὰ ἡσυχάσω καὶ δὲν μὲ ἀφήνουν οἳ ἀδελφοὶ μὲ τὰς συ- 
χνάς των ἐπισκέψεις" τί μὲ συμβουλεύεις νὰ κάμω; 
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Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε: 

--Βλέπω, ὅτι ἔχεις μαλαχὸν χαρακτῆρα καὶ δὲν ἔχεις τὴν δύνα- 
μιν νὰ ἀρνηθῇς τὴν συνάντησιν μὲ Μοναχόν, ποὺ ϑὰ σὲ ἐπισχεφϑῇ. 
Ἐὰν λοιπὸν ϑέλῃς πράγματι νὰ ἡσυχάσῃς, νὰ ὑπάγῃς εἰς τὴν βαϑυ- 
τέραν ἔρημον, εἰς τὴν ΠΠέτραν, καὶ ἐκεῖ ἀσφαλῶς θὰ ἡσυχάσῃς. 

Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἐφήρμοσε τὴν ὑπόδειξιν αὐτὴν καὶ 
εὗρεν ἀνάπαυσιν. 


(6 Τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν Μακάριον ἠρώτησε καὶ ὁ ᾿Δββᾶς ᾽Αιώ. 
--Εἰπέ µου, Πάτερ, λόγον διδακτικὸν πῶς ἠμπορῶ νὰ σωϑῶ; 
Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε: 

--Νὰ ἀποφεύγῃς τὰς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συναναστροφάς, νὰ 


καϑίσῃς εἰς τὸ κελλί σου, νὰ χλαύσῃς τὰς ἁμαρτίας σου, καὶ νὰ μὴ ἕ- 
πυϑυμήσῃς νὰ σοῦ δμιλήσῃ ἄνθρωπος" τότε ἀσφαλῶς ϑὰ σωθῇς. 


Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶπε, σχετικῶς μὲ τὴν ἐκ τῶν ἀνϑρώ- 
πωγ φυγὴν καὶ τὴν ἡσυχίαν, τὰ ἑξῆς: 

--Ὁ ἄνδρωπος, ποὺ ἀποφεύγει τὴν μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνα- 
γαστροφὴν καὶ πολυλογίαν, ὅμοιάξει μὲ ὥριμον σταφύλι, γεμᾶτον εὔ- 
γευστον γλυκύτητα. ᾽Αντιδέτως, ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ εὐχαριστεῖται μὲ 
τὰς συναναστροφὰς τῶν ἀνθρώπων καὶ τὴν πολυλογίαν, δμοιάξει μὲ 
ὄμφαχα, δηλαδὴ μὲ ἄγουρο σταφύλι, τὸ ὁποῖον δὲν εὐφραίνει αὐτὸν 
ποὺ τὸ τρώγει. 


11, Κάποτε ἠσϑένησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ καὶ ἔστειλεν ἕνα ὕπο- 
τακτικόν του πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον μὲ τὴν ἑξῆς παραγγελίαν: 

--Ἔλα, νὰ σὲ ἰδῶ, πρὶν ἐγκαταλείψω τὸ ἐπίγειον σκήνωμα. 

Αὐτὸ συνέβη εἰς τὸ μέσον τῆς ἑβδομάδος. Ὅ ᾿Αββᾷς Θεόδωρος 
ὅμως δὲν μετέβη, ἀλλὰ μὲ τὸν ἴδιον ἀπεσταλμένον παρήγγειλεν εἷς τὸν 
᾿Αββᾶν Ἰωσήφ: 

--᾿Ἐὰν παραμείνῃς ἕως τὸ Σάββατον, θὰ ἔλϑω: ἐὰν πάλιν ἀ- 
πέλθῃς τοῦ κόσμου τούτου ἐνωρίτερον τοῦ Σαββάτου, τότε θὰ ἴδω- 
ϑῶμεν εἷς τὸν ἄλλον κόσμον. 


12. "Ένας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ῥοῦφον : 

-- Πάτερ µου, ἐξήγησέ µου, παρακαλῶ, τί εἶναι ἡσυχία καὶ ποία 
ἣ ἐκ τῆς ἡσυχίας ὠφέλεια; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ῥοῦφος τοῦ ἀπήντησε μετὰ προϑυμίας: 

-- Ἡσυχία εἶναι τὸ νὰ παραμείνῃ ὃ Μοναχὸς εἰς τὸ κελλίον του 
μὲ ἐπίγνωσιν καὶ φόβον Θεοῦ, ἡ δὲ ψυχή του νὰ εἶναι μακρὰν τῆς µνη- 
σικαχίας καὶ τῆς ὑψηλοφροσύνης. Ἡ κατὰ τοιοῦτον τρόπον τηρουμέ- 
νη ἥσυχία εἶναι πηγὴ καὶ γεννήτρια ὅλων τῶν ἀρετῶν καὶ προφυλάσ- 
σεν τὸν Μοναχὸν ἀπὸ τὰ καταφλογισµένα βέλη τοῦ ἐχϑροῦ, χωρὶς νὰ 
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τὸν ἀφήσῃ ἐκτεϑειμένον νὰ πληγώνεται ἀπὸ τὸν ἐχϑρόν. Δι᾽ αὐτὸ λοι- 
πόν, ἀδελφέ μου,-- συνέχισε λέγων ὃ ᾿Αββᾶς Ῥοῦφος,-- φρόντισε νὰ 
ἀποκτήσῃς αὐτὴν τὴν ἡσυχίαν καὶ νὰ ἔχῃς πάντοτε εἰς τὴν μνήμην 
σου τὸν φόβον τοῦ θανάτου, διότι δὸν γνωρίζεις εἰς ποίαν ὥραν ἔρχε- 
ται ὃ κλέπτης. Πρόσεξε νὰ εἶσαι πάντοτε ἄγρυπνος διὰ τὴν περιφρού- 
ρησιν τῆς ἰδίας σου ψυχῆς. 


13, Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμοῦν ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ραϊϑὼ εἰς τὸ Κλύ- 
σµα (), διὰ νὰ συναντήσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην. Τὸν εἶδε δὲ νὰ θλίβεται, 
διότι ἄφησε τὴν ἔρημον' δι᾽ αὐτὸ τοῦ λέγει: 

--Διατί στενοχωρεῖσαι, ᾿Αββᾶ; τί λοιπὸν ἠμποροῦσες νὰ κόμῃς 
εἷς τὴν ἔρημον ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα, ἀφοῦ πλέον ἔφϑασες εἰς τόσον βα- 
ϑὺ γῆρας; 

Ὁ Γέρων τὸν ἐκοίταξε τότε ἐπιτιμητικὰ καὶ τοῦ λέγει μετά τι- 
νος πικρίας : 

--Τί μοῦ λέγεις, ᾿Αμμοῦν; δὲν μοῦ ἦτο ἀρκετὴ καὶ μόνη ἡ ἐλευ- 
ϑερία τοῦ λογισμοῦ εἰς τὴν ἔρημον; 

Ὡς γνωστὸν δὲ ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης παρέμεινεν εἷς τὸ ὄρος τοῦ 
᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου, μετὰ τὸν ϑάνατόν του, ἑβδομήκοντα δύο ὁλόκληρα 
ἔτη ἀσκούμενος καὶ τηρῶν τὴν ἡσυχίαν, ἀφοῦ καὶ προηγουμένως ἔκα- 
μεν ἀρχετὰ ἔτη εἰς Σκήτην μὲ τὸν ᾿Αββᾶν Ὥρ. 

Εἴναι λοιπὸν σημαντιχὸν καὶ ἀξιοπρόσεκτον, πῶς μετὰ ἀπὸ τό- 
σον μακρὰν καὶ ἐπίπονον ἄσκησιν, ἐπόϑει τὴν ἔρημον, διότι εἰς αὖ- 
τὴν ἀπελάμβανε τὴν ἠρεμίαν καὶ ἡσυχίαν. 


14. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐκάϑητο εἷς τὸ Κλύσμα. Εἶχεν ᾱ- 
ριστα εἰς τὰ λογικά του καὶ διαυγῆ τὴν διάνοιαν. Εἷς μίαν στιγμὴν 
λοιπόν, ὥς γὰ ἐλησμόνησε ποῦ εὑρίσκετο, λέγει εἷς τὸν μαϑητήν του: 

--Τέκνον µου, ἄφησε τὸ νερὸ γὰ ποτίσῃ τοὺς φοίνικας. 

Ὁ ὑποτακτικὸς τοῦ ἀπήντησε : 

-- Ἐλησμόνησες, Γέροντα, ὅτι-εδρισκόμεϑα εἷς τὸ Κλύσμα; 

-- Καὶ εἰς τὸ Κλύσμα τί γυρεύω; Πήγαινέ µε πάλιν εἰς τὸ ὄρος, 
--εἶπεν ὁ Γέρων. 


15. Ἕνας Γέρων εἶπεν: τὸ νὰ κάθεται ὃ Μογαχὸς εἰς τὸ κελλί 
του, τηρῶν σιωπὴν καὶ ἐργαζόμενος τὰς ἀρετάς, εἶναι προῦπόϑεσις νὰ 
γεμίσῃ τὴν ψυχήν του μὲ κάϑε πνευματικὸν ἀγαϑόν. 


16, Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπεν' ὁ Μοναχὸς ἔχει ὑποχρέωσιν, καὶ ἐὰν 
κάποτε ἀκόμη τοῦ συμβῇ σωματικὴ ζημία, νὰ ἀδιαφορήσῃ᾽ διὰ δὲ τῆς 
ἀδιαφορίας καὶ καταφρονήσεως αὐτῆς νὰ ἀγοράζῃ τὴν πνευματικήν 
του γαλήνην καὶ ἡσυχίαν. 


1) Πόλις τῆς Αἰγύπτου εἲς τὸν ᾿Αραβικὸν κόλπον. 
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11. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη κάποτε ἕνα Γέροντα, ποὺ εἶχε 
φϑάσει εἰς µέτρα τελειότητος, καὶ τοῦ λέγει: 
--᾿Αββᾶ, χουράζομαι. 
Τότε ὁ Γέρων τοῦ ἀπήντησε. 
--Νὰ κάθεσαι εἰς τὸ κελλίον σου καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ ξεκουράσῃ. 


15 Ὁ ᾿Λββᾶς Δανιὴλ διηγήϑη τὸ κατωτέρω περιστατικὸν περὶ 
τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου. 

--Κάποτε ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ρώμην εἰς τὴν Σκήτην ἕνας µαγιστρια- 
νός(), προσκομίζων εἰς τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον τὴν διαϑήχην ἑνὸς συγ- 
κλητικοῦ συγγενοῦς του, ὅστις ἀποϑνῄσκων ἄφησεν εἰς τὸν ᾿Αρσένιον 
μίαν πολὺ μεγάλην χληρονομίαν. 

Μόλις ὁ ᾿Δββᾶς ᾿Αρσένιος ἔλαβεν εἰς τὰς χεῖρας του τὴν ἐν λόγῳ 
διαϑήκην καὶ ἀνέγνωσε τὸ περιεχόιιενόν της, ἐπεχείρησε, χωρὶς ἄλλην 
σχέψιν, νὰ τὴν καταξεσχίσῃ. 

-- Πρὸς Θεοῦ, -- ἀνέκραξεν ὃ μαγιστριανὸς πίπτων εἰς τοὺς πό- 
δας τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου:-- σὲ παρακαλῶ μὴ τὴν σχίσῃς, διότι δὰ 
μοῦ κόψουν τὸ κεφάλι. 

Συγκρατηϑεὶς ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος, διὰ νὰ μὴ ἐκϑέσῃ εἰς χίνδυ- 
γΟΥ τὸν κομιστὴν τῆς διαθήκης, τοῦ λέγει : 

-- Ἐγὼ ἀπέϑανον ἐνωρίτερον ἀπὸ ἐχεῖγον' διατὶ λοιπὸν τώρα 
γὰ ἀσχολοῦμαι μὲ τὴν κληρονομίαν τοῦ προσφάτως ἀποϑαγνόντος; 

Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ὑπεχρέωσε τὸν μαγιστριανὸν νὰ ἔπι- 
στρέψῃ εἲς τὴν Ῥώμην, χωρὶς νὰ ἀποδεχϑῇ διόλου τὴν διαϑήκην. 


19. Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης ἀπέχτησε τρία βιβλία κα- 
λὰ καὶ ὠφέλιμα. Συγαντήσας λοιπὸν μίαν ἡμέραν τὸν ᾿Αββᾶν Μακά- 
ριον τοῦ λέγει: 

-- Ἀββᾶ, ἔχω τρία βιβλία καλά, ἀπὸ τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ὁποίων 
ὠφελοῦμαι. Τὰ βιβλία αὐτὰ ἀναγιγνώσκουν καὶ οἳ ἀδελφοὶ καὶ ὤφε- 
λοῦνται. Εἰπέ µου λοιπόν, τί πρέπει νὰ κάμω; Νὰ τὰ κρατήσω διὰ τὴν 
ἐκ τῆς ἀναγνώσεως πνευματικὴν ὠφέλειαν ἐμοῦ καὶ τῶν ἀδελφῶν ἢ νὰ 
τὰ πωλήσω καὶ νὰ δώσω τὸ ἀντίτιμον εἰς τοὺς πτωχούς: 

Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε: 

-- Καλὰ εἶναι τὰ διάφορα ἔργα, ὥς ἢ ἀνάγνωσις κ.τ.λ., µεγαλυ- 
τέραν ὅμως ἀξίαν ἔχει ἢ ἀκτημοσύνη. Αὐτὸ βεβαίως ἰσχύει, πρὸ παντός, 
δι᾽ ὅσους ὑπερέβησαν τὸ ἐπίπεδον τοῦ πρακτικοῦ βίου καὶ προκόπτουν, 
διὰ τῆς ἡσυχίας, εἰς τὴν ϑείαν ϑεωρίαν. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὃ Γέρων Θεόδωρος τῆς Φέρμης ἔσπευσεν, 
ἐπώλησε τὰ βιβλία καὶ διεμοίρασε τὸ ἀντίτιμόν των εἰς τοὺς πτωχούς. 


20. Ὁ ᾿Αββᾶς Κασσιανὸς διηγήϑη τὸ ἑξῆς: 


1) ᾽Ανώτερος ἀξιωματοῖχος τῆς πολιτείας. 
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--Ἔζη κάποτε εἷς ἕνα σπήλαιον τῆς ἐρήμου κάποιος Μοναχός. 
Οὗτος εἰδοποιήϑη ἀπὸ τοὺς κατὰ σάρκα συγγενεῖς του, ὅτι ὃ πατήρ 
του ἀσϑενεῖ βαρέως καὶ πρόκειται νὰ ἀποθάνῃ' τὸν ἐκάλεσαν λοιπὸν 
νὰ ἔλϑῃ νὰ τὸν χληρονομήσῃ. 

Τότε ὁ Μοναχὸς ἀπεχρίϑη πρὸς αὐτούς. 

-- Ἐγὼ ἀπέϑανον διὰ τὸν κόσμον καὶ τοὺς ἐν τῷ κόσμῳ ἔνωρί- 
τερον’ πῶς εἶναι δυγατὸν λοιπὸν ἕνας νεκρὸς νὰ κληρονομήσῃ ἕνα 
ζωντανόν; 


31. Ἕνας ἐκ τῶν ἁσκητικῶν Πατέρων διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἵστο- 
ρίαν: Κάποτε ἔζη εἰς τὴν ἔρημον ἔγας περίφημος ᾿Ασκητής.͵ Οὗτος εἷ- 
χεν ἀξιωθῆ πολλῶν χαρισμάτων παρὰ Θεοῦ! κατέστη δὲ διάσημος εἰς 
ὁλόκληρον τὴν περιοχὴν διὰ τὴν ἐνάρετον ζωήν του. Ἡ φήμη του ἔ- 
φϑασε µέχρι καὶ αὐτοῦ τοῦ βασιλέως, ὁ ὁποῖος, ἐξ εὐλαβείας, ἔστειλε 
καὶ ἐκάλεσε πλησίον του τὸν Μοναχὸν αὐτόν, διὰ νὰ ἀξιωϑῇ νὰ λά- 
βῃ τὰς εὐχάς του. ᾿ 

Πράγματι λοιπὸν συνηντήϑησαν: ἐκ τῆς συναντήσεως αὐτῆς ὦ- 
φελήϑη πολὺ ὁ βασιλεὺς καί, ἐξ ἀγάπης καὶ σεβασμοῦ κινούμενος, τοῦ 
προσέφερεν ἀρκετὸν χρυσόν. Ὅ Μοναχὸς τὸν ἐδέχϑη εὐχαρίστως καὶ 
ἐπέστρεψεν εἷς τὸν τόπων του. 

Μὲ τὰ χρήματα τοῦ βαοιλέως ἤρχισε νὰ περιποιῆται τὸν κῆπον 
καὶ νὰ ἀποχτᾷ διάφορα ὑλικὰ ἀγαϑά. 

99. Μίαν ἡμέραν, λόγῳ τῆς φήμης τὴν δποίαν εἶχεν, ἔφεραν εἰς 
τὸ κελλί του κάποιον δαιμονισμένον, διὰ νὰ τὸν ϑεραπεύσῃ. 

Ἐπιτιμῶν ὁ Μοναχὸς τὸν ἐμφωλεύοντα εἰς τὸν ἀσθενῆ δαίµο- 
να, τοῦ λέγει: 

--Φύγε ἀπὸ τὸ πλάσμα τοῦ Θεοῦ. 

“Ὁ δαίμων μὲ ἀναίδειαν τοῦ ἀπαντᾷ: 

--Δὲν σὲ λογαριάξω, δὲν σὲ ἀκούω. 

--Διατί;---τὸν ἐρωτᾷ ὁ Μοναχός. 

Καὶ ὃ δαίμων ἀπαντᾷ πάλιν: 

--Διότι καὶ σὺ ἔγννες ὅπως ἡμεῖς ἐγκατέλειψες τὴν μόνην μέ- 
ριμναν καὶ φροντίδα, ποὺ εἶχες διὰ τὸν Θεόν, καὶ ἀπασχολεῖσαι μὲ ἕ- 
πιγείους φροντίδας καὶ ζητήματα. 


99. "Ἕνας Κοννοβιάρχης ἠρώτησε τὸν ᾿Αγιώτατον Πάπαν καὶ 
Πατριάρχην ᾿Αλεξανδρείας Κύριλλον. 

-- Παρακαλῶ σε, πληροφόρησε με’ ποῖος εἶναι ὁ τελειότερος 
τρόπος μοναχικῆς πολιτείας’ αὐτὸς ποὺ διάγομεν ἡμεῖς εἷς τὰ Κοινό- 
βια, ἔχοντες ἀδελφοὺς εἰς τὴν ὑποταγήν µας καὶ φροντίζοντες διὰ τὴν 
ψυχικὴν σωτηρίαν ἑνὸς ἑκάστου, ἢ ἐκεῖνος ποὺ ζοῦν οἱ ᾿Αναχωρηταὶ 
εἷς τὰς ἐρήμους, ἀπασχολούμενον μόνον διὰ τὴν ἰδικήν των ψυχικὴν 
σωτηρίαν; ' 
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Ὃ Πατριάρχης Κύριλλος τοῦ ἀπήντησεν: 
--Εἶναιν δύσκολον νὰ ξεχωρίσομεν μεταξὺ Ἠλιοῦ καὶ Μωῦσέ- 
ως (), διότι καὶ οἱ δύο εὐηρέστησαν τὸν Θεόν. 


Ἕνας Γέρων εἶπεν : ᾿Εγὼ πιστεύω, ὅτι ὁ Θεὸς δὲν εἶναι ᾱ- 
δικος, νὰ μᾶς πάρῃ ἀπὸ μίαν φυλακὴν καὶ νὰ μᾶς ρίψῃ εἰς ἄλλην. 


95. Περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ διηγοῦνται τὸ ἑξῆς 
διδακτικὸν περιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωήν του. 

Κάποτε προσῆλϑεν εἰς τὸν Ναὸν τῆς Σκήτης, διὰ νὰ ἐκκλησια- 
σϑῇ᾽ ἐκεῖ ἤκουσε ξωηρὰν φιλονικίαν μεταξὺ τῶν Μοναχῶν. Λυπημέ- 
γος λοιπὸν ἐπέστρεψεν εἷς τὸ κελλί του. Ποὶν ὅμως εἰσέλϑῃ, ἔκαμε 
τρεῖς γύρους γύρω ἀπὸ τὸ χελλί του καὶ κατόπιν σκην, 

Μερικοί, ποὺ τὸν εἶδον, μὴ δυνηϑέντες νὰ ἐξηγήσουν τὸ περίερ- 
γον αὐτὸ γεγονός, τὸν ἠρώτησαν μετὰ σεβασμοῦ: 

---Λιατί, Γέροντα, πρὶν εἰσέλθῃς. ἔκαμες τρεῖς φορὰς τὸν γῦρον 
τοῦ χελλίου σου; 

Ὁ Γέρων Ἰωάννης ὁ Κζολοβὸς τοὺς ἀπήντησε: 

-- Τὰ αὐτιά µου ἐβομβοῦσαν ἀπὸ τὰς ζωηρὰς ἀντιλογίας τῶν 
ἀδελφῶν: ἔκαμα λοιπὸν τρεῖς κύκλους γύρω ἀπὸ τὸ κελλί µου, διὰ νὰ 
καϑαρίσῃ ἣ σκέψις µου καὶ οὕτω ἀποκτῶν τὴν ἡσυχίαν καὶ γαλήνην 
τοῦ γοός, νὰ εἰσέλϑω εἰς τὸ χελλί μου. 


96. Ὁ ἴδιος ᾿Αββᾶς, ὁ Ἰωάννης ὃ Κολοβός, ἔλεγεν : 

--Εἶναι πράγματι φυλακὴ τὸ νὰ κάθεσαι ἔγχλειστος εἷς τὸ κελ- 
λί σου καὶ νὰ ἐνϑυμῆσαι συνεχῶς τὸν Θεόν’ αὐτὴν ὅμως τὴν φυλακὴν 
ὑπενόει ὁ Κύριος, ὅταν ἔλεγεν: «Ἐν φυλακῇ ἥμην καὶ ἤλϑετε πρός 
με» (Ματϑ. κε΄ 36). 


2τ. Περὶ τοῦ αὐτοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ ἔλεγον, ὅτι διὰ 
νὰ ἐπιτύχῃ τὴν πλήρη αὐτοσυγκέντρωσιν καὶ τὴν συνεχῆ μνήμην τοῦ 
Θεοῦ, διὰ τῆς ἑκουσίας αὐτοφυλακῆς, ὁσάκις ἐπέστρεφεν εἰς τὸ κελλίον 
του ἀπὸ ϑέρος ἢ ἀπὸ συναναστροφὴν μὲ διαφόρους ἄλλους Γέροντας 
᾿Ασχητάς, ἀπεδύετο εἰς μίαν ἔντονον προσπάϑειαν περισυλλογῆς τοῦ 
νούς, διὰ τῆς προσευχῆς, τῆς εὐσεβοῦς μελέτης καὶ τῆς ψαλμῳδίας, μέ- 
χρις ὅτου ὁ λογισμός του ἐπανέλϑῃ εἰς τὴν προηγουμένην κατάστασιν 
τῆς μακαρίας ἡσυχίας. 


"Ἕνας ἀδελφὸς παρεκάλεσε πάρα πολὺ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην 
νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ διδακτικὸν λόγον. Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπαντῶν εἰς τὴν 
ἐρώτησιν αὐτὴν τοῦ εἶπε: 

--Νὰ καϑίσῃς εἷς τὸ χελλίον σου, διατηρῶν τὴν διάνοιάν σου 


4) Ὁ Ηλίας ἀντιπροσωπεύει τὸν τύπον τοῦ ᾿Λναγωρητοῦ, ἐνῷ ὃ Μωῦσῆς 
τὸν τύπον τοῦ φροντιστοῦ καὶ κηδεμόνος ψυχῶν. 
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καϑαρὰν ἀπὸ πᾶσαν ἐπίγειον ἢ κοσμικὴν σκέψιν καὶ φροντίδα καὶ νὰ 
προσπέσῃς μὲ πολλὰ δάχρυα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ: τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ᾱ- 
ναπαυϑῆῇς ψυχικῶς. 


99, "Ένας Γέρων ἔλεγε πρὸς τοὺς µαθητάς του: 

--ἼὍπως ἀκριβῶς ὃ στρατιώτης καὶ ὁ κυνηγός, ὅταν οὑρίσκωγ- 
ται εἷς τὸν ἀγῶνα, δὲν ἠμποροῦν νὰ φροντίζουν διὰ κανένα ἄλλον ἂν 
πληγώνεται ἢ σῴζεται, ἄλλ᾽ ὁ καθένας αἰσϑάνεται μόνον διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του ἀγωνίαν καὶ προσέχει, τοιουτοτρόπως πρέπει νὰ προσέχῃ καὶ 
νὰ ἀγωνιᾷ καὶ ὁ Μοναχὸς εἰς τὸν ἀγῶνα του ἐναντίον τῶν πειρασμῶν. 


80. Ὅ ἴδιος εἷς ἄλλην περίπτωσιν εἶπε' νὰ ἀσκῆσαι εἷς τὴν 
σιωπήν, νὰ μὴ φροντίζῃς διὰ τίποτε τὸ κοσμικὸν καὶ μάταιον, νὰ προ- 
σέχῃς εἰς τὴν μελέτην σου, νὰ κοιμᾶσαι καὶ νὰ ἐξυπνᾷς μὲ φόβον Θε- 
οὗ, καὶ τότε ποτὲ νὰ μὴ φοβηϑῇς τὰς δρμητικὰς ἐπιϑέσεις τῶν ἀσεβῶν 
καὶ τοῦ πειρασμοῦ. 


81. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: ἂν καὶ οἳ "Αγιοι ᾿Ασκηταὶ ἐκο- 
πίασαν εἷς αὐτὸν ἐδῶ τὸν κόσμον, ἓν τούτοις ἀπέλαβον καὶ ἀπὸ ἐδῶ 
ἕνα μέρος τῆς αἰωνίας ἀναπαύσεως καὶ μακαριότητος τῆς ἐπουρανίου 
ζωῆς: τὸ μέρος δὲ αὐτὸ ὑπῆρξεν ἣ εὐκαιρία νὰ παραμείνουν ἐλεύϑερον 
ἀπὸ τὴν ἐπίπονον καὶ ἐξαντλητικὴν φροντίδα τοῦ χόσμου. 


89 Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αλώνιος διετύπωσε τὴν ἑξῆς διδακτικὴν γνώμην" 
«Ἐὰν δὲν εἰπῇ, μὲ τὴν καρδίαν του, ὃ ἄνϑρωπος, ὅτι εἰς αὐτὸν τὸν 
κόσμον μόνον ἐγὼ καὶ ὃ Θεὸς ὑπάρχομεν, δὲν θὰ δυνηθῇ νὰ εὕρῃ ᾱ- 
νάπαυσιν ψυχῆς». 


83. Ὁ Παΐσιος, ὃ ἀδελφὸς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, ἐσχετίζετο μὲ 
κάποιον ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν δὲν ἤϑελεν αὐτὴν 
τὴν γνωριμίαν, δν αὐτὸ ἐπῆγε καὶ ἐπεσκέφθη τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αμμωνᾶν. Μό- 
λις συνηντήϑησαν οἱ δύο ᾿Αββάδες, λέγει ὃ Ποιμὴν πρὸς τὸν ᾿Αμμωνᾶν. 

-- Ὁ ἀδελφός µου ὃ Παΐσιος σχετίζεται μὲ κάποιον ἐγὼ ὅμως 

ἓν ἀναπαύομαι εἰς αὐτὴν τὴν γνωριμίαν. 

᾿Αφοῦ ἤκουσε μετὰ προσοχῆς, τοῦ ἀπαντᾷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς: 

--Ποιμήν, ἀκόμα ζῇς κατὰ κόσμον; Πήγαινε, εὐλογημένε, εἰς 
τὸ κελλί σου καὶ βάλε εἰς τὸν νοῦν καὶ τὴν καρδίαν σου, ὅτι ἔχεις δ- 
λόκληρον χρόνον µέσα εἰς τὸ μνῆμα. 


84. Ἕνας Γέρων ἀνέπτυξε τὴν κατωτέρω ἀλληγορικὴν ἕρμη- 
γείαν περικοπῆς τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, συσχετίσας αὐτὴν μὲ τὴν ᾱ- 
γάγχην τῆς ἡσυχίας: 

Ἡ Σωμανῖτις ἐδέχϑη τὸν Ἔλισαῖον, ἂν καὶ ἔζη μόνη καὶ δὲν 
ἐσχετίζετο μὲ κανένα ἄλλον. Οἵ Πατέρες--εἶπεν ὃ Γέρων--ϑεωροῦν 
τὴν Σωμανίτιδα ὡς συμβολιχὴν ἀλληγορίαν τῆς ψυχῆς, τὸν δὲ Ἔλι- 
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σαῖον ὡς συμβολικὴν ἀλληγορίαν τοῦ 'Αγίου Πνεύματος. Εἰς οἰανδή- 
ποτε λοιπὸν ὥραν ἡ ψυχὴ εὑρίσκεταν μαχρὰν τῶν σωματικῶν μερι- 
μνῶν καὶ ἐπιγείων φροντίδων, τὴν ἐπισκέπτεται τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, 
καὶ τότε θὰ δυνηϑῇ νὰ γεννήσῃ, ἐνῷ εἶναι στεῖρα (1). 


35. Ὁ "᾿Αββᾶς Σισώης, ὅταν ἐκάϑητο εἰς τὸ κελλίον του, πάν- 
τοτε ἔκλενε τὴν ϑύραν: τὸ ἴδιον ἔκαμνον καὶ ὅλον οἱ ἄλλον Πατέρες. 


896. Δύο γνωστοὶ καὶ φίλοι συνεφώνησαν νὰ μονάσουν. Ἔπρα- 
γματοποίησαν λοιπὸν τὴν συμφωνίαν των καὶ ἀπεδύϑησαν εἰς σχληροὺς 
ἀγῶνος, ἐπιδείξαντες ὑψηλὴν καὶ ἐνάρετον μοναχικὴν πολιτείαν. Συ- 
νέβη κάποτε ὁ εἷς ἐξ αὐτῶν νὰ γίνῃ Κουνοβιάρχης εἰς Μοναστήριον’ ὃ 
ἄλλος παρέμεινεν ᾿Αναχωρητὴς τελειοποιηθεὶς εἰς τὴν ἄσκησιν. Τού- 
του ἕνεκεν ὁ Θεὸς τὸν ἑπλούτισε μὲ ὑπερφυσικὴν ἱκανότητα πολλῶν 
καὶ μεγάλων ϑαυμάτων’"οὕτω ἀπεδίωκε δαίμονας ἀπὸ δαιμονιζομέ- 
νους, ἐϑεράπευεν ἀσϑεγεῖς, καὶ προέλεγε τὰ μέλλοντα. 

81. Ὁ Κοινοβιάρχης λοιπὸν πληροφορηθεὶς τὴν πνευματικὴν 
πρόοδον τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ καὶ τὰ θαύματα, ποὺ ἐπετέλει, ὡς καὶ τὰ 
χαρίσματα, μὲ τὰ ὁποῖα κατεπλουτίσϑη ὁ ὁ πρῴην φίλος του, ἀπεμα- 
κρύνϑη ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους καὶ παρέμεινε μόνος ἐν ἡσυχίᾳ ἐπὶ τρεῖς 
ἑβδομάδας. Κατὰ τὸ διάστηµα αὐτῆς τῆς ἀναχωρήσεως παρεκάλει µε- 
τὰ ϑερμότητος τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φαγερώσῃ διατὶ ὅ μὲν ᾿Αναχωρητὴς 
ϑαυματουργεῖ καὶ τοσαύτης τιμῆς ἠξιώϑη ἀπὸ Θεοῦ, ἐνῷ αὐτὸς οὐδὲ 
καὶ τοῦ ἐλαχίστου χαρίσματος παρὰ Θεοῦ ἠξιώϑη.. 

88. Ὁ Θεὸς ἱκανοποιῶν τὴν παράκλησιν αὐτὴν τοῦ Κοινοβιάρ- 
χου ἀποστέλλειν πρὸς αὐτὸν "Αγγελον, ὅστις τοῦ ἀπεκάλυψε τὰ ἑξῆς: 

--Μάϑε λοιπὸν---τοῦ λέγει ὁ ὀφϑεὶς Αγγελος τοῦ Κυρίου---ὅτι 
ὁ ᾿Αναχωρητὴς κάθεται μόνος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ διαρκῶς, ἡμέραν 
καὶ νύκτα, ἀναστενάζει καὶ κλαίει ἀπὸ κατάνυξιν καὶ συντριβὴν καρδί- 
ας, χάριν δὲ τοῦ Κυρίου πεινᾷ, διψᾷ καὶ ὑποφέρει. ᾿Αντιϑέτως, σὺ ἔχεις 
πολλὰς μερίμνας καὶ χαίρενε μὲ τὴν συντροφιὰν τῶν ἀνϑρώπων. Σοῦ 
εναν λοιπὸν ἀρχετὴ ἡ παρηγορία, ποὺ σοῦ προσφέρουν οἱ ἄνϑρωποι. 


Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε' «Δὲν πρέπει νὰ μεριμνᾷ κα- 
νεὶς κ. τίποτε, παρά μόνον πῶς γὰ φοβῆται τὸν Θεόν. ᾿Εγώ, τούλά- 
χιστον, καὶ ἐὰν παραστῇ ἀνάγκη νὰ φροντίσω διὰ σαρχικὴν χρείαν, 


1) Τὸ χωρίον, τὸ ὁποῖον ἑρμηνεύεται ἀλληγορικῶς,εῖναι ἔκ τῆς Δ΄ Βασι- 
λειῶν (δ΄ 8--11). Ἡ ἀναλογία δὲ εἶναι ἃ ἑξῆς: ὣς ἥ στεῖρα Σωμανῖτις, καίτοι 
στεῖρα, ἠδυνήϑη ὅμως νὰ συλλάβῃ καὶ νὰ γεννήσῃ διὰ τῆς ϑανματουργοῦ εὐχῆς 
τοῦ Προφήτου, ἐπειδὴ ἧτο σώφρων καὶ ἐνάρετος, οὕτω πως καὶ ἣ Ψυχὴ τοῦ ἣ- 
συχαστοῦ καὶ ὑπεράνω τῶν σωματικῶν ἀδυναμιῶν Μοναχοῦ, δέχεται τὴν ἐπίσκε- 
ψιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ πλουτίζεται τότε διὰ πολλῶν χαρισμάτων, ἓν οἷς 
ἣ ὑψηλῆ καὶ μυσταγωγὸς ϑεωρία. 
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ποτὲ δὲν μὲ ἀπασχολεῖ ἣ φροντὶς αὐτὴ ἀπὸ καιρόν, οὔτε τὴν σχέπτο- 
μαι ἐνωρίτερον τῆς ἐπιβαλλομένης στιγμῆς πρὸς ἱκανοποίησίν της». 


40. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης εἶπεν’ «Ἐὰν εὑρεθῇ ἄνθρωπος νὰ φρον- 
τίσῃ διὰ σέ, σὺ δὲν πρέπει νὰ τὸν διατάξῃς πῶς πρέπει νὰ ἐνεργήσῃ». 


41. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: ἡ περιφρόνησις τῶν βιοτικῶν µε- 
ριμνῶν (ἡ ἀμεριμνησία), ἡ σιωπὴ καὶ ἣ κρυπτὴ μελέτη () γεννοῦν τὴν 
ἁγνείαν καὶ καϑαρότητα τῆς ψυχῆς. 


43. Μεταξὺ ἑνὸς νεωτέρου Μοναχοῦ καὶ ἑνὸς Γέροντος διηµεί- 
Φφδη ὁ ἑξῆς ὠφέλιμος καὶ διδαχτιχὸς διάλογος: 

- ᾿Αδελφός: Πῶς πρέπει, Πάτερ µου, ὁ Μοναχὸς νὰ περνᾷ τὸν 
καιρόν του εἰς τὸ χελλίον του; 

Γέρων: Νὰ ἀποφεύγῃ τὴν γνωριμίαν μὲ πολλοὺς ἀνϑρώπους, 
ὥστε νὰ ἥσυχάζῃ ὁ λογισμός του, διὰ νὰ κατοικήσῃ εἰς αὐτὸν ἡ ἆλη- 
ϑὴς καὶ σῴζουσα γνῶσις (ἡ νοερὰ δηλαδὴ ἐπικοινωνία μετὰ τοῦ Θεοῦ). 

48. ᾿Αδελφός: Ἐὰν κάποτε ὁ Μοναχὸς ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλίον 
του, πῶς πρέπει νὰ ἐνεργῇ; 

Γέρων: Ὁ Μοναχὸς εἶναι ἕνα περιστέρι’ καὶ ὅπως ἀκριβῶς τὸ 
περιστέρι, ὅταν ἐξέλϑῃ εἰς τὸν καιρόν του ἀπὸ τὴν φωλεάν του, διὰ 
νὰ ἁπλώσῃ τὰ πτερά του, καὶ παραμείνῃ ἐπὶ πολὺ ἔξω καὶ βραδυάσῃ, 
τότε τὰ διάφορο ἄγρια πετεινὰ τὸ ῥαμφίζουν καὶ καταστρέφουν τὴν 
ὥραιότητά του, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὸν Μοναχόν’ ἐξέρχε- 
ται καὶ αὐτὸς ἀπὸ τὸ χελλί του, κατὰ τὴν ὥραν τῆς συνάξεως (συγ- 
κεντρώσεως) τῶν Μοναχῶν τῆς Σκήτης, διὰ νὰ ἁπλώσῃ τοὺς λογισμούς 
του. Ἐὰν λοιπὸν βραδύνῃ πολὺ ἔξω ἀπὸ τὸ χελλί του, τότε προσβάλ- 
λεται ἀπὸ τοὺς δαίμονας καὶ σκοτίζονται οἱ λογισμοί του (). 

44. ᾿Αδελφός: Μὲ ποῖον τρόπον, Πάτερ µου, ὁ διάβολος κατορ- 
ϑώνει νὰ βγάζῃ ἔξω ἀπὸ τὸ χελλί του τὸν Μοναχόν; 

Γέρων: Ὁ διάβολος, τέκνον µου, ὁμοιάζει μὲ τὸν γητευτὴν τῶν 
ἀγρίων ϑηρίων: ὡς γνωστὸν ὃ γητευτὴς αὐτὸς μὲ ὀλίγα ἁπλᾶ καὶ ἀσή- 
µαντα λόγια κατορθώνει νὰ βγάζῃ ἔξω ἀπὸ τὴν φωλεάν του τὸ ϑη- 
ρίον. Τότε, ἀφοῦ τὸ συλλάβῃ. τὸ ὁδηγεῖ εἰς τὰς πλατείας τῆς πόλεως 


1) Κρυπτὴν μελέτην ἐννοεῖ, προφανῶς, ἐνταῦϑα ἢ τὴν ἐνασχόλησιν τοῦ 
γοὺς μὲ ὑψηλὰς θεωρίας, ὑπερχειμένας τῶν ὅρων τῆς φύσεως, καὶ τὴν δι᾽ αὐτῶν 
μυστικὴν κατανόησιν ὑπερβατικῶν ἀληϑειῶν, ἢ τὴν μελέτην τῆς “Αγίας Γοαφῆς 
καὶ τὴν ἀλληγορικὴν αὐτῆς ἑρμηνείαν. 

2) Ἡ χρησιμοποίησις τοῦ παραδείγματος τῆς περιστερᾶς εἶναι ἐπιτυχής᾽ 
διότι ἡ περιστερά, ὅσον καὶ ἐὰν ἀπομακρυνϑῇ, ἐπανέρχεται εἷς τὴν φωλεάν της. 
Δι’ αὐτὸ χρησιμοποιοῦν, ὡς γνωστόν, τὴν περιστερὰν καὶ ὡς ταχυδρόμον. Δέον 
ὅμως γὰ ληφϑῇ ὕπ᾽ ὄψιν καί τὸ ὅτι εἷς τὴν περιοχὴν, περὶ ἧς ἐνταῦϑα γίνεται 
λόγος, ὑπῆρχον πολλὰ ἄγρια πουλιά, τὰ ὁποῖα φυσικῷ τῷ λόγῳ κατεδίωκον τὰς 
περιστεράς, ὅταν αὗται εὑρίσκωντο ἐκτεθειμέναι εἷς τὸ ὕπαιϑρον. 
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καὶ ἐχεῖ τὸ ὑποχρεώγει εἷς διαφόρους φαιδρὰς ἐκδηλώσεις, διὰ νὰ γε- 
λοῦν μὲ αὐτὸ οἳ ἄνϑρωποι. Ὅταν δὲ τὸ ϑηρίον αὐτὸ μεγαλώσῃ πλέον, 
ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ ἀνταποκριθῇ εἷς τὴν ἐκμεταλλευτικὴν διάϑε- 
σιν τοῦ ἀνθρώπου, τότε ὃ κάτοχός του, διὰ νὰ τὸ ξεφορτωδῇ, ἢ τὸ 
καίει ἢ τὸ πνίγει εἰς τὴν ϑάλασσαν. 

' Τὰ ἴδια παϑαίνει καὶ ὁ ταλαίπωρος Μοναχὸς ὑπὸ τοῦ διαβόλου, 
ὅταν οἱ λογισμοὶ τὸν ἐξαπατήσουν καὶ τὸν παρασύρουν νὰ ἐγκαταλεί- 
ψῃ τὸ κελλί του. 


45. "Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--[άτερ µου, πῶς πρέπει νὰ ἀσκῷ τὴν ἡσυχίαν µέσα εἰς τὸ 
κελλίον µου; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε : 

--Νὰ χάϑεσαι εἰς τὸ κελλίον σου καὶ νὰ μὴ ἐνϑυμῆσαι καθ’ ὁ- 
λοχληρίαν ἄνϑρωπον. 

46. Ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἔχ δευτέρου: 

--Καὶ πῶς πρέπει νὰ ἐργάζεται ἢ καρδία τοῦ ἐγκλείστου Μονα- 
χοῦ, διὰ νὰ ἀσχολῆται συστηματικῶς μὲ τὴν ἡσυχίαν (). 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε πάλιν: 

-- Ἢ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ εἶναι τὸ νὰ ἔχῃ ἐστραμμένην 
διαρκῶς καὶ ἀδιαλείπτως τὴν προσοχήν του πρὸς τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ 
περισπᾶται ἀπὸ οὐδεμίαν ἄλλην σκέψιν ἢ φροντίδα. 


Α1. Τοεῖς "Άγιοι ᾿Αναχωρηταὶ συνηντήϑησαν κάποτε εἷς ἕνα 
μέρος. Χάριν δὲ ἀμοιβαίας πνευματικῆς οἰκοδομῆς καὶ ὠφελείας ἐζή- 
τησαν, ὅπως ἕκαστος ἐκ τῶν τριῶν διηγηϑῇ εἰς τοὺς ὑπολοίπους μὲ 
παίαν νοερὰν ὀργασίαν ἀσχολεῖται, ὅταν εὑρίσκεται ἔγχλειστος εἰς τὸ 
κελλίον του. 

48. Ὁ πρῶτος λοιπὸν ἤρχισε μὲ ταπείνωσιν νὰ διηγῆται: «Ἔ- 
γώ, ἀδελφοί µου, ἀπὸ τὴν στιγμήν, ποὺ ἤρχισα τὴν ἡσυχίαν, ἐσταύρω- 
σα τελείως τὸν ἑαυτόν µου (ϐ) ἐπάνω εἰς τὸν σταυρὸν τῆς θεληματικῆς 
ἀσκήσεως καὶ αὐτοσυγκεντρώσεως, καὶ οὕτω ἀπεξενώϑην ἀπὸ ὅλους 
τοὺς ἐξωτερικοὺς περισπασμούς, Εἶχον διαρκῶς εἷς τὸν νοῦν µου τὴν 
βαϑυτέραν σημασίαν τοῦ ῥητοῦ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς: «διαρρήξωμεν 
τοὺς δεσμοὺς αὐτῶν, καὶ ἀπορρίψωμεν ἀφ᾽ ἡμῶν τὸν ζυγὸν αὐτῶν» 
(Ῥαλμ. β’ 8), (δηλαδὴ «ἂς σπάσωµεν τὰ δεσμὰ αὐτῶν, ποὺ μᾶς χρα- 


1) Καὶ ἐδῶ, ἀλλὰ καὶ ὅπου δήποτε συναντᾶται ἣ λέξις ἡσυχία, ἔχει τὴν εἶ- 
δικὴν σημασίαν τῆς αὐστηρᾶς αὐτοσυγχεντρώσεως καὶ περισυλλογῆς, ὥστε ἄπο- 
πλειστικῶς καὶ μόνον ὁ Μοναχὸς εὑρισκόμενος μακρὰν τοῦ κόσμου νὰ σκέπτεται 
μόνον τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἐπικοινωνῇ νοερῶς μετ᾽ αὐτοῦ. Ἡ εἰδικὴ περὶ τούτου 
διδασκαλία καὶ τὸ ἐξ αὐτῆς διαμορφωϑὲν σύστημα ὀνομάζεται ἥσυχασμός. 

2. "Ας ἐνϑυμηϑῶμεν, διὰ νὰ χαταγοήσωμεν βαϑύτερον τὸ πνεῦμα τῆς εὖ- 
γεγοῦς προσπαϑείας τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, τὸ ῥητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου᾽ «Χρι- 
στῷ συνεσταύρωμαι, ζῶ δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστὸς» (Γαλ. β΄ 20). 
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τοῦν δεσμίους, καὶ ἂς τινάξωμεν ἀπὸ ἐπάνω µας τὸν ζυγόν τουςχ)᾽ συγ- 
χρόνως δὲ ἀνήγειρα νοητὸν τεῖχος μεταξὺ τῆς ψυγῆς µου καὶ τῶν σω- 
ματικῶν μεριμνῶν καὶ τότε εἶπον εἷς τὸν δαυτόν μου’ «Ποόσεξε! ὅ ὅπως 
ἀκριβῶς αὐτὸς ποὺ εὑρίσκεται πίσω ἀπὸ τὸ τεῖχος, δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἰδῇ 
αὐτὸν ποὺ βαδίζει ἔξω ἀπὸ αὐτό, ἔτσι καὶ σὺ νὰ μὴ ϑελήσῃς νὰ βλέ- 
πῃς τίποτε ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ ἐξωτερικοῦ κόσμου, ἀλλὰ νὰ προσέ- 
χης ἀγρύπνως τὸν ἐσωτερικὸν ξαυτόν σου, ἀναμένων καϑημερινῶς τὴν 
ἐπιβράβευσιν τῶν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδων σου. Τοιουτοτρόπως δὲ νὰ 
ζῇς ὥς ξένος εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον καὶ ὥς πάροικος καί, πρὸ παντός, 
ὣς νὰ πρόχειται αὔριον νὰ ἀπαλλαγῇς αὐτοῦ τοῦ ματαίου χόσμου». 

49. «Συλλογιζόμενος δὲ καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους, οἳ ὁποῖοι διαρκῶς 
ἀνέρχονται καὶ χατέρχονται διὰ νὰ παραλαμβάνουν τὰς ψυχάς, καὶ 
διαρκῶς περιμένων τὸ τέλος μου, λέγω: Θεέ μου, εἶναι ἑτοίμη ἣ καρ- 
δία μου(). Μὲ τοὺς ψυχικούς µου ὀφθαλμοὺς βλέπω καὶ τὸν "Άγιον 
"Αγγελόν µου νὰ παραμένῃ πλησίον µου καὶ νὰ στέκῃ ἐκ δεξιῶν μου. 
Αὐτὸν λοιπὸν παρατηρῶν διαρκῶς ἔμπροσϑέν µου ἐπιτηρῶ τὸν ἑαυτόν 
μου μὲ αὐστηρότητα, διότι τὸν φοβοῦμαι, ἐπειδὴ πιστεύω, ὅτι ἐλέγχει 
ὅλας τὰς πράξεις µου χαὶ καϑημερινῶς ἀνέρχεται εἰς τὸν Θεὸν καὶ τοῦ 
ἀποκαλύπτει τὰ ἔργα µου, τοὺς λόγους µου καὶ τὰς σχέψεις μου». 

50. ᾿Αφοῦ ὁ πρῶτος ᾿Αναχωρητὴς ἐτελείωσε τὴν ἀφήγησίν του, 
ἔλαβε τὸν λόγον ὃ δεύτερος, ὅστις εἶπε τὰ ἑξῆς: «Ἐγώ, ἀδελφοί µου, 
βλέπω ὥς πραγματικότητα τὴν ὑπεράνω τῆς ὕλης καὶ τῶν αἰσθήσεων 
εὑρισκομένην Ἐκκλησίαν τῶν Νοερῶν Δυνάμεων καὶ εἰς τὸ μέσον αὖ- 
τῆς τὸν Κύριον τῆς δόξης νὰ λάμπῃ. περισσότερον ἀπὸ ὅλους. Ἐὰν δὲ 
τύχῃ νὰ καταληφθῶ ἆ ἀπὸ ἀκηδίαν, τότε στρέφω. τὸν νοῦν καὶ ἀντιλαμ- 
βάνομαι τὰ ϑαυμαστὰ χάλλη τῶν ᾿Αγγέλων καὶ τοὺς ὕμνους, τοὺς ὅ- 
ποίους ἀκαταπαύστως ἀποστέλλουν εἰς τὸν Θεὸν καὶ τὰς ριγηλὰς µε- 
λφδίας των καὶ ἀμέσως ἀνυψώνομαι ἀπὸ τοὺς φθόγγους καὶ τὴν µουσι- 
κὴν τῶν ᾿Αγγέλων, δπόταν ἀπὸ τὸ ὕψος ἐκεῖνο ὅλα πλέον τὰ πράγμα- 
τα, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὴν γῆν, τὰ βλέπω ὣς ἀνάξνα λόγου σκύβαλα». 

51. Ὃ τρίτος, τέλος, ᾿Αναχωρητὴς εἶπε καὶ αὐτὸς ποῖον εἶναι 
τὸ περιεχόμενον τῆς νοερᾶς του ἐργασίας. «᾿Εγώ, ἀδελφοί µου, ἀπὸ 
πρωΐας ἀνέρχομαι νοερῶς πρὸς τὸν Κύριόν µου καὶ ἀφοῦ τὸν προσχι 
νήσω, ρίπτοµαι ἐνώπιόν Του ἐξομολογούμενος τὰ παραπτώματά µου. 
Ἐν συνεχείᾳ κατέρχομαι. ὀλίγον ἀπὸ τὸ δυσϑεώρητον ἐκεῖνο ὕψος καὶ 
προσκυνῶ τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους παρακαλῶν αὐτοὺς νὰ δεηϑοῦν εἷς 
τὸν Θεὸν δι᾽ ἐμὲ καὶ δι᾽ ὅλην τὴν κτίσιν».()ι 


1) «Ἑτοίμη ἡ καρδία µου ὁ Θεός, ἑτοίμη ἡ καρδία µου» (Ψαλμ. νς’ 8). 
9) Αἱ ὑπὸ τῶν ᾿Αναχωρητῶν περιγραφόμεναι καταστάσεις δὲν ἀποτελοῦν 
εἰκόνας ζωηρᾶς φαντασίας, ἀλλὰ ϑεληματικὴν χαλιναγώγησιν καὶ καϑοδήγησιν 
τοῦ νοὸς εἰς τὴν μελέτην τῶν ὑπερκοσμίων ἀληϑειῶν καὶ ἀπόκρουσιν τῶν πονη- 
ρῶν καὶ ἓν γένει ψυχοφϑόρων διαλογισμῶν. Ἔν πολλοῖς αἳ τοιαῦται καταστάσεις 
ἀποτελοῦν καὶ ἐκστασιασμοὺς καὶ ἰσχυρὰ βιώματα μιᾶς συγχλονιστιχῆς ἐμπειρίας 
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53, «Ὅταν ἐκτελέσω καὶ αὐτὸ τὸ προσχύνημα, τότε κατέργομαι 
εἷς τὴν ἄβυσσον καὶ περιέρχομαι τοὺς διαφόρους τόπους τῶν χολάσεων, 
βλέπων τοὺς συνανθρώπους µου νὰ βασανίζωνται, ὁπόταν καὶ ἐγὼ 
κλαίω μαζί των ϑεωρῶν καὶ τὸν ἑαυτόν µου συγκατάδικόν των. Ἐκεῖ, 
εἷς τὸν τόπον τῶν βασάνων, βλέπω τὰ ἀκατάπαυστα δάχρυα καὶ τοὺς 
ϑρήνους, ποὺ δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς νὰ τὰ διηγηϑῇ, τὴν ϑάλασσαν τοῦ 
πυρὸς νὰ παφλάζῃ καὶ νὰ μουγγρίξῃ φοβερά, φλογισμένα κύματα νὰ 
ὑψώνωνται ὑπεράνω καὶ τῶν ὑψηλοτέρων ὀρέων, καὶ μέσα εἷς αὐτὴν 
τὴν συμφορὰν καὶ τὸν ὄλεθρον νὰ ἔχουν ριφϑῇ ἀναρίϑμητοι ἄνϑρω- 
ποι, τοὺς ὁποίους φρουροῦν ἄγριοι καὶ ἀπότομοι ἄγγελοι (δαίµονες)». 

ὅδ, «Οἱ κολασμένοι αὐτοὶ καίονται ὅπως ἀχριβῶς τὰ φρύγανα, 
χωρὶς νὰ καταναλίσκωνται, ἀλλὰ διαρκῶς μένοντες εἰς τὸ πῦρ µουγ- 
γοίζουν μὲ ἀπόγνωσιν καὶ τρίζουν τοὺς ὀδόντας των, ἀναχλαίουν γοερὰ 
καὶ ϑρηνοῦν. ᾿Απὸ αὐτοὺς ἀποστρέφει ὁ Θεὸς τοὺς οἰκτιρμούς Του ἐξ 
αἰτίας τῶν ἁμαρτιῶν των καὶ τῶν ἀνομιῶν των. Μαζὶ λοιπὸν μὲ αὐ- 
τοὺς ϑρηνῶ καὶ ἐ ἐγὼ καὶ τοιουτοτρόπως διατηρῶ τὸ πένϑος εἰς τὴν 
καρδίαν μου, ὅπως ἀναφέρει παὶ τὸ σχετικὸν ῥητόγ' « ᾿Εγενήϑη τὰ δά- 
κρυά µου ἐμοὶ ἄρτος Ἡμέρας καὶ νυχτὸς» (Ῥαλμ. μα΄ 4). (Τὰ. δάκρυά 
μου, δηλαδή, κατήντησαν νὰ εἶναι δι᾽ ἐμὲ ὁ ἄρτος ἡμέραν καὶ νύκτα). 


54. "Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν εἰς τὴν Σκή- 
την, παρακαλῶν αὐτὸν νὰ τοῦ εἴπῃ διδαχτικὸν λόγον. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τοῦ λέγει: 

--[Πήγαινε, κλείσου µέσα εἷς τὸ κελλί σου χαὶ τὸ χελλί σου ϑὰ 
σοῦ τὰ διδάξῃ ὅλα. 


56. Ὁ ἴδιος ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶπεν: «Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει κοντά 
του τὸν Θεὸν καὶ συνεχῶς ἔχει πρὸς Αὐτὸν ἐστραμμένην τὴν σκέψιν 
του, πολὺ καλὰ χάμνεν νὰ μὴ βάζῃ κανένα εἰς τὸ κελλί του». 


Εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἶπε πάλιν ὁ ἴδιος' «Εἶναι ἀδύνατον 
νὰ ἀποχτήσῃ ἢ καρδία τὸν Ἰησοῦν, χωρὶς πολὺν κόπον καὶ ταπείνω- 
σιν καὶ ἀκατάπαυστὸν προσευχήν». 


ὅτ, Διηγοῦντο περὶ ἑνὸς Γέροντος ᾿Ασκητοῦ τὸ κατωτέρω περι- 
στατικόν. Οὗτος παρέμενε τελείως ἔγκλειστος εἷς τὸ κελλίον του, ἀπὸ 
τὸ ὁποῖον οὐδέποτε ἐξήρχετο’ καὶ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἀκόμη δὲν μετέ- 
βαινεν, ἀλλ᾽ ἐπεχοινώνει νοερῶς μετὰ τοῦ Θεοῦ. 

Ὁ Γέρων λοιπὸν αὐτὸς ᾿Ασκητὴς εἶχε καὶ ἕνα ἀδελφὸν σαρκι- 
κόν, ποὺ ἠσκήτευεν εἰς ἕνα κοντινὸν κελλὶ τῆς αὐτῆς Σκήτης. Ὁ σαρ- 
κικὸς αὐτὸς ἀδελφὸς τοῦ Γέροντος ᾿Ασχητοῦ ἀρρώστησε: προαισϑανό- 


ἀπὸ τὴν συνάντησιν τῆς ψυχῆς μὲ τὸ ϑεῖον, κατὰ τρόπον ὑπερυλικόν, ὕπερπρα- 
γματικόν, ὅμοιον ἐκείνου τὸν ὁποῖον ἐξομολογεῖται καὶ ὁ οὑραγοβάμων Παῦλος 
περὶ τῆς μεταβάσεώς του μέχρι τρίτου οὐρανοῦ (Β΄ Κορ. ιβ’ 1--4). 


116 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ' 


μένος δὲ τὸν ϑάνατόν του ἔστειλεν ἄνϑρωπον πρὸς τὸν Γέροντα ᾿Ασχη- 
τὴν καὶ τοῦ ἐξήτει νὰ τὸν ἐπισκεφθῇ, διὰ νὰ τὸν ἰδῇ, πρὶν ἀποϑάνῃ. 

δ8. Ὃ Γέρων ᾿Ασκητὴς ἀπήντησε πρὸς τὸν ἀπεσταλμένον τοῦ 
σαρκικοῦ ἀδελφοῦ του: 

--Λὲν ἠμπορῶ νὰ ἔλϑω, διότι εἶναι σαρκικός µου ἀδελφός (). 

Ὃ ἀσϑενὴς ἀπέστειλε καὶ πάλιν ἄνϑρωπον καὶ τοῦ μετεβίβασε 
τὴν παράκλησιν. 

--Τοὐλάχιστον τὴν νύκτα ἔλα, διὰ νὰ σὲ ἴδω. 

Καὶ εἰς τὴν δευτέραν προτροπὴν ἀπήντησεν ὃ Γέρων ᾿Ασχκητὴς 
μετὰ τῆς αὐτῆς ἀποφασιστικότητος. 

--Δὲν δύναμαι, διότι, ἐὰν σὲ ἴδω, ἡ καρδία µου δὲν θὰ παρα- 
μείνῃ καϑαρὰ ἀπὸ γηΐνην σκέψιν καὶ συναισθήματα κατὰ τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν ἐπικοινωνίαν καὶ συνοπιλίαν της. 

Καὶ πράγματι ἐκοιμήϑη τὸν ὕπνον τοῦ δικαίου ὁ ἀσϑενὴς σαρ- 
κικὸς ἀδελφός, χωρὶς νὰ συναντηϑοῦν μεταξύ τῶν, 


59. Περὶ τῆς ᾽Αμμᾶς (’) Σάροας ἔλεγον, ὅτι τὸ σπήλανον, ὅπου 
ἠσκήτευεν, εὑρίσχετο ἐπάνω εἰς τὴν ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ’ χαίτον δὲ πα- 
ρέμεννεν εἷς τὸ σπήλαιον αὐτὸ ἑξήκοντα ὁλόκληρα ἔτη, ἔν τούτοις οὔ- 
τε μίαν ἡμέραν δὲν ἔσκυψε νὰ ἰδῇ τὸν ποταμόν. 


00, Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης εἶπεν' ἐὰν δὲν ἀποκοπῶ ἆ- 
πὸ τὰ συναισϑήματα λύπης καὶ ἐπιϑυμίας διὰ συναναστροφήν, αὐτὰ 
τὰ συναισϑήματα, ὡς ἐπίγεια καὶ σαρχικά, δὲν θὰ μὲ ἀφήσουν νὰ εἷ- 
μαι Μοναχός. 


61. Ἕνας ἀδελφὸς προσῆλθεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον διὰ νὰ 
διδαχϑῇ ἀπὸ αὐτὸν νὰ ράπτῃ σπυρίδας (ζεμπίλια). Ἔφερε μάλιστα εἰς 
τὸν ᾿Αββᾶν καὶ τὴν σειράν (]. Ὅ Γέρων Θεόδωρος ἐσηκώϑη μὲ προϑυ- 
μίαν, ἔβρεξε τὴν σειρὰν αὐτήν, διὰ νὰ εἶναι εὔχρηστος, καὶ τοῦ ἔρρα- 
ψε τὴν ἀρχήν. ᾿Αφοῦ τοῦ ἔδωσε λεπτομερεῖς ὁδηγίας πῶς θὰ ἐργάζε- 
ται, τὸν ἄφησε μόνον καὶ αὐτὸς εἰσῆλθεν εἷς τὸ χελλίον του καὶ ἐ- 
κάϑισε διὰ νὰ συνεχίσῃ τὴν αὐτοσυγκέντρωσιν καὶ τὴν περισυλλογὴν 
τῆς σιωπῆς καὶ τῆς ἡσυχίας. Τὴν καϑωρισμένην διὰ τοὺς ᾿Ασκητὰς 
ὥραν (τὴν ἐνάτην τῆς ἡμέρας) τοῦ ἔδωσε φαγητὸν καὶ κατόπιν τὸν ᾱ- 
πέστειλεν εἰς τὸ κελλίον του. Ν 

62. Τὴν ἑπομένην πρωΐαν, ὅταν προσῆλϑεν ὁ μαϑητευόμενος 
ἀδελφὸς διὰ νὰ συγεχίσῃ τὴν ἐξάσκησιν εἰς τὸ ράψιμον τοῦ ζεμπιλιοῦ, 
τοῦ λέγει μὲ πραότητα ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος : 


1) Προφανῶς διὰ τῆς ἀρνήσεώς του αὐτῆς ἐπεδίωχε νὰ παταγικήσῃ τὴν 
ἀπορρέουσαν ἐχ τοῦ φυσικοῦ συγγενικοῖ φίλτρου ἀδυναμίαν. 

2) ᾽Αμμᾶ-- Μήτηο, Γερόντισσα. 

3) Σειρὰ--στριμμένα καὶ πλεγιιένα βλαστάρια φοινίκων, τὰ ὁποῖα συμ- 
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--Πάρε, ἀδελφέ µου, ἀπ᾿ ἐδῶ τὴν σειράν σου καὶ πήγαινε εἰς 
τὸ καλόν’ διότι, ὅπως ἀντιλαμβάνομαι, ἦλϑες ἐδῶ διὰ γὰ μὲ βάλῃς εἰς 
πειρασμὸν καὶ φροντίδα. 

Μετὰ ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀνακοίνωσιν, δὲν τὸν ἄφησε πλέον νὰ πα- 
ραμείνῃ περισσότερον µέσα εἰς τὸ κελλί του (). 


σα Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ἔλεγεν' ἐὰν ὃ ἄνθρωπος ἔχῃ μέσα εἰς 
τὴν ψυχήν του σκεῦος τοῦ Θεοῦ, τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ καθίσῃ εἰς τὸ κελ- 
λίον του, ἔστω καὶ ἐὰν εἰς τὸ κελλίον του δὲν εὑρίσκωνται σκεύη τοῦ 
παρόντος κόσμου. Δύναται ἐπίσης νὰ παραμένῃ ἕνας ἄνϑρωπος εἰς 
τὸ χελλίον, ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχουν εἰς αὐτὸ σκεύη τοῦ παρόντος κόσμου. 
Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ δὲν ἔχει καθ” ὁλοχληρίαν σχεύη, εἴτε τοῦ Θεοῦ, εἴ- 
τε τοῦ κόσμου τούτου, αὐτὸς ἀσφαλῶς οὔτε μίαν στιγμὴν δὲν ϑὰ δυ- 
νηϑῇ νὰ παραμείνῃ εἰς τὸ κελλίον του (ϐ). 


64. Ἕνας ἀδελφὸς παρέμενεν εἰς Κοινόβιον καὶ ἐφήρμοζεν εἰς 
τὸν ἑαυτόν του αὐστηρὰν ἄσχησιν. 

Αὐτὸ τὸ ἐπληροφορήϑησαν οἱ ἀδελφοί, ποὺ ἔζων εἰς τὴν Σκή- 
την, καὶ ἦλθον νὰ τὸν γνωρίσουν (διότι προφανῶς ϑὰ ἐφάνη εἰς αὖ- 
τοὺς περίεργον πῶς ἕνας κοινοβιάτης δύναται μέσα εἰς τὸ Κοινόβιον 
νὰ ὑποβάλλεται εἰς αὐστηρὰν ἄσκησιν). 

Οἱ σκητιῶται λοιπὸν αὐτοὶ εἰσῆλϑον εἰς τὸ μέρος ποὺ εἰργάζε- 
το ὁ κοινοβιάτης. Μόλις τοὺς εἶδεν ὃ κοινοβιάτης διέκοψε, πρὸς στι- 
μήν, τὴν ἐργασίαν του, ἔβαλεν εἷς αὐτοὺς μετάνοιαν, τοὺς ἐχαιρέτισε 
καὶ τοὺς ἠσπάσϑη: ἐν συνεχείᾳ, χωρὶς ἄλλας συζητήσεις, ἐπέστρεψεν 
εἰς τὸν τόπον τῆς ἐργασίας του καὶ ἐπανέλαβε πάλιν τὸ ἐρχόχειρόν του. 

66. Ὅταν εἶδον οἱ ἀδελφοὶ αὐτό, ποὺ ἔκαμε, τοῦ εἶπον: 

--Ποῖος, Πάτερ Ἰωάννη, ἔβαλεν ἐπάνω σου τὸ μοναχικὸν σχῆ- 
μα καὶ σὲ ἐχειροτόνησε Μοναχόν; Θὰ ἔπρεπε νὰ σὲ διδάξῃ ὁ Γέροντάς 
σου, ὅτι, ὅταν σὲ ἐπισχέπτεται ἕνας ἀδελφός, πρέπει νὰ τὸν ὑποδεχθῇς 
μὲ φιλοφροσύνην, νὰ πάρῃς τὸ ἐπανωφόρι του καὶ νὰ τοῦ εἰπῇς' «Κάμε 
προσευχήν, Πάτερ µου, δι΄ ἐμὲ τὸν ἁμαρτωλόν, ἢ «Κάδισε, Πάτερ µου»: 

--ὉὋ ἁμαρτωλὸς Ἰωάννης--ἀπήντησεν ἐκεῖνος-- δὲν δαπανᾷ 
τὸν καιρόν του εἷς αὐτὰς τὰς ἀνϑρωπαρέσκους φιλοφρονήσεις. 


πλεχόμενα καὶ ραπτόμενα ἀπήοτιζον ἕνα ζεμπίλι ἢ καλάϑι κ.λ.π. 

1) Ἥ συμπεριφορὰ αὐτὴ τοῦ ᾿Αββᾶ Θεοδώρου, ἐνδεικτικὴ τοῦ ἥσυχάπτι- 
κοῦ πνεύματος, δὲν ὠφείλετο εἷς ἔλλειψιν ἀγάπης, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα, χάριν τῆς 
ἀγάπης ἐδέχθη τὸν μαϑητευόμενον κατὰ τὴν προηγουµέν ην ἡμέραν καὶ τοῦ πα- 
ρέϑεσε καὶ φαγητόν. ᾽Αλλ᾽ ὁ Ὅσιος, ἐπιϑυμῶν νὰ διατηρήσῃ τὴν διάνοιάν του 
καθαρὰν καὶ ἐλευθέραν ἀπὸ πᾶσαν φροντίδα, ἀπέφευγε πάντα περισπασμόν. 

2) Ποαγματικὸν καὶ κρυστάλλινον ἀπόσταγμα πείρας ὑφίσταται κανεὶς 
αὐτοπεριορισμόν, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει παρηγορίαν, εἴτε ἐκ τοῦ ἐφημέρου κόσμου, εἴτε 
ἐκ Θεοῦ. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ὅ ὁποῖος δὲν ἔχει τίποτε μέσα του, εἶναι ἀκατάστατος 
καὶ πουϑενὰ δὲν ἀναπαύεται. 
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66. Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἷς ὀνομαστὸν 
καὶ πολύπειρον Γέροντα: 

--Γέροντά µου, εἰπέ µου σὲ παρακαλῶ, ποίους λογισμοὺς πρέ- 
πει νὰ ἔχω εἰς τὴν καρδίαν µου; 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησεν : 

---Ὅλα ὅσα σκέπτεται ὃ ἄνϑρωπος, ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχουν κάτω 
ἀπὸ τὸν οὐρανὸν (καὶ ἑπομένως ἀναφέρονται εἰς ἐφήμερα καὶ γήϊνα 
πράγματα), συνιστοῦν τὴν ματαιότητα. Ἐκεῖνος, ποὺ ἐπιμένει εἷς τὴν 
ἐνθύμησιν τοῦ Ἰησοῦ, μόνον αὐτὸς εὑρίσχεται εἷς τὴν ἀλήϑειαν. 


61. Εἰς τὸν ἴδιον Γέροντα, ποὺ ἔδωσε τὴν προηγουμένην ἀπάν- 
τησιν, ὑπέβαλον χαὶ μίαν ἄλλην ἐρώτησιν: 

--][]οῖος πρέπει νὰ εἶναι ὁ Μοναχός; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὣς ἑξῆς: 

-- Κατὰ τὴν γνώμην µου, ὃ Μοναχὸς πρέπει νὰ εἶναι τελείως 
μόνος, δηλαδὴ ἀπηλλαγμένος ἀπὸ κάϑε ὑλικὴν φροντίδα καὶ γήϊνον 
περισπασμόν, καὶ πρὸς μόνον τὸν Θεὸν νὰ ἀπευϑύνεταν: μὲ ἄλλους 
λόγους ὁ τέλειος Μοναχὸς ϑὰ πρέπει νὰ σχέπτεται πάντοτε καὶ ἆπο- 
κλειστικῶς μόνον τὸν Θεόν. 

Ὅπως ἀκριβῶς ἕνα σταφύλι ποὺ σύρεται ἀπὸ τὴν χίνησιν τοῦ 
κλήματος ἐπάνω εἰς τὴν γῆν, ἀχρηστεύεται τελείως, τοιουτοτρόπως χαὶ 
ὁ λογισμὸς τοῦ ἡσυχαστοῦ παύει πλέον νὰ ἀνατρέχῃ πρὸς τὸν Θεόν, 
ἐφ᾽ ὅσον ἐνασχολεῖται μὲ τὰ γήϊνα. 


Γ'. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


χακῶν παρέχει, ἀλλὰ καὶ τὴν προσευχὴν καθαίρει, χαὶ τῷ νοῖ πένϑος 

καὶ κατάνυξιν ἐμποιεῖ, ἔχουσα δηλονότι μεϑ᾽ ξαυτῆς τὰς τέσσαρας ταύ- 
τας ἀρετάς, τὴν μακροϑυμίαν καὶ τὴν πραότητα, τὴν ἀγρυπνίαν καὶ τὴν ἐγκρά- 
τειαν᾿ ὑπὸ τούτων γὰρ βοηϑουμένη, καὶ τὴν προσευχὴν φυλάττουσα ἀδιάλειπτον, 
συντόμως προξενεῖ τῷ Μοναχῷ τὴν ἀπάϑειαν. 

2. Καλὴ οὖν ἢ εὔκαιρος σιωπή, μήτηρ γάρ ἔστιν ἐννοιῶν σοφωτάτων, 
ἐπειδὴ τὸ ἀγαθὸν πνεῦμα φεύγει τὴν πολυλογίαν, ὥς ταραχῆς πάσης καὶ φαντα- 
σίας ἐκτὸς ὄν, ἀπογεννᾷ δὲ τὰς ἀρέτὰς ἢ ἡσυχία, διὰ τῆς πρὸς Θεὸν διηνεκοῦς καὶ 
ἀπερισπάστου ἐντεύξεως. 

3. Φιλήσυχος Μοναχὸς ἀγαπᾶται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ καὶ αὐτὸς ἀγαπῶν 
τὸν Θεόν, αὑτῷ μόνῳ ϑέλει προσομιλεῖν διὰ τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς, καὶ ἐπὶ γῆς 
διάγων, τὰ οὐράνια ἀεὶ φαντάζεται, καὶ μεριμνᾷ ὅλος ὃ νοῦς αυτοῦ πῶς ἀρέσῃ 
τῷ Θεῷ, καὶ γένηται ναὸς τοῦ “Αγίου Πνεύματος. 

4. Ὁ τοιοῦτος τοῖς ᾿Αγγέλοις τῷ βίῳ συναμιλλᾶται, πάντότε τὰς ἐρήμους 
διώκων, ἵνα ἓν πολλῇ ἡσυχίᾳ καὶ ἀμεριμνίᾳ προσομιλῶν τῷ Θεῷ, τὸν ξαυτοῦ 
γοῦν ἔσοπτρον ἀκηλίδωτον ἀπεργάσηται, κατὰ τὸν μέγαν ᾿Ηλίαν καὶ τὸν Πρό- 
δρομον καὶ Βαπτιστὴν τοῦ Κυρίου. 

5. Μακάριος ὁ τοιοῦτος ἐπὶ γῆς καὶ ἐν οὐρανῷ, ὃς πάντα ἡγήσατο σκύβα: 
λα, ἵνα Χριστὸν κερδήσῃ, καὶ εὕρεϑῇ ἐν τῷ πραέῳ καὶ ἥσυχίῳ βαδίζων πνεύματι. 


Η ἨΣΥΧΙΑ τῷ Μοναχῷ μεγάλα συμβάλλεται᾽ οὗ μόνον γὰρ ἁργίαν τῶν 
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Ἑρμηνεία 


; Η͂ ΗΣΥΧΙΑ βοηϑεῖ πάρα πολὺ τὸν Μοναχόν' διότι ὄχι μόνον 
τὸν ἐμποδίζει ἀπὸ τοῦ νὰ πράξῃ κακόν τι, ἀλλὰ καὶ τὴν προ- 
σευχήν του ἐλευϑερώνει ἀπὸ πᾶσαν γηΐνην σκέψιν, καϑαίρουσα αὐτήν, 
καὶ εἰς τὸν νοῦν προξενεῖ τὸ κατὰ Θεὸν πένϑος καὶ τὴν κατάνυξιν. Τὰ 
ἐπιτυγχάνει δὲ ὅλα αὐτὰ ἢ ἡσυχία, διότι συνοδεύεται ἀπὸ τὰς τέσσαρας 
αὐτὰς ἀρετάς, τὴν μακροϑυμίαν, τὴν πραότητα, τὴν ἀγρυπνίαν καὶ 
τὴν ἐγκράτειαν. ᾿Απὸ αὐτὰς λοιπὸν τὰς ἀρετὰς βοηϑουμένη ἣ ἡσυχία 
καὶ διοτηροῦσα τὴν προσευχὴν συνεχῆ καὶ ἀσταμάτητον, συντόμως ἐξα- 
σφαλίζει εἰς τὸν Μοναχὸν τὴν ποθητὴν ἀπάϑειαν. 

9, Καλὴ λοιπὸν καὶ ὠφέλιμος εἶναι διὰ τὸν ἡσυχάξοντα ἡ ἄσκησις 
τῆς σιωπῆς εἰς ὅλας τὰς περιστάσειε(!). Ἡ χάριν τῆς ἡσυχίας σιωπὴ αὐτὴ 
εἶναι μητέρα σοφωτάτων ἐννοιῶν, ἐπειδὴ τὸ ἀγαθὸν πνεῦμα, ποὺ ἄπο- 
τίκτει τὰς ἐννοίας αὐτάς, ἐνοχλεῖται καὶ ἀποδιώχεται ἀπὸ τὴν πολυ- 
λογίαν' αὐτὸ τὸ ἀγαθὸν πνεῦμα, ποὺ καταφαιδρύνει τὴν ψυχὴν καὶ 
καταυγάζει τὴν διάνοιαν, δὲν δύναται νὰ ἐγεργήσῃ καὶ νὰ ἐκδηλωϑῇ 
ἐκεῖ ποὺ ὑπάρχει ϑόρυβος καὶ ταραχή, καταλαμβάνει δὲ τὴν ψυχὴν ἡ 
φαντασία (μὲ γήϊνα καὶ ἐγκόσμια ἀντικείμενα). Ἡ ἡσυχία, ὡς εὐγενὴς 
καὶ ὥραία μήτηρ, γεννᾷ τελείως καὶ ἀσφαλῶς τὰς ἀρετάς, διὰ τῆς συνε- 
χοῦς καὶ ἀδιαταράχτου ἐπικοινωγίας τῆς ψυχῆς πρὸς τὸν Θεόν. 

8. Μοναχός, ποὺ ἀγαπᾷ καὶ ἐπιδιώχει τὴν ἡσυχίαν, ἀγαπᾶται 
ἀπὸ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ καὶ αὐτός, ἀπὸ ἰσχυρὰν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν, 
μόνον μὲ Αὐτὸν ἐπικοννωνεῖ διὰ τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς: καίτοι δὲ ζῇ 
καὶ πορεύεται ἐπάνω εἷς τὴν γῆν, ἐν τούτοις ὁ εὐσεβὴς λογισμός του 
ἀνατρέχει συνεχῶς εἰς τὰ οὐράνια καὶ ὁ γοῦς του φροντίζει ἐξ ὁλοκλή- 
ρου πῶς νὰ ἀρέσῃ μόνον εἷς τὸν Θεὸν καὶ νὰ καταστῇ ναὸς τοῦ ΄Α- 
γίου Πνεύματος. 

4. Ὁ τοιοῦτος Μοναχὸς συναγωνίζεται κατὰ τὸν τρόπον ζωῆς, 
μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους, ἐπιδιώκων πάντοτε τοὺς ἐρήμους καὶ ἡσυχαστιχοὺς 
τόπους (ἀλλὰ καὶ τὴν ἐξ ἀνθρώπων ἀπομόνωσιν), διὰ νὰ κατορϑώσῃ, μὲ 
τὴν πολλὴν καὶ ἀδιατάρακτον ἡσυχίαν καὶ τὴν ἀπελευϑέρωσίν του ἀπὸ 
κάϑε μέριμναν, νὰ ἀνυψωθῇ εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς συνομιλίας μὲ τὸν 
Θεὸν καὶ τοιουτοτρόπως νὰ κάμῃ τὸν νοῦν του καϑαρὸν πνευματικὸν 
καϑρέπτην, χωρὶς καμμίαν κηλῖδα, συμφώνως πρὸς τὸ παράδειγμα τοῦ 
ἐνδόξου Προφήτου Ἠλιοῦ (ϐ) καὶ τοῦ Αγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου 
καὶ Βαπτιστοῦ τοῦ Κυρίου. 


1) «Εὔκαιρος σιωπὴ» δύναται νὰ νοηϑῇ καὶ κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς τὸ «ἄκαι- 
ρο: ὁμιλία», ἀλλὰ καὶ γενιχώτερον ὣς συνεχὴς προσπάθεια πρὸς περισυλλογὴν τῶν 
ψυχικῶν δυνάμεων, αὐτοσυγκέντρωσιν᾽ τούτου συνέπεια ϑὰ εἶναι ἣ συστη- 
ματικὴ ἀποφυγὴ πάσης συνομιλίας, καταστρεφούσης τὴν περισυλλογὴν καὶ αὗτο- 
συγχέντρωσιν. 

Ἀ) "Ας ἐνϑυμηϑῶμεν, ὅτι ἢ ὑμνολογία τῆς ᾿Εκκλησίας χαρακτηρίζει τὸν 
"Ἠλίαν «ἔνσαρκον "Αγγελον». 
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5. Καλότυχος καὶ εὐτυχισμένος ὁ Μοναχός, ποὺ σχέπτεται καὶ 
ἐνεργεῖ οὕτω: καὶ ἐδῶ εἷς τὴν γῆν καὶ εἰς τὸν οὐρανὸν μακαρίζεται, 
διότι ὅλα τὰ ἐπίγεια τὰ ἐϑεώρησεν ἄχρηστα σκύβαλα, διὰ νὰ κερδήσῃ 
μονάχα τὸν Χριστόν (), καὶ διὰ νὰ κατορθώσῃ νὰ βαδίξῃ εἰς τὸν προ- 
σωρινὸν αὐτὸν βίον κατευθυνόμενος ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς πραότητος καὶ 
τῆς ἡσυχίας. 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 
ς ΙΠΕΝ ὃ "Αββᾶς 'Ἠσαΐας' ὁ ϑέλων ἐλϑεῖν ἐπὶ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ κελ- 


λίου, καὶ μὴ πλεονεκτηθῆναι ὑπὸ τῆς ἔχϑρας, ἀφιστᾷ ἑαυτὸν ἀπὸ τῶν 

ἀνθρώπων ἔν παντὶ πράγματι, τοῦ μὴ ψέξαι τινὰ ἢ δικαιῶσαι, ἢ ἔπαι- 
γέσαι ἢ μακαρίσαι, ἢ ἐξειπεῖν τὴν δικαιοσύγην τοῦ πλησίον, ἢ ἕν τινι λυπῆσαι 
αὑτόν, ἢ προσέχειν ἐλαττώματι αὐτοῦ καὶ μὴ ἐάσαι χέντημα ἐννοίας τῆς ἔχϑρας 
ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, καὶ ἀπολύειν τὴν γνῶσιν αὐτοῦ τῷ ἀγνοοῦντι, καὶ τὸ ϑέλη 
μα αὐτοῦ τῷ ἄφρονι, καὶ τότε ἐπιγνώσεται ἑαυτόν, καὶ κατανοήσει τὸ βλάπτον 
αὗτόν, καὶ οὕτως ἀναπαυϑήσεται. 


4. Εἶπε πάλιν, ὅτι χρὴ τὸν ἠσυχάζοντα ἐρευνᾶν ἑαυτὸν πᾶσαν ὥραν, εἶ 
παρῆλϑε τοὺς κατέχοντας αὐτὸν ἓν τῷ ἀέρι, καὶ εἶ ἠλευϑερώϑη ἀπ᾽ αὐτῶν ἔτι πε- 
ριών' ὅσον γὰρ ὑπόκειται τῇ δουλείᾳ αὐτῶν, οὕπω ἠλευϑερώϑη᾽ λοιπὸν κόπος ἕ- 
στὶν ἕως οὗ τὸ ἔλεος γένηται. 


8. Εἶπε πάλιν' ὃ ὢν ἓν τῇ ἡσυχίᾳ, ὀφείλει ἔχειν τὸν φόβον τῆς ἀπαντήσεως 
τοῦ Θεοῦ, προλαμβάνοντα αὐτοῦ τὴν πνοήν᾽ ὅσον γὰρ ἡ ἁμαρτία πείϑει αὐτοῦ 
τὴν καρδίαν, οὔπω γέγονεν ἐν αὐτῷ φόβος καὶ ἀκμὴν μακράν ἔστι τοῦ ἐλέους. 


4. Εἶπε πάλιν ὅ 'Ἠσυχαστὴς χρείαν ἔχει τῶν τριῶν τούτων, φόβου ἀδια- 
λείπτου, καὶ τοῦ αἶτεῖν ἀεί, καὶ τοῦ μὴ ἀπολύσαι ποτὲ τὴν καρδίαν αὐτοῦ᾽ ὄφεί- 
μαξ δν ρω ης , ς νο. - Ε΄ 
λει δὲ καὶ φυλάξαι ἑαυτὸν τοῦ μὴ ἀκοῦσαι πάντα λόγον μὴ ὠφελοῦντα αὗτόν, 
ἐπεὶ ἀπόλλει τὸν κόπον αὐτοῦ. 


δ. Διηγεῖτο δὲ καὶ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σεραπίωνος λέγων, ὅτι ἠρωτήϑη ποτὲ 
ὁ ᾿Αββᾶς Σεραπίων παρὰ Γέροντος εἰπόντος, ὅτι ποίησον ἀγάπην, εἶπέ μοι πῶς 
βλέπεις σεαυτόν ; Καὶ ἀπεκρίθη, ὅτι ἔοικά τινι ὄντι ἓν πύργῳ καὶ προσέχοντι ἔξω, 
καὶ γεύοντι τοῖς παρερχομένοις μὴ ἐγγίσαι αὐτῷ. 

6. Καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων, ὃ ἐρωτήσας αὐτόν κἀγὼ βλέπω ἐμαυτῷ ὅτι 
ἐποίησα περιτείχισμα, καὶ ἐστήριξα αὐτὸ μοχλοῖς σιδηροῖς, ἵνα, ἐάν τις κρούσῃ, μὴ 
λάϑω τίς ἔστιν, ἢ πόϑεν ἦλϑεν, ἢ τί ϑέλει, ἢ ποῖος ἐστί, καὶ οὔκ ἀνοίγω αὐτῷ 
ἕως οὗ ἀπέλϑῃ. 


Ἕεμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας εἶπε τὰ ἑξῆς: Ὁ ϑέλων νὰ εὕρῃ πνευµατι- 
κὴν ἀνάπαυσιν εἰς τὸ κελλίον του καὶ νὰ μὴ κυριευθῇ ὑπὸ 
ἐχϑρότητος πρὸς οὐδένα, θὰ πρέπει νὰ ἀπομακρυνθῇ τελείως διὰ κάθε 
περίπτωσιν ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους’ οὕτω ϑὰ πρέπει νὰ ἀποφεύγῃ νὰ κα- 


1) «Δι᾽ ὃν τὰ πάντα ἐζημιώϑην, καὶ ἡγοῦμαι σκύβαλα εἶναι, ἵνα Χριστὸν 
κερδήσω» (Φιλιπ. γ 8). 
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τηγορήσῃ ἢ νὰ δικανώσῃ συνάνϑρωπόν του, νὰ ἐπαινέσῃ ἢ νὰ µακαρίσῃ, 
ἢ νὰ διαφηµίσῃ τὰς ἀρετὰς τοῦ πλησίον, ἢ νὰ τὸν λυπήσῃ εἰς κανὲν 
μικρὸν ζήτημα ἢ νὰ προσέξῃ τὰ ἐλαττώματά του. Δὲν ϑὰ πρέπει νὰ 
ἀφήσῃ νὰ χεντήσῃ τὴν καρδίαν του οὐδεμία ἔννοια ἢ ὑπόνοια ἔχϑρας, 
οὔτε νὰ κάμῃ ἐπίδειξιν τῶν γνώσεών του εἰς αὐτὸν ποὺ ἀγνοεῖ, ἢ νὰ 
ἐπιβάλῃ τὸ ϑέλημά του εἷς τὸν ἀπερίσκεπτον. Τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ γνω- 
οίσῃ καλὰ τὸν ἑαυτόν του καὶ ϑὰ ἀντιληφϑῇ ἀσφαλῶς τὶ τὸν βλάπτει 
καὶ οὕτω ϑὰ ἀπολαύσῃ τὴν ἐπιδνωκομένην ἀνάπαυσιν. 


9. "Αλλοτε πάλιν εἶπεν ὃ ἴδιος ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας: Αὐτὸς ποὺ ἀ- 
σκεῖται εἰς τὴν ἡσυχίαν, πρέπει ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν νὰ ἐρευνᾷ, ἐὰν διέ- 
Φυγεν ἀπ᾿ αὐτοὺς ποὺ χινοῦνται εἰς τὸν ἀέρα (τοὺς δαίμονας) καὶ ἐὰν ἠ- 
λευϑερώϑη ἀπὸ τὴν πονηράν των ἐπίδρασιν, εὑρισκόμενος ἀκόμη εἷς 
τὴν παροῦσαν ζωήν: διότι ἐὰν ὑπόκειται εἰς τὴν δουλείαν των, δὲν κα- 
τώρϑωσεν ἀκόμη νὰ ἐλευϑερωϑῇ(!). Εἶναι λοιπὸν φανερόν, ὅτι χρειά- 
ζεται κόπος ἕως ὅτου ἔλϑῃ ἐπ᾿ αὐτὸν τὸ ἔλεος τοῦ Κυρίου. 


8. Εἶπε πάλιν εἷς ἄλλην περίστασιν ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας: ὃ Ἡσυ- 
χαστὴς ὀφείλει νὰ κατέχεται ἀπὸ τὸν φόβον, ὅτι θὰ συναντήσῃ τὸν 
Θεόν’ τόσον μάλιστα συνεχὴς καὶ ἐπίμονος πρέπει νὰ εἶναι ὅ σωτήριος 
αὐτὸς φόβος, ὥστε νὰ προλαβαίνῃ, εἰς συχνότητα, καὶ αὐτὴν ἀκόμη 
τὴν ἀναπνοήν του. “Όσον ἀκόμη ἣ ἁμαρτία ἔχει τὴν δύναμιν νὰ πεί- 
δῃ, μὲ τὰ φιλήδονα ϑέλγητρά της, τὴν καρδίαν τοῦ 'Ἡσυχαστοῦ, δὲν 
ἐθεμελιώδη ἀκόμη εἰς αὐτὸν ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ, καὶ εἶναι ἀκόμη μα- 
κρὰν ἀπὸ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπε πάλιν καὶ αὐτὴν τὴν ὠφέλιμον νου- 
ϑεσίαν: Ὁ 'Ἡσυχαστὴς ἔχει ἀγάγχην ἀπὸ τρία πράγματα: ἀπὸ τὸν ᾱ- 
διάλειπτον φόβον τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὸ νὰ ζητῇ διαρκῶς καὶ ἐπιμόνως 
(πὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ) καὶ ἀπὸ τὸ νὰ προσέχῃ νὰ μὴ ἀφήσῃ ποτὲ ἐλευϑέ- 
ραν τὴν καρδίαν του (νὰ δοκιμάσῃ ἐφήμερα καὶ ἐγκόσμια συναισϑήμα- 
τα). Ἐπὶ πλέον ὁ Ἡσυχαστὴς πρέπει νὰ ἐπαγρυπνῇ, ὥστε νὰ μὴ ἀκού- 
σῃ λόγον, ποὺ δὲν τὸν ὠφελεῖ, ἐπειδὴ ὑπάρχει κίνδυνος νὰ χάσῃ τε- 
λείως τὸν κόπον του β). 


5. Σχετικῶς μάλιστα ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας διηγεῖτο καὶ τὸ ἑξῆς πε- 


1) Ἡ ἄποψις αὐτὴ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου, ἓν συγκρίσει πρὸς τὴν προηγου- 
μένην, ἔχει τὸ ἑξῆς νόημα: καὶ ὅταν ὃ ἄνθρωπος (ἠσυχαστὴς) ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὰς 
προσωπικὰς ἀφορμὰς τῆς ἐμπαϑείας, ποὺ προέρχονται συνήϑως ἀπὸ φιλάδελφον 
ἐνδιαφέρον, ἐξακολουϑεῖ νὰ εὑρίσχεται εἷς κίνδυνον ξξ αἰτίας πλέον τῆς ἐπηρείας 
τῶν δαιμόνων, ποὺ ἀόρατοι χινοῦνται εἷς τὸν ἀέρα. 

2) 'Ἡ ψυχωφελὴς αὐτὴ σύστασις δὲν ἀφορᾷ μόνον τοὺς 'Ἠσυχαστάς, ἀλλὰ 
καὶ πάντας τοὺς ἀνϑρώπους. Αἵ ἐπιβλαβεῖς καὶ καταστρεπτικαὶ συζητήσεις προ: 
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οἱ τοῦ ᾿Αββᾶ Σεραπίωνος. Γέρων τις ἠρώτησε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Σε- 
ραπίωνα, λέγων: 

--Κάμε ἀγάπην καὶ εἰπέ µου, πῶς βλέπεις τὸν ἑαυτόν σου; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Σεραπίων ἀπήντησε: 

--Θεωρῶ τὸν ἑαυτόν µου ὅμοιον μὲ κάποιον, ποὺ εἶναι κλεισµέ- 
νος µέσα εἰς ἕνα πύργον καὶ βλέπει μετὰ προσοχῆς ἔξω, καὶ ὃ ὁποῖος 
διὰ νευμάτων εἰδοποιεῖ τοὺς διερχομένους νὰ μὴ τολμήσουν νὰ τὸν 
πλησιάσουν. 

6. Τότε καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἠρώτησε τὸν ᾿Δββᾶν Σεραπίωνα, εἶπε: 

--Καὶ ἐγὼ βλέπω τὸν ἑαυτόν µου, ὅτι εὑρίσκομαι µέσα εἰς ἕνα 
ἀσφαλὲς περιτείχισμα, τὸ ὁποῖον κατεσκεύασα, καὶ ἐστήριξα ἐπάνω εἰς 
τὸ περιτείχισμα. αὐτὸ σιδηροῦς μοχλούς, ὥστε ἐὰν κτυπήσῃ κανεὶς 
νὰ μὴ χάμω λάϑος, ἀλλὰ νὰ ἐξακριβώσω ποῖος εἶναι, ἢ ποία εἶναι 
ἡ µορφή του καὶ αἱ διαθέσεις του, καὶ δὲν τοῦ ἀνοίγω, μέχοις ὅτου 
προσπεράσῃ (ἡ). 


Ε’' Τοῦ Αγίου Διαδόχου. 


ἘΝΔΗΜΩΝ ἀεὶ τῇ ξαυτοῦ καρδίᾳ, ἐκδημεῖ πάντως τῶν ὡραίων τοῦ 

βίου” πνεύματι γὰρ περιπατῶν, τὰς τῆς σαρχὸς ἐπιϑυμίας εἰδέναι 

οὗ δύναται’ ἐπειδὴ λοιπὸν ἐν τῷ φρουρίῳ τῶν ἀρετῶν τοὺς περιπά- 
τους ὃ τοιοῦτος ποιεῖται, αὐτὰς τὰς ἄρετάς, ὥσπερ πυλωροὺς ἔχει τοῦ τῆς ἁγνείας 
πολίσµατος. Λιὸ δὴ καὶ ἄπρακτοι λοιπὸν αἱ τῶν δαιμόνων τότε ἐπ᾽ αὐτῷ γίνονται 
μηχαναί, κἂν ἄχρι τῶν ϑυρίδων τῆς φύσεως τὰ τοῦ πανδήμου ἔρωτος καταφϑά- 
νῶσι βέλη. 

3. Ὅταν μηκέτι τῶν τῆς γῆς ὥραίων ἄρξηται ἡμῶν ἐπιϑυμεῖν ἣ ψυχή, τό- 
τε ἀχηδιαστής τις τὰ πολλὰ νοῦς αὐτῇ ὑπεισέρχεται, μήτε τῇ διαχονίᾳ τοῦ λόγου 
συγχωρῶν αὐτὴν ἡδέως ὑπηρετεῖν, μήτε μὴν τρανὴν ἐπιϑυμίαν τῶν μελλόντων αὖ- 
τῇ καταλιμπάνων ἀγαϑῶν, ἀλλὰ καὶ τὴν πρόσκαιρον ταύτην ζωὴν ὑπερβαλλόντως 
ἐξαχρειῶν, ὣς οὖκ ἔχουσαν ἔργον ἀρετῆς ἄξιον. Καὶ αὐτὴν δὲ τὴν γνῶσιν ἔξου- 
ϑενῶν, ἢ καὶ ὡς ἄλλοις πολλοῖς παρασχεθεῖσαν, ἢ μηδέν τι τέλειον ἐπαγγελλομέ- 
γην ἡμῖν. 

3. Τοῦτο δὲ τὸ χλιαρὸν καὶ νωϑροποιὸν ἐκφευξόμεϑα πάθος, εἴγε εἷς: στε- 
γοὺς ἄγαν ὅρους ἐπιστήσομεν ἡμῶν τὴν διάνοιαν, πρὸς μόνην τὴν μνήμην τοῦ 
Θεοῦ ἀφορῶντες οὕτω γὰρ ἂν μόνον εἷς τὴν ξαυτοῦ ὃ νοῦς ὀπαναδραμὼν ϑέρμην 
τῆς ἀδιαφορήσεως ἐκείνης τῆς λοιμώδους ἀναχωρῆσαι δυνήσεται᾽ ἀπαιτεῖ ἡμᾶς 
πάντως ὁ νοῦς, ὅταν αὐτοῦ πάσας τὰς διεξόδους τῇ μνήμῃ ἀποφράξωμεν τοῦ Θεοῦ, 
ἔργον ὀφεῖλον αὑτοῦ πληροφορεῖν τὴν ἐντρέχειαν. 

4. Δεῖ οὖν αὐτῷ διδόναι τό, Κύριε ᾿Ιησοῦ, μόνον, εἷς ὁλόκληρον πραγµα- 
τείαν τοῦ σχοποῦ᾽ οὐδεὶς γὰρ λέγει, φησί, Κύριον ᾿Ιησοῦν, εἰμὴ ἐν Ὠνεύματι “Αγίῳ, 
ἄλλ᾽ οὕτω στεγῶς τὸ δητὸν διαπαντὸς ἓν τοῖς ἑαυτοῦ ταμείοις ὃ νοῦς ϑεωρείτω, 
ἵνα μὴ εἰς φαντασίας ἐκτρέποιτό τινας’ ὅσοι γὰρ τοῦτο τὸ "Άγιον καὶ ἔνδοξον 


διαθέτουν εἷς τὸ κακὸν τὴν ἀνϑρωπίνην ψυχήν, δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος λέγει᾽ «Μὴ πλανᾶσθε' φϑείρουσιν ἤδη χρηστὰ ὁμιλίαι κακαί» (Α΄ Κορ. ιε' 83). 

1) Μὲ τοὺς ἐπιτυχεῖς αὐτοὺς χαρακτηρισμοὺς οἳ ᾿Ασκηταὶ οὗτοι ἐπιϑυμοῦν 
γὰ τονίσουν τὴν ἀνάγκην τοῦ αὐτοπεριορισμοῦ, τῆς ἐπαγρυπνήσεως ἐπὶ τῶν λογι- 
σμῶν καὶ τῆς ἐπιτυχοῦς ἀποκρούσεως τῶν κακῶν τοιούτων. 
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ὄνομα ἓν τῷ βάθει αὐτῶν μελετῶσιν ἀπαύστως τῆς καρδίας, οὗτοι καὶ τὸ φῶς αὖ- 
τῶν τοῦ γοὸς δύνανται ὁρᾶν ποτε στενῇ γὰρ μερίμνῃ ὑπὸ τῆς διανοίας κρατού- 
μενον, πάντα τὸν ἐπιπολάζοντα ῥύπον τῇ ψυχῇ ἐν αἰσϑήσει ἵκανῇ καταφλέγει, καὶ 
γὰρ ὃ Θεὸς ἡμῶν, φησί, πῦρ καναναλίσκον. 

ὅ. "Ὅθεν εἷς ἀγάπην λοιπὸν πολλὴν τὴν ψυχὴν τῆς ἑαυτοῦ δόξης προσκα- 
λεῖται ὁ Κύριος ἐγχρονίζον γὰρ τὸ ἔνδοξον ἐκεῖνο καὶ πολυπόϑητον ὄνομα τῇ 
ϑέρμῃ τῆς καρδίας διὰ τῆς μνήμης τοῦ νοῦ ἕξιν ἡμῖν πάντως ἐμποιεῖ, τοῦ ἄγα: 
πᾶν τὴν Αὐτοῦ ἀγαϑότητα, μηδενὸς λοιπὸν ὄντος τοῦ ἐμποδίζοντος: οὗτος γάρ 
ἔστιν ὁ Μαργαρίτης ὃ πολύτιμος, ὅντινα πωλήσας τις, τὴν περιουσίαν αὐτοῦ πᾶ- 
σαν κτήσασϑαι δύναται, καὶ ἔχειν ἀνεχλάλητον ἐπὶ τῇ εὑρέσει αὐτοῦ χαράν. 

6. Ὅταν ὑπὸ ὀργῆς ἢ ψυχὴ ταράττηται, ἢ ὑπὸ κραιπάλης ϑολοῦται, ἢ ὑπὸ 
χαλεπῆς δυσϑυμίας ὀχλῆται, οὗ δύναται ὁ νοῦς ἐγκρατὴς γενέσθαι τῆς τοῦ Κυρίου 
Ἰησοῦ μνήμης, κἂν ὅπως ἄν τις αὐτὸν βιάζοιτο ἐσκοτωμένος γὰρ ὅλως ὢν ὑπὸ 
τῆς δεινότητος τῶν παθῶν, ἀλλότριος γίνεται πάντως τῆς οἰκείας αἰσϑήσεως, διό- 
περ οὖκ ἔχει ποῦ ἢ ἔπιϑυμία τὴν ἑαυτῆς ἐκτυπῶσαι σφραγῖδα, ἵνα φέρῃ ἄληστον 
ὅ νοῦς τὸ εἶδος τῆς μελέτης, σκληρᾶς τῆς μνήμης τῆς διανοίας ἐκ τῆς τῶν παθῶν 
γινομένης ὠμότητος. 

π. Εἰ δὲ τούτων ἐκτὸς ᾖ, κἄν βραχὺ ὑπὸ τῆς λήϑης ὑποκλαπῇ τὸ ποϑού- 
μενον, εὐϑέως πάλιν ὅ νοῖς τῇ οἰκείᾳ ἐντρεχείᾳ χρησάμενος, ϑερμῶς ἐπιλαμβάνε- 
ταν τοῦ πολυποϑήτου ἐκείνου χαὶ σωτηρίου Ὀηράματος ἔχει γὰρ αὐτὴν τὴν χά- 
ριν τότε καὶ συμμελετῶσαν αὐτῇ τῇ ψυχῇ καὶ συγκρατοῦσαν τό, Κύριε ᾿Ιησοῦ, 
καθὼς ἂν μήτηρ διδάσχῃ, καὶ πάλιν συμμελετᾷ τῷ ἑαυτῆς βρέφει, τό, πάτερ, 
ὄνομα, ἄχρις οὗ εἷς ἕξιν αὐτὸ ἀγάγοι, τοῦ, ἄντ᾽ ἄλλης οἱασδηποτοῦν βρεφοπρε- 
ποῦς ὁμιλίας, τρανῶς τὸν πατέρα κἂν ὑπνοῖ καλεῖν. 

8. Λιὰ τοῦτο ὅ ᾿Απόστολος λέγει, σαύτως δὲ καὶ τὸ Πνεῦμα συναντιλαμ- 
βάνεται τῇ ἀσϑενείᾳ ἡμῶν, τὸ γὰρ τὶ προσευξώμεϑα, καϑὸ δεῖ, οὔκ οἴδαμεν, ἀλλ᾽ 
αὐτὸ τὸ Πνεῦμα ἐντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις, ᾿Επειδὴ ἡμεῖς γηπιά- 
ζομεν πρὸς τὸ τῆς ἀρετῆς τέλειον, τῆς Αὐτοῦ πάντως χρῄζομεν βοηϑείας, ἵνα ὑπὸ 
τῆς Αὐτοῦ ἀνεκλαλήτου γλυκύτητος τῶν λογισμῶν ἡμῶν πάντων συνεχομένων τε 
καὶ καϑηδυνομένων, ἕξ ὅλης διαϑέσεως πρὸς τὴν τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς ἡμῶν μνή- 
μην τε καὶ ἀγάπην ἐλϑεῖν δυνηϑῶμεν. 

9, Διόπερ ἓν αὐτῷ, ὡς αὐτὸς πάλιν ὃ ᾿Απόστολος λέγει᾽ κράζοµεν, ᾿Αββᾶ, 
ὃ Πατήρ, ὅτε Θεὸν Πατέρα καλεῖν ἀκαταπαύστως ὑπ᾽ Αὐτοῦ ῥυϑμιζόμεϑα. 


:Ερμηνεία 


8 ΚΕΙΝΟΣ ὃ ὁποῖος ἐξετάζει διαρκῶς τὰς διαθέσεις καὶ τὰ 
συναισθήµατα τῆς καρδίας του, ὁπωσδήποτε ἀπομακρύγεται 

ἀπὸ τὰς ὡραιότητας τοῦ ἐπὶ τῆς γῆς βίου. Διότι περιπατῶν μὲ ὁδη- 
γὸν τὸ πνεῦμα, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γνωρίσῃ τὰς σαρκικὰς ἐπυϑυμίας, 
ἐπειδὴ ὃ τοιοῦτος τοὺς περιπάτους του τοὺς κάνει μέσα εἰς τὸ φρού- 
ριον τῶν ἀρετῶν, ὅπου τὰς ἀρετὰς ἔχει τοποϑετήσει ὣς φρουροὺς τοῦ 
φρουρίου τῆς ἁγνείας. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον αἱ δολοπλοχίαι 
τῶν δαιμόνων ἐναντίον του γίνονται ἀνίκανοι νὰ τὸν βλάψουν, ἔστω 
καὶ ἂν μέχρι τῶν αἰσθήσεών του φϑάνουν τὰ βέλη τοῦ σαρκικοῦ ἔρωτος. 
3. Ὅταν ὅμως ἢ ψυχὴ φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ μὴ ἐπιϑυμῇ πλέον 
τίποτε ἀπὸ ὅσα ὡραῖα ἔχει ὁ ἐπὶ τῆς γῆς βίος, τότε ἀρχίζει νὰ ὑφί- 
σταται ἰσχυροτέραν καὶ τὴν ἐπίϑεσιν τοῦ πονηροῦ πνεύματος, τότε ὁ 
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νοῦς µας καὶ τὸ σῶμα µας ὁλόκληρον καταλαμβάνεται ἀπὸ μίαν κατά- 
στασιν ἀκηδίας, δηλαδὴ ὀκνηοίας καὶ ἀδιαφορίας περὶ τὴν ἐκτέλεσιν 
οἱουδήποτε ἔργου(). Ἡ κατάστασις αὐτὴ τῆς ἀκηδίας οὔτε τὴν ὕπη- 
ρεσίαν τοῦ κηρύγματος καὶ τῆς μεταδόσεως τοῦ θείου λόγου ἐπιτρέπειν 
εἰς τὴν ψυχήν µας νὰ ἐκτελῇ μὲ εὐχαρίστησιν, οὔτε πάλιν ἀφήνει αὖ- 
τὴν νὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τὴν σφοδρὰν ἐπιϑυμίαν τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. 
᾿Αλλὰ καὶ τὴν διαγωγὴν ἡμῶν εἷς τὴν πρόσχαιρον αὐτὴν ζωὴν ἐξου- 
ϑενώνει ὑπερβολικά, ἐπειδὴ δὲν ἔχομεν τίποτε ἄξιον ἀρετῆς νὰ ἐπιδεί- 
ξωμεν. ᾿Αχόμη καὶ τὴν γνῶσιν ἡμῶν ἐξευτελίζει, εἴτε διότι τοιαύτη καὶ 
εἷς ἄλλους πολλοὺς ἐδόϑη, εἴτε διότι δὲν εἴμεϑα ἡμεῖς ἱκανοὶ νὰ ἀπο- 
κτήσωμεν κάτι τὸ τέλειον. 

8. Δὐτὸ τὸ πάθος τῆς ἀκηδίας, τὸ ὁποῖον μᾶς καϑιστᾷ πνευμα- 
τικῶς χλιαροὺς καὶ νωϑρούς, θὰ τὸ ἀποφύγωμεν, ἐὰν ἐπιβάλωμεν εἷς 
τὴν διάνοιάν μας πολὺ αὐστηροὺς ὅρους, ἀποβλέποντες μόνον πρὸς 
τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ. Διότι μόνον κατ᾿ αὐτὸν τὸν τρόπον εἶναι δυ- 
νατὸν ὃ νοῦς νὰ ἐπανέλϑῃ εἰς τὴν προηγουμένην ϑερμότητά του καὶ 
νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὴν καταστρεπτικὴν αὐτὴν (λοιμικὴν) ἀδιαφορίαν. 
Πάντως ὃ νοῦς ἀπαιτεῖ ἀπὸ ἡμᾶς, ὅταν ἐμποδίσωμεν ὅλους τοὺς πε- 
ρισπασμούς του διὰ τῆς διαρκοῦς μνήμης τοῦ Θεοῦ, νὰ ἐκτελοῦμεν ἔρ- 
γα, τὰ ὁποῖα νὰ ἀποδεικνύουν τὴν διαρκῆ ἀναστροφήν του εἰς τὴν 
μνήμην τοῦ Θεοῦ. 

4. Πρέπει λοιπὸν νὰ δώσωμεν εἷς αὐτὸν τό: «Κύριε Ἰησοῦ» 
(τὴν ἀδιάλειπτον, δηλαδή, εὐχήν)' καὶ αὐτὸ μόνον, ὅταν εἶναι πλῆρες, 
εἶναι ἀρχετὸν διὰ νὰ πραγματοποιηϑῇ ἐξ δλοκλήρου ὁ σχοπός µας. 
Διότι, καϑὼς λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφή: «οὐδεὶς δύναται εἰπεῖν Κύριον Ἰ- 
ησοῦν, εἰ μὴ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ» (Α΄ Κορ. ιβ’ 8). ᾿Αλλὰ τόσον συνε- 
χῶς πρέπει ὃ νοῦς νὰ ἔχῃ ἐνώπιόν του τὸ ρητὸν αὐτό (5), ὥστε νὰ μὴ 
τοῦ μένῃ καιρὸς ἢ εὐκαιρία νὰ περισπᾶται εἰς ἄλλας φαντασίας. “Ο- 
σοι δηλαδὴ μελετοῦν ἀκαταπαύστως εἷς τὸ βάθος τῆς καρδίας των τὸ 
"Άγιον καὶ ἔνδοξον ὄνομα τοῦ Ἰησοῦ, οὗτοι καὶ τὸ φῶς τοῦ νοῦ των 


1) ᾿Ακηδιαστὴς νοῦς, ὡς ἀναφέρεται ἓν τῷ κειμένῳ, εἶναι ὁ μὴ κηδόμενός 
τινος, ἤτοι ὅ μὴ φροντίζων διὰ τίποτε, ὅ ὀκνηρύς, ἀμελὴς καὶ ἀδιάφορος. Τὸ πά- 
ϑος τοῦτο ὀνομάζεται παρὰ τῶν Πατέρων ἀχηδία καὶ συμπεριλαμβάνεται μεταξὺ 
τῶν ϑανασίμων ἁμαρτημιίτων. Οἱ ἀσκητικοὶ [Πατέρες χαρακτηρίζουν τὴν ἀχηδίαν 
ὣς τὸ βλαβερώτερον καὶ βαρύτερον πάϑος, καθόσον ἐπιδρᾷ ἐπὶ πασῶν τῶν δυ- 
νάμεων τῆς ψυχῆς καὶ προκαλεῖ τὸν ὕπνον, ὅ δὲ ὕπνος τὸν θάνατον (᾿Αμμώνιος 
εἰς Ματϑαῖον ΚΛ’ ἓν Μίρπε 86, 1880 καὶ Θεοδώρητος εἲς Ψαλμὸν ριη’, 38 ἓν 
Μίσπε 80, 1829). Κατὰ τῆς ἀκηδίας γράφουν καὶ οἱ Εὐάγριος, Νεῖλος, ᾿Ιωάννης 
τῆς Κλίμακος (βλέπε ἡμετέραν ἔκδοσιν τῆς «Κλίμακος» λόγος ιγ᾽ σελ. 155. Ση: 
μειοῦμεν δὲ ἐνταῦθα, ὅτι ἐν τῷ πρωτοτύπῳ ὃ λόγος οὗτος ἐπιγράφεται περὶ ᾿Α- 
κηδίας, ἐν δὲ ταῖς μεταφράσεσιν περὶ ὀχνηρίας) ᾿Αντίοχος, Κασσιανός, Ιωάννης 
ὃ Δαμασκηνός, Θεόδωρος ὁ Στουδίτης καὶ πλεῖστοι ἄλλοι. (Βλ, καὶ {Γ΄ Ὑπόϑεσιν 
τοῦ Γ” βιβλίον τοῦ «Εὐεργετινοῦ», ἡμετέρα ἔκδοσις, τόμ. Γ΄ σελ. 149---111). 

3) Τὴν ἀδιάλειπτον δηλαδή, ἐπίκλησιν τοῦ ὀνόματος τοῦ Κυρίου ᾿Ιησοῦ. 
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ἠμποροῦν κάποτε νὰ ἴδουν, ἐπειδὴ τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, κρατούµενον 
'μὲ συνεχῆ φροντίδα μέσα εἰς τὴν διάνοιάν µας, καταχαίεν πᾶσαν τυ- 
χὸν ὑπάρχουσαν ρυπαρότητα τῆς ψυχῆς. Διότι ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὥς λέγει 
ἥ "Αγία Γραφή, εἶναι πῦρ τὸ ὁποῖον κατακαίει (). 

5. Ὅϑεν εἰς τὸ ἑξῆς ὃ Κύριος προσκαλεῖ τὴν ψυχὴν εἰς μεγάλην 
ἀγάπην τῆς δόξης Του. Ὅταν δηλαδὴ τὸ ἔνδοξον ἐκεῖνο καὶ πολυπό- 
ϑητον ὄνομα εὑρίσκεται διαρκῶς εἰς τὴν σκέψιν μας μὲ τὴν ϑερμότητα 
τῆς καρδίας καὶ τὴν μνήμην τοῦ νοῦ μᾶς χάμνει νὰ ἀποχτήσωμεν τὴν 
συνήθειαν νὰ ἀγαπῶμεν τὴν ἀγαϑότητα τοῦ Θεοῦ, χωρὶς τίποτε πλέον 
νὰ μᾶς ἐμποδίζῃ. Καὶ αὐτὸς εἶναι ὁ πολύτιμος Μαργαρίτης (3), τὸν ὁ- 
ποῖον, ὅταν εὕρῃ τις, συμφέρει εἷς αὐτὸν νὰ πωλήσῃ ὅλον τὸν πλοῦτον 
του διὰ νὰ τὸν ἀποχτήσῃ καὶ ϑὰ ἔχῃ ἀνέκφραστον χαρὰν καὶ ἀγαλλία- 
σιν διὰ τὴν εὕρεσίν του. 

6. "Ὅταν ἣ ψυχὴ ταράσσεται ἀπὸ ὀργήν, ἢ ϑολώνεται ἀπὸ χραι- 
πάλην, ἢ ἐνοχλῆται ἀπὸ μεγάλην στενοχωρίαν, δὲν δύναται ὁ νοῦς νὰ 
μένῃ προσκεκολληµένος εἷς τὴν μνήμην τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ, ἔστω καὶ ἂν 
προσπαϑῇ νὰ τὸν ἐκβιάσῃ κανείς. Διότι ὅ νοῦς ϑολώνεται τελείως ἀπὸ 
τὴν βιαιότητα τῶν παϑῶν καὶ τότε χάνει τὴν αἴσϑησιν τοῦ ἑαυτοῦ 
του’ διὰ τοῦτο δὲ ἡ ἐπιθυμία δὲν ἔχει ποῦ νὰ ἐκτυπώσῃ τὴν σφραγῖδα, 
ὥστε νὰ συγκρατῇ ὃ γοῦς ἀνεξάλειπτον τὴν μορφὴν τῆς μελέτης, ἔπει- 
δὴ ἀπὸ τὴν βιαιότητα τῶν παθῶν ἣ μνήμη γίνεται σκληρά (5). 

1. Ὅταν ὅμως ἡ ψυχὴ εἶναι ἀπηλλαγμένη ἀπὸ αὐτὰ τὰ πάθη, 
ἔστω καὶ ἐὰν δι᾽ ὀλίγον χρόνον ἡ λήθη ὑποχλέψῃ τὸ᾽ ποϑούμενον (δη- 
λαδὴ τὴν γλυκαίνουσαν τὸν νοῦν ἐπανάληψὶν τοῦ θείου ὀνόματος τοῦ 
Ἰησοῦ), ἀμέσως πάλιν ὃ γοῦς, ἐξησκημένος διὰ τῆς συνεχοῦς καὶ ἔπι- 
πόνου ἀσκήσεως, ἀπασχολεῖται μὲ ἐχεῖνο τὸ πολυπόθητον καὶ σω- 
τήριον κυνήγι’ τότε μάλιστα ὁ νοῦς ἀπολαμβάνει καὶ τὴν χάριν, ὅτε ἣ 
ψυχὴ μελετᾷ μαζί του καὶ συγκρατεῖ τό’ «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ». Νοῦς 
δὲ χαὶ ψυχή, εἷς τὴν ὡραίαν, πλὴν ἐναγώνιον προσπάϑειαν τῆς συγ- 
Ἀρατήσεως τοῦ θείου Ὀνόματος, μᾶς ὑπενϑυμίζουν στοργικὴν μητέρα, 
ὅταν διδάσχῃ τὸ βρέφος της νὰ λέγῃ τὸ ὄνομα «πα-τέ-ρα»' μέχρις ὅτου 
συνηϑίσῃ τὸ παιδὶ νὰ λέγῃ μόνον του δυνατὰ τὴν λέξιν αὐτήν, καὶ εἰς 
τὸν ὕπνον του ἀκόμη, ἀντὶ πάσης ἄλλης ὁμιλίας, ποὺ συνηϑίζουν τὰ 


1) «Καὶ γὰρ ὁ Θεὸς ἡμῶν πῦρ καταναλίσκον» (Εβρ. ιβ’ 29). 

9) «Πάλιν ὁμοία ἐστὶν ἢ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἀνϑρώπῳ ἐμπόρῳ ζητοῦντι 
καλοὺς μαργαρίτας᾽ ὃς εὑρὼν ἕνα πολύτιμον μαργαρίτην ἀπελϑὼν πέπραχε πάντα 
ὅσα εἶχε καὶ ἠγόρασεν αὐτὸν» (Ματϑ. ιγ΄ 45-46). 

8) Αἴσϑησις, ἐπιϑυμία, μνήμη. Τρεῖς ἱκανότητες τοῦ νοός, ποὺ ἔχουν μίαν 
συνάρτησιν καὶ ἀλληλουχίαν. Διὰ τῆς αἰσϑήσεως ὅ νοῦς ἐνορᾷ, διὰ τῆς ἐπιϑυμίας 
ἐπιϑυμεῖ τὸ ἐνορώμενον καὶ κλίνει πρὸς αὐτό, διὰ δὲ τῆς μνήμης τὸ συγκρατεῖ 
καὶ τὸ αἰχμαλωτίζει ὥς πολύτιμον τούτου φίλτρον καὶ ἀντιχείμενον ϑείου τῆς 
ψυχῆς ἔρωτος. Μετριασμὸς ἢ προσωρινὴ ἀχρήστευσις τῆς ἐσωτερικῆς αἰσϑήσεως, 
λόγῳ τῶν παϑῶν, παραλύει καὶ τὴν λειτουργίαν τῶν ἑπομένων ἱκανοτήτων. 
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μικρὰ παιδάκια, καὶ ἢ ἰδία ἡ μητέρα ἐπαναλαμβάνεν μὲ τὸ βρέφος τὴό 
τὴν λέξιν «πα-τέ-ρα» ()). 

8. Τὸ νόημα τὸ ὁποῖον ἐνυπάρχει εἰς τὸ παράδειγµα αὐτό, ἐκ- 
φράζει παραστατικώτατα καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, ὅταν λέγῃ ὅτι καὶ 
τὸ "Άγιον Πνεῦμα ἔρχεται εἰς βοήϑειαν τῆς ἀσϑενείας ἡμῶν, διότι τὸ 
πῶς ϑὰ προσευχηθῶμεν, ὅπως πρέπει, ἡμεῖς δὲν τὸ γνωρίζομεν, ἀλλὰ 
τὸ ἴδιον τὸ "Άγιον Πνεῦμα συμπαραστέκει χάριν ἡμῶν (συγχλονίξον 
τὴν. ψυχὴν) μὲ ἀνεκφράστους στεναγμούς 5). ᾿Επειδὴ ἡμοῖς εἴμεθα 
ὥς νήπια, σχετικῶς μὲ τὴν τελειότητα τῆς ἀρετῆς, ἔχομεν ὁπωσδήποτε 
ἀνάγκην ἀπὸ τὴν βοήϑειαν τοῦ “Αγίου Πνεύματος, διὰ νὰ γεμίσῃ ἡ 
ψυχή μας ἀπὸ τὴν ἀνεκλάλητον γλυκύτητα, ποὺ χαρίζει τὸ “Αγιον 
Πνεῦμα, καὶ οἱ λογισμοί µας νὰ γλυκανϑοῦν καὶ νὰ ἐνισχυϑοῦν, εἷς 
τρόπον ὥστε νὰ δυνηϑῶμεν νὰ φϑάσωμεν, μὲ ὅλην τὴν ψυχικήν μας 
διάϑεσιν, εἰς τὴν συνεχῆ καὶ ἀδιάλειπτον μνήμην τοῦ Πατρὸς καὶ Θε- 
οὗ ἡμῶν, προσφέροντες εἰς Αὐτὸν τὴν ἀποχλειστικήν µας ἀγάπην. 

9, Δι’ αὐτὸ βεβαίως, ὅπως λέγει πάλιν ὁ ἴδιος Απόστολος Παὔ- 
λος, ἐμπνεόμενοι καὶ ἐνισχυόμενον ἀπὸ τὸ "Αγιον Πνεῦμα, ἀνακράζο- 
μεν ᾿Δββᾶ ὃ πατήρ (), δπόταν πλέον ὃ ψυχιχός µας κόσμος ρυϑμί- 
ζεται ἀπὸ τὸ “Αγιον Πνεῦμα εἰς τὸ νὰ ἀποχαλῇ τὸν Θεὸν Πατέρα (. 


ς'. Τοῦ Αγίου Ἰσαάκ. 


Η ΣΥΓΕΡΙΝΗΣ τοὺς ποιοῦντας σημεῖα καὶ τέρατα καὶ δυνάμεις ἐν 
κόσμῳ, τοῖς ἠσνχάζουσιν ἐν γνώσει. 

9. ᾿Αγάπησον τὴν ἀργίαν τῆς ἡσυχίας, ὑπὲρ τὸ ἐμπλῆσαι τοὺς 
πεινῶντας τοῦ κόσμου, καὶ ἐπιστρέψαι πολλὰ ἔϑνη εἷς ἐπίγνωσιν Θεοῦ᾽ κρεῖσσον 
γάρ σοι, σεαυτὸν λύσαι τοῦ συνδέσμου τῆς ἁμαρτίας, ἢ ἐλευϑερῶσαι δούλους ἐκ 
τῆς δουλείας. 

8. Βέλτιόν σοι εἰρηνεύειν μετὰ τῆς ψυχῆς σου ἐν ὁμονοίᾳ τῆς ἓν σοὶ τριά: 
δος, λέγω δὴ σώματος καὶ ψυχῆς καὶ πνεύματος, ἢ εἰθηνεύειν τῇ διδαχῇ σου τοὺς 
διεστῶτας. 

4. Κρεῖσσόν σοι εἶναι βραχύγλωσσον γνωστικῷ ὄντι καὶ πεπειραμένῳ, τοῦ 
βούειν ἓν ὀξύτητι νοὸς ποταμηδὸν τὴν διδασκαλίαν. 

δ. Συμφέρει σοι μεριμνᾶν ἀναστῆσαι τὸ τεθγεὺς τῆς ψυχῆς σου ὑπὸ τῶν 


1) Εἰς τὸ ἐκφραστικὸν αὐτὸ παράδειγµα ὁ νοῦς χαρακτηρίζεται τέκνον τῆς 
ψυχῆς (αὐτόνομος) διατηρουμένης οὕτω τῆς ἑνότητος τοῦ ψυχικοῦ βίου καὶ τῆς 
αἰτιοκρατιχῆς ἐξαρτήσεώς του ἐκ τοῦ Θεοῦ. 

2) «᾿Αλλ᾽ αὐτὸ τὸ: |]νεῦμα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλή- 
τοις» (Ρωμ. η΄ 26). 

3) «Τὸ Πνεῦμα... εἷς τὰς καρδίας ὑμῶν, κράζον᾽ ᾿Αββᾶ ὁ Πατὴρ» (Γαλ. δ΄ ϐ). 

4) ᾿Αξιοπρόσεκτον εἶναι, ὅτι ἡ ἐξύψωσις τῆς ψυχῆς μέχρι τοῦ ἐπιπέδου νὰ 
δονῆται ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην καὶ νὰ συγκλονίζεται ἀπὸ τὸ βίωμα τῆς 
πατρότητος τοῦ Θεοῦ, εἶναι συνέπεια τῆς ἐπεύεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 


βιὰ τὴν ϑαυμαστὴν ὅμως αὐτὴν ἐπεγέργειαν προὐπόϑεσις τυγχάνει ἢ ψυχιχὴ χα’ 
αρότης. 
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παθῶν, διὰ τῆς ἐν τοῖς ϑείοις κινήσεως τῶν ἐνϑυμήσεων σου, ἢ ἀναστῆσαι τε- 
ϑνεῶτας, (Ἴσως ταῦτα περὶ τοῦ 'Ὠριγένους λέγει). 

6. Πολλοὶ δυνάμεις ἐπετέλεσαν, καὶ νεκροὺς ἀνέστησαν, καὶ ἐμόχϑησαν τοῦ 
ἐπιστρέψαι πεπλανημένους, χαὶ ἐποίησαν ϑαυμάσια μεγάλα, καὶ διὰ τῶν χειρῶν 
αὐτῶν πολλοὶ ὠδηγήϑησαν πρὸς ἐπίγνωσιν Θεοῦ᾽ καὶ μετὰ ταῦτα αὐτοί, οἳ ἄλ- 
λους ζωοποιήσαντες, πεπτώχασιν εἷς μιαρὰ πάθη, καὶ ξαυτοὺς ἐθανάτωσαν, χαὶ 
σκάνδαλον τοῖς πολλοῖς ἐγένοντο, ἓν τῇ φανερωϑείσῃ π᾿ αὐτῶν πράξει. 

7. Διότι ἐν ἀδῥωστίᾳ ἦσαν ψυχῆς, καὶ οὐκ ἐφρόντισαν περὶ τῆς ἑαυτῶν 
ὑγείας, ἀλλὰ ἐκδέδωκαν ἑαυτοὺς εἷς τὴν θάλασσαν τοῦ κόσμου τοῦ ἄλλων ψυχὰς 
ἰάσασϑαι, ἔτι ὄντες αὐτοὶ ἄῤῥωστοι, καὶ ἀπώλεσαν ξαντοὺς ἐκ τῆς ἐλπίδος τοῦ 
Θεοῦ, καθ΄ ὃν τρόπον ἔφην᾽ ἢ γὰρ ἀσϑένεια τῶν αἰσϑήσεων οὖκ ἠδύγατο συναν- 
τῆσαι τῇ φλογὶ τῶν ἐχόντων συνήϑειαν ἐξαγριοῦν τὸ δυσχερὲς τῶν παθῶν, οὔ: 
τε μὴν ἀντισχεῖν. 

8. Ἔτι γὰρ ἐδέοντο παραφυλακῆς, λέγω δὴ τοῦ μὴ ἰδεῖν γυναῖχας, καὶ 
τοῦ μὴ ἀναπαύεσϑαι, καὶ μὴ κτᾶσθαι ἀργύριον καὶ πράγματα, καὶ ἄρχειν ἑτέρων 
καὶ τιμῆς ἀπολαύειν, καὶ δόξης. 

9. Ἔλεγξον τοὺς ἀκολάστους εὐγενείᾳ τῆς ἀναστροφῆς σου, καὶ τοὺς κα: 
τὰ τὰς αἰσϑήσεις ἀναισχύντους, τῇ ἐποχῇ τῶν ὀμμάτων σου. 

10. Καϑάρισόν σου τὸ χελλίον ἀπὸ τῆς τρυφῆς καὶ τῶν περισσευμάτων, 
διότι τοῦτό σε ἄγει πρὸς ἐγκράτειαν ἄκοντα, χαὶ μὴ βουλόμενον᾽ ἐπεὶ ὅταν ἐν 
εὐϑυνίᾳ τῶν χρειῶν ἐσμέν, οὗ δυνάμεϑα ξαυτοὺς κατέγειν. 

11. Οἱ τὸν ἐξωτερικὸν πόλεμον νικήσαντες, ἐϑύῤῥησαν ἀπὸ ἐνδοτάτου φό- 
βου, καὶ οὐδὲν ἀναγκαστικῶς κατεπείγει αὐτούς, καὶ οὐσιαίνονται ἓν τῷ πολέμῳ 
τῶν παϑῶν. 

19, "Ὅταν τις κλείσῃ τῆς πόλεως τὰς ϑύρας, τοὐτέστι τὰς αἰσϑήσεις, τότε 
ἔσωϑεν ὢν πολεμεῖ καὶ τοὺς ἔξωϑεν τῆς πόλεως, καὶ τοὺς ἐνεδρεύοντας οὗ πτο- 
εἴται, 

13. Μακάριος ὅ πάσας τὰς σωματικὰς πράξεις μεταστρέψας εἷς τὸν κόπον 
τῆς προσευχῆς, καὶ πιστεύσας ὅτι ὅσον μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐργάζεται, χαὶ ἔχει τὴν 
μέριμνιιν εἷς Αὐτὸν νυκτὸς χαὶ ἡμέρας, οὗ μὴ λείγηῃ αὐτῷ τι τῶν πρὸς τὴν ἄναγ- 
καίαν χρείαν, καθότι δι᾽ Αὐτὸν τοῦ ἔργου ἀπέχεται. 

14, ᾿Εὰν δέ τις μὴ ὑπομένῃ ἐν τῇ ἡσυχίᾳ ἄνευ τοῦ ἐργοχείρου ἐργαζέσϑω, 
χρώμενος μὲν οὖν αὐτῷ ὥς βοηϑῷ, μὴ πλεονεκτῶν δὲ διὰ τὸ κέρδος' τοῖς μὲν 
γὰρ τελείοις τὸ ἔργον ταραχῶδες πέφυχε, τοῖς δὲ ἀσϑενέοιν, ἤγουν ἀτελέσιν ἔτι, 
βοήϑημά ἐστι τῆς ἀσϑενείας. 

15, Οὐδὲν ἕτερον μεῖζον τοῦ δίγ'αι τινὰ ἑαυτὸν ἔμπροσϑεν τοῦ Σταυροῦ 
τοῦ Χριστοῦ νυκτὸς καὶ ἡμέρας καὶ δέεσϑαι αὐτοῦ διαπαντός. 

16. Πολλάκις γὰρ εὑρίσκεται ἄνϑρωπος χεκυφὼῶς ἐπὶ γόνυ ἓν προσευχῇ, 
καὶ τὰς χεῖρας ἔχων τεταμένας εἷς τὸν οὐρανὸν καὶ ἀτενίζων τῷ προσώπῳ αὐτοῦ 
εἷς τὸν Σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ, καὶ συνάγων πάσας τὰς ἐνϑυμήσεις αὐτοῦ πρὸς 
τὸν Θεόν, καὶ ἐν ὅσῳ δέεται τοῦ Θεοῦ μετὰ δακρύων καὶ ἐξομολογήσεως, χαὶ 
κατανύξεως, ξξαίφνης ἐγγίνεται ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ ἡδονὴ ἄῤῥητος καὶ ἀνέκφρα- 
στος, καὶ ἐκ τῆς γλυκύτητος διαλύονται τὰ μέλη αὐτοῦ, καὶ συγκαλύπτονται αὖ- 
τοῦ οἳ ὀφϑαλμοί, καὶ νεύει τὸ πρόσωπον αὐτοῦ εἷς τὴν γῆν, καὶ αἳ ἐνθυμήσεις 
αὐτοῦ ἀλλοιοῦνται, ὥστε μὴ δύνασθαι αὐτὸν κινῆσαί τι μέλος αὐτοῦ, ἢ ποιῆσαι 
μετάνοιαν, ἀπὸ τῆς χαρᾶς καὶ ἡδονῆς τῆς συγκατασχούσης αὐτοῦ τὴν ψυχήν. 

11. Φρόντισον οὖν τῶν λεγομένων σοι νυχτός καὶ ἡμέρας, καὶ μηδὲν ἕτε- 
ρον μετ᾽ αὐτῶν ζητήσῃς' ἐὰν γὰρ μὴ ἀγωνίσῃ, οὗ μὴ εὕρῃς, καὶ ἐὰν μὴ κοούσῃ 
οὐκ ἀνοιγήσεταί σοι. 

18, Ἕως ἂν μὴ ἄποθάνῃ ὃ ἄνθρωπος ὁ ἔξω ἀπὸ πάσης ἐργασίας καὶ µε- 


οίµνης τοῦ κόσμου, καὶ ὁ ἔσω ἄνθρωπος ἀπὸ τῶν πονηρῶν διανοιῶν, καὶ ἔξα- 
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σϑενήσῃ ἢ φυσικὴ τοῦ σώματος κίνησις, τοῦ μὴ κινεῖν ἐν τῇ καρδίᾳ τὴν ἡδονὴν 
τῆς ἁμαρτίας, ἥ γλυκύτης τοῦ ᾿Αγίου Πγεύματος οὗ κινηϑήσεται ἔν τῇ. καρδίᾳ 
αὐτοῦ, καὶ τῆς πνευματιχῆς μέϑης οὗ πειραϑήπεται, καὶ τῆς παραπληξίας ἐκείνης 
ἣν ὑπὸ τῶν ἀγνοούντων ἐνεχαλοῦντο πρὶν οἳ ᾿Απόστολοι. 

19, ΕἸ δέ τις μὴ δύναται τὴν τελείαν ταύτην ἐργασίαν τῆς ἥσυχίας ξξασκῆ- 
σαι, τῆς ἔξωϑεν δικαιοσύνης ἐπιμελείσϑω, ἵνα μὴ γένηται ἄμοιρος τῶν δύο ὁδῶν 
τῆς ζωῆς ἄνευ γὰρ Χάριτος τοῦ Θεοῦ, οὗ δύναται ἄνθρωπος ἔσω εἶναι τῆς 
ϑύρας. 


Ἐρώτησις 
20 Τί ἔστι, κατὰ συντομίαν, ἢ δύναμις τῆς ἥσυχίας ; 
᾿Απόκρισις 


21. Ἢ ἡσυχία τὰς αἰσϑήσεις τὰς ἔξω νεκροῖ, καὶ τὰς ἔσω κινήσεις τῆς ψυ- 
χῆς ἐγείρει καὶ ἀκμαιοτέρας ποιεῖ καὶ τὰς νοερὰς κινήσεις νεχροῖ. 


Ἐρώτησις 


22. Ποίαν μελέτην καὶ ἀδολεσχίαν δεῖ ἔχειν τὸν 'Ησυχαστὴν ἐν τῷ ἥσυχα- 
στηρίῳ αὐτοῦ, ἵνα μὴ σχολάζῃ ὃ νοῦς αὐτοῦ ἓν λογισμοῖς ματαίοις : 


᾿Απόκρισις 


38 “Ἡ μελέτη τοῦ Μοναχοῦ ἐν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ οὐδὲν ἄλλο ἐστίν, εἰμὴ ὁ 
κλαυϑμός, ἐξ οὗ οὐδὲ εὐχαιρεῖ πρὸς ἄλλον λογισμὸν ἀτενίσαι αὐτὸ γὰρ τὸ κάϑι- 
σµα αὐτοῦ, καὶ ἡ μόνωσις. διδάσκει αὐτὸν τὴν ὁμοίωσιν τῆς ἓν τῷ τάφῳ δια: 
γωγῆς, τῆς χεχωρισμένης ἀπὸ τῆς χαρᾶς τῶν ἀνϑρώπων, καὶ ὅτι τὸ πένθος ἐστὶν 
ἢ πρᾶξις αὐτοῦ. Ὁ γὰρ ἔχων τὸν νεκρὸν αὐτοῦ ἔμπροσϑεν αὐτοῦ διηνεκῶς χείμε- 
νον, ἤγουν τὴν ἰδίαν ψυχὴν τὴν τεϑανατωμένην ταῖς ἁμαρτίαις, πῶς οὗ πάντοτε 
κλαύσεται; 

24. Ἐκ τοῦ πένϑους οὖν ἔρχεταί τις εἷς τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας, καὶ 
ἐὰν ἔλϑῃ τις εἷς οἶτον, κτᾶται τοῦ πνεύματος τὴν παράκλησιν διηνεκῆ, καὶ οὖκ 
ἔστι καιρὸς ἓν ᾧ οὓκ ἀπολαύει τῆς τρυφῆς ταύτης, δάκρυα χαρᾶς προϊέμενος, καὶ 
ἐν αὐτοῖς τοῖς δάκρυσιν ἀξιοῦται τῆς ϑεωρίας τῶν τοῦ Κυρίου ᾿Αποκαλύψεων, 
ἐν τῷ ὕψει τῆς προσευχῆς αὑτοῦ, καὶ οὐκ ἔστιν αὐτῷ εὐχὴ ἐκτὸς δακρύων, καὶ 
τοῦτο ἔστι τὸ εἰρημένον ὑπὸ Κυρίου: «Μακάριοι οἱ πενϑοῦντες ὅτι αὐτοὶ παρα" 
κληθήσονται», 

35. Ὁ ἐρωδιὸς τὸ ὄρνεον, ἓν ἐκείνῳ τῷ καιρῷ χαίρει καὶ ἀγάλλεται, κα: 
τὰ τὸν λόγον τῶν σοφῶν, ὅταν ἀφορίσῃ ξαυτὸν ἐκ τῆς οἰκουμένης, καὶ ἀπελϑὼν 
εἷς ἔρημον τόπον οἰκήσῃ ἐν αὐτῷ' οὕτω καὶ ἡ ψυχὴ τοῦ μονάζοντος, τότε δέχε- 
ται τὴν χάριν τὴν οὐράνιον, ὅταν μακρυνϑῇ ἔκ τῶν ἀνϑρώπων καὶ ἐν ἡσυχίᾳ 
διάγῃ, προσδοκῶσα ἐκεῖ τὸν καιρὸν τῆς ἐξόδου αὐτῆς, 

26. Ἡ κλεὶς ἢ ἀνοίγουσα τῇ καρδίᾳ τὰ ϑεῖα νοήματα, ἓν τῇ ἀγάπῃ τοῦ 
πλησίον δίδοται᾽ καὶ καϑ᾽ ὅσον λέλυται ἥ καρδία ἔκ τῶν δεσμῶν τοῦ σώματος, 
κατὰ τοσοῦτον ἀνοίγεται αὐτῇ ἡ θύρα τῆς γνώσεως᾽ τὶ ὥραία καὶ ἐπαινετή ἐστιν 
ἢ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη ; ἐὰν μὴ ἢ μέριμνα αὐτῆς περισπάσῃ ἡμᾶς ἓκ τῆς ἀγά- 
πης τοῦ Θεοῦ. 

21. Τί ἡδεῖα ἔστὶν ἢ συντυχία τῶν πνευματικῶν ἡμῶν ἀδελφῶν, ἐὰν δυ- 
νηϑῶμεν φυλάξαι μετὰ ταύτης καὶ τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ; Λοιπὸν καλόν ἔστι φρον- 
τίσαι περὶ τούτων, ὅσον ἐπιτρέπει τὸ ἁρμόζον, ἤγουν σφόδρα παρατηρεῖν τὸ μὴ 
ἐκπεσεῖν, προφάσει τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης, τῆς κρυπτῆς ἐργασίας καὶ ἄδια- 
λείπτου ὁμιλίας τῆς πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἀλλὰ μετὰ διακρίσεως καὶ τοῖς ἀδελφοῖς πρὸς 
βραχὺ ἓν καιρῷ ὅμιλεῖν, τὸ δὲ πλεῖστον, τῇ πρὸς Θεὸν ὁμιλίᾳ διδόναι. 
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98. Ὁ γὰρ ὑπὲρ τὸ μέτρον τῷ προτέρῳ χεχοημένος, συγχέει τὸ δεύτερον" 
οὖχ ἱκανοῖ γὰρ ὃ γοῦς πρὸς δύο ἐν ταυτῷ δμιλίας, ἤγουν καὶ ἀνθοώποις καὶ Θεῷ 
ὁμοῦ ὁμιλεῖν' καὶ τῶν μὲν πνευματικῶν ἀδελφῶν ἥ ἀδιάλειπτος ὁμιλία βλάπτει, 
τῶν δὲ κοσμικῶν καὶ μόνη ἡ ἐξωτέρα θέα τῇ ψυχῇ τοῦ Μοναχοῦ σύγχυσιν ἐμποιεῖ. 

99, Καὶ φωναὶ δὲ χωρὶς θεωρίας ταράττουσι τὴν καρδίαν τοῦ ἡσυχάζον- 
τος ὃ µετεωρισμὸς τῆς διανοίας πληϑυνϑείς, ἀνακαινίζει τὰ πάθη καὶ ἀναγεννᾷ, 
κἀχεῖνα αὐξηθέντα, τίκτουσι τὰς ἁμαρτίας, δι᾽ ὧν ἀποϑνῄσχει ὅ ἄνθρωπος ὁ 
πνευματιχός. 

80. ᾿Αδελφοί, χρὴ͵ καὶ διὰ τοῦτο ἡμᾶς εἶναι ἔσωϑεν τῆς ϑύρας τοῦ χελλίου, 
ἵνα μὴ γινώσκωμεν τὰ πράγματα τῶν ἀνϑρώπων τὰ κακά, καὶ τότε ϑεωροῦμεν 
πάντας ἁγίους καὶ καλοὺς ἓν τῇ ἀγνοίᾳ τῆς διανοίας ἡμῶν ἐὰν δὲ γενώμεϑα ἐλέγ- 
χοντες καὶ κρίνοντες, ἐκδικοῦντες καὶ μεμψίμοιροι, τὶ λοιπὸν διαφέρει τὸ κάθισμα 
ἡμῶν τῆς ἓν πόλει διατριβῆς; 


Ἑρμηνεία 


Α μὴ συγκρίνῃς αὐτοὺς ποὺ πραγματοποιοῦν σημεῖα καὶ τέ- 

ρατα καὶ δυνάμεις εἰς τὸν κόσμον, μὲ αὐτοὺς ποὺ ἡσυχάζουν 
εἷς τὴν ἔρημον μὲ σαφῆ ἐπίγνωσιν τοῦ ἐπιδιωκομένου σκοποῦ. 

Νὰ ἀγαπήσῃς: τὴν ἀργίαν, ποὺ ὀφείλεται εἷς τὴν ἡσυχίαν, 
περισσότερον ἀπὸ τὸν χορτασμὸν τῶν πεινασμένων ὁλοκλήρου τοῦ κό- 
σµον, καὶ τὴν ἐπιστροφὴν πολλῶν ἐϑνῶν εἰς ϑεογνωσίαν. Διότι εἶναι 
προτιμότερον εἰς σὲ νὰ ἁπαλλάξῃς τὸν ἑαυτόν σου ἀπὸ τὰ δεσμὰ τῆς 
ἁμαρτίας, παρὰ νὰ ἐλευϑερώσῃς δούλους ἀπὸ δουλείαν. 

Εἶναι πολὺ καλλίτερον διὰ σὲ νὰ εὑρίσκεσαν εἰς εἰρήνην μὲ 
τὴν ψυχήν σου καὶ νὰ ἀπολαμβάνῃς τὴν ὁμόνοιαν χαὶ τὴν ἁρμονίαν 
τοῦ σώματος, τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ πνεύματος, παρά, μὲ τὴν διδασκαλίαν 
σου, νὰ εἰρηνεύῃς ὅσους φιλονεικοῦν ()). 

Εἶναι προτιμότερον εἲς σέ, ἂν καὶ ἔχῃς γνῶσιν καὶ πεῖραν (3), 
νὰ εἶσαι ὀλιγόλογος, παρὰ νὰ ἐκπηγάζῃς, μὲ τὴν ὀξυτάτην δύναμιν 
τοῦ νοός σου, ὡς ποταμὸν τὴν διδασκαλίαν. 

5. Σὲ συμφέρει νὰ φροντίζῃς νὰ ἀναστήσῃς, μὲ τὴν κίνησιν τῶν 
σχέψεων καὶ ἐνϑυμήσεών σου πρὸς τὰ ϑεῖα, τὴν πεϑαμένην ἀπὸ τὰ 
πάθη ψυχήν σου, παρὰ νὰ ἀγαστήσῃς νεκρούς (5). 


4) Μέγας εἶναι ὁ μισϑὸς τῶν εἰρηνοποιῶν, δι᾽ αὐτοὺς εἶπεν ὃ Κύριος’ 
«Μακάριοι οἳ εἰρηνοποιοί, ὅτι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληϑήσονται» (Ματϑ. ε΄ 9)’ ὅμως 
καὶ τούτων μαχαριώτεροι τυγχάνουσιν οἳ ἓν ξαυτοῖς πρῶτον εἰρηνεύοντες, διότι, 
ἐάν τις δὲν ἀποκτήσῃ τὴν εἰρήνην, δὲν δύναται νὰ τὴν μεταδώσῃ καὶ εἷς ἄλλους. 

9) Γνῶσις καὶ πεῖρα--Μυστικὴ γνῶσις δι᾽ ἐνοράσεως καὶ ἐσωτερικὴ ἔμπει- 
ρία, ὀφειλομένη εἲς τὴν ϑεωρίαν. 

8) Τὸ νόημα εἶναι, ὅτι προτιμότερον καὶ ἀπὸ αὐτὴν ἀκόμη τὴν ἀνάστα- 
σιν γεκρῶν εἶναι ἡ ἔχ τῶν παθῶν ἀνάστασις᾽ «Πολλοὶ ἐροῦσί μοι ἓν ἐκείνῃ τῇ 
ἡμέρᾳ Κύριε, Κύριε, οὗ τῷ σῷ ὀνόματι... δυνάμεις πολλὰς ἐποιήσαμεν ; καὶ τότε 
ὁμολογήσω αὐτοῖς ὅτι οὐδέποτε ἔγνων ὑμᾶς» (Ματϑ. ζ’ 22--28). Πιϑανόν, ὥ- 
σαύτως, νὰ ὑπαινίσσεται ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαὰκ τὴν περὶ τῶν πάντων ἀποκατάστασιν 
τοῦ Ὡριγένους καὶ νὰ ἐλέγχῃ τούτου τὴν πολυμάϑειαν καὶ ὀξύτητα τῆς σκέψεως, 
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6. Εἰς τὴν ἱστορίαν βλέπομεν, ὅτι πολλοὶ ἐπραγματοποίησαν κα- 
ταπληκτικὰ θαύματα, ἀνέστησαν νεκροὺς καὶ ἐκοπίασαν νὰ ἐπιστρέ- 
ψουν εἰς τὴν εὐϑεῖαν ὁδὸν καὶ τὴν ὀρϑὴν πίστιν ὅσους εἶχον πλανηθῆ: 
ἔκαμαν θαύματα μεγάλα καὶ μὲ τὰς προσπαϑείας των πολλοὶ ὡδηγή- 
ϑησαν εἰς τὴν ἐπίγνωσιν τοῦ Θεοῦ" ὕστερον ὅμως, αὐτοὶ ποὺ ἐζωοποί- 
ησαν ἄλλους, περιέπεσαν εἰς ἐλεεινὰ πάθη, καὶ ἐϑανάτωσαν τοὺς ὅαυ- 
τούς των, καὶ ἐσκανδάλισαν πολλούς, ὅταν ἔγιναν φανεραὶ αἱ πράξεις 
τῶν (ἀπὸ τὴν καϑημερινὴν συμπεριφοράν των). 

1.᾽ Συνέβη δὲ αὐτό, διότι ἡ ψυχή των ἦτο ἄρρωστη καὶ δὲν ἐ- 
φρόντισαν διὰ τὴν ὑγείαν τῆς ψυχῆς των, ἀλλ᾽ ἐρρίφϑησαν εἰς τὴν ϑά- 
λασσαν τοῦ κόσμου διὰ νὰ θεραπεύσουν ψυχὰς ἄλλων, ἐνῷ ἦσαν ἀκό- 
μη οἱ ἴδιοι ἄρρωστοι καὶ ἐχάϑησαν, διότι δὲν εἶχον εἰς τὰς ψυχάς των 
ἰσχυρὰν τὴν ἐλπίδα εἰς τὸν Θεόν, κατὰ τὸν τρόπον, ποὺ ἀνέφερα προ- 
ηγουμένως. Αἱ αἰσθήσεις των ἦσαν ἀκόμη ἀσθεγεῖς καὶ εὐπρόσβλητοι 
καὶ ὡς ἐκ τούτου δὲν εἶχον τὴν δύναμιν νὰ ἀντιμετωπίσουν τὴν φλό- 
γα ὅσων συνηθίζουν νὰ ἐξαγριώνουν τὰ δυσχαλιναγώγητα πάθη, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ νὰ ἀντέξουν εἷς τοὺς πειρασμοὺς (ποὺ διεγείρουν τὰ πάθη). 

8. Διότι ἔπρεπεν οἱ ἄνϑρωποι αὐτοὶ ἀκόμη νὰ προφυλαχϑοῦν: 
δηλαδὴ αὐτοὶ δὲν ἔπρεπεν ἀκόμη νὰ ἴδουν γυναῖκας, καὶ νὰ συνομιλοῦν 
μὲ αὐτάς, ἔπρεπε νὰ μὴ ἀπολαύσουν τὴν σωματικὴν ἀνάπαυσιν καὶ 
καλοπέρασιν, νὰ μὴ ἀποκτήσουν χρήματα καὶ διάφορα πράγματα καὶ 
νὰ μὴ ἀπολαύσουν τὴν ἐξ ἀνϑρώπων τιμὴν καὶ δόξαν. 

9. Νὰ ἐλέγχῃς τοὺς ἀκολάστους μὲ τὴν εὐγένειαν τῆς συμπερι- 
φορᾶς σου, αὐτρὺς δὲ ποὺ εἶναι ἀδιάντροποι, καὶ προκαλοῦν τὸν ἐρε- 
ϑισμὸν τῶν αἰσϑήσεων, μὲ τὸ συγχράτημα τῶν βλεμμάτων σου. 

10. Νὰ καϑαρίσῃς τὸ κελλί σου ἀπὸ κάθε εἶδος, ποὺ διευκολύ- 
νει τὴν μαλϑακότητα, ὅπως καὶ ἀπὸ τὰ περισσεύματα, διότι αὐτὸ ϑὰ 
σὲ ὁδηγήσῃ εἰς τὴν ἐγκράτειαν, ἔστω καὶ χωρὶς νὰ ϑέλῃς, ἐπειδή, ὅταν 
τὰ ἔχωμεν ὅλα καὶ καλοπερνοῦμεν, δὲν δυνάμεϑα νὰ ἐξουσιάζωμεν εὖ- 
κόλως τοὺς ἑαυτούς µας. | 

11. Αὐτοὶ ποὺ ἐνίκησαν εἷς τὸν ἐξωτερικὸν πόλεμον, ἐπῆραν 
ϑάρρος καὶ ἀπηλλάγησαν ἀπὸ ἕνα βαϑύτατον ἐσωτερικὸν φόβον καὶ 
πλέον δὲν τοὺς ἐκφοβίζει τίποτε()' δι᾽ αὐτὸ καὶ δυναµώγουν εἰς τὸν 
πόλεμον κατὰ τῶν παϑῶν. 

13. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος κλείσῃ τὰς θύρας τῆς πόλεως, δηλαδὴ 
τὰς αἰσϑήσεις, τότε, εὑρισκόμενος µέσα, ἀντιπολεμεῖ μετ᾿ ἀσφαλείας καὶ 
τοὺς ἔξω τῆς πόλεως εὑρισκομένους ἐχϑρούς, ἀλλὰ καὶ δὲν φοβεῖται 
αὐτοὺς ποὺ ἐνεδρεύουν μέσα (5). 


δι᾽ ἧς περιέπεσεν εἷς αἴρεσιν καὶ νὰ ἀντιπαραβάλῃ αὐτὴν πρὸς τὴν ἀξίαν τῆς µυ- 
στικῆς γνώσεως καὶ ἐσωτερικῆς ἐμπειρίας. 

1) ᾿Εδῶ ὁ ἅγιος ᾿Ασκητὴς ἐννοεῖ τὴν ἀπαλλαγὴν ἀπὸ τῶν ἐξωτερικῶν αἲ- 
τίων τῶν πειρασμῶν, περὶ ὧν ἀμέσως προηγουμένως ὤμίλησεν. 

3) Οἱ ἐξωτερικοὶ ἐχϑροὶ εἶναι ὅλοι οἳ πρὸς ἁμαρτίαν παράγοντες, ὅπως τὸ 
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18. Εἶναι εὐτυχὴς ἐκεῖνος ὁ ἄνθρωπος, ποὺ µετέστρεψε κάθε σω- 
ματικὴν ἐνέργειαν εἷς τὴν χοπιώδη προσπάϑειαν τῆς συνεχοῦς καὶ ἐν- 
τεταµένης προσευχῆς καὶ ἐπίστευσεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐργάζεται μαζὶ μὲ. 
τὸν Θεὸν καὶ ἔχει ἐπιρρίψει εἰς Αὐτὸν τὴν μέριμναν του ἡμέραν καὶ 
νύκτα, δὲν ϑὰ τοῦ λείψῃ τίποτε ἀπὸ τὰ ἀναγκαῖα διὰ τὴν συντήρησιν 
του, ἀφοῦ πρὸς χάριν Του ἐγκατέλενψε κάθε βιοποριστικὴν ἐνασχόλησιν. 

14. Ἐὰν πάλιν δὲν δύναται κανεὶς νὰ ἀνϑέξῃ εἰς τὴν ὁλοκλη- 
ρωτικὴν ἡσυχίαν, χωρὶς ἐν τῷ μεταξὺ νὰ καταγίνεται καὶ μὲ ἐργόχει- 
ρον, τότε ἃς ἐργάζεταν' ἂς χρησιμοποιῇ ὅμως τὴν ἐργασίαν ὡς μέσον 
βοηϑητικὸν καὶ ὄχι διὰ νὰ κερδίξῃ πολλὰ χρήματα. Καὶ τοῦτο, διότν 
δι᾽ ἐκείνους οἱ ὁποῖοι δὲν ἔφθασαν εἷς τὴν τελειότητα, τὸ ἐργόχειρον 
τοὺς βοηϑεῖ εἷς τὴν ἀσϑένεναν των (διότι τοὺς ἀποσπᾷ ἀπὸ τοὺς μα- 
ταίους καὶ ὀφημέρους λογισμούς). 

16. Δὲν ὑπάρχει καλλίτερον καὶ ἀνώτερον πρᾶγμα ἀπὸ τοῦ νὰ 
προσπέσῃ ἆ ἄνθρωπος ἐμπρὸς εἰς τὸν Σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ καὶ νὰ 
τὸν παρακαλῇ ἁδιακόπως, ἡμέραν καὶ νύκτα. 

16. Τόσον ἀκατανίκητος εἶναι ἣ μυστικὴ δύναμις καὶ ἕλξις τοῦ 
Σταυροῦ, ὥστε πολλὰς φαρὰς εὑρίσκεται ἄνθρωπος νὰ ἔχῃ γονατίσει 
διὰ τὴν προσευχὴν καὶ νὰ ἔχῃ ὑψωμένας τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν οὗ- 
ρανὸν καὶ νὰ ἐνατενίζῃ μὲ τὸ πρόσωπον του εἰς τὸν Σταυρόν τοῦ Κυ- 
ρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ νὰ ἔχῃ συγκεντρώσει ὅλας του τὰς σκέ- 
εις πρὸς τὸν Θεύν: τότε εἰς τὸν ἄνθρωπον αὐτὸν σγμβαίνει, κατὰ τὸ 
διάστημα τῆς πολυστενάκτου καὶ κατανυκτικῆς δεήσεως, νὰ ὕπερεκ- 
χειλίζῃ ἢ καρδία του ἀπὸ μίαν ἄρρητον καὶ΄ ἀγέχφραστον ἡδονήν, καὶ 
ἀπὸ τὴν γλυκύτητα αὐτὴν νὰ παραλύουν τὰ μέλη του, νᾶ σκεπάζων- 
ταν οἱ ὀφδαλμοί του καὶ νὰ πίπτῃ μὲ τὸ πρόσωπον ἐπὶ γῆς: ἀπὸ δὲ 
τὴν χαρὰν καὶ ἡδονήν, ποὺ. κατέχτησαν τὴν ψυχήν του, τόσον πολὺ 
ἀλλοιοῦνται αἱ σκέψεις του καὶ τὰ διανοήματά του, ὥστε νὰ μὴ δύ- 
ναταν νὰ κινήσῃ, ὁ τοιοῦτος ἄνθρωπος, μέλος τοῦ σώματος του ἢ νὰ 
κάμῃ μίαν μετάνοιαν (3. 

ιο Φρόντισε λοιπὸν νὰ ἐλέγχῃς ἡ ἡμέραν καὶ νύχτα τὰς σκέψεις 
σου καὶ τοὺς λόγους σου καὶ τίποτε ἄλλο ἄ ἂς μὴ εἶναι τὸ ἀντικείμε- 
γον αὐτῶν (παρὰ μόνον ἦ κατὰ τὰ προηγούμενα περιγραφεῖσα τελει- 
ότης). Πρόσεξε, διότι ἐὰν δὲν ἀγωνισϑῇς, δὲν ϑὰ εὕρῃς, καὶ ἐὰν ἔπι- 


χοῆμα, ποὺ γεννᾷ τὴν φιλαργυρίαν᾽ ἔνεδρεύοντες δὲ ἐχϑροὶ οἳ ἔφάμαρτοι λογισμοί. 

1) Δὲν πρόκειται βεβαίως περὶ ἀσθενοῦς καταστάσεως, φέρ᾽ εἰπεῖν λιποϑν- 
μίας, διότι ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς (ἐν προχειμένῳ εἶναι ὁ ἴδιος, ὅστις εἲς γ᾽ πρό- 
σωπον περιγράφει τὴν ἔσωτερικήν του ἐμπειρίαν) ἔχει συνείδησιν τῶν ὑψηλῶν 
καὶ ϑείων συναισθημάτων, ὅ ὗφ᾽ ὧν κατελήφδη ἡ καρδία του. Τὴν κατάστασιν 
αὐτὴν ὑπαινίσσεται καὶ ὅ ὕμνος « ᾿Εδελξας πόδῳ με, Χριστέ, καὶ ἠλλοίωσας τῷ 
ϑείῳ σου ἔρωτι», ἀλλὰ καὶ ἡ ὁμολογία τῶν εἷς "Εμμαοὺς συμπορευομένων μετὰ 
τοῦ ᾿Ιησοῦ᾽ «οὐχὶ ἡ καρδία ἡμῶν καιομένη ἦν ἐν ἡμῖν, ὥς ἐλάλει ἡμῖν ἓν τῇ ὁ 
δῷ καὶ ὥς διήνοιγεν ἡμῖν τὰς γραφάς 1» (Λουκ. κδ΄ 392). 
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μόνως δὲν χτυπήτῃ:, δὲν ϑὰ ἀνοίξῃ εἰς σὲ (ἡ θύρα τῆς τελειότητος) (). 

18. Ἐὰν δὲν ἀποθάνῃ ὁ ἔξω ἄνθρωπος, ὄχι μόνον κατὰ τὴν ἅ- 
μαρτίαν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ κάθε ὑλικὴν προσπάϑειαν καὶ βιοτικὴν μέριμναν 
καί, ἀντιστοίχως, ὃ ἔσω ἄνθρωπος ἀπὸ τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς καὶ 
ἐὰν δὲν ἐξασϑενήσῃ ἣ φυσικὴ τοῦ σώματος κίνησις (πρὸς μέριμναν καὶ 
ἁμαρτίαν), ὥστε νὰ μὴ κινῇ ἐντὸς τῆς καρδίας τὴν ἡδονὴν τῆς ἁμαρτίας, 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἐκδηλωϑῇ εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνϑρώτου ἢ γλυ- 
κύτης τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ δὲν ϑὰ λάβῃ πεῖραν, ὁ τοιοῦτος ἄν- 
ϑρωπος, τῆς πνευματικῆς μέϑης καὶ ἐκείνης τῆς παραπληξίας, διὰ τὴν 
ὁποίαν οἱ ἀγνοοῦντες κατηγόρουν τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αποστόλους (0). 

19, Ἐὰν πάλιν κανεὶς δὲν ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ ἐξασκήσῃ αὐτὴν 
τὴν τελείαν ἐργασίαν τῆς ἡσυχίας, τότε ἃς φροντίζῃ διὰ τὴν πραγμα- 
τοποίησιν τῆς ἐπιβαλλομένης εἰς πάντας τοὺς Χριστιανοὺς δικαιοσύ- 
νης, διὰ νὰ μὴ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ τοὺς δύο δρόμους, ποὺ ὁδηγοῦν εἰς τὴν 
αἰώνιον ζωήν, τῆς ἥσυχίας .δηλαδή, ἢ τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν. 

"Ας γνωρίζωμεν δέ, ὅτι χωρὶς τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, δὲν ϑὰ δυ- 
νηϑῇ ὁ ἄνθρωπος νὰ εὑρεϑῇ μέσα ἀπὸ τὴν ϑύραν τῆς σωτηρίας(). 


Ἐρώτησις 


30. Εἰπέ µου, παρακαλῶ, συντόμως, ποία εἶναι ἡ δύναμις τῆς 
ἡσυχίας; 
᾿Απάντησις 


31. Ἡ ἡσυχία νεκρώνει τὰς ἐξωτεοικὰς αἰσϑήσεις, ἐνῷ, ἀντιϑέτως, 
ζωογονεῖ τὰς ἐσωτερικὰς κινήσεις τῆς ψυχῆς καὶ καϑιστᾷ αὐτὰς ἄκμαι- 
οτέρας’ ὡσαύτως ἀπονεκρώνει καὶ τὰς ἀτάκτους περιπλανήσεις τοῦ νοῦ. 


Ἐρώτησις 


99. Ποία πρέπει νὰ εἶναι ἡ μελέτη καὶ ἢ μυστικὴ ἐνασχόλη- 
σις(’) τῆς ψυχῆς τοῦ Ησυχαστοῦ εἷς τὸ ἡσυχαστήριόν του, ὥστε ὁ νοῦς 
του νὰ μὴ περισπᾶται περιπλανώμενος εἰς ματαίους λογισμούς; 


᾽Απάντησις 


98 Ἡ μελέτη τοῦ Μοναχοῦ εἷς τὸ κελλίον του δὲν εἶναι τίποτε 
ἄλλο παρὰ διαρχὲς πένθος καὶ κλαυϑμός, τὰ ὁποῖα ἐπὶ τοσοῦτον πρέ- 


1) «Κρούετε καὶ ἀνοιγήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ζ’ Τ). 

2) «Ἡμεῖς μωροὶ διὰ Χριστὸν» (Α΄ Κορ. δ’ 10). 

8) Ἡ Χάρις ὅμως τοῦ Θεοῦ ἐπευλογεῖ ἢ τὴν ἡσυχίαν ἢ τὸν ἐνάρετον βίον 
καὶ δὲν παρέχεται ἄσυδότως καὶ ἀκρίτως. 

Α) Μὲ τὰς λέξεις «Μυστικὴ ἐνασχόλησις» ἀποδίδομεν τὴν λέξιν ἀδολεσχία, 
ὑπὸ τὴν ὁποίαν κυρίως ἐννοεῖται ἐνέργεια ὁμιλητική. ᾿Αλλὰ μήπως καὶ ὃ μύστι- 
κῶς ἐνασχολούμενος δὲν συνομιλεῖ, διὰ στεναγμῶν ἀλαλήτων, μετὰ τοῦ Θεοῦ, τὸν 
ὁποῖον ΘΕΩΡΕΙ προσεδρεύοντα ἐν τῇ καρδίᾳ του; 
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πει νὰ κατέχουν τὸν ψυχικόν του κόσμον, ὥστε νὰ μὴ εὐκαιρῇ νὰ δώ- 
σῇ προσοχὴν εἰς ἄλλον λογισμόν. Αλλωστε αὐτὴ αὕτη ἡ κατοίχησίς 
του χαὶ ἡ ἀπομόνωσίς του ἐκ τῶν λοιπῶν ἀνϑρώπων, τὸν διδάσχουν 
πόσον ἣ ζωή του ὁμοιάζει μὲ παραμονὴν εἰς τάφον, ἡ ὅποία παραμο- 
νή, ὣς ἐκ τῆς φύσεώς της, κρατεῖ τὸν διάγοντα εἰς τάφον μακρὰν ἀπὸ 
τὴν χαρὰν τῶν ἀνϑρώπων' τοῦ δὲ κατοικοῦντος εἰς τάφον ἡ ἀποκλει- 
στικὴ ἐνασχόλησις, ἡ καϑημερινὴ πρᾶξις, ϑὰ εἶναι τὸ πένθος. Διότι 
αὐτὸς ποὺ ἔχει διαρχῶς ἐξηπλωμένον ἐνώπιον του τὸν νεκρόν του, δη- 
λαδὴ τὴν ἰδίαν του ψυχήν, ἡ ὁποία ἔχει ϑανατωϑῆ ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας, 
πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ μὴ κλαίῃ πάντοτε; 

94. ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν τὸ πένθος φθάνει δ ἄνϑρωπος εἰς τὴν 
καθαρότητα τῆς καρδίας’ ὅταν δὲ ἔλϑῃ εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν, τό- 
τε ἀπολαμβάνει τὴν συνεχῆ παρηγορίαν τοῦ πνεύματος. Εἶναι δὲ ἡ 
παρηγορία αὐτὴ τόσον συνεχής, ὥστε δὲν ἀπομένει οὔτε μία στιγμή, 
χωρὶς ἡ ψυχὴ νὰ ἀπολαμβάνῃ αὐτὴν τὴν τρυφήν: εἶναι δὲ καὶ τόσον 
ἡδονικὴ καὶ γλυχεῖα ἢ ἀπόλαυσις αὐτή, ὥστε δάκρυα πλέον χαρᾶς καὶ 
ἀγαλλιάσεως πλημμυρίζουν τοὺς ὀφϑαλμούς. Μὲ αὐτὰ δὲ τὰ δάκρυα 
ἀξιώνεται νὰ φϑάσῃ εἰς τόσον ὑψηλὰ ἐπίπεδα, ὅταν προσεύχεται, ὥστε 
κατὰ τὴν διάρχειαν τῆς προσευχῆς νὰ βλέπῃ, διὰ τῆς ἐσωτερικῆς δρά- 
σεως τῆς ψυχῆς, νοερὰς παραστάσεις, αἱ ὁποῖαι εἶναι αἱ πρὸς αὐτὸν ἀ- 
ποκαλύψεις τοῦ Κυρίου. Ὃ χαριτωμένος δὲ αὐτὸς ἄνθρωπος δὲν δύ- 
γαται πλέον οὔτε μίαν εὐχὴν νὰ εἴπῃ, χωρὶς νὰ κατρακυλοῦν δάκρυα 
ἀπὸ τοὺς ὀφϑαλμούς του. Αὐτὴ δὲ εἶναι καὶ ἡ σημασία τοῦ Μακαρι- 
σμοῦ, ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος: «Μακάριοι οἳ πενϑοῦντες, ὅτι αὐτοὶ παρα- 
κληϑήσονται» (Ματϑ. ε’ 4). 

96. Τὸ πτηνὸν ἐρωδιός, τότε μόνον χαίρεται καὶ εὐχαριστεῖ- 
ται, ὅπως λέγουν οἱ φυσιοδίφαι, ὅταν φύγῃ μακρὰν ἀπὸ κατοιχουμένας 
περιοχὰς καὶ ἔλϑῃ νὰ κατοικήσῃ μόνον του εἰς ἐρημικὰ µέρη. Τοιου- 
τοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὴν ψύγὴν τοῦ Μοναχοῦ: τότε δέχεται αὖ- 
τὴ τὴν οὐράνιον Χάριν, ὅταν ἀπομακρυνθῇ ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους καὶ 
περνᾷ τὸν καιρόν της μὲ τὴν κατανυκτικὴν ἡσυχίαν τῆς σιωπῆς ἀνα- 
μένουσα ἐκεῖ, χωρὶς ταραχὴν καὶ φόβον, τὴν στιγμὴν τῆς ἐκ τοῦ σώ- 
ματος ἐξόδου. 

96. Τὸ κλειδί, μὲ τὸ ὁποῖον ἀνοίγει ἢ εὐσεβὴς καρδία, διὰ νὰ δε- 
χϑῇ τὰ ϑεῖα νοήματα, δίδεται διὰ τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν πλησίον’ καθ΄ 
ὅσον δὲ ἣ καρδία ἀπαλλάσσεται καὶ ἀπελευϑερώνετοι ἀπὸ τὰ δεσμὰ 
τοῦ σώματος, ἐπὶ τοσοῦτον ἀνοίγει σιγὰ---σιγὰ εἰς τὴν χαρδίαν καὶ ἡ 
ϑύρα τῆς (μυστικῆς) γνώσεως. Πόσον, πράγματι, ὥραία καὶ ἀξιέπαι- 
νος εἶναι ἢ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἡ ἐξ ἀγάπης μέ- 
ονμνα καὶ φροντὶς διὰ τὸν πλησίον δὲν μᾶς ἀποσπᾶ ἀπὸ τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν ἀγάπην | 

91. Πόσην πνευματικὴν ἡδονὴν προσφέρει εἰς τὴν ψυχὴν ἡ συν- 
αναστροφὴ μὲ τοὺς πνευματικούς µας ἀδελφούς, ἐὰν μαζὶ μὲ αὐτὴν 
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διατηρήσωμον καὶ τὴν νοερὰν συναναστροφὴν μὲ τὸν Θεόν! Καλὸν 
λοιπὸν εἶναι νὰ φροντίζωµεν διὰ τοὺς ἀδελφούς, ὅσον ἁρμόζει: πρέπει 
δηλαδὴ νὰ προσέχωμεν πάρα πολύ, μὴ τυχὸν ἐκπέσωμεν ἀπὸ τὴν μυ- 
στικὴν ἐργασίαν τῆς ψυχῆς καὶ τὴν συνεχῆ νοερὰν συνομιλίαν αὐτῆς 
μετὰ τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν πρόφασιν τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης. Διὰ νὰ 
μὴ συμβῇ ἡ ϑανάσιμος αὐτὴ ἔκπτωσις, πρέπει νὰ ἐπικοινωνῶμεν, μετὰ 
διακρίσεως, πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ νὰ ὁμιλῶμεν ἐλάχιστα, τὸν δὲ πε- 
ρισσότερον χρόνον νὰ τὸν διαϑέτωμεν εἰς τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ συνανα- 
στροφὴν καὶ συνομιλίαν. 

98. Διότι ἐκεῖνος, ὅστις ὑπερμέτρως συνομιλεῖ μὲ τοὺς ἀδελ- 
φούς, ἐξασϑενίζεν τὴν συνομιλίαν του μὲ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ ὁ νοῦς µας 
δὲν ἀντέχει νὰ συνομιλῇ πρὸς δύο συγχρόνως, δηλαδὴ νὰ ὁμιλῇ, τὴν 
ἰδίαν στιγμήν, χαὶ μὲ τὸν Θεὸν καὶ μὲ τοὺς ἀνϑρώπους. Καὶ ἡ μὲν 
συνεχὴς συναναστροφὴ μὲ πνευματικοὺς ἀδελφοὺς βλάπτει: ἀφαντά- 
στως δὲ ζημιώνει ἦ συναναστροφὴ μὲ χοσμικούς, τῶν ὁποίων καὶ μό- 
γη ἢ ἐξωτερικὴ δέα ἄναστατώνει τὴν ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ. . 
στ 99. Καὶ φωναὶ μόναι ()), ἔστω καὶ χωοὶς ϑεωρίαν, ταράσσουν 
καὶ ἐνοχλοῦν τὴν καρδίαν τοῦ ἡσυχάζοντος: ὅταν δὲ ἡ ἄσχοπος ἆπο- 
πλάνησις τῆς διανοίας πολλαπλασιασϑῇ, τότε δυναμώνουν καὶ πάλιν 
τὰ πάθη τῆς ψυχῆς καὶ νεκρωϑέντα ἀναγεννῶνται' ἐφ᾽ ὅσον δὲ πάλιν 
αὐξηϑοῦν, τότε γεννοῦν τὰς ἁμαρτίας, αἱ ὁποῖαι ϑανατώνουν τὸν πνευ- 
ματικὸν ἄνϑρωπον. 

80. ᾿Αδελφοί µου, δι᾿ αὐτὸ πρέπει ἡμεῖς νὰ παραμένωμεν ᾱ- 
σφαλεῖς ἀπὸ μέσα ἀπὸ τὴν ϑύραν τοῦ χελλίου, διὰ νὰ μὴ γνωρίζωμεν 
τὰ κακὰ πράγματα τῶν ἀνθρώπων. Τότε θὰ τοὺς ϑεωρῶμεν ὅλους ἁ- 
γίους χαὶ καλούς, διότι ἢ διάνοιά μας ϑὰ ἀγνοῇ τὰς κακίας των. ᾿Εὰν 
ὅμως γίνωμεν ἐλεγκταὶ καὶ ἐπικριταὶ τῶν ἀνϑρώπων, ἐκδικηταὶ δι᾽ ὅ- 
σα ἐξ αὐτῶν πάσχομεν καὶ μεμψίμοιροι, τότε λόιπόν, κατὰ τί διαφέ- 
ρει τὸ ἐρημητήριόν µας, ἀπὸ τὴν πολυϑόρυβον ζωὴν εἰς τὴν πόλιν; 


4) Δὲν ἐννοεῖ μόνον τοὺς κοσμικοὺς θορύβους, ἀλλὰ καὶ τὰς διδακτικὰς 
φωνάς, τὰς χοαυγαλέας ψαλμῳδίας, τὰς εὐσεβεῖς φλυαρίας, αἳ ὁποῖαι ἴσως καϑη- 
δύνουν τὰ ὦτα καὶ προκαλοῦν φευγαλέαν συγκίνησιν, χωρὶς ὅμως νὰ ἐπιφέρουν 
τὴν ἐπιδιωχομένην ἀλλοίωσιν, ἧς ἔσχατος καὶ κύριος σκοπὸς ἢ μυστικὴ ϑεωρία. 


«ψποθέεοις σε 


Πῶς τις, καὶ πόϑεν τῶν λογισμῶν περιγίνεται, καὶ μέχρι τίνος 
ἐπὶ τούτοις οὐκ εὐϑυνόμεϑα. 


Μὲ ποῖον τρόσον καὶ ἀπὸ ποῦ ἀντλῶν δύναμιν νικᾷ κανεὶς τοὺς Λογισμούς 
του καὶ μέχρι σεοίου!σημείου δὲν εἵμεϑα ὑσεεύϑυνοι διὰ τοὺς 
λογισμούς». οἱ ὅποῖοι μᾶς ἔρχονται. 


-φτ--ρε---βγ---πε--ξ»- 


Ες Αα’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ϱ ΡΩΤΗΣΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς 'Ἠσαΐας τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα περὶ τῶν ῥυπα- 
ρῶν λογισμῶν, καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ὥσπερ κάμπτραν 
μεστὴν ἱματίων, ἐὰν ἀφῇ τις κχεκλεισμένην, τῷ χρόνῳ σήπονται τὰ ἐν 
αὐτῇ, οὕτω καὶ οἷ λογισμοί, ἐὰν μὴ ποιήσωμεν αὐτοὺς σωματικούς, 
τῷ χοόνῳ ἀφ᾽ ἑαυτῶν ἀφανίζονται. 


2. Ὁ αὐτὸς ἔφη καὶ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ τὸν αὐτὸν λόγον 

ἐρωτήσαντα᾽ ὥσπερ ἐάν τις ὄφιν καὶ σκορπίον εἷς ἀγγεῖον βάλῃ καὶ 

φοάξῃ, πάντως τῷ χρόνῳ ἀποθνῄσκουσιν, οὕτω καὶ οἳ πονηροὶ λογισμοί, ἀπὸ 
τῶν δαιμόνων βλαστάνοντες, διὰ τῆς ὑπομονῆς ψύγονται καὶ ἐχλείπουσι. 


8. Καὶ ἕτερος ἀδελφὸς πρὸς αὐτὸν ἐλϑὼν εἶπε δύναται ἄνϑρωπος χατα- 
σχεῖν ὅλους τοὺς λογισμοὺς καὶ μηδένα ἐξ αὐτῶν δοῦναι τῷ ἐχθρῷ; Καὶ ἀπεχρί- 
ϑη ὁ Γέρων' ἔστι ὅ λαμβάνων δέκα καὶ διδοὺς ἕνα. 


4. Καὶ ἄλλος δέ τις ἀδελφὸς ἠρώτησεν αὐτὸν διὰ τὰς τῶν λογισμῶν ἔπη- 
ρείας, καὶ λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων" ἔστιν ὅ ἔχων πῦρ ἐκ δεξιῶν, καὶ κρατῆρα ὕδατος 
ἐξ εὐωνύμων” ὅταν οὖν ἀναφϑῇ τὸ πῦρ, λαμβανέτω ἐκ τοῦ κρατῆρος ὕδωρ καὶ 
σβεσάτω αὐτό' ἔστιν οὖν τὸ πῦρ, ὁ σπόρος τοῦ ἐχϑροῦ, τὸ δὲ ὕδωρ, τὸ ῥίψαι ἕ- 
αντὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


5, ᾿Αδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αββᾷ Σισώῃ, πῶς οὐκ ἀναχωροῦσι τὰ πάθη ἀπ᾿ ἕ- 
μοῦ ; ᾿Απεκρίϑη ὅ Γέρων τὰ σκεύη αὑτῶν ἔνδοϑέν σου εἶσί᾽ δὸς αὗτοῖς τὸν ἁῤ- 
ῥαβῶνα αὐτῶν καὶ ὑπάγονσι. 


6. Τὸν αὐτὸν ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ λέγων᾽ διὰ πόσόυ χρόνου ὀφεί- 
λει ὁ ἄνϑρωπος ἐκκόπτειν τὰ πάθη: "Ἔφη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ τοὺς χρόνους ϑέλεις µα- 
ϑεῖν ; ᾿Απεχρίϑη ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσήφ᾽ ναί. Καὶ ὃ Γέρων’ οἵαν ὥραν ἔρχεται τὸ πά- 
8ος, εὐϑέως κόψον αὖτό. 


Ί. Παρέβαλόν ποτε τῷ ᾿Αββᾷ Ἰωσὴφ εἷς τὸ Ἔννατον καὶ εἶπον αὐτῷ' ἆρα 
βλάπτεται ἣ ψυχὴ ἐκ τοῦ συνδυάσαι τῷ ἐμπαϑεῖ λογισμῷ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὅ Γέρων: 
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εἰ ἐκ τῶν καθαρῶν καὶ εὐσεβῶν λογισμῶν ὠφελεῖται ἣ ψυχή, δηλονότι καὶ ἐκ τῶν 
αἰσχρῶν καὶ πονηρῶν βλάπτεται, ὅταν ἐγχρονίζῃ αὐτοῖς. 


8. ᾿Αδελφὸς εἶπέ τινι Γέροντι’ οὐδένα βλέπω πόλεμον ἓν τῇ καρδίᾳ μου. 
Λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ σὺ τετράπυλος εἶ, καὶ ὅ ϑέλων εἰσέρχεται καὶ ἐξέρχεται διὰ 
σοῦ, σὺ δὲ οὗ νοεῖς: ἐὰν δὲ ἔχῃς ϑύραν, καὶ κλείσῃς αὐτὴν καὶ μὴ συγχωρήσῃς 
εἰσελϑεῖν δι᾽ αὐτῆς τοὺς πονηροὺς λογισμούς, τότε βλέπεις αὐτοὺς ἔξω ἑστῶτας, 
καὶ πολεμοῦντάς σε. 


9. Ἔλεγον οἳ Γέροντες, ὅτι δεῖ ἐνέχυρα μηδέποτε διδόναι τοῖς λογισμοῖς. 
Καὶ πάλιν εἶπον᾽ παντὶ τῷ ἐπαναβαίνοντί σοι λογισμῷ, λέγε᾽ ἡμέτερος εἶ ἢ τῶν 
ὑπεναντίων, καὶ πάντως ὁμολογήσει. 


10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησέ τινα τῶν Πατέρων εἰπών᾽ τί ποιήσω, ὅτι πολλοὶ οἳ 
λογισμοὶ οἳ πολεμοῦντές µε; καὶ οὐκ οἶδα πῶς πολεμήσω πρὸς αὐτούς. Καὶ ἄπε- 
κρίϑη ὁ Γέρων᾽ μὴ πολεμήσῃς πρὸς πάντας, ἀλλὰ πρὸς ἕνα, πάντες γὰρ οἳ λογι- 
σμοὶ τῶν Μοναχῶν ἔχουσι μίαν κεφαλήν᾽ χρὴ οὖν τὴν κεφαλὴν κατανοεῖν τίς ἔστι, 
καὶ πρὸς ἐχείνην πολεμεῖν, καὶ σὺν αὐτῇ καὶ οἳ λοιποὶ λογισμοὶ ταπεινοῦνται. 


11. Εἶπε Γέρων' οὗ τὸ εἰσέρχεσϑαι τοὺς λογισμοὺς εἷς ἡμᾶς, τοῦτό ἐστι τὸ 
κατάκριμα, ἀλλὰ τὸ κακῶς χρᾶσϑαι τοῖς λογισμοῖς' ἔστι γὰρ ἐκ λογισμῶν νανα- 
γῆσαι, καὶ ἔστιν ἔκ λογισμῶν στεφανωϑῆναι. 

Οὗτος ὁ "Άγιος τὸ δι᾽ ἀντιῤῥήσεως αὐτοὺς ἀνατρέψαι διδάσκει᾽ ἢ µετα- 
βαλεῖν εἷς ἀγαϑούς, ἔξ ἐκείνων λαβόντα τὰς ἀφορμάς. 


12, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὃ εἲς Σκῆτιν᾽ ἔρχεται ὁ λογισμός, καὶ ταράσ- 
σει µε καὶ ἀσχολεῖ με, καὶ τὴν πρᾶξιν οὖκ ἰσχύω ποιῆσαι, ἀλλὰ μόνον ἐμποδίζει. 
πρὸς τὴν ἀρετήν, ὅ δὲ νηφάλιος ἀνὴρ ἐκτιναξάμενος αὐτά, ἐγείρεται εἷς προσ: 
ευχήν. 


18. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Γωάννης ὃ Κολοβός, ὅτι ὅμοιός εἶμι ἀνϑρώπῳ χαϑη: 
μένῳ ὑποχάτω δένδρου μεγάλου, χαὶ ϑεωροῦντι ϑηρία πολλὰ χαὶ ἑρπετὰ ἔρχόμε- 
γα πρὸς αὐτόν, καὶ ὅταν μὴ δυνηϑῇ στῆναι κατ᾽ αὐτῶν, τρέχει ἄνω εἷς τὸ δέν- 
δρον καὶ σῴζεται: οὕτω κἀγὼ καϑέζομαι εἷς τὸ χελλίον µου, καὶ ϑεωρῶ τοὺς 
πονηροὺς λογισμοὺς ἐπάνω µου, καὶ ὅτε μὴ᾽ ἰσχύσω πρὸς αὐτούς, καταφεύγω 
πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς καὶ σῴζομαι ἐξ αὐτῶν. 


14. Εἶπε Γέρων τινὶ ἀδελφῷ᾽ ὁ διάβολός ἔστιν ὁ ἔχϑρός, καὶ σὺ ὁ οἶκος᾽ 
ὁ ἐχϑρὸς οὖν οὗ παύεται δίπτων εἷς τὸν οἶκόν σου εἴ τι εὕροι, πᾶσαν ἀκαϑαρσίαν 
ἐπιχέων᾽ σοῦ δέ ἐστι τὸ μὴ ἀμελῆσαι τοῦ ῥίπτειν ἔξω. 

᾿Εὰν δὲ ἀμελήσῃς, πληροῦται ὁ οἶχος πάσης ἀκαδαρσίας, καὶ οὐκέτι ἰσχύεις 
εἰσελϑεῖν ἐκεῖ, ἀλλὰ τὰ πρῶτα ἃ ῥίπτει ἐκεῖνος ἔκβαλε κατὰ μικρόν, καὶ μένει ὃ 
οἶχός σου καϑαρὸς διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ. 

15. Ἔλεγον ὅτι ἓν τῷ ὄρει τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου ἐκάϑηντο ἑπτὰ Μονα- 
χοί, καὶ ἓν τῷ καιρῷ τῶν φοινίκων ἐφύλασσον τοῦ σοβεῖν τὰ πετεινὰ ἐκ διαδο- 
χῆς, εἷς καϑ᾽ ἡμέραν. Εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν Γέρων, ὅτε ἦν ἣ ἡμέρα αὐτοῦ καὶ ἐφύλασ- 
σεν, ἔκραζε λέγων᾽ ὑπάγετε οἱ ἔσω πονηροὶ λογισμοί, καὶ τὰ πετεινά. 


16. Εἶπε Γέρων, ὅτι ὃ σατανᾶς σχοινοπλόχος ἐστίν᾽ ὅσον παρέχεις αὐτῷ 
λώματα, καὶ αὐτὸς πλέχει' τοῦτο δὲ ἔφη περὶ τῶν λογισμῶν, ὅτι ὅσον αὐτοὺς πα- 
ραδέχει, τοσοῦτον πληϑύνονται καὶ κατὰ σοῦ στερεοῦνται. 

11, "Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς ὀφείλει ἐκδιώκειν ὃ νοῦς τοὺς 
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πονηροὺς λογισμούς; Καὶ ἀπεκρίθη' οὗ δύναται ὅλως ἆφ᾽ ἑαυτοῦ ποιῆσαι, οὔτε 
γὰρ ἔχει ἰσχὺν τοιαύτην, ἀλλ᾽ ὅταν προσβάλλωσιν οἳ λογισμοὶ τῇ ψυχῇ, εὐϑέως 
ὀφείλει καταφυγεῖν πρὸς τὸν ποιήσαντα αὐτὴν μετὰ δεήσεως, κἀκεῖνος διαλύει 
αὐτοὺς ὥς κηρόν. 


18. ᾿Ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ λέγων᾽ τί πονήσω, ὅ- 
ταν προσεγγίζῃ τὰ πάθη; ἀντιστῶ αὐτοῖς μὴ εἰσελθεῖν, ἢ ἀφήσω αὐτοῖς εἶσελ- 
ϑεῖν ; "Ἔφη ὁ Γέρων: ἄφες αὐτὰ εἰσελθεῖν, καὶ πολέμησον μετ᾽ αὐτῶν. Ὕποστρέ 
ψας οὖν, ἐκάϑητο ἐν τῇ Σκήτει. 

19. Εἶτα μετὰ μιχρὸν ἐλϑών τις τῶν Θηβαίων εἰς Σκῆτιν διηγεῖτο τοῖς ἀ- 
δελφοῖς λέγων, ὅτι ἠρώτησα τὸν ᾿Αββᾶν ᾿]ωσὴφ εἰπών᾽ ἐὰν προσεγγίσῃ μοι πά- 
ϑος τί ποιήσω, ἀντιστῶ αὐτῷ, ἢ ἀφήσω εἰσελϑεῖν : Καὶ εἶπέ μοι’ μὴ ἀφήσῃς ὅ- 
λως εἰσελϑεῖν τὰ πάϑη, ἀλλ᾽ εὐϑέως ἔκκοψον αὐτά. 

20. ᾿Ακούσας δὲ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ὅτι οὕτως εἶπε τῷ Θηβαίῳ ὁ ᾿Δββᾶς Ἰ- 
ὠσήφ, ἀναστὰς ἀπῆλϑε πρὸς αὐτὸν εἷς Παγεφώ, καὶ λέγει αὐτῷ ἐπίστευσά σοι 
τοὺς λογισμούς µου, καὶ ἰδοὺ ἄλλως εἶπας ἐμοί, καὶ ἄλλως τῷ Θηβαίῳ, ᾿Απεχρί- 
ϑη ὁ Γέρων᾽ οὓκ οἶδας ὅτι ἀγαπῶ σε; Ὁ δὲ εἶπε, ναί. Καὶ λέγει ὁ Γέρων' οὗ οὐ 
εἶπας ὥς σεαυτῷ εἰπέ μοι; "Έφη ἐχεῖνος, οὕτως ἔχει. 

21. Λέγει ὁ Γέρων: οὐκοῦν χαλῶς εἶπόν σοι’ ἐὰν γὰρ εἶσέλϑῃ τὰ πάθη καὶ 
δῷς καὶ λάβῃς μετ᾽ αὐτῶν δοχιμώτερόν σε καθιστῶσι, καὶ διὰ τοῦτο ὥς ἐμαντῷ 
ἐλάλησά σοι’ εἰσὶ δέ τινες, οἷς οὐδὲ προσεγγίσαι τὰ πάθη συμφέρει διὰ τὴν ἀσϑέ- 
γειαν αὐτῶν, ἀλλ᾽ εὐϑὺς ἐκκόπτειν αὐτὰ χρείαν ἔχουσι. 

22. Καὶ ἡμεῖς οὖν ὥς ἀσϑενεῖς, ἀδελφοί, τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμοὺς προσιόν- 
τας εὐθὺς διὰ προσευχῆς ἐκδιώκιομεν, εἶ δέ τις δυνατῶς ἔχει, ἀναιρείτω αὐτοὺς δι᾿ 
εὐλόγου καὶ συνετῆς ἀντιδῥήσεως. 


Ἑρμηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας παρεκάλεσε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα νὰ τὸν πλη- 
ροφορήσῃ περὶ τῶν ρυπαρῶν λογισμῶν. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησε: 

-- Μὴ ἀνησυχῇς διὰ τοὺς ρυπαροὺς λογισμούς: βάλε κατὰ νοῦν 
ἕνα χοφίνν γεμᾶτον ἀπὸ ροῦχα βρεγµένα (1). ᾿Εὰν ἀφήσωμεν ἐπὶ πολὺν 
χρόνον τὰ ροῦχα µέσα εἰς αὐτὸ τὸ κοφίνι, ἀσφαλῶς θὰ σαπίσουν' τοι- 
ουτοτρόπως ϑὰ συμβῇ καὶ μὲ τοὺς λογισμοὺς ἡμῶν: ἐὰν δὲν τοὺς με- 
τατρέψωμεν εἰς συγχεκριμένας πράξεις, ϑὰ ἐξαφανισθῶσι μόνον τῶν 
σὺν τῷ χρόνῳ. 


3. Ὁ ἴδιος ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅταν τὸν ἠρώτησε περὶ τῶν ρυπα- 
ρῶν λογισμῶν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, εἶπεν: 

--ἼὍπως ἐὰν βάλῃ κανεὶς εἰς ἕνα δοχεῖον ἕνα ὄφιν καὶ ἕνα 
σκορπιὸν καὶ τὸ χλείσῃ καλά, ὁπωσδήποτε μὲ τὸν καιρὸν ϑὰ ἀποϑά- 
γουγ, κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ οἱ πονηροὶ λογισμοί, προερχόμενοι 
ἀπὸ τὴν ἐπεγέργειαν τῶν δαιμόνων, μὲ τὴν ὑπομονὴν ψυχραίνονται 
καὶ ἐξαφανίζονται. 


1) Λέγομεν ἐνταῦθα ροῦχα βρεγμένα, διότι ἡ ἀναφερομένη ἐν τῷ κειμένῳ 
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8. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἐπεσχέφθη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα 
καὶ τὸν ἠρώτησε. 

-- Πάτερ µου, εἶναι δυνατὸν ἕνας ἄνθρωπος νὰ κυριαρχήσῃ ἐφ᾿ 
ὅλων τῶν λογισμῶν του καὶ νὰ μὴ παραδώσῃ κανένα ἀπὸ αὐτοὺς εἰς 
τὸν ἐχϑρόν; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὃ ᾿Δββᾶς Ποιμὴν ἀπήντησεν : 

--Εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ αὐτός, ποὺ λαμβάνειν δέκα καὶ δί- 
δει εἷς τὸν ἐχϑρὸν ἕνα (1). 


4. Ἕνας ἄλλος ἀδελφός, ἐπισκεφθεὶς καὶ αὐτὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποι- 
μένα, τὸν ἠρώτησε: 

; πῶς θὰ ἀμυνϑῶ ἀπὸ τὰς ἐπηρείας τῶν λογισμῶν; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησεν: 

--Εἶναν δυνατὸν νὰ ἔχῃ κανεὶς πῦρ εἰς τὰ δεξιὰ καὶ δοχεῖον ὕδα- 
τος εἷς τὰ ἀριστερά του. Ὅταν λοιπὸν δυναμώσῃ ἢ φωτιά, ἂς πάρῃ 
ἀπὸ τὸ δοχεῖον ὕδωρ, διὰ νὰ τὴν σβήσῃ. Ὑ πὸ τὸ πῦρ ἐννοῶ---συνέχν- 
σεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν-- τὸν σπόρον τοῦ ἐχϑροῦ, δηλαδὴ τὸν αἰσχρὸν 
λογισμόν’ ὑπὸ δὲ τὸ ὕδωρ τὴν δυνατότητα γὰ ριφϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ καὶ νὰ ἐπιζητήσωμεν τὴν βοήϑειάν Του. 


5. Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: 


Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπήντησε: 

-- Πῶς νὰ ἀναχωρήσουν, ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσκονται µέσα εἷς τὴν καρ- 
δίαν σου αἱ ἀποσχευσί των; Δῶσε τους ὀπίσω τὴν προκαταβολήν, τὴν 
ὁποίαν σοῦ ἔδωσαν ,καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἀναχωρήσουν 5). 


6. Κάποτε, πάλιν, ἠρώτησε τὸν ἴδιον ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ λέγων: 

--Πάτεο µου, εἶπέ µου, σὲ παρακαλῶ" εἰς πόσον χρόνον ὀφείλει 
ὃ ἄνθρωπος νὰ ἀποκόψῃ τὰ πάθη του; 

᾿Αββᾶς Σισώης: Θέλεις νὰ μάϑῃς τὸ χρονικὸν διάστημα; 

᾿Αββᾶς Ἰωσήφ: Μόλιστα. 

᾿Αββᾶς Σισώης: Τὴν ἰδίαν στιγμὴν ποὺ ϑὰ ἀντιληφθῆς τὴν ἔ- 
γέργεναν τοῦ πάθους, ἀμέσως πρέπει νὰ τὸ ἐκριζώσῃς καὶ νὰ μὴ τὸ 
ἀφήσῃς νὰ χρονίσῃ. 


κάμπτρα ἦτο εἶδος πλεκτοῦ χοφινιοῦ (πανέρι).ἐντὸς τοῦ ὁποίου ἔβαζον τὰ πλυνό- 
μενα ροῦχα προτοῦ τὰ ἁπλώσουν, διὰ νὰ στραγγίζουν. 

1) Ὁ διδόµενος εἷς τὸν ἐχϑρὸν λογισμὸς εἶναι ἐκεῖνος ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἔνο- 
χλεῖται περισσότερον ὁ ἄνϑρωπος. Κατὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λοιπόν, ὑπάρχουν 
ἄνϑρωποι, οἱ ὁποῖοι ὑφιστάμενοι τὰς ἐπιϑέσεις δέκα διαφόρων λογισμῶν, μόλις 
ἀπὸ τὸν ἕνα εἶναι δυνατὸν νὰ ἐνοχληϑοῦν, ἐναντίον τοῦ ὁποίου χαὶ ἀγωνίζονται. 

3) ᾿Αρραβῶνα (προκαταβολὴν) ἐ ἐννοεῖ ἐδῶ ὁ "Όσιος Σισώης τὰς γενεσιονρ- 


γοὺς αἰτίας τῶν παϑῶν, τὰς συγκαταβάσει δηλαδὴ καὶ συγκαταϑέσεις πρὸς τοὺς 


λογισμούς, ὅταν η οσο οἳ αἰσχροὶ λογισμοί, τότε ἀσφαλῶς καὶ τὰ πάϑη ϑὰ 
φυγαδευϑῶσι. 
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τ. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ εἰς 
τὸ Ἔννατον () καί, μεταξὺ ἄλλων, τὸν ἠρώτησαν: 

--"Άραγε ἡ ψυχὴ βλάπτεται, ἐὰν δεχϑῇ συζήτησιν μὲ τὸν πο- 
νηρὸν λογισμόν; 

Ἐπ᾽ αὐτοῦ ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον ἢ ψυχὴ ὠφελεῖται ἀπὸ τοὺς καϑαροὺς καὶ εὐσεβεῖς 
λογισμούς, εἶναι ἑπόμενον, ὅτι καὶ ϑὰ βλάπτεται ἔκ τῶν αἰσχρῶν καὶ 
πονηρῶν, ὅταν ἡ ψυχὴ θὰ ἐνασχολεῖται μὲ αὐτοὺς ἐπὶ πολὺν χρόνον. 


8 (8 (8) Ἕνας ἀδελφὸς εἶπεν εἰς ἕνα Γέροντα: 
Πάτερ μου, κανένα πόλεμον δὲν Βλέπω εἰς τὴν καρδίαν µου. 

Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησε στοχαστικώτατα: 

--Σὺ ὁμοιάζεις μὲ φρούριον, ποὺ ἔχει τέσσαρας πύλας, ὅλας ᾱ- 
γοιχτάς' ὅποιος λοιπὸν ϑέλεν εἰσέρχεται καὶ ἐξέρχεται εἶς τὴν ψυχήν 
σου, χωρὶς δυσκολίαν. Σὺ αὐτὸ δὲν τὸ καταλαβαίνεις, ᾿Εὰν ὅμως το- 
ποϑετήσῃς εἷς τὰς εἰσόδους τῆς ψυχῆς σου ϑύραν, ποὺ νὰ κλείνῃ ἄσφα- 
λῶς καὶ δὲν ἐπιτρέψῃς εἰς τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς νὰ εἰσέλθουν εἲς 
αὐτήν, τότε δὰ ἴδῃς ὅτι αὐτοὶ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ δὰ σταϑοῦν ἔξω 
τῆς ϑύρος καὶ ϑὰ σὲ πολεμοῦν. 


9 Οἱ παλαιοὶ Γέροντες ἔλεγον πρὸς τοὺς νεωτέρους: 

-- Ποτὲ δὲν πρέπει νὰ παραχωροῦμεν εἷς τοὺς λογισμοὺς ϑέσεις 
μέσα εἷς τὸ ὀχυρὸν τῆς ψυχῆς µας, διὰ νὰ παραμείνουν εἷς αὐτό, ἔστω 
καὶ ἐπ᾿ ὀλίγον. 

᾿Αλλοτε πάλιν εἶπον : 

--Εἴἷς οἱονδήποτε λογισμόν, ποὺ ἀναβαίνει εἰς τὴν διάνοιάν σου, 
νὰ λέγῃς: «στάσου ! εἶσαι ἰδικός µας ἢ προέρχεσαι ἀπὸ τὸ στρατόπε- 
δον τοῦ ἐχϑροῦ;» Καὶ ὃ λογισμός, ἐξεταζόμενος μετὰ προσοχῆς, ὅπωσ- 
τ δὰ Φανερώσῃ κ ο ή του. 


“2 ον μου, τί νὰ Ἐπ μάν οἱ ανω ποὺ γ᾽ πολεμοῦν) 
εἶναι πολλοί, καὶ δὲν γνωρίζω.πῶς νὰ ἀμυνϑῶ εἰς τὰς ἐπιϑέσεις των. | 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

--Τέκγνον µου, νὰ μὴ πολεμήσῃς ἐναντίον ὅλων μαζί, ἀλλὰ ἔναν- 
τίον ἑ ἑνός, τοῦ κυριωτέρου. "Ὅλοι οἱ λογισμοί, ποὺ ἐνοχλοῦν τοὺς Μο- 
ναχούς, ἔχουν μίαν κοινὴν κεφαλήν, ἕνα ἀρχηγὸν ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἐ- 
ξαρτῶνταν' πρέπει λοιπὸν νὰ μάϑωμεν ποῖος εἶναι αὐτὸς ὁ ἀρχηγὸς 
καὶ ἐναντίον του νὰ πολεμήσωμεν μετὰ σφοδρότητος, ὁπόταν, γικὠµέ- 
νου αὐτοῦ, ταπεινώνονται μαξί του καὶ οἱ ὑπόλοιποι λογισμοί ο: 
ιο ΞΕ," απ ος ο 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 458, Τόμ. [δη - 
9)/ Ἀξιοπρόσεκτος ῇ σύστασις" " ὅλοι οἱ λογισμοὶ εὑρίσκονται εἲς μίαν αἰτιώ- 
(δη συνάρτησιν, παραγοµένου τοῦ ἑνὸς ἐκ τοῦ ἑτέρου. Π.χ. ὁ λογισμὸς νὰ κατα;. 
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1. Ἕνας Γέρων εἶπε περὶ τῶν λογισμῶν τὰ ἑξῆς: 

--Τὸ νὰ εἰσέλϑουν οἱ λογισμοὶ εἰς τὸν νοῦν µας δὲν εἶναι ἆξιο- 
κατάκριτον. ᾿Αξιοκατάχριτος εἶναν ἢ κακὴ χρῆσις τῶν λογισμῶν. Εἶναι 
δυνατὸν ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς νὰ ναυαγήσῃ πνευματικῶς µία ψυχή, ὅ- 
πως ἐπίσης εἶναι δυνατὸν καὶ νὰ στεφανωϑῇ ὥς νικήτρια (). 

Μὲ τὴν γνώμην του αὐτὴν ὃ ἅγιος αὐτὸς Γέρων διδάσκει, ὅτι 
δυνάμεϑα νὰ ἀνατρέψωμεν τὸν κακὸν λογισμὸν δι᾽ ἀντιρρήσεως πρὸς 
αὐτόν' ἤ, ἀκόμη, νὰ µεταβάλωμεν τοὺς κακοὺς λογισμοὺς εἰς καλούς, 
λαμβάνοντες ἀφορμὴν ἀπὸ τοὺς ἰδίους τοὺς ἐπιτιϑεμένους λογισμούς. 


19, Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος, ποὺ παρέμενεν εἰς Σκῆτιν, εἶπε πρὸς 
τοὺς µαθητάς του’ «Ἔρχεται ὁ λογισμός, μὲ ταράσσει καὶ μὲ ἀπασχο- 
λεῖ’ καὶ ναὶ μὲν δὲν ἐκτελῶ τὴν πρᾶξιν, ποὺ μοῦ ὑποδεικνύει, μὲ ἐμπο- 
δίζει ὅμως ἀπὸ τὴν καταβαλλομένην προσπάϑειαν νὰ ἀσκῷ τὴν ἀρε- 
τήν. ᾿Εδῶ ἀκριβῶς ἔχεν τὴν θέσιν της ἡ γηφαλιότης, ἥ ἄγρυπνος δη- 
λαδὴ προσοχή. Ὁ νηφάλιος ἀνὴρ τινάζει ἀπὸ ἐπάνω του ὅλα αὐτὰ καὶ 
σηκώνεται μὲ ἀποφασιστικότητα νὰ προσευχηϑῇ». 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς ἔλεγε χαρακτηριστικῶς: «Εἷς 
τὴν προσπάϑειαν µου νὰ ἀποκρούσω τοὺς κακοὺς λογισμοὺς ὁμοιάζω 
μὲ ἄνϑρωπον, ποὺ κάθεται χάτω ἀπὸ ἕνα μεγάλο δένδρον, καὶ βλέπει 
μὲ ἀγωνίαν νὰ ἔρχωνταν ἐναντίον του πολλὰ ϑηρία καὶ ἑρπετά’ ὁ ἄν- 
ϑρωπος αὐτός, πρὸς τὸν ὁποῖον παρομοιάζω τὸν ἑαυτόν µου, ὅταν δὲν 
δυνηϑῇ νὰ τὰ ἀντιμετωπίσῃ, τρέχει ἀμέσως, ἀναρριχᾶται ἐπάνω εἰς 
τὸ δένδρον καὶ σῴζεται. Τοιουτοτρόπως ἀκριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ ἐ- 
μένα: Κάϑομαι εἰς τὸ κελλίον µου καὶ παρατηρῶ τοὺς πονηροὺς λογι- 
σμούς, ποὺ μοῦ ἐπιτίϑενταν' ὅταν λοιπὸν φϑάσω εἷς τὸ σημεῖον νὰ μὴ 
ἡμπορᾶ νὰ ἀντεπεξέλϑω εἰς τὰς ἐπυϑέσεις τῶν, τότε καταφεύγω, διὰ 
τῆς προσευχῆς, πρὸς τὸν Θεόν, καὶ τότε πλέον σῴζομαι ἀσφαλῶς ἀπὸ 
τοὺς πονηροὺς λογισμούς. 


14. "Ένας ἀσκητικὸς καὶ διακριτικὸς Γέρων, συμβουλεύων κά- 
ποτε ἕνά ἀδελφόν, τοῦ ἔλεγεν: 

-- Ὁ διάβολος εἶναι ὁ ἐχϑρὸς καὶ ἡ ψυχή σου ὃ οἶχος, τὸν ὁποῖον 
ἐπιζητεῖ αὐτὸς νὰ μολύνῃ. Ὁ ἐχϑρὸς λοιπὸν δὲν σταματᾷ νὰ ρίπτῃ 
ἐντὸς τοῦ οἴκου τῆς ψυχῆς σου ὅ,τι δήποτε εὕρῃ, σκορπίζων µέσα εἷς 
τὴν ψυχὴν παντὸς εἴδους ἀκαϑαρσίαν. Σὺ ὅμως εἶσαι ὑπεύϑυνος ἐὰν 
ἀμελήσῃς καὶ δὲν ρίψῃς ἔξω τὰς ἀκαϑαρσίας αὐτάς, ποὺ σκορπᾷ εἰς 


᾿φρονήσω τὸν συνάνδρωπόν µου προέρχεται ἀπὸ τὸν Τοππιῖν τος ἑπύτοιος. ἃν 
κωμένου τοῦ ἐγωϊσμοῦ, παύω νὰ καταφρονῶ καὶ τὸν συνάνϑρωπόν µου. ο 
ογισμὸς εἶναι ἁπλῆ σχέψις᾽ ἥ σκέψις αὐτὴ δύναται νὰ μεταβληϑῇ 
εἷς ἐνέργειαν, ἢ εἷς πειρασμόν, δοκιμασίαν τῆς ἠϑικῆς ἄντιστάσεως τοῦ ἄνϑρώ- 
που. Π.χ. ἣ σκέψις ὥραίου τινὸς προσώπου εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ὁδηγήσῃ ἢ εἷς 
ἠϑικὴν πτῶσιν, ἢ εἷς ἐπίμονον ἀγῶνα κατὰ τῆς πρὸς ἁμαρτίαν ἕλξεως. Νικωμέ- 
νου οὕτω τοῦ κακοῦ λογισμοῦ, ἢ ψυχὴ ἀναδεικγύεται νικήτρια καὶ στεφανοῦται, 
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τὴν ψυχὴν ὁ διάβολος. ᾿Εὰν δὲν φροντίσῃς ἀμέσως νὰ ἐκτελέσῃς τὸ ἔρ- 
γον αὐτὸ τῆς καθαριότητος, τότε ὃ ἐσωτεριχὸς οἶχος τῆς ψυχῆς γεμίζει 
ἀπὸ παντοειδεῖς ἀκαϑαρσίας καὶ δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς νὰ εἰσέλϑῃ καὶ 
νὰ παραμείνῃ ἀπὸ τὴν ἀφόρητον δυσοσμίαν. Αν ὅμως ἀμέσως ἀπο- 
φασίσῃς νὰ βγάλῃς ἔξω τὰς πρώτας ἀκαϑαρσίας, ποὺ ϑὰ ρίψῃ ὁ διάβο- 
λος, τότε ὁ Θεός, ἐπιβραβεύων τὴν πρόϑεσίν σου αὐτήν, ϑὰ διατηρήσῃ, 
μὲ τὴν Χάριν Του καϑαρὸν τὸν ἐσωτερικὸν οἶχον τῆς ψυχῆς σου». 


15. Οἱ παλαιοὶ ἀσκητικοὶ Πατέρες διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστα- 
τικόν: «Εἰς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου ἠσκήτευον ἑπτὰ Μοναχοί. 
"Ὅταν λοιπὸν τὰ φοινικόδενδρα εἶχον ὠρίμους καρπούς, ἑτοίμους διὰ 
τὴν συγχομιδήν, οἱ Πατέρες αὐτοὶ ἐφύλασσον, ἐκ περιτροπῆς, τὰ φοι- 
νικόδενδρα, διὰ νὰ ἀποδιώχουν τὰ πτηνά, μέχρις ὅτου συγκεντρώσουν 
τὸν καρπόν. ᾿Επειδὴ δὲ ἦσαν ἑπτά, ἐφύλασσε καθ΄ ἑκάστην ἡμέραν καὶ 
ἀπὸ ἕνας. “Ένας ἐξ αὐτῶν, ὁ γεροντότερος, ὅταν ἦτο ἡ ἡμέρα του 
νὰ φυλάξῃ, ἐκραύγαζε: Φύγετε μαχρὰν καὶ οἳ πονηροὶ λογισμοί, ποὺ εἷ- 
σϑε µέσα µου, καὶ τὰ πετεινά». 


16. Ἕνας διδακτικὸς Γέρων διετύπωσε τὴν ἑξῆς ὠφέλιμον γνώ- 
μην’ «Ὁ σατανᾶς, ὅσον τοῦ προσφέρῃς ὑφάδια πλέχει σχοινί, διότι εἷ- 
γαι σχοινοπλόκος». Μὲ αὐτὸ δὲ ἐννοοῦσε τοὺς λογισμούς’ ὅσον τοὺς δί- 
δεις σημασίαν καὶ προσοχήν, ὅσον δηλαδὴ τοὺς παραδέχεσαι, τόσον πολ- 
λαπλασιάζονται καὶ στερεώνονται ἐναντίον σου. 


11. "Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

---Πάτερ µου, πῶς πρέπει ὁ γοῦς νὰ ἐκδιώχῃ τοὺς πονηροὺς καὶ 
ἀκαϑάρτους λογισμούς; 

Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

--Τέκνον µου, δὲν εἶναι δυνατὸν ὅ νοῦς, ἐντελῶς μόνος του, νὰ 
ἐπιτύχῃ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, διότι δὲν ἔχει τόσην δύναμιν. Ὅταν προσβάλ- 
λουν οἱ πονηροὶ λογισμοὶ τὴν ψυχήν, πρέπει αὐτὴ ἀμέσως νὰ καταφύ- 
γῃ πρὸς τὸν Δημιουργόν της, δεομένη ἐπιμόνως Αὐτοῦ νὰ τὴν βοηϑή- 
σῃ, ὁπόταν Ἐκεῖνος τοὺς διαλύει πάραυτα, ὅπως ἡ φωτιὰ τὸ χερί. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπεσχέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ 
καὶ τὸν ἠρώτησε: 

-- Πάτερ µου, τί νὰ κάμω, ὅταν μὲ πλησιάζουν τὰ πάϑῃ(); Νὰ 
ἀντισταθῶ καὶ νὰ μὴ τὰ ἀφήσω καθόλου νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν ψυχήν 
μον, ἢ νὰ ἐπιτρέψω νὰ εἰσέλϑουν; 

Ὁ Γέρων, ἀφοῦ ἐσχέφϑη, τοῦ ἀπήντησεν: 

--"Αφησέ τα νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν διάνοιάν σου, καὶ τότε πολε- 
μεῖς ἐναντίον των. 


1) Πάθη ἐδῶ ἐννοεῖ τοὺς λογισμούς. 
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Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐγύρισεν εἷς τὴν Σκῆτιν, ἐφαρμό- 
ζων τὴν συμβουλὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσήφ. 

19. Κατὰ σύμπτωσιν, μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ἦλθεν εἷς τὴν Σκῆτιν 
ἕνας ἐκ τῶν Μοναχῶν τῆς Θηβαΐδος καί, μεταξὺ ἄλλων, διηγήϑη τὸ 
ἑξῆς εἷς τοὺς ἀδελφούς: «Τὰς ἡμέρας αὐτὰς ἐπεσκέφϑην τὸν ᾿Αββᾶν 
Ἰωσὴφ καὶ τὸν ἠρώτησά τί νὰ χάμω, ὅταν μὲ ἐνοχλήσῃ ἐμπαϑὴς λο- 
γισμός, νὰ ἀντισταϑῶ, ἢ γὰ τὸν ἀφήσω νὰ εἰσέλθῃ εἰς τὴν διάνοιάν 
μου; Εἰς τὴν ἀπορίαν µου αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ μοῦ ἀπήντησε: 
«Νὰ μὴ ἀφήσῃς καθόλου νὰ εἰσέλθουν ἐντός σου οἵ ἐμπαϑεῖς λογισμοί, 
ἀλλὰ ἀμέσως νὰ τοὺς ἐμποδίσῃ- καὶ νὰ τοὺς ἐκριζώσῃς». 

20. Μόλις ἤκουσε τὴν ἀφήγησιν αὐτὴν τοῦ Μοναχοῦ τῆς Θηβα- 
ἴδος ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ἀμέσως μετέβη εἰς Πανεφώ(!), καὶ συναντήσας 
τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ τοῦ λέγει: 

-- Πάτερ µου, σοῦ ἐνεπιστεύθην τοὺς λογισμούς µου’ καὶ σύ, διὰ 
τὸ αὐτὸ ζήτημα, ἄλλην συμβουλὴν ἔδωσες εἰς ἐμὲ καὶ ἄλλην εἰς τὸν 
Μοναχὸν τῆς Θηβαΐδος. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ τὸν ἠρώτησε: 

--Γνοωρίζεις πόσον σὲ ἀγαπῶ; 

--Βεβαίως, τὸ γνωρίζῶ:--- ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν. 

Διὰ δευτέραν φορὰν τὸν ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ: 

-- Σὺ δὲν μοῦ εἶπες νὰ σοῦ δώσω τὴν συμβουλήν, ποὺ ϑὰ ἔδιδα 
εἷς τὸν ἑαυτόν µου; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τὸ ἐπεβεβαίωσε λέγων: 

-- Ἔτσι εἶναι, ὅπως λέγεις. 

21. Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ συνέχισε: 

-- Επομένως σοῦ ἔδωσα τὴν συμβουλήν, ποὺ ϑὰ ἐϑεώρουν ὄρ- 
ϑὴν διὰ τὸν ἑαυτόν µου. Καὶ πράγματι, ἐὰν οἵ ἐμπαϑεῖς λογισμοὶ εἶσ- 
έλϑουν εἰς τὴν ψυχήν σου καὶ πολεμήσῃς μὲ αὐτούς, ϑὰ ἀναδειχϑῇς 
ἀσφαλῶς ἱκανώτερος, διὰ τῆς δοκιμασίας αὐτῆς. Σοῦ ᾿ἐπαναλαμβάνω, 
ὅτι σοῦ ὤμίλησα, ὅπως ϑὰ ὠμίλουν εἰς τὸν ἑαυτόν µου. Τώρα βεβαίως 
ὑπάρχουν μερικοί, ἀσϑενεῖς ψυχικῶς, ποὺ δὲν συμφέρειν οὔτε ἐξ ἀπο- 
στάσεως νὰ τοὺς πλησιάσουν οἱ ἐμπαϑεῖς λογισμοί, ἀλλ᾽ εἶναι ἀνάγκη 
ἀμέσως νὰ τοὺς ἀποκόπτουν καὶ νὰ τοὺς ἀπορρίπτουν. 


33. Ζημείωσις τοῦ «Εὐεργετινοῦ». Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, 
ἀδελφοί µου, - ἀσϑενεῖς, πρέπει ἁμέσως, μὲ τὴν δύναμιν τῆς προσευ- 
χῆς, νὰ ἀποδιώκωμεν τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς, ποὺ μᾶς πλησιάζουν" 
ἂν πάλιν κανεὶς ἔχῃ τὴν δύναμιν, ἂς τοὺς πολεμήσῃ μὲ εὔλογον καὶ 
συνετὸν ἀντίλογον. 

δημείωσις διασκευαστοῦ. Τὸ βαϑύτερον νόημα τῶν πολυ- 


1) Πανεφὼ ἢ Πανέφυσις. ᾿Αρχαία πόλις εἷς τὴν κάτω Αἴγυπτον. Σήμερον 
ὀνομάζεται Μεντζάλα ἕλ Χαγίτ. 
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τίμων αὐτῶν συμβουλῶν εἶναι τὸ ἑξῆς: Οἱ ἐμπαϑεῖς λογισμοὶ συνιστοῦν 
ἀκίνδυνον προσβολήν, ἀποχρουομένην ἢ δι᾽ ἀντιρρήσεως, εἰς τὸν χῶρον 
τῆς διανοίας (κατάστασις τελείων), ἢ δι᾽ ἀποδιώξεώς των μακρὰν τοῦ 
χώρου τῆς διανοίας διὰ προσευχῆς (κατάστασις ἀσϑενῶν). 


Β’. Τοῦ "Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ' γίνωσκε ὅτι ἔφ᾽ ὅσον ἐσμὲν ἓν τῷ βίῳ τούτῳ, ἓν μέσῳ πα: 

γίδων διαβαίνομεν᾽ διὸ προσέχωμεν ἀεὶ ἑαυτοῖς μὴ ἐμπεσεῖν εἷς παγί- 

δα τοῦ ϑανάτου᾽ πλήρεις γάρ εἶσι γλυκύτητος αἱ παγίδες τοῦ πονηροῦ, 
ἃς κρύπτει ἀεὶ ἐνώπιον τῆς ψυχῆς ἡμῶν, ἵνα, αὐτὴν παγιδεύσας, κατασπήσῃ εἷς 
κόλασιν αἰώνιον. "Ότι βλαβερὸν λίαν τὸ χαυνοῦσϑαι ἐν τῇ μελέτῃ τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν, χαὶ δίδειν αὐτοῖς εἴσοδον ἐν τῇ ψυχῇ. 

9. Μὴ οὖν τῇ γλυκύτητι τῶν παγίδων τοῦ ϑανάτου χαυνωϑῶμεν, καὶ ἔκλν- 
ϑῶμεν εἷς μελέτην τῶν πονηρῶν λογισμῶν. ᾿Εὰν γὰρ εὕρῃ ὁ πονηρὸς λογισμὸς 
εἴσοδον ἓν τῇ ψυχῇ, γλυκαίνει τὴν αἴσϑησιν αὐτῆς εἷς τὴν μελέτην τὴν πονηράν, 
καὶ γίνεται αὐτῇ λοιπὸν ὡς παγὶς ϑανάτον, μὴ διωχϑεὶς δι᾽ εὐχῆς χαὶ δακρύων. 

3. Ημεῖς δὲ πρὸς μίαν ῥοπὴν μὴ χαυνωϑῶμεν, εἲς μελέτην τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν, ἀλλὰ φεύγωμεν ἀεὶ πρὸς τὸν Θεὸν δι᾽ εὐχῆς καὶ στεναγμοῦ καὶ δακρύ- 
ων, ἵνα ῥυσϑῶμεν ἀπὸ πάντων τῶν σκανδάλων καὶ παγίδων τοῦ πονηροῦ. 

4. Μηδὲ ἐκλύου, ἁδελφέ, ὑπὸ τῶν ἐπερχομένων λογισμῶν᾽ ἀρχὴ γὰρ ἀγῶνος 
ἐστί’ κατάμαϑε δὲ τὸ λεγόμενον ἐκ τοῦ ϑετίου λάκκου, ὅτι ὅτε βρέξῃ καὶ συναχϑῇ 
ἢ εὐλογία τοῦ ὕδατος ἐν τῷ λάκκῳ, ἓν ἀρχῇ τεταραγμένον ὑπάρχει τὸ ὕδωρ, ὅσον 
δὲ ἐγχρονίζει, καϑαρώτερον ἀποκαϑίσταται᾽ καὶ σὺ οὖν, ἀγαπητέ, ἴσϑι μὴ ἐκλυό- 
μενος, ᾿ 

5. Γέγραπται γάρ᾽ χείμαῤδοι ἄνομίας ἐξετάραξάν µε καὶ πάλιν' Ὁ Θεὸς ἡ: 
μῶν καταφυγὴ καὶ δύναμις᾽ βοηϑὸς ἐν ϑλίψεσι ταῖς εὑρούσαις ἡμᾶς σφόδρα᾽ διὰ 
τοῦτο οὐ φοβηϑησόμεϑα ἐν τῷ ταράσσεσϑαι τὴν γῆν. 

6. Ὅταν οὖν ἔλϑῃ εἷς τὴν διάνοιάν σου πονηρὸς λογισμός, βόησον πρὸς 
Κύριον μετὰ δακρύων λέγων᾽ Κύριε, ἱλάσϑητί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ, καὶ κατάργησον 
τὸν πονηρὸν ἀπ᾿ ἐμοῦ᾽ καρδιογνώστης γάρ ἔστιν ὅ Θεός, καὶ οἶδε τοὺς διαλογι- 
σμούς, τοὺς ἔκ τῆς κακοήθους γνώμης γινομένους, οἶδε καὶ τοὺς ἔκ τῆς πικρότη- 
τος τῶν δαιμόνων ἡμῖν προσγινομένους. 

1. Τοῦτο δὲ γίνωσχε, ὅτι ὅσον ἀγωνίζῃ καὶ ὑπομένεις τῷ Κυρίῳ δουλεύων, 
τοσοῦτον καϑαῤεύει σου ἡ διάνοια καὶ οἳ διαλογισμοί᾽ εἶπε γὰρ ὁ Κύριος᾽ Ὅ- 
τι πᾶν χλῆμα ἓν ἐμοὶ μὴ φέρον καρπόν, αἴρω αὐτό, καὶ πᾶν τὸ καρπὸν φέρον, 
καϑαίρω αὐτό, ἵνα πλείονα καρπὸν φέρῃ. Μόνον ϑέλε σωϑῆναι, ὅτι συνεργεῖ 
Κύριος τοῖς ἐπειγομένοις σωτηρίας τυχεῖν. 

8. "Ακονε δὲ καὶ παραβολὴν ἑτέραν περὶ τῶν πονηρῶν λογισμῶν᾽ ὁ οἶνος 
ὃ νέος, ὅταν ἔκ τῆς ληνοῦ συναχϑεὶς βληϑῇ ἀγγείοις, ἔν ἀρχαῖς τοσοῦτον βράζει, 
ὣς ὑπὸ σφοδροτάτης φλογὸς ὑποκαιόμενος, ὥς καί τινα τῶν ἀγγείων, μὴ φέροντα 
τὴν ὁρμήν; ῥήγνυσϑαι ἐκ τῆς βίας᾽ εἶτα κατὰ μικρὸν ἀποκαϑίσταται καὶ μένει ᾱ- 
κίνητος καϑαρϑείς. 

9. Οὕτω καὶ ὁ ἄνθρωπος, ὅταν μετέλϑῃ ἐκ τοῦ αἰῶνος τούτου εἲς τὸ δου- 
λεύειν τῷ Θεῷ, καὶ ὑποταγῆναι καὶ ϑλιβῆναι διὰ τὸν Κύριον, οἳ δαίμονες φϑο- 
γοῦντες ποιχίλως ἐκταράσσουσι τὴν διάνοιαν αὐτοῦ, ἀνατροπὴν ϑολερὰν συγκιρ- 
γῶντες αὑτῷ, ἵνα ἐὰν εὕρωσιν ἀγγεῖον παραίτιον λακκίσωσιν αὐτό, τοῦτέστι ψυ- 
χὴν ἄπιστον καὶ διστάζουσαν᾽ εἶ δὲ στῇ στεροὸς τῇ πίστει, ἄρχονται οἳ λογισμοὶ 
κατὰ μικρὸν ἠρεμεῖν, καὶ οὕτως εἲς γαλήνην ἡ καρδία τοῦ ἀνϑρώπου ἀποχαϑί- 
σταται, χαὶ καθαρθεῖσα δέχεται ἓν ἑαυτῇ τρανῶς τὰς ἐπισκιάσεις τοῦ Πνεύματος. 
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10. "Αλλωστε οἳ δαίμονες ἐοίκασι λύχοις ἅρπαξι, καὶ περιέρχονται τὰς χέλ- 
λας τῶν Μοναχῶν ἐπιζητοῦντες ϑύραν ἀνεφγμένην εὗρεῖν αὐτοῖς, ἵνα δι’ αὐτῆς 
εἰσπηδήσαντες, διαφϑείρωσι ψυχὴν πειϑαρχοῦσαν αὐτοῖς᾽ ἐὰν δὲ εὕρωσι ϑύραν 
κεκλεισμένην εἷς τὰ πρόσωπα ἑαυτῶν, περικακίσαντες, ἀναχωροῦσι᾽ λέγω δὴ περὶ 
ψυχῆς τεϑεμελιωμένης ἓν πίστει καὶ φυλαττούσης τὰ αἰσϑητήρια. 

11. Μὴ οὖν δειλία, μηδὲ φοβοῦ ἀπὸ τῆς κακουργίας αὐτῶν βλάψαι σε οὗ 
δύγανται, εἰ μὴ σὺ προδῷς σεαυτόν, ἔχεις γὰρ τὸν Χριστὸν βοηϑὸν τὸν εἰπόντα᾽ 
᾿Ιδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων χαὶ ἐπὶ 
πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὗ μὴ ἀδικήσῃ. Διό, ἀγαπητέ, 
ἀνδρίζου καὶ ἴσχυε ἐν τῷ Θεῷ σου, ὅτι εἷς τὸν αἰῶνα τὸ ἕλεος Λὐτοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, γνώριζε, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ζῶμεν εἰς αὐτὴν τὴν 
προσωρινὴν ζωήν, διερχόμεϑα διὰ μέσου πολλῶν παγίδων" 
δι᾽ αὐτὸ πρέπει πάντοτε νὰ προσέχωμεν μήπως πέσωμεν εἰς καμμίαν 
ϑανατηφόρον παγίδα. Εἶναι δὲ φόβος νὰ πέσωμεν εἷς αὐτὰς τὰς πα- 
γίδας τοῦ πονηροῦ, διότι συγχαλύπτονται ἀπὸ παραπλανητιχὴν γλυ- 
κύτητα, ὥστε νὰ μὴ δύναται ἡ ψυχὴ νὰ ἀντιληφθῇ τὸν ἐνεδρεύοντα 
εἰς αὐτὰς ψυχικὸν ϑάνατον. ᾿Αποχρύπτει λοιπὸν αὐτὰς διαρκῶς ἀπὸ 
τὴν ψυχὴν ἡμῶν ὁ διάβολος, διὰ νὰ τὴν παγιδεύσῃ καὶ νὰ τὴν κατα- 
βαραϑρώσῃ εἷς τὴν αἰώνιον κόλασιν, Διότι εἶναι πάρα “πολὺ βλαβερὸν 
/καὶ ἐπικίνδυνον νὰ παραλύῃ ἥ πρὸς ἀντίστασιν διάϑεσις τῆς ψυχῆς, ἐξ 
αἰτίας τῆς ἐπιθυμίας ἡμῶν νὰ ἐξετάζωμεν φιληδόνως τοὺς ἐνοχλοῦν- 
τας ἡμᾶς πονηροὺς λογισμοὺς καὶ νὰ ἐπιτρέπωμεν εἰς αὐτοὺς τὴν εἴ-/ 
ἴσοδον εἰς τὴν μήν μάξ.«----------------η-- 

5. Προσοχὴ λοιπόν, διὰ νὰ μὴ ἀποχαυνωϑῶμεν ἀπὸ τὴν ἀπο- 
πλανῶσαν γλυκύτητα τῶν παγίδων τοῦ ϑανάτου καὶ παρασυρϑῶμεν 
εἷς προσεατικὴν μελέτην τῶν πονηρῶν λογισμῶν. Διότι πρέπει νὰ γνω- 
ρίζωμεν, ὅτι ἐὰν ὁ πονηρὸς λογισμὸς κατορϑώσῃ καὶ εἰσέλθῃ εἰς τὴν 
ψυχὴν ἡμῶν, τότε γλυκαίνει τὴν αἴσϑησιν τῆς ψυχῆς μὲ τὴν ἐνασχό- 
λησιν εἰς πονηρὰν μελέτην, καί, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐκδιωχϑῇ μὲ ἐπίμονον εὖ- 
χὴν() καὶ ϑερμὰ δάκρυα, ἀποβαίνει, διὰ τὴν ψυχὴν αὐτήν, ϑανα- 
τηφόρος παγίς (). 

8. Ἡμεῖς ὅμως δὲν πρέπει νὰ ἀποχαυνωϑῶμεν καὶ νὰ παραλύ- 
σῶμεν, γλυκαννόμενοι εἰς τὴν μελέτην πονηρῶν λογισμῶν, ἐξ αἰτίας 
μιᾶς φιληδόνου ροπῆς καὶ χλίσεως εἷς τὴν ψυχὴν ἡμῶν: ἀπ᾽ ἐναντίας, 
ὅταν ἀντιληφϑῶμεν μίαν τοιαύτην φιλήδονον ροπὴν χαὶ χίνησιν, ἂς 
καταφεύγωμεν πάντοτε πρὸς τὸν θεὸν καὶ ἂς δεώμεϑα πρὸς Αὐτόν, δι᾽ 


1) ᾽Αδιάλειπτος πρέπει νὰ εἶναι διὰ τὸν Μοναχὸν ἢ εὐχή' «Κύριε ᾿Ιησοῦ 
Χριστέ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν µε τὸν ἁμαρτωλόν». 

2) Λίαν ψυχολογημένη ἥ παρατήρησις: ἢ φιλήδονος σχέψις (πονηρὸς Λο" 
γισμὸς) ἐξελίσσεται εἷς φιλήδονον ἐνασχόλησιν, ἥτις, κατακτῶσα τὴν ψυχήν, µε: 
ταβάλλεται εἷς ἐνέργειαν καὶ ροπὴν πρὸς οὐσιοποίησιν τῆς ἡδονῆς. 
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ἐπιμόνου εὐχῆς, στεναγμῶν καὶ ϑερμῶν δακρύων, νὰ μᾶς ἀπαλλάξῃ 
ἀπὸ ὅλα τὰ σκάνδαλα καὶ τὰς παγίδας τοῦ πονηροῦ. 

4. Επίσης, ἄδελφέ µου, μὴ φοβῆσαι καὶ ἐξασϑενίζῃς ἀπὸ τοὺς 
λογισμούς, οἵ ὁποῖοι σοῦ ἐπιτίθενται' εἶναι ἢ ἀρχὴ τοῦ ἀγῶνος. 

Θὰ ἀντιληφϑῇς καλλίτερα τὸ νόημα τῆς συμβουλῆς µου αὐτῆς 
ἀπὸ τὸν λάκκον μὲ τὸ βρόχινον νερόν: ὅταν δηλαδὴ βρέξῃ, ὅπως ϑὰ 
ἔχῃς ποοσέξει, καὶ γεμίσῃ ὃ λάκκος ἀπὸ τὸ εὐλογημένον ὕδωρ τῆς βρο- 
χῆς, εἰς τὰς ἀρχὰς τὸ νερὸ αὐτὸ εἶναι ϑολόν, ὅσον ὅμως περνᾷ ὁ χαι- 
ρός, τόσον καὶ καθαρίζει περισσότερον. Καὶ σὺ λοιπόν, ἀγαπητέ, μὴ 
φοβᾶσαι ἀπὸ τοὺς λογισμούς. 

δ. Σχετικῶς μάλνστα καὶ εἰς τὴν ἁγίαν Γραφὴν ἔχεν γραφῆ: 
«Χείμαρροι ἀνομίας ἐξετάραξάν” μ6»' (Ψαλμ. ιζ’ 5) καὶ «Ὁ Θεὸς ἡμῶν 
καταφυγὴ καὶ δύναμις, βοηϑὸς ἐν ϑλψεσι ταῖς εὐρούσαις ἡμᾶς σφό- 
δρα, διὰ τοῦτο οὐ φοβηϑησόμεϑα ἔν τῷ ταράσσεσϑαι τὴν γῆν» (Ψαλμ. 
με΄ 2---.9), δηλαδὴ «Ὁ Θεὸς εἶναι δι᾽ ἡμᾶς καταφύγιον καὶ πηγὴ δυνά- 
µεως' εἶναι βοηθός µας εἷς τὰς φοβερὰς αὐτὰς ϑλίψεις, ποὺ μᾶς οὖρον, 
δι᾽ αὐτὸ δὲν ϑέλομεν φοβηϑῇ. ὅταν ἴδωμεν νὰ ταράσσεται ἡ γῆ». 

"Όταν λοιπὸν ἐνοχλήσῃ τὴν διάνοιάν σου πονηρὸς λογισμός, 
νὰ βοήσῃς μὲ δάκρυα χαὶ μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς σου πρὸς τὸν 
Θεὸν λέγων: «Κύριε, εὐσπλαγχνίσου µε τὸν ἁμαρτωλὸν καὶ δίωξον ἀ- 
πὸ κοντά µου τὸν πονηρὸν καταργῶν τὴν κατ᾽ ἐμοῦ δύναμίν του». Ὁ 
Θεὸς εἶναι καρδιογνώστης καὶ ὥς ἐκ ταύτου γνωρίζει ποῖαι ἐκ τῶν βα- 
ϑυτέρων σκέψεών μας προέρχονται ἀπὸ τὴν ἰδικήν µας ϑεληματικὴν 
κακοήθη γνῶμην (ὁπόταν εἴμεθα καὶ ὑπεύθυνοι), καὶ ποῖαι ἐμβάλλον- 
ται μέσα εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, ἀπὸ τὴν κακίαν 
τῶν δαιμόνων (ὁπόταν εἴμεϑα καὶ ἀνεύϑυνοι, ἐφόσον δὲν συγκατατε- 
ϑῶμεν εἰς αὐτούς). 

Γνώριζε δὲ καὶ τοῦτο: ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἀγωνίζεσαι καὶ ὑπομένεις 
νὰ δουλεύῃς εἰς τὸν Ιζύριου, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ ἢ διάνοιά σου ϑὰ ἆπο- 
βαίνῃ καϑαρωτέρα, ὅπως ἐπίσης καὶ οἱ διαλογισμοί σου. Αὐτὸ στηρί- 
ζεται εἰς αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος: «Κάϑε κλῆμα τῆς ἀμπέλου µου ποὺ 
δὲν καρποφορεῖ τὸ ἀποχόπτω: κάθε δὲ χλῆμα, ποὺ καρποφορεῖ, τὸ χα- 
ϑαρίζω, διὰ νὰ ἀποδώσῃ ἀκόμη περισσοτέρους καρπούς» ()). 

Μόνον νὰ ϑέλῃς εἰλικρινῶς τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς σου, αὐτὸ 
εἶναι ἀρχετόν, διότι ὁ Κύριος, ὡς ἰσχυρὸς συνεργός, βοηϑεῖ ὅσους ἑνα- 
γωνίως ἐπιζητοῦν τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς των. 

8. "Ακουσε τώρα καὶ μίαν ἄλλην παραβολὴν διὰ τοὺς πονηροὺς 
λογισμούς. Τὸ καινούργιο κρασί, μόλις τὸ μαζεύσουν ἀπὸ τὸ πατητή- 
ϱι καὶ τὸ βάλουν εἰς τὰ πνϑάρια, κατὰ τὰς πρώτας ἡμέρας τόσον πο- 


1) «᾿Εγώ εἰμι ἡ ἄμπελος ἢ ἆληϑινή, καὶ ὅ πατήρ µου ὃ γεωργός ἔστι. Πᾶν 
κλῆμα ἐν ἐμοὶ μὴ φέρον καρπόν, αἴρει αὐτό, καὶ πᾶν τὸ καρπὸν φέροι, καϑαί- 
ρει αὗτό, ἵνα πλείονα καρπὸν φέρῃ» (Ἰωάν. τε’ 1---2). 
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λὺ βράζει (), ὥς νὰ καίεται ἀπὸ ἰσχυροτάτην φλόγα" μερικὰ μάλιστα 
πιθάρια δὲν ἀντέχουν αὐτὴν τὴν ὁρμὴν τοῦ βρασμοῦ καὶ ἀπὸ τὴν βίαν 
σπάζουν, ὕστερον ὅμως, ὅταν δλοκληοωϑῇ ἢ ζύμωσις καὶ ὁ μοῦστος 
μεταβληϑῇ εἰς κρασί, τότε παραμένει ἀκίνητον εἰς τὰ πνϑάρια ἢ τὰ 
βαρέλια καὶ καϑαρίζει. 

9, Τὸ ἴδιον ἀκριβῶς συμβαίνει καὶ εἷς τὸν ἄνϑρωπον' ὅταν ἀπο- 
φασίσῃ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν πρόσκαιρον καὶ μάταιον τρόπον ζωῆς, τῆς 
καϑημερινῆς κοσμικῆς μερίμνης, διὰ νὰ δουλεύσῃ εἰς τὸν Θεόν, καὶ νὰ 
ὑποταχϑῇ καὶ νὰ στενοχωρηϑῇ χάριν τοῦ Κυρίου, τότε οἳ δαίμονες, 
φϑονοῦντες τὸν ἄνϑρωπον διὰ τὴν ψυχοσωτήριον αὐτὴν ἀπόφασίν του, 
ἐκταράσσουν ποικιλοτρόπως τὴν διάνοιαν του, τὸν ἀνακατεύουν μὲ 
ϑολεροὺς λογισμούς, ἀνατρεπτικοὺς τῆς ἀποφάσεώς του, ὥστε, ἐὰν εὔ- 
ρουν εὔϑραυστον δοχεῖον, νὰ τὸ συντρίψουν: εἶναι δὲ εὔϑραυστον δο- 
χεῖον ἡ ὀλιγόπιστος καὶ διστακτικὴ ψυχή. "Όταν ὅμως ὁ ἄνθρωπος 
αὐτὸς σταϑῇ᾽ ἀκλόνητος εἷς τὴν πίστιν, τότε καὶ οἱ λογισμοὶ ἀρχίζουν 
σιγὰ- σιγὰ νὰ ἠρεμοῦν καὶ οὕτως ἡ καρδία τοῦ ἀνϑρώπου γαληνεύει' 
ἀφοῦ δὲ καταστῇ τελείως καθαρά, δέχεται πλέον μέσα της, εἰς ἄρκε- 
τὰ ἱκανοποιητικὸν βαϑμόν, τὴν ἐπισκίασιν τῆς δυνάμεως τοῦ Π]ανα- 
γίου Πνεύματος. 

10. "Αλλωστε οἱ δαίμονες δμοιάζουν μὲ ἁρπακτικοὺς λύκους, οἱ 
ὁποῖοι τριγυρνοῦν τὰ κελλία τῶν Μοναχῶν ἀναζητοῦντες ϑύραν ἆγοι- 
κτὴν δι᾿ αὐτούς, ὥστε νὰ πηδήσουν μέσα ἀπὸ αὐτὴν καὶ νὰ χατασπα- 
ράξουν τὴν ψυχὴν ἐκείνην, ποὺ ϑὰ πευϑαρχήσῃ εἰς αὐτούς, Ἐὰν ὅμως 
εὕρουν ϑύραν ποὺ ἔχει χλεισθῆ κατὰ πρόσωπόν τῶν, τότε πγέοντες 
ὀργὴν καὶ ϑυμόν, ἀναχωροῦν χωρὶς νὰ δυνηθοῦν νὰ κάμουν κανένα 
κακόν. Ὡς κλειστὴν δὲ ϑύραν ἐννοῶ τὴν ψυχήν, ποὺ ἔχει θεμελιωθδῆ 
ἐπάνω εἰς τὴν πίστιν καὶ φρουρεῖ ἀγρύπνως τὰς αἰσθήσεις (διὰ νὰ μὴ 
εἰσέλϑουν, δι᾽ αὐτῶν, ἄτοποι παραστάσεις, τα; δὲ γεννήσουν πονη-. 
ροὺς λογισμούς). 

11. Μὴ δειλιάζῃς λοιπόν, οὔτε νὰ φοβᾶσαι τὰς κακουργίας τῶν 
δαιμόνων. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ σὲ βλάψουν, ἐκτὸς ἐὰν σὺ προδώσῃς 
τὸν ἑαυτόν σου εἰς τοὺς δαίμονας. Βοηϑός σου εἶναι ὃ Χριστός, ποὺ 
εἶπεν: «Ἰδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ 
σκορπίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχδροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὐ 
μὴ ἀδικήσῃ» (Λουκ. ν΄ 19). 

ν᾿ αὐτό, ἀγαπητέ µου, γὰ ἀνδρίζεσαι καὶ νὰ δυναμώνῃς μὲ τὴν 
βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, διότι τὸ ἔλεός Του εἶναι παντοτεινὸν εἷς ὅσους 
τὸν ἀγαποῦν ()). 


4)Πρόκειται περὶ τοῦ φαινομένου τῆς ζυμώσεως. 

9) «Ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ» (Ψαλμ, ϱε΄ 1, ος’ 1, ϱιζ’ 1,98,4, 
99, ϱλε’ 1---26). «Τὸ δὲ ἔλεος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τοῦ αἰῶνος καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος ἐπὶ 
τοὺς φοβουμένους Αὐτόν» (Ῥαλμ. ϱβ’ 11). 
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Γ. Τοῦ 'Αγίου Ἡσαϊου. 


μέτρον, χαὶ αὗτά εἶσι τὰ μὴ συγχωροῦντα τὰς ἀρετὰς οἰκῆσαι μετὰ 

τοῦ νοῦ, ἢ αἰχμαλωσία, ἢ ὀκνηρία, χαὶ ἣ. λήϑη᾽ πολεμεῖ γὰρ μετὰ 
τοῦ ἀνϑρώπον ἣ λήϑη, ἕως αὐτῆς τῆς ἀναπνοῆς εἷς ἀγωνίαν φέρουσα, καὶ ἴσχυ- 
οοτέρα ἐστὶ πάντων τῶν λογισμῶν, καὶ γενγητική ἔστι, πάντων τῶν πονηρῶν, καὶ 
τὰ οἰκοδομούμενα ὑπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, καϑ᾽ ἑκάστην ὥραν καταλύει. 


ὶ ΡΙΑ εἰσὶ πράγματα τὰ κυριεύοντα τῆς ψυχῆς, ἕως οὗ φϑάσῃ εἲς μέγα 


2. Εἶπεν ὃ αὐτός' ἐὰν καϑέζῃ ἓν τῷ χελλίῳ σου, καὶ ποιῇς τὴν λειτουργίαν 
σου ἓν σιωπῇ τῷ Θεῷ, καὶ πείθεταί σου ἧ καρδία εἷς τίποτε μὴ ὂν τοῦ Θεοῦ, 
λογίσῃ δὲ τοῦτο ἐν ξαυτῷ, ὅτι οὖκ ἔστιν ἁμαρτία, ἀλλὰ λογισμοί εἶσιν ἁπλῶς, 
λοιπὸν καὶ ἡ λειτουργία, ἣν ποιεῖς ἓν σιωπῇ, οὐκ ἔστιν ἀληϑής, εἶ δὲ λέγεις ὅτι 
προσδέχεται τὴν λειτουργίαν τῆς καρδίας μου, ἣν ἐποίησα ἐν σιωπῇ: οὐκοῦν καὶ 
τὸ πεισϑῆναί σου τὴν καρδίαν μετὰ τῆς χαχίας ἐν σιωπῇ, καὶ χρονίσαι ἐν αὐτῇ, 
μετρεῖταί σοι ἣ σιωπὴ εἷς ἁμαρτίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ΡΙΑ εἶναι τὰ πάθη ποὺ κυριεύουν τὴν ψυχήν, μέχρις ὅτου φδά- 

σῃ αὕτη εἲς μέγα μέτρον τελειότητος. Καὶ αὐτὰ τὰ τρία πά- 
ϑη, ποὺ δὲν ἐπιτρέπουν εἷς τὸν νοῦν νὰ συγκρατηϑῇ προσηλωμένος 
εἰς τὸν παντοτευνὸν ἀγῶνα διὰ τὴν ἀπόχτησιν τῶν ἀρετῶν, εἶναι ἢ. αἷ- 
Κμαλωσία τοῦ νοῦ ἀπὸ τοὺς φιληδόνους καὶ ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ἣ ὁ- 
Χνηρία καὶ ἣ λήδη. ᾿Απὸ τὰ πάϑη αὐτὰ τὸ φοβερώτερον εἶναι ἢ λή- 
ϑη(), διότι ἡ λήθη πολεμεῖ τὸν ἄνϑρωπον ὅσον ἀναπνέει, καὶ τὸν φέ- 
ρει εἷς μεγάλην ἀγωνίαν. 

Ἡ λήϑη εἶναι πάϑος ἰσχυρότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς λογισμούς, 
ποὺ πολεμοῦν τὸν ἄνδρωπον, αὐτὴ γεννᾷ ὅλας τὰς πονηρίας "καὶ κρη- 
μνίξει καθ᾽ ἑκάστην ὥραν ὅσα μετὰ χόπου κατορθώνει νὰ οἰκοδομή- 
σῃ ὃ ἄνθρωπος. 


9, Ὁ ἴδιος ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: «᾿Εὰν κάθεσᾶι εἷς τὸ κελ- 
λίον σου καὶ Ῥασλῆς τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀναφοράν σου διὰ σιωπῆς καὶ 


υ Φοβερώτερον πάθος ἐξ ὅσων πολεμοῖν τοὺς ἀγωνιξομένους τὸν καλὸν 
ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς ὀνομάζει ἐνταῦθα ὅ ᾿Αββᾶς 'Ἡσαΐας τὴν λήϑην καὶ δικαίως, 
διότι ὁμιλεῖ περὶ τῶν ἀγωνιζομένων διὰ τὴν τελειότητα. Ὃ ἐραστὴς τῆς τελειό- 
τητος δὲν ἀπέχει μόνον ἀπὸ τῶν κακῶν πράξεων, ἀλλ᾽ ἀγωνίζεται νὰ συγχρατή- 
σῃ καὶ τὴν διάνοιαν αὑτοῦ ἀπείραστον ἀπὸ κάθε πονηρὰν ἐνϑύμησιν. Πρὸς τὸν 
σκοπὸν τοῦτον ἀγωνίζεται νὰ συγκρατῇ τὸν νοῦν αὐτοῦ προσηλωμένον εἷς τὴν ἆ 
διάλειπτον εὐχὴν καὶ τὴν ἂν γένει νοερὰν ϑεωρίαν. Ἡ λήϑη ὅμως ὑποχλέπτει 
τὴν διάνοιαν καὶ τρέπει αὐτὴν εἷς κοσμικὰς καὶ ματαίας ἐνϑυμήσεις, εἷς ἐπιδίω- 
Ἑνν ὑλικῶν συμφερόντων, εἷς πονηροὺς ἢ μνησικάκους λογισμοὺς καὶ εἷς πᾶσαν 
κακίαν. "Ἐφ᾽ ὅσον ἐξακολουθεῖ κυριεύουσα τοῦ νοὸς ἣ λήϑη, ὅ Μοναχὸς ὅμοιά- 
ζει μὲ πλοῖον τὸ ὁποῖον ἔχασε τὸν προσανατολισμόν του ἢ μὲ ἄνϑρωπον, ὅστις 
ἐξεχίνησε διὰ συγχεχριμένην τινὰ ὑπηρεσίαν. εἷς τὴν ὁποίαν ὅμως δὲν φθάνει πο- 
τέ, διότι ἐλησμόνησε τὸν προορισμόν του καὶ πλανᾶται τῇδε κἀκεῖσε. Προσεύχεται 
ἐπὶ παραδείγματι ὁ Μοναχός, ἢ μελετᾷ, καὶ φθάνει εἰς τὸ τέλος τῆς προσευχῆς ἢ 


ρογΦος 
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αὐτοσυγχεντρώσεως, καὶ συμβῇ ἢ καρδία σου νὰ προσέξῃ κάτι, ποὺ δὲν 
εὑρίσχεται εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Θεοῦ (ἀλλ᾽ εἶναι ἐπίγειον, πρόσκαι- 
ρον καὶ φθαρτὸν) καὶ ἀπασχολήσῃς τὴν σχέψιν σου μὲ αὐτό, πρόσεξε᾽ 
μὴ εἴπῃς, ὅτι ἡ ἐνασχόλησις αὐτὴ δὲν εἶναι ἁμαρτία, ἀλλὰ ἁπλοῖ λο- 
γισμοί! ᾿Εὰν σχηματίσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου τοιαύτην σχέψιν καὶ συγκα- 
τατεϑῇς εἷς αὐτὴν τὴν παρέκκλισιν τοῦ νοῦ, τότε καὶ ἡ ἀναφορὰ ποὺ 
προσφέρεις εἷς τὸν Θεὸν δὲν εἶναι γνησία καὶ εἰλικρινής. ᾿Εὰν ἰσχυρί- 
ζεσαι, ὅτι ὁ Θεὸς προσδέχεται τὴν ἀναφορὰν τῆς καρδίας μου, τὴν ὅ- 
ποίαν προσέφερα εἰς Αὐτὸν διὰ κατανυκτικῆς σιωπῆς, τότε, κατ᾽ ἀνα- 
λογίαν, καὶ ἡ συγκατάϑεσις τῆς καρδίας σου μὲ τὴν χαχίαν, ποὺ καὶ 
αὐτὴ ἐπραγματοποιήϑη σιωπηλῶς (χωρὶς αἰσϑητὰς ἐκδηλώσεις) καὶ ἡ 
πάροδος χρόνου μὲ τὴν σιωπηλὴν αὐτὴν συγκατάϑεσιν τῆς καρδίας, 
ἔχει ὡς συνέπειαν νὰ ὑπολογισθῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὣς ἁμαρτία ἡ σιω- 


πὴ αὐτή ()). 
Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΙΝΕΣ φασίν, ὅτι εἴ τῷ Βαπτίσματι ἀναιρεῖται ἣ ἁμαρτία, διατί πάλιν 

Τ ἐνεργεῖ ἓν τῇ καρδίᾳ : Καὶ λέγομεν ὅτι οὐκ ἐγκαταλειφϑεῖσα ἐνεργεῖ 

μετὰ τὸ Βάπτισμα, ἀλλ᾽ ὑφ ἡμῶν ἀγαπωμένη διὰ τῆς τῶν ἐντολῶν 
ἐλλείψεως. 

9, Τὸ μὲν γὰρ "Άγιον Βάπτισμα δίδωσι τελείαν λύσιν, δῆσαι δὲ πάλιν ἕ- 
αυτὸν διὰ τῆς προσπαϑείας, ἢ λελυμένον εἶναι διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, τῆς 
αὐτεξουσίου ἐστὶ προαιρέσεως᾽ ὃ γὰρ περί τινα ἡδονὴν ἢ ϑυμὸν ἐγχρονίζων λο" 
γισµός, οὖχ ἁμαρτίας ἐγκαταλειφθείσης, ἀλλ᾽ αὐτεξονσίου προσπαϑείας ἐστὶ τεκ- 
μήριον᾽ διότι ἔχομεν ἐξουσίαν λογισμοὺς καϑαιρεῖν καὶ πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμενον 
κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, κατὰ τὴν Γραφήν. 

8. Λογισμὸς οὖν πονηρὸς τοῖς καϑαιροῦσιν αὐτὸν ἐν ξαντοῖς, φιλοϑεΐας 
οὖχ ἁμαρτίας ἐστὶ σημεῖον᾽ οὗ γὰρ ἡ προσβολὴ τοῦ λογισμοῦ ἔστιν ἁμαρτία, ἀλλ᾽ 
ᾗ πρὸς αὐτὸν προσπάθεια ε δὲ οὗ φιλοῦμεν, τίνος χάριν αὐτῷ συγχρονίζομεν ; 
᾿Αδύνατον γὰρ τὸ ἀπὸ καρδίας μισούμενον, τῇ καρδίᾳ παρατατιχῶς ὁμιλεῖν ἐκτὸς 
ἡμετέρας κακοπραγίας. 

4, "Ἔχεις οὖν δύναμιν καὶ ὅπλα τοῦ καθαιρεῖν αὐτούς' τὰ γὰρ ὅπλα, φησί, 
τῆς στρατείας ἡμῶν οὗ σαρκικά, ἀλλὰ δυνατὰ τῷ Θεῷ πρὸς χαϑαίρεσιν ὀχυρω: 
μάτων, λογισμοὺς καϑαιροῦντες καὶ τὰ ἑξῆς' εἰ δὲ ἔχων τὴν κατ᾿ αὐτῶν δύναμιν 
οὗ καϑαιρεῖς αὐτοὺς ἐκ προσβολῆς, δηλονότι φιληδονεῖς ἕξ ἀπιστίας καὶ συνδυά- 
ζεις αὐτοῖς, σὺ αἴτιος εἶ τῆς τοιαύτης ἐνεργείας, οὐχ ὃ ᾿Αδάμ. 


τῆς μελέτης του, χωρὶς νὰ ἐνϑυμεῖται τὶ πρὸ ὀλίγον ἐψιϑύριζον τὰ χείλη, διότι ὁ 
γοῦς ἁρπαγεὶς ὑπὸ τῆς λήθης περὶ ἄλλα ἐτύρβαζεν. Καὶ ἀρχικῶς μὲν εἶναι μι- 
χρὰ τὰ διαλείμματα τῆς λήθης, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως δὲν καταπολεμηϑῇ ἐγκαίρως, διὰ 
τῆς αὐστηρᾶς προσηλώσεως τοῦ νοὸς εἷς τὸ καθῆκον, τότε ὁ Μοναχὸς αὐτὸς κι- 
ριεύεται ἀπὸ τὰ πάθη καὶ ξεχνᾷ τελείως τὸν ποοορισμόν του. 

1) Θανμασία καὶ ψυχολογικωτάτη τοποϑέτησις τῆς ἁμαρτίας, τῆς ὁποίας ἕ- 
πίψογος μορφή, ἂν μὴ καὶ πρῶτον στάδιον, εἶναι ἣ σιωπηλὴ συγκατάθεσις τῆς 
χαρδίας μὲ ἀντιχείμενον ἢ σκέψιν ἀμφιβόλου πνευματικῆς καϑαρότητος. Τοιοῦτόν 
τι δὲν μᾶς ὑπενϑυμίζει ὁ Κύριος διὰ τὴν ἐφάμαρτον καὶ ἔνοχον ϑέαν, τὴν ἆπο- 
γεννῶσαν σαρκιχὴν ἐπιϑυμίαν, εἰπών᾽ «Πᾶς ὃ βλέπων γυναῖκα πρὸς τὸ ἐπιϑυμῆ- 
σαι αὐτὴν ἤδη ἐμοίχευσεν αὐτὴν ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ» (Ματϑ. ε’ 28) : 
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Ἐρώτησις 


δ. Πῶς δύναται ἔξ ἀπιστίας φιληδονεῖν ἢ συνδυάζειν τοῖς λογισμοῖς, ὁ ἕ- 
αυτὸν καθείρξας ἐν τῷ κελλίῳ, καὶ καϑημέραν νηστεύων καὶ ἐγχρατευόμενος καὶ 
πτωχεύων, καὶ ξενιτεύων, καὶ ἀγρυπνῶν, καὶ χαμευνῶν, καὶ προσευχόμενος καὶ 
πολλὰς τοιαύτας ϑλίψεις ὑποφέρων ; 

Ἁπόκρισις 


6. Καλῶς εἶπας, ὅτι πολλὰς τοιαύτας ϑλίψεις ὁ ταῦτα ποιῶν ὑποφέρει᾽ εἶ 
γὰρ ἀϑλίπτως, καὶ μετὰ χαρᾶς, καὶ φιλοπονίας τὰς προειρημένας. φανερὰς ἀρετὰς 
ἐπετελοῦμεν, οὖκ ἂν κατὰ νοῦν ἦμεν φιλήδονοι᾽ ἀδύνατον γὰρ τὸν ἐπὶ τοῖς σω- 
ματικοῖς πόνοις ἀλγυνόμενον, μὴ κατὰ ἀναλογίαν προσομιλεῖν ταῖς προσβολαῖς, 
καὶ παραμυϑεῖσϑαι τὴν ἐπὶ τοῖς πύνοις ἀηδίαν᾽ εἶ μὴ γὰρ τοῦτο ἐβούλετο ὅ τοιοῦ- 
τος, οὐδ᾽ ἄν ἐπὶ τοῖς πόνοις ἐϑλίβετο᾽ τοῦτο δὲ πάσχομεν, ἐπειδὴ οὗ πόϑῳ τῶν μελ- 
λόντων ἀγαϑῶν κακοπαϑοῦμεν, ἀλλὰ φόβῳ τῶν ἡμῖν νῦν ἐπερχομένων πειρασμῶν. 

1. Ὅϑεν τὴν κακὴν πρᾶξιν, ἑαυτῶν ἁμαρτίαν εἶναι γομίζομεν᾽ τὸν δὲ πρὸ 
ταύτης λογισμόν, ἀλλοτρίαν εἶναι λέγομεν ἐνέργειαν᾽ ἀδύνατον δὲ τὴν ἐνέργειαν 
ταύτην ἀποστραφῆναι, τοὺς μὴ ἰδίαν αὐτήν, ἀλλὰ ἀλλοτρίαν ἡγουμένους ἔστι 
μὲν οὖν ὅτε καὶ δίχα συνδυασμοῦ λογισμός τις ἀηδής, καὶ μισούμενος, καϑάπερ 
σης ἀπρούπτως ἐπιβαλών, βίᾳ κατέχει. τὸν γοῦν πρὸς ἑαυτόν. 

. Ὅμως μάϑε ἀκριβῶς, ὅ ὅτι καὶ οὗτος Εξ ἡμῶν ἔχει τὰς ἀφορμάς᾽ ἢ γὰρ 
μετὰ τὸ ᾿ Ἠάπεισμα τινὶ πονηρῷ λογισμῷ ἑαυτοὺς ἕως πράξεως ἐπιδεδώκαμεν, καὶ 
διὰ τοῦτο ὑπεύθυνοι καὶ παρὰ γνώμην γεγόναμεν, ἢ τινὰ σπέρματα ἑχουσίως 
κρατοῦμεν καχίας, καὶ διὰ τοῦτο ὠχύρωται ὁ πονηρός. 

9. Καὶ ὃ μὲν διὰ σπερμάτων κρατήσας ἡμᾶς, οὐκ ἀναχωρεῖ ἕως ἂν αὐτὰ 
δίψωμεν᾽ ὃ δὲ διὰ τῆς κακῆς πράξεως παραμένων, τότε φυγαδεύεται, ὅταν πόνους 
ἀξίους τῆς μετανοίας τῷ θεῷ προσενέγκωμεγ᾽ ἀναιρεῖ γὰρ αὐτὸν ὃ Θεὸς δι᾽ ἐλε- 
ημοσύνης καὶ προσευχῆς, καὶ τῆς τῶν ἐπερχομένων ὑπομονῆς παρακαλούμενος" 
διὸ οὐδέ ταύτην ἐγὼ λέγω τοῦ ᾿Αδὰμ τὴν ἁμαρτίαν, ἀλλ᾽ ἢ μᾶλλον τοῦ πράξαν- 
τος τὸ κακὸν καὶ τοῦ ἔχοντος τὰ σπέρματα. 

10. Εἰ δὲ λέγεις μοι, ὅτι καὶ τῶν δύο τούτων λογισμὸς προηγήσατο, καὶ 
ζητεῖς τούτων τίς ἔστιν αἴτιος : κἀγώ σοι λέγω, ὅτι σὺ ὁ ἔχων τὴν ἐξουσίαν κα- 
ϑαιρεῖν αὐτὸν ἐκ προσβολῆς καὶ μὴ καϑαιρῶν, ἀλλ᾽ ἕως πράξεως αὐτῷ προσομι- 
λήσας! εἲ δὲ ὅλως πρὸ τῆς πράξεως οὐκ ἠδύγω αὐτὸν καταβαλεῖν διὰ τὴν τοῦ νοὸς 
ἀσϑένειαν, πῶς μετὰ τὴν πρᾶξιν ἐπαγγέλλῃ ἔ ἐκκόπτειν αὐτόν, καίτοι διὰ τῶν πρα- 
γμάτων ὠχυρωμένον, καὶ βιαίως σε κατέχοντα ; 

11. Εἰ δὲ ὁμολογεῖς διὰ Θεοῦ βοηϑείας ἐκκόπτειν αὐτόν, νόησον, ὅτι καὶ 
πρὸ τῆς πράξεως, εἰ ἥϑελες, ὁ Θεὸς ἐβοήϑει σου, καὶ ὅταν ἴδῃς διὰ τῆς σῆς καρ- 
δίας γινομένην τὴν βοήϑειαν, σύνες ἀκριβῶς, ὅτι οὐκ ἔξωϑεν μεταβατικῶς ἑλήλυ- 
δεν ἡ Χάρις, ἀλλ᾽ ἢ δεδομένη σοι διὰ τοῦ Βαπτίσματος χρυπτῶς νῦν ἐνήργησε 
τοσοῦτον, ὅσον καὶ σὺ μισήσας τὸν λογισμὸν ἀπεστράφης. 

19. Διὰ τοῦτο πάσης βίας λύσας ἡμᾶς ὁ Χριστός, τὴν προσβολὴν τῶν λο- 
γισμῶν οὖκ ἀπεχώλυσε τῆς καρδίας, ἵνα οἳ μὲν μισούμενοι ἐκ καρδίας εὐθὺς ᾱ- 
φανίζωνται, οἵ δὲ ἀγαπώμενοι, ὅσον ἂν ἀγαπῶνται, τοσοῦτον καὶ παραμένωσιν, 
ὅπως δειχϑῇ καὶ [1 Χάρις τοῦ Χοιστοῦ, καὶ τὸ θέλημα τοῦ ἀνϑρώπου, εἴτε ἀγαπᾷ 
τοὺς πόνους διὰ τὴν Χάριν, ἢ τοὺς λογισμοὺς διὰ τὴν ἡδονήν. 

18. Καὶ μὴ ξενισϑῶμεν, ὅτι ὀῦ μόνον ὑπὸ τῶν ἀγαπωμένων, ἀλλὰ καὶ ὑπὸ 
τῶν μισονμένων βιαίως ἐγεργούμεθα, καθότι ὥσεὶ πονηρά τις συγγένεια, οὕτω 
ταῖς ἡμῶν ἐπιϑυμίαις αἱ προσβολαὶ συγεργοῦσιν ἀλλήλαις, καὶ ἑκάστη τὸν ἑαυτῆς 
ἐργάτην συγχοονίσαντα, λοιπὸν τῇ πλησίον ποραδίδωσιν, ὧς ὑπὸ τῆς δευτέρας 
καὶ παρὰ γνώμην ἴσως ἀπάγεσϑαι, τῇ πρὸς τὴν πρώτην. συνηϑείᾳ βιαίως ἑλκόμενον. 

14. Τίς γὰρ κενοδοξίας ἐμπλησϑείς, ὑπερηφανίαν διαφυγεῖν δυνήσεται, ἢ 
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τὶς ὕπνου πλησϑεὶς καὶ τρυφῆς ἀπολαύσας, λογισμοῖς πορνείας οὐ χρατηϑήσεται; 
ἢ τὶς πλεονεξίᾳ ἑαυτὸν ἐκδοὺς ὑπὸ ἀσπλαγχνίας οὗ σφίγγεται ; πῶς δὲ οἱ τούτων 
πάντων παρὰ γνώμην ἀποστερούμενοι, ὑπὸ ϑυμοῦ καὶ ὀργῆς οὐκ ἐλαϑ ήσονται; 

15. Διὸ χρὴ νοῆσαι, ὅτι κατὰ τὴν ἡμετέραν αἰτίαν ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας ἐνερ 
γούμεϑα᾽ τῆς γὰρ κατὰ βίαν δουλείας ἠλευϑερώϑημεν᾽ ὃ γὰρ νόμος τοῦ πνεύμα- 
τος τῆς ζωῆς, φησίν, ἠλευϑέρωσέ µε ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας τοῦ ϑανάτου. 

16. Καὶ ἐφ᾽ ἡμῖν λοιπόν ἐστι τοῖς ἀκούσασι καὶ μαϑοῦσι τὰς ἐντολὰς τοῦ 
πνεύματος, ἢ κατὰ σάρκα περιπατεῖν, ἢ κατὰ πνεῦμα᾽ ἀδύνατον δὲ κατὰ πνεῦμα 
περιπατῆσαι, τοὺς ἔπαινον ἀνϑρώπων καὶ ἄνεσιν σαρκὸς ἠγαπηχότας, καὶ ἀμήχα: 
γον κατὰ σάρκα βιῶσαι, τοὺς τὰ μέλλοντα τῶν παρόντων ἐνδιαϑέτως προχρίναντας. 

11. Διὸ χρὴ πολλὰ πλανηθέντας ἡμᾶς, λοιπὸν μισῆσαι ἔπαινυν ἀνϑρώπων 
καὶ ἄνεσιν σαρχός, δι᾽ ὧν οἳ πονηροὶ λογισμοὶ καὶ μὴ ϑελόντων ἡμῶν ἄναφύον- 
ται, καὶ ἐκ διαϑέσεως εἰπεῖν τῷ Κυρίῳ τὸ τοῦ Προφήτου ῥητόν' Οὐχὶ τοὺς μι: 
σοῦντάς σε, Κύριε, ἐμίσησα καὶ ἐπὶ τοὺς ἐχϑρούς σου ἐξετηκόμην ; τέλειον μῖσος 
ἐμίσουν αὐτούς, εἲς ἐχϑροὺς ἐ/ένοντό μοι. 

18. Καὶ γὰρ ὄντως ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ εἶσιν οἳ πονηροὶ λογισμοὶ οἳ τὸ ϑέλη- 
μα αὐτοῦ γενέσθαι κωλύοντες, εἴπερ ὃ μὲν ϑέλει πάντας ἀνϑρώπους σωϑῆναι 
καὶ εἰς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλϑεῖν, ἐκεῖνοι δὲ διὰ προσπαϑείας ἀποπλανῶσιν ἣ- 
μᾶς καὶ τῆς σωτηρίας ἀπείργουσιν. 

19. "Ὅταν οὖν τούτους τελείως μισήσωμεν, καὶ περὶ πάντων τῷ Κυρίῳ πι- 
στεύσωμεν, πάντα λογισμὸν διὰ καρδιακῆς καὶ μονολογίστου ἐλπίδος Αὐτῷ προσεγ- 
γίζοντες, τότε, καϑὼς ἐν ἀρχῇ τῆς διὰ τοῦ Βαπτίσματος πίστεως ἐγένετο τὸ σῶμα 
τοῦ Χριστοῦ βρῶμα τοῦ πιστοῦ, οὕτως ἓν τῇ νοερᾷ ἐλπίδι καὶ ἀργήσει τῶν λο- 
γισμῶν γίνεται ὁ βεβαιόπιστος καὶ καθαρὺς νοῦς, βρῶμα τοῦ ᾿Ιησοῦ τοῦ εἰπόν- 
τος ᾿Εμὸν βρῶμα ἐστίν, ἵνα ποιῶ τὸ ϑέλημα τοῦ Πατρός μου. 

90. Τί δέ ἐστι τὸ θέλημα τοῦ Πατρός; Τὸ πάντας ἀνϑρώπους σωϑῆναι, χαὶ 
εἷς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλϑεῖν, κατὰ τὸν λόγον τοῦ Παύλου, ἀληϑείας δέ, τῆς κατ᾿ 
ἐλπίδα νοερὰν εὑρισκομένης, ἐξ ἐνεργείας τοῦ “Αγίου Πνεύματος, ἥτις ἐστὶν ἐλ- 
πιζομένων ὑπόστασις. 

21. "Ης τινος ἀληϑείας εἷς ἐπίγνωσιν ἀβάπτιστος ἢ κακόπιστος ἐλθεῖν οὗ 
δύναται᾽ αὕτη γὰρ πρῶτον τοῖς πιστοῖς διὰ τοῦ Βαπτίσματος δίδοται μυστικῶς, 
καὶ ἐνοικεῖ χρυπτῶς᾽ εἶϑ᾽ οὕτω κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καὶ 
τῆς νοερᾶς ἐλπίδος ἀποχαλύπτεται τοῖς οὕτω πιστεύουσι τῷ Κυρίῳ εἴρηκότι “Ὁ 
πιστεύων εἷς ἐμέ, χπϑὼς εἶπεν ἣ Γραφή, ποταμοὶ ἐκ τῆς κοιλίας αὑτοῦ δεύσουσιν 
ὕδατος ζῶντος᾽ τοῦτο δέ, φησιν, ἔλεγε, περὶ τοῦ πνεύματος οὗ ἔμελλον λαμβά- 
νειν οἳ πιστεύοντες εἷς Αὐτόν. 

99. Καὶ τοῦτο δὴ χρὴ γινώσκειν, ὅτι τὴν παράβασιν τοῦ ᾿Αδὰμ οὗ διεδε- 
ξάμεϑα, ἐπειδὴ καὶ αὐτὸς ὁ ᾿Αδὰμ οὗ κατ᾽ ἀνάγκην ἔσχεν αὐτήν, ἀλλὰ κατὰ δέ: 
λημα” τὸν δὲ ἔκ τῆς παραβάσεως ϑάνατον, ὃς ἐστι Θεοῦ ἀλλοτρίωσις, ἕξ ἀνάγχης 
διεδεξάμεϑα, ἐπειδὴ κἀκεῖνον ἐξ ἀνάγκης ἐκράτησεν᾽ ἀποϑανόντος γὰρ τοῦ πρώ: 
του ἀνϑρώπου, τοῦτέστιν ἀλλοτριωϑέντος ἀπὸ Θεοῦ, οὔτε ἡμεῖς ζῆν ἐν Θεῷ ἦδυ- 
νάμεϑα, ἀλλ᾽ ἐβασίλευεν ὅ ϑάνατος καὶ ἐπὶ τοὺς μὴ ἁμαρτήσαντας ἐπὶ τῷ ὁμοιώ- 
ματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδάμ᾽ διὸ ἦλϑεν ὁ Κύριος, ἵνα ἡμᾶς διὰ λουτροῦ πα 
λιγγενεσίας ζωοποιήσῃ καὶ καταλλάξῃ τῷ Θεῷ, ὃ καὶ πεποίηκε. 

98. Τρία οὖν συμβέβηχε τῷ ᾿Αδὰμ πράγματα, ἄτινά ἔστι, προσβολὴ κατ᾽ 
οἰκονομίαν, παράβασις κατ᾽ ἰδίαν ἀπιστίαν, ὁ θάνατος κατὰ δικαίαν κρίσιν Θεοῦ 
ἐπακολουθήσας οὗ τῇ οἰκονομικῇ προσβολῇ, ἀλλὰ τῇ ἐξ ἀπιστίας παραβάσει. Ἡ- 
μεῖς οὖν, ὥς ἔφην, μόνον τὸν θάνατον διεδεξάµεθα, διὰ τὸ μὴ δύνασϑαι ἐκ νε: 
κρῶν ζῶντας γενέσθαι, ἕως οὗ ἦλϑεν ὃ Κύριος, καὶ πάντας τοὺς πιστεύοντας ἐ- 
Τωοποίησε. 

934, Τὴν πρωτόνοιαν κατ᾽ οἰκονομίαν ἔχομεν ὥσπερ κἀχεῖνος, καὶ πείϑου- 
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σὶν ἡμᾶς τοῦτο οἳ μὴ ἁμαρτήσαντες ἓν τῷ ὁμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Α- 
δάμ᾽ ἀλλὰ τὴν μὲν προσβολήν, ὡς ἐκεῖνος κατ’ ἀνάγχην σχόντες, τὴν δὲ πρὸς αὖ- 
τὴν ὁμιλίαν καὶ προσπάϑειαν καθόλου παραιτησάμενοι. 

35. Ἡ τοῦ σατανᾶ οὖν προσβολή ἔστι µογολόγιστος ἐμφάνεια πράγματος 
πονηροῦ, ἥτις καὶ αὐτὸ τὸ προσεγγίσαι τῷ νῷ ἡμῶν δι᾽ ὀλιγοπιστίας εὐρίσχει' 
ἐντολὴν γὰρ ἡμῶν λαβόντων μηδὲν μεριμνᾶν, ἀλλὰ πάσῃ φυλακῇ τηρεῖν τὴν ἕαυ- 
τῶν καρδίαν, καὶ ζητεῖν ἐντὸς ἡμῶν οὖσαν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ὅταν ᾱ- 
ποστῇ ὁ νοῦς τῆς καρδίας καὶ τῆς προειρημένης ζητήσεως, εὐϑὺς δίδωσι τόπον 
τῇ τοῦ διαβόλου προσβολῇ, καὶ γίνεται δεκτιχὸς τῆς πονηρᾶς ὑποϑέσεως. 

26. ᾿Αλλ᾽ οὐδὲ τότε ὁ διάβολος κινεῖν ἡμῶν τοὺς λογισμοὺς κατ᾿ ἐξουσίαν 
ἔχει, ἐπεὶ οὐχ ἂν ἡμῶν ἐφείσατο πᾶσαν κακὴν ἔννοιαν ἀναγκαστικῶς ἐπιφέρων, 
καὶ μηδὲν ἀγαθὸν ἐννοεῖν συγχωρῶν, ἐξουσίαν δὲ μόνον ἔχει μονολογίστως ἔν 
πρωτονοίᾳ ὑποδεικνύειν τὰ πονηρὰ πράγματα τοῦ πειράζειν ἡμῶν τὸ ἐγδιάθε- 
τον, ποῦ ῥέπει' πρὸς τὴν ἐχείνου ὑποβολήν, ἢ πρὸς τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ἕ- 
πειδὴ ταῦτα ἀλλήλοις ἀντίκεινται. 

91]. "Ὅϑεν ἡμεῖς ἐφ᾽ οἷς μὲν ἀγαπῶμεν εὐϑέως πρὸς τὸ ὑπόδειγμα ἀναπι- 
γοῦμεν τοὺς λογισμούς, καὶ ἐμπαϑῶς προσομιλοῦμεν κατὰ διάνοιαν τῷ ὕποδει- 
χδέντι πράγματι᾽ ἐφ᾽ οἷς δὲ μισοῦμεν, συγχρονίζειν οὗ δυνάμεϑα, ἀλλὰ καὶ αὖ- 
τὴν μισοῦμεν τὴν προσβολήγ᾽ εἶ δὲ καὶ μισουμένη παραμένει, γίνεται γάρ, πλὴν 
οὐκ ἐκ διαϑέσεως προσφάτου, ἀλλ᾽ ἐκ παλαιᾶς προλήψεως ὠχύρωται. 

28. Διὸ καὶ ἀπρύκοπος ἵσταται ἓν τῷ τόπῳ καὶ μονολόγιστος ὑπὸ τῆς καρ- 
διαχῆς ἀηδίας εἲς πολύνοιαν καὶ πάθος προβῆναι κωλυομένη᾽ οὗ γὰρ ἔχει φύσιν 
ἢ μογοπρόσωπος ἐμφάνεια, μισουμένη παρὰ τοῦ προσέχοντος ἑαυτῷ, βίᾳ κατα" 
σύρειν τὸν νοῦν εἷς τὸ τῆς πυλυνοίας πάϑος, εἰμὴ διὰ ἡδυπαϑείας καρδιακῆς μόνης. 

99. “Ὥστε εἰ ἡμεῖς τῆς ἥδυπαϑείας παντελῶς ἀποστῶμεν, οὐδὲ ἡ τῶν προ- 
λήψεων μονολόγιστος ἐμφάνεια βλάψαι ἡμᾶς ἔτι δύναται, εἶ καὶ τὴν συνείδησιν 
πρὸς ἀσφάλειαν τῶν μελλόντων κατακρίνει. 

30. ᾿Επιγνόντος γὰρ τοῦ νοὸς τὴν ἀργὴν τῆς προλήψεως ἔνστασιν, καὶ ἔξο- 
μολογουμένου τῷ Θεῷ τὴν παλαιὰν ἁμαρτίαν, εὐϑὺς ἀναιρεῖται καὶ οὗτος ὁ πει- 
ρασμός, καὶ πάλιν ὅ γοῦς ἐξουσίαν ὃ ἔχει προσέχειν τῇ καρδίᾳ, καὶ πάσῃ φυλακῇ 
διὰ προσευχῆς τηρεῖν αὐτήν, εἰς τὰ ἐνδότερα αὐτῆς καὶ ἀνενόχλητα ταμεῖα εἶσελ- 
ϑεῖν ποΐκας. 

Ἔνϑα οὖκ εἶσὶ πονηρῶν λογισμῶν ἄνεμοι βιαίως ὠϑοῦντες καὶ ψυχὴν 
καὶ πῶμα ἐπὶ τοὺς κρημνοὺς τῆς ἡδυπαθείας, οὔτε πλατεῖα τις καὶ εὐρύχωρος δ 
δὸς ῥήμασί τε καὶ σχήμασι κοσμικῆς σοφίας χατεστρωμένη, καὶ δελεάζουσα τοὺς 
ἑπομένους αὐτῇ. κἂν λίαν τυγχάνωσι φρόνιμοι᾽ τὰ γὰρ καθαρὰ τῆς ψυχῆς ἐνδό- 
τερα ταμιεῖα καὶ ὃ οἶχος τοῦ Χριστοῦ, ὅπου πρόδρομος ὑπὲρ ἡμῶν εἰσῆλϑε Χρι’ 
στὸς διὰ τοῦ Βαπτίσματος, γυμνὸν γοῦν εἰσδέχονται μηδὲν ἐπιφερόμενον τοῦ αἷ- 
ὤνος τούτου᾽ μὴ εὔλογον, μὴ ἄλογον, εἰμὴ τὰ τρία μόνα, ἃ εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, 
πίστιν, ἐλπίδα, ἀγάπην. 

83. Λύγαται οὖν τις φιλαλήθης ὢν καὶ καρδιοπογεῖν βουλόμενος, μηδὲ ὑπὸ 
τῶν προλήψεων ἐξωϑεῖσϑαι, ἀλλὰ προσέχειν τῇ καρδίᾳ καὶ προκόπτειν εἷς τὸ ἐν: 
δότερον καὶ ἐγγίζειν τῷ Θεῷ, μόνον ἵνα ἐπὶ τοῖς τῆς προσοχῆς καὶ παραμονῆς 
πόνοις μὴ ἀηδίζηται᾽ ὃ γὰρ προσεχτικὸς οὗ δύναται μὴ καρδιοπονεῖν, τῶν λο 
γιστικῶν μετεωρισμῶν καὶ σαρκικῶν ἡδονῶν καϑ᾽ ἡμέραν ξαυτὸν οὖκ ἔξωϑεν μό- 
νον, ἀλλὰ καὶ τῇ ψυχῇ περιγράφων, ἐν οἷς πολλάκις καὶ ἐννοίᾳ καὶ πράξει ἄνε- 
στράφη. 

Ἐρώτησις 

88, Διατὶ οὖν ἐγὼ ὃ βεβαπτισμένος καὶ τὸν Θεὸν παρακαλῶ, καὶ τὴν Χά. 
ϱιν Αὐτοῦ ἐπικαλοῦμαι, καὶ ὅλῳ ϑελήματι βούλομαι ῥυσϑῆναι καὶ ἀπαλλαγῆναι 
τῶν πονηρῶν λογισμῶν, καὶ οὗ δύναμαι; ὁ γὰρ Κύριος ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις κατε- 
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πηγγείλατο ποιῆσαι τὴν ἐκδίκησιν τῶν βοώντων πρὸς Αὐτὸν νυχτὸς καὶ ἡμέρας. 


ΑἈπόκρισις 


84. Ὁ Κύριος οὗ πρὸς τοὺς ἐγκειμένους ταῖς ἥδυπαϑείαις ϑελήματι τὴν πα- 
ραβολὴν λέγει, ἀλλὰ τοῖς ὑπὸ μόνων τῶν προλήψεων πολεμουμένοις᾽ διὸ τοὺς 
μέν, ὡς ὑπὸ ἐχϑρῶν ἀδικουμένους, ἐκδικῆσαι ἐπηγγείλατο, ἐκείνοις δέ, ὥς τὴν βο: 
ηϑοῦσαν ἐντολὴν ἀπωϑουμένοις, ἐγκαλεῖ λέγων᾽ τί µε λέγετε, Κύριε, Κύριε, καὶ 
οὗ ποιεῖτε ἃ λέγω; οὓς χαὶ παρεικάζει ἀνδρὶ μωρῷ, ἐπὶ ψάμμου τῶν ἰδίων ϑελη- 
μάτων οἰκοδομοῦντι τὴν οἰκίαν αὑτοῦ. 

85. Γνῶϑι οὖν ἀκριβῶς, ὦ ἄνϑρωπε, ὅτι ὁ Κύριος ἐφορᾷ τὰς καρδίας πάν- 
των᾽ καὶ τοὺς μὲν μισοῦντας τῶν πονηρῶν ἐνϑυμήσεων τὴν πρωτόνοιαν παραχρῆ- 
μα ἐκδικεῖ, καϑὼς ἐπηγγείλατο, καὶ οὐκ ἀφίησι τὸν ἐσμὸν τῆς πολυνοίας ἔπανα: 
στάντα, μολύνειν αὑτῶν τὸν νοῦν καὶ τὴν συνείδησιν. 

96. Τοὺς δὲ τὰς πρώτας ἀναδόσεις μὴ διὰ πίστεως καὶ ἐλπίδος ἀπολιπόν- 
τας, ἄλλ᾽ ἐκ τοῦ. καταμανϑάνειν δῆϑεν καὶ δοχιμαζειν πρὸς ἡδυπαδοῦντας, ἀφίη- 
σιν ὣς ἀπίστους καὶ αὐτοβοηθήτους περικρουσϑῆναι ὑπὸ τῶν ἑπομένων λογισμῶν, 
οὓς διὰ τοῦτο οὖκ ἀναιρεῖ, ἐπειδὴ βλέπει τὴν πρὸ αὐτῶν προσβολὴν ὑφ ἡμῶν 
ἀγαπωμένην, καὶ μὴ ἐκ πρώτης ἐμφανείας μισουμένην' εἶ δέ τις ἀπιστεῖ τοῖς εἷ- 
ρημένοις, ἔργῳ ἐπιτηδεύσας μάϑῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

81. Μὴ καταφρονήσῃς ποτὲ ἐν λογισμῷ ἀμελείᾳ, ἀλάϑητος γάρ ἐστιν ὁ Θε- 
ὃς ἐπὶ πάσης ἐννοίας. ᾿Επίσταται ὃ ἐχϑρὸς τοῦ πνευματικοῦ νόμου τὸ δίκαιον, 
καὶ ζητεῖ μόνον τὴν νοερὰν συγχατάϑεσιν᾽ οὕτω γὰρ ἂν ἢ τοῖς τῆς μετανοίας πό- 
νοις ὑπεύθυνον ποιήσῃ τὸν ὑποχείριον, ἢ μὴ μετανοοῦντα, ἀκουσίοις ἐπιφοραῖς 
ὀδυνήσῃ αὐτόν ἔστι δὲ ὅτε καὶ πρὸς τὰς ἐπιφορὰς ἀντιμάχεσϑαι παρασχευάσῃ, 
ὅπως καὶ ὧδε τὰς ὀδύνας πολυπλασιάσῃ, καὶ ἐν ἐξόδῳ διὰ τὴν ἀνυπομονησίαν ἅ- 
πιστον ἀποδείξῃ. 

98. "Ὥσπερ ἑκάστῳ ὅ Θεὺς ἀπονέμει τὸ προσφυές, οὕτω καὶ τοῖς ἄνϑρω- 
πίγοις λογισμοῖς, κἂν ϑέλωμεν κἂν μὴ ϑέλωμεν. ᾿Αμαρτήσας, μὴ αἰτιῶ τὴν πρᾶ- 
ἕιν, ἀλλὰ τὴν ἔννοιαν᾽ εἰ μὴ γὰρ ὁ νοῦς προέδραμεν, οὖκ ἂν τὸ σῶμα ἐπηχολού- 
ϑησε. Μέτρον ἔχει καὶ σταϑμὸν πᾶσα ἔννοια, ἔστι γὰρ τὸ αὐτό, ἢ ἐμπαϑῶς ἢ 
µονοτρόπως λογίσασϑαι. 

89, Ὅταν πᾶσαν ἑκούσιον ἀποβάλωμεν τῆς διανοίας κακίαν, τότε δυνησό- 
µεθα ἂν πολεμῆσαι τοῖς κατὰ πρόληψιν πάϑεσιν. 

40. Πρόληψίς ἔστι τῶν προτέρων κακῶν μνήμη ἀκούοιος, παρὰ μὲν τῷ ᾱ- 
γωνιστῇ προβῆναι εἰς πάθος χωλυομένη, παρὰ δὲ τῷ νιχητῇ, ἕως προσβολῆς ἆνα- 
τρεπομένη. 

41. Προσβολή ἐστιν ἀνείδωλον κίνημα χαρδίας, χλεισούρας δίκην ὑπὸ τῶν 
ἐμπείρων προκατεχομένη᾽ ὅπου εἰκόνες λογισμῶν, ἐκεῖ συγκατάϑεσις γέγονε’ κί- 
γηµα γάρ ἔστιν ἀνείδωλον, ἀναίτιος προσβολή᾽ ἔστι δὲ ὁ ἐκ τούτων ἐχφεύγων, 
ὥς δαυλὸς ἀπὸ πυρὸς καὶ ἔστιν ὅ μὴ ἀναστρέφων ἕως ἂν ἐκκαύσῃ φλόγα. 

43. Μὴ λέγε, ὅτι οὗ ϑέλω καὶ ἔρχεται πάντως γὰρ κἂν μὴ αὐτό, τὰς αἷ- 
τίας ἀγαπᾷς τοῦ πράγματος. Ὁ λογισμοῖς συναταγόµενος, ἐκτυφλοῦται ὑπ᾽ αὖ- 
τῶν, καὶ τὰς μὲν ἐργασίας βλέπει, τὰς δὲ αἰτίας αὐτῶν ἰδεῖν οὗ δύναται. 

48. Ὅταν ὃ νοῦς ἔξω γένηται τῶν σωματικῶν φροντίδων, βλέπει κατὰ ᾱ- 
ναλογίαν τὰς τῶν ἐχϑρῶν πανουργίας. 

44. "στι κακία καρδιακῶς χατέχουσα διὰ τὴν χρονίαν πρόληψιν, καὶ ἔστι 
κακία λογιστικῶς πολεμοῦσα διὰ τῶν καϑημερινῶν πραγμάτων. ᾿Βὰν μηχέτι ποι- 
ὤμεν τὰ ϑελήματα τῆς σαρκός, κατὰ τὴν 1 ραφήν, ῥᾳδίως ὑπολήξει ἐν Κυρίῳ τὰ 
προεγκείμενα. 

45. Ὥσπερ μόσχος ἄπειρος βοτάναις..ἐπιτρέχων κατήντησεν εἷς ἀμφίκρη- 
μνον τόπον, οὕτως εὑρίσκεται ψυχὴ κατὰ μικρὸν ὑπὸ λογισμῶν ἀποβουκολουμένη. 
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46. Ὅταν ὃ νοῦς ἀνδρισάμενος ἐν Κυρίῳ ἀποσπᾷ τὴν ψυχὴν ἀπὸ χρονίας 
προλήψεως, τότε ἣ καρδια ὡς ὑπὸ δημίων κολάζεται, τεινόντων αὐτὴν ἔνϑα καὶ 
ἔνθα τοῦ νοὸς καὶ τοῦ πάθους, 

41. Τῶν ἀκουσίων λογισμῶν τὰς αἰτίας ἀγαπῶμεν, καὶ διὰ τοῖτο ἐπέρχον- 
ται’ τῶν δὲ ἑχουσίων, δηλονότι καὶ τὰ πράγματα. Εἰ πᾶν ἀκούσιον ἔχ τῶν ἕκου- 
σίων τὴν αἰτίαν ἔχει, κατὰ τὴν Γραφήν, οὐδεὶς οὕτως ἐχϑρὸς ἀνϑρώπου, ὣς αὖ- 
τὸς ἑαντοῦ τυγχάνει, ἑκούσιον μὲν τὸν λογισμόν. ἀκούσιον δὲ τὴν σύμβ.ισιν. 

48. Τοεῖς εἰσί νοητοὶ τόποι, εἷς υὓ. ὁ νοῦς ἔχ μεταβολῆς εἰσέρχεται᾽ κατὰ 
φύσιν, ὑπὲρ φύσιν, παρὰ φύσιν᾽ καὶ ὅταν μὲν εἷς τὸν κατὰ φύσιν εἰσέλϑῃ, εὗρί- 
σχει ἑαυτὸν αἴτιον τῶν πονηρῶν λογισμῶν, καὶ ἐξομολογεῖται τῷ Θεῷ τὰς ἅμαρ- 
τίας, ἐπιγινώσχων τὰς τῶν παθῶν αἰτίας᾽ ὅταν δὲ εἷς τὸν παρὰ φύσιν γένηται, 
ἐπιλανϑάνεται τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ, καὶ τοῖς ἀνϑρώποις διαμάχεται, ὥς ᾱ- 
δικοῦσιν αὐτόν" ὅταν δὲ εἷς τὸν ὑπὲρ φύσιν εἰσαχϑῇ, εὑρίσκει τοὺς καρποὺς τοῦ 
"Αγίου Πνεύματος, οὓς εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, χαράν, εἰρήνην, ἀγάπην καὶ τὰ ἑξῆς. 

49, Καὶ οἶδεν, ὅτι, ἐὰν προκρίνῃ τὰς σωματικὰς φροντίδας, ἐμμένειν ἐχεῖ 
οὐ δύναται, καὶ ὃ ἀναχωρῶν τοῦ τόπου ἐχείνου, ἐγγίζει καὶ ἐμπίπτει εἲς τὴν ᾱ- 
μαρτίαν, καὶ εἷς τὰς ἐπαχολουϑούσας αὐτῇ δεινὰς συμβιίσεις, κἂν μὴ πρυσφατον, 
ἀλλὰ τῷ ἰδίῳ καιρῷ, καϑὼς οἶδεν ἡ τοῦ Κυρίου δικαιοσύνη 

50. “Ὅταν καὶ ἄκοντες ὑπὸ πονηρῶν λογισμῶν ἐνεργώμεϑα μὴ ἄλλον αἷ- 
τιασώμεϑα᾽ ῥίζαι γὰρ λογισμῶν εἰσίν αἵ προφανεῖς καχίαι, ἃς χεροὶ καὶ ποσὶ χσὶ 
στόμασιν ἐκδικοῦμεν ἑκάστοτε᾽ οὔκ ἔστι κατὰ διάνοιαν πάθει πρυσομιλεῖν, μὴ ᾱ- 
γαπῶντα τὰς τούτου αἰτίας. 

51. Τὶς γὰρ αἰσχύνης καταφρονήσας, κενοδοξίᾳ προσομιλεῖ; ἢ τὶς ἐξουδέ- 
γῶσιν ἀγαπῶν, ἐπὶ ἀτιμίᾳ ταράσσεται ; τὶς δὲ καρδίαν συντετριμμένην καὶ τετα: 
πεινωμένην ἔχων, ἡδονὴν συρχὸς παραδέχεται ; ἢ τὶς τῷ Χριστῷ τελείως πιστεύων, 
μεριμνᾷ περὶ προσκαίρων καὶ διαμάχεται; 

δ2. Αἱ παλαιαὶ ἁμαρτίαι κατ᾽ εἶδος μνημονευϑεῖσαι, τῆς ἐλπίδος ἀφιστῶ- 
σιν, ἀλύπως δὲ ἐξεικονισϑεῖσαι, τὸν παλαιὸν μολυσμὸν ἐναποτιϑενται. “Όταν ὁ 
γοῦς δι᾽ ἀρνήσεως ξιυτοῦ κρατήσῃ τὴν μονολόγιστον ἐλπίδα, τότε ὅ ἐχϑρὸς 
προφάσει ἐξομολογήσεως τὰ προγεγενημένα κακὰ ἐξεικονίζει, ἵνα τὰ Χάριτι Θε: 
οὗ ἐπιλησθέντα πάϑη ἀναζωπυρήσῃ τότε, καὶ λεληϑότως ἀδικήσῃ τὸν ἄνϑρωπον. 

δ3. Τότε γὰρ κἂν φαιδρὸς καὶ μισοπαϑὴς ὑπάρχει, ἐξ ἄναγκης σχοτισϑ ήσε: 
ται, συγχυϑεὶς ἐπὶ τοῖς πεπραγμένοις, κἂν ὁμιχλώδης ἔτι καὶ φιλήδονος εἴη, συγ 
χοονίσει πάντως καὶ ἐμπαϑῶς προσομιλήσει ταῖς προσβολαῖς. ὥς πρόληψιν εὗρε" 
ϑῆναι τὴν τοιαύτην μνήμην καὶ ἐξομολόγησιν. 

54. ᾿Εὰν ϑέλῃς Θεῷ προσφέρειν ἀχατάχριτον ἐξομολόγησιν, μὴ μνημόνενε 
κατ᾽ εἶδος τὰς παρατροπᾶς, ἀλλ᾽ ὑπόμεινον γενναίως τάς τούτων ἐπαγωγάς' τὰ 
γὰρ ἀνιαριί, διὰ τὰς προλαβούσας ἐπέρχεται, πάσης πλημμελείας τὸ προσῳνὲς ἐπι- 
Χομιζοντα. 

55. Ὁ ἐκτὸς καχουχίας καὶ ἀτιμίας προσέχειν τῇ καρδίᾳ πειρώμενος, πλα: 
γᾶται κατὰ γοῦν, καὶ ἐμπίπτει εἷς πειρασμὸν καὶ παγίδας τοῦ διαβόλον᾽ οὔτε 
τοὺς κακοὺς λογισμοὺς ἐκτὸς τῶν αἰτιῶν, οὔτε τὰς αἰτίας ἐκτὸς τῶν λογισμῶν ἔ- 
στι πολεμοῦντα νικῆσαί ποτε᾽ ὅταν γὰρ τὸ ἓν μονομερῶς ἀποβάλωμεν, μετ᾽ οὐ 
πολὺ διὰ τοῦ ἑτέρου τοῖς ἀμφοτέροις ἐμφυρόμεϑα. 

56. Οἱ ἀκούσιοι λογισμοί, ἐκ προλαβούσης ἁμαρτίας ἀναφύονται, οἱ δὲ ἕ: 
κούσιοι, ἐκ τοῦ αὐτεξουσίου ϑελήματος᾽ δϑεν αἴτιοι εὑρίσκονται ἐκ τῶν προτέ: 
ρων οἳ δεύτεροι. 

51. Ταῖς μὲν παρὰ πρόϑεσιν καναῖς ἐννοίαις, λύπη παρέπεται, διὸ καὶ συν- 
τόμως εξαφανίζονται, ταῖς δὲ κατὰ πρύϑεσιν χαρά, ὅϑεν καὶ δυσαπάλλακτοι γί- 
γονται. Εἰ βούλει μὴ ἐνεργεῖσϑαι ὑπὸ πονηρῶν λογισμῶν, ἐξουδένωσιν ψυχῆς καὶ 


186 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ϑλῖψιν σαρχὸς ὑποδέχου᾽ καὶ τοῦτο οὗ μερικῶς, ἄλλ᾽ ἔν παντὶ τύπῳ, καὶ καιρῷ, 
καὶ πράγματι. 

96, Ὃ τοῖς ϑλιβεροῖς ἑκουσίως ἐμπαιδευόμενος, ὑπὸ τῶν ἄκουσίων λογι- 
σμῶν οὗ κατέχεται, ὃ δε τὰ πρότερα μὴ καταδεχόμενος, ὑπὸ τῶν δευτέρων, καὶ 
μὴ βουλόμενος, αἰχμαλωτίζεται. 


Ερμηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἐρωτοῦν: Ἐφ᾽ ὅσον, διὰ τοῦ ἁγίου βαπτίσματος, 
παύει νὰ ὑπάρχῃ εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν ἢ ἁμαρτία, τότε διατὶ 
καὶ μετὰ τὸ Βάπτισμα ἐνεργεῖ εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν; Εἰς τὴν ἀπορίαν 
αὐτὴν ἀπάντῶμεν: Ἥ ἁμαρτία δὲν ἐνεργεῖ ἐν ἡμῖν, μετὰ τὸ ἅγιον 
Βάπτισμα, ἀφ᾽ ἑαυτῆς, ὡς ἔχουσα ἰδίαν δύναμιν νὰ ἐνεργῇ καθ᾽ ἡμῶν 
καὶ ἐγκαταλειφθεῖσα ἀκόμη, ἀλλὰ διότι ἡμεῖς ἐξαχολουϑοῦμεν νὰ τὴν 
ἀγαπῶμεν καὶ νὰ παραλείπωμεν, χάριν αὐτῆς, τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 
3. Τὸ μὲν ἅγιον Βάπτισμα δηλαδὴ δίδει τελείαν ἀπαλλαγὴν 
ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας: ἢ ἐπανασύνδεσις ὅμως τοῦ ἀναγεννηϑέντος ἀνϑρώ- 
που μὲ τὴν ἁμαρτίαν, διὰ τῆς πρὸς κακίαν προσπαϑείας, ἢ ἢ διατήρη- 
σις τῆς ἔκ τῆς ἁμαρτίας ἀπαλλαγῆς, διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, 
ὀφείλεται ἀποκλειστικῶς καὶ μόνον εἰς τὴν αὐτεξούσιον προαίρεσιν 
τοῦ ἀνϑρώπου. Τὸ νὰ ἀπασχολῆται δηλαδὴ ὃ λογισμός µας ἐπὶ πολὺν 
χρόνον μὲ κάποιαν ἡδονὴν ἢ μὲ τὸν ϑυμὸν εἶναι ἀπόδειξις τῆς προσπα- 
ϑείας, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸ αὐτεξούσιον τοῦ ἀνϑρώπου καὶ ὄχι κα- 
τάλοιπον ἐγχαταλειφϑείσης, μετὰ τὸ ἅγιον Βάπτισμα, ἁμαρτίας: διό- 
τι ἔχομεν ἐξουσίαν νὰ ἀποβάλωμεν ἀπὸ τὴν διάνοιαν ἡμῶν λογισμοὺς 
καὶ νὰ κατακρημνίζωμεν κάϑε ἐμπόδιον ποὺ ὑψώνεται, διὰ νὰ μᾶς ἐμ- 
ποδίσῃ ἀπὸ τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέγει ἤ ᾿Αγία Γοαφή(.). 

8. Ὁ πονηρὸς λοιπὸν λογισμὸς δι’ ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι τὸν ἐκμη- 
δενίζουν καὶ τὸν ἀχρηστεύουν μέσα εἰς τὴν διάνοιάν των, εἶναι σημεῖον 
πρὸς Θεὸν ἀγάπης καὶ ὄχι ἁμαρτίας. Διότι ἡ ἁπλῆ ἐπίϑεσις τοῦ λογι- 
σμοῦ δὲν εἶναι ἁμαρτία, ἀλλὰ μόνον Ὦ συγκατάϑεσις τῆς διανοίας ἥ- 
μῶν μὲ τὸν ἐπιτεθέντα λογισμόν. ᾿Εὰν δὲ πράγματι καὶ εἰλικρινῶς δὲν 
ἀγαπῶμεν τὸν λογισμόν, ποὺ προσέβαλε τὴν ψυχήν μας, τότε διατὶ 
ἀπασχολούμεϑα ἐπὶ πολὺν χρόνον μὲ τὸν λογισμὸν αὐτόν; 

Εἶναι ἀδύνατον ἐχεῖνο ποὺ μὲ ὅλην ἡμῶν τὴν καρδίαν μισοῦ- 
μεν, νὰ παρατείνῃ εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν τὴν παρουσίαν του’ ἢ παρά- 
τασις αὐτὴ ϑὰ ὀφείλεται εἰς ἑκουσίαν προσωπικὴν ἡμῶν διάϑεσιν νὰ 
διαπράττωµεν τὸ κακόν, 

4. Ἔχεις λοιπόν, ἄνϑρωπε, τὴν δύναμιν καὶ τὰ ὅπλα νὰ κατα- 
νικήσῃς τοὺς λογισμούς, ποὺ προσβάλλουν τὴν καρδίαν καὶ τὴν διά- 


1) «Τὰ γὰρ ὅπλα τῆς στρατείας ἡμῶν οὗ σαρκικά, ἀλλὰ δυνατὰ τῷ Θεῷ 
πρὸς καθαίρεσιν ὀχυρωμάτων λογισμοὺς καϑαιροῦντες καὶ πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμε- 
νου, κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, καὶ αἰχμαλωτίζοντες πᾶν νόημα εἰς τὴν ὕπακο- 
ἣν τοῦ Χριστοῦ» (Β΄ Κορ. ν’ 4--8). 
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νοιάν σου. Ἰδοὺ τὶ σχετικῶς γράφει καὶ ἡ Ἁγία Γραφή" «Τὰ ὅπλα 
τῆς πνευματικῆς ἡμῶν ἐκστρατείας κατὰ τοῦ κακοῦ, δὲν εἶναι σαρκι- 
κά, ἀλλ᾽ ἔχουν ἐκ Θεοῦ τὴν δύναμιν, νὰ χατακρημνίζουν ὀχυρώματα 
καὶ λογισμούς» (1). 

Ἐὰν δέ, ἐνῷ ἔχεις εἰς τὴν διάϑεσίν σου τοιοῦτον ἀποτελεσματι- 
κὸν εἷς δύναμιν ὁπλοστάσιον κατ᾿ αὐτῶν, δὲν ἀχοηστεύῃς τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς, εὐϑὺς μόλις προσβάλλουν τὴν διάνοιάν σου, τότε φανε- 
ρώνεις ὅτι, ἀπὸ ἀπιστίαν, ἀγαπᾷς τὴν ἡδονὴν καὶ συντρο- 
φεύεις μὲ τοὺς λογισμοὺς αὐτούς' ἐν τοιαύτῃ δὲ περιπτώσει σὺ εἶσαν 
ὑπαίτιος καὶ ἔνοχος τῆς τοιαύτης ἐφαμάρτου ἐνεργείας καὶ ὄχι χατά- 
λοιπόν τι ἐκ τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος. 

' Ἐρώτησις 

5. Πληροφόρησόν µε, παραχαλῶ' πῶς εἶναι δυνατόν, ἀπὸ ἀπι- 
στίαν μάλιστα, νὰ ἀγαπᾷ τὴν ἡδονὴν καὶ νὰ δίδῃ σημασίαν εἰς τοὺς 
πονηροὺς λογισμοὺς ἐκεῖνος, ὅστις ἐφυλαχίσϑη ἑκουσίως εἰς τὸ κελλίον 
του, καθημερινῶς νηστεύει καὶ ἐγκρατεύεται, πτωχεύει καὶ διάγει ὡς 
ξένος εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον, ἀγρυπνεῖ καθ΄ ἑκάστην νύκτα, κοιμᾶται εἷς 
τὸ ἔδαφος καὶ συνεχῶς προσεύχεται; Εἰπέ μου, λοιπόν, πῶς εἶναι δυ- 
νατὸν αὐτὸς ὅστις τοιαύτας ϑλίψεις ὑποφέρει, μὲ τὴν ϑέλησίν του, διὰ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, νὰ δοκιμάζῃ φιληδόνους σκέψεις καὶ νὰ ἐνο- 
χλῆται ἀπὸ ταπεινοὺς λογισμούς; 

᾿Απόκρισις 


6. Καλῶς εἶπες, ὅτι ἐγοχλεῖται ἀπὸ φιληδόνους σκέψεις αὐτὸς 
ποὺ μὲ ϑλῖψυν ἐπιτελεῖ τὰ ἔργα, τὰ ὁποῖα περιέγραψες, διότι ἐὰν ἐχτε- 
λῶμεν τὰς φανερὰς αὐτὰς ἀρετάς, χωρὶς ψυχιχὴν κατάθλιψιν, χα- 
ρούμενοι καὶ ἐξ ἀγάπης πρὸς τοὺς πνευματικοὺς κόπους, δὲν εἶναι δυ- 
γατὸν νὰ ἀπασχολῇ τὸν νοῦν ἡμῶν φιληδονία. ᾿Ακόμη πρέπει νὰ 
γνωρίζῃς, ὅτι εἶναι ἀδύνατον, αὐτὸς ποὺ ὑποφέρει, ἐξ αἰτίας τῶν σω- 
ματικῶν κόπων, νὰ μὴ συγκατατίϑεται, κατ᾽ ἀναλογίαν, μὲ τὰς ἐπιϑέ- 
σεις τῶν λογισμῶν, καὶ νὰ παρηγορῇ δι᾽ αὐτῶν τὴν ἐκ τῶν κόπων δο- 
κιμαζομένην ὕπ᾽ αὐτοῦ πιχρίαν’ διότι ἐὰν ὃ τοιοῦτος ἄνθρωπος δὲν ἐ- 
πεϑύμει, κατὰ βάθος, αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἀσφαλῶς τότε οὔτε καὶ διὰ 
τοὺς κόπους, ἐκ τῆς ἐπιτελέσεως τῶν ἀσχητικῶν ἀρετῶν, θὰ ἐστενοχω- 
ρεῖτο. Συμβαίνει δὲ νὰ μᾶς κουράζουν οἱ κόποι διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν 
τῶν ἀσκητικῶν καθηκόντων, καὶ ἢ ἐν γένει προσπάϑεια διὰ τὴν ἀρε- 
τήν, ἐπειδὴ δὲν ταλαιπωρούμεϑα σωματικῶς ἀπὸ τὸν πόϑον διὰ τὴν 
ἀπόλαυσιν τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν φόβον τῶν ἐπερχο- 
μένων εἰς ἡμᾶς, κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, πειρασμῶν (7). 


1) Ἔκ τῆς Β΄ πρὸς Κορινθίους (ι΄ 4 -5) ἐπιστολῆς τοῦ θείου Παύλον, 
(βλ. ὅποσηι. σελ. 102). 
9) θαυμασία καὶ ἐξαιρετικὴ ἢ ἄποψις αὕτη. Τὸ ἀγαθὸν πρέπει νὰ τὸ ἐπι 
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1. Δι’ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον τὴν κακὴν πρᾶξνν νομίζομεν ὅτι 
εἶναι ἰδική µας ἁμαρτία, ἐνῷ τὸν λογισμόν, ὅστις μᾶς ἐνέπνευσε τὴν 
πρᾶξιν αὐτήν, τὸν ϑεωροῦμεν, ὅτι εἶναι ξένη ἐνέργεια' εἶναι δὲ ἀδύ- 
γατον νὰ ἀποστραφοῦν τὴν ἐνέργειαν αὐτὴν τῶν λογισμῶν, ὅσοι δὲν 
τὴν ϑεωροῦν ἰδικήν των, ἀλλὰ ξένην. Εἶναι δὲ δυνατὸν νὰ μᾶς ἐνοχλή- 
σῃ καὶ ἕνας σιχαμερὸς λογισμός, χωρὶς καμμίαν ἰδικήν µας συγκατάϑε- 
σιν ἢ ἔστω καὶ χωρὶς κανένα συνδυασμὸν τῆς διανοίας µας καὶ ὁ λογι- 
σμὸς αὐτὸς νὰ προχαλέσῃ) τὸ μῖσος ἡμῶν. “Όπως ἀκριβῶς θὰ συνέβαι- 
νεν, ἐὰν ἐνεφανίζετο ἐνώπιον ἡμῶν ἀπροόπτως ἕνας λῃστής. Ὃ λῃ- 
στρικὸς αὐτὸς λογισμὸς καταλαμβάνει, ὡς διὰ βίας, τὸν νοῦν ἡμῶν, 
καὶ τὸν κρατεῖ αἰχμάλωτον. 

8. Παρ ὅλα ταῦτα ὅμως,.σὲ πληροφορῶ, ὅτι καὶ αὐτὸς ὁ λογι- 
σμός, ποὺ διέρχεται ἀπὸ τὸν νοῦν ἡμῶν τόσον ἀπροσδοχήτως, ὅσον ὃ 
ἀποτόμως ἐμφανιζόμενος λῃστής, ἔχει τὰς γενεσιουργοὺς ἀφορμάς του 
εἷς τὴν ψυχὴν ἡμῶν: αὐταὶ δὲ αἱ ἀφουμαὶ ὀφείλονται ἢ εἰς τὸ γε- 
γονός, ὅτι μετὰ τὸ ἅγιον Βάπτισμα ἀφήσαμεν τὸν ἑαυτόν µας νὰ πα- 
ραδοθῇ εἰς κάποιον πονηρὸν λογισμὸν καὶ ἐπετελέσαμεν τὴν πρᾶξιν, 
ποὺ μᾶς. ὑπέδειξε, ἢ εἰς τὸ γεγονός, ὅτι διατηροῦμεν ϑεληματικὰ εἰς 
τὴν ψυχήν µας μερικὰ σπέρματα καχίας' δι᾽ αὐτὸ εὑρίσκει τόπον εἰς 
τὴν ψυχὴν ἡμῶν ὁ πονηρὸς καὶ ὀχυρώνεται ἐναντίον μας. 

9. Καὶ ὃ μὲν λογισμός, ὅστις προσωρινῶς μᾶς ἐπεβλήϑη, λόγῳ 
τῶν ἐν ἡμῖν σπερμάτων τῆς καχίας, τότε μόνον ἀναχωρεῖ ἐξ ἡμῶν, ὃ- 
ταν ἀπορρίψωμεν τὰ σπέρματα αὐτά: ὁ λογισμός, πάλιν, ποὺ παραμέ- 
νει ἐξ ἀφορμῆς τῆς κακῆς πράξεως, τὴν ὁποίαν ἐπετελέσαμεν, τότε μό- 
νον φυγαδεύεται, ὅταν προσφέρωμεν εἰς τὸν Θεὸν κόπους ἀξίους τῆς 
μετανοίας. Καὶ φυγαδεύεται, διότι τὸν διαλύει ὃ Θεὸς ἐκδυσωπούμενος 
πρὸς τοῦτο ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην, τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ὑπομονήν, 
ποὺ πρέπει νὰ ἐπιδεικνύωμεν διὰ τὰ κακά, ποὺ μᾶς εὑρίσκουν. Δι’ αὖ- 
τὸ καὶ ἐγὼ λέγω, ὅτι ἣ ἁμαρτία αὐτὴ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ἐν ἡμῖν ἐ- 
γέργειαν τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος τοῦ ᾿Αδάμ, ἀλλ᾽ εἶναι προσω- 
πικὴ καὶ αὐτογενὴς ἁμαρτία ἐκείνου ποὺ διέπραξε, μετὰ τὸ ἅγιον Βά- 
πτισµα, τὸ κακόν, ἢ διατηρεῖ, ϑεληματιχά, τὰ σπέρματα τοῦ κακοῦ. 

10. ᾿Εὰν πάλιν μοῦ ἀντιτείνῃς, ὅτι ὃ φιλήδονος λογισμὸς προ- 
ηγήϑη καὶ τῶν δύο προσδιοριζομένων ἀφορμῶν, τῆς κακῆς πράξεως δη- 
λαδὴ καὶ τῶν σπερμάτων τοῦ κακοῦ, καὶ ζητεῖς νὰ σὲ πληροφορήσω, 
ποία εἶναι τότε ἢ αἰτία τοῦ λογισμοῦ, σοῦ ἀπαντῶ: Ἡ αἰτία εἶσαι σὺ 
ὁ ἴδιος, ποὺ εἶχες ὅλην τὴν ἐξουσίαν νὰ τὸν ἀποχρούσῃς, μόλις σοῦ ἐ- 
πετέϑη, καὶ δὲν τὸν ἀπέκρουσες, ἀλλὰ τὸν ἄφησες νὰ σὲ συντροφεύῃ 


τελοῦμεν ἀποχλειστικῶς καὶ μόνον ξξ ἀνωτέρας καὶ γνησίας ἀγάπης πρὸς αὐτό, 
καὶ οὐχὶ ἐκ φόβου. Ψυχή, ἥτις ἓκ φόβου ἐνεργεῖ τὸ ἀγαϑόν, ἑπόμενον εἶναι νὰ 
ἀναζητήσῃ μίαν ἀνακούφισιν, διὰ τὴν κητάϑλιψιν ὕφ᾽ ἧς καταλαμβάνεται, μέσα 
εἷς τὴν περιοχὴν τῶν ἰδίων αὐτῆς σκέψεων καὶ στοχασμῶν, φιληδόνων καὶ ἐφα- 
μάρτων ἐνίοτε. 
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µέχρι τῆς ἐκτελέσεως τῆς κακῆς πράξεως, ποὺ σοῦ ὑπεδείκνυεν. Ἐὰν δὲ 
δὲν εἶχες τὴν δύναμιν, πρὸ τῆς πράξεως, νὰ τὸν κατανικήσῃς τελείως, 
λόγῳ τῆς ἀσϑενείας τοῦ νοός, πῶς τώρα ὑπόσχεσαι νὰ τὸν ἐκριζώπῃς, 
μετὰ τὴν πρᾶξιν τῆς ἁμαρτίας, ὅταν πλέον ἔχῃ ὀχυρωϑῆ ἀπὸ τὰ γενό- 
μενα καὶ σὲ κατέχῃ βιαίως; 

11. Ἐὰν πάλιν ὁμολογῆς, ὅτι μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ ϑὰ 
ἐκριζώσῃς τὸν πονηρὸν λογισμόν, κατάλαβε τότε, ὅτι καὶ πρὶν νὰ ἐκτε- 
λέσῃς τὴν ὑπὸ τοῦ πονηροῦ λογισμοῦ ὑποβληϑεῖσαν εἰς σὲ πρᾶξιν. δὰ 
σὲ ἐβοήϑει ὁ Θεός, ἐὰν τὸ ἤϑελες καὶ τὸ ἐπεζήτεις. Ὅταν, τέλος, ἄντι- 
ληφϑῇς, µέσα εἰς τὴν καρδίαν σου, τὴν προσγενομένην εἷς σὲ βοήϑειαν 
τοῦ Θεοῦ, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἐννοήσῃς, ὅτι ἢ χάρις αὐτὴ δὲν ἔχει ἐπέλ- 
δη εἷς σὲ ἀπ᾿ ἔξω, κινουμένη ἔχ τινος πηγῆς, ἀλλ᾽ ἔχει δοθῆ εἰς σέ, κα- 
τὰ τρόπον ἀνεξέλεγκτον ἀπὸ τὴν λογικήν, διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος. 
Εἰς δὲ τὴν συγκεκριμένην περίπτωσιν ἐνήργησεν ἐπὶ σὲ τόσον, ὅσον 
καὶ σὺ ἀπεμακρύνϑης ἀπὸ τὸν λογισμόν" ἢ. ἐν σοὶ δηλαδὴ ἐκδήλωσις 
τῆς ϑείας βοηϑείας ὑπῆρξεν ἀνάλογος τοῦ μίσους καὶ τῆς ἀποστροφῆς 
σου πρὸς τὸν πονηρὸν λογισμόν. 

πα 5 Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Τησοῦς 
Χριστός, ἐλευϑερώσας ἡμᾶς ἀπὸ πᾶσαν βίαν καὶ ἐξαναγκασμόν, δὲν 
ἡμπόδισε τὴν παρενόχλησιν τῆς καρδίας ἀπὸ τοὺς λογισμούς, ὥστε ἄλ- 
λοι μὲν ἐκ τῶν λογισμῶν νὰ ἐξαφανίζωνται ἀμέσως, μισούμενοι ὑπὸ 
τῆς καρδίας, ἄλλοι δέ, ἀγαπώμενοι ὑπ᾽ αὐτῆς, νὰ παραμένωσιν εἰς αὖ- 
τὴν ἐπὶ τοσοῦτον, ἐφ᾽ ὅσον διαρχεῖ καὶ παραμένει καὶ ἢ πρὸς αὐτοὺς 
ἀγάπη τῆς καρδίας, διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ τοιουτοτρόπως καὶ ἣ Χάρις τοῦ 
Χριστοῦ καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ ἀνϑρώπου᾽ ἐὰν δηλαδὴ ὁ ἄνϑρωπος ἀγα- 
πᾷ τοὺς κόπους διὰ νὰ,ἀπολαύσῃ τὴν Χάριν ἢ προτιμᾷ τοὺς λογισμοὺς 
διὰ τὴν ἀπόλαυσιν τῆς ἡδονῆς. 

18. Καὶ ἄς μὴ παραξενευώμεϑα ἐὰν ἐνεργοῦν μετὰ σφοδρότη- 
τος καὶ βίας εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν τόσον οἱ ἀγαπώμενοι λογισμοί, ὅ- 
σον καὶ οἱ μισούμενοι, διότι αἱ προσβολαὶ τῶν λογισμῶν κατὰ τῆς καρ- 
δίας συνεργάζονται μὲ τὰς ἐπιϑυμίας ἡμῶν, ὡς πονηροὶ συγγενεῖς’ οὕτω 
καὶ κάδε μία ἔκ τῶν ἐπιθυμιῶν αὐτῶν, ἀφοῦ συγχρονίσῃ τὴν προσβολήν 
της κατὰ τῆς χαρδίας μας μὲ τὰς ἄλλας, παραδίδει τὸν λογισμόν μας 
εἰς τὴν ἐπυϑυμίαν, ἡ ὅποία τὴν ἀκολουδεῖ, ὥστε νὰ παρασύρεται οὗτος 
ὑπὸ τῆς δευτέρας ταύτης ἐπιϑυμίας εἷς πονηρὰς σκέψεις, ἔστω καὶ πα- 
ρὰ τὴν ϑέλησίν του, καὶ χατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον νὰ σύρεται, κατ᾽ ἀ- 
νάγκην πλέον, πρὸς τὴν πρώτην ἐπιθυμίαν διὰ τῆς συνηϑείας. 

"Ας ἴδωμεν τοῦτο καὶ εἰς τὴν πραγματικότητα’ ποῖος, ὥς 
ἐπὶ παραδείγματι, ἀφοῦ ἐφούσκωσεν ἀπὸ χενοδοξίαν, ϑὰ δυνηϑῇ νὰ ᾱ- 
ποφύγῃ τὴν ὑπερηφάνειαν; "Η, ποῖος, ἀφοῦ ἐχόρτασεν ὕπνον καὶ ἀπή- 
λαυσε καλοπέρασιν, δὲν ϑὰ αἰχμαλωτισϑῇ ἀπὸ λογισμοὺς πορνείας; 
Ἢ ποῖος, ἀφοῦ κατελήφϑη ἀπὸ πλεονεξίαν, δὲν χυριεύεται ἀπὸ ἀσ- 
πλαγχνίαν; Πῶς, τέλος, εἶναι δυνατόν, ὅλοι ὅσοι ἀποστεροῦνται ἀπὸ 
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ὅλα αὐτά, παρὰ τὴν γνώμην καὶ τὴν ϑέλησίν των, νὰ μὴ ϑυμώσουν 
καὶ νὰ μὴ ὀργισδοῦν; 

15. Δι’ αὐτὸ πρέπει νὰ καταλάβωμεν, ὅτι πειραζόμεϑα ὑπὸ τῆς 
ἁμαρτίας, ἐξ ὑπαιτιότητος ἡμῶν, διότι ἠλευϑερώϑημεν ἀπὸ τὴν ἐξα- 
ναγκαστικὴν δουλείαν, κατὰ τὸ γραφικὸν «Ὁ γὰρ νόμος τοῦ πνεύμα- 
τος τῆς ζωῆς ἐν Χοιστῷ Ἰησοῦ ἠλευϑέρωσέ µε ἀπὸ τοῦ νόμου τῆς ἁ- 
μαρτίας καὶ τοῦ ϑανάτου» (Ρωμ. η΄ 9). 

Κατὰ συνέπειαν εἶναι εἰς τὴν ἀπόλυτον ἐξουσίαν ἡμῶν, ποὺ 
ἠκούσαμεν καὶ ἐμάϑαμεν τὰς ἐντολὰς τοῦ Πνεύματος, ἢ νὰ βαδίσωμεν 
τὸν δρόμον τῆς ζωῆς ἡμῶν ὑποτεταγμένοι εἰς τὴν σάρκα, ἢ συμφώνως 
πρὸς τὰς ἐμπνεύσεις καὶ τὰς ἐπιταγὰς τοῦ Πνεύματος. Θὰ πρέπει ὅμως 
νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι εἶναι ἀδύνατον νὰ βαδίσουν ὡς πνευματικοὶ ἄν- 
ϑρωποι αὐτοί, οἱ ὁποῖοι ἔγουν ἀγαπήσει τὸν ἔπαννον τῶν ἀνθρώπων 
καὶ ἐπιϑυμοῦν τὴν ἄνεσιν τῆς σαρκός’ ὅπως, ἐπίσης, εἶναι ἀκατανόη- 
τον νὰ ζήσουν σαρκικῶς αὗτοί, ποὺ μὲ ὅλην των τὴν ψυχικὴν διάϑε- 
σιν προετίµησαν τὰ μέλλοντα ἀγαϑὰ ἀπὸ τὰ παρόντα καὶ πρόσκαιρα. 

11. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν πρέπει ἡμεῖς, ποὺ ἀρχετὰ ἐπλανήϑημεν, νὰ 
μισήσωμεν τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων καὶ τὴν ἄνεσιν τῆς σαρχός, 
διότι, δι᾽ αὐτῶν, οἱ πονηροὶ λογισμοί, καὶ ὅταν ἀκόμη ἡμεῖς δὲν τὸ ϑέ- 
λωµεν, ξεφυτρώνουν (εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν) καὶ νὰ εἴπωμεν εἰς τὸν 
Κύριον, μὲ ὅλην τὴν ἁγνότητα τῆς διαϑέσεως ἡμῶν, τὸ ῥητὸν τοῦ 
Ποοφήτου: «Οὐχὶ τοὺς μισοῦντάς σε, Κύριε, ἐμίσησα καὶ ἐπὶ τοὺς ἐχ- 
ϑρούς σου ἐξετηκόμην: τέλειον ιιῖσος ἐμίσουν αὐτούς, εἰς ἐχϑροὺς ἐγέ- 
γοντό μοι» (αλμ. ολη΄ 21---33). 

18. Καὶ πράγματι ἐχθροὶ τοῦ Θεοῦ εἶναι οἱ πονηροὶ λογισμοί, 
ἐφ᾽ ὅσον ἐμποδίζουν νὰ γίνῃ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ: ὁ Θεὸς δηλαδὴ δέ- 
λεν ὅλοι οἳ ἄνϑρωποι νὰ σωϑοῦν καὶ νὰ ἔλϑουν εἰς ἐπίγνωσιν άλη- 
ϑείας, ὥς διαβεβαιοῖ ὁ ϑεῖος Παῦλος, λέγων: «Ὃς πάντας ἀνθρώπους 
ϑέλει σωϑῆναι καὶ εἰς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλθεῖν» (Α΄ Τιμ. β΄ 4), ἐνῷ 
ἐκεῖνοι, οἳ λογισμοί, διὰ τῆς προσπαϑείας των, μᾶς ἀποπλανοῦν ἐδῶ 
καὶ ἐκεῖ, καὶ μᾶς ἐμποδίξουν ἀπὸ τὴν σωτηοίαν μας. 

19. Ὅταν λοιπὸν μισήσωμεν τελείως αὐτοὺς τοὺς πονηροὺς λο- 
γισμοὺς καὶ ἐμπιστευθῶμεν ὅλα ἡμῶν τὰ ζητήματα εἷς τὸν Κύριον, 
στρέφοντες πρὸς Αὐτὸν ἑκάστην μας σκέψιν καὶ λογισμόν, διὰ μιᾶς 
ἐγκαρδίου ἐλπίδος, κατεχούσης ἀποκλειστικῶς τὴν διάνοιαν ἡμῶν, τό- 
τε, ὅπως ἀκοιβῶς εἷς τὴν ἀρχὴν τῆς πίστεως, ἢ ὁποία ἐνεφυτεύϑη εἰς 
ἡμᾶς διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ ἔγινε τροφὴ 
τοῦ πιστοῦ, τοιουτοτρόπως ὃ βεβαιόπιστος καὶ καϑαρὸς νοῦς, διὰ τῆς 
νοερᾶς ἐλπίδος καὶ ἀρνήσεως τῶν πονηρῶν λογισμῶν, ϑὰ γίνῃ τροφὴ 
τοῦ Ἰησοῦ, ποὺ εἶπεν «᾿Ειὸν βρῶμά ἐστιν ἵνα ποιῶ τὸ ϑέλημα τοῦ 
πέμψαντός με» (Ἰωάν, δ’ 84)' ἰδική µου, δηλαδή, τροφὴ εἶναι νὰ ἐκτε- 
λῶ τὸ ϑέλημα τοῦ Πατρός µου, ποὺ μὲ ἀπέστειλε. 

90. Ποῖον δὲ εἶναι τὸ ϑέλημα τοῦ ἐπουρανίου Τ]ατρός; 
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Τὸ νὰ σωϑοῦν ὅλοι οἳ ἄνϑρωποι καὶ νὰ ἔλϑουν εἰς ἐπίγνωσιν 
τῆς ἀληϑείας, ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος! (Δ΄ Τιμ. β’ 4.--- 
βλέπε ἀνωτέρω παράγραφος 18). 

Ἡ ἀλήθεια αὕτη, περὶ ἧ- ὅ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει, ἀνευρί- 
σχεται (ὑπὸ τοῦ νοὸς) κατὰ τὸ μέτρον τῆς νοερᾶς ἐλπίδος, διὰ τῆς (ἐν 
ἡμῖν) ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ αὐτὴ ἡ ἀλήϑεια εἶναι ἡ 
αἰσϑητοποίησις τῶν ἐλπιζομένων (ἀγαϑῶν) ()). ας 

91, Αὐτὴν τὴν ἀλήϑειαν δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ δεχϑῇ ἡ διάνοια 
τοῦ ἁβαπτίστου ἢ τοῦ ἔχοντος ἐσφαλμένην πίστιν’ διότι ἢ ἀλήϑεια αὔ- 
τη, ὣς ὀφειλομένη εἷς τὴν ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, δίδεται, 
πρώτην φοράν, εἰς τοὺς πιστούς, κατὰ τρόπον μυστιχόν, διὰ τοῦ ἁγίου 
Βαπτίσματος καὶ παραμένει ἐντὸς τοῦ ψυχικοῦ κόσμου τοῦ πιστοῦ, κε- 
καλυμμένη ὅμως: ἓν συνεχείᾳ δὲ ἣ οὕτω πως χεκαλυμμένη ἀλήϑεια ἀ- 
ποκαλύπτεται () εἰς τὸν πιστὸν σιγὰ - σιγά, κατὰ τὸ μέτρον τῆς ὑπὸ 
τοῦ πιστεύοντος ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καὶ τῆς νοερᾶς ἐλπίδος. Λύτὸ 
στηρίζεται εἷς τὸν λόγον τοῦ Κυρίου, εἰπόντος’ «Ὁ πιστεύων εἷς ἐμέ, 
καϑὼς εἶπεν ἡ Γραφή, ποταμοὶ ἐκ τῆς κοιλίας αὐτοῦ ρεύσουσιν ὕδα- 
τος ζῶντος» (Ἰωάν. ζ’ 88), ὑπ᾽ αὐτὸ δὲ ὁ Κύριος ἠννόει, ὣς γνωστόν, 
τὸ Πνεῦμα, ποὺ ἐπρόκειτο νὰ λαμβάνουν οἳ πιστεύοντες εἰς Αὐτόν: 
«Τοῦτο δὲ εἶπε περὶ τοῦ Πνεύματος οὗ ἔμελλον λαμβάνειν οἱ πιστεύ- 
οντες εἰς Αὐτὸν» (Ἰωάν. ζ’ 99). 

99. Καὶ τοῦτο ἀκόμη πρέπει νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι. τὴν παράβα- 
σιν τοῦ ᾿Αδάμ, αὐτὴν καθ’ ξαυτήν, δὲν τὴν ἐκληρονομήσαμεν καὶ ἥιεῖς- 
τοῦτο δὲ διότι καὶ ὁ ἴδιος ὁ ᾿Αδὰμ περιέπεσεν εἰς παράβασιν, οὐχὶ ἐξ 
ἀνάγκης, ἀλλ᾽ ἐξ ἐλευϑέρας καὶ ἀβιάστου δελήσεως' τὸν θάνατον ὅμως, 
ὅστις προῆλϑεν ἔκ τῆς παραβάσεως, καὶ ὃ ὁποῖος, κατ οὐσίαν, εἶναι 
αἰωνία ἀποξένωσις τοῦ ἀνϑρώπου ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀναγκαστικῶς τὸν 
ἐκληρονομήσαμεν, ἐπειδὴ καὶ τὸν ᾿Αδὰμ. ἀναγκαστικῶς τὸν ἠχμαλώ- 
τισεν ὃ θάνατος. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ἀπέϑανεν ὁ πρῶτος ἄνθρωπος, ᾱ- 
πεξενώϑη δηλαδὴ αἰωνίως ἀπὸ τὸν Θεόν, οὔτε καὶ ἡμεῖς ἦτο δυνα- 
τὸν νὰ ζήσωμεν ἐν Θεῷ: «ἀλλ᾽ ἐβασίλευσεν ὁ ϑάνατος.......καὶ ἐπὶ τοὺς 
μὴ ἁμαρτήσαντας ἐπὶ τῷ ὅμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδὰμ» (Ρωμ. 


1} «"Ἔστι δὲ πίστις ἐλπιζομένων ὑπόστασις, πραγμάτων ἔλεγχος οὗ βλε- 
πομένων» (Εβρ. ια’ 1). 

9) Δὲν πρόκειται περὶ ἀληϑείας, τὴν ὁποίαν ὃ ἄνϑρωπος οἰκειοῦται διὰ γνώ- 
σεως καὶ μαϑήσεως (τοιαύτη, ἔν τινι μέτρῳ, εἶναι καὶ ἤ χριστιανικὴ ἀλήϑεια, 
κατά τε τὴν δογματιχὴν αὐτῆς μορφὴν καὶ τὴν ἱστοριχὴν διερεύγησιν τῆς ἐν χρό" 
νῷ πορείας της) πρόκειται περὶ ἀληϑείας, τὴν ὁποίαν ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ ἐν τῇ 
καρδίᾳ τὸ "Άγιον Πνεῦμα, ὑπὸ ὡρισμένας προῦποϑέσεις, καὶ τὴν ὁποίαν κατέχει 
ὃ ἄνϑρωπος ὥς εὐχάριστον καὶ ὡραῖον βίωµα ξλπίδος. Δηλαδή, ἐν τῇ προχειμένῃ 
περιπτώσει, ὁ Θεὸς συνιστᾷ καὶ φιλοσοφικὴν ἀλήϑειαν, ἀλλὰ καὶ φωτεινὴν πλη- 
ρότητα εὐσεβοῦς καρδίας. Τοιοῦτόν τι ὑποσημαίνει καὶ ὁ Μακαρισμὸς «Μακάριοι 


οἳ καϑαροὶ τῇ καρδίᾳ, ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται» (Ματϑ. ε΄ 8). 
11 
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ε΄ 14) (). Διὰ τοῦτο ἦλϑεν ὁ Κύριος, διὰ νὰ μᾶς δώσῃ νέαν ζωὴν διὰ 
τοῦ λουτροῦ τῆς ἀναγεννήσεως, δηλαδὴ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, καὶ 
νὰ μᾶς συμφιλιώσῃ μὲ τὸν Θεόν, ὅπερ καὶ ἔπραξεν. 

98, Εἰς τὴν περίπτωσιν λοιπὸν τοῦ προπάτορος ᾿Αδὰμ, τρία γε- 
γονότα ἔγουν συντρέξει’ καὶ αὐτὰ εἶναι: α) Κατ᾽ οἰκονομίαν προσβο- 
λὴ τοῦ ᾿Αδὰμ (ὑπὸ τοῦ Διαβόλου). β) Παράβασις τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ 
ὑπὸ τοῦ ᾿Αδάιι, λόγῳ ἀπιστίας πρὸς τὸν Θεόν. γ) Ὁ ἐπακολουδήσας 
ϑάνατος τῶν Πρωτοπλάστων, κατὰ δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 

Ὁ θάνατος δὲ ποὺ ἐπηκολούϑησε, δὲν εἶχεν ὥς αἰτίαν τὴν ἐξ οἱ- 
κονομίας προσβολὴν τῶν Πρωτοπλάστων, ἀλλὰ τὴν ἐξ ἀπιστίας παρά- 
βασιν ὑπ᾽ αὐτῶν τοῦ ϑείου ϑελήιατος. 

Ἡμεῖς λοιπόν, ὅπως ἀνέφερα ἀμέσως προηγουμένως, μόνον τὸν 
ϑάνατον ἐκληθονομήσαμεν, ἐπειδὴ δὲν ἧτο δυνατὸν ἀπὸ ϑνητοὺς νὰ 
προέλϑωσιν ἀϑάνατοι, μέχρις ὅτου ἦλθεν ὅ Κύριος καὶ ἐζωοποίησεν 
ὅλους, ὅσοι ἐπίστευσαν εἰς Αὐτόν. 

94. Τὴν πρώτην ἐκείνην διανοητικὴν κατάστασιν καὶ ἁπλότητα 
τῶν Πρωτοπλάστων ἔχομεν, κατ᾽ οἰκονομίαν, ὅπως ἀχριβῶς καὶ ἐχεῖ- 
νος, ὃ ᾿Αδάμ' καὶ τοῦ γεγονότος τούτου, ὅτι δηλαδὴ ὑπάρχουν ἄνϑρω- 
ποι μὲ τοιαύτην πρωτόπλαστον ἁπλότητα νοός, ἀπόδειξις «οἱ μὴ ἁ- 
μαρτήσαντες ἐν τῷ ὁμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδὰμ» (Ρωμ. ε΄ 
14) ἀλλὰ τὴν μὲν προσβολὴν τοῦ λογισμοῦ κατ᾽ ἀνάγκην δεχθέντες, 
ἃς ἐκεῖνος (ἐφ᾽ ὅσον δὲν προήρχετο ἀπὸ τὴν ϑέλησίν των), τὴν συνο- 
μιλίαν ὅμως μὲ τὸν λογισμὸν καὶ τὴν ἓν γένει προσπάϑειαν συγχατα- 
ϑέσεως πρὸς αὐτὸν καὶ διαπράξεως τῆς προτενγομένης κακίας ἄποφυ- 
γόντες ἐξ δλοχλήρου. 


1) ᾿Ενταῦϑα ὃ ἱερὸς συγγραφεὺς ϑίγει τὸ πλέον ἀκανθῶδες ζήτημα τῆς ὅρ: 
ϑοδόξου σχέψεως᾽ τὸ ζήτημα τῆς ἠϑικῆς σχέσεως τῶν ἀνθρώπων μὲ τὸ προπατο- 
ρικὸν ἁμάρτημα. 

Λίαν εὐστόχως ὅ ᾿Αββᾶς Μᾶρκος διαστέλλει μεταξὺ οὐσίας τοῦ προπατορι- 
κοῦ ἁμαρτήματος καὶ συνεπειῶν αὐτοῦ. Τὸ προπατορικὸν ἁμάρτημα ὑπῆρξεν ἡ ἕ- 
κουσία παράβασις τοῖ. ϑελήματος τοῦ Θεοῦ. Καὶ αὐτὸ τὸ ἁμάρτημα, ἣ παράβα- 
σις δηλαδή, ὥς συντελεσϑὲν «κατὰ ϑέλημα» τῶν Πρωτοπλάστων, δὲν κληφονομεῖ- 
ται ὡς ἠθικὴ κατάστισις, διότι συνιστᾷ προσωπικὸν ἁμάρτημα᾽ κληρονομοῦν ὅ- 
µως οἱ ἄνϑρωποι τὰς ἐκ τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος συνεπείας, ἐν αἷς δια- 
κρίνομεν τὴν ροπὴν πρὸς ἁμαρτίαν καὶ τὸν ϑάνατον. 

Ποία ὅμως εἶναι ἢ αἰτία τῆς τοιαύτης κληρονομικότητος καὶ ποία ἡ μορφή 
της, συνιστοῦν σημεῖον ἀντιλεγόμενον. Ἔπ᾽ αὐτοῦ ὁ πρύτανις τῶν συγχρόνων δι- 
δασκήλων τῆς Δογματιχῆς, ἀείμνηστος καθηγητὴς Χρῆστος ᾿Ανδροῦτσος (1869 --- 
1935) λέγει «Τὸ χαϑ᾽ ἡμᾶς ἀντὶ πάσης τοιαύτης ἐξηγήσεως, σχοτιζούσης ἀντὶ νὰ 
διαφωτίζῃ τὸ δόγμα τῆς κληρονομικῆ- ἁμαρτίας, προτιμοτέρα φαίνεται ἣ ἄποδο- 
χὴ αὐτοῦ ἐν πίστει καὶ ἣ ὁμολογία, ὅτι εὕρισχόμεϑα πρὸ μυστηρίου, ὑπερβαίνον- 
τος τὴν ἀνϑρωπίνην κατάληψιν ..» (Δογματική, σελ. 16! --169). «᾿Εν πίστει» 
θεωρῶν τὸ ζήτημα καὶ ὃ ἱερὸς ἡμῶν συγγραφεὺς παρεμβάλλει, σχεδὸν αὗτούσιον, 
τὸ περιλάλητον χωρίον (Ρωμ. ε΄ 14), τὸ ὁποῖον καὶ ἡμεῖς ἐκρίναμεν σκόπιμον 
νὰ παραχϑέσωμεν ἐπὶ λέξει. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ τς’ 16ο 


Ἡ προσβολὴ λοιπὸν τοῦ σατανᾶ εἶναι µία ἁπλῆ καὶ σύντο- 
μος ἐμφάνισις εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν ἑνὸς πονηροῦ πράγματος: καὶ αὖ- 
τὴ ὅμως ἡ ἁπλῆ καὶ φευγαλέα ἐμφάνισις, ἥ προσβολή, προσεγγίζει εἰς 
τὸν νοῦν ἡμῶν, μόνον ἐξ αἰτίας τῆς ὀλιγοπιστίας ἡμῶν. 

Καὶ ἰδοὺ πῶς δημιουργοῦνται αἱ εὐνοϊχαὶ συνϑῆχαι διὰ τὴν ἐ- 
νέργειαν τῆς καθ΄ ἡμῶν προσβολῆς τοῦ σατανᾶ. Ὡς γνωστόν, ἔχομεν 
λάβει ἐντολὴν παρὰ τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ νὰ μὴ μεριμνῶμεν καϑό- 
λου (), ἀλλ᾽ ἀγρύπνως νὰ περιφρουρῶμεν τὴν καρδίαν ἡμῶν καὶ νὰ ᾱ- 
γαξητῶμεν τὴν ἐντὸς ἡμῶν ὑπάρχουσαν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν (3). 
“Ὅταν ὅμως ὁ νοῦς ἡμῶν ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ τὴν ἐπιτήρησιν τῆς καρδί- 
ας καὶ τὴν ἀνοζήτησυν τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ, διὰ τὴν ὁποίαν ἀνέφε- 
ρα προηγουμένως, ἀμέσως δίδεται τόπος εἷς τὸν διάβολον διὰ τὴν 
προσβολὴν καὶ ὅ νοῦς ἡμῶν γίνεται δεκτιχὸς τῆς πονηρᾶς σχέψεως, 
τὴν δποίαν ὑποβάλλει ὁ διάβολος. 

36. ᾿Αλλ᾽ οὔτε ἀκόμη καὶ τότε ὃ διάβολος δύναται κατ᾽ ἐξουσίαν 
νὰ κινήσῃ τοὺς λογισμοὺς ἡμῶν’ ἀλλοίμονον ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει 
εἷς ἡμᾶς, διότι δὲν ϑὰ μᾶς ἐλυπεῖτο, ἀλλὰ ϑὰ μᾶς ἐξηνάγκαξε νὰ ἔχω- 
μεν πάντοτε κατὰ νοῦν ὅλας τὰς κακὰς σκέψεις καὶ ἐννοίας καὶ δὲν θὰ 
μᾶς ἔπέτρεπε νὰ ἐννοήσωμεν τίποτε τὸ ᾿ἀγαϑόν. 

τς ΠῊ μόνη ἐξουσία, τὴν ὁποίαν ἔχει, εὑρίσχεται εἷς τὸ νὰ ἆ ὕποδει». 
(πνύῃ, ἁπλῶς καὶ ὑπὸ τὸ πρόσχημα ἀϑώας ἀφελείας, εἰς τὸν νοῦν ἡμῶν 
τὰ πονηρὰ πράγματα, διὰ νὰ δοχιμάζῃ πειράζων τὴν ἐσωτερικὴν ἡμῶν 
διάϑεσιν ποῦ ρέπει᾽ πρὸς τὴν ἰδικήν του ὑποβολὴν ἢ πρὸς τὴν ἐντο- 
λὴν τοῦ Κυρίου, ἐπειδὴ αἳ δύο αὐταὶ καταστάσεις (ἡ ὑποβολὴ τοῦ κα- 
κοῦ ὑπὸ τοῦ διαβόλου καὶ ἢ ἡ ἐντολὴ τοῦ Κυρίου) ἀντιμάχονται. πάντο- 
τε μεταξύ των. , 
91. Δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ ἡμεῖς ἀμέσως ἀνακινοῦμεν τοὺς λο- 
γισμοὺς ἡμῶν καὶ τὰς σχέψεις πρὸς τὸ ἀντικείμενον ποὺ μᾶς ὑπέδειξεν 
ὁ διάβολος, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως ἀναφέρεται εἰς πράγματα, ποὺ ἀγαπῶ- 
μεν, ὁπόταν μετ᾿ ἐμπαϑείας πλέον σχετιζόμεϑα καὶ ἐπικοινωνοῦμεν, 
κατὰ διάνοιαν, μὲ τὸ ὑποδειχϑὲν πρᾶγμα: ἐφ᾽ ὅσον πάλιν τὸ ὑπὸ τοῦ 
διαβόλου ὑποδεικνυόμενον ἀναφέρεται εἷς πράγματα, ποὺ μισοῦμεν, 
τότε οὐδ᾽ ἐπὶ στιγμὴν ἀνεχόμεθα τὴν ὑπόδειξιν, ἀλλὰ μάλιστα καὶ αὖ- 
τὴν ἀκόμη τὴν προσβολὴν μισοῦμεν: ἐὰν δὲ ἢ προσβολὴ ἐξακολουθῇ νὰ 
παραμένῃ εἷς τὴν διάνοιαν ἡμῶν, παρὰ τὴν ἀποστροφήν μας, διότι εἷ- 
ναι δυνατὸν νὰ συμβῇ τοῦτο, τότε αὐτὸ θὰ ὀφείλεται οὐχὶ εἲς τὴν τε- 
λευταίαν ψυχικὴν ἡμῶν διάϑεσιν, ἀλλ᾽ ἢ τοιαύτη προσβολὴ ϑὰ ἔχῃ ὁ- 
χυρωϑῆ εἰς παλαιὰν κατοχὴν τῆς ψυχῆς ὑπὸ παρομοίου λογισμοῦ. 


1) «Μὴ οὖν μεριμνήσετε λέγοντες τί φάγωμεν ἢ τί πίωμεν ἢ τί περιβαλώ: 
μεϑα» (Ματϑ σ᾽ 81). 

2) «Ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς ὑμῶν ἔστιν» (Λουκ. ιζ᾽ 21). «Ζητεῖτε δὲ 
πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ» (Ματϑ. ς’ 83). 
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28. Δι’ αὐτὸν δὲ ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ μισούμενος λογισμὸς 
παραμένει ἀκίνητος εἰς τὸ σημεῖον τῆς προσβολῆς, γωρὶς δυνατότητα 
προκοπῆς, ἁπλῆ σκέψις, ἐμποδιζομένη ἀπὸ τὴν ἀηδίαν, τὴν ὁποίαν 
τρέφει πρὸς αὐτὴν ἡ καρδία, νὰ ἀναπτυχϑῇ καὶ νὰ ἐξελιγϑῇ εἰς (ἐφά- 
µαρτον) σύμπλεγμα σχέψεων, εἰς πάθος. Καὶ τοῦτο, διότι ἡ ἁπλῆ καὶ 
φευγαλέα ἐντύπωσις, ἢ ὁποία προκαλεῖται ἀπὸ τὴν ἐμφάνισιν ἑνὸς λο- 
γισμοῦ, ὅταν μάλιστα μισηϑῇ ὑπὸ τοῦ ἀγρύπνος προσέχοντος τὸν ἕαυ- 
τόν του, εἶναι τοιαύτης φύσεως, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ σύρῃ κάτω 
τὸν νοῦν καὶ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς πάθος καὶ ἐφάμαρτον σύμπλεγμα σκέψε- 
Ων: εἷς αὐτὴν τὴν κατάπτωσιν μόνον ἢ ἡδυπάϑεια τῆς καρδίας δύνα- 
ται νὰ συντελέσῃ. 

99. Ὥστε ἐὰν ἡμεῖς ἀποφύγωμεν τελείως πᾶσαν ἡδυπάϑειαν, 
δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ μᾶς βλάψῃ οὔτε καὶ αὐτὴ ἀκόμη ἢ ἁπλόσχεπτος ἐμ- 
φάνισις εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν παλαιῶν παραστόσεων τοῦ νοὸς (ποὺ 
παραμένουν εἰς κατάστασιν ἐντυπώσεων, ὀφειλομένων εἷς ἀϑέλητον 
ἀνάμνησιν προηγουμένων κακῶν), ἂν καὶ ἢ τοιαύτη διακίνησις τῶν 
σκέψεων ἐν τῇ διανοίᾳ κατακρίνῃ τὴν συνείδησιν καθ΄ ὅσον ἀφορᾷ τὴν 
ἀσφάλειαν τῶν μελλόντων (ἀγαϑῶν) (). 

80. Μόλις ὅμως ὁ νοῦς ἀντιληφϑῇ τὴν ματαίαν ἀντιλογίαν ἐν 
ἑαυτῷ ἐκ τῆς ἀθελήτου ἐνϑυμήσεως προηγουμένης κακῆς σκέψεως ἢ 
πράξεως καὶ σπεύσῃ ἀμέσως νὰ ἐξομολογηϑῇ εἰς τὸν Θεὸν αὐτὴν τὴν 
παλαιὰν ἁμαρτίαν, πάραυτα ἐκμηδενίζεται καὶ αὐτὸς ὃ πειρασμός, καὶ 
ἀνακτᾷ πάλιν ὃ νοῖς τὴν δύναμιν νὰ παρατηρῇ τὴν καρδίαν, καί, διὰ 
τῆς προσευχῆς, ἀγρύπνως νὰ φρουρῇ αὐτὴν προσπιιϑῶν μάλιστα νὰ 
εἰσέλϑῃ εἰς τὸ βαθύτερα καὶ πλέον ἄδυτα σημεῖα αὐτῆς. 

91, Ἐκεῖ δὲν πνέουν ἄνεμοι τῶν πονηρῶν λογισμῶν ἐξωϑοῦν- 
τες μετὰ βιαιότητος ψυχὴν καὶ σῶμα εἰς τοὺς κρημνοὺς τῆς ἠδυπαθεί- 
ας, οὔτε διανοίγεταν καμμία πλατεῖα καὶ εὐρύχωρος ὁδὸς κατεστρω- 
μένη ἀπὸ λόγους καὶ σχήματα χοσμικῆς σοφίας, καὶ δελεάζουσα αὖ- 
τούς, ποὺ τὴν ἀχολουϑοῦν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι συνετοὶ καὶ προσεχτι- 
κοί’ διότι τὰ καθαρὰ καὶ βαθύτερα ταμιεῖα τῆς ψυχῆς καὶ ὃ (ἐν αὐτοῖς) 
οἶκος τοῦ Χριστοῦ, ἐντὸς τοῦ ὁποίου, χάριν ἡμῶν, εἰσῆλθε διὰ τοῦ ᾱ- 
γίου Βαπτίσματος ὁ Χριστός, ὥς πρόδρομος (τῆς σωτηρίας ἡμῶν), δέ- 
χονται µέσα μόνον γυμνὸν νοῦν, ποὺ δὲν φέρει μαζί του τίποτε ἀπὸ τὰ 
στοιχεῖα τοῦ αἰῶνος τούτου, εἴτε εὔλογον εἴτε ἄλογον, ἐχτὸς ἀπὸ τὰ 
τρία λαμπρὰ μόνον, ποὺ ἀναφέρει ὃ ᾿Απόστολος' πίστιν, ἐλπίδα καὶ 
ἀγάπην᾽ «Νυνὶ δὲ μένει πίατις, ἐλπίς, ἀγάπη, τὰ τρία ταῦτα! μείζων 
δὲ τούτων ἢ ἀγάπη» (Α΄ Κορ. ιγ΄ 18). 

82. Εἶναι λοιπὸν δυνατὸν ἕνας ὁ ὁποῖος εἶναι φίλος τῆς ἁλη- 


1) Ἡ συνείδησις, δηλαδή, ἐλέγχεται ἔκ τῶν τοιούτων σκέψεων καὶ τῆς πα: 
θουσίας παλαιῶν ἐντυπώσεων καὶ φοβεῖται μήπως αὗται, ἐξελισσόμεναι εἷς ἐπί- 
μονα πάθη, ἀποσπάσουν τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὰ μέλλοντα. 
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ϑείας καὶ ἐπιϑυμεῖ νὰ ἁγιάζῃ (καὶ νὰ ἐπαναπαύῃ) τὴν καρδίαν του, 
νὰ μὴ ἐνοχλῆται ἀπὸ τὴν ἀνάμνησιν τῶν προτέρων κακῶν (καὶ νὰ μὴ 
ἐξωθῆται εἰς ἀπρεπεῖς λογισμούς), ἀλλὰ νὰ ἐπαγρυπνῇ ἐπὶ τῶν κινή- 
σεων τῆς καρδίας, νὰ προσέχῃ, νὰ ἐπιδιώχῃ περισσοτέρον ἐπαγρύπνη- 
σιν εἷς τὰς κινήσεις αὐτῆς καὶ νὰ προσεγγίζῃ τὸν Θεόν, διὰ νὰ μὴ δο- 
κιμάζῃ ἀποστροφὴν καὶ βδελυγμίαν ἐκ τῶν κόπων, ποὺ καταβάλλει, 
προκειμένου νὰ ἐπιτύχῃ περισσοτέραν ἔντασιν προσοχῆς καὶ νὰ παρα- 
μένῃ (διαρκῶς εἰς τὴν κατάστασιν τῆς πνευματικῆς περισυλλογῆς)' διό- 
τι ὁ μετὰ προσοχῆς ἐλέγχων τὰς κινήσεις τῆς καρδίας δὲν δύναται νὰ 
μὴ δοχιµάζῃ πόνον εἰς τὴν καρδίαν του, ὅταν χαθημερινῶς ἀναστρέ- 
φῇ μέσα εἰς τὴν σχέψιν του ἀναμνήσεις ὑπερηφάνων ἐπιδείξεων καὶ 
σαρχικῶν ἀπολαύσεων, αἱ ὁποῖαι ὑποβάλλονται εἷς αὐτὸν ὄχι μόνον 
ἐκ τῶν ἔξω, ἀλλὰ καὶ ἐσωτερικῶς, ὣς ἐνθυμήσεις, εἰς τὴν ψυχήν του, μὲ 
τὰς ὁποίας πολλὰς φορὰς ὄχι μόνον διὰ τῆς σκέψεως, ἀλλὰ καὶ ἐμπρά- 
χτως συνανεστράφη. 
Ἐρώτησις 


(08) Διατὶ λοιπὸν ἐγώ, ποὺ ἔχω βαπτισθῆ εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Κυ- 
ρίου, καὶ παρακαλῶ τὸν Θεὸν καὶ ἐπιζητῶ τὴν Χάριν Του, καὶ ϑέλω, 
μὲ ὅλην µου τὴν ϑέλησιν, νὰ ῥυσθῶ καὶ νὰ ἀπαλλαγῶ ἀπὸ τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς, δὲν δύναμαι; Καθ” ὅσον μόλιστα ὁ Κύριος ὑπεσχέθη 
ρητῶς, ὥς ἀναφέρεται οἷς τὰ ἅγια Εὐαγγέλνα, ὅτι δὰ βοηθήσῃ ἐκεί- 
γους ποὺ ἡμέραν καὶ γύχτα βοοῦν πρὸς Αὐτὸν ἐπικαλούμενοι τὸ ἔλεος 


Του (). 


Ἀπόκρισις 


84. Ὁ Κύριος λέγει, ὅτι θὰ βοηϑήσῃ ὄχι ἐκείνους, ποὺ μὲ τὴν 
ϑέλησίν των παραμένουν εἰς τὰς ἥδυπαϑείας, ἀλλὰ αὐτούς, ποὺ πο- 
λεμοῦνται ἀπὸ μόνας τὰς ἀϑελήτους ἀναμνήσεις τῶν προτέρων τῶν 
κακῶν' δι᾽ αὐτὸ καὶ εἰς αὐτοὺς μέν, τοὺς πολεμουμένους δηλαδὴ ἀπὸ 
μόνας τὰς ἀϑελήτους ἀναμνήσεις τῶν προτέρων των κακῶν, ὑπεσχέϑη 
νὰ τοὺς ὑπερασπίσῃ, ὥς ἀδικουμένους ὑπὸ ἐχϑρῶν: ἐνῷ, ἀντιθέτως, 
ἐκείνους, ποὺ παραμένουν εἰς τὰς ἡδυπαϑείας, ἐπειδὴ ἀποκρούουν τὴν 
ἐντολήν Του, τοὺς κατηγορεῖ λέγων’ «Οὐ πᾶς ὃ λέγων μοι, Κύριε, Κύ- 
ριε, εἰσελεύσεται εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἀλλ᾽ ὃ ποιῶν τὸ ϑέ- 
λημα τοῦ [Ιατρός µου τοῦ ἐν οὐρανοῖς» (Ματϑ. ζ΄ 21)' ἐν συνεχείᾳ δὲ 
αὐτοὺς τοὺς παρομοιάζοι μὲ ἀπερίσκεπτον ἄνϑρωπον, ποὺ ἔκτισε τὴν 
οἰκίαν του ἐπάνω εἷς τὴν ἄμμον τῶν ἰδίων του ϑελημάτων. (αὖτ, 36). 

85. Μάϑε λοιπὸν ἐπακριβῶς, ὦ ἄνθρωπε, ὅτι ὅ Κύριος ἐπιβλέ- 
πει τὰς καρδίας ὅλων τῶν ἀνϑρώπων: καὶ ἐκείνους μὲν ποὺ μισοῦν ᾱ- 
μέσως τὴν πρώτην σκέψιν, ποὺ τοὺς ἐμπνέουν αἱ πονηραὶ ἐνϑυμήσεις, 


()«ο δὲ Θεὸς οὗ μὴ ποιήσῃ τὴν ἐκδίκησιν τῶν ἐκλεκτῶν αὐτοῦ τῶν βο- 
όντων πρὸς αὐτὸν ἡμέρας καὶ νυκτός»: (Λουκ. η΄ 1). 
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τοὺς περιβάλλει, χωρὶς ἀναβολήν, μὲ τὴν προστασίαν Του, ἐκδικούμε- 
νος τοὺς νοερούς των ἐχϑροὺς (τοὺς λογισμούς), ὅπως ὑπεσχέϑη, καὶ 
δὲν ἀφήνει νὰ παναστατήσῃ τὸ σμῆνος πολλῶν φιληδόνων καὶ ἔφα- 
μάρτων σκέψεων, διὰ νὰ μολύνῃ τὸν νοῦν καὶ τὴν συνείδησίν των. 

56. Τοὺς ἄλλους πάλιν, ποὺ δὲν ἐγκαταλείπουν ἀμέσως, μὲ πί- 
στιν καὶ ἐλπίδα πρὸς τὸν Θεόν, τοὺς πρώτους ὑπόπτους ψιϑύρους καὶ 
τὰς πρώτας ἀμφιβόλους ἐμπνεύσεις, ἀλλά, ὑπὸ τὸ πρόσχημα δῆϑεν τῆς 
ἐξακριβώσεως καὶ δοκιμασίας τῶν σκέψεων καὶ λογισμῶν, ἀποχλίνον- 
τας πρὸς μίαν συγκεκαλυμμένην ἠδυπάθεναν, ἐγκαταλείπει ὁ Θεὸς ὡς 
ἀπίστους καὶ ὡς φρονοῦντας ἐσφαλμένως, ὅτι ἠμποροῦν μόνοι τών νὰ 
αὐτοβοηϑηϑῶσι, τοὺς ἐγκαταλείπει, λέγω, νὰ κτυπηθοῦν ἀπὸ τοὺς ᾱ- 
κολουϑοῦντας λογισμούς: ἀὐτοὺς δὲ τοὺς ἀκολουϑοῦντας καὶ ἔπερχο- 
μένους λογισμοὺς ὃ Θεὸς δὲν ἐξαφανίξει σκοπίμως, ἐπειδὴ βλέπει, ὅτι 
ἀγαπῶμεν τὴν προσβολήν τών καὶ δὲν σπεύδομεν νὰ τὴν μισήσωμεν 
ἀπὸ τὴν πρώτην ἐμφάνιδιν, ᾿Εὰν δὲ κανεὶς ἄμφιβάλλῃ εἰς τὰ λεγόμενά 
µου, ἃς δοκιμάσῃ ἐμπράχτως νὰ διαπιστώσῃ τὴν ἀλήδειαν. 

81. Νὰ μὴ ἀδιαφορήσῃς ποτέ, ἀπὸ ἀμέλειαν, διὰ τοὺς λογισμούς, 
διότι οὐδεμία σκέψις σου διαφεύγει τὴν προσοχὴν τοῦ Θεοῦ. Ὃ ἐχ- 
ϑρὸς τοῦ πνευματικοῦ νόμου γνωρίζει πολὺ καλῶς τὸ δίκαιον καὶ ἐπι- 
ζητεῖ μόνον τὴν συγκατάϑεσιν τοῦ νοὸς τοῦ ἀνϑρώπου: διότι τοιουτο- 
τρόπως ἐνεργῶν ἢ ϑὰ τὸν καταστήσῃ ὑπεύϑυνον καὶ ϑὰ τὸν κάμῃ νὰ 
πονέσῃ διὰ τῶν κόπων τῆς µετανοίας, ἤ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν μετανοεῖ, ϑὰ 
τὸν χάμῃ νὰ πονέσῃ ἐπιφέρων κατ᾽ αὐτοῦ ἀθέλητα κτυπήματα. Κάπο- 
τε μάλιστα εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ἐμπνεύσῃ εἰς τὸν ἄνϑρωπον πνεῦμα 
γογγυσμοῦ καὶ ἀντιδράσεως κατὰ τῶν ἀϑελήτων αὐτῶν ἐπιφορῶν, ὥ- 
στε καὶ κατὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν νὰ πολλαπλασιάσῃ τὸν πόνον καὶ τὴν 
ὀδύνην, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴν ἔξοδον τοῦ ἀνϑρώπου ἐκ τοῦ κόσμου τού- 
του νὰ τὸν ἀποδείξῃ ἄπιστον διὰ τὴν ἀνυπομονησίαν του (!). 

838. Ὅπως ἀκριβῶς ὁ Θεὸς προσφέρει εἰς ἕκαστον ἄνϑρωπον 
αὐτὸ ποὺ ἁρμόζει εἷς τὴν φύσιν του, τοιουτοτρόπως ἐνεργεῖ καὶ εἷς 
τοὺς ἀνϑρωπίνους λογισμούς, εἴτε ϑέλομεν, εἴτε δὲν ϑέλομεν. "Όταν 
ἁμαρτήσῃς, νὰ μὴ κατηγορῇς τὴν πρᾶξιν, ἀλλὰ τὴν σκέψιν’ διότι, ἐὰν 
ὁ νοῦς δὲν προέτρεχε, δὲν θὰ ἦτο δυνατὸν νὰ ἀκολουθήσῃ τὸ σῶ- 
μα). Κάϑε σκέψις ἔχει μέτρον καὶ ξύγι, διὰ νὰ ἐκτιμηϑῇ ἀναλόγως’ 


1) Ἡ ἀναπτυσσομένη ἐδῶ ϑέσις εἶναι ἢ ἑξῆς: «Ὁ ἐχθρὸς τοῦ πνευματικοῦ 
νόμου», ὃ διάβολος, δὲν παραβιάζει τὸ αὐτεξούσιον. ᾿Ενεργεῖ κατὰ τοῦ ἀνϑρώ: 
ποῦ, ὅταν ἐλευϑέρως συγκατατεϑῇ ὁ ἄνϑρωπος, ᾿Εν συνεχειᾷ βασανίζει τὸν ἄν- 
ϑρωώπον, ἐφ᾽ ὅσον οὗτος δὲν ὑποβάλλεται εἷς τοὺς κόπους τῆς μετανοίας, μὲ ἆϑέ- 
λητα κτυπήματα (ἀσϑενείας κ.λ.π͵). Διὰ νὰ πολλαπλασιάσῃ δὲ τὸν ἐκ τούτων πό- 
γον, τοῦ ἐμπνέει σκέψεις γογγυσμοῦ, ὥστε, εἷς τὸ τέλος, νὰ χάσῃ καὶ τὴν ψυχήν 
του ἀπὸ τὴν ἀνυπομονησίαν. ᾽ 

2) Πολὺ ὀρθῶς τὸ αἴτιον τῆς ἁμαρτίας τοποϑετεῖται εἰς τὴν χίνησιν τοῦ 
νοὸς καὶ οὐχὶ εἰς τὰς ἐξ ἀντικειμένου ὑλικὰς συνϑήκας. Πρῶτον θὰ σκεφϑῶ τὴν 
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διότι εἶναι δυνατὸν τὸ ἴδιον πρᾶγμα νὰ τὸ σκεφθῇ κανεὶς ἢ μὲ ἐμπά- 
ϑειαν ἢ μὲ ἁπλότητα, 

89. Ὅταν βγάλωμεν ἀπὸ τὴν διάνοιαν' ἡμῶν πᾶσαν ϑεληματι- 
κὴν κακίαν, τότε ϑὰ εἶναι δυνατὸν νὰ πολεμήσωμεν ἐναντίον τῶν πα- 
ϑῶν, ποὺ καταλαμβάνουν ἡμᾶς ἀπὸ πρόληψιν. 

40. Πρόληψις δὲ εἶναι ἡ ἀϑέλητος ἐνθύμησις τῶν προηγουμέ- 
γων κακῶν, ποὺ ἐπετελέσαμεν. Αὐτὴ ἣ πρόληψις ἀπὸ μὲν ιὸν άγωνν- 
στὴν ἐμποδίζεται νὰ ἀποβῇ εἰς πάϑος' ἀπὸ δὲ τὸν νικητὴν ἀνατρέπε- 
ται καὶ ὡς ἁπλῆ προσβολὴ ἀκόμη. 

Προσβολὴ εἶναι μία κίνησις τῆς καρδίας ἀκαϑορίστου μορ- 
φῆς, ἕνας ἀβέβαιος ὑπαννιγμὸς τῆς καρδίας: αὐτὴν τὴν προσβολὴν εἷ- 
γαν δυνατὸν ἐκ τῶν προτέρων νὰ καταλάβουν οἱ ἔμπειροι καὶ νὰ τὴν 
ἐκμηδενίσουν (ὅπως ἀκριβῶς οἱ στρατιῶται ἐλέγχουν μίαν στενὴν διά- 
βασιν καὶ ἐμποδίζουν νὰ περάσουν ἀπ᾽ ἐκεῖ ὕποπτα ἢ ἐχϑρικὰ πρόσω- 
πα). “Όπου οἵ, λογισμοὶ ἐμφανίξουν εἰς τὴν ψυχὴν νοερὰς εἰκόνας, ἐκεῖ 
συνέβη πλέον συγκατάθεσις τοῦ νοὸς πρὸς τοὺς λογισμούς, διότι ἢ 
προσβολή, ὅταν δὲν γίνεται αἰτία ἁμαρτωλῶν σκέψεων ἢ πράξεων (καὶ 
αὐτὸ πρέπει νὰ τὸ ϑέλῃ ὃ ἄνϑρωπος), παραμένει μία ἀκαϑόριστος κί- 
γησις τῆς καρδίας, χωρὶς συγκεκριμένην μορφήν. 

Ὁ ἄνθρωπος ποὺ διαφεύγει ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς µαταιόφρονας λο- 
γισμούς, εἶναι ὅπως ὁ δαυλὸς τὸν ὁποῖον ἀπομαχρύνουν ἀπὸ τὴν φῶ- 
τιὰ διὰ νὰ μὴ καῇ, ἐνῷ ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἀποσπᾶται ἀπὸ αὐτὰς τὰς σκέ- 
ψεις, ὁμοιάζει μὲ τὸ ξύλον ποὺ μένει εἰς τὴν φωτιὰν καὶ καίεται. 

49. Νὰ μὴ λέγῃς, ὅτι δὲν ϑέλω καὶ ὅμως ἔρχεται εἰς ἐμέ' πάν- 
τως καὶ ἂν ἀκόμη δὲν ἀγαπᾷς τὰς ὀνοχλητικὰς αὐτὰς σκέψεις, τοὺς κα- 
κοὺς λογισμούς, ἀγαπᾷς ὅμως ὁπωσδήποτε τὰς αἰτίας ἢ τὸ ἀντικείμε- 
νον, ποὺ ἐγέννησαν τὰς σχέψεις αὐτάς. 

Ἐκεῖνος ποὺ παρασύρεται ἀπὸ τοὺς λογισμούς, τυφλώνεται ἀπὸ 
αὐτούς, ὥστε ἀντιλαμβάνεται μὲν τὴν ἐνέργεναν τῶν λογισμῶν, δὲν δύ- 


ναται ὅμως πλέον νὰ ἴδῃ τὰς αἰτίας, ποὺ τοὺς προκαλοῦν. .. 
/ Ὅταν ὃ νοῦς ἀποσπασϑῇ ἀπὸ τὰς σωματικὰς φροντίδας καὶ) 


εὐρεϑῇ ἔξω τοῦ κύκλου αὐτῶν, τότε βλέπει, ἀναλόγως τοῦ μέτρου τῆς 
ἁπομακρύνσεώς του ἐκ τῶν σωματικῶν μεριμνῶν, τὰς πανούργους πα;’ 
δε τῶν ξχθοῶηε[----τ-----ππτ-π--πτ--ΞΓεΓΓεεεκπεε 
14. Ὑπάρχει κακία, ἡ ὁποία κατέχει τὴν καρδίαν, λόγῳ μαχρο- 
χρονίου ἐπεγεργείας της ἐπὶ τοῦ νοός' καὶ ὑπάρχει κακία, ἡ ὁποία διὰ 
τῶν λογισμῶν πολεμεῖ, ἐξ ἀφορμῆς τῶν καθημερινῶν πραγμάτων (Π. 


κλοπήν, καὶ μετὰ θὰ κλέψω. 'Ἡ κλοπή, ὡς σκέψις, εἶναι ἢ αἰτία τῆς ἁμαρτίας 
καὶ οὐχὶ ἡ κλοπὴ ὥς πρᾶξις. 

1) Εξ αὐτῶν ἢ πλέον ἐπικίνδυνος εἶναι ἢ χρονίσασα χαχία, διότι κατέστη 
συνήθεια καὶ δυσαπόβλητος ἕξις: ἣ δευτέρα κακία, ἐντελῶς συμπτωματιχή, ἀντι- 
πολεμεῖται διὰ τῆς ἐπιτυχοῦς ἀποκρούσεως τῶν λογισμῶν. 


| 
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Ἐὰν πλέον δὲν ἐκτελῶμεν τὰ ϑελήματα τῆς σαρκός, ὅπως μᾶδ 
συμβουλεύει Ἁγία Γοαφή()), εὐκόλως τότε, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυ- 
οίου, ϑὰ σταματήσουν σιγὰ---σιγὰ καὶ ἀἵ ἐνέργειαι ὅλων τῶν κακῶν, 
ποὺ προὔπάρχουν εἰς τὴν ψυχήν µας. ! 

δ 456. "Ὅπως ἀκριβῶς τὸ μικρὸν μοσχάρι, ἀναζητοῦν τρυφερὸν χόρ- 
τον διὰ νὰ βοσκήσῃ, ἀπεμαχρύνϑη ἀπὸ τὸ κοπάδι καὶ φθάνει, χωρὶς 
νὰ τὸ ἀντιληφϑῇ, εἰς ἀπόκρημνον καὶ ἐπικίνδυνον τόπον, τὸ ἴδιον πα- 
ϑαίνει καὶ ἡ ψυχή, ἢ ὁποία, ὀλίγον κατ᾿ ὀλίγον, δελεάζεται ἀπὸ τοὺς 
ἐπιβλαβεῖς λογισμούς. 

"Ὅταν ὃ νοῦς ἀνδρειωθῇ, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου, καὶ 
ἀποσπάσῃ τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὴν καταϑλιπτικὴν καὶ ἀϑέλητον ἐνϑύμη- 
σιν προηγουμένων κακῶν, ποὺ συνϑέτουν πλέον μίαν ἐνοχλητικὴν καὶ 
κουραστικὴν καϑημερινότητα, τότε ἡ καρδία ταλαιπωρεῖται ἀπὸ τὸ 
πάθος καὶ ἀπὸ τὸν νοῦν, οἳ ὁποῖοι ὥς σκληροὶ δήμιοι τὴν τραβοῦν ἀπ᾿ 
ἐδῶ καὶ ἀπ᾽ ἐκεῖ (). 

41. Τῶν λογισμῶν, ποὺ χωρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, μᾶς ἐνοχλοῦν, ᾱ- 
γαπῶμεν τὰς γενεσιουργοὺς αἰτίας, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐπέρχονται εἰς τὴν 
σχέψιν μας ()' τῶν δὲ λογισμῶν, ποὺ μὲ τὴν ϑέλησίν µας ἐμφανίζονται 
εἰς τὸν νοῦν ἡμῶν, ἀσφαλῶς ἀγαπῶμεν καὶ αὐτὸ χαϑ᾽ ἑαυτὰ τὰ πρά- 
Ύματα, ποὺ μᾶς ὑποβάλλουν (). 

Ἐὰν κάθε ἀϑέλητον συμβὰν ἔχῃ τὴν αἰτίαν τῆς ὑποστάσεώς του 
εἷς τὰ κατὰ ϑέλησιν, τότε, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, κανεὶς δὲν εἷ- 
γαι τόσον ἐπικίνδυνος ἐχϑρὸς τοῦ ἀνϑρώπου, ὅδον ὁ ἴδιος ὁ ἑαυτός 
του, ὅστις θεληματικῶς μὲν σχηματίζει καὶ δέχεται τὸν λογισμόν, χω- 
οἷς τὴν ϑέλησίν του ὅμως παρασύρεται ἀπὸ αὐτόν. 

48. Τρεῖς εἶναι αἱ νοεραὶ καταστάσεις εἰς τὰς ὁποίας ὃ γοῦς δύ- 
ναται νὰ εἰσέλϑῃ, μεταβαλλόμενος ἑκάστοτε κατὰ τὸ περιεχόμενόν του 
εἰς ἐνγοίας' ἣ κατὰ φύσιν, ἦ ὑπὲρ φύσιν καὶ ἡ παρὰ φύσιν. Ὅταν ἔλ- 
δῃ εἰς τὴν κατὰ φύσιν, εὑρίσκει τὸν ἑαυτόν του αἴτιον τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν, ἐξομολογεῖται εἰς τὸν Θεὸν τὰς ἁμαρτίας καὶ γνωρίζει ἐπα- 
κριβῶς τὰς αἰτίας τῶν παθῶν' ὅταν μετατοπισϑῇ εἰς τὴν παρὰ φύσιν 
κατάστασιν, τότε λησμονεῖ τὴν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ καὶ φιλονικεῖ μὲ 
τοὺς ἀνϑρώπους, διότι δῆϑεν τὸν ἀδικοῦν' ὅταν, τέλος, ἀνυψωϑῇ εἰς 
τὴν ὑπὲρ φύσιν κατάστασιν, τότε συναντᾷ τοὺς καρποὺς τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος, τοὺς ὁποίους ἀπηρίϑμησεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, δηλαδὴ 


4) «Ἐν οἷς καὶ ἡμεῖς πάντες ἀνεστράφημέν ποτε ἐν ταῖς ἐπιϑυμίαις τῆς σαρ- 
κὸς ἡμῶν, ποιοῦντες τὰ ϑελήματα τῆς σαρκὸς καὶ τῶν διανοιῶν....» (Ἔφεσ. β΄ 9). 

9) Ἡ καρδία δηλαδὴ ἕλκεται ἐκ δύο ἀντιϑέτων δυνάμεων᾽ τοῦ γικητοῦ 
νοῦ, πρὸς τὰ ἄνω, καὶ τοῦ νικηϑέντος πάθους πρὸς τὰ κάτω. 

8) Οἵ ἀϑέλητοι λογισμοὶ πιϑανὸν νὰ ὀφείλωνται εἷς προσφιλεῖς ἀφορμάς᾽ 
π.χ. ἣ ἀγάπη µου πρὸς τὴν δημοσιότητα γενιᾷ ἐν ἐμοὶ λογισμοὺς κενοδοξίας. 

4) Οἱ κατὰ ϑέλησιν λογισμοὶ ἐπισυμβαίνουν, διότι ἀγαπῶ τὸ ὕπ᾽ αὐτῶν ὕπο- 
δεικνυόμενογ, ὥς λ.χ. ἣ εὐχάριστος καὶ φιλήδονος ἐνασχόλησις περί τι πρόσωπον. 
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᾽αγάπην, χαράν, εἰρήνην, μαχροϑυμίαν, χρηστότητα, ἀγαϑωσύνην, πί- 
στιν; πραότητα, ἐγκράτειαν (1). 

49. Ὁ ἄνϑρωπος, ὁ ὁποῖος ἔφϑασεν εἷς τὴν ὑπὲρ φύσιν κατά- 
στασιν, γνωρίζει καλῶς, ὅτι ἐὰν προτιμήσῃ τὰς μερίμνας τοῦ σώματος, 
δὲν ϑὰ εἶναι δυνατὸν νὰ παραμείνῃ εἰς τὴν ὑπὲρ φύσιν κατάστασιν. 
Επίσης ὁ νοῦς γνωρίζει, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐκπέσῃ ἀπὸ ἐκείνην τὴν ὑπὲρ 
φύσιν κατάστασιν, πλησιάζει τὴν ἐπικίνδυνον περιοχὴν καὶ τέλος πί- 
πτει εἰς αὐτὴν ταύτην τὴν ἁμαρτίαν, καὶ εἰς τὰς φοβερὰς συνεπείας, 
ποὺ ἀκολουϑοῦν τὴν ἁμαρτίαν, ἂν ὄχι ἀμέσως, πάντως εἰς κατάλλη- 
λον εὐκαιρίαν, ὅπως γνωρίζει ἡ ἀλάνϑαστος δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ. 

50. Καὶ ὅταν ἀκόμη, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, ἐνοχλούμεϑα ἀπὸ 
πονηροὺς λογισμούς, κανένα ἄλλον ἂς μὴ ϑεωροῦμεν ὡς αἴτιον’ διό- 
τι ρίζαι τῶν λογισμῶν εἶναι αἱ φανεραὶ κακίαι, τὰς ὁποίας διαπράτ- 
τοµεν ἑκάστοτε διὰ τῶν χειρῶν, τῶν ποδῶν, τοῦ στόματος κ.λ.π. Δὲν 
εἶναι ποτὲ δυνατὸν ἕνας ἄνδρωπος νὰ -ἐνοχλῆται ι κατὰ διάνοιαν ἆπὸ 
-- πεῖς, δὲ ἐὰν δὲν ἀγαπᾷ τὰς αἰτίας ποὺ τὸ προκαλοῦν. Ἡ 

Ἐκεῖνος, ἐπὶ παραδείγματι, ποὺ κατεφρόνησε τὴν. αἰσχύνην, 
εἶναι να. νὰ ἐπιδιώκῃ τὴν χενοδοξίαν; ἢ ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὴν 
ἐξουϑένωσιν, τὸν ἐξευτελισμὸν τοῦ ἑαυτοῦ του, εἶναι δυνατὸν νὰ ἐνο- 
χληϑῇ, ὅταν δὲν τὸν τιμοῦν οἳ ἄνϑρωποι; Ποῖος, ὅταν ἔχῃ «καρδίαν 
συντετριμμένην καὶ τεταπεννωμένην» (, εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ συγχι- 
νηθῇ ἀπὸ σαρκικὴν ἡδονήν; Ἤ, τέλος, ποῖος τρέφων ἀπόλυτον καὶ εἷ- 
λικρινῆ πίστιν εἰς τὸν Χριστόν, φροντίζει διὰ τὰ πρόσχαιρα καὶ φιλο- 
νικεῖ μὲ τοὺς συνανθρώπους του δι᾽ αὐτά; 

59. "Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἐνϑυμῆται τὰς παλαιὰς ἐξωμολογημένας 
ἁμαρτίας του ἁπλῶς μόνον καὶ ἄνευ τοῦ στοιχείου τῆς μετανοίας, με- 
τριάζει ἐν ἑαυτῷ τὴν ἐλπίδα τῆς σωτηρίας του’ ὅταν ὅμως, ἀντὶ νὰ αἷ- 
σϑάνεται λύπην δι᾽ αὐτάς, τοὐναντίον ζωογονήσῃ τὴν ἐνϑύμησυν τῶν 
παλαιῶν αὐτῶν ἁμαρτιῶν διὰ τῶν ἀναλόγων εἰκόνων καὶ παραστάσε- 
ὧν, τότε ἐναποθέτει πάλιν εἰς τὴν ψυχήν του τὸν παλαιὸν μολυ- 
σμόν 0]. "Όταν ὃ νοῦς ἀρνηϑῇ τὸν ἑαυτόν του καὶ παύσῃ νὰ ἐνθυμῆ- 
ται τὸ ἐφάμαρτον παρελϑόν, διατηρεῖ δὲ τὴν ἁπλῆν μόνον καὶ ὡραίαν 
ἐλπίδα τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς του, χάρις εἰς τὴν μετάνοιαν καὶ τὴν 


4) «Ὁ δὲ καρπὸς τοῦ Πνεύματός ἔστιν ἀγέπη, χαρά, εἰρήνη, μαχροϑυμία, 
χρηστότης, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πραότης, ἐγκράτεια κατὰ τῶν τοιούτων οὐκ ἔστι 
νόμος» (Γαλατ. ε’ 22 -- 25). 

ϐ) «Καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὃ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει» 
(Ψαλμ. ν΄ 19). 

ϐ) 'Ἡ ἁπλῆ ἀνάμνησις τῆς ἁμαρτίας εἶναι ἐφάμαρτος, ἐφ᾽ ὅσον αὕτη ἔχει 
ξξομολογηϑῆ, διαφέρει ὅμως ἀπὸ τὴν ἀναπαράστασιν᾽ εἷς τὴν πρώτην περίπτωσιν 
ἐνυπάρχει τὸ στοιχεῖον τῆς δυσπιστίας διὰ τὴν ἄφεσιν τοῦ ἁμαρτήματος η, ὁ κίγ- 
δυνος ἀναζωπυρώσεως τοῦ πάδους, εἷς τὴν δευτέραν περίπτωσιν ὑπάρχει τὸ στοι- 
χεῖον τοῦ ἡδονισμοῦ ἢ τοὐλάχιστον τῆς φιληδόνου διαϑέσεως τῆς ψυχῆς. 
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ἐξομολόγησιν, τὴν ὁποίαν ἔχει ἤδη κάμει, τότε ὁ ἐχϑρὸς τοῦ ἀνϑρώπου 
(5 διάβολος) ὑπὸ τὴν πρόφασιν, δῆϑεν, ἐπαναλήψεως τῆς ἐξομολογήσε- 
ως, ἐπαναφέρει πάλιν εἰς αὐτὸν τὰς εἰκόνας τῶν περασμένων ἁμαρτιῶν, 
διὰ νὰ ξαναζωντανεύσῃ ἔχ νέου τὰ λησμονηϑέντα καὶ συγχωρηϑέντα, 
μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, πάϑη καὶ τοιουτοτρόπως, χωρὶς νὰ καταστῇ 
ἀντιληπτὸς ὃ σκοπός του, νὰ ἀδικήσῃ τὸν ἄνϑρωπον. 

59. Διότι τότε ὃ νοῦς, ἔστω καὶ ἂν εἶναι λαμπρὸς καὶ μισῇ τὰ 
πάθη, κατ᾽ ἀνάγχην θὰ σκοτισϑῇ καὶ θὰ ταραχϑῇ ἐξ ἀφορμῆς τῶν ὅ- 
σων ἔχει διαπράξει κατὰ τὸ παρελϑόν' ἂν πάλιν εἶναι ἀκόμη συννε- 
φιασμένος καὶ αἰσϑάνεται μίαν ἀσϑενῆ ἀγάπην πρὸς τὴν ἡδονήν, ὁ- 
πωσδήποτε ϑὰ ἐπιταχύνῃ τὴν πρὸς τὸ κακὸν ροπὴν καὶ ϑὰ δεχϑῇ μὲ 
ἐμπάϑειαν τὰς προσβολάς. Καὶ εἰς τὰς δύο πάντως περιπτώσεις ἢ τοι- 
αύτη ἐνθύμησις καὶ ἐξομολόγησις(!) παρέχει μίαν ἀφορμὴν ἀσκόπου 
καὶ ἐπικινδύνου ἀνακινήσεως, ἐν τῇ διανοίᾳ, τῶν προγενεστέρων κακῶν, 

δ4. Ἐὰν ϑέλῃς νὰ προσφέρῃς εἰλικρινῆ καὶ ἀκατηγόρητον ἔξο- 
μολόγησιν εἷς τὸν Θεόν, νὰ μὴ ἐνϑυμῆσαι τὸ εἶδος καὶ τὴν μορφὴν 
τῶν διαφόρων παρεκτροπῶν σου, ἀλλὰ μὲ γενναιότητα νὰ ὑπομένῃς 
τὰς συνεπείας τῶν παρεκτροπῶν αὐτῶν᾽ διότι ἐξ αἰτίας αὐτῶν τῶν πα- 
ρεκτροπῶν, ποὺ ἐγένοντο ὑφ᾽ ἡμῶν κατὰ τὸ παρελϑόν, ἐπέρχονται εἰς 
ἡμᾶς διάφορα ἀνιαρὰ καὶ ἀνεπυϑύμητα περιστατικά, προσφέροντα ἐκεῖ- 
γο ποὺ ἁρμόζει διὰ τὴν ϑεραπείαν καὶ τιμωρίαν παντὸς πλημμελήματος. 

55. ᾿Εχεῖνος ποὺ προσπαϑεῖ νὰ προσέχῃ τὰς κινήσεις τῆς καρ- 
δίας του καὶ νὰ τὴν ἐπιτηρῇ, χωρὶς νὰ ϑέλῃ νὰ δοχιμάζῃ συγχρόνως 
κακουχίαν καὶ περιφρόνησιν, ἀσφαλῶς αὐτὸς πλανᾶται κατὰ νοῦν καὶ 
πίπτει εἰς πειρασμὸν καὶ εἰς τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου’ δὲν εἶναι πο- 
τὲ δυνατὸν νὰ γιχήσῃ κανείς, ὅταν πολεμᾷ μονομερῶς ἢ τοὺς κακοὺς 


1) Ἡ ξξομολόγησις τῶν πεπραγμένων ἁμαρτημάτων εἶναι ἀπαραίτητος διὰ 
τὴν παροχὴν τῆς ἀφέσεως. Η ἐξομολόγησις ὅμως ἑκάστου ἁμαρτήματος πρέπει 
γὰ γίνεται ἐφ᾽ ἅπαξ ἐνώπιον πνευματικοῦ Πατρός, μετὰ τῆς δεούσης συντριβῆς 
καὶ κατανύξεως. Ὁ ἐξομολογούμενος, ὅταν καϑυρῶς καὶ ἐν μετανοίᾳ ἐξομολογεῖ- 
ται, λαμβάνει εὐϑὺς τὴν συγχώρησιν παρὰ τοῦ Θεοῦ. ᾿Επανάληψις ἐξομολογήσεως 
τοῦ ἰδίου ἁμαρτήματος σημαίνει δυσπιστίαν ἢ καὶ τελείαν ἀπιστίαν, ἐπὶ τὴν πα- 
ροχὴν τῆς ἀφέσεως. Διὰ τοῦτο, ἀλλὰ καὶ διὰ τὴν ἀπαλλαγὴν τοῦ νοὸς ἀπὸ τὴν χα- 
τάθλιψιν, τὴν δποίαν προξενεῖ εἷς αὐτὸν ἣ μνήμη τῶν διαπραχϑέντων ἅμαρτημά- 
των, μάλιστα δὲ διὰ τὴν ἀποτροπὴν τοῦ κινδύνου ὑποτροπῆς ἐκ τῆς διαρχοῖς αὖ- 
τῶν ἀναμοχλεύσεως, παρέχει τὴν παροῦσαν διδασκαλίαν του ὃ "Όσιος Πατήρ. 
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ες 


Ξ ποτε 
αὐτεξούσιον τοῦ ἀνϑρώπου. Κατὰ συνέπειαν ὑπαίτιοι καὶ ὑπεύθυνοι } 
καϑιστάμεϑα ὄχι διὰ τοὺς πρώτους, τοὺς ἀϑελήτους λογισμούς, ἀλλὰ 
διὰ τοὺς δευτέρους, τοὺς κατὰ ϑέλησιν. ΄ 
----- 51. Αἱ κακαὶ σκέψεις ποὺ γεννῶνται εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν, χῶ- 
οἷς νὰ τὸ ϑέλωμεν, συνοδεύονται ἀπὸ λύπην, δι᾽ αὐτὸ καὶ εὐχόλως, μὲ 
πνευματικὴν δύναμιν, ἐξαφανίζονται. ᾿Αντιϑέτως, αἱ σκέψεις ποὺ ἐπέρ- 
χονται εἰς τὸν νοῦν µας μὲ τὴν ϑέλησίν μας, προκαλοῦν χαράν, δι᾽ αὖ- 
τὸ καὶ μὲ δυσκολίαν ἀπαλλασσόμεϑα ἐξ αὐτῶν. ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ μὴ ἐ- 
νοχλῆσαι ἀπὸ τοὺς πονηροὺς λογισμούς, νὰ ὑπομένῃς ἀγογγύστως τὴν 
περιφρόνησιν καὶ ἐξουδένωσιν τῆς ψυχῆς (1 ὣς ἐπίσης καὶ τὴν στενο- 
χωρίαν τῆς σαρκός' καὶ ἡ ἀγόγγυστος αὐτὴ ὑπομονὴ ϑὰ πρέπεν νὰ ἔπι- 
δεικνύεται ὄχι ἐπ᾽ ὀλίγον μόνον, ἄλλ’ εἰς. κάθε᾽ τόπον, εἰς κάθε στι- 
γμὴν καὶ εἰς κάθε περίπτωσιν. 

58. ᾿Εκεῖνος ποὺ ϑεληματιχῶς ἐκγυμνάζεται καὶ καταπονεῖται 
μὲ τὰ θλιβερά, δὲν κατακτᾶται ἀπὸ τοὺς ἀϑελήτους λογισμούς ἐκεῖνος 
ὅμως ποὺ δὲν δέχεται καὶ δὲν ὑπομένει τὰς στενοχωρίας (3), τότε, καὶ 
χωρὶς ἀκόμη νὰ ϑέλῃ, αἰχμαλωτίξεται ἀπὸ τοὺς (ἀϑελήτους) λογισμούς. 


Ε’. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΙΝΕΣ ὑπενόησαν τὴν Χάριν ἅμα καὶ τὴν ἁμαρτίαν, τοῦτέστι τὸ 

Τ πνεῦμα τῆς ἀληϑείας καὶ τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης ἐγκρύπτεσϑαι εἷς τὸν 

νοῦν ἐπὶ τῶν βαπτιζομένων, ὅϑεν φασί᾽ τὸ μὲν ἓν πρόσωπον πρὸς τὰ 
καλὰ παρακαλεῖν τὸν νοῦν, τὸ δὲ ἕτερον, εὐϑέως πρὸς τὰ ἐναντία. ᾿Εγὼ ἔκ τῶν 
Γραφῶν, καὶ ἐξ αὐτῆς δὲ τῆς τοῦ νοῦ αἰσθήσεως κατείληφα, ὅτι πρὸ μὲν τοῦ ᾱ- 
γίου Βαπτίσματος, ἔξωϑεν ἣ Χάρις πρὸς τὰ καλὰ προετρέπετο τὴν ψυχήν, ὁ δὲ 
σατανᾶς ἐν τοῖς αὐτῆς ἐνεφώλευε βάϑεσιν, ὅλας τὰς τοῦ νοῦ δεξιὰς διεξόδους ἄ- 
ποφράττειν πειρώμενος. 

9. ᾿Απὸ δὲ αὐτῆς τῆς ὥρας ἐν ἧπερ ἀναγεννώμεϑα, ἔξωϑεν μὲν ὃ δαίμων 
γίνεται, ἔσωθεν δὲ ἡ Χάρις εἷς αὐτὸ τὸ βάθος τῆς ψυχῆς, τοὐτέστιν εἷς τὸν νοῦν 
κατασχηνοῖ᾽ πᾶσα γὰρ ἢ δόξα, φησί, τῆς ϑυγατρὸς τοῦ Βασιλέως ἔσωϑεν, οὗ φαι- 
νομένη τοῖς δαίμοσιν᾽ ὅϑεν εὑρίσκομεν, ὅτι ὣς πάλαι ἐχυρίευεν ἢ πλάνη τῆς ψν- 
χῆς, οὕτω μετὰ τὸ Βάπτισμα κνριεύει αὐτῆς ἡ ἀλήϑεια, καὶ ἐξ αὐτοῦ τοῦ βάϑους 
τῆς καρδίας ἡμῶν αἰσϑανόμεϑα τοῦ θείου ὥσπερ ἀναβλύζοντος πόϑον, ὅτε ϑερ- 
μῶς τοῦ Θεοῦ μεμνήμεϑα, τὰ δὲ πονηρὰ πνεύματα λοιπὸν ταῖς αἰσθήσεσι τοῦ σώ- 
µατος ἡμῶν ἐνάλλονταί τε καὶ ἐμφωλεύουσι, καπνίζοντα ὥσπερ τὸν γοῦν διὰ τῆς 
ὑγρότητος τοῦ σώματος, τὴν ἥδύτητα τῶν ἀλόγων ἣδονῶν. 

8. Οὕτως οὖν ὁ μὲν νοῦς ἡμῶν ἀεί, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, συνήδεται τοῖς 
νόμοις τοῦ πνεύματος, τὰ δὲ αἰσϑητήρια τῆς σαρκὸς τῷ λείῳ τῆς ἡδονῆς συναπά- 
γεσϑαι ϑέλει᾽ ὅϑεν ἡ μὲν Χάρις, διὰ τῆς τοῦ νοῦ αἰσϑήσεως, τὸ σῶμα εἷς ἀγαλλί- 
ασιν ἄῤδητον κατευφραίνει, ἐπὶ τῶν προκοπτόντων τῇ γνώσει, οἳ δὲ δαίμονες, 
διὰ τῶν αἰσθήσεων τοῦ σώματος, ὅταν ἡμᾶς εὕρωσι μάλιστα ὀλιγώρους τὸν δρό: 
μον τῆς εὐσεβείας τρέχοντας, τὴν ψυχὴν αἰχμαλωτίζουσι, βιαίως αὐτὴν εἲς ἃ μὴ 
ϑέλει παρακαλοῦντες οἳ φόνιοι. 


8) «Ὃς γὰρ ἂν ϑέλει τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σῶσαι, ἀπολέσει αὐτὴν» (Ματϑ. ις” 95). 
2) Σχετικὴ καὶ ἣ αὐτοαγωγὴ τοῦ θείου ᾿Αποστόλου Παύλον «ὑπωπιάζω 
μου τὸ σῶμα καὶ δουλαγωγῶ» (Α΄ Κορ. δ΄ 21). 
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4. Τοῦτο δὲ ὅ Θεὸς παρεχώρησεν ἐπὶ τῶν βαπτιζομένων γενέσθαι, ἵνα διὰ 
τῆς ζάλης καὶ τοῦ πυρὸς τῆς δοχιμασίας ὅ ἄνθρωπος διερχόμενος, οὕτως ἐν ἀπο- 
λαύσει εἰ θέλει τοῦ ἀγαϑοῦ γένηται᾽ «διήλϑομεν γάρ, φησι, διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος 
καὶ ἐξήγαγες ἡμᾶς εἷς ἀναψυχήν»᾽ ἅμα δέ, ἵνα καὶ ἣ ψυχὴ μάϑῃ τὴν διάκρισιν 
καλοῦ τε καὶ κακοῦ, καὶ ταπεινοτέρα γένηται διὰ τὸ πολλὴν αὑτῇ αἰσχύνην ἐγγί- 
νεσϑαι ἐκ τῆς τῶν δαιμονικῶν λογισμῶν αἰσχρότητος, ὅτε καϑάρεται᾽ προσέτι 
καὶ ὅπερ οὐ» ἐφυλάξαμεν, φυσικοὶ ὑπάρχοντες, τὰ ὅπλα τῆς δικαιοσύνης λαβόντες, 
ἓν τῇ δυνόμει τοῦ Θεοῦ τηρήσωμεν, καὶ ὑπὸ δοχιμὴν εἴη τὸ ἡμῶν αὐτεξούσιον. 

5. Δύο οὖν ὥσπερ γένη εἶναι τῶν πονηρῶν πνευμάτων ὃ λόγος ἡμᾶς διδά- 
σχει τῆς γνώσεως᾽ τὰ μὲν γὰρ αὐτῶν εἶσίν ὥσπερ λεπτότερα, τὰ δὲ ὑλωδέστερα᾽ 
τὰ οὖν λεπτότερα, τῇ ψυχῇ πολεμεῖ, τὰ δὲ ἄλλα τὴν σάρχα διἀιλιπαρῶν τινων 
παραχλήσεων αἰχμαλωτίζειν εἴωϑε' διόπερ ἐναντίως ἔχουσιν ἀεὶ πρὸς ἑαυτούς, οἵ 
τε τῇ ψυχῇ προσπαλαίοντες δαίμονες καὶ οἵ τῷ σώματι, κἂν εἰς τὸ βλάπτειν τοὺς 
ἀνϑρώπους τὴν ἴσην ἔγωοι πρόϑεσιν. 

6. Ὅτε οὖν ἣ Χάρις οὗ κατοικεῖ εἷς τὸν ἄνθρωπον, εἰς τὰ βάθη τῆς καρ- 
δίας, ὣς εἶπον, δίκην ὄντως ὄφεων ἐμφωλεύουσι. μὴ συγχωροῦντες ὄντως διαβλέ- 
ψαι τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ καλοῦ᾽ ὅτε δὲ εἰς τὸν νοῦν ἡ Χάρις ἐγ- 
κρύπτεται, ὡσανεὶ νεφέλαι τινὲς ζοφώδεις λοιπὸν διὰ τῶν μερῶν τῆς καρδίας 
διατρέχουσιν εἷς τὰ πάϑη τῆς ἁμαρτίας καὶ εἷς μετεωρισμοὺς ποικίλους σχηματι- 
ζόμενοι, ἵνα τὴν μνήμην μετεωρίζοντες τοῦ νοῦ, τῆς πρὸς τὴν Χάριν ὁμιλίας αὖ- 
τὸν ἀποσπῶσιν. 

τ. “Ὅτε τοίνυν ὑπὸ τῶν διενοχλούντων τῇ ψυχῇ δαιμόνων, εἷς τὰ ψυχικὰ 
ἐκπυρούμεϑα πάθη, καὶ μάλιστα εἰς τὴν οἴησιν, ἥτις ἐστὶ μήτηρ πάντων τῶν κα: 
κῶν, τὴν ἀνάλυσιν τοῦ σώματος λογιζόμενοι καὶ τὸ φοβερὸν τῆς κρίσεως, τὸν 
ὄγκον τῆς φιλοδοξίας κατα;σχύνομεν καὶ συστέλλομεν᾽ καὶ ὅταν οἱ τῷ σώματι 
προσπαλαίοντες δαίμονες δι᾽ ὄχλου γίνωνται, τὸ αὐτὸ δεῖ ὁμοίως ποιεῖν“ αὕτη 
γὰρ μόνη ἡ ἐνϑύμησις πάσας τὰς διαφορὰς τῶν πονηρῶν πνευμάτων καταργεῖν 
δύναται ἐν τῇ μνήμῃ τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὅτι δὲ ἔκ τοῦ σώματος ὁ σατανᾶς πολεμεῖ τὴν ψυχήν, τὴν μετέχουσαν 
τοῦ "Αγίου Πνεύματος, ὁ ᾿Απόστολος σαφῶς ἡμᾶς διδάσκει λέγων᾽ «στῆτε οὖν 
περιζωσάμενοι τὴν ὀσφὺν ὑμῶν ἐν ἀληϑείᾳ»᾽ καὶ μετ᾽ ὀλίγα’ «ἐπὶ πᾶσιν ἀναλαβόν- 
τες τὸν ϑυρεὸν τῆς πίστεως, ἐν ᾧ δυνήσησθε πάντα τὰ βέλη τοῦ πονηροῦ τὰ πε" 
πυρωμένα σβέσαι»᾽ δηλῶν, ὅτι ἔξωϑεν λοιπὸν ὢν ὁ ἐχϑρός, βέλεσι πεπυρωμένοις 
ταῖς χοιστοφόροις ψυχαῖς ἐπέρχεται. Ὁ γὰρ μὴ ὢν ἐγκοατὴς τοῦ ξαυτοῦ ἐχϑροῦ, 
βέλεσι πάντως κατ᾽ αὐτοῦ κέχρηται, ἵνα τὸν ἔκ μήκους αὐτῷ μαχόμενον τῷ πτε" 
ρῷ τῶν βελῶν δυνηϑῇ ϑηράσαι καὶ καταβαλεῖν. 

9. Οὕτως οὖν καὶ ὃ σατανᾶς, ἐπειδὴ οὐ δύναται διὰ τὴν παρουσίαν τῆς 
Χάριτος ἐμφωλεῖσαι ὥς τὸ πρὶν τῷ τῶν ἀγωνιζομένων νοΐ, τῇ ὑγρότητι λοιπὸν 
τοῦ σώματος ἐφίπταται καὶ ἐμφωλεύει, ἵνα διὰ τῆς αὐτοῦ εὐχερείας, τὴν ψυχὴν 
δελεάζῃ᾽ διόπερ δεῖ ἐκτήκειν αὐτὸ συμμέτρως, ἵνα μὴ διὰ τῆς αὐτοῦ ὑγρότητος 
ὀλισϑαίνη ὁ νοῦς εἷς τὸ λεῖον τῶν ἡδονῶν᾽ εἶ γάρ τις δυνηϑείη ζῶν ἔτι διὰ τῶν 
πόνων ἀποϑανεῖν, καὶ τὴν σάρκα τελείως γεκρῶσαι τῷ πνεύματι, ὅλος λοιπὸν γί- 
νεται οἶκος τοῦ “Αγίου Πνεύματος, πρὶν γὰρ ἀποϑάνῃ ὃ τοιοῦτος, ἀνέστη. “Ὥσπερ 
ἦν αὐτὸς ὃ μακάριος Παῦλος, καὶ ὅσοι τελείως ἠγωνίσαντο κατὰ τῆς ἁμαρτίας 
καὶ ἀγωνίζονται. 

10, Πρῶτον μέν, ὡς ἀνωτέρω ἔφην, κρύπτει τὴν ἑαυτῆς παρουσίαν ἐπὶ τῶν 
βαπτιζομένων ἡ Χάρις, ἐκδεχομένη τὴν τῆς ψυχῆς πρόθεσιν’ ἐπειδὰν δὲ ὅλος ἐπι- 
στρέψῃ ὁ ἄνϑρωπος ἐπὶ τὸν Κύριον, τότε ἀῤδήτῳ τινὶ αἰσϑήσει τὴν ἑαυτῆς πα- 
ρουσίαν ἐμφαίνει τῇ καρδίᾳ, καὶ πάλιν ἐκδέχεται τὴν τῆς ψυχῆς κίνησιν, παρα" 
χωροῦσα μέντοι τὰ δαιμονικὰ βέλη ἄχρι τῆς βαϑείας αὐτῆς χαταφϑάνειν αἰσθή: 
σεως, ἵνα ϑερμοτέρᾳ προϑέσει ἐκζητήσῃ τὸν Κύριον. 
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11, ᾿Βὰν οὖν λοιπὸν ἄρξηται προβαίνειν ὅ ἄνθρωπος τῇ τηρήσει τῶν ἔντο- 
λῶν, καὶ ἀπαύστως ἐπικαλεῖσθαι τὸν Θεόν, τότε καὶ ἐπὶ τὰ ἐξώτερα αἰσϑητήρια 
τῆς καρδίας τὸ πῦρ τῆς ἁγίας ἐπινέμεται Χάριτος, τὰ ζιζάνια τῆς ἀνϑρωπείας 
γῆς πληροφορητιχῶς χαταφλέγουσα' ὅϑεν καὶ αἳ δαιμονικαὶ προσβολαὶ τότε πέῤ- 
δω που ἐκείνων τῶν τόπων καταφϑάνουσιν, ἠρέμα λοιπὸν νύττουσαι τὸ ἐμπᾳϑὲς 
τῆς ψυχῆς. 

12. “Ὅτε δὲ πάσας τὰς ἄρετὰς ὁ τοῦ ἀγῶνος ἄνθρωπος ἐγκομβώσοιτό καὶ 
μάλιστα τὴν τελείαν ἀκτημοσύνην, τότε τὴν πᾶσαν αὐτοῦ φύσιν βαδυτέρᾳ τινὶ 
αἰσθήσει περιανγάζει, εἷς ἀγάπην λοιπὸν πολλὴν περιθάλπονσα τοῦ Θεοῦ, διόπερ 
ἐξωτέρω τῆς τοῦ σώματος αἰσϑήσεως τότε τὰ δᾶιμογικὰ ἀποσβέννυνται βέλη" ἢ 
γὰρ αὔρα τοῦ Αγίου Πνεύματος πρὸς ἀνέμους εἰρηνικοὺξ τὴν καρδίαν χινοῦσα, 
τὰ τοῦ πυρφόρου δαίμονος βέλη εἶς ἀέρα φερόμενα ἔτι κατασβέννυσι. 

13. Πλὴν καὶ τὸν εἷς τοῦτο τὸ μέτρον φϑάσαντα παραχωρεῖ ποτε τῇ χαχίᾳ 
τῶν δαιμόνων ὃ Θεός, ἆπ ώτιστον αὐτοῦ τότε τὸν νοῦν καταλιμπάνων, ἵνα τὸ 
αὐτεξούσιον ἡμῶν μὴ ᾗ δεδεμένον εἷς τὸ πᾶν τῷ δεσμῷ τῆς Χάριτος, οὗ μόνον 
διὰ τὸ ἐξ ἀγῶνος ἠττηθῆναι τὴν ἁμαρτίαν. ἀλλὰ καὶ διὰ τὸ ὀφείλειν ἔτι προκό- 
πτειν εἷς τὴν πνευματικὴν πεῖραν τὸν ἄνϑρωπον᾽ τὸ γὰρ τοῦ παιδευομένου νομι- 
ἵόμενον τέλειον, ἆτελές ἔστιν, ὡς πρὸς τὸν πλοῦτον τοῦ παιδεύοντος ἡμᾶς Θεοῦ, 
ἐν ἀγάπῃ φιλοτιμίας, κἂν ὅλην τὴν τῷ ᾿Ιακὼβ δειχϑεῖσαν κλίμακα ἀνελϑεῖν τις 
δυνηϑῇ τῇ προκοπῇ τῶν πόνων. 

14, “Ὥσπερ ὅταν τις χειμεοινῇ ὥρᾳ ἓν ὑπαίϑρῳ που ἑστηκὼς τόπῳ, ἆφο- 
ρῶν δὲ τὰς ἀνατολὰς ὅλως ἐν ἀρχῇ τῆς ἡμέρας, τὰ ἐμπρόσϑια αὐτοῦ μέρη ὑπὸ 
τοῦ ἡλίου ϑερμαίνοιτο, τὰ ὀπίσθια ὅμως αὐτοῦ πάντα, ἅμοιρα ῇ τῆς ϑέομης, 
διὰ τὸ μὴ εἶναι κατὰ κεφαλῆς αὐτοῦ τὸν ἥλιον. 

15. Οὕτω ναὶ οἱ εἷς τὴν ἀρχὴν ὄντες τῆς πνευματικῆς ἐνεργείας, περιθόλ- 
πονται μὲν μερινῶς τὴν καρδίαν {πὸ τοῦ "Αγίου Πνεύματος, διόπερ καὶ πνευμα- 
τικὰ τότε φρονήματα ὅ νοῖς αὐτῶν καρποφορεῖν ἄρχεται, φανερὰ δὲ αὐτῆς μέρη 
μένουσι κατὰ σήρκα φρονοῦντα, διὰ τὸ μηδέπω ἅπαντα τὰ μέλη τῆς καρδίας, ἓν 
βαϑείᾳ αἰσθήσει καταυγάζεσϑαι ὑπὸ τῆς ἁγίας Χάριτος’ ὅπερ τινὲς μὴ νοήσαντες, 
ἐνόμισαν τὴν Χάριν ἅμα καὶ τὴν ἁμαρτίαν, τοῦτέστι τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας καὶ 
τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης, ἐγκρύπτεσθαι εἰς τὸν νοῦν τῶν ἀγωνιζομένων. 

16. Οὕτως οὖν ἐν τῇ αἰτῇ ῥοπῇ καὶ καλὰ καὶ οὗ καλὰ συμβαίνει τὴν ψυχὴν 
ἐννοεῖν, ὃν τρόπον ὁ τοῖ ὑποδείγματος ἄνθοωπος, ἓν τῇ αὐτῇ ϑήξει, καὶ διγοῖ 
καὶ ϑάλπεται᾽ ἄφ᾽ οὗ γὰρ ὃ νοῖς ἡμῶν εἰς τὸ διπλοῦν τῆς γνώσεως ἀπωλίσϑησεν, 
ἀνάγκην ἔχει ἔκτοτε κἂν μὴ Δέ2ῃ κατὰ τὴν αὐτὴν οιπήν, καλὰ καὶ φαῦλα φέρειν 
διανοήματα, μάλιστα ἐπὶ τῶν εἷς λεπτότητα διακρίσεως ἐρχομένων: ὣς γὰρ σπεύ- 
δει ἀεὶ τὸ καλὸν ἐννοεῖν, εὐϑὺς χαὶ τοῦ κακοῦ μέμνηται, ἐπειδὴ εἶς διπλῆν τινα 
ἔννοιαν ἔσχισται ἀπὸ τῆς ᾿Αδὺμ παρακοῆς ἥ τοῦ ἀνϑρώπου μνήμη. 

11. ᾿Εὰν οὖν ἀρξώμεθα δερμῷ ζήλῳ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ διαπράττεσϑαι, 
ἅπαντα ἡμῶν λοιπὸν τὰ αἰσϑητήρια ἐν βαϑείᾳ τινὶ αἰσϑήσει φωτίζουσα ᾗ Χάρις, 
τὰ μὲν ἡμέτερα ὥσπερ καταφλέγει ἐνϑυμήματα' ἡδύνουσα ἡμῶν δὲ τὴν καρδίαν 
ἐν εἰρήνῃ τινὶ φιλίας ἀνενδότου, πνευματικά τινα καὶ οὐκέτι σαρχικὰ ἡμᾶς λογί- 
ζεσθαι παρασκευάζει τοῦτο δὲ τοῖς ἐγγίζουσι τῇ τελειότητι συνεχῶς ἄγαν συμβαί- 
νει, οἵτινες ἔχουσιν ἄπαυστον ἓν τῇ χαρδίᾳ τὴν μνήμην τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἐνόμισαν, ὅτι ἡ Χάρις καὶ ἡ ἁμαρτία, δηλαδὴ τὸ πγεῦ- 
μα τῆς ἀληϑείας χαὶ τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης, εἶναι μαζὶ χρυμ- 
μένα µέσα εἷς τὸν νοῦν τῶν βαπτιζομένων. Δι’ αὐτὸ καὶ λέγουν’ τὸ μὲν 
ἕνα πρόσωπον παρακινεῖ τὸν νοῦν πρὸς ἐπιτέλεσιν τῶν καλῶν, τὸ δὲ 
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ἄλλον, κατ᾽ εὐθεῖαν, πρὸς τὰ ἀντίϑετα. ᾿Εγὼ ὅμως, μὲ ὁδηγὸν τὰς 
ϑείας Γραφὰς καὶ τὴν διαίσϑησιν τοῦ νοός, ἔχω καταλήξει εἰς τὸ ἑξῆς 
συμπέρασμα: Πρὸ μὲν τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος ἡ Χάρις προέτρεπε τὴν 
ψυγὴν πρὸς ἐπιτέλεσιν τοῦ ἀγαϑοῦ ἐνεργοῦσα ἐκ τῶν ἔξω’ ὁ δὲ σατα- 
νᾶς εἶχε κατασκευάσει τὴν φωλεάν του εἷς τὰ βάθη τῆς ψυχῆς, ὅπου 
παραμένων ἐπροσπαθοῖσε νὰ φράττῃ ὅλας τὰς δεξιὰς εἰσόδους τοῦ νοῦ. 

9. ᾿Απὸ τὴν ἰδίαν ὅμως ὥραν, κατὰ τὴν ὁποίαν, διὰ τοῦ ἁγίου 
Βαπτίσματος, ἀναγεννώμεϑο, ὁ δαίμων ἐγκαϑίσταται πλέον ἀπ᾽ ἔξω, 
ἐνῷ ἢ Χάρις εἰσέρχεται εἷς αὐτὸ τοῦτο τὸ βάθος τῆς ψυχῆς, δηλαδὴ 
τὸν νοῦν, ὅπου καὶ κατασχηνώνει΄ «ὅλη ἡ δόξα τῆς ϑυγατρὸς τοῦ βα- 
σιλέως εὑρίσκεται ἀπὸ μέσα», ὅπως λέγει καὶ ὁ Ψαλμός (), χωρὶς νὰ 
φαίνεται εἰς τοὺς δαίμονας. Ἐξ αὐτοῦ λοιπὸν συμπεραίνομεν, ὅτι ὅ- 
πως πρὸ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος τὴν ψυχὴν τοῦ παλαιοῦ ἀνϑρώπου 
ἐκυρίευεν ἣ πλάνη, τοιουτοτρόπως μετὰ τὸ ἅγιον Βάπτισμα κυριεύει 
τὴν ψυχὴν ἢ ἀλήθεια' ἀπ᾿ αὐτὸ δὲ τὸ ἄδυτον βάϑος τῆς καρδίας ἡμῶν 
αἰσθανόμεθα τὸ ϑεῖον, ὣς ἱερὸν καὶ ἅγιον πόϑον ποὶ' ἀναβλύζει, ὁσά- 
χις ἐνϑυμούμεϑα τὸν Θεὸν μετὰ ϑέρμης. Ἐνῷ δὲ εἰς τὰ βάϑη τῆς καρ- 
δίας ἡμῶν ἀναπτύσσεται τὸ αἴσθημα τοῦ θείου καὶ συνειδητοποιεῖται 
τὸ βίωμα τῆς παρουσίας Του, ἐντὸς τῶν σωματικῶν ἡμῶν αἰσϑήσεων 
ἐμφωλεύουν τὰ πονηρὰ πνεύματα καὶ δρμοῦν ἐναντίον µας συσκοτί- 
ζοντα τὸν νοῦν μὲ τὴν πλαδαρότητα τοῦ σώματος καὶ τὴν παραπλα- 
γητικὴν γλυκύτητα τῶν ἀλόγων ἡδονῶν. 

8. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν λαμβάνει χώραν ἐντὸς τοῦ ψυχικοῦ ἡ- 
μῶν κόσμου µία ϑλιβερὰ ἀντινομία' δηλαδὴ ὁ μὲν νοῦς ἡμῶν εὖχα- 
ριστεῖται καὶ χαίρεταν ἐκ τῶν νόμων τοῦ πνεύματος κατὰ τὸν ᾿Α- 
πόστολον Ι]αῦλον (3), ἐνῷ, ἀντιθέτως, τὰ αἰσϑητήρια ὄργανα τοῦ σώ- 
ματος ἐπιϑυμοῦν νὰ ἀποπλανηϑοῦν, συμπαρασύροντα τὴν ψυχὴν εἰς 
τὸν ὀλισϑηρὸν κατήφορον τῆς ἡδονῆς. Ὡς ἐκ τούτου ἡ μὲν Χάρις, διὰ 
τῆς ὑψηλῆς καὶ πέραν πάσης ἐμπειρίας αἰσϑήσεως τοῦ νοῦ, διαποτί- 
ζει τὸ σῶμα ἐκείνων, οἳ ὁποῖοι προχόπτουν εἷς τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ 
μὲ μίαν ἀνέκφραστον χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν, ἐξ αἰτίας τῶν ἐννοιῶν καὶ 
τῶν σκέψεων, ποὺ ἐπαυξάνουν καὶ διευρύνουν τὴν ὑψηλὴν πνευματι- 
κὴν γνῶσιν, οἱ δὲ δαίμονες, ὅταν μάλιστα μᾶς εὕρουν νὰ τρέχωμεν μὲ 
ἀδιαφορίαν καὶ ἀνόρεχτα τὸν δρόμον τῆς εὐσεβείας, αἰχμαλωτίξουν βι- 
αίως τὴν ψυγήν, διὰ τῶν σωματικῶν αἰσϑήσεων, καὶ τότε αὐτοί, οἱ δο- 
λοφόνοι, τὴν ὑποχρεώνουν νὰ κάνῃ αὐτά, ποὺ δὲν ϑέλει. 


1) «Πᾶσα ἢ δόξα τῆς ϑυγατρὸς τοῦ βασιλέως ἔσωϑεν» (Ψαλμ. μδ΄ 14).’ 

2) «Οἴδαμεν γὰρ ὅτι ὅ νόμος πνευματικός ἔστιν᾽ ἐγὼ δὲ σαρκικός εἶμι, πε- 
πραμένος ὑπὸ τὴν ἁμαρτίαν: ὃ γὰρ κατεργάζομαι οὗ γινώσχω᾽ οὗ γὰρ ὃ θέλω 
τοῦτο πράσσῳ, ἀλλ᾽ ὃ μισῶ τοῦτο ποιῷ... συνήδομαι γὰρ τῷ νόμῳ τοῦ Θεοῦ κα: 
τὰ τὸν ἔσω ἄνϑρωπον, βλέπω δὲ ἕτερον νόμον ἓν τοῖς μέλεσί µου ἀντιστρατενό- 
μενον τῷ νόμῳ τοῦ νοός µου καὶ αἰχμαλωτίζοντά µε ἓν τῷ νόμῳ τῆς ἁμαρτίας 
τῷ ὄντι ἓν τοῖς μέλεσί μον» (Ρωμ. ζ΄ 14 --28). 
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4. Τοῦτο δὲ τὸ ἐπέτρεψεν ὃ Θεὸς νὰ συμβαίνῃ εἰς τοὺς βαπτι- 
ζομένους, διὰ νὰ ἀπολαύσῃ, ἐὰν τὸ ϑελήσῃ, ὁ ἄνϑρωπος τὸ ἀγαϑόν, 
ἀφοῦ προηγουμένως διέλϑῃ διὰ τῆς ζόλης καὶ τοῦ πυρὸς τῆς δοχιμα- 
σίας, καθὼς καὶ ὁ Προφητάναξ Δοβὶδ λέγει' «διήλθομεν διὰ πυρὸς καὶ 
ὕδατος, καὶ ἐξήγαγες ἡμᾶς εἲς ἀναψυγὴν» (Ψαλμ. ξε΄ 12). Ἐκτὸς ὅμως 
ἀπὸ αὐτό, ἡ κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ ἀντινομία μεταξὺ νοὸς καὶ αἷ- 
σϑήσεων ἔχεν σκοπὸν νὰ κατευϑύνῃ τὴν ψυχὴν εἰς τὸ νὰ διακρίνῃ τὸ 
καλὸν ἀπὸ τοῦ κακοῦ καὶ νὰ ταπεννώνεταν περισσότερον ἡ ψυχὴ ἀπὸ τὴν 
πολλὴν ἐντροπὴν ποὺ ἠσϑάνϑη ἐξ αἰτίας τῆς αἰσχρότητος τῶν δαιμο- 
γικῶν λογισμῶν" αὐτὰ δὲ τὰ αἰσϑήματα τῆς ταπειιώσεως καὶ ἔντρο- 
πῆς τὴν βοηϑοῦν νὰ ἐπιτύχῃ λαμπροτέραν κάϑαρσιν. Τέλος, εἰς τὴν πα- 
ραχώρησιν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ ϑὰ πρέπῃ νὰ διακρίνωμεν ἀκόμη καὶ αὖ- 
τὴν τὴν σκοπιμότητα τῆς Θείας Προνοίας' ὥστε αὐτὸ ποὺ δὲν ἐφυλά- 
ἔαμεν, ὅτε εὑρισκόμεϑα εἰς τὴν φυσυκὴν κατάστασιν (!), τότε ποὺ ἐλά- 
βαμεν τὰ ὅπλα τῆς δικαιοσύνης, νὰ τὸ τηρήσωμεν, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ 
Θεοῦ εἰς τὸ ἑξῆς, καὶ οὕτω εὑρεϑῇ τὸ αὐτεξούσιον ἡμῶν δεδικαιωµέ- 
νον ἀπὸ τὴν δοκιμασίαν. 

5. ᾿Απὸ ὅσα εἴπομεν συμπεραίνομεν, ὅτι τὰ πονηρὰ πνεύματα 
διακρίνονται εἰς δύο γένη’ τὰ μὲν ἐξ αὐτῶν εἶναι κάπως λεπτότερα, 
ἐνῷ τὰ ἄλλα εἶναι κάπως ὑλικώτερα. Τὰ λεπτότερα πολεμοῦν τὴν ψυ- 
χήν, ἐνῷ τὰ ἄλλα, τὰ ὑλικώτερα, συνηθίζουν νὰ αἰχμαλωτίζουν τὴν 
σάρκα μὲ διαφόρους ὑλικὰς ἀπολαύσεις. Δι᾽ αὐτὸ καὶ εἶναι τελείως δια- 
φορετικοὶ μεταξύ των οἱ δαίµονες ποὺ πολεμοῦν τὴν ψυχὴν, ἀπὸ τοὺς 
δαίμονας ποὺ πολεμοῦν τὴν σάρκα, ἂν καὶ τὸν ἴδιον σκοπὸν ἐπιδιώ- 
κουν, νὰ βλάπτουν ἐξ ἴσου τοὺς ἀνϑρώπους. 

6. "Ὅταν λοιπὸν ἡ Χάρις δὲν κατοιχῇ εἰς τὰ βάϑη τῆς καρδίας 
τοῦ ἀνϑρώπου, ὅπως εἶπον, τότε πράγματι τὰ πονηρὰ πνεύματα ἐμ- 
φωλεύουν πλέον εἷς τὴν καρδίαν, ὅπως τὰ φίδια εἰς ἕνα λάκκον, καὶ 
δὲν ἐπιτρέπουν καθόλου εἰς τὴν ψυχὴν νὰ ἰδῇ καϑαρὰ καὶ νὰ συλλάβῃ 
τὴν ἐπιθυμίαν τοῦ καλοῦ. Ὅταν δὲ πάλιν ἡ Χάρις κρύπτεται ἐντὸς 
τοῦ νοός, τότε τὰ πονηρὰ πνεύματα, σὰν μαῦρα σύννεφα, διατρέχουν 
ἀνὰ τὰ διάφορα µέρη τῆς καρδίας (5), καὶ μετασχηματίξονται εἷς διά- 
φορα πάθη τῆς ἁμαρτίας καὶ εἰς διαφόρους ἀποπλανητικὰς φανταστι- 
κὰς παραστάσεις, διὰ νὰ αἰχμαλωτίσουν τοιουτοτρόπως τὴν μνήμην 
τοῦ νοὸς καὶ νὰ τὸν ἀποσπάσουν ἀπὸ τὴν μυστικήν του ἐπικοινωνίαν 
μὲ τὴν Χάριν. 

1. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν πρέπει, ὅταν οἱ παρενοχλοῦντες τὴν ψυγὴν 
δαίμονες μᾶς χαταφλογίζουν εἰς τὰ ψυχικὰ πάθη, καὶ πρὸ παντὸς εἰς 
τὴν οἴησιν), ποὺ εἶναι ἡ μητέρα ὅλων τῶν κακῶν, νὰ σκεπτώμεϑα 


1) Φυσικὴ κατάστασις εἶναι Ἡ πρὸ τῆς πτώσεως κατάστασις. 

2) Πιϑανὸν νὰ ἐννοῇ τὰ διάφορα συναισϑήματα. 

3) Οἴησις--ἔπαρσις, φούσχωμα τοῦ νοός, πλάνη, καὶ ἰδίᾳ ἡ παρ᾽ ἀξίαν με- 
γάλη ἰδέα, τὴν ὁποίαν ἔχει τις διὰ τὸν ἑαυτόν του. 
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τὴν ὑπὸ τοῦ θανάτου καὶ τῆς φϑορᾶς διάλυσιν τοῦ σώματος, χαϑὼς 
καὶ τὴν φοβερὰν ἡμέραν τῆς κρίσεως, καὶ νὰ ἐντρεπώμεϑα καὶ νὰ πε- 
οιμαζεύωμεν τὸν ὄγκον τοῦ νοσηροῦ πρὸς τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων 
ἔρωτος. ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν ἀκόμη οἱ πολεμοῦντες τὸ σῶμα µας δαίμονες 
μᾶς περιτριγυρίσουν ὡς ἀναρίϑμητος ὄχλος, καὶ βασανιστιχῶς μᾶς ἐνο- 
χλοῦν, τὸ ἴδιον πρέπει νὰ χάμωμεν, διότι μονάχα ἢ ἐνϑύμησις τοῦ ϑα- 
νάτου καὶ τῆς φοβερᾶς στιγμῆς τῆς κρίσεως, κατευϑυνομένη ἀπὸ τὴν 
μνήμην τοῦ Θεοῦ, ἔχει τὴν δύναμιν νὰ σχορπίσῃ τὰ πονηρὰ πνεύματα 
καὶ νὰ καταργήσῃ ὅλας των τὰς παγίδας. 

8. Ὅτι δὲ πράγματι ὁ σατανᾶς διὰ μέσου τοῦ σώματος πολεμεῖ 
τὴν ψυχήν, ἡ ὅποία ἔχει τὸ προνόμιον νὰ δέχεται ἐν ἑαυτῇ τὸ Αγιον 
Πνεῦμα, μᾶς τὸ διδάσκει μετὸ πάσης λεπτομερείας καὶ σαφηνείας ὁ ᾿Α- 
πόστολος Παῦλος, διὰ τῶν ἑξῆς: «Σταϑῆτε λοιπὸν καὶ περιζώσατε τὴν 
ὀσφύν σας μὲ τὴν ἀλήϑειαν καὶ ἐνδυϑῆτε τὸν θώρακα τῆς δικαιοσύ- 
νης. Ὕ ποδέσατε τοὺς πόδας σας μὲ τὴν ἑτοιμασίαν τοῦ Εὐαγγελίου 
τῆς εἰρήνης. Επάνω δὲ ἀπ᾽ ὅλα αὐτὰ τὰ ἐφόδια νὰ σηκώσετε ὑψηλὰ 
τὴν μεγάλην ἀσπίδα τῆς πίστεως, διὰ τῆς ὅποίας ϑὰ δυνηϑῆτε νὰ ἀ- 
ποχρούσετε ὅλα τὰ φλογισμένα βέλη τοῦ πονηροῦσ(!). Μὲ τὴν ϑαυ- 
μασίαν αὐτὴν περιγραφὴν φανερώνει ὅ ᾿Απόστολος Παῦλος, ὅτι ὁ ἐχ- 
ϑρὸς ἡμῶν, ὃ διάβολος, ἔξωϑεν ἐπιτίθεται ἐναντίον τῶν χριστοφόρων 
ψυχῶν μὲ καταφλογισµένα βέλη. Συμβαίνει δηλαδὴ καὶ μὲ τὸν διάβο- 
λον ὅ,τι καὶ μὲ τοὺς σωματικοὺς ἐχθρούς' εἶναι γνωστόν, ὅτι αὐτὸς ποὺ 
δὲν δύναται νὰ γικήσῃ τὸν ἐχϑρόν του ἀπὸ κοντά, χρησιμοποιεῖ ὅπωσ- 
δήποτε βέλη ἐναντίον του, διὰ νὰ δυνηϑῇ μὲ τὸ πτερὸν τῶν βελῶν νὰ 
κυνηγήσῃ καὶ νὰ καταβάλῃ αὐτόν. ποὺ ἐξ ἀποστάσεως πολεμεῖ (3. 

9. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν καὶ ὁ σατανᾶς, ἐπειδὴ δὲν δύναται, 
λόγῳ τῆς παρουσίας τῆς Χάριτος, νὰ φωλιάσῃ, ὅπως πρίν, εἰς τὸν νοῦν 
τῶν ἀγωνιζομένων, πετᾷ ἐπάνω ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ τελικῶς ἐμφωλεύει 
κρυφὰ µέσα εἰς τὴν εὐπάϑειαντοῦ σώματος, ὥστε νὰ δελεάζῃ τὴν ψυ- 
χὴν μὲ τὴν εὐκολίαν τῶν σωματικῶν κινήσεων (3). Δι᾽ αὐτὸ πρέπει ὁ 
Μοναχός, ἀλλὰ καὶ ὁ ἐνάρετος ἀκόμη Χριστιανός, γὰ ἀδυνατίζῃ καταλ- 
λήλως τὸ σῶμα του μὲ τὴν νηστείαν διὰ νὰ μὴ γλυστρᾷ ὃ νοῦς, διὰ 
τῆς εὐπαϑείας τοῦ σώμητος εἷς τὴν παραπλανητικὴν γλυκύτητα τῶν 
ἡδονῶν. ᾿Εὰν λοιπὸν κανεὶς δυνηϑῇ, ἐνῷ ἀκόμη ζῇ, νὰ ϑανατώσῃ τὰς 


1) «Στῆτε οὖν περιζωσάμενοι τὴν ὀσφὺν ὑμῶν ἓν ἀληϑείᾳ, καὶ ἐνδυσάμε- 
γοι τὸν θώρακα τῆς δικαιοσύνης καὶ ὑποδησάμενοι τοὺς πόδας ἐν ἑτοιμασίᾳ τοῦ 
Εὐάγγελίου τῆς εἰρήνης ἐτὶ πᾶπιν ἀναλαβόντες τὸν ϑυρεὸν τῆς πίστεως, ἐν ᾧ δυ- 
νήσεσϑε πάντα τὰ βέλη τοῦ πονηροῦ τὰ πεπυρω.ένα σβέσαι» (Ἔφεσ. σ΄ 14--16). 

9) Ὡς γνωστὸν κατὰ τὴν ἐποχὴν ἐκείνην δὲν εἶχον ἐφευρεϑῆ τὰ πυροβό- 
λα ὅπλα, ἐχρησιμοποιοῦντο δὲ διὰ τὰς ἐξ ἀποστάσεως μάχας τόξα καὶ βέλη. 

8) Εἶναι καὶ ψυχολογικῶς ἀποδεδειγμένη ἢ ἐπίδρασις τῶν σωματιχῶν κα- 
ταστάσεων ἐπὶ τῆς ψυχῆς καὶ ἀντιστρόφως π.χ ἣ ἄμετρος πολυφαγία παγιδεύει 
εἷς πολλὰς ἀδυναμίας τὴν ψυχήν, 
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ἡδονὰς διὰ τῶν κόπων τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἐγκρατείας, καὶ νὰ ἀπο- 
νεκρώσῃ τελείως τὴν σάρκα διὰ τοῦ πνεύματος, θὰ κατορϑώσῃ ὁλό- 
Χληρος νὰ γίνῃ οἶκος τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος: διότι ὃ τοιοῦτος ἄνϑρω- 
πος, πρὶν ἀκόμη ἀποϑάνῃ σωματικῶς, ἀνεστήϑη ἤδη. Αὐτὸ ἀκριβῶς, 
ποὺ λέγω, συνέβη μὲ τὸν μακάριον Παῦλον καὶ μὲ ὅσους ἠγωνίσϑησαν 
καὶ ἀγωνίζονται, μὲ τελειότητα, ἐναντίον τῆς ἁμαρτίας. 

10. Πρῶτον μέν, ὅπως ἀνέφερα προηγουμένως, ἢ ϑεία Χάρις 
ἀποκρύπτει τὴν παρουσίαν της εἰς τοὺς βαπτιζομένους, ἀναμένουσα 
νὰ ἐχδηλωϑῇ ἐλευϑέρως καὶ ἀβιάστως ἢ πρόϑεσις τῆς ψυχῆς' ὅταν δὲ 
ὅλος πλέον ὃ ἄνθρωπος ἐπιστρέψῃ αὐτεξουσίως πρὸς τὸν Κύριον, τότε 
ἡ Χάρις φανερώνει τὴν παρουσίαν της εἷς τὴν καρδίαν, καὶ τῆς πα- 
ρουσίας αὐτῆς λαμβάνει πεῖραν ἢ ψυχὴ διά τινος ἀνεκφράστου καὶ λε- 
πτοτάτης μυστικῆς αἰσϑήσεως. Καὶ πάλιν ὅμως τότε ἡ φανερουµέγη 
Χάρις ἀναμένει τὴν χίνησιν τῆς ψυχῆς, ἀνεχομένη μάλιστα, κατὰ πα- 
ραχώρησιν, νὰ γίνωνται βαϑύτατα αἰσϑητὰ τὰ δαιμονικὰ βέλη ὑπὸ 
τῆς ψυχῆς, ὥστε μὲ ϑερμοτέραν διάϑεσυν νὰ ἐκζητήσῃ τὸν Κύριον. 

11. ᾿Εὰν λοιπὸν ὃ ἄνθρωπος ἀρχίσῃ ἀποφασιστικὰ νὰ τηρῇ τὰς 
ἐντολὰς καὶ ἀκαταπαύστως νὰ ἐπικαλῆται τὸν Θεόν, τότε καὶ τὸ πῦρ 
τῆς ἁγίας Χάριτος παρουσιάζεται καὶ παραμένει σταϑερῶς εἷς τὰ ἐξω- 
τερικώτερα αἰσϑητήοια τῆς καρδίας, καταφλέγον ὅλα τὰ ζιζάνια τῆς 
ἀνϑρωπίνης γῆς(). Αὐτὴ δὲ ἡ ἐνέργεια τῆς ϑείας Χάριτος εἶναι μία 
σαφὴς πληοοφορία καὶ προειδοποίησις, δι᾿ αὐτὸ τότε καὶ αἱ δαιμονι- 
καὶ προσβολαὶ ἀπομακρύνονται καὶ φϑάνουν μαχρυὰ ἀπὸ τοὺς χαρι- 
τωμένους ἐχείνους τόπους τῆς καρδίας χαὶ ἐκεῖϑεν πλέον ἐντελῶς ἀχίν- 
δυνα καὶ μὲ ἠρεμίαν νύττουν τὸ ἐμπαϑὲς µέρος τῆς ψυχῆς. 

12, Ὅταν δὲ ὃ ἀγωνιστὴς ἄνθρωπος φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ 
ἐγκολπωϑῇ ὅλας τὰς ἀρετάς, καὶ πρὸ παντὸς τὴν ἀπόλυτον ἀκτημοσύ- 
γην, τότε ὁλόχληρον αὐτοῦ τὴν φύσιν φωτίζει ὁλόγυρα μιὰ βαθυτέρα 
μυστικὴ αἴσϑησις, ἢ ὅποία ζεσταίνεν, εἰς τὰ βάθη τῆς ὑπάρξεώς του, 
τὴν πολλὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην. ᾿Αποτέλεσμα δὲ τῆς θείας αὐτῆς 
ἀλλοιώσεως εἶναι ὅτι τὰ δαιμονιχὰ βέλη σβύνουν καὶ χάνονται πολὺ 
μακρὰν καὶ αὐτῶν τῶν σωματικῶν αἰσϑήσεων, διότι ἡ αὔρα τοῦ ᾿Αγί- 
ου Πνεύματος, ποὺ κινεῖ τὴν καρδίαν πρὸς εἰρηνικοὺς ἀνέμους, σβύ- 
νει τελείως καὶ ἀχοηστεύει τὰ πυρφόρα βέλη τοῦ δαίμονος, ἐνῷ ἀκόμη 
κινοῦνται εἲς τὸν ἀέρα. 

189. Πλήν, καὶ αὐτὸν ποὺ ἔφϑασεν εἰς αὐτὸ τὸ μέτρον, παραχώ- 
ρεῖ κάποτε ὁ Θεὸς νὰ περιπέσῃ εἰς τὴν καχίαν τῶν δαιμόνων, ἀφήνων 
τότε ἀφώτιστον τὸν νοῦν του, διὰ νὰ μὴ εὑρεϑῇ τὸ αὐτεξούσιον ἡμῶν 
τελείως δεμένον μὲ τὸν δεσμὸν τῆς Χάριτος, ὄχι μόνον διότι τελικῶς 


1) ᾿Ανϑρωπίνην γῆν ὀνομάζει ὁ ἱερὸς συγγραφεὺς τὸ ἀνϑρώπινον σῶμα, 
καὶ δὴ τὰς πέντε αἰσθήσεις τοῦ σώματος, δι ὧν καὶ ἐξ ὧν ὁ διάβολος πολε- 
πεῖ τὴν ψυχήν. 

12 
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ἢ ἁμαρτία θὰ πρέπει νὰ νιχηϑῇ δι᾽ ἀγῶνος, ἀλλὰ καὶ διότι θὰ πρέπει 
ὃ ἄνθρωπος νὰ προκόψῃ ἀκόμη εἰς τὴν πνευματικὴν πεῖραν᾽ διότι ἐ- 
κεῖνο ποὺ νομίζει ὃ παιδευόμενος ὡς τέλειον, εἶναι ἀτελὲς ὥς πρὸς τὸν 
πλοῦτον τοῦ παιδεύοντος ἡμᾶς ἀπὸ μεγάλην ἀγάπην Θεοῦ, ἔστω καὶ 
ἂν κανείς, κατὰ τὴν προκοπὴν τῶν ἀγωνιστικῶν κόπων, δυνηϑῇ νὰ ᾱ- 
νέλϑῃ ὅλην τὴν ὑποδειχθεῖσαν εἰς τὸν Ἰακὼβ χλίμακα (). 

14. "Ὅπως ἕνας ἄνθρωπος, ὅταν εὕρίσκεταν ἐν καιρῷ χειμῶνος 
εἷς τὸ ὕπαιθρον, χωρὶς καμμίαν ἄλλην βοήϑειαν, ἀναμένει τὴν ἄνατο- 
λὴν τοῦ ἥλίου διὰ νὰ ϑερμανϑῇ, ὅταν δὲ ἀνατείλῃ στρέφεται ὅλως πρὸς 
αὐτόν. Ὅμως ὅταν ἀνατείλῃ ὃ ἥλιος, μόνον τὰ ἄμπρόσδια µέρη τοῦ 
σώματός του θὰ ϑερμανϑοῦν᾽ ἀντιθέτως τὰ ὀπίσθια ϑὰ εἶναι τελείως 
ἄμοιρα τῆς ἡλιακῆς ϑερμότητος, διότι ὁ ἥλιος δὲν ἔχει φϑάσεν ἀκόμη 
εἷς τὸ μέσον τοῦ οὐρανοῦ (5). ᾽ 

15. Τὸ ἴδιον ἀκριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ ἐχείνους, ποὺ εὑρίσχον- 
ται εἰς τὰς ἀρχὰς τῆς πνευματικῆς των προκοπῆς' γλυκοζεσταίνεται 
μὲν ἐν μέρει ἡ καρδία των ἀπὸ τὴν ϑαλπωρὴν τοῦ 'Αγίου Πνεύματος, 
δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ νοῦς τῶν τότε ἀρχίζεν νὰ καρποφορῇ πνευματικὰ φρο- 
νήματα, ἐν τούτοις ὅμως ἀξιόλογα µέρη τῆς διανοίας παραμένουν μὲ 
σαρκικὰ φρονήματα, ἐπειδὴ δὲν κατηυγάσθησαν ἀκόμη ὅλα τὰ μέλη 
αὐτῆς διὰ βαϑείας μυστικῆς αἰσϑήσεως ὑπὸ τῆς ἁγίας Χάριτος. Αὖ- 
τὴν ἀκριβῶς τὴν περίπτωσιν δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ ἀντιληφϑοῦν µε- 
ρικοὶ καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐνόμισαν, ἐσφαλμένως, ὅτι ἢ Χάρις καὶ ἡ ἁμαρτία, 
δηλαδὴ τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας καὶ τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης, εἶναι 
δυνατὸν νὰ ἐγκρύπτωνται ἀπὸ κοινοῦ καὶ συγχρόνως εἰς τὸν νοῦν τῶν 
ἀγωνιζομένων. 

16. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν συμβαίνει, κατὰ τὴν αὐτὴν ταχυτά- 
την κίνησιν τοῦ νοός, νὰ ἐννοῇ ἡ ψυχὴ ἡμῶν καὶ καλὰ καὶ ὄχι καλά, 
ὅπως καὶ ὁ ἄνθρωπος τοῦ παραδείγματος εἰς τὴν ἰδίαν ἀκριβῶς θέσιν 
ἱστάμενος εἶναι δυνατὸν καὶ νὰ χρυώνῃ καὶ νὰ ζεσταίνεται. Διότι ἀπὸ 
τότε ποὺ ὁ γοῦς ἡμῶν διωλίσϑησεν εἰς τὴν διπλῆν μορφὴν τῆς γνώσε- 
ως τοῦ καλοῦ καὶ τοῦ χαχοῦ, ἀναγκάζεται ἔκτοτε, καὶ ἐὰν ἀχόμη δὲν 
τὸ θέλῃ. κατὰ τὴν αὐτὴν νοητιχὴν κίνησυν, νὰ φέρῃ καὶ καλὰ καὶ αἶσ- 
χρὰ διανοήματα, πρὸ παντὸς δὲ εἰς ἐκείνους, ποὺ ἐπιδιώκουν νὰ φθά- 
σουν εἷς µέτρα λεπτοτάτης διακρίσεως. Ἑνῷ δὲ σπεύδει πάντοτε τὸ 
καλὸν νὰ σκέπτεται, ἀμέσως ἐνϑυμεῖται καὶ τὸ κακόν, ἐπειδὴ ἀπὸ τῆς 


1) «Καὶ ἔνυπνιάσϑη᾽ καὶ ἰδοὺ κλῖμαξ ἑστηοιγιένη ἐν τῇ γῇ, ἧς ἢ κεφαλὴ 
ἀφικνεῖτο εἷς τὸν οὗρανόν» [Γένεσ. κη΄ 12). 

9) Πρὸς περισσοτέραν κατανόησιν τοῦ παρατιϑεμένου παραδείγματος σημει- 
οὔμεν, ὅτι εἷς τοὺς τόπους ἐκείνους, τοὺς ὁποίους εἶχεν ὕπ᾽ ὄψιν ὃ συγγραφεύς, 
κατὰ μὲν τὴν ἡμέραν ἐπικρατεῖ ἀφόρητος καύσων, κατὰ δὲ τὴν νύκτα παγερὸν 
ψῦχος. Κατὰ τὴν ἀνατολὴν τοῦ ἡλίου αἱ ἡλιακαὶ ἀκτῖνες, καϑὸ ἔτι ἀσϑενεῖς, ϑερ- 
μαίνουν μὲν τὰς ἐπιφανείας τῶν σωμάτων ἐφ᾽ ὧν πίπτουν, τὸ ψῦχος ὅμως καὶ 
ἣ ὑγρασία ἐξακολουϑοῦν νὰ διαπερνοῦν τὰ ὑπὸ σκιὰν εἴσέτι εὑρισκόμενα σώματα. 
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ἐποχῆς τῆς παραβάσεω: τοῦ ᾿Αδὰμ ἡ μνήμη(') τοῦ ἀνϑρώπου ἐδιχάσϑη 
εἷς δύο ἀντίϑετα ἐνϑυμήματα, τοῦ καλοῦ καὶ τοῦ κακοῦ. 

11. Ἐὰν λοιπὸν ἀρχίσωμεν, μὲ ϑερμὸν ζῆλον, νὰ ἐκτελῶμεν 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, θὰ φωτίσῃ ἣ Χάρις ὅλα τὰ αἰσθητήρια μας, 
διά τινος μυστιχῆς καὶ βαϑείας αἰσθήσεως, καταφλέγουσα συγχρόνως 
τὰς προσωπιχάς µας ἐνϑυμήσεις. Παραλλήλως ἢ Χάρις αὕτη γλυκαί- 
γει τὴν καρδίαν µας μὲ ἕνα αἴσθημα εἰρήνης, ποὺ σκορπίζει εἰς τὴν 
καρδίαν µας φιλίαν ἀνυποχώρητον. Ὑπέροχος δὲ συνέπεια τῆς ϑαυ- 
μαστῆς αὐτῆς ψυχικῆς μεταμορφώσεως εἶναι ὅτι ἢ καρδία µας διαμορ- 
φώνεται οὕτως, ὥστε νὰ σκέπτεται πλέον οὐχὶ σαρχικάς, ἀλλὰ πνευ- 
ματικὰς σχέψεις. Αὐτὴ δὲ ἢ χαταπληκτικὴ ψυχικὴ ἀνάτασις συμβαίνει 
κατὰ τρόπον ἀξιοϑαύμαστον εἷς ὅσους συνεχῶς προσεγγίζουν πρὸς τὴν 
τελειότητα καὶ οἱ ὁποῖοι διατηροῦν ἀκατάπαυστον εἷς τὴν καρδίαν των 
τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 


«’. Τοῦ ᾿Αγίου Κασσιανοῦ. 


ΙΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦαῆς, ἀδύνατον μὴ παρενοχλεῖσθαι ὅλως τὸν νοῦν φαύ- 

6 λαις ἐνϑυμήσεσι, δέχεσϑαι δὲ ταύτας καὶ ἐμμελετᾶν αὐταῖς, ἢ ἀποῤῥίπτειν 

αὗτάς, δυνατὸν παντὶ τῷ δεσπόζοντι: ὥσπερ γὰρ τὸ ἔρχεσθαι αὐτὰς οὖκ 

ἔστι τῶν ἐφ᾽ ἡμῖν, οὕτω καὶ τὸ ἀποδιῶξαι τῶν ἐφ᾽ ἡμῖν κεῖται, καὶ ἢ ἐπανόρ- 
Ώωσις δὲ τῆς. ἡμετέρας διανοίας, ἓν τῇ ἡμετέρᾳ ἐστὶ προαιρέσει καὶ σπουδῇ. 

9, "Ὅταν γὰρ συνεχῶς μελετῶμεν τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ, καὶ εἷς ψαλμοὺς καὶ 
ᾠδὰς ἀδολεσχῶμεν, νηστείαις τε καὶ ἀγρυπνίαις προσασχολώμεϑα, καὶ μνημονεύω- 
μεν συνεχῶς τῶν μελλόντων, τῆς τε Βασιλείας τῶν οὐρανῶν, καὶ τῆς γεέννης τοῦ 
πυρός, καὶ πάντων τῶν ἔργων τοῦ Θεοῦ, οἳ πονηροὶ λογισμοὶ ἐλαττοῦνται, καὶ 
τόπον οὖχ εὑρίσκονσιν. 

8. Ὅταν δὲ κοσμικαῖς φροντίσι καὶ σαρκικοῖς πράγμασιν ἐνασχολώμεϑα, 
καὶ ὅμιλίαις ματαίαις καὶ ἀργαῖς ἑαυτοὺς ἐκδιδῶμεν, πλεονάζουσιν ἓν ἡμῖν οἳ 
φαῦλοι λογισμοί᾽ ὥσπερ γὰρ μῦλον ἐξ ὑδάτων κινούμενον ἀδύνατον ἀργῆσαι τῆς 
κινήσεως, ἐν ἐξουσίᾳ δέ ἔστι τοῦ ἐφισταμένου τῷ μύλῳ σῖτον ἀλῆσαι ἢ ζιζ'ίνιον, 
οὕτως ἢ διάνοια ἡμῶν, ἀεικίνητος οὖσα, οὗ δύναται ἀργεῖν ἀπὸ λογισμῶν: ἓν - 
μῖν δέ ἐστι δοῦναι αὐτῇ ἢ πνευματικὴν μελέτην ἢ σαρχικὴν ἐργασίαν. 

4. Καθὼς καὶ ὃ Ψαλμῳδὸς διδάσκει λέγων «Μακάριος ἀνὴρ ᾧ ἔστιν ἄν- 
τίληψις αὐτοῦ παρὰ «Σοὶ ἀναβάσεις ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ διέϑετο», ἰδού, καὶ διὰ 
τοῦ Προφήτου μανϑάνομεν, ὅτι ἔν τῇ ἡμετέρᾳ ἐξουσίᾳ κεῖται εἴτε ἀνσβάσεις ϑε- 
λήσωμεν, τοὐτέστιν ὑψηλὰς ἐννοίας καὶ πρὸς Θεὸν ἀναγούσας τὸν νοῦν, εἴτε κα: 
ταβάσεις, ἤγουν σαρχικὰς καὶ γηΐνας ἐνϑυμήσεις ἓν τῇ καρδίᾳ τίϑεσϑαι. 

5. Εἰ μὴ γὰρ ἦν τοῦτο, οὔκ ἂν δικαίως ἓν ἡμέρᾳ κρίσεως ὑπὲρ ἐνϑυμήσεων 
λόγον ἀπῃητούμεθα' ἀλλ᾽ οὐδὲ ἠδυνήϑη τις ἄνθρωπος ἐκκλῖναι ἀπὸ ἅμαρτίας, εἴπερ 
ἴσχνον οἳ δαίμονες, ὥσπερ τὸ ὑποβάλλειν, οὕτω καὶ τὸ ἀναγκάζειν ἐπιτελεῖν τὰ 
ὑποβαλλόμενα. 

6. '"Ωμολόγηται τοίνυν μὴ δύνασθαί τινα ὑπὸ τοῦ διαβόλου ἄλλως κυρι- 
εὔεσδαι, εἶ μὴ ὅ ἄνθρωπος παρέχειν αὐτῷ βούλεται τῆς οἰχείας προαιρέσεως τὴν 


1) ᾿Ενταῦϑα ἣ μνήμη δέον νὰ ἐκληφθῇ ὑπὸ τὴν ἄρχικήν της σηιιασίαν, 
τῆς ἀναμνήσεως δηλαδὴ ὅλων τῶν σκέψεων καὶ ἰδεῶν ποὺ συμπλέκουν τὸ περιε- 
Ἰήμενον τῆς διανοίας. 
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συγκατάϑεσιν, καθὰ καὶ ὃ ᾿Εχκλησιαστὴς λέγει: «Οὔκ ἔστιν ἀντίῤδησις ἀπὸ τῶν 
ποιούντων τὸ κακὸν ταχύ». Φησὶ δὲ καὶ ὁ ᾿Απόστολος ᾿Ιάκωβος᾽ «ἀγτίστητε τῷ 
διαβόλῳ, καὶ φεύξεται ἄφ᾽ ὑμῶν». 


Ἑρμηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ Μωῦσῆς ἔλεγε τὰ ἑξῆς: Εἶναι τελείως ἀδύνατον νὰ 
μὴ παρενοχληϑῇ ὃ νοῦς µας ἀπὸ αἰσχρὰς σχέψεις' τὸ νὰ δε- 
χώμεϑα ὅμως τὰς σκέψεις αὐτὰς χαὶ νὰ ἀσχολούμεϑα μετ᾿ ἑνδιαφέρον- 
τος δι᾽ αὐτὰς ἢ γὰ τὰς ἀπορρίπτωμεν εἶναι δυνατὸν εἷς κάϑε ἕνα, ποὺ 
ἐπιβάλλεται εἷς τὸν ἑαυτόν του. Διότι ὅπως ἀκριβῶς τὸ νὰ ἔρχωνται 
αὐταὶ αἱ σχέψεις δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἡμᾶς, οὕτω καὶ τὸ νὰ ἐκδιώξωμεν 
αὐτὰς ἀπὸ τὸν νοῦν µας ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἡμᾶς. Ἡ ἐπανόρϑωσις τῆς δια- 
γοίας µας εἶναι ἔργον τῆς ἐλευϑέρας προαιρέσεώς µας καὶ τῆς ἀγρύ- 
πνου φροντίδος μας. 

3 "Ὅταν λοιπὸν συγεχῶς μελετῶμεν τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ, καὶ ψι- 
ϑυρίζωμεν διαρχῶς ψαλμοὺς καὶ ᾠδάς, ἀσχολούμεϑα ἐπὶ πλέον εἰς τὰς 
νηστείας καὶ τὰς ἀγρυπνίας, καὶ συνεχῶς ἐνϑυμούμεϑα τὰ μέλλοντα, 
τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν καὶ τὴν γέενναν τοῦ πυρός, ὅπως καὶ ὅλα 
τὰ ἔργα τοῦ Θεοῦ, τότε ἐλαττόνονται οἳ πονηροὶ λογισμοὶ καὶ δὲν εὖ- 
οίσκουν τόπον εἰς τὴν ψυχήν μας. 

3. Ὅταν ὅμως, ἀντιθέτως, ἀπασχολούμεϑα μὲ σαρχικὰς φρον- 
τίδας καὶ σαρχικὰ πράγματα καὶ λαμβάνωμεν μέρος εἰς συναναστρο- 
φὰς χαὶ συνομιλίας ματαίας καὶ ἀσχόπους, τότε πληϑύνονται μέσα. εἷς 
τὸν νοῦν µας οἳ αἰσχροὶ λογισμοί. "Όπως δηλαδὴ ἕνας νερόμυλος, ἔπεν- 

δὴ τὸ νερό, ποὺ τὸν κινεῖ, τρέχει διαρκῶς, εἶναι ἀδύνατον νὰ σταματή- 
σῃ νὰ κυνῆται, ὥστόσον ὅμως εἶναι εἰς τὴν ἐξουσίαν τοῦ μυλωνᾶ γὰ 
ἀλέδῃ σιτάρι ἢ ξιζάνια, τοιουτοτρόπως ἀειχίνητος εἶναι καὶ ἡ διάνοιά 
μας’ ὥς ἐκ τούτου δὲν δύνανται νὰ. παύσουν οἵ λογισμοί. Ἐΐνοι ὅμως 
τελείως εἷς τὴν προαίρεσίν µας νὰ ἀπασχολήσωμεν τὴν διάνοιάν μας 
μὲ πνευματικὴν μελέτην, ἢ μὲ σαρχιχὴν ἐργασίαν, ὁπόταν καὶ ἢ ποιό- 
της τῶν λογισμῶν ϑὰ εἶναι ἀνάλογος. Ν ᾿ ΠΝ 

Α. Αὐτὸ μᾶς τὸ διδάσκει καὶ ὃ ψαλμφδὸς. λέγων: «Μακά- 
ριος ἀνήρ, ᾧ ἐστιν ἡ ἀντίληψις αὐτοῦ παρὰ Σοὶ ἀναβάσεις ἓν τῇ 
καρδίᾳ αὐτοῦ διέϑετο» (Ῥαλμ. πγ’ 6). Μακάριος, δηλαδή, εἶναν ὁ ἄντ 
ϑρωπος ποὺ ἡ σχέψις του εἶναι πάντοτε πλησίον Σου, Θεέ μου’ αὐτὸς 
ἔχει εἰς τὴν καρδίαν του διάϑεσιν δι΄ ὑψηλὰς πνευματικὰς ἀναβάσεις. Ἱ- 
δοὺ λοιπόγ, ὅτι καὶ ἀπὸ τὸν Προφητάναχτα πληροφορούμεθα, ὅτι εἷ- 
ναι ζήτημα τῆς προσωπικῆς µας ἐξουσίας νὰ ϑελήσωμεν εἴτε ἀναβά- 
σεις, δηλαδὴ ὑψηλὰς ἐννοίας ποὺ ἀνυψώνουν τὸν γοῦν πρὸς τὸν Θεόν, 
εἴτε καταβάσεις, δηλαδὴ νὰ ἐμφυτεύσωμεν εἷς τὴν καρδίαν µας σαρχν- 

ἃς καὶ γηΐνας σκέψεις. 

γ᾽ δ Τ'Εὰν δὲ '. δὲν ἦτο εἰς τὴν ἐξουσίαν µας ἢ ἡϑυκὴ ποι- 
ότης τῶν σχέψεων, δὲν ϑὰ ἧτο δίκαιον, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς χρίσεως, 
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νὰ ἐζητεῖτο ἀπὸ ἡμᾶς εὐϑύνη διὰ τὰς σχέψεις καὶ τὰς ἐνθυμήσεις ἡ- 
μῶν. ᾿Εκτὸς ὅμως αὐτοῦ, ἐὰν ἦσαν τόσον ἰσχυροὶ οἱ δαίμονες, καὶ δὲν 
εἶχεν οὐδεμίαν δύναμιν τὸ αὐτεξούσιον µας, τότε οὔτε ἕνας ἄνθρωπος 
δὲν θὰ ἠδύνατο νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἁμαρτίαν, ἐφ᾽ ὅσον καὶ ἡ ὑποβολὴ 
τῶν κακῶν λογισμῶν καὶ ὃ ἐξαναγκασμὸς πρὸς ἐπιτέλεσιν τῶν ὑποβαλ- 
λομένων θὰ ἦσαν εἷς τὴν ἐξουσίαν τῶν δαιμόνων. 

6. ᾿Αποτελεῖ λοιπὸν κοινὴν ὁμολογίαν, ὅτι κανεὶς δὲν εἶναι δυ- 
γατὸν νὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τὸν διάβολον ματ ἄλλον τρόπον, ἐκτὸς ἐὰν ὁ 
ἴδιος ὁ ἄνϑρωπος ϑελήσῃ νὰ παραχωρήσῃ εἰς αὐτὸν τὴν ἐλενϑέραν 
συγκατάϑεσιν τῆς προαιρέσεώς του. Τὴν ἄποψιν αὐτὴν δέχεται καὶ ὃ 
Ἐκκλησιαστὴς λέγων’ «ὅτι οὐκ ἔστι γινομένη ἀντίρρησις ἀπὸ τῶν 
ποιούντων τὸ πονηρὸν ταχὺ» (Ἐκκλ. η΄ 11). Δηλαδὴ δὲν ὑπάρχει ἀν- 
τίρρησις ἐκ μέρους αὐτῶν, ποὺ ἐκτελοῦν γρήγορα τὸ κακόν. Συμα ωγνεῖ 
σχετικῶς καὶ ὃ ᾿Απόστολος Ἰάκωβος λέγων’ «ἀντίστητε τῷ διαβόλῳ, 
καὶ φεύξεται ἀφ᾽ ὑμῶν» (Ἰάκ. δ’ τ), ως πες 


Ὅλον καὶ θὰ ἀπομακρυνὺῇ ἀπὺ σᾶς. 


2. Τοῦ "Αγίου Μαξίμου. 


ΔΙΑ τῶν πραγμάτων οἳ δαίμονες πολεμοῦσιν ἢ διὰ τῶν ἓν τοῖς πρά- 
γμασιν ἐμπαϑῶν νοημάτων: καὶ διὰ μὲν τῶν πραγμάτων, τοῖς ἐν τοῖς 
πράγμασιν οὖσι, διὰ δὲ τῶν νοημάτων, τοὺς τῶν πραγμάτων κεχώρι- 
σμένους᾽ ὅσον ἐστὶν εὐκοπώτερον τὸ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτάνειν τοῦ χατ᾽ ἐνέργει- 
αν, τοσοῦτόν ἔστι βαρύτερος ὃ διὰ τῶν νοημάτων πόλεμος τοῦ διὰ τῶν πραγμάτων. 

2. Μὴ παραχρῷ τοῖς νοήμασιν, ἵνα μὴ ἐξ ἀνάγκης καὶ τοῖς πράγμασι πα: 
ραχρήσῃ᾽ ἐὰν γὰρ μή τις πρῴην κατὰ διάνοιαν ἁμάρτῃ, οὖκ ἂν ἁμάρτῃ ποτὲ κατ᾿ 
ἐγέργειαν. 

ὃ, Διὰ τῶν τριῶν τούτων λαμβάνει ὅ νοῦς τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, διὰ τῆς 
αἰσϑήσεως. διὰ τῆς κράσεως, διὰ τῆς μνήμης. 

4. Καὶ διὰ μὲν τῆς αἰσϑήσεως, ὅταν, προσβάλλοντα αὐτῇ τὰ πράγματα πρὸς 
ἅπερ πάϑη χεχρατήμεϑα, κινεῖ αὐτὸν πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

5. Διὰ δὲ τῆς κράσεως, ὅταν ἐξ ἀκολάστου διοίτης, ἢ ἐνεργείας δαιμόνων, 
ἢ νοσήματός τινος, ἀλλοιουμένη ἢ τοῦ σώματος χρᾶσις, κινεῖ αὐτὸν πάλιν πρὸς 
ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ἢ κἀτὰ τῆς Προνοίας. 

6. Διὰ δὲ τῆς μνήμης, ὅτάν τῶν πραγμάτων, εἷς ἅπερ πεπόνϑαμεν, τὰ νο” 
ήματα ἣ μνήμη ἀναφέρει, καὶ χινεῖ αὐτὸν ὁμοίως πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

7. Τὰ τέσσαρα ταῦτα, φασίν, ἀλλοιοῦν τὴν κρᾶσιν τοῦ σώματος, καὶ διδό- 
ναι τῷ νῷ λογισμούς, εἴτε ἐμπαϑεῖς, εἴτε ἀπαθεῖς δι’ αὐτῆς, οἷον τοὺς ᾿Αγγέ- 
λους, τοὺς δαίμονας, τοὺς ἀέρας, τὴν δίαιταν. Καὶ τοὺς μὲν ᾿Αγγέλους, λόγῳ φα- 
σὶν ἀλλοιῶσαι, τοὺς δὲ δαίμονας δι’ ἐπαφῆς, τοὺς δὲ ἀέρας, ταῖς μεταβολαῖς, τὴν 
δὲ δίαιταν, ταῖς τῶν βρωμάτων καὶ πομάτων ποιότησι, καὶ πλεονασμῷ καὶ ἐλατ- 
τώσει. 

8. Πάρεξ τῶν διὰ μνήμης καὶ ἀκοῆς καὶ δράσεως συμβαινουσῶν αὐτῇ ἀλ- 
λοιώσεων, πρωτοπαϑούσης τῆς ψυχῆς ἔκ τῶν συμπιπτόντων αὐτῇ λυπηρῶν ἢ 
χαροποιῶν᾽ καὶ ἔκ τούτων μὲν προσπάσχουσα ἢ ψυχή, ἀλλοιοῖ τὴν κρᾶσιν τοῦ 
σώματος, ἓκ δὲ τῶν προειρημένων ἣ κρᾶσις ἀλλοιουμένη παρέχει τῷ νῷ λογισμούς. 

9, Οἵ μὲν τῶν λογισμῶν ἁπλοϊ εἶσιν, οἳ δὲ σύνθετοι’ καὶ ἁπλοῖ μέν εἶσιν 
οἱ ἀπαϑεῖς, σύνθετοι δὲ οἵ ἐμπαϑεῖς, ὧς ἐκ πάθους καὶ νοήματος συγχείμενοι. 
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Τούτων οὕτως ἐχόντων, πολλοὺς τῶν ἁπλῶν ἐστιν ἰδεῖν, ἑπομένους τοῖς συνϑέ- 
τοις, ὅταν ἄρξωνται κινεῖσθαι πρὸς τὸ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτάνειν. 

10. Οἷον ὥς ἐπὶ τοῦ χρυσίου᾽ ἀνέβη ἐπὶ τὴν μνήμην τινὸς λογισμὸς περὶ 
χουσίου ἐμπαϑής, καὶ ὥρμησε τῇ διανοίᾳ τοῦ χλέπτειν, καὶ ἐπετέλεσε κατὰ γοῦν 
τὴν ἁμαρτίαν᾽ συνείποντο δὲ τῇ μνήμῃ τοῦ χρυοίου χαὶ ἣ τοῦ βαλλαντίου καὶ 
τοῦ σχευαρίου καὶ τοῦ κουβουχλίου καὶ τῶν ἑξῆς. 

11. Καὶ ἢ μὲν μνήμη τοῦ χρυσίου ἦν σύνϑετος, εἶχε γὰρ τὸ πάθος ἢ δὲ 
τοῦ βαλλαντίου, καὶ τοῦ σκευαρίου, καὶ τῶν ἑξῆς ἅπ; Π᾽ οὐδὲ γὰρ εἶχε πρὸς αὐτὰ 
τὸ πάθος ὃ νοῦς, Καὶ ἐπὶ παντὸς δὲ λογισμοῦ ὁμοίως ἔχει, ἐπί τε κενοδοξίας, 
καὶ ἐπὶ γυναικὸς καὶ τῶν λοιπῶν: οὗ γὰρ πάντες οἳ συνεπόμενοι τῷ ἐμπαϑεῖ λο- 
γισμῷ λογισμοὶ ἐμπαϑεῖς εἶσιν, ὣς ἀπέδειξεν ὁ λόγος ἔκ τούτου οὖν δυνάμεθα 
γνῶναι, ποῖα τὰ ἁπλᾶ. 

19. ΕἾ θέλεις τῶν λογισμῶν περιγενέσϑαι, ἐπιμελοῦ τῶν παθῶν καὶ εὖχε- 
ρῶς αὐτοὺς ἀπὸ τοῦ νοῦ ἐξελαύνεις᾽ οἷον ἐπὶ μὲν τῆς πορνείας, νήστενε, ἀγρύπνει, 
κοπίασον, ἰδίασον᾽ ἐπὶ δὲ τῆς ὀργῆς, καὶ τῆς λύπης, καταφρόνει δόξης καὶ ἅτι- 
μίας, καὶ τῶν ὑλικῶν πραγμάτων᾽ ὑπὲρ δὲ τῆς μνησικακίας, ὑπερεύχου ὕπερ τοῦ 
λυπήσαντος χαὶ ἀπαλλάττῃ. 

43, Μέγα μὲν τὸ μὴ πάσχειν πρὸς τὰ πράγματα, μεῖζον δὲ τούτου πολὺ 
τὸ πρὸς τὰ τούτων νοήματα ἁπαθῶς διαμεῖναι. 

14, "λπας ὃ πόλεμος τοῦ Μοναχοῦ πρὸς τοὺς δαίμονας, ἵνα τὰ πάθη τῶν 
νοημάτων χωρίσῃ᾽ ἄλλως γὰρ ἀπαϑῶς τὰ πράγματα βλέπειν οὗ δύναται. "Αλλο γάρ 
ἔστι πρᾶγμα, καὶ ἄλλο νόημα, καὶ ἄλλο πάθος καὶ πρᾶγμα μέν ἔστιν, οἷον ἀνήρ, 
γυνή, χουσός. καὶ τὰ ξξῆς᾽ νόημα δέ, οἷον μνήμη ψιλή τινος τῶν προειρημένων" 
πάθος δέ ἐστιν, ἐμπαϑὴς λογισμὸς σύνθετος ἀπὸ πάθους καὶ νοήματος. Χωρίσω- 
μεν οὖν τὸ πάθος ἀπὸ τοῦ νοήματος, καὶ ἀπομένει ὁ λογισμὸς ψιλός: χωρίζομεν 
δὲ δι᾽ ἀνάπης πνευματιχῆς καὶ ἐγκρατείας, ξὰν ϑέλωμεν. 

15. Αἱ μὲν ἀρεταὶ τῶν παθῶν τὸν νοῦν χωρίζουσιν, ἢ δὲ καϑαρὰ προσευ- 
χή, Αὐτῷ αὐτὸν περίστησι τῷ Θεῷ᾽ ἐὰν σχολαζοντες τῷ Θεῷ χρόνῳ πολλῷ, τοῦ 
παϑητικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς ἐπιμελώμεϑα, καὶ ᾿οὗχέτι πρὸς τας τῶν λογισμῶν 
προσβολὰς ἐξοκείλωμεν, ἀλλὰ καὶ ἄκριβεστερον τὰς τούτων αἰτίας κατανοοῖντες 
καὶ ἐκκόπτοντες διορατικώτεροι γινώμεϑα, ὥστε πληρωθῆναι ἐφ᾽ ἡμᾶς, τό, «Καὶ 
ἐπεῖδεν ὃ ὀφθαλμός µου ἓν τοῖς ἐχϑροῖς µου, καὶ ἐν τοῖς ἐπανισταμένοις ἐπ᾽ ἐμὲ 
πονηρευομένοις ἀκούσεται τὸ οὓς μου». 

16 “Ὅταν βλέπῃς τὸν νοῦν σου εὐσεβῶς καὶ δικαίως ἀναστρεφόμενον ἓν 
τοῖς τοῦ κόσμου νοήμασι, γίνωσχε καὶ τὸ σῶμά σου καϑιιρὸν καὶ ἄναμαρτητον 
διαμένειν᾽ ὅταν δὲ τὸν νοῦν βλέπῃς κατὰ διάνοιαν ἁμαρτίαις σχολάζοντα, καὶ μὴ 
ἀνακόπτῃς, γίνωσχε καὶ τὸ σῶμα τοῖς αὐτοῖς περιπίπτειν. 

11. “Ὥσπερ τὸ σῶμα ἔχει κόσμον τὰ πράγματα, οὕτω καὶ ὃ νοῦς κόσμον 
ἔχει τὰ νοήματα, 

18. Καὶ ὥσπεο τὸ σῶμα ποονεύει μετὰ τοῦ σώματος τῆς γυναικός, οὕτω 
καὶ ὁ νοῦς πορνεύει μετὰ τοῦ νοήματος τῆς γυναικὸς διὰ τῆς φαντασίας τοῦ ἰδίου 
σώματος τὴν γὰρ μορφὴν τοῦ ἰδίου σώματος βλέπει μεμιγμένην μετὰ τῆς μορ- 
φῆς τῆς γυναικὸς κατὰ διάνοιαν. 

19. 'Ωσαύτως καὶ τὴν μορφὴν τοῦ λυπήσαντος, ἀμύνεται κατὰ διήνοιαν 
διὰ τῆς μορφῆς τοῦ ἰδίου σώματος, καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων ἁμαρτημάτων ὁμοιῶς, ἅ- 
περ πράττει τὸ σῶμα κατ᾽ ἐνέργειαν εἷς τὸν κόσμον τῶν πραγμάτων. 

90. Οἵ μὲν τῶν ἀγωνιζομένων ἀποκρούονται μόνον τοὺς ἐμπαθεῖς λογι- 
σμούς, οἳ δὲ καὶ αὐτὰ τὰ πάθη περικόπτουσι᾽ καὶ ἀποκρούεται μέν τις, οἷον ἢ 
ψαλμῳδίᾳ, ἢ προσευχῇ, ἢ μετεωρισμῷ, ἢ ἄλλῳ τινὶ τοπικῷ περισπασμῷ᾽ ἐκκό- 
πτει δὲ τα πάϑη, ἐκείνων τῶν πραγμάτων περιφρονῶν, πρὸς ἅπερ αὐτὰ χέχρη- 
ται, 
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ΙΙ 0 1 ΔΑΙΜΟΝΕΣ πολεμοῦν τοὺς ἀνϑρώπους ἢ διὰ τῶν πραγμά- 

των, ἢ διὰ τῶν ἐμπαϑῶν νοημάτων, ποὺ ἐνυπάρχουν μέσα 
εἰς τὰ πράγματα. ζαἱ διὰ μὲν τῶν πραγμάτων πολεμοῦν ὅσους συμφύ- 
ρονται μὲ τὰ κοσμικὰ πράγματα: διὰ δὲ τῶν νοημάτων ὅσους ἔχουν ἀ- 
ποχωρισϑῆ ἀπ᾿ αὐτῶν. "Ὅσον εὐκολωτέρα εἶναι ἢ κατὰ διάνοιαν ἅμαρ- 
τία ἀπὸ τὴν ἔμπραχτον τοιαύτην, κατὰ τοσοῦτον εἶναι βαρύτερος ὁ 
διὰ νοημάτων πόλεμος τοῦ διαβόλου, ἀπὸ τὸν πόλεμον, ποὺ διεξάγει 
ἐνάντίον ἡμῶν διὰ τῶν πραγμάτων. 

Μὴ συγκρατῇς ὑπερμέτρως εἰς τὸν νοῦν σου τὰ νοήματα, διὰ 
νὰ μὴ ἄσχοληϑῇς ὑπερμέτρως καὶ μὲ τὰ πράγματα, ποὺ ἐγκρύπτουν τὰ 
νοήματα αὐτά: διότι ἐὰν κανεὶς δὲν ἁμαρτήσῃ προηγουμένως κατὰ 
διάνοιαν, ποτὲ δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃ καὶ ἐμπράχτως. 

3. Ὁ νοῦς δέχεται τὰ ἐμπαδῆ νοήματα διὰ τῶν τριῶν τούτων 
(ὁδῶν): διὰ τῆς αἰσϑήσεως, διὰ τῆς κράσεως, καὶ διὰ τῆς μνήμης. 

4. Καὶ διὰ μὲν τῆς αἰσϑήσεως δέχεται ὃ νοῦς τὰ ἐμπαθῆ νοή- 
ματα, ὅταν τὴν αἴσθησιν τοῦ νοὸς προσβάλλουν τὰ πράγματα, ποὺ 
σχετίζονται μὲ τὰ πάθη, ἀπὸ τὰ ὁποῖα κυριευόμεϑα, ὁπότε αὕτη κιγεῖ 
τὸν νοῦν πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

5. Διὰ δὲ τῆς χράσεως (ἰδιοσυγκρασίας) δέχεται ὁ νοῦς τὰ ἐμπα- 
δῆ νοήματα, ὅταν ἢ ἀπὸ ἀκόλαστον ζωήν, ἢ ἀπὸ δαιμονικὴν ἐνέργει- 
αν, ἢ ἀπὸ κάποιαν ἀρρώστειαν, ἀλλάζῃ ἡ σωματικὴ κρᾶσις, ὁπόταν ὁ 
νοῦς κινεῖται πάλιν πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ἢ πρὸς ἀσεβεῖς λογν- 
σμοὺς κατὰ τῆς Θείας Προνοίας. 

6. Τέλος, διὰ τῆς μνήμης δέχεται ὅ νοῦς τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, 
ὅταν ἐνϑυμούμεϑα τὰ πράγματα ἐκεῖνα, ἐξ αἰτίας τῶν δποίων ὑπεπέ- 
σαμεν εἷς διάφορα πάθη’ ἣ ἀνάμνησις δὲ αὐτὴ κινεῖ ὡσαύτως τὸν νοῦν 
ἡμῶν εἰς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

1. Λέγουν, ὅτι οἳ τέσσαρες ἑπόμενοι παράγοντες ἀλλοιώνουν 
τὴν κρᾶσιν τοῦ σώματος καὶ προκαλοῦν λογισμοὺς εἰς τὸν γοῦν, εἴτε 
ἐμπαϑεῖς, εἴτε ἀπαθεῖς' οἱ τέσσαρες αὐτοὶ παράγοντες εἶναι οἱ "Αγ- 
γελοι, οἵ δαίμονες, ὁ ἀὴρ καὶ ἢ δίαιτα. Καὶ οἱ μὲν Αγγελοι, καϑὼς 
λέγουν, ἀλλοιώνουν διὰ λόγου, οἱ δαίμονες δι᾽ ἐπαφῆς πρὸς τὸ σῶμα, 
οἱ ἀέρες διὰ τῶν καιρικῶν μεταβολῶν, τέλος δὲ ἡ δίαιτα διὰ τῆς ποιό- 
τητος τῶν τροφῶν καὶ ποτῶν, ὡς καὶ διὰ τοῦ χορεσμοῦ ἢ τῆς πείνης. 

8. ᾿Εκτὸς ὅμως τῶν παραγόντων αὐτῶν, ἐπιδροῦν ἐπὶ τοῦ ἀν- 
ϑρώπου καὶ ἀλλοιώνουν τὴν κρᾶσιν του ἡ μνήμη, ἡ ἀκοή, ἢ ὅρασις, 
ὅταν ἡ ψυχὴ ἔχῃ πρωτίστως πάϑει ἀπὸ διαφόρους χαρὰς ἢ λύπας, ποὺ 
συνέβησαν εἰς αὐτήν. Παϑοῦσα λοιπὸν ἔκ τῶν προτέρων ἢ ψυχὴ ἀπὸ 
αὐτὰ ὅλα, ἐπιδρᾷ ἐπὶ τοῦ σώματος καὶ ἀλλοιώνει τὴν κρᾶσιν αὐτοῦ' 
ἀλλοιουμένη δὲ ἡ χρᾶσις ἐξ ὅλων αὐτῶν προκαλεῖ ἐμπαϑεῖς λογισμοὺς 
εἰς τὸν νοῦν. 

9. Ἐκ τῶν λογισμῶν ἄλλοι μὲν εἶναι ἁπλοῖ, ἄλλοι δὲ σύνϑε- 
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τον’ καὶ ἁπλοῖ μὲν λογισμοὶ εἶναι οἵ ἀπαθεῖς, σύνθετοι δὲ οἱ ἐμπα- 
ϑεῖς, διότι ἀποτελοῦνται ἀπὸ τὸ πάθος καὶ ἀπὸ τὸ νόημα. Τούτων οὔ- 
τως ἐχόντων, εἶναι δυνατὸν νὰ ἴδῃ χανεὶς πολλοὺς κ τῶν ἁπλῶν λο- 
γισμῶν νὰ διαδέχωνταν τοὺς συνϑέτους, ὅταν ἀρχίζουν νὰ κυνοῦνταν. 
πρὸς τὴν κατὰ διάνοιαν ἁμαρτίαν. 

10. "Ας λάβωμεν ἕνα συγχεκριμένον παράδειγµα, τὸν χρυσόν: 
ἔξαφνα ἀνῆλθεν εἰς τὴν μνήμην ἑνὸς ἄνϑε ώπου ἕνας ἐμπαϑὴς λογισμὸς 
διὰ χρυσᾶ νομίσματα: οὗτος παρώρμησε τὴν διάνοιαν νὰ κλέψῃ καὶ 
οὕτω συνετελέσϑη ἡ κατὰ νοῦν καὶ διάνοιαν ἁμαρτία. Μὲ τὴν ἀνάμνη- 
σιν ὅμως τῶν χρυσῶν νομισμάτων, ἀπὸ τὴν ὁποίαν προῆ}ϑεν ὁ ἔμπα- 
ϑὴς λογισμός, ἐπηκολούθησαν, ὧς φυσικαὶ συνέπειαι, καὶ ἡ ἐνϑύμη- 
σις τοῦ βαλλαντίου, καὶ ἡ ἐνϑύμησις τοῦ συρταριοῦ, καὶ ἡ ἐνϑύμησις 
τοῦ ντουλαπιοῦ, καὶ ἢ ἐνϑύμησις ὅλων ἐν γένει τῶν ἀντιχειμένωγ, ποὺ 
συνδέονται μὲ χρυσᾶ νομίσματα. 

1. Ἔξ ὅλων ὅμως αὐτῶν τῶν ἐπὶ μέρους ἀναμνήσεων, ἀπὸ τὰς 
ὁποίας διεμορφώθησαν ἀντίστοιχοι λογισμοί, μόνον ἡ μνήμη τοῦ χρυ- 
σοῦ νομίσματος ἦτο σύνθετος, διότι ἐνεῖχεν, ἐκτὸς τοῦ νοήματος τοῦ 
χρυσοῦ, καὶ τὸ πάθος τῆς χλοπῆς αὐτοῦ: ἐνῷ αἱ ἀναμνήσεις τοῦ βαλλαν- 
τίου, τοῦ συρταρίου καὶ τῶν λοιπῶν ἀντιχειμένων ἦσαν ἁπλαῖ, διότι 
ὃ νοῦς δὲν ἐδοχίμασεν οὐδὲν πάϑος δι΄ αὐτά. Τὸ ἴδιον συμβαίνει χαὶ εἰς 
πάντα λογισμόν, καὶ εἷς τὸν λογισμὸν τῆς κενοδοξίας, καὶ εἷς τὸν λο- 
γισμὸν τῆς γυναιχὸς καὶ εἷς ὅλους τοὺς λογισμούς. 

"Ολοι οἳ λογισμοί, ποὺ συνακολουϑοῦν τὸν ἐμπαϑῆ λογισμόν, δὲν 
εἶναι ἐμπαθεῖς, ὅπως ἁτέδειξε προηγουμένως ὃ λόγος. Ὡς ἐκ τούτου 
λοιπὸν δυνάμεϑα νὰ διαχρίνωμεν ποῖα εἶναι τὰ ἁπλᾶ. 

13. Ἐὰν ϑέλῃς νὰ νικήσῃς τοὺς λογισμούς σου, φρόντισε διὰ τὰ 
πάθη σου, ὁπόταν εὐχόλως ϑὰ τοὺς ἀποδιώξῃς ἀπὸ τὸν νοῦν σου. Συγ- 
κεκριμένως, ὅταν ἐνοχλῆσαι ἀπὸ λογισμοὺς πορνείας, νὰ νηστεύῃς, νὰ 
ἀγρυπνῇς, νὰ κοπιάξῃς, νὰ ἀποφεύγῃς ἐπιβλαβεῖς συναναστροφάς᾽ διὰ 
γὰ ἀποκρούσῃς τὴν ὀργὴν καὶ τὴν λύπην, νὰ μὴ σὲ ἐνδιαφέρῃ οὔτε ἢ 
δόξα οὔτε ἡ ἀτιμία καὶ τὰ ὑλικὰ πράγματα: διὰ νὰ κατανικήσῃς τὴν 
μνησικαχίαν, νὰ προσεύχεσαι μετὰ ϑερμότητος, χάριν ἐκείνου ποὺ σὲ 
ἐλύπησε, καὶ ἀσφαλῶς θὰ ἀπαλλαγῇς. 

190 Εἶναι μεγάλο κέρδος τὸ νὰ μὴ πάσχῃς ἀπὸ τὰ πράγματα, ᾽ 
μεγαλύτερον ὅ ὅμως καὶ ἀπὸ αὐτὸ εἶναι νὰ παραμείνῃς ἀπαϑὴς ἀπὸ τὰ 
διανοήματα, ποὺ ἐνυπάρχουν μέσα εἰς τὰ πράγματα σσ 

Τα. Ὄλόχληρος [1 πόλεμος τοῦ Μοναχοῦ πρὸς τοὺς δαίμονας 
πρέπει νὰ ἔγῃ ὥς σκοπὸν νὰ χωρίσῃ οὗτος τὰ πάϑη ἀπὸ τὰ νοήματα’ 
διότι χατ᾽ ἄλλον τρόπον δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ βλέπῃ ἀπαϑῶς τὰ πρά- 
γµατα, Αἱ ἔννοιαν πρᾶγμα, νόημα καὶ πάθος εἶναι τελείως διαφορετι- 
καὶ μεταξύ των: ἄλλο πρᾶγμα, ἄλλο νόημα καὶ ἄλλο πάθος. Καὶ π πρᾶ- 

γμα μὲν εἶναι αὐτὸ τοῦτο τὸ ἀντικείμενον, ὅπως π.χ., ἄνδρας, γυναίκα, 
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χρυσάφι κ.λ.π." νόημα εἶναι ἡ καϑαρὰ σχέψις, ἡ ἀπηλλαγμένη πάσης 
ὑλικῆς βαρύτητος ἔννοια, ἑνὸς τῶν προειρημένων ἀντικειμένων: πά- 
ϑος δὲ τέλος, εἶναι ἕνας ἐμπαϑὴς λογισμός, ἀνάμεικτος ἀπὸ τὴν καϑα- 
ρὰν ἔννοιαν καὶ ἐμπαϑῆ σκέψιν. Ἂν χωρίσωμεν λοιπὸν τὸ πάθος ἀπὸ 
τὸ νόημα, παραμένει μία καθαρὰ σχέψις, μία ἀχρωμάτιστος ἠθικὴ ἔν- 
γοια. ᾿Εὰν δὲ ϑελήσωμεν, ϑὰ ἐπιτύχωμεν τὸν σωτήριον αὐτὸν χωρι- 
σμὸν διὰ τῆς πνευματικῆς ἀγάπης καὶ ἐγκρατείας. 

15. Αἱ ἀρεταὶ ἀποχωρίζουν τὸν νοῦν ἀπὸ τὰ πάθη: ἡ δὲ καθα- 
ρὰ καὶ ἀπηλλαγμένη περισπασμῶν προσευχὴ ἐμφανίζει τὸν νοῦν ἑνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ. ᾿Εὰν κατορϑώσωμεν ἐπὶ πολὺν χρόνον καὶ ἐνδιατρίβω- 
μεν πλησίον τοῦ Θεοῦ, καὶ φροντίζωμεν διὰ τὸ παϑητικὸν μέρος τῆς 
Ψυχῆς, ποτὲ πλέον δὲν ϑὰ παρασυρϑῶμεν ἀπὸ τὰς προσβολὰς τῶν λο- 
γισμῶν, ὅπως τὸ πλοῖον ποὺ ἐξώχειλεν εἰς τοὺς βράχους, ἀλλὰ ϑὰ κα- 
ταστῶμεν προσεχτιχώτεροι καὶ διορατικώτεροι καὶ ἀντιλαμβανόμενοι 
τὰς αἰτίας τῶν προσβολῶν αὐτῶν θὰ ἀποχόπτωμεν αὐτὰς μετὰ µεγα- 
λυτέρας ἀκριβείας. Τότε, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, ϑὰ ἔχῃ ἐφαρμο- 
γὴν τὸ ρητὸν τοῦ Προφητάνακτος Δαβίδ: «Καὶ ἐπεῖδεν ὁ ὀφϑαλμός 
μου ἐν τοῖς ἐχϑροῖς μου, καὶ ἐν τοῖς ἐπανισταμένοις ἐπ᾽ ἐμὲ πονηρευο- 
μένοις ἀκούσεται τὸ οὓς µου» (Ῥαλμ. Πα’ 19). Δηλαδή: «Καὶ εἶδε κα- 
λὰ ὁ ὀφθαλμός µου εἷς τοὺς ἐχϑρούς µου καὶ τὸ αὐτί µου ϑὰ διακρίνῃ 
εὐκρινῶς τοὺς πονηρούς, ποὺ συνωμοτοῦν ἐναντίον μου». 

“Ὅταν βλέπῃς, ὅτι ὁ νοῦς σου περιτριγυρίζει εὐσεβῶς καὶ δι- 
καίως εἷς τὰ νοήματα τοῦ κόσμου, χωρὶς νὰ ἐνοχλῆσαι ἀπὸ αὐτά, νὰ 
γνωρίζῃς τότε ὅτι καὶ τὸ σῶμα σου παραμένει καϑαρὸν καὶ ἀναμάρ- 

-τητον’ ὅταν, ἀντιϑέτως, βλέπῃς τὸν γοῦν σου νὰ ἀσχολῆται, κατὰ διά- 
νοιαν, εἷς ἁμαρτίας καὶ δὲν τὸν ἀποτρέπῃς, νὰ γνωρίζῃς, ὅτι καὶ τὸ 
σῶμα σου εἰς τὰς ἰδίας αὐτὰς ἁμαρτίας θὰ περιπέσῃ. 

ΤΊ. Ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶμα ἔχει τὸν κόσμον, µέσα εἷς τὸν ὁποῖον 
κινεῖταν, οὕτω πως ἔχει καὶ ὁ νοῦς τὸν ἰδικόν του κόσμον: τὸν ὑλικὸν 
κόσμον τοῦ σώματος ἀποτελοῦν τὰ πράγματα, ἐνῷ τὸν κόσμον τοῦ νοῦ 
ἀποτελοῦν τὰ νοήματα. 

Κατὰ τὴν ἀναλογίαν αὐτήν, ὅπως τὸ ὑλιιὸν σῶμα τοῦ ἀν- 
δρὸς ποθνεύῃ μὲ τὸ ὑλικὸν σῶμα τῆς γυναικός, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ 
νοῦς πορνεύει μὲ τὸ νόημα «γυναῖκα», τῆς ὁποίας τὸ σῶμα πλάϑει ἢ 
φαντασία εἷς τὰ βάϑη τοῦ νοῦ. Βλέπει τότε κατὰ διάνοιαν ὁ ἄνϑρωπος 
νὰ συμπλέχεται πορνικῶς μετὰ γυναιχείας μορφῆς. 

19, Κατὰ παρόμοιον τρόπον, κατὰ διάνοιαν, διὰ τῆς «μορφῆς» 
τοῦ σώματός του, ἀντιμετωπίζει τὴν μορφὴν τοῦ λυπήσαντος: καὶ εἰς 
ὅλα τὰ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτήματα τὸ ἴδιον συμβαίνει, μὲ ὅσα ἐνεργεῖ 
ἐμπράκτως τὸ σῶμα ἡμῶν εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ ὑλικοῦ κόσμου. 

90. "Αλλοι ἐκ τῶν ἀγωνιζομένων ἀποχρούουν μόνον τοὺς ἐμπα- 
ϑεῖς λογισμούς’ ἄλλοι πάλιν περικόπτουν καὶ τὰ ἴδια πάθη. Καὶ ἀπο- 
κρούει χανεὶς τοὺς λογισμοὺς ἢ διὰ ψαλμῳδίας, ἢ διὰ προσευχῆς, ἢ διὰ 
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προσηλώσεως τοῦ νοῦ του εἰς ὑψηλὴν πνευματικὴν παράστασιν: ἔχρι- 
ξώνει δὲ τὰ πάϑη ἀπὸ τὴν ψυχήν του, ὅταν περιφρονῇ τὰ πράγματα 
ἐκεῖνα, ἡ πρὸς τὰ ὁποῖα σχέσις διεγείρει ἐν αὐτῷ τὰ πάθη. 


Η’, Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου. 


σμός, διὰ τίνος ὀφείλω αὐτὸν ἀποχρούεσϑαι ; Διὰ τοῦ ἀντιλέξαι, ἢ διὰ 
τοῦ ἐπιτιμῆσαι καὶ ὥσπερ ὀργισθῆναι αὐτῷ; Ἢ διὰ τοῦ προσδραμεῖν 
τῷ Θεῷ καὶ δίψαι τὴν ἀδυναμίαν μου ἐνώπιον Αὐτοῖ; 

2. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων” ᾿Αδελφέ, τὰ πάϑη. ϑλίψεις εἶσίν, οὔκ ἀφώρισε δὲ 
ὁ Κύριος, ἀλλ᾽ εἶπεν᾽ ἐπικάλεσαί µε ἐν ἡμέρᾳ ϑλίψεώς σου, καὶ ἐξελοῦμαί σε καὶ 
δοξάσεις µε. Οὔκ ἔστιν οὖν ἄλλως παντὸς πάθους περιγενέσϑαι, εἰμὴ διὰ τοῦ ἔπι- 
καλεῖσϑαι τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ: τὸ δὲ ἀντιλέξαι, οὐκ ἔστι παντὸς ἀνϑρώπου, ἆλ- 
λὰ τῶν δυνατῶν κατὰ Θεόν, οἷς ὑποτάσσονται οἳ δαίμονες. 

8. ᾽Εὰν γάρ τις τῶν μὴ δυναμένων ἀντιλέξῃ, ἐχμυκτηρίζουσιν αὐτὸν οἳ 
δαίμονες, ὥς ὄντα ὕπ᾽ αὐτοὺς καὶ ἀντιλέγοντα αὐτοῖς ὁμοίως καὶ τὸ ἐπιτιμῆσαι 
τῶν μεγιιλῶν ἐστι καὶ ἐχόντων ἐξουσίαν. 

4. Τίνα δὲ εἰς τοὺς "Αγίους εὑρίσκεις, κατὰ τὸν “Αγιον Μιχαήλ, ἐπιτιμή- 
σαντα τὸν διάβολον, καὶ τοῦτο, ὅτι εἶχε τὴν ἐξουσίαν; ᾿Ημῶν οὖν τῶν ἀσϑενῶν 
οὐκ ἔστι ἄλλο εἰμὴ τὸ φυγεῖν διὰ προσευχῆς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ ᾿Ιησοῦ᾽ οἳ δαίµο- 
τν γάρ εἶσι τὰ πάϑη, κατὰ τὴν Γραφήν, καὶ τῷ ὀνόματι Αὐτοῦ ἐξέρχονται ἀφ᾽ 

μῶν. 

5. ᾿Ηρώτησε πάλιν ὃ ἁδελφός Πάτερ, πόϑεν τὸ πρωὶ αἰσϑάνομαι λογι- 
σμῶν; πῶς δὲ καὶ δύναται δαίμων πρόσωπον γυναικὸς ἤ ἄλλου τινὸς ζωγραφῆ- 
σαι ἐν τῇ καρδίᾳ μου, ἅμα τῷ λογισμῷ, καὶ τὸ πρόσωπον παριστάς, καὶ οὐ διῃ- 
ρημένως; Καὶ τί ποιήπω ἵνα ἐλευϑερωϑῶ ; 

6. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων’ ᾿Αδελφέ, ὅταν ἀργῇ τις, σχολάζει τοῖς ἔρχο- 
μένοις πρὸς αὐτὸν λογισμοῖς' εἶ δὲ ἐργάζεται, οὗ σχολιζει δέξασϑαι αὐτούς. "Ορ: 
ϑρισον οὖν καὶ χράτει τὸ μυλάριον καὶ ἀλήϑεις τὸν σῖτόν σου εἰς ἄρτου τροφήν, 
ἐὰν προσβάλῃ δὲ ζιζάνια ὃ ἀντίδικός σου, ἀντὶ σίτου ταῦτα ἀλήϑεις. 

π. Περὶ δὲ τῶν ζωγραφουμένων προσώπων, ἀδελφέ, τὰ ζωγραφούμενα πρό. 
σωπα ὑπὸ τῶν ζωγράφων ἐν ταῖς σανίσι σὺν τοῖς βάμμασιν ἐγγίνονται᾽ ἐὰν δὲ προ: 
γραφῇ τὸ σανίδιον, οὐκέτι δέχεται πρόσωπον ἐπιτελούμενον εἷς ἕν, οὐδὲ βάμμα- 
τα” τὸ δὲ ἐλευϑερωϑῆναι ἐστί, τὸ προγράψαι σου τὸ σανίδιον. 

8. Πυκτεύσωμεν οὖν τοῦ ποιῆσαι τὴν δύναμιν ἡμῶν, καὶ συναντιλαμβά- 
νεται ἡμῖν ὁ Θεός. "Όταν οὖν προσβάλλωσιν οἵ λογισμοί, φεῦγε γοργῶς πρὸς τὸν 
"Ἰησοῦν, καὶ ἀναπαύῃ. 

9, Ἔφη ὁ ἀδελφός τί δὲ ποιήσω περὶ τῶν μνημῶν ὦν ἔπραξα, ἢ ἑλάλη- 
σα, ἢ ἤκουσα, ὅτι ὀχλοῦμαι ὕπ᾽ αὐτῶν ; εἰπὲ δέ μοι καὶ πῶς τις τηρεῖ τὴν καρ: 
δίαν ἑαυτοῦ ; καὶ ποίῳ τρόπῳ γίνεται ὃ πόλεμος ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ ; καὶ εἶ ὀφείλει 
τις ἀντιλέξαι πρὸς τὸν πολεμοῦντα; « 

10, ᾽Απεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ τὰς μνήμας οὐδὲν ἄλλο κόπτει, εἰμὴ πρὀσ- 
ευχὴ μετὰ ταπεινώσεως, καὶ κόπου, καὶ δακρύων ἢ μὴ ἔχουσα ϑέλημα᾽ τὸ δὲ τη: 
οῆσαι τὴν καρδίαν ἐστί, τὸ ἔχειν νηφάλιον τὸν νοῦν καὶ καϑαρὸν τοῦ πολεμου- 
μένου, ἤτοι ἀπρόσδεκτον. “Ὅταν δέ τις καταφρονήσῃ, βλέπει ὁ ἐχϑρὸς τὴν κατα- 
φρόνησιν, καὶ σπουδάζει εἰσενεγκεῖν τὸν πόλεμον. 

11, Σὺ δὲ εἰ μαϑεῖν θέλεις, εἶ ἔχϑρός ἐστιν, ἢ φίλος, βάλε εὐχὴν καὶ ἐρώτη- 
σον αὖιόν᾽ ἡμέτερος εἶ, ἢ τῶν ὑπεναντίων ; καὶ ἀποκρίνεταί σοι τὴν ἀλήϑειαν. 'Ἡ 
οὖν προσῳδία γίνεται ἀπὸ ἀμελείας, μὴ ἀντείπῃς δέ, τοῦτο γὰρ ϑέλουσι καὶ οὗ 


ἤ ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων ἐὰν προσβάλλῃ μοι ἐμπαϑὴς λογι- 
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παύσονται, ἀλλὰ πρόσε)θε τῷ Θεῷ κατ᾽ αὐτῶν, ῥίπτων τὴν ἀδυναμίαν σου ἑνώ: 
πιον Αὐτοῦ, καὶ Αὐτὸς δύναται οὗ μόνον ἀποστῆσαι, ἀλλὰ καὶ καταργῆσαι αὐτούς. 


Ἑρμηνεία 


- ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕναν Γέροντα: 

-- Ἐὰν μὲ προσβάλλῃ ἐμπαϑὴς λογισμός, διὰ τίνος τρόπου 
πρέπει νὰ τὸν ἀποκρούσω; Νὰ καταρρίψω τὴν σύστασιν τοῦ λογισιοῦ 
μὲ λογικὴν ἀντίρρησιν; ἢ νὰ τὸν ἐπιτιμήσω ὡς νὰ ἔχω ὀργισϑῆ ἔναν- 
τίον τοῦ λογισμοῦ; ἢ νὰ προστρέξω ἀμέσως εἷς τὸν Θεὸν καὶ νὰ ρίψω 
ἐνώπιόν Του τὴν ἀδυναμίαν µου; 

9, Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὃ Γέρων ἀπεκρίϑη : 

--᾿Αδελφέ µου, τὰ πάϑη εἶναι θλίψεις: ὁ Κύριος δὲν ἐξεχώρισε 
τὰ πάθη ἀπὸ τὰς ϑλίψεις, ἀλλὰ διὰ τοῦ Πφοφητάνακτος Δαβὶδ συνέ- 
στησε γενικῶς' «Καὶ ἐπικάλεσαί µε ἐν ἡμέρᾳ ϑλίψεως, καὶ ἐξελοῦμαί 
σε, καὶ δοξάσεις με» (Ῥαλμ. μϑ΄ 15), δηλαδὴ «νὰ μὲ ἀναζητήσῃς κατὰ 
τὴν ἡμέραν, ποὺ θὰ αἰσϑάνεσαι θλῖψιν καὶ ἐγὼ θὰ σὲ λυτρώσω καὶ 
θὰ μὲ δοξάσῃς». Δὲν ὑπάρχει λοιπὸν ἄλλος ἀποτελεσματικώτερος τρό- 
πος νὰ ταπεινώσωμεν τὰ διάφορα πάθη µας, ἀπὸ τὸ νὰ ἐπικαλεσϑῶ- 
μεν τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ. Ἡ λογικὴ καὶ συνετὴ ἀντίρρησις πρὸς τὴν 
ὑπόδειξιν τοῦ λογισμοῦ, δὲν εἶναι ἴδιον τοῦ κάθε ἀνϑρώπου, ἀλλὰ μό- 
νον τῶν κατὰ Θεὸν δυνατῶν, εἰς τοὺς ὁποίους ὑποτάσσονται χαὶ αὖ- 
τοὶ οἱ δαίμονες. 

8. Διότι ἐὰν ἐπιχειρήσῃ κανεὶς ἀπὸ αὐτούς, ποὺ δὲν ἔχουν τὴν 
κατὰ Θεὸν δύναμιν, νὰ διατυπώσῃ ἀντίρρησιν, τὸν κοροϊδεύουν οἱ δαί- 
μονες, ὣς ἐπιχειροῦντα νὰ ἀντιμιλήσῃ εἰς αὐτούς, ἐνῷ εἶναι ὑπὸ τὴν 
ἐξουσίαν των. Ὁμοίως καὶ τὸ νὰ ἐπιτιμήσῃ κανεὶς τὸν διάβολον εἶναι 
ἴδιον τῶν μεγάλων κατὰ τὴν ἀρετήν, οἱ ὁποῖοι ἔχουν πνευματιχὴν δύ- 
ναμιν καὶ ἐξουσίαν. 

4. Ποῖον δὲ εὑρίσκεις μεταξὺ τῶν ᾿Αγίων νὰ ἐπιτιμήσῃ τὸν διά- 
βολον, ὅπως ὁ ᾿Αρχάγγελος Μιχαὴλ() καὶ νὰ προβῇ μάλιστα εἰς τοῦ- 
το ὡς ἐξουσίαν ἔχων; Εἰς ἡμᾶς λοιπὸν τοὺς ἀσϑενεῖς δὲν ὑπάρχει ἄλ- 
λο μέσον νὰ ἀποφύγωμεν τὴν προσβολὴν τοῦ λογισμοῦ, παρὰ μόνον 
νὰ καταφύγωμεν διὰ προσευχῆς εἷς τὸ ὄνομα τοῦ Ἰησοῦ. Διότι τὰ πά- 
δη εἶναι οἳ δαίμονες, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, καὶ μόνον μὲ.τὴν ἐπί- 
Χλησιν τοῦ ὀνόματος τοῦ Ἰησοῦ ἐξέρχονται ἀπὸ µέσα μας()). 


1) Ὁ ϑεῖος ᾿Απόστολος ᾿Ιούδας ὣς ἑξῆς γράφει περὶ τούτου «Ὁ δὲ Μι- 
χαὴλ ᾿Αρχαγγελος, ὅτε τῷ διαβόλῳ διακρινόμενος διελέγετο περὶ τοῦ Μωῦσέως 
σώματος, οὐκ ἐτόλμησε κρίσιν ἐπενεγκεῖν βλασφημίας, ἀλλ᾽ εἶπεν' ἐπιτιμήσαι 
σοι Κύριος» (Ιούδα, 9). Βλέπε περὶ τούτου καὶ ἓν τῷ ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συ- 
ναξαριστῇ τῆς ᾿Ορδοδόξου ᾿Εχκλησίας» τόμ. ΙΔ΄, ἔχδ. α΄ σελ. 204, ἔκδ. β΄ σελ. 219. 

Ὦ) «Τοῦτο δὲ τὸ γένος οὖκ ἐκπορεύεται εἶ μὴ ἐν προσευχῇ καὶ νηστεία» 


(Ματϑ. ιζ΄ 21). 
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ὅδ. Ἐν συνεχείᾳ ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησε πάλιν: 

--Πάτερ μου, πῶς εἶναι δυνατὸν τὸ πρωῖ νὰ ἐνοχλοῦμαι ἀπὸ 
λογισμούς; Πῶς εἶναι δὲ δυνατὸν ὁ δαίμων νὰ ζωγραφίζῃ εἰς τὴν καρ- 
δίαν µου πρόσωπον γυναιχὸς ἢ ἄλλου τινός. συγχρόνως ὅμως μὲ τὴν 
προσβολὴν τοῦ λογισμοῦ νὰ παριστᾷ καὶ τὸ πρόσωπον, καὶ οὐχὶ χεχω- 
ρισµένως; Τί πρέπει νὰ χάμω διὰ νὰ ἐλευϑερωϑῶ; 

6. Εἰς τὰς ἐρωτήσεις αὐτὰς ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

--"Αδελφέ µου, ὅταν κανεὶς δὲν ἐργάξεται, ἐνασχολεῖται μὲ τοὺς 
ἐπερχομένους εἰς αὐτὸν λογισμούς: ἐὰν ὅμως ἐργάζεται, δὲν εὐκαιρεῖ νὰ 
δεχϑῇ αὐτοὺς τοὺς λογισμούς. Ἐύπνα λοιπόν, προτοῦ ἀκόμη νὰ ἐξημε- 
ρώσῃ καλά, καὶ γύριζε τὸν γειρόμυλόν σου, διὰ νὰ ἀλέσῃς τὸ σιτάρι 
σου καὶ νὰ παρασκευάσῃς τὸν διὰ τὴν τροφήν σου ἄρτον: πρόσεξε ὅ- 
µως νὰ ἔχῃς τὸν νοῦν σου εἷς τὴν ἐργασίαν σου, μήπως εὕρῃ εὐχαιρί- 
αν ὃ ἀντίδιχός σου διάβολος καὶ ρίξῃ ζιζάνια εἷς τὸν χειρόμυλόν σου, 
ὁπόταν σὺ ϑὰ τὰ ἀλέσῃς ἀντὶ σίτου. 

7. Ὅσον ἀφορᾷ, ἀδελφέ µου, τὰ ζωγραφούμενα εἰς τὴν καρδίαν 
σου πρόσωπα, πρέπει νὰ γνωρίζῃς τὰ ἑξῆς: Τὰ ζωγραφιζόμενα ἀπὸ τοὺς 
ζωγράφους πρόσωπα εἷς τὰ σανίδια μορφοῦνται μαζὶ μὲ τὰ διάφορα 
περιγράμματα καὶ χρώματα, ὥστε ἡ σχηματιζομένη εἰκὼν τοῦ προ- 
σώπου νὰ εἶναι ἀρτία. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐὰν τὸ σανίδι προζωγραφισθῇ, 
δὲν εἶναι πλέον δυνατὸν νὰ δεχϑῇ οὔτε ἄλλα σχήματα, οὔτε πρόσω- 
πον, πού, μαζὶ μὲ τὰς προηγουμένας παραστάσεις, νὰ παρουσιάζῃ νέαν 
ἀποτελειωμένην εἰκόνα. 

Τί σηµαίνει αὐτό; Ὅταν ϑέλῃς νὰ διατηρῆται ἐλευϑέρα ἣ καρ- 
δία σου ἀπὸ τὴν ἀναπαράστασιν εἰς αὐτὴν προσώπων ὑπὸ τοῦ διαβό- 
λου, πρέπει νὰ ἔχῃς ἐκ τῶν προτέρων ζωγραφίσει εἰς τὸ σανίδιόν σου, 
δηλαδὴ εἰς τὴν καρδίαν σου, μορφήν τινα καὶ νὰ τὴν διατηρῇς ἐγκε- 
χαραγμένην ()). 

8. "Ας ἀγωνιζώμεϑα λοιπὸν διὰ νὰ δυναμώσωμεν ἐναντίον τοῦ 
διαβύλου καὶ ἀσφαλῶς ὃ Θεὸς ϑὰ μᾶς βοηϑήσῃ εἰς τὴν προσπάϑειαν 
μας αὐτήν. Ὅταν δὲ προσβάλλουν τὴν δυάνοναν καὶ τὴν καρδίαν σου οἳ 
λογισμοί, νὰ καταφεύγῃς γοργά--γοργὰ πρὸς τὸν Ἰησοῦν καὶ άσφα- 
λῶς ϑὰ εὕρῃς τὴν ψυχικὴν ἀνάπαυσιν. 

9. Κατόπιν τῶν ἐποπτικῶν αὐτῶν ἐπεξηγήσεων τοῦ Γέροντος, 
Ποώτησε πάλιν αὐτὸν ὁ ἀδελφός: 

--Εἰπέ μοι, Γέροντα, τί νὰ χόµω. διὰ τὸς ἐπερχομένας εἷς τὸν 
νοῦν μου ἀναμνήσεις ὅσων ἔπραξα, ἢ ἐλάλησα, ἢ ἤκουσα, διότι ἕνο- 
χλοῦμαι ἀπὸ αὐτάς; Εἰπέ μου ἀκόμη, πῶς ἕνας ἄνϑρωπος ϑὰ διατη- 
ρήσῃ καϑαρὰν καὶ ἀνενόχλητον τὴν καρδίαν του; Καὶ μὲ ποῖον τοό- 
πον διεξάγεται καθ᾽ ἡμῶν ὁ πόλεμος ἀπὸ τὸν ἐχϑρόν μας τὸν διάβο- 


1) Ἐννοεῖ ἐνταῦθα τὴν μορφὴν τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, τὴν ἀποδιώκου- 
σαν πᾶσαν κχαχογριιφίαν τοῦ σατανᾶ. 
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λον; ᾿Αχόμη ἐὰν πρέπῃ κανεὶς νὰ ἀντιλέξῃ πρὸς τὸν πολεμοῦντα. Ἔ- 
ξήγησέ µου, σὲ παρακαλῶ ὅλα αὐτά. 

10, Εἰς τὰς ἀπορίας αὐτὰς τοῦ ἐρωτῶντος ἀδελφοῦ ἀπήντησεν 
ὡς ἑξῆς ὃ Γέρων: 

--Τὰς ἐνοχλητικὰς ἀναμνήσεις περασμένων κακῶν πράξεων μας, 
ἢ λέξεων, ἢ ἀκουσμάτων, τίποτε ἄλλο δὲν ἀποκόπτειν, παρὰ μόνον ἣ 
προσευχὴ μὲ ταπείνωσιν, μὲ ἐπίμονον προσπάϑειαν, μὲ δάκρυα’ ἣ προ- 
σευχὴ ποὺ δὲν διατυπώνει πρὸς τὸν Θεὸν προσωπικὸν ϑέλημα. 

Ἡ περιφρούρησις τῆς καρδίας (ὥστε νὰ μὴ μολύνεται ἀπὸ δια- 
φόρους εἰκόνας) εἶναι δυνατὸν νὰ πραγματοποιηθῇ, ἐφ᾽ ὅσον ὃ νοῦς 
τοῦ πολομουμένου ϑὰ παραμένῃ καϑαρὸς καὶ νηφάλιος, δηλαδὴ ἀπρό- 
ϑυμος να δεχϑῇ κακοὺς λογισμούς. Όταν δὲ κανεὶς καταφρονήσῃ τὸν 
ἐχϑρόν, βλέπει ὁ ἐχϑρὸς τὴν καταφρόνησιν, καὶ φροντίζει μετὰ σπου- 
δῆς νὰ φέρῃ τὸν πόλεμον. 

11. --Σύ, ἐὰν ϑέλῃς νὰ μάϑῃς--- συνέχισε λέγων ὁ Γέρων--- ἐὰν 
εἶναι ἐχϑρὸς ἢ φίλος, αὐτὸς ὅστις ψιϑυρίζει εἰς τὸν νοῦν σου, εἰπὲ τὴν 
εὐχὴν καὶ μὲ πίστιν πλέον ἐρώτησέ τον: Εἶσαι ἀπὸ τοὺς ἡμετέρους ἢ 
ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς; Νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ϑὰ σοῦ ἀπαντήσῃ τὴν ἁλή- 
ϑειαν. Ἡ ἀδυναμία νὰ διακρίνῃς τὴν ὁμιλίαν τοῦ ψιϑυρίζοντος πνεύ- 
ματος, τὸ ὁποῖον πλανᾷ μὲ τοὺς διαφορετικοὺς τόνους τῆς φωνῆς, 
ὀφείλεται εἰς τὴν ἀμέλειάν σου. Μὴ εἴπῃς δέ, διὰ νὰ δικαιολογήσῃς 
τὴν ἀμέλειάν σου, ὅτι αὐτὴν τὴν παραπλάνησιν ἐπιδιώκουν καὶ δι᾽ αὖ- 
τὸ δὲν δὰ σταματήσουν. ᾿Απ᾽ ἐναντίας νὰ προσέλϑῃς μετὰ ταπεινώ- 
σεως εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ σὲ βοηϑήσῃ εἰς τὴν ἐναντίον αὐτοῦ πάλην, 
ρίπτων ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τὴν ἀδυναμίαν σου. Ὅ Θεὸς τότε, ἐκτιμῶν 
καὶ ἐπιβραβεύων τὴν στάσιν σου, δύνάται ὄχι μόνον νὰ ἀπομακρύνῃ, 
ἀλλὰ καὶ νὰ καταργήσῃ αὐτοὺς τοὺς κακοὺς λογισμούς. 


Θ’. Τοῦ “Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ, μὴ δύναται νῆσος κειμένη μέσον ϑαλάσσης ἀποχόπτειν τὰ 
κύματα τοῦ μὴ προσκρούειν αὐτῇ ; Πλήν, ὅτι ἣ νῆσος ἀντιδέρει τοῖς 
κύμασιν, οὕτω καὶ ἡμεῖς, ἀποκόψαι τοὺς λογισμοὺς οὗ δυνάμεϑα, μά- 

λιστα ἐμπαϑεῖς ὄντες' ἀντιδέρειν δὲ αὐτοῖς, καὶ ἀπείργειν τὴν εἷς ἡμᾶς εἴσοδον 
ἰσχύομεν, εἶ δὲ ἀφίομεν αὐτοὺς ἔνδον εἰσιέναι, ἐκεῖνοι λοιπὸν νομὴν εὑρίσκοντες, 
κατὰ βραχὺ καταλύουσιν τὴν ψυχήν. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ µου, μήπως εἶναι δυνατὸν τὸ νησί, ποὺ εὑρίσκεται 

εἰς τὸ μέπον τῆς ϑαλὰσσης, νὰ ἐμποδίσῃ τὰ κύματα, νὰ κτυ- 

ποῦν ἐπάνω του; Τὸ μόνον ποὺ κατορϑώνει τὸ νησὶ εἶναι νὰ ἀποχρούῃ 
τὰ κύματα εἰς τὰς ἀχτὰς του καὶ μὲ αὐτὰς νὰ τὰ ἀντικτυπᾷ. 

Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ μὲ ἡμᾶς' νὰ ἀποκόψωμεν τὰ κύματα τῶν 
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λογισμῶν, νὰ μὴ μᾶς κτυποῦν, δὲν δυνάµεθα, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα εἴμε- 
ϑα ἐμπαθεῖς. Ὡστόσον ὅμως εἴμεθα ἱκανοὶ νὰ ἀντικτυπῶμεν τοὺς λο- 
γισμοὺς καὶ νὰ ἐμποδίζωμεν αὐτοὺς νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν ψυχήν μας. 

Διαφορετικά, ἐὰν ἐπιτρέψωμεν τὴν εἴσοδόν των εἰς τὴν ψυχήν 
μας, θὰ τὴν ἐξουσιάσουν καὶ ἐντὸς ὀλίγου θὰ τὴν καταστρέψουν. 


'.. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΤΠῈ Γέρων" οἳ πονηροὶ λογισμοὶ ὅμοιοί εἶσι μυιῶν εἰσερχομένων εἲς 
οἰχίαν, ἃς εἴ μέν τις κατὰ μέρος φονεύει ὣς εἰοέρχονται, ἥτοι μίαν 
μίαν, οὗ κοπιᾷ᾽ εἶ δὲ ἄφήσει γεμισϑῆναι τὸν οἶχον, πολὺν κόπον εὖ- 

οίσχει εἷς τὸ ἀνελεῖν αὐτάς, ἢ ἐκβαλεῖν, καὶ ἢ ἰσχύσει, ἢ ἀκηδιάσας ἀφήσει λοι- 
πὸν ἐρημωϑῆναι τὸν οἴχον. 


2. Ὁ ᾿Αββᾶς Γελάσιος πολλάκις ἐνοχληϑεὶς ὑπὸ τοῦ λογισμοῦ ἀπελϑεῖν 
εἷς τὴν ἔρημον, ἐν μιᾷ λέγει τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ ᾿Αδελφέ, καιὰ τὴν ἐνεστῶσαν ἕ- 
βδομάδα, εἴ τι ἄν ποιήσω, βάστασον καὶ μηδὲν λαλήσῃς μοι᾿ καὶ λαβὼν βαΐνην 
ῥάβδον, ἤρξατο περιπατεῖν εἲς τὸ αὐλίδιον αὐτοῦ καὶ κοπιάσας, ἐκάϑισε μικρόν, 
καὶ πάλιν ἀναστὰς περιεπάτει. 

8. Γενομένης δὲ ἑσπέρας, λέγει τῷ λογισμῷ᾽ ὅ εἷς τὴν ἔρημον περιπατῶν, 
ἄρτον οὔκ ἐσϑίει, ἀλλὰ βοτάνας. σὺ δέ. διὰ τὴν ἀσϑένειάν σου, Φάγε λεπτολάχα- 
να. Καὶ ποιήσας οὕτως, πάλιν λέγει τῷ λογισμῷ' ὃ εἷς τὴν ἔρημον, ὑπὸ στέγην 
οὗ κοιμᾶται, ἄλλ᾽ ὑπὸ τὸν ἀέρα, καὶ σὺ ποίησον οὕτως: καὶ χλίνας ἑαυτόν, κοιμᾶ: 
ται εἷς τὸ αὐλίδιον. 

4. Διανύσας οὖν οὕτω τρία νυχϑήμερα. ἐκοπίασε, καὶ μηχέτι δυνάμενος, 
ἐπετίμα τῷ λογισμῷ τῷ ὀχλοῦντι αὐτῷ, καὶ ἤλεγχεν ξαυτὸν λέγων᾽ εἶ οὐ δύνασαι 
ποιῆσαι τὰ ἔργα τῆς ἐρήμου, κάϑου εἰς τὸ κελλίον σου μεϑ᾽ ὑπομονῆς κλαίων τὰς 
ἁμαρτίας σου, καὶ μηχέτι πλανῶ᾽ πανταχοῦ γὰρ ὁ Θεὸς βλέπει τὰ ἔργα τῶν ἀν: 
ϑρώπων, καὶ ἕκαστον τὸ κατὰ δύναμιν ἀπαιτεῖ. 


6. ᾿Αδελφόν τινα ἐπολέμει ὃ λογισμὸς λέγων αὐτῷ' ὀφείλεις ἀπελϑεῖν καὶ 
ἐπισχέψασϑαι τὸν δεῖνα τὸν Γέροντα. Ὁ δὲ ὑπερετίϑετο ἡμέραν εἲς ἡμέραν λέ- 
γῶν, ὅτι αὔριον ὑπάγω. Οὕτως ἐπὶ τρία ἔτη ἐπολέμει τῷ λογισμῷ. 

6 Ὕστερον δέ φησι πρὸς ξαυτόν' ἰδοὺ νόμισον. ὅτι ἀπῆλϑες πρὸς τὸν 
Γέροντα, Καὶ λέγει δῆϑεν πρὸς ἐκεῖνον τὸν Γέροντα᾽ πῶς ἔχεις, ᾿Αββᾶ, ὑνιαίνεις ; 
πόσον χρόνον ἐπεϑύμουν ἰδεῖν τὴν ἁγιωσύνην σου. Εἶτα ἐπιφέοει, ὥς ἔκ προσώ- 
που τοῦ Γέροντος' καλῶς ἦλϑες, ἀδελφέ, συγχώρησόν μοι. ὅτι δι’ ἐμὲ ἑκοπώθης, 
ὃ Κύριος δῴη σοι τὸν μισϑόν᾽ καὶ στήσας λεκάνην, ἔνιψεν ἑαυτόν, καὶ πυιήσας 
ἑψητὸν ἔφαγε καὶ ἔπιεν ἱκανῶς, καὶ εὐϑέως ἀνεχώρησεν ὅ πόλεμος ἀπ᾽ αὐτοῦ. 


1. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅτι οἳ λογισμοὶ κυκλεύ: 
οὐσί μοι προφάσει τοῦ παραβάλλειν γέρουσιν ; Ὁ δὲ Γέρων ἀπεκρίθη αὐτῷ ἐὰν 
ἴδῃς τοὺς λογισμούς σου χάριν στενώσεως θέλοντας ἐξενεγκεῖν σε τοῦ χελλίου σου, 
ποίησον σεαυτῷ παράκλησιν ἐν τῷ κελλίῳ σου, καὶ μηκέτι ϑελήσεις ἐξελϑεῖν᾽ εἶ 
δὲ χάριν ὠφελείας ψυχῆς θέλεις ἀπελϑεῖν, δοκίμασον τὸν λογῖσμόν σου, καὶ ἔξελϑε. 

8. "Ἤκουσα γὰρ περί τινος Γέροντος, ὅτι ὅτε ἠνώχλουν αὐτῷ οἷ λογισμοὶ 
παραβαλλεῖν πρός τινα, ἠγείρετο καὶ ἐλάμβανε τὸ μηλωτάριον αὐτοῦ καὶ ἐξήρχετο, 
καὶ ἐκύκλευε τὸ χελλίον αὐτοῦ, καὶ εἰσήρχετο, καὶ ἐποίει ἑαυτῷ παράχλησιν τοῦ 
ξένου, καὶ ἀνεπαύετο ἐκ τῆς βίας τῶν λογισμῶν, 
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9. Ὁ ᾽Αββᾶς ᾿Ολύμπιος ὁ τῶν κελλίων, ἐπολεμήϑη εἷς πορνείαν, καὶ ἔλε- 
γεν αὐτῷ ὃ λογισμός ὕπαγε λάβε γυναῖκα. Ὃ δὲ ἀναστὴς ἐποίησε πηλόν, καὶ ἔ- 
πλασεν ἐξ αὐτοῦ εἶδος ἀνϑρώπου, ἤτοι γυναῖκα, καὶ λέγει πρὸς ἑαντόν᾽ ἰδοὺ ἥ 
γυνή σου, χρεία οὖν ἐργάζεσθαι πολλὰ ἵνα ϑρέψῃς αὐτὴν καὶ εἰργάζετο κοπιῶν 
σφόδρα. 

10. Καὶ μεϑ᾽ ἡπέρας ὀλίγας πάλιν ποιήσας πηλόν, ἔπλησεν ξπυτῷ δῆϑεν 
ϑυγατέρα, καὶ λέγει τῷ λογισμῷ’ ἔτεχεν ἣ γυνή σου καὶ χρείαν ἔχεις ἐργάσασϑαι 
περισσύτερον, ἵνα τραφῇ τὸ τέκνον σου καὶ σκεπασϑῇ, καὶ ἔτι ἑαυτὸν εἰς τὸ ἔρ- 
γον κατέτεινε, καὶ κατέτηξεν ἑαυτόν. 

ΤΙ. Ὡς οὖν κατεβλήϑη αὐτοῦ πᾶσα ἣ δύναμις, λέγει αὐτῷ ὁ λογισμός, οὗ- 
χέτι δύναμαι᾽ Καὶ ἀπεκρίϑη ἐνεῖνος' εἶ οὐκ Ἰσχύεις ὑποφέρειν τὸν κόπον, μηδὲ 
γυναῖκα ζητήσῃς. Καὶ ἰδὼν ὅ Θεὸς τὸν μόχϑον αὐτοῦ, ἦρε τὸν πόλεμον ἀπ᾽ αὖ- 
τοῦ καὶ ἀνεπαύϑη. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν" οἱ πονηροὶ λογισμοὶ ὁμοιάζουν 

μὲ μυίας, ποὺ εἰσέρχονται ἐντὸς τῆς οἰκίας: ἐὰν κανεὶς φο- 

νεύῃ αὐτὰς μίαν---μίαν, καθὼς εἰσέοχονται, δὲν ϑὰ ποπιάσῃ ἐπὶ πολύ. 

Ἐὰν ὅμως ἀμελήπῃ καὶ γεμίσῃ τὸ σπίτι ἀπὸ μυίας, τότε ϑὰ κοπιάσῃ 

πάρα πολὺ νὰ τὰς ἐξοντώσῃ ἢ νὰ τὰς ἐκβάλῃ ἀπὸ τὴν οἰκίαν' καὶ ἢ ϑὰ 

ἐπιτύχῃ τὴν ἐξόντωσίν των, ἢ ϑὰ βαρεϑῇ καὶ ϑὰ ἀφήσῃ νὰ ἐρημωϑῇ 
ὅλο τὸ σπίτι ἀπὸ τὰ ἐνοχχητικὰ καὶ βλαβερὰ αὐτὰ ἔντομα (). 


9. Ὁ ᾽Αββᾶς Γελάσιος πολλάχις ἠνωχλεῖτο ὑπὸ τοῦ λογισμοῦ νὰ 
ἐγκαταλείψῃ τὸ κελλί του καὶ νὰ φύγῃ διὰ τὴν ἔρημον. Μίαν ἡμέραν 
λέγει εἷς τὸν μαϑητήν του: 

--᾿Αδελφέ µου, αὐτὴν τὴν ἑβδομάδα, ὅ,τι καὶ ἐὰν μὲ ἰδῇς νὰ 
κάμω, ἄντεξέ το μὲ ὑπομονὴν καὶ μὴ μοῦ δμιλήσῃς τίποτε. 

Πράγματι, τὴν ἑπομένην ἡμέραν ἐπῆρε τὸ ραβδάκι του, καὶ ἤρ- 
χισε νὰ βηματίζῃ ἀδιακόπως εἰς τὸ μικρὸν προαύλιον τοῦ χελλίου του. 
᾿Αφοῦ ἐκουοάσδη, ἐκάϑισεν ὀλίγον καὶ πάλιν ἐσηκώϑη καὶ περιεπάτει. 

8. "Ὅταν ἐβυάδυασε, λέγει εἰς τὸν λογισμόν του: 

-- Ἐκεῖνος ποὺ περιπατεῖ εἷς τὴν ἔρημον δὲν τρώγει ἄρτον, ἀλλὰ 
ἄγρια βότανα: σὺ ὅμως, διὰ τὴν ἀσϑένειρν τοῦ σώματος, φάγε ὀλίγα 
λάχανα τοῦ κήπου. 

᾿Αφοῦ ἔφαγε, λέγει πάλιν εἰς τὸν λογισμόν του: 

-- Εκεῖνος ποὺ βαδίζει εἰς τὴν ἔρημον, ὅταν νυχτώση, δὲν κδι- 
μᾶται κάτω ἀπὸ στέγην, ἀλλ᾽ εἷς τὸ ὕπαιθρον' δι’ αὐτὸ καὶ σὺ ἔτσι 
πρέπει νὰ κάμῃς. 

Ἐξηπλώδθη λοιπὸν κατὰ γῆς, καὶ ἐκοιμήϑη εἷς τὴν αὐλήν. 


1) ᾿Αχολουϑήσαντες πιστῶς τὸ χείμενον ἀφήκαμεν τὰς μυίας (μυίγας), 
ὡς εἶχον ἐν αὐιῷ. Ἐν τούτοις τὸ νόημα τοῦ παραδείγματος εὐοδοῦται προσφορώ- 
τερον μὲ τοὺς μῦς (ποντικούς). Κατὰ τὴν γνώμην µας καὶ ὁ Γέρων ὡμίλησε περὶ 
μυῶν (ποντιχῶν), ἔκ λάϑους δὲ τῶν παλαιῶν ἀντιγραφέων ἐγράφη μυιῶν (μνιγῶν). 


ΓΕΛΆΓΙ00 


ο ΑΒΒᾺΕ.. 
οὔ αφ 
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4. ᾿Αφοῦ, κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, ἐπέρασε τρία ἡμερόνυχτα. ἔχου- 
ράσϑη καὶ μὴ δυνάμενος νὰ συνεχίσῃ τὴν τακτικήν του αὐτήν, ἐπετί- 
µησε τὸν ἐνοχλοῦντα λογισμόν του λέγων: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ κάµῃς αὐτὰ ποὺ ἐπιβάλ- 
λονται εἷς τὴν ἔρημον, κάϑισε ὑπομονετικὰ εἰς τὸ χελλίον σου, κλαῖε 
τὰς ἁμαρτίας σου καὶ μὴ πλανηϑῇς πλέον ἀπὸ τὸν διάβολον. Ὁ Θεὸς 
εἶναι πανταχοῦ παρὼν καὶ βλέπει ὅλα τὰ ἔργα τῶν ἀγϑρώπων: ἆπαι- 
τεῖ δὲ ἀπὸ τὸν καϑένα νὰ ἐκτελῇ τὸ κατὰ δύναμιν. 


5. Ἕνα ἀδελφὸν ἐπολέμει ὃ λογισμὸς καὶ τοῦ ἔλεγε «Πρέπει νὰ 
φύγῃς καὶ νὰ ἐπισκεφϑῇς τὸν τάδε Γέροντα». Ὁ ἀδελφὸς ἀνέβαλεν 
ἀπὸ ἡμέρας εἰς ἡμέραν, λέγων εἰς τὸν λογισμόν του: «αὔριον θὰ ὑπά- 
γω». Τοιουτοτρόπως ἐπολέμει ἐπὶ τρία συνεχῆ ἔτη τὸν λογισμόν του. 

6. Μετὰ ἀπὸ τὰ τρία ἔτη λέγει πάλιν εἷς τὸν ἑαυτόν του’ «νό- 
µισε τώρα, ὅτι μετέβης πρὸς ἐπίσκεψιν τοῦ Γέροντος». Ἔλεγε μάλι- 
στα, ἀπευθυνόμενος δῆϑεν πρὸς τὸν Γέροντα, ὃ ἀδελφός : «Πῶς εἶσαι, 
Γέροντα µου, ὑγιαίνεις; Πόσον καιρὸν ἐπεθυμοῦσα νὰ ἰδῶ τὴν ἅγιω- 
σύνην σου». Μετά, ὣς νὰ τοῦ ἀπαντοῦσε δῆϑεν ὁ Γέρων, ἔλεγε πά- 
λιν ὃ ἀδελφός" «Καλῶς ἦλθες, ἀδελφέ µου, συγχώρεσέ με, διότι ἐξ αἷ- 
τίας µου ἑκοπίασες' εὔχομαι ὃ Κύριος νὰ σοῦ δώσῃ τὸν μισϑὸν τοῦ κό- 
που σου». Ἔν συνεχείᾳ ἔβαλε νερὸν εἰς τὴν λεκάνην, ἐνίφϑη, ἐμαγεί- 
ρευσεν, ἔφαγε καὶ ἔπιε καλά, ὡς ταξειδιώτης, καὶ ἀμέσως, μὲ τὸν ἐμ- 
παιγμὸν αὐτὸν τοῦ λογισμοῦ του, ἀνεχώρησεν ἀπ᾽ ἐπάνω του ὃ πόλεμος. 


1. "Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--Γέροντά µου, τί νὰ χάµω, διότι οἱ λογισμοὶ μὲ γυροφέρνουν, 
μὲ τὴν πρόφασιν νὰ ἐπισκεφθῶ Γέροντας; 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήγντησε: 

-- Ἐὰν ἀντιληφϑῇς, ὅτι οἳ λογισμοὶ ϑέλουν νὰ σὲ βγάλουν ἀπὸ 
τὸ κελλί σου, διότι τάχα εἶναι στενόχωρον, κάμε ὑπομονήν, προότρεψε 
τὸν λογισμόν σου νὰ παραμείνῃς εἷς τὸ χελλί σου καὶ μὴ ϑελήσῃς ποτὲ 
πιὰ νὰ βγῇς ἀπὸ αὐτό' ἐὰν ὅμως ϑέλῃς νὰ φύγῃς πρὸς ὀλίγον, χάριν 
ψυχικῆς ὠφελείας, νὰ ἐλέγξῃς τὴν εἰλικρίνειαν τοῦ λογισμοῦ σου, καὶ ἐφ᾽ 
ὅσον διαπιστώσῃς τὴν εἰλικρίνειάν του, νὰ ἐξέλϑῃς ἀπὸ τὸ κελλί σου. 

8. Ἠκουσα-- “συνέχισε λέγων ὁ αὐτὸς Γέρων---νὰ λέγουν διὰ κά- 
ποιον Γέροντα τὸ ἑξῆς: "Όταν τὸν ἠνώχλουν οἳ λογισμοὶ νὰ ἔπισκε- 
φϑῇ κάποιον, ἐσηχώνετο, ἐφόρει τὸ χονδρὸν ράσον του, ἔβγαινεν ἀπὸ 
τὸ κελλί του καὶ ἐγύριζε γύρω - γύρω ἀπὸ αὐτό. Ὕστερον εἰσήρχετο 
πάλιν εἰς τὸ κελλί του, ἐπεριποιεῖτο τὸν ἑαυτόν του ὡς νὰ ἦτο ξένος, 
ποὺ τὸν ἐπεσκέπτετο, καὶ τοιουτοτρόπως ἠλευϑερώγετο ἀπὸ τὴν βίαν 
τῶν λογισμῶν. 


9, Ὁ ᾿Αββᾶς Ὀλύμπιος, ποὺ ἔμενεν εἰς τὰ κελλία, ἐπολεμήϑη 
ἀπὸ πορνείαν' τοῦ ἔλεγεν ὅ λογισμός: 
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---“Πήγαινε, πάρε γυναῖκα. 

Ὡς ἑξῆς λοιπὸν ἐπολέμησε τὸν λογισμόν: Ἐσηκώϑη, μίαν ἡμέ- 
ραν, ἔκαμε λάσπη καὶ κατεσκεύασεν ἐξ αὐτῆς ἕνα ὁμοίωμα γυναικός. 
Ὕστερον λέγει εἰς τὸν ἑαυτόν του: 

--Νά, ἣ γυναίκα σου, τώρα πρέπει νὰ ἐργάζεσαι πάρα πολύ, διὰ 
νὰ τὴν ϑρέψῃς. 

Ἔκτοτε λοιπὸν ἤοχισε νὰ ἐργάζεται πάρα πολὺ κοπιαστικά. 

10. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἔκαμε πάλιν λάσπην καὶ κατε- 
σκεύασεν ἄλλο ὁμοίωμα γυναικός, ἣ ὁποία ἦτο, δῆϑεν, ἣ θυγατέρα του. 
Τότε λέγει πάλιν εἷς τὸν λογισμόν του: 

--Ἡ γυναίκα σου ἐγέννησε καὶ πρέπει τώρα νὰ ἐργάζεσαι πε- 
ρισσότερον, διὰ νὰ τραφῇ καὶ σκεπασϑῇ τὸ παιδί σου. 

Εἰργάζετο λοιπὸν περισσότερον σκληρῶς, μέχρις ὅτου ἔλειωσε 
πράγματι εἰς τὰ πόδια του. 

11. Ὅταν πλέον κατεξηντλήϑη ἀπὸ τὴν ἐργασίαν καὶ ἐξέλιπον 
αἳ δυνάμεις του, τοῦ λέγει ὃ λογισμός: 

--Δὲν ἔχω πλέον ἄλλην ἀντοχήν. 

Τότε τοῦ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ὀλύμπιος : 

--᾿Αφοῦ δὲν ἠμπορεῖς νὰ ὑποφέρῃς τὸν κόπον, νὰ μὴ ζητῇς 
πλέον γυναῖκα. 

᾿Ἴδὼν ὁ Θεὸς τὸν κόπον του καὶ τὴν ἀντίστασίν του εἰς τὸν λο- 
γισμόν, ἐπῆρεν ἀπ᾿ ἐπάνω του τὸν λογισμὸν καὶ τὸν ἀνέπαυσε. 


«ΨΠΟΘΕΕΙς ο: 


“Οτι ϑάνατος τῷ πιστῷ ὁ μετεωρισμὸς καὶ ἡ Λήδη: ὥσπερ ἡ 
διηνεκὴς τοῦ Θεοῦ μνήμη καὶ ϑεωρία, ζωὴ αὐτῷ γίνε- 
ται καὶ πάσης κακίας ἀναίρεσις. 


Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ϑάνατος ἣ ἄσκοπος περισιλάνησις τοῦ νοῦ καὶ ἡ λή- 
δη" ὅπως, ἀντιδέτως, ἡ συνεχὴς ἐνϑύμησις τοῦ Θεοῦ καὶ ἡ διαρ- 
κὴς παρουσία τοῦ Θεοῦ ἐν τῇ διανοίᾳ καὶ καρδίᾳ εἶναι δι᾽ 
αὐτὸν ζωὴ καὶ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ πᾶσαν κακίαν. 


-------Φ--οε--8» 


Α΄. Παλλαδίου. 


ΙΟΚΔΗΤΟΣ ΤΙΣ ἦν ᾿Ασκητὴς ἐν Θηβαΐδι, ἀπὸ γραμματιχῆς μὲν 
ἀχϑεὶς τὰ πρῶτα, ὕστερον δὲ δεδωκὼς ἑαυτὸν εἷς φιλοσοφούμενα, 
τῆς ϑείας Χάριτος ἑλκυσάσης τῷ χρόνῳ αὐτὸν εἷς τὴν οὐράνιον φι- 
λοσοφίαν᾽ εἴκοσι καὶ ὀχτὼ γὰρ ὢν ἐτῶν ἀπετάξατο, εἶχε δὲ ἐν τῷ 
σπηλαίῳ τριάκοντα χαὶ πέντε ἔτη. 
3. "Ἔλεγεν οὖν ὁ μακόριος, ὅτι ὃ νοῦς ἀποστὰς τῆς τοῦ Θεοῦ ϑε- 
ωρίας, ἤ δαιμονιώδης γίνεται, ἢ κτηνώδης. 
8. Ἡμῶν δὲ φιλοπευστούντων εἰπεῖν τὸν τρόπον, ἀπεκρίνατο, ὅτι 
νοῦς θεωρίας Θεοῦ ἀναχωρήσας, ἔξ ἀνάγκης ἢ τῷ ἐπιϑυμητικῷ ἀκο- 
λουϑήσει, καὶ τῷ εἷς κτηνώδη ἀκολασίαν ἄγοντι περιπέσει δαίμονι, ἢ ὑπὸ τοῦ ὃν" 
μοῦ κυριευϑήσεται, ὅϑεν αἳ δαιμονιώδεις τῆς ἀκολασίας τίκτονται ὁρμαί, 
4. "Εμοῦ δὲ ἀντιλέγοντος, πῶς δύναται νυῦς ἀδιαλείπτως μετὰ Θεοῦ εἶναι, 
ἔλεγεν οὗτος ὅτι ἐν ᾧ δ᾽ ἂν νοήματι, ἢ πράγματι, τυγχάνουσα ἡ ψυχὴ ἐν νόμῳ 
εὐσεβεῖ καὶ ϑείῳ λογισμῷ, μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐστιν. 


Ἕρμηνεία 


1Σ τὴν Θηβαΐδα ἔζη κάποτε ἕνας ᾿Ασκητής, ὀνομαζόμενος 

Διόκλητος' οὗτος κατ᾿ ἀρχὰς ἠσχολήϑη μὲ τὴν γραμματικήν, 
ἀργότερον ὅμως ἐπεδόϑη εἰς τὴν μελέτην φιλοσοφικῶν προβλημάτων, 
σὺν τῷ χρόνῳ δὲ ἡ ϑεία Χάρις τὸν προσείλκυσεν εἰς τὴν μελέτην τῆς 
οὐρανίου φιλοσοφίας. Όϑεν εἰς ἡλικίαν εἰκοσιοκτὼ ἐτῶν ἀπηονήϑη 
τὸν κόσμον, καὶ εἰσελϑὼν εἰς ἕνα σπήλαιον παρέμεινεν εἰς αὐτὸ ἐπὶ 
τριάχοντα πέντε ἔτη. 

Αὐτὸς λοιπὸν ὁ μακάριος ἄνϑρωπος ἔλεγεν, ὅτι ὅταν ὃ νοῦς 
ἀπομακρυνθῇ ἀπὸ τὴν μυστικὴν θεωρίαν τοῦ Θεοῦ, καταντᾷ νὰ γίνῃ 
ἢ δαιµονιώδης, ἢ κτηνώδης. 

8. Ἡμεῖς. ἐπιθυμοῦντες νὰ πληροφορηϑῶμεν τὸν τρόπον τῆς 
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τοιαύτης ὀλεϑρίας μεταβολῆς τοῦ νοός, ὑπεβάλαμεν διαφόρους ἐρωτή- 
σεις πρὸς αὐτόν. Οὗτος δὲ μᾶς ἔδωσε τὴν ἀκόλουϑον ἐπεξήγησιν: 

-- Ὁ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου, ὅταν παύσῃ πλέον νὰ ἀσχολῆται διαρ- 
κῶς μὲ τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ), κατ᾽ ἀνάγκην ἢ ϑὰ ἀκολουϑήσῃ τὸ ἑ- 
πιϑυμητικὸν καὶ θὰ περιπέσῃ εἰς τὴν ἐξουσίαν τοῦ δαίμονος, ποὺ ὅδη- 
γεῖ εἰς τὴν κτηνώδη ἀκολασίαν, ἢ ϑὰ κυριευθῇ ἀπὸ τὸ ϑυμικόν (), 
ἀπὸ τὸ ὁποῖον γεννῶνται ὅλαι αἱ σατανικαὶ ὁρμαὶ τῆς ἀκολασίας. 

4. Τότε ἐγὼ ἀπορῶν ὑπέβαλα τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

-- Πῶς εἶναι δυνατόν, Πάτερ, ὃ νοῦς νὰ παραμένῃ συνεχῶς καὶ 
χωρὶς διακοπὴν πλησίον τοῦ Θεοῦ; 

Καὶ πάλιν ὁ Γέρων μοῦ ἀπήντησεν: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον ἡ ψυχή, εἴτε ὅταν σκέπτεται ὁ ἄνθρωπος, εἴτε ὅταν 
ἐνεργῇ, κατευϑύνεται ἀπὸ τὸν νόμον τῆς εὐσεβείας καὶ ἀπὸ ϑείους λο- 
γισμούς, ἀσφαλῶς τότε καὶ ὁ γοῦς µας εὑρίσκεται πλησίον τοῦ Θεοῦ. 


Β. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Οσίου Ἐφραίμ. 
Π ΑΡΑΒΑΛΟΝΤΟΣ ποτὲ τοῦ “Ὁσίου ᾿Εφραὶμ ἐν τῇ πόλει ᾿Εδέσσῃ καὶ 


παραμείναντος ἐν αὐτῇ, πόρνη τις γυνὴ ἔκ γειτόνων αὐτῷ οὖσα, ὅρ- 
γανον εἷς κακίιν τῷ πονηρῷ γίνεται, καὶ δι᾽ αὐτῆς, ὥσπερ διὰ τοῦ ὅ- 
φεῶς πρότερον, τῷ δικαίῳ προσβάλλει. 
9, "Επεὶ οὖν βρῶσιν τινὰ ἐτύγχανεν ἕψων ὃ ϑεῖος Εφραίμ, ἐχείνη διανοί: 
Ἑασα τὴν ϑυρίδα, ἥτις ἄρα καὶ ἦν ἐπὶ τῆς μετιιύλου, παρακύπτει τε ἀναισχύντως, 
καὶ αὐτὸ τοῦτο ἑταιρικῶς, εἶτα καὶ ἀναιδῶς ἐμβλέψασα τῷ 'Οσίῳ, εὐλόγησον, ᾿Αβ- 
βᾶ, λέγει᾽ ὁ δὲ μετὰ τοῦ προσήχοντος αὐτῷ σχήματόςτε καὶ φϑέγματος, ὁ Κύριος, 
φησίν, εὐλογῆσαι σε. Αὐτὴ δὲ πάλιν μετὰ ϑερμοῦ τοῦ γέλωτος καὶ ἀσέμνου, ἀλ- 
λὰ τί, εἶπεν, ἐλλείπει τῷ βρώματί σου; καὶ ὅς' τρεῖς, ἔφη, λίϑοι, καὶ ὀλίγη πη- 
λός, ὥστε τὴν θυρίδα ταύτην ἀναφραγῆναν. 
8. ᾿Εκείνη μηδὲν ὑπενδοῦσα τῆς ἀναιδείας, ὅτι σε προλαβόντες, ἔφη, προ: 
σηγορεύσαμεν, τοῦτό σοι τῦφον ἐνῆκεν ; ᾿Εγὼ συγχοιμηϑ ἤναι βούλομαί σοι, φη- 
σί, σὺ δέ μοι τὴν πρώτην φησίν, ἀπηγόρευσας: Πρὸς ταῦτα ὥσπερ ἐκείνη ῥη- 


1 Ἡ ϑαυμασία αὐτὴ ϑέσις στηρίζεται εἲς τὴν ἀρχήν, ὅτι ὁ νοῦς τοῦ ἄν- 
ϑρώπου ἀποτελεῖ τὸ κέντρον, τὸ ὁρμητήριον, χινήσεως ἀνωτέρας τινὲς ὁρμῆς. 
Κατ’ ἀνάγκην λοιπὸν ἢ κίνησις αὕτη ὑὰ τρέπεται ἢ πρὸς τὸ ϑεῖον καὶ ὑψηλὸν ἢ 
πρὸς τὸ ἐφήμερον καὶ ἐφάμαρτον, ἀκατανοήτου οὔσης τῆς ἀκινησίας καὶ στατι- 
κότητος τοῦ νοός. 

») Ὁ ϑεῖος Νύσσης Γρηγόριος ἐν τῇ πρὸς Λητόϊον χανογικῇ αὐτοῦ ἔπι- 
στολῇ, κεχυρωμένῃ οὔσῃ ὑπὸ τοῦ Β Κανόνος τῆς "Άγιας ς΄ Οἰκουμενικῆς Συνό- 
δου (βλέπε ἐν Πηδαλίῳ σελ. 625, Πανδέκταις τόμ. β, Συιοδιχοῖς, τόμ. α σελ. 
8349) λέγει ὅτι τρία εἶναι τὰ µέρη τῆς ψυχῆς (τοῦτο ἀναφέρει πρῶτος ὁ Πλάτων 
ἓν τῷ περὶ Πολιτείας), ἤτοι ϑυμικὸν (ἢ ϑυμοειδές), λογιστικὸν (ἢ λογικὸν) καὶ 
ἐπιϑυμητικόν. Σημειοῦμεν δὲ ἐνταῦϑα, ὥς ἐν συντομίᾳ, ὅτι ϑυμικὸν καλεῖται τὸ 
μέρος ἐχεῖνο τῆς ψυχῆς, ὅπερ περιλαμβάνει τὸ σύνολον τῶν ὁρμῶν πρὸς τὸ κα- 
λὸν ἢ τὸ κακόν, ἤτοι ἀνδρείαν, ϑαρρος, ϑυμόν, ὀργὴν κ.λ.π. Λογιστικὸν εἶναι ἡ 
γνῶσις, ἣ δύναμις τῆς διακρίσεως τοῦ καλοῦ ἀπὸ τοῦ κακοῦ, ἡ κατόπιν σκέψεως 
ἀπόφασις διὰ τὴν α ἢ β ἐνέργειαν κ.λ.π. ᾿Επιϑυμητικὸν δὲ εἶναι ἣ ἕδρα τῶν ἐ- 
πιϑυμιῶν καὶ τῶν συναισϑημάτων ἀγαϑῶν ἢ πονηρῶν. 
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μάτων σατανικῶν, οὕτω πολλῷ μᾶλλον αὐτὸς πνευματικῶν οὖκ ἠπόρησε λόγων, 
καὶ οἵων αὐτόν τε ἔδει λέγειν, κἀκείνην ἀκούειν, εἶ βούλει γάρ, ἔφη, ἀμφοτέρους 
συγκαϑευδῆσαι, ἔνϑα ἂν εἴπω σοι, ἐκεῖσε δὴ καὶ κοινῇ συγχεισόμεϑα. 

4. Ὡς δὲ ἐκείνη τὸν λόγον ἥρπασε καὶ ἤρετο τὸν τόπον, ἵνα τοῦτο γενέ- 
σϑαι δεῖ, οὔκ ἓν ἄλλῳ τόπῳ, ἔφη, ὅτι μὴ ἓν τῷ μέσῳ συνελεύσομαί σοι τῆς πό- 
λεως, Καὶ αὐτή, ἀλλ᾽ οὐκ αἰδώς, ἐ ἔφη, καὶ αἰσχύνη μεγίστη ἀπὸ τῶν δρώντων ἄν- 
ϑρώπων, οὕτω γοῦν ἐν τῷ μέσῳ κειμένων ἡμῶν; ᾿Εάλω ἢ ἑλεῖν βουληϑεῖσα γυνὴ 
τὴν ἀπαϑῆ ψυχὴν καὶ ἀνάλωτον, οὐδὲ τοῦτο γνῶναι δυνηϑεῖσα, ὅ ὅ φησιν ἣ Σο- 
φία Σειράχ, ὅ ὅτι ὀφϑαλμοὶ Κυρίου μνριοπλασίως ἥλίου φωτεινότεροι ἐπιβλέπον- 
τες πάσας ὁδοὺς ἀνδρώπωγ. 

δ. Αὐτίκα γοῖν οἷα ἀφορμῆς τοῦ δήματος ὃ γενναῖος δραξάμενος, ἀντεπῆ- 
γεν’ εἰ οὖν ὀφθαλμοὺς ἀνθρώπων ἔκρινας ἱκανῶς ἔχειν ἐντρέψαι ψυχήν, καὶ πο: 
νηρᾶς ἀφελκύσαι πράξεως, τοὺς τοῦ Θεοῦ πάντα βλέποντας ὀφδαλμούς, ὅσα τε ἐν 
τῷ κρυπτῷ, καὶ ὅσα κατὰ τὸ φανερὸν : πράττονται, οὗ πολλῷ μᾶλλον αἰδεσθησό: 
μεϑά τε καὶ ὑποπτύξομεν, καὶ πονηροῦ πράγματος ἀφεξόμεϑα ; Ὃς κατήγορον ἀεὶ 
σύνοικον τὸ συνειδὸς ἡμῖν ἐπεγείρει, χαὶ βασάνους οὐδαμῶς ἐχεῖϑεν πέρας ἐχού- 
σας ταμιεύεται ; 

6. Ταῦτα ἱκανὰ γέγονεν οὐχ ἁπλῶς πεῖσαι τὴν πόρνην ἀποσχέσθαι τῆς 
πρὸς αὐτὸν φαύλης ἐπιϑυμίας, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τῶν προτέρων αὐτῇ μεταμελῆσαι 
καχῶν. Αὐτίκα γοῦν προσελθοῦσα καὶ εἷς γῆν πεσοῦσα, καὶ ποδῶν ἐκείνου τῶν 
ϊερῶν ἁψαμένη, συγγνώμην ἠτεῖτο τῆς ἀλογωτάτης ἐπιϑυμίας καὶ ἀκολάστου δο- 
πῆς, καὶ ὅπως ἂν γνησίαν εἰσενεγκοῦσα τὴν μετάνοιαν, τῆς πρὸς σωτηρίαν φε- 
ρούσης μὴ διαμάρτῃ, ὁδηγὸν αὐτὸν καὶ διδάσκαλον ἠξίου λαβεῖν. 

Ί. Ὁ δέ, καὶ πῶς γὰρ οὐκ ἔμελλεν ᾿Εφραὶμ ὢν ἐκεῖνος, αἰτήμασι τοιού- 
τοις προϑύμως ὑπηρετεῖν ; Καὶ παραινεῖ τὰ δέοντα καὶ τὸ μὴ πορευϑῆναι πάλιν 
τὸ τοῦ ϑείου φάναι “Ἱερεμίου ὀπίσω τῶν πονηρῶν ἐπιϑυμημάτων τῆς καρδίας 
αὐτῆς, μηδὲ καταφρονῆσαι δδοὺς αὐτῆς τοῦ δευτερῶσαι, ἀσφαλέστατα παραγγέλ- 
λει, εἰς Μοναστήριόν τε γυναικῶν εἰσάγει ἀρετῆς ἐπιμελουμένων, 

8. Καὶ τέλος, τὴν ἐκεῖνον ὑποσκελίσαι τῆς εὖ ὐδείας ὁδοῦ βουληϑεῖσαν, αὖ- 
τὸς ἀπὸ τῆς ὁδοῦ μᾶλλον τῆς πονηρᾶς ἐπιστρέψας, καρπὸν ἔσχε δικαιοσύνης τὴν 
ἐκείνης ἐπιστροφήν. 


Ἑρμηνεία 


ΟΣΙΟΣ Ἐφραὶμ ἦλϑε κάποτε εἰς τὴν πόλιν Ἔδεσσαν () εἰς 

τὴν ὁποίαν καὶ παρέμεινεν ὀλίγον χρόνον διά τινα ἔργα- 
σίαν του. Εἷς μίαν γειτονικὴν πρὸς αὐτὸν οἰκίαν κατῴκει µία πόρνη” 
αὐτὴ λοιπὸν γίνεται ὄργανον τοῦ πονηροῦ διὰ τὴν καχίαν καὶ ὃ πο- 
νηρὸς ἐπιχειρεῖ διὰ μέσου αὐτῆς, ὅπως εἷς τὸν Παράδεισον διὰ τοῦ ὅ- 
φεως, νὰ προσβάλῃ τὸν δίκαιον ᾿Εφραίμ. 

3. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ὁ ϑεῖος Ἐφραὶμ. ἠσχολεῖτο μὲ τὸ μαγεί- 
ρευµα ὀλίγου φαγητοῦ' τότε ἐκείνη ἤνοιξε τὸ παραϑυράκι, ποὺ ἔβλεπεν 
ἀπὸ τὸ δωμάτιόν της εἰς τὴν κοινὴν αὐλὴν καὶ σκύβει ἀδιάντροπα καὶ 
κατὰ τρόπον ἐντελῶς πορνιχόν, ἀφοῦ ἐκοίταξε μὲ ἀναίδειαν τὸν Ὅσι- 
ον, τοῦ εἶπε: 


--Εὐλόγησον, ᾿Δββᾶ. 


1). ᾿Αρχαία πόλις τῆς Συρίας, καλουμένη νῦν ᾿Ορφὰ καὶ ἀνήχουσα εἰς 
τὴν Τουρκίαν. 
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Τότε ὁ Ὅσιος Ἐφραὶμ σοβαρὸς καὶ μὲ φωνὴν αὐστηράν, ὅπως 
ταιριάζει εἷς ᾿Ασκητήν, ἀπήντησεν : 

--Ὁ Κύριος νὰ σὲ εὐλογήσῃ. 

Ἐκείνη πάλιν γελῶσα ζωηρὰ καὶ ἀναιδέστατα ἐρωτᾷ: 

--Τί χρειάζεσαι ἀκόμη διὰ τὸ φαγητόν σου; ' 

--Τρεῖς πέτρας χαὶ ὀλίγην λάσπην---ἀπήντησεν ὁ "Όσιος-- διὰ 
νὰ κλείσω αὐτὸ τὸ παραθυράκι. 

8. Ἡ διεφθαρµένη ὅμως ἐκείνη γυναίκα, χωοὶς οὐδόλως νὰ µε- 
τριάσῃ τὴν ἀναίδειαν της, ἀπευϑύνεταν ἐκνέου πρὸς τὺν “Όσιον λέγουσα: 

-- Ἐπειδὴ λοιπὸν ἔσπευσα καὶ σὲ ἐχαιρέτησα, τὸ ἐπῆρες ἐπάνω 
σου; Ἐγὼ ἐπιθυμῶ νὰ χοιμηϑῶμεν μαζὶ ἀπόψε καὶ σύ, ἐπειδὴ ὠμίλη- 
σα πρώτη, μοῦ κόβεις τὸ θάρρος; 

Πρὸς τοὺς σατανιχοὺς αὐτοὺς λόγους της, ὃ "Όσιος ἀπαντοῦσε, 
δι᾽ ὅσων ἐκεῖνος μὲν ἔπρεπε νὰ λέγῃ, ἐκείνη δὲ νὰ ἀκούῃ. χωοὶς χαϑό- 
λου νὰ στενοχωρηϑήῇ. 

Οὕτω μεταξὺ ἄλλων, τῆς εἶπεν: 

-- Ἐὰν λοιπὸν ϑέλῃς νὰ χοιμηϑῶμεν μαζὶ ἀπόψε, ἐγὼ ϑὰ σοῦ 
ὑποδείξω τὸν τόπον, ποὺ ϑὰ ἐξαπλώσωμεν. 

4. Μόλις ἢ πόρνη ἤκουσε τὸν λόγον τοῦ Ὁσίου, νομίσασα, ὅτι 
συγκατετέϑη εἰς τὴν ἁμαρτίαν, μετὰ περιεργείας ἐρωτᾷ: 

-- Ποῦ λοιπὸν πρέπει νὰ συγκοιμηϑῶμεν; 

-- Πουϑενὰ ἀλλοῦ,---εἶπεν ὃ Ὅσιος, ---ἐκτὸς ἀπὸ τὴν πλατεῖαν 
τῆς πόλεως ταύτης ! 

--᾿Αλλὰ δὲν εἶναι ἐντροπὴ καὶ αἰσχύνη µεγάλη-- εἶπεν ἐκείνη--- 
γὰ μᾶς βλέπουν οἱ ἄνθρωποι, ὅπως ϑὰ εἴμεθα ἐξαπλωμένοι εἰς τὸ μέ- 
σου τῆς πόλεως; 

᾿Εγικήθη τοιουτοτρόπως ἡ ἐπιθυμήσασα νὰ νικήσῃ τὴν ἀπαϑῆ 
καὶ ἀνίκητον ψυχὴν τοῦ “Οσίου, διότι οὔτε τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας Τρα- 
φῆς ἠδυνήϑη νὰ ἐννοήσῃ, ποὺ λέγει: «ὀφϑαλμοὶ Κυρίου μυρνοπλασί- 

ς ἥλίου φωτεινότεροι ἐπιβλέποντες πάσας ὁδοὺς ἀνθρώπων» (Σεν- 
ράχ, Χγ΄ 19). 

5. ᾿Αμόσως λοιπὸν ὁ γενναῖος κατὰ τὴν ψυχὴν Ὅσιος λαμβάνει 
ἀφορμὴν ἀπὸ τὴν ἀπορίαν τῆς γυναικὸς καὶ ἀρχίζει μίαν ὠφέλιμον δι᾽ 
αὐτὴν διδασκαλίαν. 

-- Ἐὰν λοιπὸν ἔχῃς τὴν γνώμην, ὅτι οἳ ἀνϑρώπινοι ὀφϑαλμοὶ 
εἶναι ἱκανοὶ νὰ ἐμπνεύσουν ἐντροπὴν εἰς τὴν ψυχήν µας καὶ νὰ μᾶς ᾱ- 
ποτρέψουν ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν πονηρᾶς πράξεως, δὲν νομίζεις, ὅτι πρέ- 
πει νὰ ἐντραπῶμεν καὶ νὰ φοβηϑῶμεν τοὺς ὀφϑαλμοὺς τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
βλέπουν ὅλα, ὅσχ γίνονται κουφὰ καὶ φανερά, καὶ νὰ ἀτοφύγωμεν τὸ 
πονηρόν; Καὶ ὁ Ὁποῖος ὄχι μόνον τὴν συνείδησιν µας ἐξεγείρει ἐναν- 
τίον µας, διὰ τὰς κακάς µας πράξεις, ἀλλὰ μᾶς ἐπιφυλάσει καὶ φοβε- 
ράς, μετὰ ϑάνατον, τιμωρίας, ποὺ δὲν ἔχουν οὐδέποτε τέλος; 

6. Οἱ λόγοι αὐτοὶ ἤρκεσαν διὰ νὰ πείσουν τὴν πρῴην πόρνην 
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ὄχι μόνον νὰ παραιτηϑῇ τῆς αἰσχρᾶς ἐπιϑυμίας, ἀλλὰ νὰ μετανοήσῃ 
καὶ διὰ τὰς προηγουμένας ἁμαρτίας της. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐπλησίασε 
τὸν “Ὅσιον, προσέπεσεν ἐνώπιόν του καὶ κατασπαζομένη τοὺς ἱεροὺς 
πόδας του ἐζήτει, μετὰ δακρύων, συγγνώμην διὰ τὴν κτηνώδη ἐπυϑυ- 
μίαν της καὶ τὴν ἀκόλαστον ροπήν της. ᾿Ακόμη παρεκάλει τὸν "Ὅσιον 
νὰ μὴ ἀρνηϑῇ νὰ τὴν κατευϑύνῃ εἰς τὴν δδὸν τῆς σωτηρίας, ἐφ᾽ ὅσον 
εἰλικρινῶς μετενόει. 

τ. Ὁ "Άγιος Ἐφραὶμ προϑύμως ἐδέχϑη᾽ πῶς ἦτο δυνατὸν ἄλ- 
λωστε νὰ μὴ ἱκανοπονήσῃ τοιοῦτον ὑψηλὸν καὶ ψυχωφελὲς αἴτημα; 
Τὴν συμβουλεύει μὲ ἐκεῖνα, ποὺ πρέπει, καὶ ἐφιστᾷ τὴν προσοχήν της 
νὰ μὴ ἐπανέλϑῃ πλέον εἰς τὴν ἀτιμίαν, νὰ μὴ πορευϑῇ καὶ πάλιν ὁπί- 
σω τῶν πονηρῶν ἐνϑυμημάτων τῆς καρδίας αὐτῆς, καϑὼς λέγει ὃ ϑεῖ- 
ος Προφήτης Ἱερεμίας (), οὔτε νὰ καταφρονήσῃ τὰς ὑποσχέσεις της 
καὶ νὰ δευτερώσῃ τὸ κακόν. Ἔν συνεχείᾳ τὴν ὁδηγεῖ εἰς Μοναστή- 
ριον γυναιχῶν, ποὺ ἐφρόντιζον διὰ τὴν ἀρετήν. 

8. ᾿Απὸ τὸ περιστατικόν, τέλος, αὐτὸ βλέπομεν πῶς κατώρδω- 
σεν ὁ "Άγιος Ἐφραὶμ νὰ ἐπαναφέρῃ ἀπὸ τὴν ὁδὸν τῆς ἁμαρτίας μίαν 
ἁμαρτωλὴν γυναῖκα, ποὺ ἠϑέλησε νὰ τὸν παγιδεύσῃ καὶ νὰ τὸν ἀπο- 
μαχρύνῃ ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς. Πράγματι ἢ ἐπιστροφὴ τῆς γυ- 
ναιχὸς αὐτῆς ὑπῆρξε καρπὸς τῆς ἀρετῆς του. 


Γ’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΤΠΕ Γέρων’ ταῦτα ζητεῖ ὃ Θεὸς ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, τὸν νοῦν, καὶ τὸν 
6 λόγον, καὶ τὴν πρᾶξιν. 

3. Εἶπέ τις τῶν Πατέρων, ὅτι δεῖ πάντως τὸν ἄνϑρωπον ἔχειν ἐντὸς αὐτοῦ 
ἐργασίαν᾽ ἐὰν μὲν οὖν εἷς ἐργασίαν Θεοῦ σχολάζῃ ὃ νοῦς αὐτοῦ, πιιραβάλλει μίαν 
ὃ ἐχϑρὸς αὐτοῦ αὐτῷ, ἀλλ᾽ οὐχ εὑρίσκει τόπον τοῦ μεῖναι᾽ εἶ δε κυριευϑῇ ὑπὸ τῆς 
αἰχμαλωσίας τοῦ ἐχϑροῦ, παραβάλλει αὐτῷ τὸ Θεοῦ πνεῦμα πυκνά, ἀλλ᾽ οὐκ ἀφί- 
εµεν αὐτῷ τόπον, καὶ διὰ τὴν χακίαν ἡμῶν ἀναχωρεῖ. 


5. Ὥδευέ ποτε ὅ ᾽Αββᾶς Δανιὴλ καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμώης, καὶ λέγει ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾽Αμμώης' πότε κιὶ ἡμεῖς καϑεζόμεϑα ἐν τῷ κελλίῳ, Πάτερ; Καὶ ἀπεκρίθη ὃ 
᾿Αββᾶς Δανιήλ' τίς γὰρ ἀφαιρεῖται ἀφ᾽ ἡμῶν τὸν Κύριον ἄρτι; Ὁ Θεός ἔστιν ἐν 
τῷ κελλίῳ, καὶ πάλιν ἔξω ὁ Θεός ἐστιν. 


4. Εἶπεν ὁ "Αββᾶς Θεωνᾶς, διὰ τὸ ἀπασχοληϑῆναι ἡμῶν τὸν νοῦν ἀπὸ 
τῆς εἷς Θεὸν ϑεωρίας αἰχμαλωτιζόμεϑα ὑπὸ τῶν σαρκικῶν παθῶν. 


δ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον ἀκοῦσαι παρ᾽ αὐτοῦ λόγον, 
καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ὅση σοι δύναμίς ἐστιν, ἀγώνισαι, ἵνα ἡ ἔνδον ἐργασία 
σου κατὰ Θεὸν ᾖ, καὶ νικήσεις τὰ ἔξω πάθη. 


1) «Καὶ οὗ πορεύσονται ἔτι ὀπίσω τῶν ἐνϑυμημάτων τῆς καρδίας αὐτῶν 
τῆς πονηρᾶς» ('1ερ. γ΄ 11). 
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' 6. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος' ζωὴ Μοναχοῦ, κατὰ μίμησιν ᾿Αγγέλου γι- 
νέσϑω, καταφλέγουσα τὴν ἁμαρτίαν. 


1. Εἶπε Γέρων ὥσπερ οὐδεὶς δύναται ἀδιχῆσαι τὸν ἐγγὺς τοῦ Βασιλέως ἕ- 
στῶτα, οὕτως οὐδὲ ὁ σατανᾶς δύναταί τι ποιῆσαι ἡμῖν, ἐὰν ἢ ψυχὴ ἡμῶν ἐγγὺς 
ᾖ τοῦ Θεοῦ᾽ ἐγγίσατε γάρ μοί, φησι, καὶ ἐγγιῶ ὅμῖν᾽ ἀλλ᾽ ἐπειδὴ συνεχῶς µετεωρι: 
ζόμεϑα, εὐχερῶς ὅ ἐχϑρὸς ἁρπάζει τὴν ψυχὴν εἰς τὰ πάϑη τῆς ἀτιμίας. 


8. Ἔλεγον οἳ Γέροντες, ὅτι τρεῖς εἶσι δύνάμεις τοῦ σατανᾶ, αἵτινες προ: 
πορεύονται πάσης ἁμαρτίας, ἡ λήϑη, ἢ ἀμέλεια, καὶ ἣ ἐπιϑυμία᾽ ὅταν γὰρ ἔλϑῃ 
ῇ λήϑη, γεννᾷ τὴν ἀμέλειαν, καὶ ἣ ἀμέλεια τὴν ἐπιϑυμίαν᾽ ὁ γὰρ μὴ ἐλϑὼν εἲς 
λήϑην, οὖχ ἀμελεῖ, καὶ ὁ μὴ ἀμελήσας, οὐκ ἔρχεται εἷς τὴν ἐπιϑυμίαν, καὶ ὃ μὴ 
ἐπιϑυμήσας οὐ πίπτει ποτέ, Χάριτι Χριστοῦ, 


9. ᾿Ελεγέ τις τῶν Γερόντων᾽ ὅταν σκεπάσωσι τοὺς ὀφϑαλμοὺς τοῦ βοός, 
τότε περικάµπτει εἷς τὴν μηχανήν, ἐὰν δὲ μὴ σκεπάσωσιν, οὗ περικάµπτει οὕτω 
καὶ ὁ δαίμων, ἐὰν φϑάσῃ σκεπάσαι τοὺς ὑφθαλμοὺς τοῦ ἀνϑρώπου, ἐν παντὶ ἃ 
μαρτήματι ταπεινοῖ αὐτόν, ἐὰν δὲ φωτισϑῶσιν οἳ ὀφδαλμοὶ αὐτοῦ, εὐχερῶς δύ 
ναται φυγεῖν ἀπὸ τῶν μηχανημάτων τοῦ πονηροῦ. 


10. Εἶπε Γέρων γέγραπται᾽ «Δίκαιος ὣς φοίνιξ ἀνϑήσει», σημαίνει δὲ ὁ 
λόγος, τὸ ἐκ τῶν ὑψηλῶν πραξεων ὁρδὸν καὶ εὐϑύ, ἔτι δὲ καὶ μία τοῦ φοίνιχος ἡ 
καρδία, πᾶσαν ἔχουσα τὴν ἐργασίαν αὑτοῦ. Τοῦτο δὲ καὶ ἐπὶ τῶν Δικαίων ἐστὶν 
εὗρεϊν, μία γὰρ αὐτῶν καὶ ἁπλῆ ἧ καρδία, πρὸς Θεὸν μόνον δρῶσα, ἔστι δὲ καὶ 
λευκὴ τὸν ἔχ τῆς πίστεως Φωτισμον ἔχουσα, καὶ πᾶσα δὲ ἣ ἐργασία τῶν "Αγίων, 
ἐν καρδίᾳ αὐτῶν ἔστι, τὸ δὲ ὀξὺ τῶν σκολόπων, τὴν πρὸς τὸν διάβολον τῶν Δι- 
καίων ἐμφαίνει ἀντίστασιν. 

11. ᾽Εὰν αἰσχρότης σπαρῇ ἓν τῇ καρδίᾳ σου, καϑημένου ἐν τῶ χελλίῳ σου, 
βλέπε ἀνϑίστασο τῇ ψνχῇ σου, μήποτε ἄρξῃ σου’ σπούδασον μνησϑῆναι τοῦ Θε- 
οῦ ὅτι προσέχει σοι, καὶ ἃ διαλογίζῃ ἐν τῇ καρδίᾳ σου ἀποχεκειλυμμένα ἐνώ- 
πιον Αὐτοῦ ἐστιν. Εἰπὲ οὖν τῇ ψυχῇ σου εἶ φοβῇ ἁμαρτωλοὺς ὁμοίους σου τοῦ 

μὴ ἴδεῖν τὰς ἁμαρτίας σου, πόσῳ μᾶλλον τὸν Θεὸν τὸν προσέχοντα ἐπὶ πάντας 1 
Καὶ ἐκ τῆς συμβουλῆς ταύτης ἀποκαλύπτεται ὅ φόβος τοῦ Θεοῦ τῇ ψυχῇ. 

19. Καὶ ἐὰν μείνῃς μετ᾽ Αὐτοῦ, ἀκίνητος μένεις ἐν τοῖς πάϑεσι, καθὼς γέ- 
γραπται᾽ «Οἱ πεποιϑότες ἐπὶ Κύριον ὡς ὅρας Σιών, οὗ σαλευϑήσεται εἷς τὸν αἷ- 
ὤνα ὃ κατοικῶν “Ἱερουσαλήμ». Καὶ ἐπὶ παντὶ δὲ πράγματι, ὃ ποιεῖς, ἔχε τὸν Θεὸν 
ὅτι βλέπει ἐν παντὶ λογισμῷ σου, καὶ οὖχ ἁμαρτήσεις ποτέ᾽ ἃ γὰρ αἰσχύνῃ ποιῆ- 
σαι ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων, πῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγγέλων Αὐτοῦ οὔκ 
αἰσχυνϑήσῃ ποιῆσαι ; 

18. Πρόσεχε οὖν, ἀδελφέ, τῇ ψυχῇ σου πᾶσαν ὥραν, μηδὲν ἐκτὸς τῶν. κατὰ 
φύσιν πρᾶξαι, ἐπειδὴ τρεπτή ἔστι κατὰ φύσιν ἔοικε γὰρ ἢ ψυχὴ αιδήρῳ, ὅ ὅς ἐὰν 
ἀμεληϑῇ, Ἰοῦται" ἐπειδὰν δὲ πυρωϑῇ, καϑαρίζεται" καὶ ὅσον ἐστὶν εἷς τὸ πῖρ, 
ὅμοιος τοῦ πυρός ἔστι, καὶ οὐδεὶς δύναται αὐτὸν καιέχειν, ὅτι πῦρ ἐστι. 

14. Τοιαύτη ἐστὶν ἢ ψυχή. ὅσον μέν ἔστι μετὰ τοῦ Θεοῦ καὶ ἀδολεσχεῖ 
Αὐτῷ, πῦρ γίνεται, καὶ καταχαίει πάντας τοὺς ἐχϑροὺς αὐτῆς τοὺς ποιήσαντας 
αὐτὴν ἰῶσαι ἓν τῷ καιρῷ τῆς ἀμελείας, καὶ ἁγνισθεῖσα ἐν καινότητι ὥς ὁ σίδη: 
ρος, οὐχέτι ἥδύνεται ἔν τινι τῶν τοῦ κόσμου, ἀλλὰ ἀναπαύεται ἐν τῇ αὐτῆς φύ- 
σει, ἧς ἐξ ἀρχῆς ἠξιώϑη᾽ ἐὰν δὲ καταλείψῃ ταύτην τὴν φύσιν, ἀποϑνῄσκει. 

15. Ὥσπερ γὰρ τὰ χερσαῖα ζῷα, ἐὰν βυϑισϑῇ εἰς τὸ ὕδωρ, ἀποϑνῄσχει, 
ἐπειδὴ ἓκ τῆς οὐσίας τῆς γῆς ἐστι, καὶ οἵ ἰχϑύες δέ, ἐὰν ἑλχυσθῶσιν εἷς τὴν γῆν, 
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ἀποϑνῄσχουσιν, ὅτι ἔκ τῆς οὔσίας τοῦ ὕδατός εἶσιν᾽ ὁμοίως καὶ τὰ πετεινὰ ἓν μὲν 
τῷ ἀέρι ὄντα ἀναπαύεται, ἐπὰν δὲ ϑελήσωσιν εἷς τὴν γῆν ἐλϑεῖν. φοβοῦνται μή- 
ποτε ϑηρευϑῶσι. 

16. Τοιαύτη ἐστὶ καὶ ἡ τελεία ψυχὴ, ἣ τὰ παρὰ φύσιν ἀποβαλοῦσα, καὶ εἷς 
τὸ κατὰ φύσιν ἐλϑοῦσα: ἐφόσον μὲν μένει ἐν τῇ ἰδίᾳ φύσει, ζῇ τε καὶ ἀναπαύεται, 
ἐὰν δὲ καταλείψῃ τὴν ἑαυτῆς φύσιν, εὐϑὺς ἀποϑνῄσκει. 

ΤΊ. Οἱ οὖν εἰς τοῦτο τὸ μέτρον φϑάσαντες, βλέπουσι τὸν κόσμον ὡς φυλα- 
κήν, καὶ οὗ ϑέλουσιν ἀναμιγνῆναι μετ᾽ αὐτοῦ, ἵνα μὴ ἀποϑάνωσιν᾽ ἀλλ᾽ εἴ καὶ 
ϑελήσουσιν, οὗ δύνανται αὐτὸν ἀγαπῆσαι' μνημονεύουσι γὰρ τῆς πικρίας, ἧς εἷ- 
χον ἐν τῷ κόσμῳ πρὸ τοῦ μεῖναι ἐν τῷ Θεῷ, χαὶ λοιπὸν φυσιχῶς αὐτὸν μισοῦσι 
καὶ ἀποστρέφονται, καὶ ϑέλουσιν ἀεὶ μετέχειν ἀδιασπάστως τῆς γλυκυτάτης ἄνα- 
παύσεως, ἧς ἐν τῷ Θεῷ μένοντες ἀπολαύουσι. 

18. Πρόσεχε οὖν σεαυτῷ, ἀδελφέ, μήπως τι τῆς ἀπωλείας ἀποστήσει σε τῆς 
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ἤγουν χρυσός, ἢ ἄργυρος, ἢ οἰκήματα, ἢ ἡδονή, ἢ μῖσος, ἢ ὀ- 
γειδισμός, ἢ ὕβρις, ἢ κάκωσις, ἢ πᾶς ἰὸς τοῦ δράκοντος τοῦ ἐμφυσῶντος ἐν τῇ 
καρδίᾳ ἡμῶν. 

19. ΕἸ οὖν πολεμεῖ σε ὁ ἐχϑρὸς διά τινος τούτων, σπούδασον ἀτενίσαι εἰς 
τὸν χαλχοῦν ὅφιν τὸν ἐπὶ τοῦ ξύλου τεϑέντα, καὶ σβέσει τὴν κακίαν τοῦ δράκον- 
τος" γέγραπται γάρ, ὅτι ἐποίησε Μωῦσῆς ὄφιν χαλκοῦν, καϑὰ προσέταξεν αὐτῷ 
ὃ Κύριος, καὶ ἔθηκεν αὐτὸν ἐπὶ τοῦ ξύλου ἐπὶ κορυφὴν τοῦ ὅρους, ἵνα πᾶς ὁ δα- 
πνόµενος ὑπὸ ὄφεως, πάραντα ἀτενίζῃ εἷς αὐτὸν καὶ ἰᾶται. 

90. Οὗτος δὲ ὁ ὄφις ὁ χαλκοῦς, εἷς τύπον γέγονε τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἴη- 
σοῦ Χριστοῦ ἐπειδὴ γὰρ ὁ ἄνθρωπος ἀκούσας τοῦ ἐχϑροῦ ἐχϑρὸς γέγονε καὶ 
αὐτὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ δὲ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς ἐνανϑρωπήσας δι᾽ ἡμᾶς ἴσος 
ἡμῖν γέγονε κατὰ πάντα χωρὶς ἁμαρτίας, διὰ τοῦτο ὁ χαλκοῦς ὄφις τύπον ἔσχεν 
Αὐτοῦ. 

91. "Ὄφει μὲν γὰρ παρειχάσϑη, ὅτι ὅμοιος γέγονε τοῦ γενομένου ἐχϑροῦ 
τοῦ Θεοῦ, πλὴν οὐχ ἰὸν ἔχοντι, ἀλλὰ χαλκόν, ὅτι λογισμὸν πονηρὸν οὔκ ἔχει, οὔ- 
τε κακίαν, οὔτε κάμπτεται, οὔτε φυσᾷ, οὔτε πνοὴν ἐχθροῦ ἔχει, ἁμαρτίαν γὰρ οὔκ 
ἐποίησε, οὐδὲ εὑρέθη δόλος ἐν τῷ στόματι Αὐτοῦ. : 

912. Τοῦτον οὖν τὸν τύπον ἐποίησεν ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, ἕως ἔσβεσε τὸν ἰόν, 
ὃν ἔφαγεν ὃ ᾿Αδὰμ ἐκ τοῦ στόματος τοῦ δράκοντος, καὶ ἐπεστράφη ἡ φύσις, ἥ 
γενομένη κατὰ φύσιν, εἷς παρὰ φύσιν. 

983, ᾽Εὰν οὖν ὃ δράκων σπείρῃ τὸν ἰὸν αὐτοῦ εἰς ἡμᾶς, σπουδάσωμεν ἆτε- 
γίσαι εἰς τὸν κρεμασϑέντα ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ, ὃς τοσαῦτα παϑὼν δι᾽ ἡμᾶς ὑπέμει- 
νε πρῴως μὴ ἀλλοιωϑείς, ἢ λυπηϑεὶς ἐπὶ κακοῦντας καὶ ἀναιροῦντας Αὐτόν, µη: 
δὲ ἀποκριθεὶς λόγον σκληρόν, ἀλλὰ διαμείνας ἀκίνητος ὥς ὁ χαλκοῦς ὄφις. ΕἾ 
οὖν πρόσχωμεν Αὐτῷ, ὑγιεῖς γινόμεϑα ἐκ τῶν δηγμάτων τῶν κρυφίων ὄφεων. 

94, Προσέχειν δὲ πῶς ; δηλονότι πιστεύοντες ὅτι δυνατός ἔστι' πρὸς γὰρ 
τοὺς δηχϑέντας ἓν τῇ ἐρήμῳ, οὐκ αὐτὸς ὅ χαλκοῦς ὄφις ἤρχετο ϑεραπεύων αὖ- 
τούς, ἀλλ᾽ ὃ δηχϑεὶς ὑπὸ τοῦ ὄφεως διὰ πίστεως ἤρχετο, καὶ ἠτένιζεν εἰς αὐτόν, 
καὶ ὑγιὴς ἐγένετο. 

95. ᾿Επεὶ πολλοὶ ἦσαν ἀποθανόντες ὑπὸ τῶν ὄφεων, οἱ μὴ πιστεύσαντες εἷς 
τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, καϑὼς εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος᾽ καὶ μὴ ἐκπειράσωμεν, καϑὼς 
ἐκεῖνοι ἐπείρασαν, καὶ ἀπώλοντο ὑπὸ τῶν ὄφεων' ἣ δύναμις᾽ αὐτοῦ ἐστι, καὶ ἣ 
βοήϑεια τοῦ εἰπόντος, «ὅτι καϑάπερ Μωῦσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὔ- 
τως ὑψωϑῆναι δεῖ τὸν υἱὸν τοῦ ἀνϑρώπου, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἷς Αὐτὸν μὴ ᾱ- 
πόλλνται, ἀλλ᾽ ἕξῃ ζωὴν αἰώνιον». 


- 28. Ἐἶπεν ὃ αὐτός ἄνθρωπος πειϑόμενος μὴ εἶναι μετὰ τοῦ Θεοῦ, οὗτος οὔκ 
ἔχει τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. Πρόσεχε οὖν σεαυτῷ, ἀδελφέ, ἀκριβῶς, ἵνα ὣς ἐνώπιον 
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τοῦ Θεοῦ πάντοτε μηδὲν ἄνευ γνώμης Αὐτοῦ ποιήσῃς, ἀλλ᾽ ἕως ἐλαχίστου τινός᾽ 
εἴ τι δ᾽ ἂν ϑέλῃς ποιῆσαι, ἢ λαλῆσαι, ἢ φαγεῖν, ἢ κοιιηϑῆναι, ἢ ἄλλο τι οἱονδή- 
ποτε πρᾶγμα, ἵνα δοχιµάσῃς πρῶτον, εἰ ἀρέσκει τῷ Θεῷ τῷ βλέποντι τὴν καρδίαν 
σου, καὶ ἐξομολογήσῃ Αὐτῷ τὴν αἰτίαν τοῦ πράγματος, καὶ τότε ποιήσεις ὃ πρέ- 
πει ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ οὕτως ἓν πᾶσι τοῖς ἔργοις καὶ τοῖς λόγοις σου ἐξα- 
μολογοῦ τῷ Θεῷ, ἵνα πολλὴν σχέσιν καὶ παρρησίαν ἔχῃς πρὸς Αὐτόν. 


21. Εἶπε πάλιν᾽ οὖαὶ ἡμῖν, ὅτι ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων ἁμαρτάνειν αἰδού- 
μεϑα, πρὸς δὲ τῶν ὀφθαλμῶν τοῦ τὰ χρύφια βλέποντος ἀσεβοῦντες καὶ ἁμαρτά- 
γοντες, οὗ τρέμομεν οὐδὲ φοβούμεϑα, 


Ἕορμηνεία 


6 ΝΑΣ Γέρων εἶπεν: αὐτὰ ζητεῖ ὃ Θεὸς ἀπὸ τὸν ἄνϑρωτον: 
τὸν νοῦν, τὸν λόγον καὶ τὴν πρᾶξιν. Τὰ τρία αὐτὰ νὰ εἷ- 
γαι ἀφιερωμένα εἰς τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ Θεοῦ: δηλαδὴ ὁ νοῦς νὰ σκέ- 
πτεται πάντοτε τὸν Θεὸν χαὶ νὰ μὴ ἀναστρέφεται εἰς τὰ ἔργα τοῦ σκό- 
τους' ὁ λόγος, προφορικὸς καὶ ἐνδιάϑετος, νὰ ὁμιλῇ πάντοτε διὰ τὸν 
Θεὸν καὶ οὐδέποτε νὰ ἐξέρχεται ἀπὸ τοῦ στόματος τοῦ ἀνϑρώπου λό- 
Ύος ψυχοβλαβής- αἱ πράξεις τοῦ ἀνϑρώπου νὰ εἶναι πάντοτε σύμφω- 
γοι μὲ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ οὐδέποτε ἐναντίον Αὐτοῦ. 


32. Ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων εἶπεν’ ὁ ἄνϑρωτος πρέπει ὁπωσδήπο- 
τε νὰ ἀσχολῆται ἐσωτερικῶς μὲ κάποιαν ἐργασίαν, διότι ἡ ἀπραξία τοῦ 
γοῦ εἶναι τελείως ἀδύνατος: ἐὰν λοιπὸν ὁ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου ἀσχολῆ- 
ται μὲ ἔργον Θεοῦ, ἀποπειρᾶται κατ᾿ ἀρχὴν ὃ διάβολος νὰ τὸν ἐνοχλή- 
σῃ, ἀλλὰ δὲν εὑρίσχει τόπον νὰ ἐγκατασταϑῇ, διὰ νὰ τὸν πολεμήσῃ᾽ 
ἐὰν ὅμως ὁ νοῦς αἰχμαλωτισϑῇ ἀπὸ τὸν διάβολον, ἐπανειλημμένως μᾶς 
πλησιάζει τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ δὲν τοῦ προσφέρομεν τόπον νὰ 
ἀναπαυϑῇ, καὶ ἐξ αἰτίας τῆς κακίας µας ἀναχωρεῖ πλέον ἀπὸ ἡμᾶς. 


8. Κάποτε συνεβάδιζον ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ. καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμώης. 
Εἰς μίαν στιγμὴν λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμώη:: 

--Πότε, Πάτερ µου, θὰ καϑίσωμεν καὶ ἡμεῖς εἷς τὸ κελλί µας; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ ἀπήντησε: 

-- Ποῖος τώρα δύναται νὰ ἀφαιρέσῃ ἀπὸ τὰς καρδίας µας τὸν 
Κύριον; Ὁ Θεὸς ὑπάρχει καὶ µέσα εἰς τὸ κελλίον µας καὶ ἔξω ἀπὸ τὸ 
κελλίον μας! 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Θεωνᾶς εἶπεν ἐξ αἰτίας τῆς ἀποσπάσεως τοῦ νοός 
µας ἀπὸ τὴν ἐσωτερικὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ αἰχμαλωτιζόμεϑα ἀπὸ τὰ 
σαρχικὰ πάϑη. 


5. Ἕνας ἀδελφὸς παρεκάλεσε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον νὰ τοῦ εἴπῃ 
μερικοὺς διδακτικοὺς λόγους: ἐχεῖνος τοῦ ἀπήντησε: 
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--Νὰ ἀγωνίξεσαι μὲ ὅσην δύναμιν ἔχεις, ὥστε ἢ ἐσωτεριχή σου 
ἐργασία (αἱ σκέψεις, οἱ λογισμοί, αἱ διαθέσεις) νὰ εἶναι σύμφωνος μὲ 
τὰς ὄντολάε τον Θεοῦ" τότε ἀσφαλῶς ϑὰ κατανικήσῃς καὶ τὰ ἔξωτερι- 
κὰ πάθη. 


6. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος εἶπεν' ἣ ζωὴ τοῦ Μοναχοῦ πρέπει νὰ 
γίνῃ ἐφάμιλλος τοῦ ᾿Αγγέλον' τότε ϑὰ καταφλέξῃ τὴν ἁμαρτίαν. 


τ. Ἕνας Γέρων εἶπεν' ὅπως ἀκριβῶς δὲν δύναται κανεὶς νὰ 
βλάψῃ αὐτόν, ποὺ εὑρίσκεται πλησίον τοῦ βασιλέως, τοιουτοτρόπως 
καὶ ὃ σατανᾶς τίποτε δὲν ἠμπορεῖ νὰ μᾶς κάμῃ, ἐὰν ἣ ψυχή µας εἶναι 
πλησίον τοῦ Θεοῦ. "Ας πλησιάσωμεν, ἂς ἐγγίσωμεν, ὣς λέγει ὁ ϑεῖος 
Ἰάκωβος, καὶ ἡμεῖς τὸν Θεόν, διὰ νὰ ἐγγίσῃ καὶ ἡμᾶς ὁ Θεός ϱ). Ἔ- 
πειδὴ ὅμως συνεχῶς ἡ σχέψις µας πλανᾶται μακρὰν τοῦ Θεοῦ, δι᾽ αὐ- 
τὸ εὐκόλως ὃ ἐχϑρὸς ἁρπάζει τὴν ψυχήν µας καὶ τὴν ρίπτει εἰς τὰ πά- 
ϑη τῆς ἀτιμίας. 


8. Οἱ Γέροντες ᾿Ασκηταὶ ἔλεγον" τρεῖς εἶναι αἱ δυνάμεις τοῦ σα- 
τανᾶ, ποὺ προπορεύονται ἐμπρὸς ἀπὸ κάθε ἁμαρτίαν: ἣ λήθη (λησμο- 
σύνη τοῦ Θεοῦ), ἡ ἀμέλεια καὶ ἡ ἐπιϑυμία. “Ὅταν λοιπὸν ἔλϑῃ ἡ λή- 
ϑη (λησμοσύνη) καὶ ἐγχατασταθῇ εἰς τὴν ψυχήν μας, τότε γεννᾷ τὴν 
ἀμέλειαν’ καὶ ἡ ἀμέλεια, πάλιν, γεννᾷ τὴν καχὴν ἐπιϑυμίαν. 

Ἐκεῖγος λοιπὸν ποὺ δὲν λησμονεῖ τὸν Θεόν, δὲν περιπίπτει εἷς 
ἀμέλειαν' ἐφ᾽ ὅσον δὲ δὲν ἀμελεῖ διὰ τὴν ψυχικήν του σωτηρίαν, δὲν 
καταλαμβάνεται ἀπὸ ματαίας ἐπιϑυμίας: ἐφ᾽ ὅσον δὲ δὲν νικᾶται ἀπὸ 
τὴν ἐπυϑυμίαν, τότε, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ, ποτὲ δὲν πίπτει. 


9. Ἕνας Γέρων ἔλεγεν' ὅταν σχεπάσουν τοὺς ὀφθαλμοὺς τοῦ 
βοδιοῦ, τότε γυρίζει γύρω-γύρω ἀπὸ τὸ μαγγάνι: ἐὰν ὅμως δὲν σκε- 
πάσουν τοὺς ὀφϑαλμούς του, δὲν περιέρχεται. Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ 
μὲ τὸν διάβολον’ ἐὰν κατορϑώσῃ καὶ σχεπάσῃ τοὺς ὀφϑαλμοὺς τῆς ψυ- 
χῆς τοῦ ἀνϑρώπου, τότε τὸν ρίπτει εἰς οἱονδήποτε ἁμάρτημα, ἐξευτε- 
λίζων αὐτόν' ἐὰν ὅμως φωτισϑοῦν οἱ ὀφϑαλμοὶ τῆς ἀνϑρωπίνης ψυ- 
χῆς, τότε εὐκόλως ἠμπορεῖ ὁ ἄνϑρωπος νὰ ἀποφύγῃ τὰς δολοπλοκίας 
τοῦ πονηροῦ. 


10. Ένας ἄλλος Γέρων εἶπεν' εἰς τὴν 'Ἁγίαν Γραφὴν ὑπάρχει 
τὸ ρητόν: «Λίκαιος ὡς φοίνιξ ἀνϑήσει» (Ψαλμ. ζα’ 18). Τὸ ρητὸν αὖὐ- 
τὸ σημαίνει τὴν ὀρϑότητα καὶ εὐϑύτητα, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὰς ὕ- 
ψηλὰς πράξεις τοῦ πνεύματος, ὅπως ἀκριβῶς καὶ ὁ φοίνιξ εἶναι εὐϑὺ 
καὶ ὑψηλὸν δένδρον ἀνϑοφοροῦν εἰς τὴν κορυφήν. ᾿Αχόμη σημαίνει 


1) «᾿Εγνίσατε τῷ Θεῶ, καὶ ἐγνιεῖ ὑμῖν» (Ἴαχ δ΄ 8) 
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τὸ ρητόν αὐτό, ὅτι ὅλαι αἱ ἐργασίαι (λειτουργίαι) τοῦ φοίνικος, δηλα- 
δὴ τὸ ὕψος, ἡ ϑαλερότης, ἢ ἀνϑογφορία, προέρχονται ἀπὸ μίαν καρδίαν. 
Αὐτὸ βλέπει κανεὶς καὶ εἷς τοὺς Δικαίους' µία δηλαδὴ καὶ ἁπλῆ εἶναι 
ἡ καρδία των, ὁραματιξομένη μόνον τὸν Θεόν, εἶναι δὲ καὶ λευκὴ ὡς 
ἔχουσα τὸν ἔκ τῆς πίστεως φωτισμόν, ἀλλὰ καὶ πλήρης τῶν ἀγαϑῶν 
ἔργων τῶν ᾿Αγίων. Τὰ δὲ μυτερὰ ἀγκάϑια, μὲ τὰ ὁποῖα εἶναι ὥπλισμέ- 
γον τὸ φοννικόδενδρον, σημαίνουν τὴν ἀντίστασιν τῶν Δικαίων κατὰ 
τοῦ ἀντιδίκου διαβόλου. 

11. Ἐὰν φυτρώσῃ εἰς τὴν καρδίαν σου αἰσχρότης, ὅταν θὰ κά- 
ϑεσαι εἰς τὸ κελλί σου, πρόσεξε, νὰ ἀντισταϑῇς μὲ ὅλην σου τὴν ψυ- 
χὴν διὰ νὰ μὴ σὲ κυριεύσῃ. Φρόντισε νὰ ἐνϑυμηϑῇς, ὅτι σὲ προσέχει 
ὁ Θεὸς καὶ ἐκεῖνα, ποὺ σχέπτεσαι εἰς τὴν καρδίαν σου, ἔχουν ἤδη φα- 
γερωδῆ ἐ"ώπιον τοῦ Θεοῦ. Νὰ εἰπῇς λοιπὸν εἰς τὴν ψυχήν σου: Ἐὰν 
φοβῆσαι τοὺς ὡσὰν καὶ σένα ἁμαρτωλοὺς νὰ μὴ μάϑουν τὰς ἁμαρτίας 
σου, πόσῳ μᾶλλον πρέπει νὰ φοβῆσαι τὸν Θεόν, ἀπὸ τὸν ὁποῖον δὲν 

: δύναται νὰ διαφύγῃ τίποτε ἐξ ὅσων πράττουν οἱ ἄνϑρωποι; ᾿Απὸ τὴν 
συμβουλὴν αὐτὴν ϑὰ ἀποκαλυφϑῇ εἰς τὴν ψυχήν σου ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ. 

19. Ἐὰν λοιπὸν διατηρήσῃ ἣ ψυγή σου τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, 
τότε ἀσφαλῶς θὰ παραμείνῃς ἀνίκητος ἀπὸ τὰς ἐπιθέσεις τῶν παθῶν, 
συμφώνως καὶ μὲ τὸ νόημα τοῦ ρητοῦ᾽ «Οἱ πεποιϑότες ἐπὶ Κύριον ὡς 
ὄρος Σιών: οὐ σαλευϑήσεται εἰς τὸν αἰῶνα ὃ κατοιχῶν Ἱερουσαλήμ» 
(Ψαλμ. ϱχδ΄ 1). ᾿Αλλὰ καὶ εἰς κάθε ἔργον, ποὺ ἐχτελεῖς, ἔχε ὑπ᾽ ὄψιν 
σου, ὅτι σὲ βλέπει ὁ Θεὸς καὶ γνωρίζει αὐτὸ ποὺ πρόκειται νὰ πράξῃς, 
πρὶν ἀκόμη τὸ ἐκτελέσῃς, ὅπως ἐπίσης γνωρίζει καὶ ὅλους τοὺς λογι- 
σμούς σου. Τότε ἀσφαλῶς οὐδέποτε θὰ ἁμαρτήσῃς, διότι ὅσα ἐντρέπε- 
σαι νὰ κάμῃς ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων, πῶς δὲν δὰ ἐντραπῇς νὰ τὰ κά- 
µῃς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾽Αγγέλων Αὐτοῦ; 

18. Πρόσεχε λοιπόν, ἀδελφέ µου, κάθε λεπτὸν τῆς ὥρας τὴν 
ψυχήν σου, καὶ μὴ κάμῃς τίποτε, ἐκτὸς ἐκείνων, ποὺ εἶναι σύμφωνα 
μὲ τὴν φύσιν αὐτῆς καὶ τοῦτο, διότι εἶναι εὐμετάβολος, ἐκ φύσεως, 
ἡ ψυχή. Ἡ ψυχὴ ὁμοιάζει μὲ τὸν σίδηρον, ὁ ὁποῖος σχουριάζει, ἐὰν 
παραμεληθῇ΄ ὅταν ὅμως πυρακτωϑῇ, τότε ἀμέσως καϑαρίζεται. Καὶ 
ὅσον εὑρίσκεται εἰς τὴν φωτιάν, ὁμοιάζεν μὲ τὸ πῦρ, καὶ κανεὶς δὲν 
ἠμπορεῖ νὰ τὸν πιάσῃ, διότι εἶναι πυρακτωμένος. 

14. Τὸ ἴδιον ἀκριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ τὴν ψυχήν' ἐφ᾽ ὅσον εὖ- 
ρίσχεται πλησίον τοῦ Θεοῦ χαὶ ἐπικοινωνεῖ μετ᾽ Αὐτοῦ, γίνεται πῦρ 
καὶ κατακαίει ὅλους τοὺς ἐχϑρούς της, ποὺ τὴν ἔκαμαν γὰ σκουριάσῃ, 
κατὰ τὴν περίοδον τῆς ἀμελείας: ἐξαγνισϑεῖσα δέ, ὅπως ὃ σίδηρος εἰς 
τὴν φωτιάν, ἔγινε καὶ πάλιν νέα καὶ δὲν τὴν εὐχαριστεῖ τίποτε πλέον 
ἀπὸ τὰ ϑέλγητρα τοῦ κόσμου, ἀλλ᾽ ἀναπαύεται εἷς τὴν φυσιχὴν αὐτῆς 
περιοχὴν (τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐπικοινωνίαν), ὅπως ἐπλάσϑη εὐϑὺς ἐξ 
ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ: ὅταν δὲ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὸ φυσικὸν αὐτὸ πε- 


ριβάλλον της, τότε ἀποϑνῄσκει. 


906 ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΟΥ Δ’ 


15. Ὅτι πράγματι ἡ ψυχὴ ἀποϑνῄσχει ἀπομαχρυνομένη τοῦ 
φυσικοῦ της περιβάλλοντος, δυνάμεϑα νὰ τὸ ἀντιληφϑῶμεν, κατ᾿ ἆνα- 
λογίαν, παρατηροῦντες τὸ ζωϊχὸν βασίλειον. Τοιουτοτρόπως βλέπομεν, 
ὅτι τὰ ζῷα τῆς ξηρᾶς πνίγονται ὅταν βυθισθοῦν εἰς τὸ ὕδωρ, διότι ἐ- 
πλάσϑησαν νὰ ζῶσιν ἐπὶ τῆς γῆς’ οἳ ἰχϑύες, πάλιν, ἐφ᾽ ὅσον ἐξέλϑωσιν 
εἷς τὴν γῆν, ἀποϑνῄσχουν, διότι ἐπλάσδησαν νὰ ξῶσιν ἐντὸς τῶν ὗ- 
δάτων. Τὸ αὐτὸ παρατηροῦμεν καὶ εἰς τὰ πτηνά’ μένουν εὐχαριστημέ- 
να καὶ αἰσθάνονται ἀσφαλῆ, μόνον ἐφ᾽ ὅσον πετοῦν ὑψηλὰ εἷς τὸν ᾱ- 
έρα. 'Θσάκις δὲ ϑελήσωσι νὰ παραμείνωσιν, ὀλίγον μόνον, ἐπὶ τοῦ ἔ- 
δάφους. φοβοῦνται μήπως συλληφϑῶσιν ἀπὸ τοὺς κυνηγούς. 

Τέτοια ἀκριβῶς εἶναι καὶ ἡ τελεία ψυχή, ἡ ὅποία ἀπέβαλεν 
ὅλα τὰ ἐναντία πρὸς τὴν φύσιν αὐτῆς, καὶ ἔφϑασεν εἷς τὴν κατὰ φύ- 
σιν κατάστασιν: ἐφ᾽ ὅσον παραμένει ον μμο ή ποπ 
ξῇ καὶ ἡσυχάξει: ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἀπομακρυνθῇ ἀπὸ τὴν φυσικήν της 
κατάστασιν. τότε ἀμέσως ἀποθγῄσκει. 

"Όσοι λοιπὸν κατώρθωσαν νὰ φϑάσουν εἷς τὸ μέτρον αὐτὸ 
τῆς φυσικῆς καταστάσεως τῆς ψυχῆς, βλέπουν τὸν κόσμον αὐτὸν ὡς 
μίαν φυλακὴν καὶ δὲν ϑέλουν καθόλου νὰ ἀναμιχϑοῦν μὲ αὐτόν, διὰ 
νὰ μὴ ἀποϑάνουν. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη ὑπογρεωϑοῦν νὰ ἔλϑουν εἷς 
μίαν πρόχειρον καὶ σύντομον συναναστροφὴν μὲ τὸν κόσμον, δὲν ἕ- 
χουν τὴν δύναμιν νὰ τὸν ἀγαπήσουν, διότι ἐνθιμοῦνται τὴν πικρίαν, 
ποὺ ἐδοκίμαζαν εἰς τὸν κόσμον, πρὶν ἆ κόμη πλησιάσουν τὸν Θεὸν καὶ 
παραμείνουν κοντά Του. Τὸ μῖσος λοιπὸν καὶ ἣ ἀποστροφή των πρὸς 
τὸν χόσμον ἔχουν τὸν χαρακτῆρα φυσικῆς ἰδιότητος πλέον, δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ϑέλουν πάντοτε ἀπερισπάστως νὰ ἀπολαμβάνουν τὴν γλυκυτάτην 
ἀνάπαυσιν, τὴν ὁποίαν ὅμως θὰ ἀπολαμβάνουν, μόνον ἐφ᾽ ὅσον παρα- 
αν. ἡνωμένοι μὲ τὸν Θεόν. 

Πρόσεχε λοιπόν, ἀδελφέ µου, τὸν ἑαυτόν σου, μήπως κανέ- 
να αἴτιον τῆς ἀπωλείας σὲ ἀπομακρύνῃ ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ" 
τοιαῦτα δὲ αἴτια ἀπωλείας εἶναι ἢ ὅ χρυσός, ἢ ὁ ἄργυρος, ἢ τὰ σπί- 
τια, ἡ ἡδονὴ ἢ τὸ μῖσος, ὃ χλευασμὸς ἢ ἣ ὕβρις, ἢ κακομεταχείρισις ἢ, 
ἐν γένει, κάϑε δηλητήριον, ποὺ φυσᾷ μέσα εἰς τὴν καρδίαν μας ὁ νο- 
ητὸς δράκων, δηλαδὴ ὁ διάβολος. 

19. Ἐὰν λοιπὸν σὲ πολεμῇ ὃ ἐχϑρὸς δι᾽ ἑνὸς ἐξ αὐτῶν τῶν δη- 
λητηρίων, φρόντισε νὰ ρίψῃς τὸ βλέμμα σου ἐπάνω εἰς τὸν χαλκοῦν ὅ- 
Φιν, ποὺ ἔχει ἁπλωϑῆ ἐπάνω εἰς τὸ ξύλον, καὶ τότε ϑὰ ἐξουδετερωϑῇ 
ἢ καχία τοῦ δράκοντος. Διότι θὰ ἐνθυμῆσαι τί ἔχει γραφῆ εἰς τὴν Τα- 
λαιὰν Διαϑήκην᾽ «καὶ ἐποίησε Μωῦσῆς ὄφιν χαλκοῦν» (Αριϑμ. κα’ 9) 
καϑὼς προσέταξεν αὐτὸν ὁ Κύριος καὶ ἐτοποθέτησεν αὐτὸν ἐπὶ ξύλου, 
εἷς τὴν κορυφὴν τοῦ ὄρους, ὥστε πᾶς ὁ δακνόμενος ὑπὸ ὄφεως, νὰ ἀ- 
τενίζῃ εὐϑὺς εἰς αὐτὸν καὶ νὰ θεραπεύεται. 

20. Αὐτὸς ὁ χαλκοῦς ὄφις ἀποτελεῖ τὴν προτύπωσιν τοῦ Κυρί- 
ου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ: καὶ ἰδοὺ πως: Ὁ ἄνϑρωπος, ἀπὸ τὴν στι- 
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γμήν, ποὺ ὑπήκουσεν εἷς τὸν ἐχϑρὸν καὶ παρέβη τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, 
ἔγινεν ἐχϑρὸς τοῦ Θεοῦ: ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅταν ἔγινεν 
ἄνϑρωπος, διὰ νὰ μᾶς σώσῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, κατέστη ἴσος καὶ ὅ- 
µοιος μὲ ἡμᾶς, κατὰ πάντα, ἐκτὸς τῆς ἁμαρτίας, δι᾽ αὐτὸ ἀχριβῶς καὶ 
ὁ χαλκοῦς ὄφις εἶναι ἡ προτύπωσις τοῦ Ἰησοῦ. 

91. Παρωμοιάσθη, κατὰ τὴν προτύπωσιν αὐτήν, μὲ ὄφιν, διότι 
ἔγινεν ὅμοιος μὲ τὸν ἐχϑρὸν τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τὸν ἄνϑρωπον, χωρὶς 
ὅμως νὰ ἔχῃ τὸ δηλητήριον τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ χαλκόν' συμβολίζει δὲ 
ὁ χαλκὸς τὸ ἄκαμπτον τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Ἰησοῦ, τὴν κοθορότητα ᾱ- 
πὸ παντὸς πονηροῦ λογισμοῦ, τὴν ἀπουσίαν τῆς κακίας, ὅτι δὲν φυσᾷ 
ὣς δράκων, οὔτε πνέει ὀργὴν καὶ φϑόνον-ὣς ὃ ἐχϑρός, διότι «ἀνομίαν 
οὐκ ἐποίησεν» (Ἠσ. νγ' 9), οὐδὲ εὑρέϑη δόλος ἐν τῷ στόματι Αὐτοῦ. 

Αὐτὸν λοιπὸν τὸν τύπον ἔκαμεν ὃ Ἰησοῦς, ὃ Σωτὴρ ἡμῶν, 
ἕως ὅτου ἐξεμηδένισε τὸ δηλητήριον, ποὺ ἔφάγεν ὁ ᾿Αδὰμ ἀπὸ τὸ στό- 
μα τοῦ δράκοντος καὶ τοιουτοτρόπως ἐπανῆλϑεν ὁ ἄνθρωπος εἰς τὴν 
πρὸ τῆς πτώσεως κατάστασιν, τὴν κατὰ φύσιν, ἣ δποία διὰ τῆς ἅμαρ- 
τίας εἶχε μετατραπῆ εἷς παρὰ φύσιν. 

983, Ἐὰν λοιπὸν ὃ δράχων ἐνσταλλάξῃ εἷς τὴν καρδίαν µας τὸ 
δηλητήριόν του, ἂς τρέξωμεν νὰ ὑψώσωμεν τὸ βλέμμα µας εἰς τὸν κρε- 
μασϑέντα ἐπάνω εἰς τὸν Σταυρόν, ὃ ὁποῖος τόσα ἔπαθε διὰ τὴν σω- 
τηρίαν ἡμῶν, ὑπέμεινε τὰ πάθη μὲ πραότητα, δὲν ἐλυπήϑη, οὔτε ἦλ- 
λοιώϑη ἡ ψυχική του διάϑεσις ἀπέναντι ἐχείνων, ποὺ τὸν ἐβασάνιξαν 
καὶ τὸν ἑσταύρωναν, ἀλλὰ παρέμεννεν ἄχαμπτος καὶ ἀκίνητος εἷς τὸ ἆ- 
γαϑόν, ὅπως ὁ χαλκοῦς ὄφις ἐπάνω εἰς τὸ ξύλον. ᾿Εὰν λοιπὸν ὑψώσω- 
μεν τὸ βλέμμα τῆς ψυχῆς μας πρὸς Αὐτόν, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ϑεραπευ- 
ϑῶμεν ἀπὸ τὰ δηλητηριώδη δαγχώµατα τῶν ἀφανῶν ὄφεων, δηλαδὴ 
τῶν πονηρῶν πνευμάτων. 

94. Ἡ ἐνατένισις τοῦ βλέμματος τῆς ψυχῆς µας πρὸς τὸν Ἐ- 
στἀυρωμένον, δηλαδὴ ἡ πρὸς Αὐτὸν προσοχή µας, σημαίνει τὴν ἀκρά- 
δαντον πίστιν µας, ὅτι δύναται νὰ μᾶς ἐλευθερώσῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτί- 
αν. Καὶ οἳ δαγκωϑέντες ἀπὸ τοὺς ὄφεις εἷς τὴν ἔρημον, δὲν ἀνέμενον 
νὰ τοὺς ἐπισχεφθῇ ὁ χαλκοῦς ὄφις, διὰ νὰ τοὺς ϑεραπεύσῃ, ἀλλ᾽ ὃ κά- 
ϑε ἕνας, ποὺ ἐδαγκώνετο, προσήρχετο μὲ πίστιν εἰς τὸ ὡρισμένον ση- 
μεῖον, ἐκοίταζε τὸν χαλκοῦν ὄφιν καὶ ἐϑεραπεύετο. 

95, "Αλλωστε πολλοὶ ἀπέϑανον ἀπὸ τὰ δαγχώματα τῶν ὄφεων, 
ἐπειδὴ ἀκριβῶς δὲν ἐπίστευσαν εἰς τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέγει καὶ 
ὁ ᾿Απόστολος' «μηδὲ ἐκπειράζωμεν τὸν Χριστόν, καθὼς καί τινες αὖ- 
τῶν ἐπείρασαν καὶ ὑπὸ τῶν ὄφεων ἀπώλοντο» (Α΄ Κορ. ν΄ 9). Ἢ δύ- 
ναµις καὶ ἡ βοήθεια προέρχεται ἀπὸ τὸν Χριστόν, ὁ ὁποῖος εἶπε: «κα- 
θὼς Μωῦσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὕτως ὑψωϑῆνοι δεῖ τὸν 
υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἰς αὐτὸν μὴ ἀπόληται, ἀλλ᾽ 
ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον» (Ἴωαν. γ΄ 14--15). 


96. Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπεν' ἄνθρωπος, ποὺ κατορθώνει νὰ πείσῃ 
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τὸν ἑαυτόν του, νὰ μὴ εὑρίσχεται χοντὰ εἰς τὸν Θεόν, ἀσφαλῶς αὐτὸς 
δὲν αἰσθάνεται φόβον Θεοῦ. Πρόσεχε λοιπὸν πάντοτε μὲ ἀκρίβειαν 
τὸν ἑαυτόν σου, ἀδελφέ, τίποτε νὰ μὴ κάνῃς, ποὺ δὲν τὸ θέλει ὁ Θεός: 
νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι εὑρίσκεται πάντοτε ἐνώπιόν σου. Δι᾽ αὐτὸ νὰ ἐ- 
ξετάζῃς, μέχοις ἀκόμη καὶ τῶν πλέον ἀσημάντων λεπτομερειῶν, ὅπως 
π.χ. ἐὰν ϑέλῃς νὰ κάμῃς κάτι, ἢ νὰ ὁμιλήσῃς. ἢ νὰ φάγῃς. ἢ ὅ,τι δήπο- 
τε ἄλλο πρᾶγμα σχεφθῇς, νὰ ἐξετάζῃς, λέγω, ἐὰν εἶναι ἀρεστὸν εἰς τὸν 
Θεόν, ποὺ βλέπει τὴν καρδίαν σου: νὰ ἐξομολογῆσαι εἰς Αὐτόν, μὲ εἰ- 
λικρίνειαν, τὰς βαϑυτέρας σχέψεις, ποὺ σὲ κατευϑύνουν εἰς τὴν ἐκτέ- 
λεσιν ἑνὸς ἔργου, χαὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἐκτελέσῃς αὐτό, ποὺ πρέπει 
καὶ ποὺ θέλει ὁ Θεός. Διαρχῶς νὰ ἐξομολογῆσαι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
τὰς σχέψεις σου καὶ τὰς πράξεις σου, διὰ νὰ ἔχῃς πολλὴν ἐπικοινωνί- 
αν μετ᾽ Αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ θάρρος περισσότερον καὶ παρρησίαν νὰ ἆπο- 
κτήσῃς ἐνώπιόν Του. 


91. Ὁ ἴδιος, πάλιν, εἶπεν: ᾿Αλλοίμονόν µας, διότι ἐνώπιον τῶν 
ἀνθρώπων ἐντρεπόμεθα νὰ ἁμαρτάνωμεν' ἐνώπιον ὅμως τῶν ὀφθαλ- 
μῶν ᾿Εχείνου, ποὺ βλέπει τὰ χρυπτὰ εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων, 
οὔτε τρέμομεν, οὔτε φοβούμεϑα νὰ ἀσεβῶμεν καὶ νὰ ἁμαρτάνωμεν. 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου. 


ἨΘΗ καθ’ ξάυτήν, οὐδὲ μίαν ἔχει δύναμιν, ἀλλ᾽ ἓκ τῶν ἡμετέρων ᾱ- 
μελειῶν χατὰ ἀναλογίαν χρατύνεται᾽ ἀπὸ φιληδονίας ἀμέλεια, καὶ ἀπὸ 
ἀμελείας. λήϑη προσγίνεται᾽ τῶν συμφερόντων γὰρ τὴν γνῶσιν ὃ Θε- 

ὃς πᾶσι δεδώρηται. 

4. Μὴ λέγε τί ποιήσω ὅτι οὗ ϑέλω καὶ ἔρχεται, διότι μνημονεύων παρε: 
λογίσω τὸ ὀφειλόμενον" ὅ μνημονεύεις, ποίησον, καὶ ὅ ἀμνημονεῖς ἀποχαλύπτε- 
ται. 

83. Μνήμη Θεοῦ ἔστι πόνος καρδίας ὑπὲρ εὐσεβείας γινόμενος᾽ πᾶς δὲ ὅ ἕ- 
πιλαγθανόµενος τοῦ Κυρίου, ἡδυπαϑὴς καὶ ἀνάλγητος γίνεται. Μὴ λέγε ὅτι ἆπα: 
ϑὴς ϑλίβεσϑαι οὗ δύναται’ κἂν γὰρ μὴ ὑπὲρ ἑαυτοῦ, ἀλλ᾽ ὑπὲρ τοῦ πλησίον τοῦ- 
το κεχρεώστηκεν. 

4. "Ὅταν ὁ ἐχϑρὸς τῶν ἓν τῇ λήϑῃ ἁμαρτημάτων πολλὰ χρατήσῃ χειρό- 
γραφα, τότε καὶ ἓν τῇ μνήμῃ τὰ αὐτὰ ποιεῖν τὸν χρεοφειλέτην ἀναγκάζει, τῷ τῆς 
ἁμαρτίας νόμῳ εὐλόγως ἀποχρώμενος. 

6. Εἰ βούλει μνημονεύειν διηνεκῶς Θεοῦ, μὴ ἀπώϑου ὥς ἀδίκους τὰς ἔπι- 
φοράς, ἀλλ᾽ ὥς δικαίως ἐπερχομένας ὑπόμενε' ἡ μὲν γὰρ ὑπομονὴ δι᾽ ἑκάστης 
συμβάσεως, τὴν μνήμην ἀνακινεῖ, ἡ δὲ παραίτησις, μειοῖ τὸν ἔφεδρον τῆς καρ- 
δίας πόνον, καὶ διὰ τῆς ἀνέσεως τὴν λήϑην ἐργάζεται. 


Ἑρμηνεία 


ΥΤΗ καθ’ ἑαυτὴν ἡ λησμοσύνη δὲν ἔχει καμμίαν δύναμιν’ ἀ- 
ναλόγως ὅμως τῆς ἀδιαφορίας µας, διὰ τὴν πνευµατικήν µας 
πρόοδον, αὐξάνετᾳι. ᾿Απὸ τὴν ἀγάπην καὶ τὴν χλίσιν πρὸς τὰς ἡδονὰς 
γεννᾶται ἡ ἀδιαφορία διὰ τὴν πνευματικήν µας πρόοδον: καὶ ἀπὸ τὴν 
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ἀδιαφορίαν αὐτὴν προκύπτει ἡ λησμοσύνη. 'Ο Θεὸς εἰς ὅλους τοὺς ἀν- 
ϑρώπους ἔχει δωρήσει τὴν ἱκανότητα γὰ γνωρίζουν τὰ συμφέροντα 
εἷς τὴν ψυχήν των. 

9. Νὰ μὴ λέγῃς, τί νὰ κάμω, ἀφοῦ ἔοχεται χωοὶς νὰ ϑέλω. Διό- 
τι φϑάνεις εἰς τὴν κατάστασιν αὐτήν, νὰ μὴ συμβαδίζῃ ἢ ϑέλησις μὲ 
τὴν δύναμιν εἰς τὴν ἐκτέλεσιν τοῦ συμφέροντος, ἐπειδὴ ἀναλογιζόμε- 
γος ἐλογάριασες ἐσφαλμένως αὐτό, ποὺ ὀφείλεις νὰ πράξῃς. Αὐτό, ποὺ 
ἔχεις εἷς τὴν σκέψιν σου, νὰ τὸ κάμῃς’ καὶ ϑὰ σοῦ ἀποχαλυφϑῇ αὐτό, 
ποὺ πρὸς στιγμήν, ἐλησμόνησες. 

8. Μνήμη Θεοῦ εἶναι πόνος, ποὺ γεννᾶται εἰς τὴν καρδίαν χάριν 
τῆς εὐσεβείας’ ἐκεῖνος δὲ ποὺ λησμονεῖ τὸν Κύριον καθίσταται ἄπο- 
γος (!) καὶ φιλήδονος. Νὰ μὴ λέγῃς ὅτι ὁ ἀπαϑὴς δὲν δύναται νὰ στενο- 
χωρῆταν' διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν στενοχωρεῖται διὰ τὸν ἑαυτόν του, 
λόγῳ τῆς ἀπαϑείας, ἔχει ὅμως χρέος νὰ στενοχωρῆται διὰ τὸν πλησίον. 

4. "Ὅταν ὃ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς µας, ὁ διάβολος, κατορϑώσῃ καὶ 
ἀποκρύψῃ μὲ τὴν λησμοσύνην (λόγῳ τῆς ἀμελείας μας) πολλὰ χειρό- 
γραφα τῶν ἁμαρτημάτων µας, τότε ἐξαναγκάζει καὶ τὸν ὀφειλέτην τοῦ 
χρέους, δηλαδὴ τὸν ἁμαρτήσαντα ἄνϑρωπον, κατὰ τὴν ἐνθύμησιν τῶν 
ἁμαρτημάτων, τὰ ἴδια νὰ χάμῃ καὶ νὰ μὴ τὰ ἐνϑυμηϑῇ (κατὰ τὴν ἐ- 
ξομολόγησιν) καταστρέφων οὕτω, δικαιολογημένα πλέον, διὰ τοῦ νό- 
μου τῆς ἁιιαρτίας, τὸν ἄνϑρωπον. 

5. Ἐὰν ἐπιϑυμῇς διαρχῶς νὰ ἐνϑυμῆσαι τὸν Θεὸν νὰ μὴ ἀπο- 
διώχῃς, ὥς ἀδίκους, τὰς αἰφνιδίας κατὰ σοῦ ἐπιθέσεις τοῦ διαβόλου, 
τῶν κακῶν ἀνθρώπων, ὡς καὶ τὰς διαφόρους δυστυχίας, ἀλλὰ νὰ τὰς 
ὑπομένῃς ὡς ἐπερχομένας δικαίως. Διότι, ἐφ᾽ ὅσον ἐπιδείξωμεν ὑπο- 
μονὴν εἰς ἕκαστον περιστατιχόν, ποὺ φαίνεται τυχαίως ἐπερχόμενον, 
τότε ἀνακινοῦμεν εἰς τὴν ψυχήν µας τὴν ἐνϑύμησιν τοῦ Θεοῦ: ἐνῷ, 
ἀπ᾽ ἐναντίας, ὅταν ἐπιζητήσωμεν νὰ ἀποφύγωμεν τὸ περιστατιχὸν αὖ- 
τό, τότε μειώνομεν τὸν πόνον, ποὺ ἑδρεύεν εἰς τὴν καρδίαν µας καὶ 
διὰ τῆς ἀνέσεως καλλιεργοῦμεν τὴν ἐπιχίνδυνον λησμοσύνην. 


Ε. Ἑν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠΕ Γέρων: καϑεύδοντός σου, καὶ ἐγειρομένου, ἢ ἄλλο τι ποιοῦντος, 
ἐὰν ὃ Θεὸς πρὸ τῶν δφϑαλμῶν σου εἴη, ἐν οὐδενὶ δύναται ὁ ἐχϑρὸς 
ἐκφοβῆσαί σε ἐφ᾽ ὅσον γὰρ ὅ λογισμὸς οὗτος ἐν σοὶ παραμένει, καὶ ἡ 
δύναμις τοῦ Θεοῦ συμπαραμενεῖ σοι. 


2. Εἶπε Γέρων᾽ δύο λῆϑαι εἰσὶ καὶ µία τῇ μιᾷ ἀντιτάσσεται’ ὁ φϑάνων 
οὖν ἐπιλαϑέσϑαι φαγεῖν τὸν ἄρτον αὐτοῦ ἀπὸ φωνῆς τοῦ στεναγμοῦ αὑτοῦ, οὗ 
καταχυριεύεται ὑπὸ τῆς λήϑης τοῦ ἐχϑροῦ. 

9. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Κρόνιον εἰπών᾽ τί ποιήσω, Πάτερ, τῇ 

1) Δὲν ἐλέγχεται, δὲν πονᾷ ἡ συνείδησίς του διὰ τίποτε. 
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λήϑῃ τῇ αἰχμαλωτιζούσῃ τὸν νοῦν μον, καὶ οὐκ ἑώσῃ µε αἰσϑάνεσϑαι, μέχρις οὗ 
ἐνέγκῃ µε εἷς αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν σχεδόν; 

4. Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων' ὅτε ἔλαβον οἳ ἀλλόφυλοι τὴν Κιβωτὸν διὰ τὴν 
κακὴν πρᾶξιν τῶν υἱῶν Ἰσραήλ, ἤνεγκαν αὐτὴν εἷς τὸν οἶκον Δαγὼν τοῦ Θεοῦ 
αὐτῶν, καὶ τότε ὃ Δαγὼν ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον αὐτοῦ, καὶ συνετρίβη. 

5. Λέγει ὁ ἀδελφός τί ἔστι τὸ ῥῆμα ; Εφη ὁ Γέρων' τοῦτο δηλοῖ, ὅτι ἐὰν 
φϑάσωσιν οἵ δαίμονες αἰχμαλωτίσαι τὸν νοῦν τοῦ ἀνϑρώπου διὰ τῶν ἰδίων αὖ- 
τοῦ ἀφορμῶν, ὑποσύρουσιν αὐτόν, ἕως ἐνέγκωσιν ἐπάνω τοῦ δρατοῦ πάϑους, καὶ 
τότε οὖν ἐὰν στραφῇ ὃ νοῦς καὶ ζητήσῃ τὸν Θεόν, μνημονεύσας τῆς αἰωνίου κο: 
λάσεως, εὐϑὺς τὸ πάθος πίπτει, καὶ ἀφανίζεται᾽ γέγραπται γάρ, ὅταν ἐπιστραφεὶς 
στενάξῃς, τότε σωϑήσῃ, κιὶ γνώσῃ ποῦ ἦσϑα. 


6. Εἶπε Γέρων' θαῦμα-πῶς-τάς μὲν εὐχὰς εὐχόμεϑα ὡς καὶ παρόντος τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἀκούοντος ἃ λέγομεν, τὰς-δὲ ἁμαρτίας οὕτως ἀδεῶς πράττομεν, ὡς Λὖ- 
τοῦ ἀπόντος, καὶ μὴ βλέποντος ἡμᾶς καὶ τὰ ἡμέτερα. 


“Ερμηνεία 


ΝΑΣ Γέρων εἶπεν: ἐάν, ὅταν κοιμᾶσαι, ὅταν ξυπνᾷς, ὅταν 

κάμῃς ὅ,τι δήποτε πρᾶγμα, ἔχῃς πρὸ ὀφϑαλμῶν σου διαρκῶς 
τὸν Θεόν, ποτὲ δὲν θὰ δυνηϑῇ νὰ σὲ φοβίσῃ ὁ ἐχθρός' διότι ἐφ᾽ ὅσον 
ἡ σχέψις αὐτὴ παραμένει εἰς τὴν ψυχήν σου, τότε καὶ ἡ δύναμις τοῦ 
Θεοῦ ϑὰ παραμείνῃ μαζί σου. 


9, “Ένας Γέρων εἶπεν' ὑπάρχουν δύο λησμοσύναι ἀντίϑετοι µε- 
ταξύ των’ ἡ μία εἶναι ἐχείνη ποὺ χαρακτηρίζει τὸν ἄνϑρωπον, ὅστις 
ἐξέχασε νὰ φάγῃ τὸν ἄρτον του ἀπὸ τὴν ἐπίπονον φωνὴν τοῦ πρὸς τὸν 
Θεὸν στεναγμοῦ του ()’ αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος δὲν διατρέχει τὸν κίνδυνον 
γὰ καταληφϑῇ ἀπὸ τὴν ἄλλην λησμοσύνην, ποὺ ἐμπνέει ὁ ἐχϑρὸς εἰς 
τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου. 


8. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Κρόνιον: 

--Τί νὰ κάμω, Πάτερ µου, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσω τὴν λησμοσύ- 
νην, ποὺ αἰχμαλωτίζει τὸν νοῦν µου καὶ δὲν μὲ ἀφήνει νὰ αἰσθάνω- 
μαι τὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ, μέχρις ὅτου μὲ παρασύρει μέχρι σχεδὸν 
καὶ αὐτῆς τῆς ἁμαρτίας; 

4. Ὁ ᾿Αββᾶς Κρόνιος ἀπήντησεν: 

-- Ὅταν οἱ ἐχϑροὶ ἔλαβαν, ὡς πολεμικὸν λάφυρον, τὴν Κιβω- 
τὸν τῆς Διαθήκης, ἐξ αἰτίας τῶν κακῶν πράξεων τῶν Ἰσραηλιτῶν, 
τὴν ἔφεραν εἰς τὸν ναὸν τοῦ Θεοῦ των Δαγών' ἀμέσως τότε τὸ ἄγαλ- 
μα τοῦ Θεοῦ Δαγὼν ἔπεσεν εἰς τὴν γῆν καὶ συνετρίβη ()). 


1) «Καὶ ἐξηράνϑη ἣ καρδία μου, ὅτι ἐπελαϑόμην τοῦ φαγεῖν τὸν ἄρτον 
μον᾿ ἀπὸ φωνῆς τοῦ στεναγμοῦ µου ἐκολλήϑη τὸ ὀστοῦν µου τῇ, σαρχί μου» 
(Ψαλμ. ρα’ ὅ--θ), 

9) «Καὶ ἔλαβον ἀλλόφυλλοι τὴν Κιβωτὸν Κυρίου καὶ εἰσήνεγκαν αὐτὴν 
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δ. Μὲ περιέργειαν ὁ ἀδελφὸς ἐρωτᾷ ἐκ δευτέρου: 

--Τί σηµαίνει, Πάτερ µου, αὐτὸ ποὺ μοῦ ἐξιστόρησες: 

-- Αὐτό, τέχνον µου-- ἀπήντησεν ὁ Γέρων--φανερώνει τὸ ἑξῆς: 
ἐὰν οἱ δαίμονες κατορθώσουν νὰ αἰχμαλωτίσουν τὸν γοῦν τοῦ ἀνϑρώ- 
που, ἐξ ὑπαιτιότητος τοῦ ἰδίου, τὸν τραβοῦν σιγὰ---σιγὰ μὲ τέχνην, 
µέχρι νὰ τὸν φέρουν ἐπάνω εἰς ἕνα ὁρατὸν πάθος" τότε λοιπὸν ὃ νοῦς 
τοῦ ἀνϑρώπυυ ἐάν, εἰς τὸ κατάντημα αὐτό, στραφῇ καὶ ζητήσῃ τὸν 
Θεόν, ἐνϑυμηϑεὶς τὴν αἰώνιον κόλασιν, ἀμέσως πίπτει τὸ πάθος καὶ 
ἐξαφανίζεται. "Εχει γραφῇ’ «ὅταν ἀποστραφεὶς στενάξῃς, τότε σωϑή- 
σῃ, καὶ γνώσῃ ποῦ ἦσθα» (Ἠσ. λ΄ 15). 


"Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: εἶναι περίεργον καὶ ἀξιοϑαύμαστον 
πῶς τὰς μὲν εὐχὰς τὰς ἀναπέμπομεν, ὥς νὰ εἶναι ὅ Θεὸς παρὼν καὶ 
νὰ ἀκούῃ ὅσα λέγομεν, ἐνῷ τὰς ἁμαρτίας τὰς διαπράττομεν τόσον ᾱ- 
διάντροπά καὶ ἄφοβα, ὥς νὰ εἶναι ἀπὼν ὁ Θεὸς καὶ νὰ μὴ βλέπῃ οὔ- 
τε τὰ ἔργα µας οὔτε καὶ ἡμᾶς. 


εἷς οἶκον Δαγών, καὶ παρέστησαν αὐτὴν παρὰ Δαγών.... καὶ ἰδοὺ Δαγὼν πεπτω- 
κὼς ἐπὶ πρόσωπον αὐτοῦ ἐνώπιον Κιβωτοῦ τοῦ Θεοῦ...» (Α΄ Βασ. ε΄ 2--3) 


«ΝΠΟΘέΡΙΟ Ἠ’. 


“Οτι ἀδιαλείπτως προσεύχεσϑαι δεῖ, καὶ τί ἐστι 
τοῦτο, καὶ πῶς κατορϑοῦται. 


Πρέπει νὰ προσευχώμεϑα ἀδιαλείπτως' τί εἶναι ἡ ἀδιάλειπτος 
προσευχὴ καὶ πῶς κατορϑώνεται. 


-«ᾱ--ϕ--ΘθΘο--Φ-3.-- 
ὃν α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΙΠΕ ΓΕΡΩΝ: ἐὰν Μοναχὸς ὅτε ἵσταται εἷς προσευχήν, τότε μόνον 
εὔχεται, ὃ τοιοῦτος ὅλως οὖκ εὔχεται. 


3. Διηγήσαντο ἀδελφοὶ λέγοντες, ὅτι ποτὲ παρεβάλομεν Γέρουσι, 
καὶ κατὰ τὸ εἰωϑὸς γενομένης εὐχῆς, ἀσπασάμενοι ἀλλήλους, ἐκαθέσθη- 
μεν, καὶ μετὰ τὸ λαλῆσαι μέλλοντες ἀναχωρεῖν, ἠτήσαμεν εὐχὴν γενέ- 
σθαι’ εἶπε δέ τις τῶν Γερόντων πρὸς ἡμᾶς τί γάρ, οὐχ ηὔξασϑε ; Καὶ 
εἴπομεν αὐτῷ ὅτε εἰσήλϑομεν, ᾿Αββᾶ, ἐγένετο εὐχή, καὶ Φμιλοῦμεν ἕ- 
ως ἄρτι. Λέγει ὃ Γέρων: συγχωρήπατε, ἀδελφοί. μεῦ᾽ ὑμῶν καϑεζόμε- 

γός τις ἀδελφὸς καὶ ὁμιλῶν, ἑκατὸν τρεῖς εὐχὰς ἐποίησε. Καὶ τοῦτο αὐτοῦ εἰπόν- 
τος, ἐποίησεν εὐχὴν καὶ ἀπέλυσεν ἡμᾶς. 


83. Εἶπε Γέρων χρήζει τούτων ὁ ἄνϑρωπος, τοῦ φοβεῖσϑαι τὸ τοῦ Θεοῦ 
κοῖμα. καὶ μισῆσαι τὴν ἁμαρτίαν, καὶ ἀγαπῆσαι τὴν ἀρετήν, καὶ δέεσϑαι τοῦ Θε- 
οὗ διὰ παντός. 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ισίδωρος᾽ ἐγώ, ὅτε ἤμην νεώτερος καὶ ἐκαϑήμην εἷς τὸ 
κελλίον µου, μέτρον συνάξεως οὖκ εἶχον᾽ ἣ γὰρ νύξ μοι καὶ ἣ ἡμέρα σύναξις ἦν. 


5. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, ὅτι ὀψὲ Σαββάτου ἐπιφωσκούσης 
Κυριακῆς, ἠφίει τὸν ἥλιον ὀπίσω αὑτοῦ, καὶ ἔτεινε τὰς χεῖρας αὐτοῦ εἷς τὸν οὗ- 
ρανὸν εὐχόμενος, ἕως πάλιν ἔλαμψεν ὁ ἥλιος εἷς τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, καὶ τότε ἕ- 
καϑέζετο. 


6. ᾿Εδηλώϑη τῷ μακαρίῳ ᾿Επιφανίῳ τῷ ᾿Επισκόπῳ Κύπρου, παρὰ τοῦ 
᾿Αββᾶ τῆς Μονῆς ἦγ εἶχεν ἐν Παλαιστίνῃ, ὅτι εὐχαῖς σου, οὐκ ἠμελήσαμεν τοῦ 
κανόνος ἡμῶν, ἀλλὰ μετὰ σπουδῆς καὶ τὴν τρίτην, καὶ τὴν ἕκτην, καὶ τὴν ἕνά- 
την ἐπιτελοῦμεν. Ὁ δὲ καταγνοὺς αὐτῶν, ἐδήλωσεν αὐτοῖς λέγων, ὅτι φανεροί 
ἔστε ἀμελοῦντες, τὰς ἄλλας ὥρας τῆς ἡμέρας ἀργοῦντες δεῖ,γὰρ τὸν ἀληϑινὸν 
Μοναχόν, ἀδιαλείπτως ἔχειν καὶ τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ψαλμῳδίαν ἐν τῇ καρδίᾳ 
αὐτοῦ. 


1. Ὁ αὐτὸς ἔλεγεν, ὅτι Δαβὶδ ὅ Προφήτης ἐν ἀωρίᾳ ηὔχετο, μεσονύκτιον 
ἐξηγείρετο, πρὸ τοῦ ὄρϑρου παρεκάλει, ὄρϑρου παρίστατο, πρωΐας ἐδέειο, ἑσπέρας 
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καὶ μεσημβρίας ἱκέτευε, καὶ διὰ τοῦτο ἔλεγεν᾽ ἑπτάκις τῆς ἡμέρας ἤνεσά σε. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς 'Ησαΐας ὃ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίου, γενομένης ἀγάπης, 
καὶ τῶν ἀδελφῶν ἓν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ ἐσϑιόντων καὶ συλλαλούντων ἀλλήλοις, ἔπιτι- 
μήσας αὐτοῖς εἶπε᾽ σιωπᾶτε, ἀδελφοί, οἶδα ἐγὼ ἀδελφὸν ἐσϑίοντα μεϑ᾽ ἡμῶν καὶ 
πίνοντα ποτήρια ὅσα ἡμεῖς, καὶ ἡ εὐχὴ αὐτοῦ ἀναβαίνει ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὡς πῦρ. 


9. Παρέβαλόν ποτέ τινες τῷ ᾿Αββᾷ Λουχίῳ εἷς τὸ Ἔνατον, οἵ λεγόμενοι 
Εὐχῖται Μοναχοί, καὶ ἠρώτησεν αὐτοὺς ὁ Γέρων᾽ τί τὸ ἔργον ἡμῶν; Οἱ δὲ εἴπον᾽ 
ἡμεῖς οὗ ψηλαφῶμεν ἐργόχειρον, ἀλλά, καδὼς λέγει ὃ "Απόστολος, ἀδιαλείπτως 
ποοσευχόμεϑα. "Ἔφη ὁ Γέρων οὖκ ἐσϑίετε; Οἱ δὲ εἶπον᾽ ναί’ Καὶ ὁ Γέρων οὐ 
κοιμᾶσϑε ; Καὶ πάλιν συνέϑεντο, Καὶ ἠρώτησεν ὁ Γέρων ὅταν οὖν κοιμᾶσϑε, 
τίς εὔχεται ὑπὲρ ὑμῶν ; Καὶ οὖχ εὗρον πρὸς τοῦτο ἀποκριϑῆναι αὐτῷ. 

10. Ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς’ συγχωρήσατέ μοι, ἰδοὺ οὗ ποιεῖτε καθὼς λέγετε, 
ἐγὼ δὲ δεικνύω ὑμῖν, ὅτι ἐργαζόμενος τὸ ἐργόχειρόν μου, ἀδιαλείπτως προσεύχο- 
μαι’ καϑέζομαι γὰρ σὺν Θεῷ βρέξας τὰ µικρά µου ϑαλλία, καὶ πλέχων αὐτὰ σει- 
οάν, λέγω᾽ ἐλέησόν µε ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆϑος τῶν 
οἰκτιρμῶν σον ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μον’ οὔκ ἔστιν οὖν τοῦτο εὐχή; Οἱ δὲ εἷ- 
πον᾽ ναί. 

11. Καὶ ὁ Γέρων’ ὅταν οὖν ἐμμείνω δι’ ὅλης τῆς ἡμέρας ἐργαζόμενος, ποιῶ, 
πλέον ἢ ἔλαττον, δεκαὲξ νουμία, καὶ παρέχω ἐξ αὐτῶν εἰς τὴν ϑύραν τινὶ ἀδελ- 
φῷ, τὰ δὲ λοιπὰ ἐσϑίω καὶ εὔχεται ὑπὲρ ἐμοῦ ὁ λαμβάνων τὰ νουμία, ὅτε ἐσϑίω 
ἢ κοιμῶμαι, καὶ διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ, πληροῦταί μοι τὸ ἀδιαλείπτως 
προσεύχεσϑαι. 


Τοῦ Πατρὸς 


Οἴἶμαι τὸν Γέροντα πρὸς τὸν ἐκείνων σκοπὸν ἀποχριϑῆναι αὐτοῖς, 
οὗ γὰρ πάντως προσευχὴν μόνην ἐνόμιζε τὴν διὰ τοῦ στόματος ἑ- 
γεργουμένην τε καὶ σωματικήν. 


19. Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὅτι ἐποίησε τετοάµηνον παραβάλλων 
τινὶ ἀδελφῷ εἰς Σκῆτιν καϑημέραν, καὶ οὔτε ἅπαξ εὗρεν αὐτὸν σχολυζοντα᾿ πα: 
ραβαλὼν οὖν αὖϑις, καὶ σταϑεὶς πρὸς τῇ ϑύρᾳ ἔξω, ἤκουσεν αὐτοῦ μετὰ κλαυθμοῦ 
λέγοντος' Κύριε, εἴ οὖκ ἠχεῖ τὰ ὦτά µου κράζοντός µου πρὸς σὲ ἐλέησόν µε διὰ 
τὰς ἁμαρτίας µου, οὔτε ἐγὼ κάμνω παρακαλῶν σε’ ἤγουν, εἶ ποιεῖς σύ, Κύριε, μὴ 
βαρεῖσθαί µου τὰ ὦτα ἀπὸ τοῦ κράζειν µε διηνεκῶς πρὸς σὲ τὸ ἐλέησόν με, εἰ 
τοῦτο σὺ ποιεῖς, ὥστε μὴ ἐμποδίζεσθαί µε, οὐδὲ ἐγὼ χοπιῶ παρακαλῶν σε. 


13, Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν μὴ ἔχῃς ταπείνωσιν πνευματικήν, ἢ προσευχὴν πνευ- 
ματικήν, κτῆσαι αὐτὰ κἂν σωματικά, καὶ δι᾽ αὐτῶν ἔρχονταί σοι κἀκεῖνα, 


14, ᾿Ηρώτησέ τις Γέροντα λέγων᾽ πῶς δύναταί τις πάντοτε προσεύχεσϑαι ; 
ἀσϑενεῖ γὰρ τὸ σῶμα πρὸς λειτουργίαν. Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ οὗ μόνον τὸ στῆ- 
ναι ἓν καιρῷ προσευχῆς, ἐκεῖνο λέγεται προσευχή, ἀλλὰ τὸ πάντοτε. 

15. Λέγει ὁ ἀδελφός, πῶς πάντοτε; Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ εἴτε ἐσϑίεις, εἴτα 
πίνεις, εἴτε ἓν ὁδῷ περιπατεῖς, εἴτε ἔργον ποιεῖς, μὴ ἀποστῇς τῆς εὐχῆς. 

10. Φησὶν ὁ ἀδελφός᾽ ἐὰν δὲ µετά τινος ὁμιλῇ τις, πῶς δύναται τὸ πάντο- 
τε προσεύχεσϑαι πληρῶσαι ; ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ διὰ τοῦτο εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, 
διὰ πάσης προσευχῆς καὶ δεήσεως᾽ ὅτε οὖν μετὰ ἄλλον ὁμιλῶν οὗ σχολάζεις προσ- 
εὔξασϑαι, διὰ δεήσεως προσεύχου. 

ΑἿ. Λέγει ὃ ἀδελφός, ποίαν δὲ εὐχὴν ὀφείλει τις προσεύχεσϑαι ; Καὶ εἶπεν 
ὁ Γέρων᾽ τὸ Πάτερ ἡμῶν᾽ πλὴν ὁ ϑέλων τοῦτο κατορϑῶσαι, ὀφείλει τοὺς ἄν- 
ϑρώπους πάντας ὣς ἕνα ὁρᾶν, καὶ καταλαλιᾶς ἀπέχεσϑαν. 
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ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασχητὴς εἶπεν: ἐὰν ὁ Μοναχὸς προσεύχεται 
πρὸς τὸν Θεὸγ τότε μόνον, ὅταν ὁρίζουν τοῦτο αἱ τακταὶ ὦ- 
ραι τῆς προσευχῆς, ὁ τοιοῦτος καθόλου δὲν προσεύχεται, 


2. Μερικοὶ ἀδελφοὶ διηγήϑησαν τὸ ἑξῆς περιστατικόν: Κάποτε 
--εἶπον--ἐπεσκέφϑημεν Γέροντας ᾿Ασχητάς’ καὶ κατὰ τὴν συνήϑειαν, 
ἀφοῦ ἐγένετο ἢ εὐχὴ καὶ ἐχαιρετήσαμεν ἀλλήλους, ἐκαϑήσαμεν πλησί- 
ον τῶν Γερόντων. Ὅταν δὲ ἐτελειώσαμεν τὴν συζήτησιν ἐπὶ τῶν δε- 
μάτων, διὰ τὰ ὁποῖα προσήλϑομεν, καὶ ἡτοιμάσϑημεν νὰ ἀναχωρήσω- 
μεν, ἐξητήσαμεν νὰ γίνῃ ἡ εὐχὴ κατὰ τὸν ἀποχαιρετισμόν. Τότε ἕνας 
ἐκ τῶν Γερόντων μᾶς λέγει: 

--Τί λοιπόν; Δὲν ηὐχήθητε; 

--᾿Αββᾶ---ἀπηντήσαμεν ἡμεῖς--- ὅταν εἰσήλθωμεν εἰς τὸ κελλί 
σας ἔγινεν εὐχή; καὶ μέχρι τώρα συνωμιλούσαμεν. 

--Συγχωρήσατέ µε, ἀδελφοί µου--εἶπε πάλιν ὁ Γέρων--ἕνας ἆ- 
δελφός, ποὺ ἐκάϑητο μαζί σας καὶ συνωμίλει, εἶπεν ἑχατὸν τρεῖς φο- 
ρὰς τὴν εὐχήν, ᾿Αφοῦ δὲ εἶπεν αὐτό, δι᾽ οὗ συνέστησε τὴν ἀδιάλειπτον 
εὐχήν, μᾶς ἄφησε νὰ φύγωμεν. 


8. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ᾿Απὸ αὐτὰ τὰ πράγματα ἔχει ἀνάγκην ὁ 
ἄνθρωπος νὰ φοβῆται τὴν δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ, νὰ μισήσῃ τὴν 
ἁμαρτίαν, νὰ ἀγαπήσῃ τὴν ἀρετὴν καὶ νὰ δέεταν συνεχῶς καὶ πάν- 
τοτε πρὸς τὸν Θεόν. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος εἶπεν' ἐγώ, ὅταν ἤμουν νεώτερος καὶ πα- 
ρέμενα εἰς τὸ κελλίον µου, δὲν εἶχον μέτρον, διὰ νὰ προσδιαρίξω τὸν 
χρόνον τῶν ἀκολουϑιῶν, διότι, δι᾽ ἐμέ, καὶ ἡ νύχτα καὶ ἣ ἡμέρα ἦτο 
ἀδιαίρετος χρόνος διὰ συνεχῆ ἀκολουϑίαν. 


δ. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον διηγοῦντο τὰ ἑξῆς : 

᾿Αργὰ τὸ Σάββατον, ὅταν ἐτελεῖτο ὃ ἑσπερινὸς διὰ τὴν Κυρια- 
κήν, ἤρχιξεν ἐντατικὴν προσευχὴν διὰ ἀνατάσεως τῶν χειρῶν πρὸς τὸν 
οὐρανόν, καὶ παρέμενεν εἷς τὴν στάσιν αὐτὴν τῆς ἐπιμόνου ἱκεσίας, ᾱ- 
πὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ἔδυεν ὁ ἥλιος ὀπίσω αὐτοῦ, µέχρι τῆς στιγμῆς ποὺ 
τὸ πρόσωπόν του ἐφωτίξετο ἀπὺ τὰς ἀκτῖνας τοῦ ἀνατέλλοντος ἡλίου 
τῆς Κυριαχῆς. Τότε μόνον ἐκάϑητο. 


6. Κάποτε ἕνας ᾿Αββᾶς, Ηγούμενος μιᾶς Μονῆς εἰς Παλαιστί- 
γην, ἐπεσκέφϑη τὸν μακάριον Ἐπίσχοπον Κύπρου Ἐπιφάνιον καί, γε- 
νομέγης συζητήσεως, τοῦ λέγει: 

--Μὲ τὰς εὐχάς σου δὲν παρημελήσαμεν τὸν κανόνα μας’ ἀλλὰ 
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μετὰ προϑυμίας ἐπιτελοῦμεν τὰς καϑιερωμένας ἀκολουϑίας, ἀκόμη καὶ 
τῆς τρίτης, τῆς ἕκτης καὶ τῆς ἐνάτης ὥρας. 

Ὃ Ἐπίσκοπος ὅμως, ἀντὶ νὰ τοὺς ἐπαινέσῃ, τοὺς κατηγόρησε 
καὶ ἐδήλωσε πρὸς αὐτοὺς αὐστηρῶς : 

--Φαίνεται, ὅτι εἶσθε ἀμελεῖς, ἐφ᾽ ὅσον τὰς ἄλλας ὥρας τῆς ἣ- 
μέρας ἀργεῖτε ἀπὸ τὴν προσευχήν. Διότι ὅ πραγματικὸς Μοναχὸς πρέ- 
πει νὰ ἔχῃ εἰς τὴν καρδίαν του συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως τὴν εὐχὴν 
καὶ τὴν ψαλμῳδίαν. 


τ. Ὁ ἴδιος, ὁ Αγιος Επιφάνιος Κύπρου, ἔλεγεν: Ὁ Προφήτης 
Δαυΐδ προσηύχετο κατὰ πᾶσαν ὥραν: οὕτως ἐσηκώνετο τὸ μεσονύχτι- 
ον διὰ προσευχήν: πρὸ τοῦ ὄρϑρου παρεκάλει τὸν Θεόν’ κατὰ τὸν 
ὄρϑρον παρίστατο ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς προσευχῆς' τὸ πρωῖ ἐδέ- 
ετο, κατὰ τὴν ἑσπέραν καὶ μεσημβρίαν ἱκέτευε, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἔλεγε' 
Θεέ μου, ἑπτὰ φορὰς τὴν ἡμέραν σὲ δοξολογῶ «ἑπτάκις τῆς ἡμέρας 
ἤνεσά σε» (ριη΄ 164). 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Ησαΐας ὁ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίου, ὅταν κά- 
ποτε ἔγινεν ἀγάπη () καὶ οἳ ἀδελφοὶ συνέτρωγον καὶ συνωμίλουν εἰς 
τὴν ᾿Εκκλησίαν, τοὺς ἤλεγξε διὰ τὰς ὁμιλίας καὶ τοὺς εἶπε’ «᾿Αδελ- 
φοί µου, σιωπᾶτε᾽ ἐγὼ γνωρίζω ἀδελφόν, ποὺ τρώγει µαζί µας καὶ πί- 
νει ὅσα ποτήρια καὶ ἡμεῖς πίνομεν, καὶ ὅμως ἐξέρχεται συνεχῶς ἀπὸ 
τὴν καρδίαν του ἣ εὐχὴ πρὸς τὸν Θεόν, ὅπως τὸ πῦρ». 


9. Κάποτε μερικοὶ Μοναχοί, ποὺ ἐλέγοντο Εὐχῖται, ἐπεσκέφϑη- 
σαν τὸν ᾿Αββᾶν Λούκιον εἷς τὸ "Εγατον. Ὁ Γέρων, ἀφοῦ ἀνεπαύϑη- 
σαν ὀλίγον, τοὺς ἠρώτησε: 

--Μὲ τί ἀσχολεῖσϑε; 

-- Ἡμεῖς δὲν ἐγγίζομεν ἐργόχειρον--- ἀπήντησαν---ἆλλά, ὅπως 
λέγει ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, ἀδιαλείπτως προσευχόμεϑα (). 

--Δὲν τρώγετε; --- ἠρώτησε πάλιν ὃ Γέρων. 

--Μάλιστα. 

--Δὲν κοιμᾶσθε; 

--Μάέλιστα--ἀπήντησαν πάλιν ἐκεῖναι. 

-- Ὅταν λοιπὸν κοιμᾶσϑε, τότε ποῖος εὔχεται ἐξ ὀνόματός σας; 

Οἱ Εὐχῖται αὐτοὶ Μογναχοὶ δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ τοῦ ἀπαντήσουγ, 

10. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Λούκιος τοὺς εἶπε συμβουλεύων αὐτούς: 

--Συγχωρήσατέ µε, διότι δὲν ἐγεργεῖτε συμφώνως πρὸς ὅσα λέ- 


1) ᾿Αγάπη, ἐλέγετο, καὶ ἀπὸ τοὺς πρώτους ἄκόμη Χριστιανικοὺς χρόνους, 
ἢ μετὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν παρατιϑεμένη Τράπεζα, εἷς ἥν παρεκάϑηντο καὶ 
συνέτρωγον οἱ μεταλαβόντες. 

2) «᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσθε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 17). 
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γετε' ἐγὼ ϑὰ σᾶς ἀποδείξω, ὅτι καὶ τὸ ἐργόχειρόν μου ἑργάζομαι καὶ 
ἀδιαλείπτως προσεύχομαι. Κάϑομαι δηλαδή, μὲ τὴν βοήθειαν τοῦ Θε- 
οὗ, νὰ βρέξω τοὺς μικροὺς βλαστοὺς τῶν φοινίκων, καὶ κατὰ τὸ διάστη- 
μα, ποὺ πλέκω αὐτοὺς εἰς σειράν, διὰ νὰ κατασκευάσω τὸ ζεμπίλι, 
λέγω: «Ἐλέησόν µε ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆ- 
ϑος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου» (Ῥαλμ. ν΄ 8). 
Αὐτὸ λοιπὸν δὲν εἶναι εὐχή; 

--Μάλιστα--- ἀπήντησαν οἳ Μοναχοί. 

11, Ὃ Γέρων συνέχισε γ: 

---Ὅταν δὲ ἐργασϑῶ ὁλόκληρον τὴν ἡμέραν, κερδίζω περίπου 
δέχα ἕξ νομίσματα: μέρος ἀπ᾿ αὐτὰ τὰ νομίσματα τὰ προσφέρω εἰς κά- 
ποιον ἀδελφόν, ρίπτων αὐτὰ εἰς τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ μὴ 
μὲ ἰδῇ καὶ μὲ γνωρίσῃ. Μὲ τὰ ὑπόλοιπα διατρέφομαι. Ὁ ἀδελφὸς ποὺ 
λαμβάνει τὴν ἐλεημοσύνην εὔχεται, χωρὶς νὰ μὲ γνωρίζῃ, δι᾽ ἐμέ, ὅταν 
ἐγὼ τρώγω ἢ κοιμᾶμαι. Τοιουτοτρόπως, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἔφαρ- 
μόζω τὴν ἀδιάλειπτον προσευχήν (0). 

Τοῦ Πατρὸς (τοῦ ἐρανιστοῦ τοῦ Εὐεργετινοῦ) 

Ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι ὁ Γέρων ἀπήντησε πρὸς τοὺς ἔπι- 
σκεφϑέντας αὐτὸν Μοναχούς, ἀναλόγως τοῦ σκοποῦ, ποὺ 
ἐποδίωκον διὰ νὰ τοὺς κατευθύνῃ ὀρϑῶς εἷς τὴν ζωήν 
των’ δηλαδὴ δὲν ἐϑεώρει ὣς ἀποκλειστικὴν προσευχὴν ἐ- 
χείνην μόνον, ποὺ ἐχφράζει κανεὶς διὰ τοῦ στόματος, ὅ- 
ταν ὁ ἄνϑρωπος εὑρίσκεται εἷς ὡρισμένην σωματικὴν στά- 
σιν πρὸς προσευχήν, (ἀλλὰ καὶ τὴν ἐκπλήρωσιν τῶν ἄλ- 
λων καθηκόντων, ὡς τῆς ἐργασίας, τῆς ἐλεημοσύνης). 


18. Διηγοῦντο δι᾽ ἕνα Γέροντα, ὅτι ἐπὶ τέσσαρας μῆνας ἔπεσκέ- 
πτετο καϑημερννῶς εἰς Σκήτην ἕνα ἀδελφόν, καὶ οὔτε μίαν φορὰν 
τὸν εὗρε νὰ ἀναπαύεται καὶ νὰ παραμένῃ ἀργός. 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν τὸν ἐπεσκέφϑη κρυφίως καὶ ἐστάϑη, χωρὶς 
νὰ γίνῃ ἀντιληπτός, ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του, κοντὰ εἰς τὴν ϑύραν. ᾿Απὸ 
ἐκεῖ τὸν ἤκουσε νὰ λέγῃ κλαίων: «Κύριε, ἐὰν τὰ αὐτιά µου δὲν βουΐ- 
ζουν ἀπὸ τὸν ἀντίλαλον τῆς ἀπεγνωσμένης πρὸς Σὲ κραυγῆς µου’ «ἑλέ- 
ησόν µε διὰ τὰς ἁμαρτίας µου», οὔτε ἐγὼ χουράζομαι νὰ σὲ παρακαλῶ" 
δηλαδή, ἐὰν Σύ, Κύριε, κάµῃς νὰ μὴ βαρύνωνταν τὰ ὦτα µου ἀπὸ τοῦ 
νὰ κράζω διαρκῶς πρὸς Σὲ τὸ ἐλέησόν με’ ἐὰν τὸ κάμῃς Σὺ αὐτό, ὥ- 
στε νὰ μὴ ἐμποδίζωμαν, οὔτε καὶ ἐγὼ κουράζομαι νὰ Σὲ παρακαλῶ (3. 


1) Κατὰ τὸν ᾿Αββᾶν Λούκιον ἡ κατὰ Θεὸν ἐργασία καὶ ἢ ἐξ αὑτῆς ἔλεημο- 

σύνη ἀποτελεῖ μορφὴν ἀδιαλείπτου προσευχῆς. 
Ὁ ἄγνωστος ᾿Ασκητής, διὰ τῶν λόγων αὐτῶν δηλοῖ τὸ ἔντονον καὶ 
δραματικὸν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν κραυγῆς. “Ἡ ὑπερέντασις αὐτὴ ἐπιφέρει ἴλιγγον 
εἷς τὸν κραυγάζοντα μὲ συνέπειαν τὴν ἀναστολὴν τῆς γοερᾶς ἐπικλήσεως. ᾿Απὸ 
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18. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν' ἐὰν δὲν ἔχῃς ταπείνωσιν πνευ- 
ματικὴν καὶ προσξυχὴν πνευματιχήν, προσπάθησε γὰ ἀποκτήσῃς αὖ- 
τά, ἔστω καὶ εἷς τὸ χαμηλὸν σωματικὸν ἐπίπεδον: τότε δι᾽ αὐτῶν θὰ 
ἔλδουν εἰς σὲ καὶ ἐκεῖνα, δηλαδὴ τὰ πνευματικά (1). 


14. “Ενας ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἷς ἕνα Γέροντα τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

--Γέροντά µου, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ προσεύχεται κανεὶς πάν- 
τοτε; Διότι συχνάκις τὸ σῶμα, ἀπὸ ἀσϑένειαν, δὲν δύναται γὰ παρα- 
μείνῃ εἰς τὴν στάσιν τῆς προσευχῆς ἢ τὴν ἀκολουϑίαν. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε; 

-- Προσευχὴ δὲν λέγεται τὸ νὰ προσεύχεσαι μόνον κατὰ τὴν ὥ- 
ραν τῆς προσευχῆς, ἀλλὰ τὸ νὰ προσεύχεσαι πάντοτε. 

15. -- Καὶ πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ προσεύχεσαν πάντοτε;---ἡρώ- 
τησεν ἐκ δευτέρου ὁ ἀδελφός. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε πάλιν: 

--Εἴτε τρώγεις, εἴτε πίνεις, εἴτε περιπατεῖς εἰς τὸν δρόμον, εἴτε 
ἐργάζεσαι, νὰ μὴ ἀφήνῃς τὴν εὐχήν, ἀλλὰ νὰ προφέρῃς αὐτὴν ἔσωτε- 
ρικῶς διὰ τῆς χαρδίας σου. 

16. Ὁ ἀδελφὸς καὶ πάλιν ἠρώτησε μὲ κάποιαν ἀπορίαν: 

-- Ἐὰν συνομιλῇς μὲ κάποιον, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ἐφαρμό- 
σῃς τὴν ἐσωτερικὴν ἀδιάλενπτον προσευχήν; 

᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων: 

--Δι᾽ αὐτὸ εἶπεν ὁ ᾿Απὀστολος: «διὰ πάσης προσευχῆς καὶ δεή- 
σεῶς» (Ἔφεσ. σ΄ 18)’ ὁσάκις, δηλαδή, συνομιλεῖς μὲ ἄλλον καὶ δὲν εὖ- 
καιρεῖς νὰ προσευχηϑῇς, τότε ἢ καρδία σου νὰ ψιϑυρίζῃ τὴν δέησιν 
«Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ἑλέησόν με» (3. 

11. Ἠρώτησε καὶ ἐκ τρίτου ὁ ἀδελφός: 

-- Ποίαν δὲ προσευχὴν ὀφείλει κανεὶς νὰ ἀναπέμπῃ εἰς τὸν Θεόν; 

Καὶ εἰς αὐτὴν τὴν ἐρώτησιν ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἡ καταλληλοτέρα προσευχὴ εἶναι τὸ «Πάτερ, ἡμῶν». Πλὴν 
ὅμως ἐκεῖνος ποὺ ἐπιθυμεῖ νὰ χρησιμοποιῇ συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως 
τὴν προσευχὴν αὐτήν, διὰ νὰ τὸ κατορϑώσῃ, πρέπει ὅλους τοὺς ἀν- 


τὴν ἀγαστολὴν αὐτὴν παρακαλεῖ τὸν Θεὸν νὰ τὸν προφυλάξῃ, ὥστε ἡ προσευχή 
τοῦ γὰ παραμείνῃ ἀδιάλειπτος. 

1) Σωματικὴ ταπείνωσις, καὶ σωματιχὴ προσευχή, εἶναι αἵ ἐξωτερικαὶ ἔκ- 
δηλώσεις τῶν ἀρετῶν αὐτῶν᾽ δηλαδὴ ταπεινὴ συμπεριφορά, στάσις προσευχῆς 
κ.τ.λ. Πνευματικὴ δέ, ἢ ἐσωτερικὴ καὶ ἀδιάλειπτος κατάστασις τῆς ψυχῆς, ἡ βιου- 
μένη ὣς διαρχὴς συντριβὴ χαὶ συνεχὴς προσευχή. 

2) Κατ᾽ ἀρχὴν τὸ πλῆρες ρητὸν τοῦ Αποστόλου Παύλου εἶναι' «διὰ πά- 
σης προσευχῆς καὶ δεήσεως προσευχόμενοι ἐν παντὶ καιρῷ ἐν Πνεύματι, καὶ εἷς 
αὐτὸ τοῦτο ἀγρυπνοῦντες ἐν πάσῃ προσκαρτερήσει καὶ δεήσει» (Ἔφεσ. α΄ 18). 
Ἐπὶ τῇ βάσει αὐτοῦ τοῦ χωρίου γίνεται μία διάκρισις μεταξὺ προσευχῆς καὶ δεή- 
σεως. Τόσον ἣ προσευχὴ ὅσον καὶ ἢ δέησις εἶναι ἐκδηλώσεις συνεχοῦς καὶ ἔπιμό- 
γου ἀνατάσεως τῆς ψυχῆς πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἢ προσευχὴ ὅμως εἶναι ἐνέργεια περισ- 
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ϑρώπους νὰ τοὺς βλέπῃ ὅπως ἕνα ἄνϑρωπον, καὶ νὰ μὴ κατηγορῇ τοὺς 
συνανϑρώπους του. 


Β’. Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


ΑΙΡΟΣ μὲν παντὶ πράγματι ἁρμόζει ὃ ἐπιτήδειος, καϑὰ καὶ Σολομὼν 

Β ἀπεφήνατο᾽ τῇ δὲ προσευχῇ, πᾶς καιρὸς ἐπιτήδειος, οὖκ ἀνάρμοστος᾽ 

«Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν παντὶ καιρῷ, διὰ παντὸς ἢ αἴνεσις Αὐτοῦ 

ἓν τῷ στόματί μου» διὸ χαὶ ὅ ᾿Απόστολος ἀδιαλείπτως ἡμῖν προστάσσει προσεύ- 

χεσθαι, ὥς παντὸς καιροῦ ἐπιτηδείου ὄντος εἷς. δέησιν, τὸ αὐτὸ δὲ παρακελεύεται 

καὶ ὃ Κύριος λέγων᾽ «᾿Αγρυπνεῖτε ἓν παντὶ χαιρῷ δεόμενοι, ἵνα ἀκατακρίτως 
στῆτε ἔμπροσϑεν τοῦ Βήματος τοῦ Χριστοῦ». 

9, Ὁ ϑέλων οὖν καϑαρίσαι τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν τῇ μνήμῃ τοῦ Κυρίου 
διὰ παντὸς ἐκπυρούτω αὐτήν, τοῦτο μελέτην μόνον καὶ ἔργον ἄπαυστον ἔχων. οὗ 
γὰρ ποτὲ μὲν εὔχεσϑαι δεῖ, ποτὲ δὲ μή, τοὺς τὴν ἑαυτῶν σαπρίαν ἀποβαλεῖν ἐϑέ- 
λοντας, ἀλλ᾽ ἀεὶ τῇ προσευχῇ σχολάζειν ἐν τῇ τηρήσει τοῦ νοῦ, κἂν ἔξω που τῶν 
εὐκτηρίων οἴκων αὐλιζώμεῦα. 

8. Ὃν τρόπον γὰρ ὃ ϑέλων καθαρίσαι χρυσίον, ἐὰν πρὸς βραχὺ τὸ πῦρ 
ἐάσῃ σχολάσαι τοῦ χωνευτηρίου, σκληρίαν πάλιν τῇ καϑαιρουμένῃ ὕλῃ ἐμποιεῖ, 
οὕτω καὶ ὃ ποτὲ μὲν μεμνημένος τοῦ Θεοῦ, ποτὲ δὲ μή, καὶ ὅπερ δοχεῖ κτᾶσθαι 
διὰ τῆς εὐχῆς, τοῦτο πάλιν ἀπόλλυσι διὰ τῆς χαυνότητος. 

4. Καὶ καϑὼς τὸν σίδηρον ἡ τοῦ πυρὸς διηνεκὴς συνάφεια ποιεῖ ἀλάφη- 
τον, οὕτω καὶ αἱ πυκναὶ προσευχαὶ ἐρρωμενέστερον τὸν νοῦν εἷς τὸν κατὰ τοῦ 
ἐχθροῦ παρασκευάζουσι πόλεμον᾽ καὶ ὥσπερ ὁ σίδηρος πυρούμενος μεταμορφοῦ- 
ται εἷς τοῦ πυρὸς τὴν ϑέαν, οὕτω καὶ ὃ νοῦς φωτίζεται ἐχ τῆς αἴγλης τοῦ ϑείου 
πυρὸς χαὶ φωτοειδὴς ὅλος καὶ ἐξαστράπτων γίνεται. 


Ἑρμηνεία 


ΙΑ κάθε ἐργασίαν ὑπάρχει καὶ ὁ ἁρμόδιος χρόνος, ὅπως εἶπε 

καὶ ὁ Σολομών (). Διὰ τὴν προσευχὴν ὅμως εἶναι κατάλληλος 
ἢ κάθε στιγμὴ τοῦ χρόνου. Δὲν ὑπάρχει δηλαδὴ καιρός, ποὺ νὰ μὴ ται- 
ριάξῃ διὰ τὴν προσευχήν. Ὃ Δαυῖδ λέγεν' «Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν 
παντὶ καιρῷ, διὰ παντὸς ἡ αἴνεσις αὐτοῦ ἔν τῷ στόματί μου» (Ψαλμ. λγ΄ 
9). Ὁ δὲ ᾿Απόστολος Παῦλος μᾶς διατάσσει νὰ προσευχώμεϑα ἄδια- 
κόπως, «ἀδιαλείπτως προσεύχεσθε» (Α΄ Θεσ. ε’ 11), διότι ὁ κάθε χαι- 
οὸς εἶναι κατάλληλος πρὸς δέησιν. Τὸ ἴδιον πρᾶγμα μᾶς συμβουλεύει 
καὶ ὁ Κύριος λέγων εἷς ἡμᾶς' «᾿Αγρυπνεῖτε ἓν παντὶ καιρῷ παρακα- 
λοῦντες, ὅπως σταθῆτε ἀκατακρίτως ἔμπροσϑεν τοῦ Βήματος τοῦ Ἆρι- 
στοῦ» (3). 


σότερον νοητική ὣς διατυπουμένη ὑπὸ ὥρισμένον φραστικὸν σχῆμα᾽ ἐνῷ δέησις 
εἶναι αὐϑορμητισμὸς καὶ ἀλάλητος ἐκφορὰ τῆς καρδίας πρὸς τὸν Θεόν, διὸ καὶ 
δύναται νὰ πραγματοποιῆται χαὶ ὅσάκις ἀκόμη ὅ νοῦς εἶναι ἀπησχολημένος μὲ 
ἕτερόν τι ἀντικείμενον. 

1) «Καιρὸς τῷ παντὶ πράγματι...» (Ἔκκλ. Υ 1--11). 

9) «᾿Αγουπνεῖτε οὖν ἓν παντὶ καιρῷ δεόμενοι, ἵνα καταξιωϑῆτε ἐκφυγεῖν 
πάντα τὰ μέλλοντα γίνεσϑαι καὶ σταϑῆναι ἔμπροσϑεν τοῦ υἱοῦ τοῦ ἀνϑρώπου» 
(Λουκ. κα’ 86). 
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2. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ϑέλει νὰ καϑαρίσῃ τὴν καρδίαν του, 
πρέπει συνεχῶς νὰ διαφλέγεται μὲ τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Κυρίου" αὐτὴ 
δὲ τὴν διαρκῆ καὶ ἐπίμονον ἐνθύμησιν τοῦ Κυρίου πρέπει νὰ χατᾶ- 
στήσῃ μοναδικὴν μελέτην καὶ ἀκατάπαυστον ἐνασχόλησίν του. Διότι 
αὐτοὶ ποὺ ϑέλουν νὰ βγάλουν ἔξω ἀπὸ τὴν καρδίαν των τὴν σαπίλαν 
τῶν κακῶν λογισμῶν καὶ τῆς ἁμαρτίας, δὲν πρέπει ἄλλοτε μὲν νὰ προ- 
σεύχωνται, ἄλλοτε δὲ ὄχι, ἀλλὰ πάντοτε νὰ ἀσχολοῦνται μὲ τὸ πῶς ὁ 
νοῦς των ϑὰ εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν ἀκατάπαυστον διέγερσιν τῆς προσευ- 
χῆς, ἔστω καὶ ἐὰν εὑρισκώμεϑα ἔξω ἀπὸ τοὺς ἱεροὺς Ναούς. 

5. Ὅπως ἀκριβῶς αὐτός, ποὺ θέλει νὰ καϑαρίσῃ χρυσάφι, ἐὰν 
ἀφήσῃ, ἔστω καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον, νὰ σβύσῃ ἡ φωτιὰ εἰς τὸ καμίνι,-σκληρύ- 
νει καὶ πάλιν τὸ καϑαριζόμενον μῖγμα, ὥστε νὰ εἶναι ἀδύνατος ἢ ἐχ- 
καϑάρισις, τὰ ἴδια παϑαίνει καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἄλλοτε μὲν ἐνϑυμεῖται 
τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς, ἄλλοτε δὲ ὄχι' καὶ ἐκεῖνο, ποὺ κερδίζει, 
διὰ τῆς προσευχῆς, τὸ χάνει πάλιν ἀμέσως χατὰ τὴν διακοπὴν αὐτῆς. 

4. Καὶ ὅπως ἢ συνεχὴς ἐπαφὴ τοῦ σιδήρου μὲ τὴν φωτιὰ τὸν 
καϑιστᾷ ἄπιαστον ἀπὸ τὸ ἀνϑρώπινον χέρι, τοιουτοτρόπως καὶ αἱ πυ- 
κναὶ προσευχαὶ ἐνισχύουν τὸν γοῦν καὶ τὸν κάμνουν ἀκατανίκητον εἰς 
τὸν πόλεμον ἐναντίαν τοῦ ἐχϑροῦ. Καὶ ὅπως ἀκριβῶς ὃ εὑρισχόμενος 
ἐπὶ τῆς πυρᾶς σίδηρος μεταμορφώνεται, καϑιστάμενος πυρίμορφος, 
τοιουτοτρόπως χαὶ ὁ νοῦς, διὰ τῆς προσευχῆς, φωτίζεται ἀπὸ τὴν λαμ- 
πρότητα τῆς ϑεϊχῆς φωτιᾶς καὶ ἔτσι γίνεται ὁλόκληρος φωτόμορφος 
καὶ ἀχτινοβόλος. 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ο συνεχῶς προσεύχεσϑαι, ἀπόλλυσι τὴν αἰχμαλωσίαν, τὸ δὲ κατὰ μι- 
Ἱ κρὸν ἀμελῆσαι, μήτηρ ἐστὶ τῆς λήϑης. 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὁ τοῦ ᾿Ἐνάτου", ἅτι ἐὰν λογίσηται ἡμῖν ὁ 
Θεὸς τὰς ἐν ταῖς εὐχαῖς ἀμελείας, καὶ τὰς ἐν ταῖς ψαλμῳδίαις αἰχμαλωσίας, οὗ 
δυνάμεϑα σωϑῆναι. 


Ἑρμηνεία 


Ε τὸ νὰ προσεύχεται ὁ ἄνϑρωπος συγεχῶς προφυλάσσεται ἀπὸ 

τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν παθῶν καὶ τῶν πονηρῶν λογισμῶν: ἢ 
δὲ παραμέλησις τῆς προσευχῆς, ἔστω καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον, εἶναι μητέρα τῆς 
λησμοσύγνης (τοῦ Θεοῦ). 


2. Ὅ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος, ποὺ ἠσκήτευεν εἷς τὸ "Ενατον(), εἶπεν, 
ὅτι ἐὰν ὃ Θεὸς λογαριάσῃ τὴν ἀμέλειαν, ποὺ ἐπιδεικγύομεν εἰς τὰς 
προσευχὰς καὶ τὴν εὐχήν, καὶ τὴν αἰχμαλωσίαν τοῦ νοῦ μας ἀπὸ δια- 


1) Βλέπε περὶ τούτου ἓν τῇ ὑποσημειώσει τῆς σελ.. 458 τοῦ Γ' τόμου. 
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φόρους σκέψεις, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ψαλμῳδίας, ἀσφαλῶς δὲν θὰ ἡμ- 
πορέσωμεν νὰ σωϑῶμεν. 


Δ. Τοῦ Αββᾶ Μάρκου. 


ΣΥΝΙΩΝ εἷς τὸ τοῦ μαχαρίου ᾿Αποστόλον εἰρημένον, μυστικῶς τὴν 
πάλην ἡμῶν πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας εἶναι φήσαντος, γνώ- 
σεται καὶ τὴν παραβολὴν τοῦ Κυρίου, ἣν ἔλεγε πρὸς τὸ δεῖν πάντοτε 
προσεύχεσϑαι, καὶ μὴ ἐκκακεῖν" τὸν παραλογιζόμενον τὴν περὶ προσευχῆς ἐντολήν, 
ἁτοπώτεραι ἀκοαὶ διαδέχονται, ἑτέρᾳ τῇ ἑτέρᾳ καϑάπερ δέσμιον παραπέμπουσαι. 


Ἑομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ὁ δποῖος ϑὰ ἀντιληφϑῇ τὸ βαϑύτερον καὶ πρα- 

γματικώτερον νόημα τῆς φράσεως τοῦ μακορίου ᾿Αποστόλου 
«Παύλου, ὅτι ἡ πάλη ἡμῶν διεξάγεται ἐναντίον τῶν πνευματιχῶν δυ- 
γάµεων τῆς πονηρίας (1), καὶ ὄχι πρὸς ὑλικὰς καὶ ἐνσάρκους ὑποστά- 
σεις, ϑὰ ἐννοήσῃ καὶ τὴν ποραβολὴν τοῦ Κυρίου, διὰ τῆς ὁποίας συ- 
γιστᾷ, ὅτι πρέπει συνεχῶς νὰ προσευχώμεϑα καὶ νὰ μὴ λιποψυγοῦ- 
μεν (3). Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος παρερμηνεύει τὴν περὶ προσευχῆς ἐντολὴν 
καὶ δὲν προσεύχεται ἀδιαλείπτως, δέχεται ἀλληλοδιαδόχως ἁτοπωτέ- 
ρους λογισμοὺς καὶ συμβουλὰς τοῦ πονηροῦ, καὶ μετοφέρεται ὡς αἷ- 
χμάλωτος ἀπὸ τοῦ ἑνὸς πονηροῦ ἀκούσματος εἰς τὸ ἄλλο. 


Ε. Τοῦ Αγίου Μαξίμου. 


ΣΥΝΕΧΗΣ προσευχὴ χωρίζει τὸν νοῦν πάντων τῶν νοημάτων, καὶ 
γυμνὸν αὐτὸν παρίστησι τῷ Θεῷ' τὰ γὰρ νοήματα, τῶν πραγμάτων 
εἶσὶ νοήματα. 

9, Τῶν δὲ πραγμάτων, τὰ μέν εἶσιν αἱσθητά, τὰ δὲ νοητά ἐν αὐτοῖς οὖν 
ὃ νοῦς διατρίβων τὰ νοήματα αὐτῶν περιφέρει. 

8, Ἡ δὲ Χάρις τῆς προσευχῆς, τῷ Θεῷ συνάπτει τὸν νοῦν, τῷ δὲ Θεῷ 
συνάπτουσα, χωρίζει πάντων τῶν γοημάτων᾽ τότε ὅ νοῦς γυμνὸς Αὐτῷ προσομι- 
λῶν, ϑεοειδὴς γίνεται. 

ᾱ, Τοιοῦτος δὲ γενόμενος, τὰ πρέποντα παρ᾽ Αὐτοῦ αἶτεϊ, καὶ τῆς δεήσεως 
αὐτοῦ οὗ διαμαρτάνει ποτέ. 

5. Διὰ τοῦτο οὖν ὅ ᾿Απόστολος ἀδιαλείπτως προσεύχεσϑαι κελεύει, ἵνα 
τὸν γοῦν συνεχῶς τῷ Θεῷ συνάπτοντες, κατὰ μικρὸν ἀποῤδήξωμεν τῆς τῶν ὑλι- 
κῶν προσπαϑείας. 

Ἐρώτησις 


6. Καὶ πῶς ὃ νοῦς δύναται ἀδιαλείπτως προσεύχεσϑαι : Καὶ γὰρ ψάλλοντες, 


1) «Ὅτι οὐκ ἔστιν ἡμῖν ἢ πάλη πρὸς αἷμα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τὰς ἄρ- 
χάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοχράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τού- 
του, πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας ἔν τοῖς ἐπουρανίοις» (Ἔφεσ. ς΄ 13). 

9) «Ἔλεγε δὲ καὶ παραβολὴν αὐτοῖς πρὸς τὸ δεῖν πάντοτε προσεύχεσϑαι 
αὐτοὺς καὶ μὴ ἐκκακεῖν» (Λουκ. τη 1). 
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καὶ ἀναγινώσκοντες, καὶ συντυγχάνοντες, καὶ διακονοῦντες, εἷς πολλὰ αὐτὸν πε: 
ρισπῶμεν νοήματά τε καὶ θεωρήματα. 
ΑἈπόκρισις 

1. Οὐδὲν τῶν ἀδυνάτων ἢ ϑεία Γραφὴ προστάσσει, ἐπεὶ καὶ αὐτὸς ὃ ᾿Α- 
πόστολος, καὶ ἔψαλλε, καὶ ἀνεγίνωσκε, καὶ ἐδίδιισκε καὶ διηκόνει, καὶ ἔπασχε διω- 
κόμενος, καὶ ἀδιαλείπτως προσηύχετο. 

8. ᾿Αδιάλειπτος γάρ ἔστι προσευχή, τὸ τὸν νοῦν ἔχειν ἔν εὐλαβείᾳ πολλῇ, 
καὶ πόϑῳ προσχείμενον τῷ Θεῷ, καὶ τῆς ἐλπίδος Αὐτοῦ ἀεὶ ἀποχρέμασϑαι, καὶ 
εἰς Αὐτὸν ϑαῤῥεῖν ἐν πᾶσι τοῖς ἔργοις, καὶ τοῖς συμβαίνουσιν οὕτω διακείμενος ὥς 
ὃ ᾿Απόστολος ἔλεγε «Τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, ϑλῖψις; ἢ 
στενοχωρία ; ἢ λιμός, ἢ μάχαιρα;» καὶ μετ᾽ ὀλίγα’ «πέπεισμαι γάρ, ὅτι οὔτε ϑάνα- 
τος, οὔτε ζωή, οὔτε "Αγγελοι, οὔτε ἀρχαί, οὔτε δυνάμεις, οὔτε ἐνεστῶτα, οὔτε 
μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα, οὔτε βάϑος, οὔτε τις χτίσις ἑτέρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρί- 
σαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν». 

9. Οὕτως οὖν ὃ ᾿Απόστολος διακείµενος, ἀδιαλείπτως προσηύχετο, ἐν πᾶ- 
σι γὰρ τοῖς τε ἔργοις, ὥς εἴρηται, καὶ τοῖς συμβαίνουσιν αὐτῷ, τῆς ἐλπίδος τοῦ 
Θεοῦ ἀπεκρέματο' διὰ τοῦτο ταῖς ϑλίψεσιν ἀεὶ ἔχαιρον πάντες οἳ "Άγιοι, ἵνα εἷς 
ἕξιν ἔλϑωσι τῆς ἐλπίδος. 

10. Τὴν τῆς προσευχῆς ἀκράτητον κατύστασιν, ταύτην εἶναι λέγω τὸ ἔ- 
ἕω σαρκὸς καὶ κόσμου γενέσϑᾳι τὸν νοῦν, καὶ ἆθλον πάντῃ καὶ ἀνίδεον ἓν τῷ 
προσεύχεσϑαι᾽ ὃ οὖν ταύτην τὴν κατάστασιν ἁλώβητον διατηρῶν, οὗτος ὄντως 
ἀδιαλείπτως προσεύχεται. 


Ἑρμηνεία 


ΣΥΝΕΧΗΣ προσευχὴ ἀπομακρύνει ἀπὸ τὸν νοῦν ὅλα τὰ νο- 

ήµατα καὶ πᾶσαν ἄλλην σκέψιν καὶ τοιουτοτρόπως ἐμφανί- 
ζει τὸν νοῦν ἐλεύϑερον καὶ γυμνὸν ἀπὸ περισπασμοὺς ἐνώπιον τοῦ Θε- 
οὔ' διότι τὰ νοήματα εἶναι αἱ νοητικαὶ εἰκόνες τῶν διαφόρων πραγµά- 
των εἷς τὴν διάνοιάν µας. 

9. Τὰ πράγματα, ὡς γνωστόν, ἄλλα μὲν εἶναι αἰσθητά, ἄλλα 
πάλιν νοητά. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ἃ νοῦς διακινεῖται µέσα εἰς τὴν περιο- 
χὴν τῶν πραγμάτων αὐτῶν, συλλαμβάνει αὐτὰ καὶ περιφέρει ἐν ἑαυ- 
τῷ τὰς νοητικάς των εἰκόνας. 

8. Ἡ χάρις τῆς προσευχῆς φέρει εἰς ἐπαφὴν τὸν νοῦν μὲ τὸν 
Θεόν: ἀπὸ τὴν στιγμὴν δὲ ποὺ ἐπιτυγχάνεται ἣ ἐπαφὴ αὐτή, ἀπαλλάσ- 
σεται αὐτομάτως ὁ νοῦς τῶν γοητῶν αὐτῶν εἰκόνων, τῶν νοημάτων, 
καὶ τότε ἐλεύϑερος καὶ γυμνὸς παντὸς ἐμποδίου ἐπικοινωνεῖ μετὰ τοῦ 
Θεοῦ καὶ καθίσταται ϑεοειδὴς (δηλαδὴ Θεὸς κατὰ χάριν καὶ μέϑεξιν). 

4. Εφ᾽ ὅσον δὲ καταστῇ τοιοῦτος, ζητεῖ πλέον παρ᾽ Αὐτοῦ, τοῦ 
Θεοῦ, αὐτὰ ποὺ εἶναι ἀπαραίτητα καὶ πρέποντα διὰ τὴν ψυχήν, καὶ 
οὕτω ποτὲ δὲν σφάλλει εἷς τὰ αἰτήματά του, πραγματοποιουμένης πάν- 
τοτε ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τῆς παρακλήσεώς του. 

δ. Δι’ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος μᾶς 
διατάσσει νὰ προσευχώμεϑα ἀδιαλείπτως (), διὰ νὰ ἐπιτύχωμεν διαρ- 


1) «᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσϑε.. .» (Α΄ Θεσ. ε’ 11). 
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κῆ συνάφειαν τοῦ νοός µας μετὰ τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτω, ὀλίγον κατ᾽ ὀλί- 
γον, νὰ ἀποκοπῶμεν ἀπὸ κάϑε προσπάϑειαν, ἀποβλέπουσαν εἰς ὕλι- 
κὸν σκοπόν. 

Ἐρώτησις 

6. Καὶ πῶς ὁ νοῦς δύναται νὰ προσεύχεται συνεχῶς καὶ νὰ ᾱ- 
φοσιώνεται τελείως εἷς τὸ ἔργον τῆς προσευχῆς, ἐφ᾽ ὅσον ὅταν ψάλ- 
λωμεν, ἢ ἀναγινώσχωμεν, ἢ συνομιλῶμεν, ἢ, ὁπωσδήποτε, εἴμεθα ᾱ- 
πησχολημένοι εἰς ἕνα διακόνηµα, τότε ἢ νοητικὴ ἐνέργεια, ὁ νοῦς, δι- 
ἀμοιράζεται εἰς πολλὰ νοήματα καὶ ϑεωρήματα; 

᾿Απόκρισις 

π. Ἡ "Αγία Γραφὴ τίποτε τὸ ἀδύνατον δὲν προστάσσει, ἐφ᾽ ὅ- 
σον καὶ ὃ ἴδιος ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος καὶ ἔψαλλε καὶ ἐδιάβαζε, καὶ ἐ- 
δίδασκε καὶ διαχονοῦσε καὶ ὑπέφερεν ἀπὸ τοὺς διωγμοὺς καὶ ὅμως 
προσηύχετο συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως. 

8. Διότι ἀδιάλειπτος προσευχὴ εἶναι τὸ νὰ ἔχωμεν πάντοτε τὸν 
νοῦν µας προσηλωμένον μὲ πολλὴν εὐλάβειαν καὶ πόϑον, κοντὰ εἷς 
τὸν Θεόν' γὰ ἐξαρτᾶται πάντοτε ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θε- 
ὃν ἐλπίδα καὶ νὰ στηρίζῃ τὸ ϑάρρος του, δι᾽ ὅλα του τὰ ἔργα εἰς Αὐ- 
τόν. Τότε ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς πράγματι ἀδιαλείπτως προσεύχεται. Ἔ- 
πιστέγασµα τῆς τοιαύτης ἀδιαλείπτου προσευγῆς εἶναι νὰ ἄντιμετω- 
πίξῃ ὅλα τὰ συμβαίνοντα μὲ τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν τοῦ ᾿Αποστόλου 
Παύλου, ὅστις εἰς ὅλας τὰς περιστάσεις ἔλεγε: «Τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ 
τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; ϑλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διωγμὸς ἢ λιμὸς ἢ 
γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα;» (Ρωμ. η΄ 85). Καὶ μετ᾽ ὀλίγον δια- 
κηρύσσει τὴν ὑπέροχον διαβεβαίωσιν' «Πέπεισμαι γάρ, ὅτι οὔτε ϑά- 
νατος, οὔτε ζωή, οὔτε Άγγελοι, οὔτε ἀρχαί, οὔτε δυνάμεις, οὔτε ἔνε- 
στῶτα, οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα, οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτίσις ἑτέρα 
δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τῆς ἐν Χριστῷ Ἱ- 
ησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν» (αὐτόϑι, 88---39). 

9. Μὲ αὐτὴν λοιπὸν τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν ὁ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος προσηύχετο συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως: διότι εἰς ὅλα του τὰ ἔργα, 
καὶ εἰς ὅλα, ὅσα συνέβαιναν εἰς αὐτόν, εἶχεν ἐξαρτήσει τὸν ἑαυτόν του 
ἀπὸ τὴν ἐλπίδα πρὸς τὸν Θεόν. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὅλοι οἱ Ἅγιοι ἔχαιρον 
πάντοτε εἷς τὰς ϑλίψεις ποὺ συνέβαινον εἷς αὐτούς, διὰ νὰ συνηϑίσουν 
νὰ ἐλπίζουν διαρκῶς εἰς τὸν Θεόν. 

10. Ἔχω λοιπὸν τὴν γνώμην, ὅτι αὐτὴ εἶναι ἡ ἀσυγκράτητος 
καὶ καϑαρὰ κατάστασις τῆς προσευχῆς: νὰ κατορϑώσῃ δηλαδὴ ὁ νοῦς 
νὰ εὑρεθῇ ἔξω ἀπὸ τὴν σάρχα καὶ τὸν κόσμον καὶ νὰ προσεύχεται τε- 
λείως ἀπηλλαγμένος ἀπὸ τὸ βάρος τῆς ὕλης καὶ τὰ σχήματα καὶ τὰς 
μορφὰς τοῦ παρόντος χόσμου. Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ θὰ κατορθώσῃ νὰ 
διατηρήσῃ ἀκεραίαν καὶ καϑαρὰν αὐτὴν τὴν κατάστασιν τῆς ψυχῆς, 
αὐτὸς πράγματι προσεύχεται ἀδιαλείπτως. 
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απ’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ΡΩΤΗΣΕΝ ἀδελφὸς Γέροντα λέγων᾽ διατί, ὅτε ἐξέρχομαι εἷς ἔργον, δα- 
Η ϑυμῶ περὶ τῆς ψυχῆς μου; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων' οὗ ϑέλεις 
πληρῶσαι τὸ γεγραμμένον: λέγει γάρ᾽ «Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν παντὶ 
καιρῷ, διὰ παντὸς ἣ αἴνεσις Αὐτοῦ ἐν τῷ στόματί μου» ᾿Εάν τε οὖν ἔσω, ἐάν τε 
ἔξω ἧς, μὴ ἀποστῇς εὐλογῶν τὸν Θεόν, οὐ στόματι μόνον, ἀλλὰ καὶ καρδίᾳ, καὶ 
οὗ μή σου ῥαϑυμία κατακυριεύσῃ ποτέ. 


8. "Ἔλεγον περί τινος τῶν Γερόντων, ὅτι ἦν μέγας πονικός' ποτὲ οὖν, ὣς ἔ- 
ποίει τὴν σύναξιν αὐτοῦ, παρέβαλέ τις αὐτῷ τῶν Γερόντων, καὶ ἔξωϑεν ὤν, ἥκου- 
σεν αὐτοῦ μαχομένου ἔνδοϑεν μετὰ τῶν οἴκείων λογισμῶν καὶ λέγοντος ἕως πό- 
τε δι᾽ ἕνα λόγον ὅλα ἐκεῖνα ἀπῆλϑον ; 

8. Ὁ δὲ ὥς ἤκουσεν, ἐνόμισεν ὅτι μετὰ ἄλλου τινὸς μάχεται, καὶ ἔκρου: 
σεν, ὥστε εἰσελϑεῖν καὶ εἰρηνεῦσαι αὐτούς. Εἰσελϑὼν οὖν καὶ εὑρὼν μόνον τὸν Γέ- 
ροντα, εἶπεν αὐτῷ μετὰ τινος ἐμάχου, ᾿Αββᾶ: ἦν γὰρ ἔχων πρὸς αὐτὸν παῤῥη- 
σίαν. Ὁ δὲ εἶπε᾽ μετὰ τοῦ λογισμοῦ µου, ὅτι δεκατέσσαρας βίβλους οἶδα ἀπὸ στή: 
Άους, καὶ ἕνα λόγον ἀχούσας ἔξω, ὥς ἔστην βαλεῖν τὴν σύναξίν µου, ἤργησαν ὅ- 
λα ἐκεῖνα, καὶ ὃ εἷς λόγος ἐκεῖνος ἦλϑεν ἔμπροσθέν µου, καὶ διὰ τοῦτο ἐμαχό- 
µην τῷ λογισμῷ. 

4. Καὶ ἡμεῖς, εἴ ἐπεμελούμεϑα προσευχῆς, τοὺς ματαίους λόγους ἐφεύγομεν, 
καὶ τὸν νοῦν ἐνεκαλοῦμεν δεμβόπενον. 

δ. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ µέγας' ὀφείλει ἣ ψυχὴ τοὺς λογισμοὺς ἕαυ- 
τῆς ἐν ψαλμῳδίᾳ μετὰ κατανύξεως συνάγειν πάντοϑεν δεμβομένους, ὣς ἴδια τέ- 
χνα, κἂν ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας πάλιν σκορπίζωνται, καὶ προσδοκᾶν τὸν Κύριον ἓν 
πίστει βεβαίᾳ, ἵνα ἐλϑὼν πρὸς αὐτήν, διδάξῃ αὐτὴν εὐχὴν ἀληϑινὴν καὶ ἁπερί- 
σπαστον, πρὸς τὴν Αὐτοῦ μόνον αἴτησιν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 
--Διατί, ὅταν ἐξέρχωμαι εἰς ἐργασίαν, καταλαμβάνομαι 
ἀπὸ ὀκνηρίαν καὶ ἀδιαφορίαν διὰ τὰ ζητήματα τῆς ψυχῆς μου; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

--Διότι δὲν θέλεις νὰ ἐφαρμόσῃς τὸ ἀναγραφόμενον εἰς τὴν ᾿Α- 
γίαν Γραφήγ' «Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν παντὶ καιρῷ, διὰ παντὸς ἡ αἴ- 
γεσις Αὐτοῦ ἐν τῷ στόματί µου» (Ψαλμ. λγ΄ 9). Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν εἴτε 
εὑρίσχεσαι µέσα εἰς τὸ χελλίον σου, εἴτε εὑρίσκεσαι ἔξω, μὴ σταµατή- 
σῃς ἀπὸ τοῦ νὰ εὐλογῇς τὸν Θεόν, ὄχι μόνον μὲ τὸ στόμα σου, ἀλλὰ 
καὶ μὲ τὴν καρδίαν σου, ὁπόταν οὐδέποτε ϑὰ σὲ καταχυριεύσῃ ραϑυμία. 


3. Δι᾽ ἕνα Γέροντα διηγοῦντο ὅτι ἐχοπίαζεν ὑπερβολικὰ εἰς τοὺς 
ἀσχητικοὺς ἀγῶνας του. Κάποτε λοιπὸν ὁ Γέρων αὐτὸς ἐτέλει τὴν ᾱ- 
κολουϑίαν του καὶ τὸν ἐπεσκέφϑη ἕνας ἄλλος Γέρων. Ἑνῷ δὲ ἀκόμη 
ἦτο ἀπ᾽ ἔξω καὶ ἡτοιμάζετο νὰ κτυπήσῃ τὴν ϑύραν, τὸν ἤχουσε νὰ 
ἀγωνίζεται, ἀπὸ μέσα εἰς τὸ κελλί, μὲ τοὺς λογισμούς του καὶ νὰ λέ- 
ΥΠ μεγαλοφώνως: «Πόσον γρήγορα, δι᾽ ἕνα μόνον λόγον, ὅλα ἐκεῖνα 
ἀπεχώρησαν καὶ ἔφυγαν ;». 


-ᾱ Ν 


“κ 


(Βλ. σελ. 96, 97, 104, 350, 952, 956, 359) 
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8. Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὅ ἐπισνέπτης, ἐνόμισεν ὅτι ὁ Γέρων φι- 
λονικεῖ μετ᾿ ἄλλου τινὸς καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐκτύπησε, διὰ νὰ εἰσέλθῃ καὶ 
οὕτω νὰ εἰρηνεύσῃ τοὺς φιλονικοῦντας. Ὅταν λοιπὸν εἰσῆλϑε καὶ 
εὗρε μόνον τὸν Γέροντα, εἶπε πρὸς αὐτόν: 

--Μὲ ποῖον ἐμάλλωνες, ᾿Αββᾶ; 

Τοῦ ὡμίλησε δὲ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, διότι εἶχε τὸ θάρρος 
μαζί του. Ὅ Γέρων ἀπήντησεν: 

--Μὲ τὸν λογισμόν µου, διότι ἔχω ἀποστηθίσει δεκατέσσαρα βι- 
βλία, καὶ ὅμως ἕνας μόνον λόγος, τὸν ὅποῖον ἤχουσα ἀπ᾿ ἔξω, ἐστάϑη 
ἱκανὸς νὰ ἐχδιώξῃ ἀπὸ τὴν διάνοιάν μου ὅλα ὅσα εἶχα μάϑει καὶ νὰ 
παραμείνῃ κυρίαρχος, μόλις ἤρχισα τὴν ἀχολουϑίαν µου’ δι᾿ αὐτὸ ἐ- 
πολέμουν μὲ τὸν λογισμόν μου. ' 

4. Καὶ ἡμεῖς, ἐὰν πράγματι ἐφροντίζαμεν διὰ τὴν προσευχήν, 
θὰ ἀπεφεύγαμεν νὰ προσέχωμεν εἰς τοὺς ματαίους λόγους, καὶ ϑὰ κα- 
τηγορούσαμεν τὸν νοῦν, εὐϑὺς ὡς περιεπλανᾶτο ἀσκόπως ἐδῶ καὶ ἐκεῖ. 


5. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ μέγας εἶπε πρὸς τοὺς µαδητάς του: 

-- "Ἔχει ὑποχρέωσιν ἢ ψυχή, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ψαλμῳδίας, νὰ 
συγκεντρώσῃ μετὰ κατανύξεως τοὺς λογισμούς της, ποὺ περιπλανῶν- 
ται ἀσκόπως ἐδῶ καὶ ἐχεῖ, ὅπως ἡ μητέρα συγκεντρώνει τὰ παιδιά 
της, ἔστω καὶ ἐὰν πάλιν σκορπίζωνται ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν’ νὰ περιμέ- 
νῃ δὲ μετ᾽ ἀδιασείστου βεβαιότητος τὸν Ιζύριον, διὰ νὰ ἔλϑῃ πρὸς αὖ- 
τὴν καὶ νὰ τὴν διδάξῃ τὴν ἀληϑινὴν εὐχήν, ὥστε ἀπερίσπαστος ἀπὸ 
τοὺς διαφόρους λογισμοὺς νὰ ζητῇ μόνον τὸν Ιζύριον. 


Ζ’. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


ΝΘΡΩΠΟΣ, ἐὰν μὴ καταλείψῃ πᾶσαν τὴν ἐργασίαν τοῦ χόσμου τού: 
του, οὗ δύναται λατρεῦσαι τῷ Θεῷ᾽ ἣ γὰρ λατρεία τοῦ Θεοῦ ἔστι τὸ 
μὴ ἔχειν ἡμᾶς ἐν τῷ νοὶ ἀλλότριόν τι ἐν τῷ προσεύχεσϑαι, καὶ ἆδο- 

λεσχεῖν Αὐτῷ ἤγουν ἡδονήν, ἢ κακίαν, ἢ μῖσος, ἢ ζῆλον πονηρόν, ἢ φαντασίαν 
τινὰ καὶ μέριμναν τῶν τοῦ αἰῶνος τούτου. 

9. Ταῦτα γὰρ σκοτεινὰ τείχη εἶσί, περιέχοντα τὴν ταλαίπωρον ψυχήν, καὶ 
κωλύοντα αὐτὴν ἓν τῷ ἄέρι, καὶ μὴ ἑῶντα αὐτὴν ἀπαντῆσαι τῷ Θεῷ, καὶ ἐν τῷ 
κρυπτῷ εὐλογῆσαι Αὐτόν, καὶ προσεύξασθαι Αὐτῷ ἁγνῶς καὶ πεφωτισμένως, ἐν 
γλυκύτητι καρδίας καὶ ἀγάπης ἡδύτητι. 

8. Ὅσον γὰρ ἣ ψυχὴ μεριμνᾷ τῶν ἔξωϑεν, νεκροῦται ὃ νοῦς, καὶ λοιπὸν 
τὰ ἔνδοϑεν πάθη πράττει τὰς ἐνεργείας αὐτῶν ἀδιαφόρως᾽ εἴ δὲ ἀποστῇ ἣ ψυ" 
χὴ τῆς μερίμνης τῶν ἔξωϑεν, τότε χαίρεται ὁ νοῦς καὶ ἵσταται. 

4. Κατανοεῖ δὲ καὶ ἡ ψυχὴ τὰ ἔνδοϑεν αὐτῆς πάθη διὰ τοῦ γοός᾽ καὶ λοιπὸν 
ὁ νοῦς φροντίζει τῆς ψυχῆς ἕως οὗ ἀποῤῥίψῃ αὐτὰ ξξ αὐτῆς, καὶ γεννήσῃ μετ᾽ 
αὐτοῦ, καὶ ἐχϑρέψῃ τὰ τέχνα αὐτῆς, καὶ τότε γίνονται ἀμφότεροι μία καρδία, καὶ 
ὑποτάσσεται ἡ ψυχὴ τῷ νοΐ, καϑὼς ὑποτάσσεται ἡ γυνὴ τῷ ἀνδρί, χαὶ γίνεται ὅ 
γοῦς αὐτῆς κεφαλή, καϑὼς καὶ ὃ ἀνὴρ κεφαλή ἐστι τῆς γυναικός, κατὰ τὸν ᾽Από» 
στολον, καὶ ἓν γενόμενοι ἐν Ιζυρίῳ οὐχέτι διαίρεσιν ἔχουσιν. [ 

5. Οἱ οὖν ἀξιωϑέντες εἷς τὸ τοιοῦτον μέτρον φϑάσαι, οὗτοί εἶσιν οἱ εὐχό- 
μενοι τῷ Θεῷ ἓν ἁγνείᾳ, οὗτοί εἶσιν οἳ φωτισϑέντες ἐκ Θεοῦ, οὗτοι εἰσὶν οἱ ἅλη- 
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ϑεῖς προσκυνηταί, οὓς ζητεῖ ὁ Θεός, οὗτοί εἶσιν ἓν οἷς ἐνοικεῖ καὶ ἐμπεριπατεῖ 
ὃ Ὕψιστος, κατὰ τὸ γεγραμμένον. 

6. Περὶ τούτων καὶ ὁ Σωτὴρ εἶπεν" «ὅτι ἐὰν συμφωνήσωσι δύο περὶ παν- 
τὸς οὗ ἐὰν αἰτήσωνται ἓν τῷ ὀνόματί µου, γενήσεται αὐτοῖς». “Ὅταν γὰρ ψυχὴ 
τῷ νοῖ συμφωνήσῃ καὶ ἑνοποιηϑῇ, ἓν τῷ Κυρίῳ λοιπὸν μένει, καὶ ὁ Θεὸς ἓν αὖ- 
τῷ) καϑὼς καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις ἔφη᾽ «μείνατε ἐν ἐμοὶ κἀγὼ 
ἐν ὑμῖν». 

1. Τῷ οὖν μένοντι ἐν τῷ Θεῷ διὰ τῆς πράξεως, μένει καὶ ὃ Θεὸς ἐν αὖ- 
τῷ διὰ τῆς ϑεωρίας᾽ ἐὰν γὰρ ἢ ψυχὴ ἐλευδερωθῇ, καὶ παρέλϑῃ τὰ κωλύοντα αὖ- 
τὴν ἓν τῷ ἀέρι, τότε μένει ἓν τῷ Θεῷ καὶ δέγεται ἐκ τοῦ Πνεύματος Αὐτοῦ, κα- 
ϑὼς εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, ὅτι ὁ χολλώμενος τῇ πόρνῃ, ἓν σῶμα ἐστί, καὶ ὃ κολ- 
λώμενος τῷ Κυρίῳ, ἓν πνεῦμα ἐστί, πᾶσα δὲ παράφυσις, πόρνη ὀνομάζεται. 

8. Ἡ οὖν ψυχὴ ἣ κολληϑεῖσα τῷ Κυρίῳ διὰ τοῦ Πνεύματος, ἐν Αὐτῷ ἀεὶ, 
μένει, καὶ διδάσκεται παρ᾽ Αὐτοῦ πῶς δεῖ Αὐτῷ εὔχεσθαι, καὶ προσκυνεῖ Αὐτῷ 
ἀδιαλείπτως, οὖσα Αὐτοῦ ἁδιάσπαστος, καὶ Αὐτὸς δὲ ὃ Κύριος μένει ἐν αὐτῇ ἄνα- 
παύων αὑτήν, καὶ χορηγῶν καὶ ἀποκαλύπτων αὐτῇ τὰς τιμὰς καὶ χαρίσματα Δύ- 
τοῦ τὰ ἀνεκλάλητα. 

9. Ὁ οὖν τοιοῦτος ἄνϑρωπος οὐκέτι ἁμαρτάνει, οὐδὲ ἅπτεται αὐτοῦ ὃ 
πονηρός, ὅτι ἔκ τοῦ Θεοῦ γεγέννηται, καϑὼς γέγραπται, ὅτι ὃ γεγεννηµένος ἐκ 
τοῦ Θεοῦ οὖχ ἁμαρτάνει. 


Ἕρμηνεία 


- ΑΝ ὃ ἄνθρωπος δὲν ἐγχαταλείψῃ πᾶσαν κοσμικὴν ἐργασίαν, 

δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ λατρεύσῃ τὸν Θεόν’ διότι πραγματικὴ 
λατρεία τοῦ Θεοῦ εἶναι τὸ νὰ μὴ ἔχωμεν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευ- 
χῆς, εἷς τὸν νοῦν µας τίποτε ξένον πρὸς τὸν σκοπὸν καὶ τὴν καϑαρό- 
τητα τῆς προσευχῆς καὶ νὰ ἀπασχολούμεϑα μὲ αὐτό’ δηλαδὴ νὰ μὴ ἔ- 
χωμεν εἰς τὸν νοῦν µας οὔτε ἡδονήν, οὔτε κακίαν, οὔτε μῖσος, οὔτε 
φϑόνον (ζῆλον πονηρόν), οὔτε φανταστικὴν εἰκόνα, οὔτε φροντίδα διὰ 
πράγματα ἐκ τοῦ αἰῶνος τούτου, τοῦ παρερχομένου. 

3. Αὐτὰ ὅλα εἶναι σχοτεινὰ τείχη, ποὺ φυλακίξουν τὴν ταλαίπω- 
ρον ψυχὴν καὶ ἐμποδίζουν αὐτὴν εἰς τὸν ἀέρα καὶ δὲν τὴν ἀφήνουν 
γὰ συναντήσῃ τὸν Θεόν, ὥστε μυστικῶς καὶ κρυφίως νὰ εὐλογήσῃ Δύ- 
τὸν καὶ νὰ προσευχηϑῇ πρὸς Αὐτὸν μὲ ἁγνότητα, μὲ ϑεῖον φωτισμόν, 
μὲ γλυχεῖαν καρδίαν καὶ νὰ δοχιμάσῃ τὴν πνευματικὴν ἡδονὴν τῆς ᾱ- 
γάπης καὶ τοῦ ϑείου ἔρωτος. 

8. Διότι ὅσον ἣ ψυχὴ μεριμνᾷ καὶ φροντίζει διὰ τὰ σωματικὰ 
καὶ χοσμικὰ ζητήματα, νεχρώνεται ὁ νοῦς καί, ὣς ἐκ τούτου, τὰ ἐντὸς 
τοῦ ἀνθρώπου πάθη ἐγεργοῦν Ἰωρὶς ἔλεγγον- ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἣ ψυχὴ 
ἐγκαταλείψῃ τὴν πνευμοτοχτόγον μέριμναν τῶν ἐξωτερικῶν ὑποϑέσε- 
ὧν, τότε χαίρεται ὁ νοῦς καὶ στέκει σταϑερὸς καὶ ἀμετακίνητος (ἄνυ- 
ψούμενος πρὸς τὸν Θεόν). 

Καὶ ἡ ψυχὴ ἀντιλαμβάνεται πλήρως τὰ ἐντὸς αὐτῆς πάθη μὲ 
τὴν νοητικὴν δύναμιν τοῦ νοός φροντίζει λοιπὸν ὃ νοῦς διὰ τὴν ψυ- 
χήν, μέχρις ὅτου ἢ ψυχὴ ἀπορρίψῃ τὰ πάθη ἐκτὸς αὐτῆς, καὶ μὲ τὴν 
γονιμοποιὸν δύναμιν τοῦ νοῦ γεννήσῃ καὶ ἐχϑρέψῃ τὰ τέκνα αὐτῆς. 


ον] ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ΄ 


Καὶ τότε πλέον γοῦς καὶ ψυχὴ θὰ ἐναρμονισθοῦν, καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ 
τὰς κινήσεις καὶ ἐπιθυμίας, καὶ γίνονται οἱ δύο μία καρδία, ὁπόταν 
ἡ ψυγὴ ὑποτάσσεται εἷς τὸν νοῦν, ὅπως ἢ γυναίκα ὑποτάσσεται εἷς 
τὸν ἄνδρα καὶ ὁ νοῦς ἀποβαίνει κεφαλὴ τῆς ψυχῆς, ὅπως καὶ ὁ ἄνδρας 
εἶναι ἡ χεφαλὴ τῆς γυναικός, ὅπως εἶπεν ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος ()). 
Εἰς τὴν περίπτωσιν δὲ αὐτήν, συνδεόμενοι ἐν Κυρίῳ, δὲν εἶναν πλέον 
διῃρημένοι, διϊστάμενοι καὶ ἀντιδικοῦντες. 

5. Ὅσοι λοιπὸν ἠξιώθησαν νὰ φϑάσουν εἰς τοιοῦτον ὑψηλὸν 
πνευματικὸν μέτρον, εἶναι αὐτοὶ ποὺ προσεύχονται εἰς τὸν Θεὸν μὲ 
ψυχικὴν ἁγνότητα, εἶναι αὐτοὶ ποὺ ἐφωτίσθησαν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, αὐτοὶ 
εἶναι οἱ ἀληϑινοὶ προσκυνηταί, τοὺς ὁποίοις ζητεῖ ὁ Θεός, αὐτοὶ εἷ- 
γαι, τέλος, εἰς τὴν καρδίαν τῶν ὁποίων ὁ Ὕψιστος ἐνοικεῖ καὶ περι- 
πατεῖ, ὅπως λέγει καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφή ϱ). 

6. Περὶ αὐτῶν εἶπε καὶ ὃ Σωτήρ, ὅτι ἐὰν εὑρεϑοῦν δύο καὶ συμ- 
φωγήσουν περὶ παντὸς πράγματος, ποὺ ἤϑελον ζητήσει παρὰ τοῦ Θε- 
οὔ, ἓν τῷ ὀνόματί µου, θὰ πραγματοποιηϑῇ τὸ αἴτημά των (). Διότι 
ὅταν ἡ ψυχὴ συμφωνήσῃ μὲ τὸν νοῦν, καὶ γίνῃ ἕνα μαζί του, παραµέ- 
γει πλέον ὁ γοῦς εἰς τὸν ἴζύριον καὶ ὁ Θεὸς εἷς αὐτὸν τὸν νοῦν, πρα- 
γματοποιουμένου οὕτω τοῦ λόγου, ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος εἷς τὸ Ἱερὸν 
Εὐαγγέλιον: «Μείνατε εἰς ἐμὲ καὶ ἐγὼ ϑὰ μείνω ἐντὸς ὑμῶν» (). 

1. Εἰς αὐτὸν λοιπόν, ποὺ μένει πιστὸς εἰς τὸν Θεὸν διὰ τῆς ἕνα” 
ρέτου πράξεως, καὶ ὁ Θεὸς παραμένει εἰς τὴν καρδίαν του διὰ τῆς θεω- 
ρίας (). Διότι ἐὰν ἢ ψυχὴ ἀπελευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ κοσμικοῦ 
λογισμοῦ καὶ τῶν φροντίδων καὶ προσπεράσῃ τὰ ἐμπόδιά της εἰς τὸν 
ἀέρα, τότε μένει εἷς τὸν Θεὸν καὶ δέχεται τὰς ἀκτῖνας καὶ τὰς δωρεὰς 
τοῦ Πνεύματος Αὐτοῦ. 

Τὸ ἀνωτέρω γόηµα στηρίζεται καὶ εἰς τὸ ᾿Αποστολικὸν λόγιον, 
συμφώνως πρὸς τὸν ὁποῖον, ὅ προσχολλώμενος πρὸς τὴν πόρνην γίνε- 
ται ἕνα σῶμα μὲ αὐτήν, ἐνῷ ὃ προσκολλώµενος πρὸς τὸν Κύριον γί- 
νεται ἕνα πνεῦμα μὲ Αὐτόν (Ἵ ὡς γνωστὸν δὲ πᾶσα σχέσις, συναπτο- 
μένη ἔξω τῶν ὅρων καὶ τῶν νόμων τῆς χρνστιανικῆς διδασκαλίας, ὀνο- 
µάζεται πόρνη. 


1) «Ὁ ἀνήρ ἐστι χεφαλὴ τῆς γυναικὸς» (Ἔφεσ. ε΄ 23). 

9) «Ἐνοικήσω ἐν αὐτοῖς καὶ ἐμπεριπατήσω. ..» (Β΄ Κορ. ς΄ 16). 

8) «Πάλιν ἁμὴν λέγω ὑμῖν ὅτι ἐὰν δύο ὑμῶν συμφωνήσωσιν ἐπὶ τῆς γῆς 
περὶ παντὸς πράγματος οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, γενήσεται αὐτοῖς» (Ματϑ. ιη’ 19). 

4) «Μείνατε ἐν ἐμοί, κἀγὼ ἐν ὑμῖν» (Ἴσαν. ιε΄ 4). 

5) ᾿Επὶ τοῦ προκειµένου ϑεωρία ἐννοεῖται ἢ πνευματικὴ καὶ ἄθλος εἰκὼν 
τοῦ Θεοῦ, ἥτις σχηματίζεται εἷς τὴν διάνοιαν τοῦ μετ᾿ ἐπιμονῆς καὶ δι᾽ αὕστη- 
οᾶς περισυλλογῆς σχεπτομένου τὸν Θεόν᾽ ἢ ἡ ὅρασις τοῦ Θεοῦ διὰ τῶν ὀφϑαλ- 
μῶν τῆς διανοίας. 

ϐ) «Οὐκ οἴδατε ὅτι ὅ χολλώμενος τῇ πόονῃ ἕν σῶμα ἔστιν : ἔσονται γάρ, 
φησίν, οἳ δύο εἰς σάρκα μίαν᾽ ὃ δὲ κολλώμενος τῷ Κυρίῳ ἕν πνεῦμά ἐστι» (Δ΄ 
Κορ. ς΄ 16--11). 
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8. Ἡ ψυχὴ λοιπόν, ποὺ προσεκολλήθη εἰς τὸν Μύριον, διὰ τοῦ 
πνεύματος, μένει πάντοτε εἰς Αὐτὸν καὶ διδάσχεται παρ᾽ Αὐτοῦ πῶς 
πρέπει νὰ προσεύχεται εἷς Δύτὸν καὶ τὸν προσκυνεῖ συνεχῶς καὶ ἅδια- 
χόπως, παραμένουσα ἀδιασπάστως ἡνωμένη μετ᾽ Αὐτοῦ᾽ ἀντιστοίχως 
καὶ ὃ ἴδιος ὁ Γζύριος παραμένει εἰς τὴν ψυχὴν αὐτὴν ἀναπαύων αὐτήν, 
ἐπιχορηγῶν καὶ ἀποκαλύπτων εἰς αὐτὴν τὰς οὐρανίους τιμὰς καὶ τὰ 
ἀνεχλάλητα Αὐτοῦ χαρίσματα. 

9, Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἁμαρτάνει πλέον, ἄλλ᾽ οὔτε 
καὶ τὸν ἐγγίζειν καθόλου ὁ πονηρός, διότι ἔχει ἀναγεννηϑῆ ἀπὺ τὸν 
Θεόν, ὅπως λέγει καὶ ἢ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι αὐτὸς ποὺ ἔχει γεννηϑῆ ἀπὸ 
τὸν Θεὸν δὲν ἁμαρτάνει (1). 


Β΄. Τοῦ “Αγίου Μάρκου. 


ΟΛΛΟΙ μέν εἶσι προσευχῆς τρόποι, Ἕτερος ἑτέρου διαφορώτερος' ὅμως 
Π οὔτε εἷς τρόπος προσευχῆς ἐπιβλαβὴς τυγχάνει, εἴ μή τι ἂν οὔκ ἔστιν 
εὐχή, ἀλλ᾽ ἐργασία σατανική. 

9, Τυφλός ἔστι κράζων καὶ λέγων’ Ὑϊὲ Δαβίδ, ἐλέησόν με, ὃ προσευχόμε- 
γος σωματικῶς, καὶ μὴ ἔχων γνῶσιν πνευματικήν ὁ ποτὲ τυφλὸς ἀναβλέψας 
καὶ ἰδὼν τὸν Κύριον, οὐκέτι Υϊὸν Δαβίδ, ἀλλ᾽ Ὑϊὸν Θεοῦ ὁμολογήσας προσεκύ- 
γησεν' ἐν καιρῷ μνήμης Θεοῦ πολυπλασίασον δέησιν, ἵνα ὅταν ἐπιλάϑῃ, ὃ Κύ- 
ριος ὑπομγήσῃ σοι. 

8. Οὐκ ἔστι τελεία προσευχή, χωρὶς νοητῆς ἐπικλήσεως᾽ ἀπερισπάστως 
εὐχόμενος ἐννοίας, ἐπακούει ὃ Κύριος. 

4, Νοῦς ἀπερισπάστως εὐχόμενος, ϑλίβει καρδίαν, «καρδίαν δὲ συντετριμμέ- 
γην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς οὖκ ἐξουδενώσει». Προσευχὴ ἄῤῥεμβος, σημεῖον 
φιλοϑεΐας τῷ παραμένοντι, ἀμέλεια δὲ αὐτῆς καὶ δεμβασμός, φιληδονίας τεκμήριον. 

5. Ὁ ἀϑλίπτως ἀγρυπνῶν, καὶ μακροϑυμῶν καὶ προσευχόμενος, Πνεύμα- 
τος Αγίου ἐναργῶς μέτοχος τυγχάνει, ὃ δὲ ϑλιβόμενος ἐν τούτοις καὶ ϑελήματι 
ὑπομένων, ταχέως καὶ οὗτος τυγχάνει τῆς ἀντιλήψεως. 

6. Εἴποτε λάβῃς καϑαρᾶς προσευχῆς καθαρὸν τόπον, τὴν γνῶσιν τῶν 
πραγμάτων, ἀναδιδομένην παρὰ τῶν ἐχϑρῶν, μὴ χαταδέχου, ἵνα μὴ τὸ μεῖζον ᾱ- 
πολέσῃς᾽ κρεῖσσον γὰρ τοῖς τῆς προσευχῆς βέλεσι κατατοξεύειν αὐτόν, κάτω που 
συγκεκλεισμένον, ἢ προσομιλεῖν αὐτῷ τὰ σκῦλα προσφέροντι, καὶ ἀποσπᾶν ἡμᾶς 
τῆς κατ᾽ αὐτοῦ δεήσεως μηχανωμένῳ. 

1. Ἡ γὰρ τῶν πραγμάτων γνῶσις ἐν χαιρῷ πειρασμοῦ καὶ ἀκηδίας ὦφε- 
λεῖ τὸν ἄνϑρωπον, ἐν καιρῷ δὲ καδαρᾶς προσευχῆς καταβλάπτειν εἴωδεγ. 


Ἑρμηνεία 


ΟΑΛΛΟΙ͂ τρόπον προσευχῆς ὑπάρχουν, ποὺ διαφέρουν μεταξύ 

των’ ὅμως οὔτε ἕνας τρόπος προσευχῆς ὑπάρχει, ποὺ νὰ βλά- 

πτῃ τὸν προσευχόμενον. ᾿Εκτὸς ἐὰν ὃ τρόπος αὐτὸς δὲν εἶναι προσευ- 
χή, ἀλλ᾽ ἐργασία σατανική, 

3. Ἐκεῖνος ποὺ προσεύχεται διὰ τοῦ ἀναλόγου σωματικοῦ σχή- 


1) «Πᾶς ὁ γεγεννημένος ἔκ τοῦ Θεοῦ ἁμαρτίαν οὗ ποιεῖ᾽ ὅτι σπέρμα αὖ- 
τοῦ ἐν αὐτῷ μένει᾽ καὶ οὗ δύναται ἁμαρτάνειν ὅτι ἐκ τοῦ Θεοῦ γεγέννηται» (Α΄ 
᾿Ιωάν. γ᾽ 9). 
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ματος, χωρὶς τὴν ἐσωτερικὴν πνευματικὴν γνῶπυν, ὁμοιάζει μὲ τὸν τυ- 
φλὸν τοῦ Εὐαγγελίου, ποὺ ἔκραζε καὶ ἔλεγεν" «Υἱὲ Δαβίδ, ἐλέησόν µε» 
(Μάρκ. ι΄ 48, Λουκ. νη’ 88--89). Ὁ τέως ὅμως τυφλός, ὅταν ἀνέβλεψε 
καὶ ἐγνώρισε τὸν Κύριον τὸν ὡμολόγησε πλέον Υἱὸν Θεοῦ, χωρὶς νὰ 
τὸν ὀνομάζῃ Υἱὸν Δαβίδ, καὶ τὸν προσεκύνησεν (). “Όταν εὑρίσκεσαι 
ἀπορροφημένος ἀπὸ τὴν ἔντονον μνήμην τοῦ Θεοῦ, νὰ πολλαπλασιά- 
ζης τὴν πρὸς Αὐτὸν δέησίν σου, διὰ νὰ σοῦ ὑπενϑυμίζῃ συνεχῶς καὶ ὁ 
Κύριος τὴν ϑείαν Αὐτοῦ παρουσίαν, ἐὰν τὸν ξεχάσῃς ἐπ᾽ ὀλίγον (5). 

8. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ τελεία προσευχή, ἐφ᾽ ὅσον ὃ 
νοῦς μὲ τὸν ἰδικόν του τρόπον δὲν ἐπικαλεῖται τὸ Θεῖον ὄνομα. “Όταν 
ὃ νοῦς προσεύχεται, μακρὰν παντὸς γηΐνου περισπασμοῦ, τότε καὶ ὁ 
Θεὸς προσέχει εἰς τὴν προσευχὴν αὐτήν. 

4. Νοῦς ὁ ὁποῖος εὔχεται πρὸς τὸν Θεὸν ἀπηλλαγμένος πάσης 
γηΐνου ἐνασχολήσεως, συντρίβει τὴν καρδίαν (), «καρδίαν δὲ συντετοιµ- 
μένην καὶ τεταπεννωμένην ὁ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει». Προσευχὴ ἅδια- 
τάραχτος ἀπὸ ἀσχόπους περιπλανήσεις τοῦ νοῦ, εἶναι ἀπόδειξις φιλο- 
θείας διὰ τὸν παραμένοντα εἰς αὐτήν: ἀπ᾽ ἐναντίας, ἀμέλεια κατὰ τὴν 
προσευχήν, καὶ ἄσκοπος περιπλάνησις εἰς ἐπιγείους σχέψεις, εἶναι ᾱ- 
πόδειξις φιληδονίας. 

Ἐκεῖνος ποὺ ἔφϑασεν εἷς τὸ σημεῖον νὰ ἀγρυπνῇ, νὰ µακρο- 
ϑυμῇ καὶ νὰ προσεύχεται εὐχαρίστως, χωρὶς στενοχωρίαν, εἶναι ὅλο- 
φάνερα μέτοχος τοῦ Ἁγίου Πνεύματος: ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ στενο- 
χωρεῖται διὰ νὰ τὰ ἐπιτύχῃ, ἀγωνιζόμενος πρὸς τὰ ἐμπόδνα καὶ τὰς 
δυσκολίας τῆς ἀνϑρωπίνης ἀδυναμίας, καὶ ὑπομένων, μὲ τὴν δέλησίν 
του, τὰς ἐξ αἰτίας τῆς ἐπιμόνου προσπαϑείας ϑλίψεις, γρήγορα καὶ 
αὐτὸς ϑὰ τύχῃ τῆς φροντίδος καὶ ἀντιλήψεως τοῦ Θεοῦ. 


1) «Ἠκουσεν ὁ Ἰησοῦς ὅτι ἐξέβαλον αὐτὸν ἔξω, καὶ εὑρὼν αὐτὸν εἶπεν 
αὐτῷ' σὺ πιστεύεις εἷς τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ; ᾿Απεκρίϑη ἐκεῖνος καὶ εἶπε' καὶ τίς 
ἔστι, Κύριε, ἵνα πιστεύσω εἰς αὐτόν; Εἶπε δὲ αὐτῷ ὃ Ἰησοῦς" καὶ ἑώρακας αὖ- 
τὸν καὶ ὃ λαλῶν μετὰ σοῦ ἐκεῖνός ἐστιν. Ὁ) δὲ ἔφη" πιστεύω, Κύριε᾽ καὶ προσ- 
εχύνησεν αὐτῷ» (᾿]ωάν. 9’ 85---98). Σημείωσαι ὅτι ἀξία ἰδιαιτέρας προσοχῆς 
τυγχάνει ἢ βαϑυτάτη καὶ ἀξιόλογος διάκρισις ἣ γενομένη ἐνταῦϑα μεταξὺ σωμα- 
τικῆς καὶ πνευματικῆς προσευχῆς. 'Ἡ διάκρισις αὐτὴ καθίσταται σαφὴς μὲ τὸ 
παράδειγµα τοῦ τυφλοῦ. Ὁ τυφλὸς προσεύχεται σωματιχῶς δι᾽ ὑλικὰς ἀνιίγχας 
ἐκ στιγμιαίας ἀφορμῆς, καὶ χωρὶς νὰ ἔχῃ περὶ τοῦ Σωτῆρος τὴν ὑψηλὴν πνευ- 
ματικὴν γνῶσιν᾽ τυχὼν ὅμως τοῦ ποϑουμένου καὶ γνωρίσας τὸν Κύριον, οὐχὶ 
πλέον ὣς υἱὸν (ἀπόγονον) τοῦ Δαβὶδ κράζει Αὐτόν, ἀλλ᾽ ὥς Ὑΐὸν τοῦ Θεοῦ προ- 
σκυνεῖ᾽ οὐχὶ δηλαδὴ σωματικῶς ἀλλὰ πνευματικῶς πλέον προσεύχεται. 

Δὲν πρόκειται διὰ τὴν ἐξ ἀπιστίας ἢ ἀδιαφορίας λησμοσύνην τοῦ Θεοῦ, 
ἀλλὰ περὶ μιᾶς παροδικῆς καὶ φευγαλέας χαλαρώσεως τῆς ἐντατικῆς καὶ συνεχοῦς 
προσηλώσεως πρὸς τὸν Θεόν, τῆς ἀδιαλείπτου προσευχῆς. 

8) Νοῦς ἐννοεῖται ἣ ἓν τῷ ἀνϑρώπῳ κυρίαρχος νοητικὴ δύναμις, ἥτις καὶ 
μόνον συνδέει τὸν ἄνϑρωπον μὲ τὸν Θεόν. Ὡς τοιαύτη ὅμως πρέπει νὰ εἶναι 
ἀπηλλαγμένη πάσης ὑλικῆς αἰσθήσεως, παντὸς συναισϑηματισμοῦ, ὧν κέντρον ϑε- 
ωρεῖται ἣ καρδία. 
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6. Ἐὰν κάποτε φϑάσῃς εἷς τὸ μέτρον καθαρᾶς, προσευχῆς, νὰ 
μὴ ἀπασχοληϑῇς μὲ τὴν γνῶσιν τῶν πραγμάτων, ποὺ ὑποβάλλει ὁ ἐχ- 
ϑοός, διὰ νὰ μὴ χάσῃς τὸ μεγαλύτερον χέρδος᾽ διότι εἶναι προτιμότε- 
ρον νὰ κατατοξεύωμεν αὐτὸν μὲ τὰ βέλη τῆς προσευχῆς, ὅταν κάπου 
κάτω ἔχει κλεισθῆ ἀσφαλῶς, παρὰ νὰ ἐρχώμεϑα εἰς ἐπικοινωνίαν μα- 
ζί του, ὑπὸ τὸ πρόσχημα προσφορᾶς λαφύρων πρὸς ἡμᾶς: αὐτὸ εἶναι 
μία παγίδα του νὰ μᾶς ἀποσπᾷ ἀπὸ τὴν δέησιν πρὸς τὸν Θεόν, ποὺ 
στρέφεται ἐναντίον του. 

1. Διότι ἣ ἐνασχόλησις μὲ τὴν γνῶσιν τῶν πραγμάτων ὠφελεῖ 
τὸν ἄνϑρωπον εἰς στιγμὰς πειρασμοῦ καὶ πνευματικῆς καταπτώσεως, 
συνήθως ὅμως τὸν βλάπτει σημαντικῶς κατὰ τὴν ὥραν τῆς καϑαρᾶς 
προσευχῆς ('). 


Τοῦ 'Αγίου Ἰσαάκ. 


Ι ἐπιμελῇ κτήσασθαι καϑαρὰν προσευχήν, μάκρυνον σεαυτὸν ἀπὸ τῆς 
ς ϑέας τοῦ κόσμου, καὶ ἔκκοψον τὰς συντυχίας, καὶ μὴ ϑέλε ὑποδέξα- 
σϑαι εἷς τὸ χελλίον σου ἐν συνηϑείᾳ φίλους, μηδὲ ἐν προσχήματι 
χρηστότητος, ἀλλὰ μόνους τοὺς σοὶ ὁμοτρόπους καὶ ὁμογνώμονας χαὶ συμμύστας. 
3. Καὶ φοβοῦ τὴν φύρσιν τῆς ψυχικῆς ὁμιλίας, μετὰ τὸ ἐκκόψαι τὴν ἔξω- 
δεν συντυχίαν᾽ πέφυκε γὰρ ἡ ψυχὴ ταχέως μεταλλάττειν συντυχίαν ἓκ συντυχίας, 
ἐὰν μὴ ἐπιδειξώμεϑα μικρὰν ἐπιμέλειαν. 
3. Σύζευξον δὲ καὶ τὴν ἀνάγνωσιν τῇ προσευχῇ, ἥτις τὴν ἐξωτικὴν φύρ- 
σιν ἀναιροῦσα, ὕλη τῇ προσευχῇ γίνεται καὶ συνάγει τὸν νοῦν, καὶ οὕτω κατὰ 
μικρὸν ἐπιτεύξῃ τοῦ ποϑουμένου. 


Ἑρμηνεία 


ΑΝ φροντίζῃς νὰ ἀποκτήσῃς τὴν καθαρὰν προσευχήν, νὰ ᾱ- 
πομαχρυνϑῇς, ὅσον δύνασαι, ἀπὸ τὴν ϑέαν τοῦ κόσμου, νὰ 

κόψῃς τὴν ἐπικοννωνίαν μὲ ἀνϑρώπους, καὶ νὰ ἀποφεύγῃς νὰ ὑποδέ- 
χεσαι εἷς τὸ κελλί σου τοὺς συνηϑισμένους φίλους σου, οὔτε καὶ ὑπὸ 
τὸ πρόσχημα ὅτι ϑὰ τοὺς κάμῃς καλό, ἀλλὰ νὰ παραμένῃς μόνον μὲ 
αὐτούς, ποὺ εἶναι ὁμότροποι μαζί σου, ποὺ ἔχουν τὴν ἰδίαν γνώμην 
μὲ σὲ καὶ ποὺ ἐνασχολοῦνται, μαζὶ μὲ σέ, μὲ τὴν μυστικὴν προσευχήν. 
9. Όταν κατορϑώσῃς νὰ ἀποχόψῃς ἐξωτερικὰς συναναστροφάς, 

νὰ φοβῆσαι τὴν σύγχυσιν τῆς ψυχικῆς ὁμιλίας: διότι ἢ ψυχὴ ἐκ φύσεως 


1) Καίτοι τὸ νόημα εἶναι σαφές, ἓν τούτοις ὑποσημειοῦμεν τὰ ἑξῆς: κατὰ 
τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς ὃ νοῦς πρέπει νὰ εἶναι ἀπηλλαγμένος καὶ ἀπ᾿ αὐτὴν ἀκό- 
µη τὴν πρὸς γνῶσιν ὁρμὴν χαὶ χίνησιν, ἥτις συνεχῶς στροβιλίζεται ἐντὸς τῆς δι- 
ανοίας, εἴτε ὑπὸ τὴν μορφὴν φιλοσοφιχῆς διαϑέσεως, εἴτε ὑπὸ τὴν μορφὴν συγ- 
κεκριμένης περί τι ἀντικείμενον ἐρευνητικῆς σπουδῆς. Κατὰ τὴν γνώμην τοῦ “Α- 
γίου Μάρχου ἡ εἰς ἄλλας στιγμὰς ὠφελοῦσα τοιαύτη διάϑεσις καὶ γνωστικὴ κίνη- 
σις, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς ἀποβαίνει παγὶς τοῦ διαβόλου διὰ νὰ ἀποσπὃ 
τὸν προσευχόμενον. 
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εἶναι πλασμένη νὰ μετολλάζῃ συζήτησιν ἀπὸ συζήτησιν (νὰ μεταπί- 
΄πτῃ ἐκ τοῦ ἑγὸς ϑέματος εἰς τὸ ἄλλο), ἐὰν δὲν ἐπιδείξωμεν ὀλίγην φρον- 
τίδα (διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς). 

Φρόντισε δὲ νὰ συνδέσῃς μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν Ψυχωφε- 
λῆ ἀνάγνωσιν, ἣ ὅποία καταστρέφει πάντα σύνδεσμον τῆς διανοίας μι 
τὸν ἐξωτερικὸν κόσμον καὶ τὰς πολυμόρφους σχέσεις του, μεταβάλλε- 
ται εἰς ὑλικὸν τῆς προσευχῆς καὶ συγκεντρώνει τὸν γοῦν' τοιουτοτρό- 
πῶς, διὰ τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως, ϑὰ ἐπιτύχῃς ὀλίγον κατ᾽ 
ὀλίγον τοῦ ποϑουμένου. 


'. Τοῦ 'Αγίου Μαξίμου. 


0 ΤΙΣ ἀγαπᾷ, τούτου καὶ ἀντέχεται πάντως᾽ καὶ πάντων τῶν πρὸς τού: 
τῳ ἐμποδιζόντων αὐτῷ καταφρονεῖ, ἵνα αὐτοῦ μὴ στερηϑῇ᾽ καὶ ὁ 
τὸν Θεὸν ἀγαπῶν, ἐπιμελεῖται καὶ καθαρᾶς προσευχῆς᾽ καὶ πᾶν πά- 

ϑος πρὸς τοῦτο ἐμποδίζον αὐτῷ, ἀποβάλλει ἐξ αὐτοῦ. 

9, Ὃ γνησίως τὸν Θεὸν ἀγαπῶν, οὗτος καὶ ἀπερισπάστως προσεύξεται 
πἄντως' καὶ ὃ ἀπερισπάστως προσευχόμενος, οὗτος γνησίως τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ, οὐκ 
εὔχεται δὲ ἀπερισπάστως ὃ τινὶ τῶν ἐπιγείων ἔχων προσηλωμένον τὸν νοῦν. 

8. Ὁ νοῦς πράγματι χρονίζων αἰοϑητῷ, πάντως πάϑος ἔχει πρὸς αὐτό, 
οἷον ἐπιϑυμίας, ἢ λύπης, ἢ ὀργῆς, ἢ μνησικαχίας, καὶ εἰ μὴ τοῦ πράγματος ἐκεί- 
γου καταφρονεῖ, τοῦ πάθους ἐλευϑεροῦσϑαι οὐ δύναται. 

4. "Ἔργον τῶν ἐντολῶν, ψιλὰ ποιεῖν τὰ τῶν πραγμάτων νοήματα᾽ ἀναγνώ- 
σεως δὲ καὶ ϑεωρίας, ἀῦλον τὸν γοῦν ἀπεργάζεσθαι, ἐκ δὲ τούτου συμβαίνει τὸ 
ἀπερισπάστως προσεύχεσϑαι. 

5. Οὐκ ἀρκεῖ ἣ πρακτικὴ μέϑοδος πρὸς τὸ τελείως τῶν παϑῶν ἔλευϑερω- 
ϑῆναι, εἰμὴ καὶ διάφοροι αὐτὸν διαδέχονται πνευματικαὶ ϑεωρίαι᾽ ἡ μὲν γὰρ 
ἀκρασίας καὶ μίσους τὸν νοῦν ἐλευϑεροῖ, α δὲ καὶ λήθης καὶ ἀγνοίας αὐτὸν ἀ- 
παλλάττουσι, καὶ οὕτως δυνήσεται ὡς δεῖ προσεύξασϑαι, 

6. Τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς δύο εἶσιν ἀκρότατοι καταστάσεις, ἡ μὲν τοῖς 
πρακτικοῖς, ἣ δὲ τοῖς ϑεωρητικοῖς ἐπισυμβαίνουσα καὶ ἡ μὲν ἐκ φόβου Θεοῦ 
καὶ ἐλπίδος ἀγαϑῆς τῇ ψυχῇ ἐγγίνεται, ἢ δὲ ἀπὸ ϑείου ἔρωτος χαὶ ἀκροτάτης κα- 
ϑάρσεως. 

τ. Γνωοίσµατα δὲ τοῦ μὲν πρώτου μέτρου, τὸ ἐντὸς συναγαγεῖν τὸν νοῦν 
ἔκ πάντων τῶν τοῦ κόσμου νοημάτων, καὶ ὣς αὐτοῦ παρισταµέγου τῷ Θεῷ, 
ὥσπερ καὶ πάρεστι, ποιεῖσϑαι τὰς προσευχὰς ἀπερισπάστως καὶ ἀνενοχλήτως. 

8. Τοῦ δὲ δευτέρου, τὸ ἓν αὐτῇ τῇ ὁρμῇ τῆς προσευχῆς ἁρπαγῆναι τὸν 
νοῦν ὑπὸ τοῦ ϑείου καὶ ἀπείρου φωτός, καὶ μήτε ἑαυτοῦ μήτε τινὸς ἄλλου τῶν 
ὄντων τὸ σύνολον ἐπαισϑάνεσϑαι, εἰμὴ μόνου τοῦ διὰ τῆς ἁγίας ἀγάπης ἐν ἑαυ- 
τῷ τὴν τοιαύτην ἔλλαμψιν ἐνεργοῦντος τότε δὲ καὶ τοὺς περὶ Θεοῦ λόγους κι- 
νούμενος, καϑαρὰς καὶ τρανὰς τὰς περὶ Αὐτοῦ λαμβάνει ἐμφάσεις. 

9, Δυνατὸς ἀνὴρ ὁ τῇ πράξει τὴν γνῶσιν συζεύξας' τῇ μὲν γάρ, τὴν ἔπι- 
ϑυμίαν μαραίνει καὶ τὸν ϑυμὸν ἡμεροῖ, τῇ δὲ τὸν γοῦν πτεροῖ καὶ πρὸς Θεὸν 
ἐκδημεῖ. 

10. Ὥσπερ τὸ σῶμα ἀποθνῇσκον πάντων χωρίζεται τῶν τοῦ κόσμου πρα- 
γμάτων, οὕτω καὶ ὅ νοῦς ἐν τῷ ἄκρως προσεύχεσθαι ἀποϑνῄσκων, πάντων χω: 
ρίζεται τῶν τοῦ χόσμου νοημάτων᾽ ἐὰν γὰρ μὴ τὸν τοιοῦτον ἀποθάνῃ θάνατον, 
μετὰ Θεοῦ εὑρεϑῆναι καὶ ζῆσαι ἀδύνατον. 

11. Τοὺς μὲν ἄκρως προσευχομένους, πολεμοῦσιν οἳ δαίμονες, ἵνα τὰ νο" 
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ήματα τῶν αἰσθητῶν πραγμάτων, ψιλὰ ἀναλάβωσι᾽ τοὺς δὲ γνωοτικούς, ἵνα ἐγ- 
χοογίζωσι πρὸς αὐτοὺς οἳ πονηροὶ λογισμοί’ τοὺς δὲ περὶ τὴν πρᾶξιν ἀγωνιξο- 
μένους, ἵ ἵνα πείσωσιν αὐτοὺς κατ ἑ ἐνέργειαν ἁμαρτάνειν᾽ παντὶ δὲ τρόπῳ πρὸς 
πάντας ἀγωνίζονται, ἵ ἵνα τοῦ Θεοῦ οἳ δείλαιοι τοὺς -ἀνϑρώπους χωρίσωσι. 

12. Τὸν εὐχόμενον, οὗ δεῖ στῆναι ποτὲ τῆς ἐπὶ Θεὸν ἀγούσης ψιλῆς ἀνα- 
βάσεως᾽ ὧς γὰρ ἀναβάσεις χρὴ ποιεῖσϑαι κατὰ τὴν ἐκ δυνάμεως εἷς δύναμιν ἓν 
τῇ πρακτικῇ τῶν ἀρετῶν προκοπῇ, καὶ τὴν ἀπὸ δόξης εἲς δόξαν τῶν πνευματι- 
κῶν τῆς ϑεωρίας γνώσεων ἐπανάβασιν, καὶ τὴν ἀπὸ τοῦ ῥητοῦ τῆς ϑείας Γραφῆς 
ἐπὶ τὸ πνεῦμα μετάβασιν, οὕτω καὶ περὶ εὐχῶν τόπῳ γινομένους χρὴ ποιεῖν. 

13, Ἐπαίρειν τὸν γοῦν ἀπὸ τῶν ἀνϑρωπίνων, καὶ τὸ φρόνημα τῆς ψυχῆς 
ἐπὶ τὰ ϑειότερα, ἵ ἵνα δυνηϑῇ ὁ νοῦς ἆχολ ουϑῆσαι τῷ διεληλυϑότι τοὺς οὐρανοὺς 
Ἰησοῦ τῷ Υἱῷ τοῦ Θεοῦ, πανταχοῦ ὄντι καὶ πάντα διερχομένῳ. δι᾽ ἡμᾶς οἴκονο- 
μικῶς, ἵνα καὶ ἡμεῖς ἀπολαυϑοῦντες Αὐτῷ, πάντα διέλϑωμεν τὰ μετ᾽ Αὐτόν, καὶ 
γενώμεϑα πρὸς Αὐτόν, ἐάν γε νοῶμεν Αὔτόν, οὗ κατὰ τὴν σμικρότητα τῆς οἶκο» 
νομικῆς συγκαιαβάσεως, ἀλλὰ κατὰ τὴν μεγαλειότητα τῆς φυσικῆς ἀριστείας. 


14, "Ελεγέ τις τῶν Γερόντων, ὅτι τὸ συνεχῶς προσεύχεσϑαι, ταχὺ φέρει 
εἷς κατόρϑωσιν τὸν νοῦν. 


15. Εἶπεν ὃ ἀὐτός ὥσπερ ἀδύνατόν τινα ϑεωρῆσαι τὸ πρόσωπον αὐτοῦ 
ἓν τεϑολωμένῳ ὕδατι, οὕτω καὶ ἥ ψυχή, ἐὰν μὴ καϑαρεύσῃ ἀπὸ λογισμῶν ἄλλο- 
τρίων, ϑεωρητικῶς προσεύξασϑαι οὐ δύναται, 


Ἑορμηνεία 


ΤΑΝ κανεὶς ἀγαπᾷ κάτι, εἰς αὐτὸ προσηλοῦται ἀπολύτως καὶ 
καταφρονεῖ ὅλα ὅσα τὸν ἐμποδίζουν νὰ τὸ ἀπολαύσῃ, ἀπὸ 
φόβον μὴ τυχὸν τὸ χάσῃ. Κατ᾽ ἀναλογίαν καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν 
Θεόν, φροντίζει νὰ ἀσχολῆται ὁ νοῦς του εἰς τὴν καϑαρὰν προσευχήν, 
διὰ τῆς ὁποίας συνομιλεῖ μὲ τὸν Θεόν, τὸ ἀντικείμενον τοῦ πνευματι- 
κοῦ του ἔρωτος, κάδε δὲ πάϑος ποὺ τὸν ἐμποδίζει νὰ ἐπιτύχῃ τὴν νο- 
ερὰν αὐτὴν συνομιλίαν, διὰ τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς, τὸ ἀποβάλλει ἀπὸ 
τὴν ψυχήν του. 

9. Αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ γνησίως τὸν Θεόν, ὁπωσδήποτε ϑὰ προ- 
σευχηϑῇ χωρὶς νὰ ἐμπλαχῇ ἢ διάνοιά του εἰς κάποιον βιοτιχὸν περι- 
σπασμόν’ καὶ ἀντιϑέτως αὐτὸς ποὺ ἀπερίσπαστα προσεύχεται εἰς τὸν 
Θεόν, ἀποδεικνύει, ὅτι ἀγαπᾷ εἰλικρινῶς καὶ γνησίως τὸν Θεόν. Αὖ- 
τὸς τοῦ ὁποίου ὁ νοῦς εἶναι προσηλωμένος εἷς ἐπίγενον πρᾶγμα ἢ βιο- 
τικὴν μέριμναν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἀφιερωϑῇ εἰς ἀπερίσπαστον εὐχὴν καὶ 
ἁδιατάρακτον προσευχήν. 

ο) Ὅταν ἐπὶ πολὺ χρονικὸν διάστημα ὁ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου 
προσηλωϑῇ εἰς κάτι αἰσθητόν, δπωσδήποτε εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώ- 
που αὐτοῦ ὑπάρχει πάϑος δι᾽ αὐτὸ τὸ αἰσϑητὸν πρᾶγμα: ἢ δηλαδὴ τὸ 
ἐπιϑυμεῖ, ἢ ἐξ αἰτίας του λυπεῖται, ἢ ὀργίζεται, ἢ τοῦ γίνεται ἀφορ- 
μὴ νὰ μνησικαχῇ. Ἔν τοιαύτῃ περιπτώσει δὲν δύναται νὰ ἐλευϑερω- 
δῇ ἀπὸ τὸ πάθος αὐτό, ἐφ᾽ ὅσον δὲν καταφρονήσῃ τὴν αἰτίαν τοῦ πά- 
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ϑους, δὲν ἀπομακρυνθῆ, δηλαδή, ἀπὸ τὸ αἰσθητὸν ἐχεῖνο πρᾶγμα ἐπὶ 
τοῦ ὁποίου προσηλώθη ὁ νοῦς. 

4. Ἔθγον τῶν ἐντολῶν εἶναι νὰ ἀπογυμνώνῃ τὰ διάφορα πράγμα- 
τα ἀπὸ τὸ βάρος τῶν ἐμπαϑῶν νοημάτων (δηλαδὴ νὰ ἀφαιρῇ ἀπὸ τὰ 
διάφορα πράγματα τὴν ἱκανότητα νὰ ἐμπνέουν πάϑη, ὅπως,παραδεί- 
γματος χάριν, ἀπὸ τὸ χρῆμα τὴν πλεονεξίαν, ἀπὸ τὸ φαγητὸν τὴν λαι- 
μαργίαν, ἀπὸ τὰ εὐειδῆ πρόσωπα τὸν ἁμαρτωλὸν ἔρωτα)’ τῆς ψυχω- 
φελοῦς ὅμως ἀναγνώσεως καὶ τῆς νοερᾶς ἐποπτείας ϑείων εἰκόνων, 
ἔογον εἶναι νὰ ἀπαλλάξουν τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς ὕλης 
καὶ νὰ τὸν καταστήσουν τοιουτοτρόπως ἄὔλον' οὕτω δὲ ἐπιτυγχάνεται 
ἣ ἀπερίσπαστος πρὸς τὸν Θεὸν χαϑαρὰ προσευχή. 

5. Δὲν εἶναι ἀρκετὴ ἣ πρακτικὴ μέθοδος’ διὰ νὰ ἐλευϑερωϑῇ κα- 
νεὶς τελείως ἀπὸ τὰ πάθη, ὥστε ὁ νοῦς του νὰ ἠμπορέσῃ νὰ προσευ- 
χηδῇ ἀπερίσπαστος, εἶναι ἀπαραίτητον νὰ διέρχωνται διαδοχικῶς ἐξ 
αὐτοῦ καὶ διάφοροι πνευματικαὶ ϑεωρίαι (δηλαδὴ νοεραὶ εἰκόνες ϑεί- 
ὧν καταστάσεων). (ζαὶ τοῦτο διότι ἡ πρακτικὴ μέϑοδος (δηλαδὴ ὁ κα- 
τὰ τῶν παθῶν ἀγὼν) ἐλευϑερώνει τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν ἀκρασίαν ()) καὶ 
τὸ μῖσος, ἐνῷ αἵ πνευματικαὶ ϑεωρίαι τὸν ἀπαλλάσσουν ἀπὸ τὴν λη- 
σμοσύνην καὶ τὴν ἄγνοιαν. Τοιουτοτρόπως δὲ ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ προσ- 
ευγηϑῇ ὅπως πρέπει (5). 

ϐ. Τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς δύο εἶναι αἱ τελειόταται καταστά- 
σεις’ ἡ μὲν μία ἐπισυμβαίνει εἰς τοὺς πρακτικούς, ἡ δὲ ἄλλη εἷς τοὺς 
θεωρητικούς. Καὶ ἡ μὲν μία, ἡ πρώτη, διαμορφοῦται εἷς τὴν ψυχὴν ἀπὸ 
τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ἀγαϑὴν ἐλπίδα, ἢ δὲ ἄλλη, ἡ δευτέρα, ᾱ- 
πὸ τὸν ϑεῖον ἔρωτα καὶ τὴν ἀκροτάτην κάϑαρσιν τοῦ νοῦ. 

τ. Χαρακτηριστικὰ γνωρίσματα τῆς πρώτης καταστάσεως εἶναι 
ἡ ἀπομάκρυνσις τοῦ νοῦ ἀπὸ ὅλας τὰς χοσμικὰς σχέψεις καὶ τὰ νοήμα- 
τα καὶ ἢ αὐτοσυγκέντρωσις, ὥστε νὰ γίνωνται αἱ προσευχαὶ ἀπερίσπα- 
στοι καὶ ἀνεγόχλητοι, ὡς νὰ παρευρίσκεται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὅπως 
καὶ πράγματι παρευρίσχεταν. 

8. Τῆς δὲ δευτέρας χαταστάσεως γνώρισμα εἶναι τὸ νὰ ἀναρ- 
παγῇ ὁ νοῦς, ἀπ᾿ αὐτὴν ταύτην τὴν ὁρμὴν τῆς προσευχῆς, καὶ γὰ ἀπορ- 
ροφηϑῇ ὑπὸ τοῦ ϑείου καὶ ἀπείρου φωτός, ὥστε νὰ μὴ ἀντιλαμβάνε- 
ται πλέον οὔτε τὸν ἑαυτόν του, οὔτε τίποτε ἄλλο ἀπὸ τὰ περιβάλλον- 
τα ποάγµατα, παρὰ μόνον Ἐκεῖνον, πού, διὰ τῆς ἁγίας ἀγάπης, ἐνεργεῖ 
εἰς τὸν ψυχικόν του κόσμον τὴν τοιαύτην ἔλλαμψιν. Τότε δὲ ὁ νοῦς κι- 
νούμενος πλησίον τῶν περὶ Θεοῦ ἐκφραστικῶν παραστάσεων λαμβάνει, 


1) Κατάστασις ἀνεξελέγκτου κινήσεως παϑῶν. 

9) Τὸ ἔογον τῆς ἐσωτερικῆς καϑιίρσεως, κατὰ τὸν "Άγιον Μάξιμον, εἶναι 
ἀρνητικὸν καὶ ϑετικόν᾽ ἤτοι ἀποτοξίνωσις ἀπὸ τὰ πάθη, ἀλλὰ καὶ ἐξυγίανσις μὲ 
τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν μυστικὴν γνῶσιν. Πρόκειται περὶ τῶν δύο μορ- 
φῶν τοῦ πνευματικοῦ βίου, τῆς πράξεως καὶ τῆς θεωρίας. 
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ἐκ τῆς νοερᾶς αὐτῆς ἐνεργείας, καϑαρὰς καὶ τρανὰς τὰς περὶ Αὐτοῦ 
ἀκτιγοβόλους ἀνταυγείας (1). 

9. Δυνατὸς εἶναι ὁ ἄνϑρωπος ἐχεῖνος, ποὺ χατώρϑωσε νὰ συν- 
δυάσῃ ἁρμονικῶς τὴν γνῶσιν μὲ τὴν πρᾶξιν' διότι διὰ μὲν τῆς πράξε- 
ως μαραίνει πᾶσαν κακὴν ἐπιθυμίαν καὶ ἡμερώνει τὸν ϑυμόν, διὰ δὲ 
τῆς γνώσεως δίδει πτερὰ εἰς τὸν νοῦν καὶ οὗτος ἀναβαίνει πρὸς τὸν Θεόν. 

10. Ὅπως τὸ σῶμα, ὅταν ἀποϑνῄσκῃ, ἀποχωρίζεται ἀπὸ ὅλα τὰ 
πράγματα τοῦ κόσμου, οὕτω καὶ ὁ νοῦς ἀποϑνῄσχων, κατὰ τὴν περίο- 
δον τῆς τελειοτάτης καθαρᾶς προσευχῆς, ἀποχωρίζεται ἀπὸ ὅλας τὰς 
σχέψεις καὶ τὰ νοήματα τοῦ κόσμου: διότι ἐὰν δὲν ἀποϑάνῃ ἑκουσίως 
τὸν τοιοῦτον πνευματιχὸν ϑάνατον, δηλαδὴ τὸν ἀποχωρισμὸν ἀπὸ τὰς 
σκέψεις καὶ τὰ νοήματα τοῦ κόσμου, εἶναι ἀδύνατον νὰ εὑρεϑῇ μαζὶ 
μὲ τὸν Θεὸν καὶ νὰ ζήσῃ κοντά Του. 

11. Οἱ δαίμονες πολεμοῦν αὐτοὺς ποὺ προσεύχονται κατὰ τρό- 
πον τελειότατον, μήπως κατορθώσουν νὰ τοὺς κάμουν νὰ ἐπαναφέρουν 
εἰς τὴν διάνοιάν των, ἔστω καὶ δι᾽ ὀλίγον, τὰς σκέψεις καὶ τὰ νοήματα 
τῶν αἰσϑητῶν πραγμάτων. Τοὺς ἐπιϑυμοῦντας τὴν γνῶσιν τοὺς πολε- 
μοῦν οἱ δαίμονες, διὰ νὰ χρονίζουν εἰς τὴν διάνοιάν των οἱ πονη- 
ροὶ λογισμοί: τέλος πολεμοῦν καὶ αὐτοὺς ποὺ ἀγωνίζονται διὰ νὰ ἐπι- 
τύχουν εἰς τὸν πρακτικὸν βίον, διὰ νὰ τοὺς πείσουν νὰ ἁμαρτήσουν 
ἐμπράκτως. Γενικῶς δὲ οἱ φοβεροὶ καὶ ἀπαίσιοι δαίμονες παντοιοτρό- 
πως ἀγωνίξονται διὰ νὰ χωρίσουν τοὺς ἀνθρώπους ἀπὸ τὸν Θεόν. 

19. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐπαναλαμβάνει σιωπηρῶς τὴν εὐχὴν «Κύριε 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστὲ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με», δὲν πρέπει ποτὲ νὰ 
ἐπιδιώξῃ κατ᾿ εὐϑεῖαν καὶ ἀμέσως τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ὁδηγοῦσαν κα- 
ϑαρὰν νοερὰν ἀνάβασιν: διότι ὅπως ἀκριβῶς κατὰ τὸν πρακτικὸν βίον, 
ὁ ἀγωνιζόμενος διὰ τὴν ἐφαρμογὴν τῶν ἀρετῶν, πρέπει νὰ ἐπιχειρῇ 
ἐξελικτικῶς τὰς ἀναβάσεις, ἀρχόμενος ἀπὸ τὰ εὐχολώτερα πρὸς τὰ δυ- 
σκολώτερα κατορθώματα, καί, κατὰ τὴν ϑεωώρίαν, ἀπὸ τὴν ἁπλουστέ- 
ραν δόξαν εἰς τὴν μεγαλοπρεπεστέραν τῶν πνευματικῶν γνώσεων πρέ- 
πει νὰ πραγμάτοποιεῖται ἡ ἀνυψοῦσα ἀνάβασις, καὶ κατὰ τὴν ἀνάγνω- 
σιν τῆς 'Αγίας Γραφῆς πρέπει ἀπὸ τὴν λεκτικὴν σημασίαν τοῦ ρητοῦ 
νὰ μεταβαίνῃ ὁ ἀναγνώστης εἰς τὸ πνεῦμα τοῦ ρητοῦ, τοιουτοτρόπως 
πρέπει νὰ κάμωμεν καὶ ὅταν εὑρισκώμεϑα εἰς τὸν τόπον τῆς προσευχῆς. 

18. Πρέπει δηλαδή, κατ᾿ ἀρχήν, νὰ ἀνυψώνωμεν τὸν νοῦν ὑπε- 

1) Κατὰ τὴν ϑαυμασίαν αὐτὴν ἄποψιν τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου, ὁ νοῖς τελεῖ 
εἰς μίαν ὑπερλογικὴν κατάστασιν, καθ᾽ ἣν δὲν κινεῖται πλέον μέσα εἷς τὴν ἄσφν- 
κτικὴν περιοχὴν τῶν συμβόλων καὶ τῶν σχημάτων, ἀλλ᾽ εὑρίσκεται ἐπὶ τῆς κο" 
ουφῆς ἑνὸς μυστικοῦ Θηβώρ, ὅπου αἱ περὶ Θεοῦ ἔννοιαι καὶ ὀνόματα γίνονται 
πλέον ἀφετηρίαι μιᾶς ἀλλοιώσεως καὶ μεταμορφώσεως, πληρούσης τὴν διάνοιαν 
μὲ τὴν ἀπαστράπτουσαν ἀνταύγειαν τῆς ϑεϊχῆς παρουσίας. 

Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν αἲ ἔννοιαι χαὶ τὰ ὀνόματα εἶναι ἀγαγωγικὰ µέ- 
σα, καὶ ὄχι γραμματικοὶ τύποι ἢ φιλοσοφικὰ σχήματα. ᾽ 
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ράνω τῶν ἀνθρωπίνων καὶ τὸ φρόνημα τῆς ψυχῆς νὰ ἀνέρχεται σιγὰ 
--σιγὰ πρὸς τὰ ϑειότερα, διὰ νὰ. ἠμπορέσῃ ὅ νοῦς νὰ ἀκολουϑήσῃ Αὐ- 
τὸν ποὺ ἔχει περάσει τοὺς οὐρανούς, Ἰησοῦν τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, ὁ 
ὁποῖος εὑρίσκεται παντοῦ καὶ ὅλα τὰ ὑποφέρει, κατ᾿ οἰκονομίαν πρὸς 
ἡμᾶς, διὰ νὰ Τὸν ἀκολουθῶμεν καὶ ἡμεῖς καὶ περάσωμεν ὅλα ὅσα καὶ 
Ἐκεῖνος ἐπέρασε καὶ φϑάσωμεν καντά Του, ἐφ ὅσον βεβαίως τὸν ἕν- 
γοῶμεν, ὄχι κατὰ τὸ ταπεινὸν σχῆμα τῆς οἰκονομικῆς συγχαταβάσε- 
ως, ἀλλὰ κατὰ τὸ ἀπροσπέλαστον μεγαλεῖον τῆς φυσικῆς του ὕπερφυ- 
σικῆς πληρότητος καὶ ἀριστείας (}). 


14. Ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων ᾿Ασκητῶν ἔλεγε, ὅτι ἡ συνεχὴς προ- 
σευχὴ ὁδηγεῖ τὸν νοῦν εἰς τὴν ταχεῖαν κατόρθωσιν τῆς τελειότητος. 


ο 630 ἴδιος πάλιν Γέρων ἔλεγεν' «ὅπως ἀκριβῶς εἶναι ἀδύγα- 
ἤτον νὰ ἰδῇ κανεὶς τὸ πρόσωπόν του εἰς ἐπιφάνειαν ϑολωμένου νεροῦ, 
Πποιουτοτρόπως καὶ ἢ ψυχὴ εἶναι ἀδύνατον νὰ προσευχηϑῇ ϑεωρητι- 
ἡκῶς, ἐὰν δὲν χαϑαρϑῇ ἀπὸ τοὺς ἐπιβλαβεῖς λογισμούς».;----------- 


1) Καὶ ἢ προσευχὴ πρέπει νὰ διέλϑῃ ἀπὸ ὡρισμένα στάδια ἀνυψώσεως τοῦ 
νοῦ. Τὰ στάδια αὐτὰ πρέπει νὰ παρουσιάζουν μίαν ἀναλογίαν πρὸς τὸν ἐπίγειον 
βίον τοῦ Σωτῆρος, τὸν ὁποῖον, ἓν τέλει, ὃ νοῦς τοῦ προσευχομένου πρέπει νὰ 
τὸν συλλάβῃ, κατὰ τὸ ὑπερφυσικόν του ξξαστράπτον μεγαλεῖον καὶ οὐχὶ κατὰ τὸ 
ταπεινὸν ἱστορικὸν σχῆμα τῆς ἐπὶ γῆς παρουσίας του. Αὐτὴν τὴν ἐξελικτικὴν ᾱ- 
νάβασιν ὑποσημαίνει καὶ ὃ Θεολόγος ᾿Ιωάννης γράφων᾽ «Καὶ ἐκ τοῦ πληρώμα- 
τος αὐτοῦ ἡμεῖς πάντες ἐλάβομεν, καὶ χάριν ἀντὶ χάριτος» (]ωάν. α΄ 16). 


ε τα 
«γΠΟ9601ς 9- 
“Οτι ὁ τῇ προσευχῇ ἀεὶ τειχιξόµενος, ἀνάλωτός ἐστι 
τοῖς ἐχϑροῖς, διὸ δεῖ ταύτης ἐπιμελεῖσϑαι. 


᾿Επεῖνος, ὁ ὁποῖος περιφρουρεῖται πάντοτε ἀπὸ τὴν προσευχήν, δὲν 
πυριεύεται ἁπὸ τοὺς νοητοὺς ἐχθρούς' δι᾽ αὐτὸ πρέπει διαρκῶς 
νὰ φροντίζωμεν διὰ τὴν προσευχή». 


κ μμ 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Παχωμίου. 


«αὶ 


ΟΙΣ συνελϑοῦσιν ἀδελφοῖς ἔλεγεν ὅ "Άγιος Παχώμιος, ὅτι πολλάκις 
ἀκούω τῶν πονηρῶν δαιμόνων ὀλολυζόντων καὶ βοώντων, ὃ δεῖνα 
ἔστη εἲς προσευχὴν ἐκτενῶς, καὶ μὴ φέροντες τὴν καῦσιν ἀνεχωρήσα- 
μεν. 
9, Τοιγαροῦν, ἀδελφοί, τηρήσατε ἑαυτοὺς πάντοτε, καὶ τειχίζεσθε 

τῷ ὀνόματι τοῦ Χριστοῦ᾽ τῷ γὰρ ϑελήματι Αὐτοῦ ἐξακολουϑούντων 

ἡμῶν, οἳ ἐχϑροὶ πρὸς ἡμᾶς οὔκ ἰσχύουσι᾽ τέφρα γάρ εἶσι καὶ χαπνός, 

καὶ οὐκ ἔστιν ἓν αὐτοῖς ὑπόστασις, ἀπὸ προσώπου τῶν φοβουμένων 
τὸν Κύριον. 

8. Καὶ πάλιν ἔλεγε᾽ τέκνα, ὅση ἐστὶν ἰσχὺς ἓν ὑμῖν, ἀγωνίσασϑε ὑπὲρ τῆς 
σωτηρίας ὑμῶν πρὸ τοῦ ἐλϑεῖν τὸν καιρόν, ἔν ᾧ μέλλομεν, εἴ γε ἀμελήσομεν, ἕ- 
αυτοὺς ταλανίζειν. 

4. Φιλοσοφείτω οὖν καϑ᾽ ἑκάστην ἡ ψυχή, ἀδελφοί, πρὸς τὸ παχὺ τοῦτο 
σῶμα καὶ λεγέτω πρὸς ἕκαστον μέλος αὐτοῦ' «“Εως εἰμὶ μετὰ σοῦ, ἱκετεύσωμεν προ: 
ϑύμως τὸν Κύριον ἡμῶν, πρὸς μὲν τὰς χεῖρας, ὅτι ἔσται ὥρα ἡνίκα παύσηται 
ὑμῶν τὰ σκιρτήµατα, καὶ οὐκέτι πυγμὴ πρὸς ϑυμὸν ὑπουργήσει, οὐδὲ ἁπλωδή: 
σεσθε πρὸς ἁρπαγὴν ἑτοιμαζόμεναι᾽ πρὸς δὲ τοὺς πόδας, ἔστω καιρός, ὅτε οὗ 
δραμεῖσϑε ἄδικα». 

δ. «Πρὶν οὖν ἡμᾶς ὃ θάνατος χωρίσῃ καὶ διαζεύξῃ, ἣ ἐκ τῆς ἁμαρτίας γε: 
γέσθω διάλνσις᾽ ἀγωνισώμεϑα, στῶμεν γενναίως, καὶ ἀόχνως προσκυνήσωμεν τῷ 
Δεσπότῃ, ἕως ἂν Αὐτὸς πάλιν παραγενόμενος, καὶ ἐπὶ τῷ προσκαίρῳ πόνῳ ἀποδε- 
ξάμενος ἡμᾶς, εἷς τὴν ἀθάνατον παραπέμψῃ ζωήν». 

6 «Δεῖξόν σου τὴν αἴσϑησιν ἐκ τῶν δακρύων, γνώρισον τῷ Δεσπότῃ τὴν 
εὐγενῆ σου δουλείαν, βάστασόν µε προϑύμως τῷ Θεῷ ἐξομολογουμένην, καὶ μὴ 
βουλόμενος ὑπνοῦν καὶ ἀναπαύεσθαι, εἷς τὴν αἰώνιον κόλασιν ἀγάγῃς με». 

1. «Ἔσται γάρ σοι νήφοντι καιρός, ὅτε ἡ τῶν ἀγαϑῶν ἀνταπόδοσις δαψι- 
λὴς ἥξει, ἢ πάλιν χρίσις καὶ κόλασις᾽ εἰ νῦν δαϑυμήσωμεν, καὶ τότε ὀδυρομένη 
λέξω πρὸς σέ, οἴμοι ὅτι συνεδέϑην σοι, καὶ σοῦ ἕνεκεν ἐγὼ κατάδικος γίνομαι». 

8. Εἰ οὖν οὕτως, ἀδελφοί, καθ΄ ἑκάστην ἑαυτοὺς διεγείρομεν, ἀληϑῶς ναὸς 
τοῦ Θεοῦ ὑπάρξομεν, καὶ ἐνοικήσει ἓν ἡμῖν τὸ Πνεῦμα τὸ "Άγιον, καὶ οὐδεμία 
σατανικὴ μεϑοδία δυνήσεται ἡμᾶς ἀπατῆσαι. 5 
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9. Μυρίων γὰρ παιδαγωγῶν καὶ διδασκάλων ὃ τοῦ Θεοῦ φόβος ὑπάρχει 
κρείττων, καὶ ὅσα ὁ ἀνϑρώπινος νοῦς καταλαβεῖν οὖκ ἰσχύ-ι, ταῦτα τὸ Πανάγιον 
καὶ Σεβάσμιον καὶ Θεῖον τῆς ᾿Αχράντου Φύσεως Πνεῦμα ὑποδείχνυσι᾽ τὸ γὰρ τὶ 
προσευξόμεϑα καϑὸ δεῖ, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, οὔκ οἴδαμεν, ἀλλ᾽ αὐτὸ τὸ Πνεῦ 
μα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις. 


Ἑρμηνεία 


ΑΓΙΟΣ Παγώμιος ἔλεγε πρὸς τοὺς συγχεντρωθέντάς άδελ- 

φούς: ᾿Αδελφοί µου, πολλὰς φορὰς ἀκούω τοὺς πονηροὺς δαί- 
μονας νὰ ϑρηνοῦν καὶ νὰ χραυγάζουν ἀπαίσια, λέγοντες, ὅτι ὁ τάδε 
προσηυχήϑη μὲ πνευματικὴν ἔγτασιν καὶ ϑερμότητα, ἐπειδὴ δὲ ἀπὸ 
τὴν τοιαύτην προσευχήν του ἐκαϊόμεϑα, δι᾽ αὐτὸ ἀνεχωρήσαμεν ἀπὸ 
πλησίαν του. . 

9, Δι’ αὐτὸ λοιπόν, ἀδελφοί µου, παοαμείνατε πάντοτε ἄγρυ- 
πνοι διὰ τῆς προσευχῆς καὶ νὰ περιφρουρῆπϑε μὲ τὸ ὄνομα τοῦ Χρι- 
στοῦ, διότι ἐφ᾽ ὅσον θὰ ὑποτασσώμεθα εἰς τὸ ϑέλημά Του, οἱ ἐχϑροὶ 
τῆς ψυχῆς μας ϑὰ εἶναι ἀνίσχυροι νὰ μᾶς βλάψουν. Κατὰ τὴν δύναμιν 
εἶναι στάχτη καὶ καπνὸς καὶ τίποτε δὲν δύνανται νὰ ἐπιτύχουν ἔναν- 


τίον ἐκείνων, ποὺ φοβοῦεται καὶ σέβονται τὸν Θεόν. 
δ. "Αλλοτε πάλιν ἔλεγε: τέκνα µου, μὲ ὅλην τὴν δύναμίν σας νὰ 


ἀγωνίζεσϑε διὰ τὴν σωτηρίαν σας, πρὶν ἔλϑῃ ὁ καιρός, κατὰ τὸν ὁποῖ- 
ον πρόκειται, ἐφ᾽ ὅσον ἀμελήσωμεν, νὰ ϑρηνήσωμεν καὶ νὰ ἔλεεινολο- 
Υήσωμεν τοὺς ἑαυτούς µας. 

4. Καθ’ ἑκάστην ἡμέραν, ἀδελφοί µου, ἂς φιλοσοφῇ ἡ ψυχή µας 
περὶ τοῦ φϑαρτοῦ τούτου καὶ ὑλικοῦ σώματος καὶ ἂς λέγῃ πάντοτε 
πρὸς ἕκαστον μέλος αὐτοῦ: «Ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσκομαι μαζί σου, ἂς ἱκετεύ- 
σωμεν μὲ προϑυμίαν τὸν Κύριόν μας’ πρὸς τὰς χεῖρας μέν, ὅτι ϑὰ ἕλ- 
ϑῃ κάποτε ἢ ὥρα, ποὺ θὰ σταματήσουν τὰ σκιρτήµατά σας’ καὶ ἡ πυγ- 
μή σας δὲν θὰ ὑπηρετήσῃ πλέον τὸν ϑυμόν, οὔτε θὰ ἁπλωϑῆτε διὰ νὰ 
ἁρπάξετε ξένα ἀγαθά' πρὸς δὲ τοὺς πόδας, ὅτι θὰ ἔλϑῃ καιρός, κατὰ 
τὸν ὁποῖον δὲν θὰ ἡμπορῆτε πλέον νὰ τρέχετε εἰς τὸν ὀλισϑηρὸν δρό- 
μον τῆς ἀδικίας». 

5. «Πρὶν λοιπὸν νὰ μᾶς χωρίσῃ ὅ θάνατος, ἂς πραγματοποιηθῇ 
ὃ χωρισμὸς ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. "Ας ἀγωνισϑῶμεν δι᾽ αὐτό, ἂς σταθῶ- 
μεν γενναίως, καὶ ἂς προσχυνήσωμεν τὸν Δεσπότην µας, μέχρις ὅτου 
εὑρεθῇ πάλιν πλησίον µας καί, ἐξ ἀφορμῆς τοῦ προσκαίρου πόνου, μᾶς 
ὑποδεχϑῇ καὶ μᾶς ὁδηγήσῃ εἰς τὴν ἀϑάνατον ζωήν». 

6. «Δεῖξε, μὲ τὰ δάχρυα, ὅτι συναισϑάνεσαι αὐτά, γνώρισε εἰς 
τὸν χοινόν µας Δεσπότην τὴν ἑκουσίαν σου δουλείαν, ἢ ὁποία σὲ κα- 
ϑιστᾷ εὐγενῆ καὶ ἔντιμον’ βάσταξέ µε πρόϑυμα, διὰ νὰ ἐξομολογοῦμαι 
συνεχῶς εἰς τὸν Θεὸν καὶ μὴ μὲ ὁδηγήσῃς εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν ᾱ- 
πὸ τὴν ἐπιϑυμίαν σου νὰ κοιμᾶσαι καὶ νὰ ἀναπαύεσαι». 

1. «Μὴ λησμονῆς, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον θὰ ἀγρυπνῇς καὶ θὰ φροντίζῃς 
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λιὰ τὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς, ϑὰ ἔλϑῃ καιρὸς πλουσίας ἀπολαύσεως τῶν ἀ- 
ναϑῶν' ἐνῷ, εἷς τὴν ἀντίϑετον περίπτωσιν, ϑὰ ἔλϑῃ πάλιν καιρὸς χρί- 
σεῶς καὶ κολάσεως, ἐφ᾽ ὅσον τώρα ϑὰ ἐπιδείξωμεν ὀχνηρίαν καὶ πνευ- 
ματικὴν ἁδιαφΌορίαν' τότε ϑὰ σοῦ εἴπω μὲ ϑρήνους καὶ ἐγώ, ὦ σῶμα, 
ἀλλοίμονον, διότι συνεδέϑην μαζί σου καὶ ἐξ αἰτίας σου καταδιχάζομαι». 

8. Ἐὰν λοιπόν, ἀδελφοί, μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐπιστρατεύωμεν 
τὴν προσοχήν µας καϑ’ ἑκάστην ἡμέραν καὶ ἀγωνιζώμεϑα, ἀσφαλῶς 
ϑὰ ἀναδειχϑῶμεν ναὸς τοῦ Θεοῦ καὶ ϑὰ κατοικήσῃ μέσα μας τὸ “Αγι- 
ον Πνεῦμα. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν καμμία σατανικὴ μέϑοδος δὲν 
ϑὰ δυνηϑῇ νὰ μᾶς ἐξαπατήσῃ. 

9. ᾿Απὸ μυρίους παιδαγωγοὺς καὶ διδασκάλους ὁ σημαντικώτε- 
ρος καὶ πλέον ἀποτελεσματικὸς διὰ τὸ ἔργον τοῦ ἀγαϑοῦ εἶναι ὁ φόβος 
τοῦ Θεοῦ. Ὅσα δὲ ὁ ἀνϑρώπινος νοῦς δὲν δύναται νὰ κατανοήσῃ, τὰ 
ἀποκαλύπτει τὸ Πανάγιον καὶ Θεῖον τῆς ᾿Αχράντου Φύσεως Πνεῦμα. 
Διότι συμφώνως μὲ τὴν ἀληϑῆ γνώμην τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου, δὲν 
γνωρίζομεν πῶς πρέπει νὰ προσευχώμεϑα᾽ δι᾽ αὐτὸ τὸ ἴδιον τὸ “Αγι- 
ον Πνεῦμα χατὰ μυστηριώδη τρόπον ἐνεργεῖ ὑπὲρ ἡμῶν, ὄχι μὲ λόγους 
ἢ φράσεις, ἀλλὰ μὲ ἀλαλήτους ἀναστεναγμοὺς τῆς καρδίας (1). 


Β'. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ. 


ΟΥ κατὰ τῆς εὐσεβείας διωγμοῦ σφοδρὸν ἀναρριπισϑέντος, καὶ πᾶσαν 

Τ σχεδὸν διαλαβόντος τὴν οἰκουμένην, ὃ ϑαυμάσιος Γρηγόριος ἔρημόν 

τινα καταλαβὼν λοφιάν, ἐν ταύτῃ διῆγεν, ἔχων μεϑ᾽ ξαυτοῦ τὸν ἐκ να- 

ωκόρου κατ᾽ ἀρχὰς προσαχϑέντα τῇ πίστει, ἤδη τῇ Χάριτι τῆς διακονίας ὕπηρε- 
τούμενον. 

9. Τῶν δὲ διωκόντων κατ᾽ ἴχνος ἑπομένων ἓν πλήϑει πολλῷ, μηνύσαντος 
αὐτοῖς τὸν τόπον τινὸς ἓν ᾧ χατεχρύπτετο, οἳ μὲν ἓν κύκλῳ τὴν ὑπώρειαν τῆς 
λοφιᾶς διαλαβόντες ἐφύλαττον, ὅπως ἂν μηδαμόϑεν αὐτῷ γένοιτο διαφυγεῖν, εἴ- 
περ εἲς τοῦτο τραπείη, οἳ δὲ προσβάντες τῷ ὄρει κατὰ πᾶν μέρος διερευνώμενοι, 
ἤδη καταφανεῖς γίνονται τῷ Μεγάλῳ, κατ᾽ εὐθεῖαν πρὸς αὐτὸν ἀνατρέχοντες. 

8. ᾿Εκεῖνος δὲ διακελευσάμενος τῷ μεϑ᾽ αὑτοῦ στεῤῥᾷ τε καὶ ἀδιστάκτῳ 
τῇ πεποιϑήσει στῆναι πρὸς τὸν Θεόν, καὶ πιστεῦσαι τὴν σωτηρίαν, ὅμοίως αὐτῷ 
τὰς χεῖρας εἷς Θεὸν ἀνατείναντι, μηδὲ εἴ πλησίον γένωνται οἳ διώχοντες, ἔκκρου- 
σϑῆναι τῷ φόβῳ τὴν πίστιν. 

4, Ὑπόδειγμα τῆς παραγγελίας ἑαυτὸν ἐποιεῖτο τῷ Διακόνῳ, βλέπειν τε 
πρὸς τὸν οὐρανὸν ἀμεταστρέπτῳ τῷ ὄμματι, καὶ τεταμέναις ταῖς χερσὶν ἐν ὀρϑίῳ 
τῷ σχήματι. Καὶ οἱ μὲν ἓν τούτοις ἦσαν. 

65. Οἱ δὲ πρὸς αὐτοὺς ἀναδραμόντες πανταχῇ τὸν τόπον περισχεψάμενοι, 
καὶ πᾶσαν ἔνστασιν ϑάμ-ου, καὶ πᾶσαν πέτρας προσβολήν, καὶ πᾶσαν χαράδρας 
κοιλότητα μετὰ πάσης ἀκριβείας διερευνήσαντες, τὴν ὑπώρειαν πήλιν χαταλαμβά 
νουσιν, ὑπολαβόντες, ὧς φόβῳ τῶν διερευνωμένων αὐτοὺς εἷς φυγὴν τραπέντας, 
τοῖς κάτω περιεστοιχισμένοις ὑπὸ χεῖρα γενέσθαι. 

6. Ὡς οὖν οὐδὲν παρὰ τούτων εὑρέϑη, καὶ παρ᾽ ἐκείνοις οὖν ἦν, ὃ τὸν 


1) «Αὐτὸ τὸ Πνεῦμα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις» 
(Ρωμ. η 26). 
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τόπον τῆς τοῦ Μεγάλου διαγωγῆς κατασκεψήµενος σημείῳ ὑπέγραφεν, ἓν ᾧ διε- 
βεβαιοῦντο οἱ ζητηταί, μηδένα ἑωρακέναι, πλὴν δύο μόνα δένδρα μικρὸν ἀπ᾿ ἆλ- 
λήλων διεστηκότα. 

1. ᾿Ανακεχωρηκότων δὲ τῶν ζητούντων, ὑπολειφϑεὶς ὅ μηνυτής, καὶ κα: 
ταλαβὼν ἓν προσευχῇ αὐτόν τε τὸν μέγαν καὶ τὸν σὺν αὐτῷ, καὶ γνοὺς τὴν ϑεί- 
αν φρουρὰν δι᾽ ἧς ἐκεῖνοι δένδρα τοῖς διώκουσιν ἐνομίοϑησαν, προσπίπτει τε 
αὐτῷ καὶ πιστεύει τῷ λόγῳ, καὶ ὃ πρὸ βραχέος διώκτης, εἷς τῶν φευγόντων ἕ- 
ὙΕνΕΤΟ. 


Ἑρμηνεία 


ΤΑΝ ἠγέρβη καὶ πάλιν ὅ διωγμὸς ἐναντίον τῶν Χριστίανῶν 

καὶ ἐξητλώδη εἰς ὅλον τὸν κόσμον, ὁ ἀξνοϑαύμαστος Γρηγό- 
ριος κατέφυγεν εἷς μίαν ἔρημον λοφοσειρὰν καὶ ἐκρύπτετο εἰς αὐτὴν 
ἔγων μαζί του χαὶ τὸν Διάκονόν του, τὸν ὁποῖον ἔχαμε Χριστιανόν, 
ἑλκύσας αὐτὸν ἀπὸ τῆς λατρείας τῶν εἰδώλων, τῶν ὁποίων ἦτο νεωκό- 
ρος (). ἤδη δὲ ἐστολισμένον μὲ τὴν Χάριν τῆς ᾿Ἱεροδιακονίας. 

8. Ἔν τῷ μεταξὺ κάποιος ἐπρόδωσε τὸ κρησφύγετον καὶ πολυ- 
πληϑεῖς διῶκται εὑρίσχοντο ἐπὶ τὰ ἴχνη τῶν κρυπτοµένων' ἡ σύλλη- 
ψις τοῦ Αγίου Γρηγορίου καὶ τοῦ συνοδοῦ του ἐπέχειτο ἀπὸ στιγμῆς 
εἷς στιγμήν. Οἱ διῶκται κατενεμήϑησαν εἰς δύο ὁμάδας' ἄλλοι. ἐξ αὖ- 
τῶν ἐφρούρουν κυχλικῶε τοὺς πρόποδας τοῦ λόφου, ὥστε νὰ μὴ δυνη- 
ϑῇ νὰ διαφύγῃ ἀπὸ πουϑενὰ ὁ "Άγιος, ἐὰν τὸ ἀπεφάσιζε, καὶ ἄλλοι ᾱ- 
γήρχοντο πρὸς τὴν κορυφὴν ἐρευνῶντες μετὰ προσοχῆς τὸν λόφον. 
Αὐτοὶ οἱ ὁποῖοι ἀνήργοντο τὸ ὄρος, ἔτρεχον κατ᾿ εὐϑεῖαν πρὸς τὸ κρησ- 
φύγετον τοῦ “Αγίου, ὅστις τοὺς ἀντελήφϑη καὶ τοὺς παρηχολούϑει. 

8. Εἰς αὐτὴν τὴν κρίσιµον στιγμὴν ὅ “Αγιος Γρηγόριος διέτα- 
ε τὸν συνοδόν του νὰ ἔχῃ ἀκλόνητον καὶ ἀδίσταχτον πίστιν πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ νὰ εἶναι βέβαιος διὰ τὴν σωτηρίαν των’ νὰ ὑψώσῃ δὲ τὰς 
χεῖρας πρὸς τὸν Θεόν, ὅπως αὐτός, διὰ νὰ προσευχηϑοῦν. Τέλος---ὑ- 
πέδειξεν ὁ "Άγιος-- ἡ προσευχὴ νὰ εἶναι τόσον ϑερμή, ὥστε ὁ φόβος 
νὰ μὴ κατανικήσῃ τὴν πίστιν, ἔστω καὶ ἐὰν πλησιάσουν οἱ διῶκται. 

4. Τὰς συμβουλάς του αὐτὰς πρὸς τὸν Διάκονον ἐπεκύρωσε καὶ 
μὲ τὸ προσωπικόν του παράδειγμα. Ὕψωσε τὸ βλέμμα ἀμεταστρόφως 
πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ὄρϑιος, μὲ ὑψωμένας τὰς χεῖρας, προσηύχετο 
ϑερμῶς. Ὁ "Άγιος Γρηγόριος λοιπὸν καὶ ὁ Διάκονός του κατέφυγαν 
εἷς τὸ μέσον τῆς ϑερμῆς καὶ ἐλπιδοφόρου προσευχῆς. 

5. Οἱ δὲ διῶκται ἀναζητοῦντες αὐτοὺς πανταχοῦ ἠρεύνησαν μετὰ 
μεγίστης προσοχῆς ὁλόκληρον τὴν περιοχήν’ ἔψαξαν θάμνους, βραχάχια, 
κοιλότητας βράχων, χαράδρας, ὅλα ἐν γένει τὰ σημεῖα τῆς περιοχῆς, 
χωρὶς νὰ εὕρουν οὐδένα. Ἡ ἔρευνα δὲν ἔφερε κανένα ἀποτέλεσμα: 
δι᾿ αὐτὸ οἱ διῶκται, σχημοτίσαντες τὴν γνώμην, ὅτι ἐκ φόβου ϑὰ ἔ- 


1) Βλέπε ἓν τῷ ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκχλη- 
σίας» τόμ. ΙΑ΄ ἔκδ. α΄ σελ. 458, 459 καὶ 444, ἔκδ. β΄ σελ. 509, 510 καὶ 515. 
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φυγον οἱ καταζητούμενοι, κατέβησαν νὰ συναντήσουν τοὺς ἄλλους εἰς 
τοὺς πρόποδας τοῦ λόφου, μὲ τὴν βεβαιότητα ὅτι ϑὰ ἔπεσαν εἰς τὰς 
χεῖρας των ὁ "Αγιος μὲ τὸν συνοδόν του. 

6. Κατάπληκτοι ὅμως διεπίστωσαν, ὅτι οὔτε οἱ φρουροῦντες 
τοὺς πρόποδας εἶχον συλλάβει τοὺς ἀναζητουμένους. Διηρωτῶντο δὲ 
μεταξύ τῶν τί συνέβη. 'Ὁ καταδότης τότε περιέγραφε λεπτομερῶς τὸ 
μέρος, εἰς τὸ ὁποῖον εἶδε τὸν "Αγιον. 

--᾿᾽Αλλά---ἔλεγον οἱ ἐρευνήσαντες διῶκται---εἷς τὸ σημεῖον αὖ- 
τό, ποὺ λέγετε, δὲν εἴδαμεν τίποτε ἄλλο, ἐκτὸς ἀπὸ δύο δένδρα, ὀλίγον 
ἀπέχοντα ἀλλήλων. 

Ἐπὶ τέλους ἔφυγαν ἄπρακτοι οἱ δνῶχται. 

᾿Αφοῦ ἀνεχώρησαν οἱ διῶκται καὶ ἔμεινε μόνος ὁ καταδότης, 
ἀνῆλϑεν εἰς τὸ σημεῖον, ὅπου ἀρχικῶς εἶδε τὸν Μέγαν μὲ τὸν συνο- 
δόν του. Ἐκεῖ δὲ ὅπου ἰσχυρίζοντο οἳ διῶκται, ὅτι εἶδον τὰ δύο δέν- 
ὅρα, εὑρίσκοντο ὅ "Άγιος Γρηγόριος καὶ ὁ Διάκονός του εἰς στάσιν 
ϑερμῆς προσευχῆς | 

᾿Αμέσως ἀντελήφϑη τὸν ϑαυμαστὸν τρόπον, μὲ τὸν ὁποῖον ὁ 
Θεὸς τοὺς ἐφρούρησε, μεταμορφώσας αὐτούς, εἷς τὰ ὄμματα τῶν διω- 
χτῶν των, εἰς δύο δένδρα ! 

Κατάλαβε τὸ ἔγκλημά του, καὶ πεσὼν εἷς τοὺς πόδας τοῦ Αγίου 
ἐξήτησε συγγνώμην καὶ ἐπίστευσεν εἰς τὴν Χριστιανικὴν πίστιν. 

Οὕτω ὃ πρὸ ὀλίγου διώκτης ἐγένετο εἷς ἐκ τῶν δνωχομένων, διὰ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ. 


Γ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὁ Κολοβὸς περὶ ψυχῆς τῆς μετανοούσης, 
ὅτι εἶ διὰ παντὸς καταφεύγει πρὸς τὸν Θεὸν διὰ προσευχῆς, οὐδέποτε 
οὗ δαίμονες ἢ τὰ πάθη ἰσχύσουσι κατ᾿ αὐτῆς. Καὶ προσετίϑει τοιαύ- 

την παραβολήν. 

3. Ὅτι πόρνη τις ἦν ὥραία ἓν τῇ πόλει, ἣ πολλοὺς εἶχε τοὺς ἐραστάς’ ἕλ- 
ϑὼν δὲ πρὸς αὐτὴν ὁ τῆς πόλεως ἄρχων, εἶπεν αὐτῇ᾽ σύνϑου μοι σωφρονεῖν, κἄ- 
γώ σε λαμβάνω εἷς γυναῖκα, ἢ δὲ συνέϑετο, καὶ λαβὼν αὐτὴν ἀπήγαγεν εἲς τὸν 
οἶκον αὐτοῦ. 

8. Οἱ δὲ ἐρασταὶ αὐτῆς ζητοῦντες αὐτήν, καὶ μὴ δυνάμενοι εὑρεῖν, εἶπον᾽ 
ἀπέλϑωμεν εἲς τὸν οἶκον τοῦ ἄρχοντος, καὶ ἐχεῖ μὲν μὴ εἰσέλϑωμεν, εἶ γὰρ μά- 
ϑοι, τιμωρεῖται ἡμᾶς, ἀλλὰ στάντες ὄπισϑεν τῆς οἰχίας, συρίσωμεν αὐτῇ, καὶ ἴσως 
γνωρίσασα τὴν φωνὴν τοῦ συριγμοῦ, καταβήσεται πρὸς ἡμᾶς καὶ ἡμεῖς ἀναίτιοι 
εὑρισχόμεθα. 

4. ᾿Απῆλϑον οὖν καὶ ἐσύριζον" ἢ δὲ ἀκούσασα τοῦ συριγμοῦ, ἐσφράγισε 
τὰ ὦτα. αὐτῆς, καὶ εἰσεπήδησεν εἷς τὸν ἐνδότερον κοιτῶνα, καὶ ἔκλεισε τὰς ϑύρας᾽ 
οἳ δέ, ὣς οὐχ ὑπήκονεν αὐτοῖς, ὑπέστρεψαν ἄπρακτοι. 

65. Ἔλεγεν οὖν τὴν πόρνην εἶναι τὴν υχήν, ἔραστὰς δὲ , αὐτῆς τοὺς δαί- 
μονας, ἄρχοντα δὲ τὸν Χριστόν᾽ οἰκίαν δὲ ἐνδοτέραν, τὸν ἔνδον συγκλεισμὸν τοῦ 
νοός. 

6. Εἰ οὖν ἡ ψυχὴ ὑπὸ τῶν δαιμόνων πολεμουμένη διὰ τῶν παθῶν εἷς ἑαυ- 
τὴν συστέλληται, καὶ διὰ προσευχῆς καταφεύγῃ πρὸς τὸν Θεόν, οὐδέποτε κατ’ αὖ- 
τῆς ἰσχύσουσιν οἱ πολέμιοι. 


16 
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π. "᾿Ἠρώτησαν ἀδελφοὶ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα λέγοντες, ποία ἀρετή ἔστι, 
Πάτερ, ἓν ταῖς πολιτείαις, ἔχουσα πλείονα χάµατον ; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὁ Γέ- 
ρων᾽ συγχωρήσατέ μοι, λογίζομαι ὅτι οὖκ ἔστιν ἕτερος χάµατος, ὣς τὸ εὔξασϑαι 
τῷ Θεῷ: πάντοτε γὰρ ὅτε μέλλει ὁ ἄνϑρωπος προσεύξασϑαι, βούλονται οἱ ἐχϑροὶ 
ἐκκόψαι αὑτόν" οἴδασι γὰρ ὅτι οὐδαμόθεν ἐμποδίζονται, εἰμὴ ἀπὸ τοῦ εὔξασϑαι. 
Καὶ πᾶσαν δὲ πολιτείαν ἣν ἂν μετέλϑῃ ὁ ἄνϑρωπος ἐγκαρτερῶν ἐν αὐτῇ, κτᾶται 
ἀνάπαυσιν, τὸ δὲ εὔξασθαι, ἕως ἐσχάτης ἀναπνοῆς ἀγῶνος χρήζει. 


8. ᾿Αδελφόν τινα ἱστάμενον εἷς προσευχήν, ἔχρουσε σκορπίος εἷς τὸν πό- 
δα, χαὶ ἐπὶ τοσοῦτον ἥψατο τῆς καρδίας αὐτοῦ ἡ ὀδύνη, ὥς παρ᾽ ὀλίγον ἀποδοῦ- 
ναι καὶ τὴν ψυχήν᾽ αὐτὸς δέ, καίπερ οὕτως ἔχων, καὶ ἀλγήσας, οὗ πρότερον ἀπέ- 
στη, πρὶν ἢ πληρώσῃ τὴν εὐχήν. 


9. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Εὐάγριος' ὅταν ἀϑυμῇς, προσεύχου καϑὼς γέγραπται᾽ 
προσεύχου δὲ μετὰ φόβου καὶ τρόμου νηφαλέως, καὶ ἐγρηγορότως, οὕτω γὰρ προσ: 
εύχεσθαι δεῖ, μάλιστα διὰ τοὺς κακοτρόπους, καὶ κακυσχόλους, τοὺς ἐπηρεάζειν ἥ- 
μᾶς θέλοντας ἐν τούτῳ ἀοράτους ἐχϑρούς. 


10. Εἶπε πάλιν ὅταν λογισμὸς ἐπιστῇ τῇ καρδίᾳ σου πολέμιος, μὴ ἄλλα 
τινὰ τότε δι’ εὐχῆς ἐπιζήτει, κατὰ δὲ τοῦ πολεμίου τὸ ξίφος τῶν δακρύων ἀκόνα. 


11, ᾿Ηρώτησάν τινες τὸν ᾿Δββᾶν Μακάριον λέγοντες, πῶς ὀφείλομεν προσ- 
εύχεσθαι; Καὶ εἶπεν αὐτοῖς ὅ Γέρων: οὖχ ἔστι χρεία βαττολογεῖν, ἀλλ᾽ ἐκτείνειν 
τὰς χεῖοας, καὶ λέγειν᾽ Κύριε, ὡς θέλεις, καὶ ὥς οἶδας, ἐλέησόν με᾿ ἐὰν δὲ ἐπίκει- 
ται πόλεμος’ Κύριε, βοήϑησον, καὶ αὐτὸς οἶδε, καὶ τὰ συμφέροντα ποιεῖ μεϑ᾽ ἡμῶν. 


19, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων" διατί ὅτε ἵσταμαι εἲς προσευχήν, 
πλειόνως ἀσχολεῖ µε ὁ λογισμός; Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων, ὅτι ὃ διάβολος ἐξ ἀρχῆς, 
μὴ ϑέλων προσκυνῆσαι τὸν ἐπὶ κάντων Θεόν, ἐσφενδονίσϑη ἐκ τῶν οὐρανῶν, χαὶ 
ἀλλότριος γέγονε τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ᾽ διὰ τοῦτο καὶ ἡμᾶς ἀσχολεῖν σπουδά- 
ζει ἀπὸ τῆς προσευχῆς, τὸ αὐτὸ ὃ ἐκεῖνος ἔπαϑε καὶ ἐν ἡμῖν κατεργάσασϑαι βου: 
λόμενος. 


Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἰωάννης ὁ Κολοβὸς ἔλεγεν, ὅτι τὴν ψυχήν, ποὺ με- 

τανοεῖ, ἐφ᾽ ὅσον καταφεύγει συνεχῶς πρὸς τὸν Θεόν, διὰ 
τῆς προσευχῆς, ποτὲ οἱ δαίμονες ἢ τὰ πάϑη δὲν ϑὰ ἠμπορέσουν νὰ 
τὴν κατανικήσουν. Λιὰ νὰ χάμῃ δὲ περισσότερον ἀντιληπτὴν τὴν δι- 
δασκαλίαν του αὐτήν, ἐχρησιμοποίει καὶ τὴν ἑξῆς παραβολήν. 

9, Κάποτε--ἔλεγεν---εἰς μίαν πόλιν ἔζη µία πόρνη ὥραία, ἢ ὁ- 
ποία εἶχε πολλοὺς ἐραστάς. Μίαν ἡμέραν τὴν ἐπεσκέφϑη ὁ ἄρχων τῆς 
πόλεως καὶ τῆς λέγει: 

--Δῶσε µου τὸν λόγον σου, ὅτι θὰ ἐγκαταλείψῃς τὴν πορνείαν 
καὶ ϑὰ ζήσῃς ἀπὸ ἐδῶ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς μὲ σωφροσύνην, καὶ ἐγὼ ϑὰ σὲ 
πάρω νόμιμον γυναῖκα µου. 

Ἐκείνη τὸ ὑπεσχέϑη καὶ ὃ ἄρχων τὴν κατέστησε νόμιμον σύζυ- 
γόν του, ἐγκαταστήσας αὐτὴν εἰς τὸν οἶκον του. 5 

8. Οἱ ἐρασταί της τὴν ἀνεζήτουν καὶ δὲν τὴν ἀνεύρισκον. Τότε 
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συνεφώνησαν τὰ ἑξῆς μεταξύ των: «Νὰ πᾶμε μέχρι τῆς οἰκίας τοῦ ἄρ- 
χοντος' ἀλλὰ νὰ μὴ εἰσέλθωμεν μέσα, διότι ὅταν τὸ μάϑῃ ϑὰ μᾶς τι- 
μωρήσῃ, μόνον νὰ σταθῶμεν ὄπισϑεν τῆς οἰκίας χαὶ νὰ σφυρίξωμεν 
πρὸς αὐτήν. Ἴσως ἀναγνωρίσῃ τὰ σφυρίγµατά µας καὶ καταβῇ νὰ μᾶς 
συναντήσῃ, ὁπόταν ἡμεῖς δὲν ϑὰ ἔχωμεν εὐϑύνην, ἀλλ᾽ ἐκείνη». 

4. Πράγματι λοιπὸν ἐπῆγαν εἰς τὸν οἶκον τοῦ ἄρχοντος καὶ ἔ- 
σφύριζαν. ᾿Εχείνη, μόλις ἤκουσε τὰ σφυρίγµατα, ἔκλεισε τὰ αὐτιά της 
καὶ εἰσῆλθε, διὰ περισσοτέραν της ἀσφάλειαν, εἰς τὰ βάθη τοῦ κοιτῶ- 
γος καὶ ἔκλεισε καλὰ τὰς θύρας. 

Οἵ πρῴην ἐρασταί της, ἀφοῦ δὲν ἔδιδε σημασίαν εἷς τὰ σφυρί- 
γματά των, ἀνεχώρησαν ἄπρακτοι. 

5. Ἔν συνεχείᾳ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ἐπεξήγησε τὴν παραβολήν: 
Πόρνη εἶναι ἡ ψυχή. ποὺ μετανοεῖ. Ἐρασταὶ αὐτῆς ἦσαν οἵ δαίμονες. 
"Άρχων τῆς πόλεως εἶναι ὁ Χριστός. ᾿Ενδότεροι κοιτῶνες τῆς οἰκίας ὁ 
αὐτοπεριορισμὸς τῆς διανοίας, ὥστε νὰ μὴ ἐνοχλῆται ἀπὸ τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς. 

6. Ἐὰν λοιπὸν ἡ ψυχή--συνεπέρανεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης---πο- 
λεμεῖται ἀπὸ τοὺς δαίμονας διὰ τῶν παθῶν καὶ καταφύγῃ εἷς τὸν 
Θεὸν διὰ ϑερμῆς προσευχῆς, ποτὲ δὲν θὰ ἠμπορέσουν νὰ τὴν χατανι- 
κήσουν οἱ δαίμονες. 


π. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἠρώτησαν τὸν ᾽Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα: 

--Πάτερ, ποία ἀρετὴ ἔχει τὸν μεγαλύτερον κόπον, διὰ νὰ τὴν 
ἐπιτύχουν οἱ χατὰ διαφόρους τρόπους ἀγωνιζόμενοι εἷς τὴν Μοναχι- 
κὴν Πολιτείαν; 

--Μὲ συγχωρεῖτε" ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι δὲν ὑπάρχεν μεγαλύτε- 
ρος χόπος καὶ μεγαλυτέρα προσπάθεια ἀπὸ τὴν προσευχὴν πρὸς τὸν 
Θεόν. Διότι, ὁσάκις ὁ ἄνθρωπος πρόκειται νὰ προσευχηϑῇ, οἱ δαίμο- 
γες ἐπιθυμοῦν καὶ ἐπιδιώκουν νὰ τὸν ἐμποδίσουν ἀπὸ αὐτὴν τὴν προσ- 
πάθειαν. Γνωρίζουν πολὺ καλά, ὅτι δὲν τοὺς ἐμποδίζει ἀπὸ τὸ κατα- 
στρεπτικὸν ἔργον τῶν τίποτε ἀποτελεσματικώτερον ἀπὸ τὴν προσευ- 
χήν. Οἰονδήποτε δὲ ἄλλον ἔργον τῆς Μοναχικῆς Πολιτείας καὶ ἐὰν ἐ- 
πιδιώξῃ ὁ ἄνθρωπος, ἐφ᾽ ὅσον τὸ ἐπιτύχῃ, ἀναπαύεται καὶ ἡσυχάζει. 
Μόνον ἢ προσευχὴ ἀπαιτεῖ διαρχῆ ἔντασιν καὶ πρέπει νὰ ἀγωνίζεται 
ὁ ἄνθρωπος, ἐφ᾽ ὅσον ἀναπνέει. 


8. Κάποτε προσηύχετο ἕνας ἀδελφός’ εἰς μίαν στιγμὴν ἕνας 
σκορπιὸς τὸν ἐδάγκωσεν εἰς τὸ πόδι’ τόσον ἰσχυρὸς ἦτο ὁ πόνος, ποὺ 
ὃς. ὁ ο - ἔ ῇ ῇ 
τοῦ ἐτρύπησε τὴν καρδιά. ᾿Αν καὶ ἐκόντεψε νὰ ξεψυχήσῃ ἀπὸ τὸν πό- 
γον, ἐν τούτοις δὲν ἐγκατέλειψε. τὴν στάσιν τῆς προσευχῆς, πρὶν τελει- 
ώσῃ, ὅπως ἔπρεπε, τὴν προσευχήγ. 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Εὐάγριος εἶπεν' ὅτάν εἶσαι λυπημένος, νὰ προσεύ- 
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χεσαι, ὅπως εἶναι γραμμένον εἰς τὴν Αγ. Γραφήν (1). Νὰ προσεύχεσαι 
μὲ φόβον καὶ τρόμον καὶ νὰ εἶσαι, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς, νη- 
φάλιος, ἔχων ἀφυπνισμένην καὶ εἰς πνευματικὴν ἐπιφυλαχὴν τὴν διά- 
γοιάν σου’ διὰ τοῦ τρόπου τούτου ὀφείλεις νὰ προσεύχεσαι, ὁσάκις μά- 
λιστα ἐπιζητεῖς νὰ ἀντιμετωπίσῃς τοὺς καχοτρόπους καὶ εἰς τὸ κακὸν 
ἀσχολουμένους νοητοὺς ἐχϑρούς, ποὺ ἐπιζητοῦν νὰ μᾶς ἐνοχλοῦν. 


10. Ὁ ἴδιος, ὁ ᾿Αββᾶς Εὐάγριος, εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἴπεν' 
ὅταν ἐπιτεϑῇ εἰς τὴν καρδίαν σου καχὸς καὶ πονηρὸς λογισμός, τότε 
τίποτε ἄλλο νὰ μὴ ἐπιζητῇς διὰ τῆς προσευχῆς, παρὰ μόνον τὴν ἐπι- 
τυχῆ ἀντιμετώπισίν του. Κατὰ τοῦ ἐπιτιϑεμένου ἐχϑροῦ τῆς ψυχῆς νὰ 
ἀκονίζῃς τὸ ξίφος τῶν δακρύων. 


11, Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἠοώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον: 

-- [Πῶς πρέπει νὰ προσευχώμεϑα; 

ὍὉ Γέρων ἀπήντησε: 

--Δὲν εἶναι ἀνάγκη, νὰ φλυαρῶμεν()' νὰ ἐκτείνωμεν τὰς χεῖράς 
µας πρὸς τὸν Θεὸν καὶ νὰ λέγωμεν μετὰ 'ϑερμότητος πρὸς Αὐτόν: 
«Ἱζύριε, ὅπως ϑέλεις καὶ ὅπως γνωρίζεις, νὰ μὲ ἐλεήσῃς». Ἐὰν δὲ εὖ- 
ρἴσχεσαι εἷς πνευματικὸν πόλεμον κατὰ τῶν παϑῶν, νὰ λέγῃς᾽ «Κύριε, 
βοήϑησέ σε». Ὅ Κύριος, ὡς καρδιογνώστης, γνωρίζει νὰ κάμῃ αὐτὰ 
ποὺ συμφέρουν εἷς τὴν ψυχήν µας. 


19. "Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--Διατί, ὅταν στέχωµαι νὰ προσευχηϑῶ, μὲ ἀπασχολοῦν περισ- 
σότερον οἱ διάφοροι λογισμοί; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

--᾿Απὸ τὴν ἀρχὴν ὃ διάβολος, ἐπειδὴ δὲν ἤϑελε νὰ προσκυνή- 
σῃ τὸν Θεὸν τῶν ὅλων, ἐξεσφενδονίσϑη ἀπὸ τοὺς οὐρανοὺς καὶ ἀπεξε- 
νώϑη τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Δι’ αὐτὸ προσπαθεῖ νὰ μᾶς ἀπασχολῇ, 
μὲ λογισμούς, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς, ὥστε νὰ ἐπιτύχῃ καὶ εἰς 
βάρος µας αὐτὸ ποὺ ἔπαϑεν ἐκεῖνος, δηλαδὴ νὰ μᾶς ἀποξενώσῃ ἀπὸ 
τὸν Θεόν. 

Δ'. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


Ἡ καταφρονήσῃς τῆς λειτουργίας σου, ἵνα μὴ ἐμπέσῃς εἷς χεῖρας τῶν 
ἐχϑρῶν σον. 
9. ᾿Ανάγκασον σεαυτὸν εἲς τὴν μελέτην τῶν ψαλμῶν, διότι σὲ φυ- 
λάττει ἀπὸ τῆς αἰχμαλωσίας τοῦ μιασμοῦ. 


1) «Κακοπαϑεῖ τις ἓν ὑμῖν; προσευχέσϑω᾽ εὐθυμεῖ τις; ψαλλέτω» (Ἴακ. 
ε’ 18). «᾿Εν τῷ -ϑλίβεοϑαί µε ἐπεχαλεσάμην τὸν Κύριον, καὶ πρὸς τὸν Θεόν μον 
ἐκέκραξα...» (Ψαλμ. ιτ 1). 

2) «Σὺ δὲ ὅταν προσεύχῃ, εἴσελϑε εἲς τὸ ταμιεῖόν σου, καὶ κλείσας τὴν δύ: 
ραν σου πρόσευξαι τῷ πατρί σου τῷ ἓν τῷ χρυπτῷ, καὶ ὁ πατήρ σου ὁ βλέπων 
ἐν τῷ κρυπτῷ ἁποδώσει σοι ἐν τῶ φανερῷ. Προσευχόμενοι δὲ μὴ βαττολογήσητε 
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8. ᾿Αγάπα τὸ συνεχῶς προσεύχεσϑαι, ἵνα φωτισϑῇ σου ἣ καρδία. 

4. Μὴ γοργεύου ἐν ταῖς λειτουργίαις σου, ἵνα μὴ καταφάγεταί σε τὰ ϑηρία. 

5. Βλέπε μὴ καταφρονήσῃς τὰς λειτουργίας σου ἐπιτελεῖν' αὗται γὰρ φέ- 
ρούσι τὸν φωτισμὸν τῇ ψυχῇ. 


Ἑρμηνεία 


Α μὴ ἁδιαφορήσῃς διὰ τὰ πνευματικά σου καθήκοντα, διὰ νὰ 
μὴ σὲ κυριεύσουν οἱ ἐχθροί σου. 

9. Νὰ ἐπιμείνῃς εἰς τὴν μελέτην τῶν ψαλμῶν, διότι αὐτὸ ϑὰ 
διασφαλίσῃ τὴν ψυχήν σου ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν της ὑπὸ τῶν καχῶν 
λογισμῶν καὶ τοῦ μολυσμοῦ. 

3. Νὰ ἀγαπᾷς νὰ προσεύχεσαι συνεχῶς, διὰ νὰ λάβῃ ϑεῖον φω- 
τισμὸν ἡ καρδία σου. 

Α. Μὴ βιάζεσαι νὰ τελειώσῃς τὰ πνευματιχά σου καθήκοντα, 
διὰ νὰ μὴ σὲ καταφάγουν τὰ νοητὰ ϑηρία. 

5. Πρόσεχε νὰ μὴ καταφρονήσῃς τὰ πνευματικά σου καθήκοντα 
καὶ νὰ τὰ ἐκτελῇς πάντοτε, διότι αὐτὰ θὰ φέρουν τὸν ϑεῖον φωτισμὸν 
εἷς τὴν ψυχήν σου. 


Ε’, Τοῦ 'Αγίου Μάρκου. 


ΔΕΛΦΕ, γίνωσκε ὅτι οἳ προσευχῆς καὶ ταπεινοφροσύνης ἐπιμελούμενοι, οὗ 

πίπτουσιν, οἳ δὲ τούτων ἀμελήσαντες, ὑπὸ χενοδοξίας καὶ μερίμνης βιο- 
τικῆς κλαπέντες, εὐχερῶς πίπτουσιν. 

9. Ὃθεν καὶ ὁ διάβολος πάντα τὰ βιοτικὰ ἐννοεῖν ἡμᾶς καὶ πράττειν οὐκ 
ἀποτρέπει, μόνον ἵνα προσευχῆς καὶ ταπεινοφροσύνης ἀποπλανήσῃ᾽ οἶδε γὰρ ὅτι 
τὰ ἐκτὸς τῶν δύο τούτων γινόμενα, κἂν καλὰ τυγχάνῃ, ὀψέποτε ἀφαιρεϑήσεται 
ὑπ᾽ αὐτοῦ. 

83. Προσευχὴν δὲ λέγομεν, οὗ μόνον τὴν διὰ σαρχὸς ἐπιτελουμένην, ἀλλὰ 
καὶ δι᾽ ἐννοίας ἀπερισπάστου τῷ Θεῷ προσφερομένην. 

4. 'Εὰν γὰρ ἓν ἐξ αὐτῶν ἀκαίρως περισπασϑῇ, οὐδὲ τὸ ἕτερον κατὰ μόνας 
παρίσταται τῷ Θεῷ, ἀλλὰ τῷ ἰδίῳ ϑελήματι. 

5. Ὅϑεν οὗ μόνον οἱ ἀμελοῦντες προσευχῆς, ἀλλὰ καὶ οἵ τῇ διανοίᾳ μὴ 
προσέχοντες, ἐπηρεάζονται. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, γνώριζε, ὅτι ὅσοι φροντίζουν νὰ ἐκτελοῦν μβ- 

τὰ προϑυμίας τὴν προσευχὴν καὶ νὰ καλλιεργοῦν τὴν ταπει- 
νοφροσύνην, δὲν πίπτουν. 

Αὐτοὶ ὅμως, ποὺ ἀδιαφοροῦν δι᾿ αὐτά, καταλαμβάνονται σιγά--- 

σιγά, χωρὶς καὶ οἱ ἴδιοι γὰ τὸ ἀντιληφϑοῦν, ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν καὶ 


ὥσπερ οἳ ἐϑνικοί᾽ δοκοῦσι γάρ, ὅτι ἐν τῇ πολνλογίᾳ αὐτῶν εἰσαχουσϑήσονται» 
(Ματϑ. ς’ 6--1). 
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τὴν βιοτικὴν μέριμναν, ὁπόταν εὐχόλως πλέον πίπτουν εἰς διάφορα ἆ- 
μαρτήματα. 

3. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ διάβολος δὲν μᾶς ἀποτρέπει ἀπὸ τοῦ νὰ σκε- 
πτώμεϑα ὅλα τὰ βιοτικὰ καὶ νὰ ἀσχολούμεϑα μὲ αὐτά, μόνον καὶ μό- 
γον διὰ νὰ μᾶς ἀποπλανήσῃ ἀπὸ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ταπεινοφρο- 
σύνην’ διότι γνωρίζει πολὺ καλά, ὅτι ὅσα γίνονται, χωρὶς προσευχὴν 
καὶ ταπεινοφροσύνην, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι καλὰ ἀπὸ ἠϑικῆς ἀπόψεως, 
κάποτε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ τὰ ἀφαιρέσῃ ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ τὰ ἐπετέ- 
λεσε χωρὶς προσευχὴν καὶ ταπεινοφροσύνην. 

8. Ὅταν δὲ λέγωμεν προσευχήν, δὲν ἐννοοῦμεν μόνον ἐχείνην, 
ποὺ γίνεται μὲ τὴν ἀνάλογον σωματικὴν στάσιν, κατὰ τὰς ὡρισμένας 
ὥρας, ἀλλὰ χαὶ τὴν συνεχῆ πρὸς τὸν Θεὸν ἀνάτασιν τῆς ψυχῆς, ποὺ 
προσφέρεται ἀπὸ ἀπερίσπαστον νοῦν. 

4. Σωματικὴ δὲ στάσις καὶ ἀνάτασις τῆς ψυχῆς πρέπει νὰ συ- 
γυπάρχουν, διότι ἐὰν ἕν ἐκ τῶν δύο περισπασθῇ, τότε καὶ τὸ ἄλλο δὲν 
δύναται, μόνον του, νὰ παρίσταται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὁπόταν ὁ ἄν- 
Όρωπος κατευθύνεται πλέον ἀπὸ τὸ προσωπικόν του ϑέλημα. 

(Λι αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἐνοχλοῦνται ἀπὸ τὸν διάβολον, 


ὄχι μόνον ὅσοι ἀμελοῦν τὴν προσευχήν των, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνοι, ποὺ δὲν ; 
δν τὰς κινήσεις τῆς διανοίας των. ΚΞ 
τ. Τοῦ “Αγίου Ἐφραίμ. 


ΠΡΟΣΕΥΧΟΜΕΝΟΣ νηφόντως καίει τοὺς δαίμονας, ὃ δὲ μετεωριζό- 
μενος ἐμπαιχϑήσεται ὑπ᾽ αὐτῶν. 


Ἑρμηνεία 


ΚΕΙΝΟΣ ποὺ προσεύχεται μὲ νηφαλιότητα καίει τοὺς δαίμο- 

γας' ἐκεῖνος ὅμως, τοῦ ὁποίου ἢ σκέψις, ἐνῷ προσεύχεται, πε- 
ριπλανᾶται ἀσκόπως εἰς μάταια πράγματα, θὰ γίνῃ περίγελως τῶν 
δαιμόνων. 


«ΨΠοθεσις 1: 


Τίς ἢ τῆς προσευχῆς δύναμις, καὶ ὅτι διὰ τῆς προσευχῆς πᾶν 
ἀγαδὸν ἐκ τοῦ Θεοῦ δίδοται, καὶ Θεῷ ἑνοῦται ὃ ἄνθρωπος. 


Ποία εἶναι ἡ δύναμις τῆς προσευχῆς' διὰ τῆς προσευχῆς δίδεται εἴς 
τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πᾶν ἀγαϑόν᾽ διὰ τῆς προσευχῆς 
ἑνοῦται ὃ ἄνθρωπος μετὰ τοῦ Θεοῦ. 


αλ λ---- ο 


Α'. Ἕν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος. 


ΥΟ τινὲς κληρικοὶ τῆς κατὰ τὸν μέγαν Ἰωάννην 'Εκκλησίας σκυτοτο- 
μικὴν μετιόντες τέχνην; ἐν γειτόνων ἀλλήλοις ἔμενον᾽ ὧν ὃ μὲν Ύύναι- 
κὶ συγεζευγμένος καὶ τέχνα ἔχων, πατέρα καὶ μητέρα ουνοικοῦντας 
αὐτῷ, οὓς πάντας, ἐκ τῶν χειρῶν ἔτρεφε τῶν ἰδίων, ὅμως τῶν συνά- 
ἕεων οὐκ ἡμέλει. 

2. Θάτερος δέ, καίτοι μόνος ὢν τὴν τέχνην τε ἀκριβέστερος καὶ 
τὴν ἐργασίαν ἐπιμελέστερος, οὐδὲ ἑαυτῷ πορίζειν μόνῳ τὰ πρὸς τὴν 
χρείαν δυνατὸς ἦν. Τῷ οὖν δμοτέχνῳ αὐτοῦ διαφϑονούμενος, καὶ µη: 
κέτι ἄντιφέρειν δυνάμενος τὴν ὠδῖνα τῆς βασκανίας, ἐντυχὼν αὑτῷ 

κατὰ μόνας᾽ ὁρχίζω σε κατὰ τοῦ Θεοῦ, ἔφη, μὴ ἀποχρύψῃς ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἀλλὰ φανε- 
ϱόν μοι τοῦτο ϑέσϑαι, πόϑεν αὐτὸς μὲν πλουτῶν διατελεῖς, χαὶ ταῦτα γε ὅσα εἷς 
τὴν ἐργασίαν ῥάθυμος ὤν, ἐμοὶ δὲ ἐπιμελεῖ ὄντι, καὶ φιλοπόνῳ, τοὐναντίον συμ- 
βαίνει καὶ εἷς ἐσχάτην περιέστηκα πενίαν ; 

83. Ὁ δὲ βουλόμενος αὐτὸν ἐπιμελέστερον ϑέσϑαι περὶ τὰς συνάξεις ὁλιγώ- 
ρως ἔχοντα, κἀμὲ πρότερον, εἶπεν, ἀδελφέ, πολλὴ στένωσις εἶχεν' ἀφ᾽ οὗ δὲ σχο- 
λάζειν πρὸς τὰς συνάξεις ἐμαυτὸν ἔπεισα, ἔστιν ἑαυτῷ πορίζειν ὅτε καὶ χρυσίον 
εὑρίσκω κατὰ τὴν ὁδὸν ἀπιών. ὅϑεν δὴ καὶ ἐπισυνῆκταί μοι πᾶσα, ἣν ὁρᾷς, εὖπο- 
ρία΄ ἀλλ᾽ εἴ τι ἐμοὶ πείθει, ἔπου καὶ αὐτὸς ἀπιόντι μοι, καὶ παραμυϑίαν ἐντεῦϑεν 
ἕξεις οὗ τὴν τυχοῦσαν. 

4. Πείϑεται τοῖς αὐτοῦ λόγοις, καὶ καθ’ ἑκάστην σύναξιν φοιτῶν σὺν αὖ- 
τῷ, ἴσϑετο, μετ᾽ οὗ πολύ, εὐλογίας παρὰ Θεοῦ γινομένης εἷς τὸν οἶκον αὐτοῦ, 
καὶ τῷ ἀγαϑῷ συμβούλῳ τὴν χάριν ἀνωμολόγει. 

5. Ὁ δὲ εὐϑὺς τὴν σκηνὴν διάρας, λέγει τῷ ὁμοτέχνῳ, ὡς οὐδέποτε χον- 
σίον αὐτῷ κατὰ τὴν ὁδὸν εὐρεϑείη, ἀλλὰ βουλόμενος, φησί, διαναστῆσαί σε πρὸς 
τὰς ϑείας ἀφιχνεῖσϑαι συνάξεις, τὴν τοῦ χρυσίου εὕρεσιν ἐπλασάμην, 

6. Τοῦτο εἷς ὦτα τῷ μακαρίῳ ᾿Ιωάννῃ ἐλϑόν, τῆς τε ἀγαϑῆς προϑέσεως 
αὐτὸν ἀποδέχεται, καὶ τῆς τοῦ Πρεσβυτέρου χειροτονίας καταξιοῖ. 
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Ἑρμηγνεία 


1Σ ΤΗΝ ᾿Αλεξάνδρειαν, κατὰ τοὺς χρόνους τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάν- 

νου τοῦ Ἐλεήμονος, ἔζων δύο κληρικοί (ϐ). Οὗτοι ἤσκουν τὸ 
ἐπάγγελμα τῆς ἐπεξεργασίας δερμάτων καὶ ἦσαν γείτονες. Ἔξ αὐτῶν ὁ 
ἕνας ἦτο ἔγγαμος, εἶχε παιδιά, συνετήρει καὶ τοὺς γονεῖς του, οἱ ὁποῖ- 
οι διέμενον εἰς τὴν αὐτὴν οἰκίαν. Όλους αὐτοὺς τοὺς συνετήρη διὰ τῆς 
προσωπικῆς του χειρωνακτικῆς ἐργασίας: ὥς τόσον ἦτο καὶ τακτικώτα- 
τος, εἷς τὰς συνάξεις, εἰς τὰς ἀκολουϑίας καὶ εἰς τὰς προσευχάς. 

9, Ὁ ἄλλος, καίτον ἦτο μόνος καὶ ἐγνώριζε καλύτερα τὴν τέ- 
χνην καὶ εἰργάζετο μετὰ μεγαλυτέρας φροντίδος, ἐν τούτοις δὲν ἠδύνα- 
το οὔτε τὸν ἑαυτόν του νὰ συντηρήσῃ. Βλέπων λοιπὸν τὴν ἐπάρκειαν 
τοῦ ὁμοτέχνου του καὶ ζηλοτυπῶν δι᾽ αὐτήν, μὴ δυνάμενος δὲ νὰ ὑπο- 
φέρῃ καὶ τὸν φϑόνον, τὸν δποῖον ἠσϑάνετο, τὸν συνήντησε κάποτε ἰ- 
διαιτέρως καὶ τοῦ εἶπε : 

--Σὲ δρχίζω εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, νὰ μοῦ εἴπῃς, χωρὶς νὰ μοῦ 
ἀποχρύψῃς τὸ μυστικόν, πῶς τὰ καταφέργεις νὰ ἐξοιχονομῇς τόσον 
πλουσίως τὴν ζωήν σου, ἐνῷ εἶναι γνώστόν, ὅτι δὲν εἶσαι ἄριστος τβ- 
χνίτης, ἐνῷ ἐγώ, ποὺ γνωρίζω καλύτερα τὴν τέχνην καὶ ἐργάζομαν πε- 
ρισσότερον, ὑποφέρω καὶ κιγδυγεύω ἀπὸ πεῖναν; 

8. Ὁ ἄλλος, ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν καταστήσῃ φιλαχόλουϑον, διότι 
ἦτο ἀμελὴς εἰς τὰς συνάξεις τῆς ἀκολουϑίας, εἶπε πρὸς αὐτόν: 

--ΪΚαὶ ἐγὼ προηγουμένως, ἀδελφέ μου, -ὑπέφερα πάρα πολὺ ἀπὸ 
οἰκονομικὴν στενοχωρίαν" ἀπὸ τῆς στιγμῆς, ὅμως, ποὺ ἀπεφάσισα νὰ 
παρευρίσχωμαι τακτικῶς καὶ ἀνελλιπῶς εἷς τὰς ἀκολουδίας, ἠδυνήθην 
νὰ ἐπιτύχω μίαν οἰκονομικὴν ἄνεσιν' συμβαίνει μάλιστα πολλάκις, ἅ- 
περχόµενος διὰ τὴν ἀκολουϑίαν, νὰ εὑρίσκω, εἰς τὸν δρόμον, χρήματα 
μὲ τὰ ὁποῖα ἐπιτυγχάνω αὐτὴν τὴν εὐπορίαν, ποὺ βλέπεις. Ἐὰν λοιπὸν 
ϑέλῃς νὰ μὲ ἀκούσῃς, ἀκολούϑησέ µε νὰ πηγαίνωμεν μαζὶ εἰς τὰς ᾱ- 
κολουϑίας καὶ νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ϑὰ εὕρῃς μεγάλην ἀνακούφισιν. 

4, Ὁ ὁμότεχνος, ποὺ δὲν ἠδύνατο νὰ ἵκανοποιηθῇ ἐκ τῆς ἔργα- 
σίας του, δίδει ἐμπιστοσύνην εἰς τοὺς λόγους του, χαὶ καϑημερινῶς 
πλέον ἐσύχναξεν εἷς τὴν ἀχολουϑίαν μαξὶ μὲ αὐτόν. Ἔξ αὐτοῦ ἤρχι- 
σε νὰ δοκιμάζῃ μεγάλην ἐσωτερικὴν εὐχαρίστησυν, ἀλλὰ καὶ διεπίστω- 
σε τοὺς ὑλικοὺς πλέον καρποὺς ἐκ τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ εἰς τὸ σπί- 
τι του. Συγχεχινημένος δὲ καὶ εὐγνώμων ηὐχαρίστει τὸν καλὸν ὁμότε- 
χνόν του, διὰ τὰς πολυτίµους συμβουλάς του. 


1) Κληρικοὶ γοοῦνται ἐνταῦθα, κατὰ τὴν τότε συνήϑειαν, οὐχὶ μόνον οἱ 
κεχειροτονημένοι εἷς Ἱερατικόν τινα βαϑμόν. ἀλλὰ καὶ οἵ. ἀναγνῶσται καὶ ψάλται 
καὶ ἐφορχισταὶ καὶ δυρωρδὶ καὶ ἅπαν τὸ κατώτερον ὑπηρετικὸν προσωπικὸν τὸ 
ὑπηρετοῦν εἷς τὰς ἀνάγκας τῆς ᾿Εχχλησίας, ἕως καὶ αὐτῶν τῶν αροντιστῶν τῶν 
ἐκκλησιαστικῶν κτημάτων. 
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5. Τότε καὶ ἐκεῖνος ἐϑεώρησε κατάλληλον τὴν εὐκαιρίαν νὰ ἅ- 
φήσῃ τὴν σχηγοϑεσίαν καὶ νὰ ἀποκαλύψῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

--᾿Αδελφέ µου---τοῦ εἶπε---ποτὲ δὲν ηὗρα εἰς τὸν δρόμον χρήμα- 
τα” τὸ εἶπα αὐτό, διὰ νὰ διεγείρω τὸν ζῆλον σου, νὰ ἔρχεσαι εἰς τὰς ἄ- 
κολουϑίας καὶ τὰς συνάξεις. 

6. Αὐτὸ τὸ τέχνασμα τῆς εὐσεβείας τὸ ἐπληροφορήϑη ὁ μακάρι- 
ος Ἰωάννης καὶ ἐξετίμησε τὴν καλὴν πρόϑεσιν τοῦ χληρικοῦ: δι᾽ αὐτὸ 
καὶ τὸν ἀξιώνει τῆς εἰς Πρεσβύτερον χειροτονίας. 


Β' Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΟΝΑΖΩΝ τις ἦν μὴ ἐργαζόμενος τὸ σύνολον, ἀλλὰ ἀδιαλείπτως προσ: 
ευχόµενος᾽ καθ᾽ ἑσπέραν δὲ εἶσήει εἷς τὸ χελλίον αὐτοῦ καὶ εὕρισχε 
τὸν ἄρτον αὐτοῦ καὶ ἤσθιεν. 

9. Ἐν μιᾷ οὖν παρέβαλεν ἀδελφός τις ἔχων σεβέννια, καὶ ἐποίησεν αὐτὸν 
ἐργάσασϑαι᾽ ἑσπέρας δὲ γενομένης, εἰσῆλϑε κατὰ τὴν συνήϑειαν φαγεῖν, καὶ οὔ- 
δὲν εὗρεν᾽ ἐχοιμήθη οὖν λυπούμενος καὶ ἀπεκαλύφϑη αὐτῷ, ὅτι ὅτε μετ᾽ ἐμοῦ ἔ- 
σχόλαζες, ἔτρεφόν σε᾿ ὅτε δὲ ἤρξω ἐργάζεσθαι, ἐκ τοῦ ἐργοχείρου σου ζήτησον 
τὴν τροφήν σου. 


8. Ἡν τις Γέρων ποτὲ εἷς τὸ Σινᾶ ὄρος, καὶ ὥς ἐξήρχετο ἐκεῖθεν, συνήν- 
τησεν αὑτῷ ἀδελφός, καὶ στενάξας εἶπε τῷ Γέροντι᾽ Πάτερ, ϑλιβόμεϑα διὰ τὴν 
ἀβροχίαν. 'Ο δὲ λέγει αὐτῷ' διατὶ οὐκ εὔχεσϑε καὶ παρακαλεῖτε τὸν Θεόν, ἵνα βρέ- 
ἔῃ; Ἔφη ὁ ἀδελφός καὶ εὐχόμεϑα καὶ λιτανεύομεν, καὶ οὗ βρέχει. Καὶ λέγει ὁ 
Γέρων᾽ πάντως οὔκ εὔχεσϑε ἐκτενῶς᾽ θέλεις δὲ γνῶναι ὅτι οὕτως ἐστί; στῶμεν 
εἰς προσευχήν. 

4. Καὶ ἐκτείνας τὰς χεῖρας εἷς τὸν οὐρανόν, ηὔξατο, καὶ εὐϑέως κατέβη ἢ 
βροχή. ᾿Ιδὼν δὲ ὁ ἀδελφὸς ἐφοβήϑη, καὶ πεσὼν προσεκύνησεν αὑτῷ, ὃ δὲ Γέρων 
ἔφυγε παραχρῆμα ἐκεῖϑεν. 

6, ᾿Αδελφοὶ παρέβαλον τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, καὶ ἠρώτησαν αὐτῷ ῥῆμ 
τοῦ Λευϊτικοῦ᾽ ἐξῆλϑεν οὖν ὁ Γέρων εἶς τὴν ἔρημον, καὶ ἠχολούϑησεν ἀὐτὸν 
᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς χρυφῇ, εἰδὼς τὴν συνήϑειαν αὐτοῦ. 

6. Καὶ μακρύνας οὗ πολὺ ὁ Γέρων στὰς εἷς προσευχήν, ἔκραξε λέγων᾽ ὃ 
Θεὸς ἀπόστειλόν μοι τὸν Μωῦσῆν, καὶ διδάξει µε τὸ ῥῆμα τοῦτο, καὶ ἦλϑεν αὖ- 
τῷ φωνὴ λαλοῦσα μετ᾽ αὐτοῦ. Εἶπεν οὖν ὁ ᾿Αββᾶς᾽ Αμμωνᾶς, ὅτι τὴν μὲν φωνὴν 
ἥκουσα τὴν λαλοῦσαν μετ’ αὐτοῦ, τὴν δὲ δύναμιν τοῦ λόγου οὖχ ἔμαϑον. 


α 
ὁ 


Ί. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς, ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος, ὅτι 
ἦλϑον εἷς τὸ χελλίον αὐτοῦ καὶ εὗρον αὐτὸν ἑστῶτα εἷς εὐχήν, καὶ αἳ χεῖρες αὖ- 
τοῦ ἐκτεταμέναι εἷς τὸν οὐρανόν, ἔμεινε δὲ ἐπὶ δεκατέσσαρας ἡμέρας τοῦτο ποιῶν᾽ 
καὶ μετὰ τοῦτο ἐφώνησέ µε καὶ εἶπέ µοι ἀκολούϑει μοι. 

8. Καὶ ἐξελϑόντες, ἐπορεύθημεν εἷς τὴν ἔρημον, καὶ διψήσας, εἶπον᾽ ᾿Αβ- 
βᾶ, διψῶ. Καὶ λαβὼν τὸ μηλωτάριόν μου, ἀπῆλϑεν ὥσεὶ λίϑου βολήν, καὶ ποιή- 
σας εὐχήν, Ἠνεγκέ μοι αὐτὸ μεστὸν ὕδατος. 

9. Καὶ ὁδεύσαντες, ἤλϑομεν εἷς τὴν Λυκὼ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ιωάννην, καὶ 
ἀσπασάμενοι αὗτόν, ἐποιήσαμεν εὐχήν' εἶτα ἐκάϑισαν λαλεῖν περὶ τῆς θεωρίας ἣν 
εἶδεν ἐν τῇ προσευχῇ ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων, καὶ εἶπεν ὅτι' ἀπόφασις ἐξῆλϑεν, ἵνα 
καϑαιρεϑῶσι τὰ ἱερά. ᾿Εγένετο δὲ οὕτω, καὶ καϑῃρέϑησαν. 
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10. Παρέβαλεν ὅ ᾿Αββᾶς Λὼτ τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωσήφ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ᾿Αββᾶ, 
κατὰ δύναμίν μου ποιῶ τὴν μικράν μὸν σύναξιν, καὶ τὴν μικράν μου νηστείαν 
καὶ τὴν εὐχήν, καὶ τὴν μελέτην καὶ τὴν ἥσυχίαν᾽ καί, τὸ κατὰ δύναμίν μου, χαθα- 
ρεύω τοῖς λογισμοῖς᾽ τί οὖν ἔχω ποιῆσαι λοιπόν; 

11. ᾿Αναστὰς οὖν ὁ Γέρων, ἥπλωσε τὰς χεῖρας εἷς τὸν οὐρανόν, καὶ γεγό- 
νασιν οἱ δάκτυλοι αὐτοῦ ὥς δέκα λαμπάδες πυρός: καὶ λέγει αὐτῷ᾽ εἶ θέλεις, γε: 
νοῦ ὅλος ὥς πῦρ. 


12. "Ηλϑέ ποτε ὃ ᾽Αββᾶς Μωῦσῆς ἀντλῆσαι ὕδωρ, καὶ εὗρε τὸν ᾿Αββᾶν 
Ζαχαρίαν εὐχόμενον ἐπὶ τοῦ λά»κου, καὶ εἶδε τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ καϑήμενον 
ἐπάνω αὐτοῦ. 


18. Ἔλεγεν ὃ "Αββᾶς Ιάκωβος, ὅτι τις τῶν Γερόντων εἶπεν᾽ ὥς ὅτε ἥ- 
µην νεώτερος ἐν τῇ ἐρήμῳ μένων, εἶχον πλησίον παῖδα ἰδίᾳ σχολάζοντα, καὶ ἐ- 
πισκοπὴν ποιούμενος᾽ εἶδον αὐτὸν εἰχόμενον, καὶ ἀξιοῦντα τὸν Θεόν, ἵνα εἴρη- 
νεύσῃ μετὰ τῶν ϑηρίων, καὶ μετὰ τὴν εὐχήν, οὔσης πλησίον ὑαίνης, καὶ ὃηλαζού: 
σης τὰ ἑαυτῆς παιδία, ὑπέϑηχεν ὃ παῖς ἑαυτόν, καὶ ἤρξατο θηλάζειν μετ᾽ ἐκείνων. 


14, Πάλιν ἔφη, ὅτι ἄλλοτε εἶδον αὐτὸν εὐχόμενον, καὶ ἀξιοῦντα τὸν Κύ- 
ριον καὶ λέγοντα᾽ δός μοι χαρίσματα, Δέσποτα, τῷ πυρὶ φιλιάσαι᾽ καὶ ποιήσας 
πυρὰν ἐν μέσῳ ταύτης γόνατα ἔχλινε προσευχόμενος. 


15. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, λέγων᾽ πῶς σωϑῶ ; Καὶ εἶπεν 
αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ εἶ βούλει εὐαρεστῆσαι τῷ Θεῷ, ἔκστηϑι κόσμου, ἀπόστηϑι τῆς 
γῆς, ἄφες τὴν χτίσιν, καὶ πρὸς τὸν Κτίστην μετάβηϑι, καὶ διὰ προσευχῆς καὶ 
πένθους σύναψον σεαυτὸν τῷ Θεῷ, καὶ εὑρήσεις καὶ ἓν τῷ νῦν αἰῶνι, καὶ ἐν τῷ 
μέλλοντι ἀνάπαυσιν. 


16. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Τιϑόη, ὅτι εἰ μὴ ταχέως χατέφερε τὰς χεῖρας 
αὐτοῦ, ὅτε ἵστατο εἷς προσευχήν, ἡρπάζετο ὁ νοῖς αὐτοῦ ἄνω᾽ εἰ οὖν συνέβη ἄδελ- 
φοὺς συνεύχεσϑαι αὐτῷ, ἐσπούδαζε ταχέως καταφέρειν τὰς χεῖρας, ἵνα μὴ ἁρπαγῇ 
ὁ νοῦς αὐτοῦ καὶ χρονίσῃ. 


11, Ἔλεγον οἳ Γέροντες ὅτι ἔσοπτρόν ἔστι τοῦ Μοναχοῦ ἡ εὐχή. 


18. ᾿Εγένετό ποτε τὸν ᾿Αββᾶν Παμβὼ ὁδεύειν μετὰ ἀδελφῶν εἰς τὰ μέρη 
τῆς Αἰγύπτου, καὶ ἰδὼν κοσμιχοὺς χαϑημένους λέγει αὐτοῖς᾽ ἀναστάντες, ἀσπάσα- 
σϑε τοὺς Μοναχούς, ἵνα εὐλογηϑῆτε, συνεχῶς γὰρ τῷ Θεῷ λαλοῦσι, καὶ τὰ στό- 
µατα αὐτῶν ἅγιά εἶσιν. 


19. ᾿Απῆλϑεν ἀδελφός τις εἷς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου εἷς Σκῆ- 
τιν, καὶ προσχὼν διὰ τῆς ϑυρίδος ϑεωρεῖ τὸν Γέροντα ἑστῶτα εἷς προσευχὴν ὅ- 
λον ὣς πῦρ, πάντως δὲ καὶ ὁ ἀδελφὸς ἄξιος ἦν τοῦ ἴδεῖν. 

20. Εἶτα κρούσαντος αὐτοῦ, ἐξῆλϑεν ὁ Γέρων, καὶ ἰδὼν τὸν ἀδελφὸν ἔκ- 
ϑαμβον λέγει αὐτῷ᾽ ἔχεις πολλὴν ὥραν κρούων ; μὴ τίποτε εἶδες ; Ὁ δὲ ἔφη: οὐχί, 
καὶ λαλήσας αὐτῷ ἀπέλυσεν αὐτόν. 


21. Γέρων τις εἷς τὰ κάτω μέρη τῆς Αἰγύπτου χαϑήμενος, ἔλεγεν ἐν ἄφε- 
λότητι, ὅτι ὅ Μελχισεδὲκ υἷός ἔστι τοῦ Θεοῦ. 

22. Καὶ ἀνηγγέλη τῷ μακαρίῳ Κυρίλλῳ τῷ ᾿Αρχιεπισκόπῳ ᾿Αλεξανδρείας 
περὶ αὐτοῦ᾽ καὶ ἔπεμψεν ἔπ᾽ αὐτόν εἰδὼς δὲ ὅτι σημειοφόρος ἐστὶν ὁ Γέρων καὶ 
εἴ τι αἰτεῖ τῷ Θεῷ, ἀποκαλύπτει αὐτῷ, καὶ ὅτι ἐν ἀφελότητι λέγει τὸν λόγον, 
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ἐχρήσατο τοιαύτῃ σοφίᾳ λέγων ᾿Αββᾶ, παρακαλῶ σε, ἐπειδὴ ὅ λογισμὸς λέγει 
μοι, ὅτι ὁ Μελχισεδὲκ υἱὸς τοῦ Θεοῦ ἐστι, ἄλλος δὲ πάλιν λογισμὸς λέγει μοι, 
ὅτι οὔ, ἀλλ᾽ ἄνϑρωπός ἐστιν ᾿Αρχιερεὺς τοῦ Θεοῦ, καὶ διστάζων περὶ τούτον, ἆᾱ- 
πέστειλα πρὸς σὲ ἵνα δεηϑῇς τοῦ Θεοῦ, ὅπως σοι ἀποκαλύψῃ περὶ τούτου. 

93. “Ὁ δὲ Γέρων, τῇ εἰς Θεὸν αὐτοῦ παρρησίᾳ ϑαρρῶν, εἶπεν ἔνδος μοι 
τρεῖς ἡμέρας, κἀγὼ ἐρωτῶ τὸν Θεὸν περὶ τούτου, καὶ ἀναγγελῶ σοι τίς ἔστιν. "Α- 
πελθὼν οὖν ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ὅ Γέρων ἀποκαλυφθῆναι αὐτῷ περὶ τοῦ ζητήμα: 
τος τούτου. Καὶ δεξάμενος ἄνωϑεν ἀποκάλυψιν, ἦλϑε μετὰ τρεῖς ἡμέρας, καὶ εἷ- 
πεν αὐτῷ, ὅτι ἄνϑρωπός ἔστιν ὃ Μελχισεδέκ. 

94, “Ὁ δὲ ᾿Αρχιεπίσχοπος ἠρώτησεν αὐτόν πῶς οἶδας, ᾿Αββᾶ; Καὶ ἄπε- 
κρίθη ὅ Ῥέρων᾽ ὡς ἐδεόμην τοῦ Θεοῦ, ἀπεχάλυψέ μοι ὅλους τοὺς Πατριάρχας, 
καὶ παρήρχετο ἕκαστος ἐνώπιόν µου ἀπὸ τοῦ ᾿Αδὰμ ἕως Μελχισεδέκ᾽ καὶ παριόν: 
τος ἐκείνου, λέγει μοι ὃ "Αγγελος" οὗτός ἔστιν ὁ Μελχισεδέκ" ϑάρσει οὖν ὅτι οὔ: 
τως ἐστὶ τὸ ἀληθές, "Ἔκτοτε δὲ δι᾽ ἔα ἐκήρυττεν ὁ Γέρων ὅτι ἄνϑρωπός ἓ: 
στιν ὁ Μελχισεδέκ. ος 


25. Εϊσῆλθε ποτὲ ὅ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ Ζαχαρίας καὶ εὗρεν αὖ- 
τὸν ἐν ἐκστάσει, καὶ αἳ χεῖρες αὐτοῦ εἷς τὸν οὐρανὸν ἡπλωμέναι καὶ κλείσας τὴν 
ϑύραν ἐξῆλϑεν᾽ εἰσελθὼν δὲ περὶ ὥραν ἕκτην καὶ ἐνάτην, εὗρεν αὐτὸν οὕτως. 

36. ᾿'Ελθὼν δὲ καὶ περὶ ὥραν δεκάτην, εὗρεν αὐτὸν ἡσυχάζοντα καὶ λέγει 
αὐτῷ᾽ τί ἔχεις σήμερον, Πάτερ; “Ὁ δὲ λέγει αὐτῷ' ἠσθένησα σήμερον, τέχνον᾽ ἐ- 
κεῖνος δὲ πεσὼν καὶ »ρατήσας τοὺς πόδας αὐτοῦ εἶπεν᾽ οὗ μή σε ἐάσω, ἐὰν μὴ 
εἴπῃς τί εἶδες. Τότε λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων ἐγὼ εἷς τὸν οὐρανὸν ἡρπάγην, καὶ εἷ- 
δον τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐκεῖ ἱστάμην ἕως ἄρτι, καὶ νῦν ἀπελύϑην. 


"Ἔλεγον οἳ Γέροντες τῷ ᾿Αββᾷ Ἠλίᾳ εἰς Αἴγυπτον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾽Αγάϑωνος, ὅτι καλὸς ἀδελφός ἐστιν. Εἶπε δὲ αὐτοῖς ὁ Γέρων, ὅτι κατὰ τὴν γε 
γεὰν αὐτοῦ καλός ἔστιν. 

38 Οἱ δὲ λέγουσιν αὐτῷ᾽ κατὰ δὲ τοὺς ἀρχαίους, τί; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς, 
ὅτι εἶπον ὑμῖν, ὅτι κατὰ τὴν γενεὰν αὐτοῦ καλός. ἐστιν, εἲς δὲ τῶν ἀρχαίων τὰ 
μέτρα οὐκ ἔφϑασεν᾽ ἐγὼ γὰρ ἑώρακα ἄνθρωπον ἐν Σκήτει, ὃς ἠδύνατο διὰ προ; 
σευχῆς τὸν ἥλιον στῆσαι ἓν τῷ οὐρανῷ, καθάπερ ᾿]ησοῖς ὁ τοῦ Νανῆ, οἱ δὲ ᾱ- 
κούσαντες ἐϑαύμασαν καὶ ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


29. "Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς, ὁ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος, ὅτι 
ποτὲ ὑπαγόντων ἡμῶν εἴς τινα Γέροντα ἦλϑεν ὁ ἥλιος εἷς τὸ δῦναι, καὶ στὰς εἷς 
προσευχὴν ὃ Γέρων εἶπε δέομαί σου, Κύριε, στήτω ὁ ἥλιος ἕως οὗ φϑάσω εἷς 
τὸν δοῦλόν σου, χαὶ ἐγένετο οὕτως, 


80 Ὁ οὐτὸς εἶπεν ὅτι ἄλλοτε πάλιν ὁδευόντων ἡμῶν εἷς ὄχϑην τῆς ϑα- 
λάσσης, ἐδίψησα, καὶ εἶπον τῷ Γέροντι’ ᾿Αββᾶ, διψῶ πάνν᾽ καὶ ποιήσας εὐχὴν ὁ 
Γέρων λέγει μοι’ πίε ἐχ τῆς ϑαλάσσης᾽ καὶ ἐγλυχάνϑη τὸ ὕδωρ καὶ ἔπιον, ἤντλη- 
σα δὲ ἐξ αὐτοῦ εἰς τὸ ἀγγεῖον. 

31. Καὶ ἰδὼν ὃ Γέρων λέγει μοι᾿ διατὶ ἤντλησας; Καὶ εἶπον αὐτῷ συγχώ 
ρησόν μοι, μήποτε παρεχεῖ διψήσω. "Ἔφη δὲ ὃ Γέρων᾽ ὁ ὧδε Θεὸς καὶ ἓν παντὶ 
Θεός ἐστιν. 


"Αλλοτε χρείας αὐτῷ γενομένης, ἐποίησεν εὐχὴν καὶ διέβη τὸν χρυσο- 
ῥόαν πεζῇ καὶ ἀπῆλϑεν εἷς τὸ πέραν᾽ ἐμοῦ δέ, φησι, βαλόντος αὐτῷ μετάνοιαν, καὶ 
εἰπόντος πῶς ᾖσθάνου τοὺς πόδας σου ἐν τῷ περιπατεῖν σε εἷς τὸ ὕδωρ ; ἀπεχρί- 
ϑη ὁ Γέρων᾽ ἕως τῶν ἀστραγγάλων ἠσϑανόμην τοῦ ὕδατος, τὸ δὲ λοιπὸν ἦν στερεύν. 


88, ᾿Απιών ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον, ἔπλα- 
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γήθη τὴν ὁδόν' ηὔξατο δὲ τῷ Θεῷ λέγων Κύριε ὅ Θεός μου, μὴ ἀπολέσῃς τὸ 
πλάσμα σου, καὶ εὐϑὺς ὤφϑη αὐτῷ χεὶρ ἀνϑρώπου χρεμαμένη ἀπὸ τοῦ οὐρανοῦ, 
δειχνύουσα αὐτῷ τὴν ὅδόν, ἕως ἦλθε καὶ ἔστη ἔξωϑεν τοῦ σπηλαίου τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾿Αντωνίου. 


84, Παρερχόμενός ποτε ὁ ᾿λββᾶς Μίλης διά τινος τόπου, εἶδέ τινα κρατού- 
μενον ὣς φόνον ποιήσαντα, καὶ προσεγγίσας ὃ Γέρων ἐπηρώτησε τὸν ἀδελφόν, 
καὶ μαϑὼν ὅτι συκοφαντεῖται, λέγει πρὸς τοὺς κατέχοντας αὐτόν" ποῦ ἔστιν ὁ φο- 
νευϑείς ; Καὶ ὑπέδειξαν αὐτῷ τὸν ἄνϑρωπον᾽ παρήγγειλεν οὖν πᾶσι προσεύξασϑαι. 

836. ᾿Εχπετάσαντος δὲ αὐτοῦ χεῖρας πρὸς τὸν Θεὸν ἀνέστη ὅ νεχρός. Καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων ἐπὶ πάντων" εἰπὲ ἡμῖν τίς ἔστιν ὅ φονεύσας σε; Ὃ δὲ ἄπο- 
κριϑείς, εἶπεν εἰσελϑὼν εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν, δέδωκα χρήματα τῷ Πρεσβυτέρῳ᾽ ὅ 
δὲ ἀναστάς, ἔσφαξέ µε, καὶ ἀπενέγχας ἔῤῥυψεν εἰς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Αββᾶ τούτον᾽ 
ἀλλὰ παρακαλῶ ὑμᾶς. ληφϑῆναι τὰ πράγματά μου καὶ δοϑῆναι τοῖς τέχνοις μου. 

86. Εἶπε δὲ πάλιν πρὸς αὐτὸν ὁ Γέρων᾽ ἄπελϑε λοιπὸν καὶ κοιμῶ, ἕως ἂν 
ἐλϑὼν ὁ Κύριος ἐγείρῃ σε. 


81. Διηγήσατο ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὁ Αἰγύπτιος καὶ εἶπε᾽ καϑημένου µου 
ποτὲ ἐν Σκήτει ἦλϑον δύο νεώτεροι ἀπὸ ξένης, καὶ ὁ μὲν εἷς εἶχε γένειον, ὃ δὲ 
ἕτερος ἀρχὴν ἔβαλε γενείου. Καὶ προσελϑόντες εἶἴπον᾽ ᾿Αββᾶ, ποῦ ἐστιν ἢ κέλλα 
τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου; Ἔφη δὲ αὐτοῖς' τί ϑέλετε αὐτόν; Οἱ δὲ λέγουσιν᾽ ἀκούον- 
τες περὶ αὐτοῦ, ἤλϑομεν ἰδεῖν αὐτόν. Καὶ λέγω αὐτοῖς' ἐγώ εἶμι. Καὶ ἔβαλον µε: 
τάνοιαν λέγοντες᾽ ὧδε ϑέλομεν μεῖναι. 

38. ᾿Εγὼ δὲ βλέπων αὐτοὺς τρυφεροὺς καὶ ὣς ἀπὸ πλούτου, εἶπον αὐτοῖς 
οὗ δύνασϑε καθίσαι ὧδε. ᾿Απεχρίϑη ὃ μείζων καὶ ἐὰν μὴ δυνάμεϑα χαϑίσαι ὦ- 
δε, ὑπάγομεν ἀλλαχοῦ. ᾿Εγὼ δὲ λέγω πρὸς ἐμαντόν᾽ διατὶ διώκω αὐτοὺς καὶ σκαν- 
δαλίζονται, ὁ κόπος ποιεῖ αὐτοὺς δι᾽ ἑαυτῶν φυγεῖν. 

89, Εἶπον οὖν αὐτοῖς' εἶ δύνασϑε, δεῦτε ποιήσατε ξαυτοῖς κελλίον. Καὶ λέ- 
γουσι΄ δεῖξον ἡμῖν τόπον καὶ ποιοῦμεν. "ἔδωκα δὲ αὐτοῖς πέλεκυν καὶ ἀναβολί- 
διον μεστὸν ψωμίων καὶ ἅλας, καὶ ἔδειξα αὐτοῖς πέτραν σκληράν. Καὶ εἶπον λα- 
τομήσατε ὧδε, καὶ φέρετε ξύλα ἓκ τοῦ ἕλους καὶ στεγάσαντες καϑίσατε. 

40. ᾿Ἡρώτησαν δὲ ἐχεῖνοι, τί ἐργάζονται ὧδε; Καὶ λέγω αὐτοῖς: τὴν σει- 
ράν. Καὶ λαμβάνω βαΐα ἓκ τοῦ ἕλους, καὶ δεικνύω αὐτοῖς τὴν ἀρχὴν τῆς σειρᾶς, 
καὶ πῶς δάπτειν δεῖ. Καὶ εἴπον᾽ ποιεῖτε σπυρίδας καὶ παρέχετε τοῖς φύλαξι, καὶ 
φέρουσιν ὑμῖν ψωμία. 

41. Λοιπὸν οὖν ἐγὼ ἀνεχώρησα παραδοὺς αὐτοῖς τὸν κανόνα τοῦ καθίσµα- 
τος, ἐκεῖνοι δὲ μεθ’ ὑπομονῆς πάντα ἐποίησαν ὅσα εἶπον αὐτοῖς, καὶ οὗ παρέβα- 
λόν μοὶ ἐπὶ τρία ἔτη. Καὶ ἔλεγόν μοι οἳ λογισμοί, τίς ἆρα ἐστὶν ἣ ἐργασία αὖ- 
τῶν, ὅτι οὖν ἦλϑον ἐρωτῆσαι λογισμόν; Οἵ ἀπὸ μήκοϑεν ἔρχονται πρός με, καὶ 
οὗτοι οἵ ἐγγὺς οὐκ ἦλθον : Οὐδὲ πρὸς ἄλλον τινὰ ἀπήρχοντο, εἰμὴ µόνον εἰς τὴν 
᾿Εχκλησίαν σιωπῶντες λαβεῖν τὴν προσφοράν. 

42. Νηστεύσας οὖν ἑβδομάδα, ηὐξάμην τῷ Θεῷ, ἵνα δείξῃ μοι τὴν ἔργασί- 
αν αὐτῶν καὶ μετὰ τὴν ἑβδομάδα ἀναστὰς ἀπῆλϑον πρὲς αὐτοὺς ἰδεῖν πῶς κά- 
Ῥηνται, Καὶ κρούσαντός μου, ἀνέῳξαν καὶ ἠσπάσαντό µε σιωπῶντες, καὶ ποιήσας 
εὐχὴν ἐκάϑισα᾽ νεύσας δὲ ὁ, μείζων τῷ μιχροτέρῳ ἐξελθεῖν, ἐκάϑισε πλέκειν τὴν 
σειράν, λαλήσας μηδέν. 

43. Καὶ τῇ ὥρᾳ τῆς ἐνάτης ἔκρουσε, καὶ ἦλϑεν ὃ γεώτερος καὶ ἐποίησε 
μικρὸν ἕψημα, καὶ νεύσαντος αὐτῷ τοῦ μειζοτέρου, παρέϑηχε τράπεζαν, χαὶ ἕ- 
ϑηχεν εἷς αὐτὴν τρεῖς παξαμάτας καὶ ἔστη σιωπῶν. ᾿Εγὼ δὲ εἶπα᾽ ἐγείρεσϑε φάγω- 
μεν, Καὶ ἀναστάντες ἐφάγομεν, γαὶ ἤνεγχαν τὸ βαυκάλιον καί ἐπίομεν. 

44, Ὡς δὲ ἐγένετο ἑσπέρα, λέγει μοι ὃ εἷς ὑπάγεις; ᾿Εγὼ δὲ εἶπον᾽ οὐχί, 
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ἀλλ᾽ ὅδε κοιμῶμαι. Καὶ ἔϑηκάν µοι ψιάθιον παραμέρος, καὶ ἦραν τὰς ζώνας αὖ- 
τῶν καὶ τοὺς ἀναλάβους, καὶ ἔϑηκαν ξαυτοὺς ὁμοῦ εἰς τὸ ψιάϑιον᾽ ἐγὼ δὲ ηὐξά- 
μην τῷ Θεῷ, ἵνα ἀποχαλύψῃ μοι τὴν ἐργασίαν αὐτῶν. 

45. Καὶ ἃς ἐνόμιζον ὅτι κοιμῶμαι, ἐγείρονται, καὶ ἐπτείνουσι τὰς χεῖρας 
εἷς τὸν οὐρανόν, καὶ εἶδον τοὺς δαίμονας ἐρχομένους ὥσπερ μυίας εἰς τὸ στόμα 
τοῦ μικροτέρον ἀδελφοῦ, καὶ εἷς τοὺς ὀφϑαλμούς. Εἶδον δὲ καὶ Αγγελον κατέχον: 
τα ῥομφαίαν πυρὸς καὶ διώκοντα τοὺς δαίμονας, τῷ δὲ μειζοτέρῳ οὔκ ἠδύναντο 
προσεγγίσαι. 

46. Περὶ δὲ τὴν πρωΐαν, ἔϑηκαν ἑαυτούς, κἀγὼ ἐποίησα ἐμαντόν, ὅτι διῦ- 
πνίσϑην. Καὶ εἶπέ μοι ὁ μείζων ϑέλεις βάλωμεν τοὺς δώδεκα ψαλμούς; ᾿Εγὼ δὲ 
ἔφην, ναί. Ἤρξατο οὖν ὃ μιχρότερος ψάλλων πέντε ψαλμοὺς ἀπὸ ἓξ στίχων, καὶ 
ἓν ἀλληλούϊα’ καὶ κατὰ στίχον, λαμπὰς πυρὸς ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ ἀνέβαινεν 
εἷς τὸν οὐρανόν. 'Ωσαύτως καὶ ὅ μείζων, ὅτε ἔψαλλεν, ὥς σχοινίον πυρὸς ἐξήρχε- 
το, καὶ ἔφϑανεν ἕως τοῦ οὐρανοῦ” Κάγὼ εἶπον μικρὸν ἀπὸ στήϑους. 

41. Καὶ ἐξελϑὼν εἶπον᾽ εὔξασϑε ὑπὲρ ἐμοῦ οἱ δὲ ἔβαλον μετάνοιαν σιω 
πῶντες. Καὶ μετὰ μικρὸν ἐκοιμήϑη ὃ μειζότερος ἄδελφός, καὶ τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ ἐ- 
κοιμήϑη καὶ ὃ μικρότερος. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ Μοναχὸς δὲν εἰργάζετο καϑόλου, ἀλλὰ διαρκῶς καὶ χὠ- 
οἷς νὰ σταματᾷ προσηύχετο. Κάϑε βράδυ, ὅταν εἰσήρχετο 
εἷς τὸ χελλίον του, εὕρισκεν ἕτοιμον τὸν ἄρτον καὶ τὸν ἔτρωγεν. 

9. Μίαν ἡμέραν τὸν ἐπεσχέφθη ἕνας ἀδελφός, ποὺ εἶχε μαζί 
του τρυφεροὺς βλαστοὺς φοινίχων: ὁ Μοναχὸς τότε ἔλαβε καὶ ἤοχισε 
νὰ ἐργάζεται πεισϑεὶς ὑπὸ τοῦ ἐπισκέπτου του. Μόλις ἐβράδυασεν, εἷ- 
σῆλϑεν εἰς τὸ χελλί του, ὡς συνήϑως, διὰ νὰ φάγῃ τὸ οὐρανόπεμπτον 
φαγητόν- δὲν εὗρεν ὅμως τίποτε. 

Ἐκοιμήθη λοιπὸν λυπημένος. Εἰς τὸν ὕπνον του ἐδέχϑη τὴν ἑ- 
ξῆς ἐκ Θεοῦ ἀποχάλυψιν : "Ὅταν ἐπεργοῦσες ὅλον τὸν καιρὸν εἰς τὴν 
μετ᾽ ᾿Εμοῦ ἐπικοινωνίαν, ᾿Εγὼ σὲ διέτρεφον: τώρα ὅμως ποὺ ἤρχισες 
νὰ ἐργάζεσαν, νὰ ἐξοικονομῇς τὴν τροφήν σου ἐκ τοῦ χόπου τοῦ ἐργο- 
χείρου σου. 


8. Κάποτε εἷς τὸ Σινᾶ ἠσκήτευεν ἕνας Γέρων ᾿Ασκητής᾽ μίαν ἥ- 
μέραν λοιπόν, καϑὼς ἐξήρχετο ἀπὸ ἐκεῖ, τὸν συνήντησεν ἕνας ἀδελ- 
φὸς καὶ μὲ ἀναστεναγμὸν τοῦ εἶπε: 

--Πάτερ µου, στενοχωρούμεϑα ἐξ αἰτίας τῆς ἀνομβρίας. 

--Διατί--ἐρωτᾷ ὃ Γέρων---δὲν προσεύχεσθε καὶ δὲν παρακαλεῖ- 
τε τὸν Θεὸν νὰ βρέξῃ ; 

--Καὶ προσευχόμεϑα--- ἀπήντησεν ὃ ἀδελφός --- καὶ λιτανείας 
κάμνομεν, ἀλλὰ δὲν βρέχει. 

--᾿᾽Ασφαλιῶς -- λέγει πάλιν ὃ Γέρων--δὲν ϑὰ προσεύχεσϑε ἐντα- 
τιχῶς καὶ ἀπὸ τὰ βάθη τῆς ψυχῆς σας: θέλεις δὲ νὰ τὸ διαπιστώσῃς 
καὶ σύ; "Ας προσευχηϑῶμεν µαζί. 

4. Τότε ὁ Γέρων ᾿Ασκητὴς ὕψωσε τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν οὐ- 
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ρανὸν καὶ ἤρχισε νὰ προσεύχεται. ᾿Αμέσως ἤρχισε νὰ βρέχῃ! 

Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ ϑαῦμα ὁ ἀδελφὸς ἐφοβήϑη καὶ ἔπεσε νὰ 
προσκυνήσῃ τὸν ᾿Ασκητήν' πλὴν ὁ Γέρων ἀνεχώρησεν ἀμέσως ἀπὸ ἐ- 
κεῖνον τὸν τόπον. 


5. Κάποτε μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσχέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνι- 
ον καὶ τὸν παρεκάλεσαν νὰ τοὺς ἐξηγήσῃ ἕνα χωρίον τοῦ Λευϊτικοῦ ()). 
Ὁ Γέρων τότε, χωρὶς νὰ εἴπῃ τίποτε, ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλὶ καὶ μετέ- 
βη εἰς τὴν ἔρημον. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς, ὃ ὁποῖος ἦτο παρών, γνωρί- 
ζων τὴν συνήϑειαν τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου (νὰ προσεύχεται κατὰ μό- 
νας), τὸν παρηχολούϑησε κρυφά, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφθῇ ὁ Ἅγιος. 

6. Κατάπληκτος τότε διεπίστωσε τὰ ἑξῆς: 

Ὁ "Άγιος ᾿Αντώνιος, ἀφοῦ ἐπροχώρησεν ὀλίγον εἰς τὴν ἔρημον, 
ἐστάϑη εἷς προσευχὴν καὶ ἔκραξε μετὰ πεποιθήσεως εἰς τὸν Θεόν’ 
«Θεέ µου, στεῖλε µου τὸν Μωῦσῆν, νὰ μὲ διδάξῃ τὴν σημασίαν τοῦ 
χωρίου αὐτοῦ». 

᾿Αμέσως δὲ ἠκούσϑη φωνὴ ἐξ οὐρανοῦ συνομιλοῦσα μὲ τὸν Μέ- 
γαν ᾿Αντώνιον. 

Ὃ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς μετὰ ταῦτα ἐβεβαίωνεν, ὅτι τὴν μὲν ἐξ οὐ- 
ρανοῦ φωνὴν ἤκουσε, τὶ ὅμως τοῦ εἶπε δὲν ἀντελήφϑη. 


1. Ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατιχὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
Βησσαρίωνα, τοῦ ὁποίου ἦτο μαϑητής. Κάποτε-- διηγεῖται ὁ ᾿Αββᾶς 
Δουλᾶς- -ἦλθον εἰς τὸ κελλὶ καὶ τὸν εὑρῆκα νὰ στέκεται εἰς προσευ- 
χὴν καὶ νὰ ἔχῃ τὰς χεῖρας αὐτοῦ ὑψωμένας πρὸς τὸν οὐρανόν. Εἰς αὐ- 
τὴν τὴν στάσιν παρέμεινεν ἐπὶ δεκατέσσαρας ἡμέρας. Μετά, ὡς νὰ συ- 
γῆλθεν ἀπὸ ὀπτασίαν, μὲ ἐκάλεσε καὶ μοῦ εἶπε: 

--᾿Ακολούϑησέ µε. 

8. ᾿Απὸ κοινοῦ ἐξήλθομεν καὶ ἐπορεύϑημεν πρὸς τὴν ἔρημον. 
᾿Απὸ τὴν κόπωσιν τῆς ἐρήμου ἐδίψησα καὶ τοῦ εἶπα: 

---᾿Αββᾶ, διψῶ. 

Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων ἐπῆρε τὸ ἐπανωφόρι µου καὶ ἀπεμα- 
κρύνϑη ἀπὸ χοντά µου εἰς τόσην ἀπόστασιν, εἰς ὅσην ἠμπορεῖ νὰ φδά- 
σῃ µία πέτρα, ποὺ ϑὰ πετάξῃ κανείς. ᾿Αφοῦ δὲ προσηυχήϑη, ἐπέστρε- 
ψε μὲ τὸ ἐπανωφόριόν µου γεμᾶτον ὕδωρ. 

9. Ἐν συνεχείᾳ βαδίσαντες ἐπ᾿ ἀρκετὸν ἤλϑομεν εἰς Δυκώ (3, 


1) «Λενϊτικὸν» εἶναι τὸ τρίτον βιβλίον τῆς Πεντατεύχου τοῦ Μοῦσέως, 
λέγεται δὲ οὕτω, διότι περιέχει κυρίως τὴν πνευματικὴν καὶ ἱερατικὴν (λευϊτικὴν) 
γομοϑεσίαν τῶν “Εβραίων. 

2) Ἡ Λυκὼ ἧτο πόλις τῆς Θηβαΐδος τῆς Αἰγύπτου. Πλησίον αὐτῆς, ἐπὶ 
τινος ὄρους, ἠσκήτενεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, ἐπιλεγόμενος ὁ ἐν Λυκῷ. Αὕτη σήμε- 
ρον λέγεται ᾿Ασσιούτ. 
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ὅπου συνηντήσαμεν τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην: ἀφοῦ τὸν ἐχαιρετήσαμεν ἑ- 
Χάμαμεν εὐχήν. 

Μετὰ ἐκαϑήσαμεν καὶ ἤρχισαν οἱ Γέροντες νὰ συζητοῦν. Κατὰ 
τὴν συνομιλίαν αὐτὴν ὁ ᾿Δββᾶς Βησσαρίων ἀγέφερε τὴν ὀπτασίαν, 
τὴν ὁποίαν εἶδε κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς. Εἶπε δηλαδή, ὅτι ἐβγῆ- 
κεν ἀπόφασις νὰ καταστραφοῦν τὰ εἰδωλολατρικὰ ἱερά (). Πράγματι 
ἐντὸς ὀλίγου κατεστράφησαν ἅπαντες οἱ βωμοὶ τῶν εἰδώλων. 


10. Ὁ ᾿Αββᾶς Λὼτ ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ καὶ τοῦ λέγει : 

--᾽Αββᾶ, κατὰ τὴν δύναμίν µου κάμνω τὴν ὀλίγην ἀκολουϑίαν 
μου, τὴν ὀλίγην μου νηστείαν, τὴν εὐχήν, καὶ τὴν ἡσυχίαν: ἐπίσης, 
κατὰ τὴν δύναμίν μου, προσπάϑῶ νὰ ἐξαγνίσω τοὺς λογισμούς µου’ τί 
μοῦ ὑπολείπεται ἀχόμη νὰ κάμω; 

11, Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἠγέρθη ἐκ τῆς ϑέσεώς του, ἥπλωσε τὰς 
χεῖρας του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ τὰ δάκτυλά του ἔγιναν ὡσὰν δέκα 
λαμπάδες ποὺ ἐκαίοντο. 

Τότε εἶπε: 

-- Ἐὰν ϑέλῃς, γίνε ὁλόκληρος ὥς φωτιά, ἀπὸ τὴν ϑερμότητα 
τῆς προσευχῆς καὶ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης. 


13, Κάποτε ἦλϑεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς νὰ βγάλῃ νερὸ ἀπὸ τὸ πη- 
γάδι’ ἐκεῖ συνήντησε τὸν ᾿Αββᾶν Ζαχαρίαν νὰ προσεύχεται ἐπάνω εἰς 
τὸ πηγάδι’ ἐπάνω δὲ εἰς τὴν κεφαλὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Ζαχαρίου εἶδε νὰ ᾱ- 
ναπαύεται τὸ "Άγιον Πνεῦμα. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰάκωβος ἔλεγεν, ὅτι ἕνας ἀπὸ τοὺς Γέροντας τοῦ 
εἶπε τὰ ἑξῆς : Ὅταν ἤμουν νεώτερος καὶ ἔμενα εἰς τὴν ἔρημον, εἶχον 
πλησίον µου ἕνα παιδί, κατὰ μόνας ἀγωνιζόμενον. Κάποτε λοιπὸν τὸ 
ἐπεσχέφϑην χάριν ἐπιβλέψεως καὶ τὸ εἶδα νὰ προσεύχεται καὶ νὰ ζη- 
τῇ ἐπιμόνως ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ ζῇ εἰρηνικῶς μὲ τὰ θηρία τῆς ἐρή- 
μου’ μετὰ τὴν ϑερμὴν αὐτὴν προσευχήν, ὢ τοῦ ϑαύματος! συνέβη τὸ 
ἀκόλουϑον περιστατικόν: ἐκεῖ πλησίον ἔζη μία ὕαινα καὶ ἐϑήλαζε τὰ 
μικρά της: κοντά της ἐκάϑησε καὶ τὸ παιδὶ καὶ ἤρχισε καὶ αὐτὸ νὰ ϑη- 
λάζῃ, Χωρὶς νὰ ἐξαγριωϑῇ τὸ ἄγριον ϑηρίον. 


14. Ὁ ἴδιος πάλιν συνέχισεν' ἄλλοτε εἶδον τὸ παιδὶ αὐτὸ νὰ προ- 
σεύχεται καὶ νὰ ζητῇ ἐπιμόνως ἀπὸ τὸν Κύριον, λέγον «Λῶσε µου, 
Δέσποτα, τὸ χάρισμα νὰ μὴ μὲ βλάπτῃ ἢ φωτιά». ᾽Αμέσως δὲ μετὰ τὴν 


1) ᾿Εὰν λάβωμεν ὕπ᾽ ὄψιν, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ἤκμασε κατὰ τὸν Δ΄ 
αἰῶνα, καταλήγομεν εἷς τὸ συμπέρασμα ὅτι ἡ ἀπόφασις, τὴν δποίαν ἀναφέρει ἕν- 
ταῖθα, εἶναι ἣ τοῦ αὐτοκράτορος Θεοδοσίου τοῦ Μεγάλου, ὁ ὁποῖος πράγματι διέ- 
ταξε τὴν καταστροφὴν τῶν εἰδωλολατρικῶν ἱερῶν. 
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προσευχήν, ἤναψε φωτιὰν καὶ εἰσελϑὸν εἰς τὸ μέσον τῆς φλογὸς ἔγο- 
γάτισε προσευχόμενον. 


15. "Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶ Σισώην: 

--Πῶς δύναμαι νὰ σωθῶ; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν ἐπιϑυμῇς νὰ εὐαρεστήσῃς τὸν Θεόν, στάσου μακρὰν ἀπὸ 
τὸν κόσμον, ὑψώσου ὑπεράνω τῆς γῆς, ἄφησε τὴν κτίσιν καὶ μετάστηϑι 
πρὸς τὸν Κτίστην' φρόντισε δὲ τότε μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὸ πνευμα- 
τικὸν πένθος νὰ ἑνωθῇς μὲ τὸν Θεόν, ὁπότε ἀσφαλῶς θὰ εὕρῃς ἀνά- 
παυσιν καὶ εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν καὶ εἰς τὴν μέλλουσαν. 


16. Ἔλεγον διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Τιθόην, ὅτι ἐὰν δὲν κατεβίβαξε τα- 
χέως τὰς χεῖρας του, ὅταν προσηύχετο, ἡρπάζετο ὁ γοῦς του καὶ άνυ- 
ψοῦτο εἰς ἄλλους πνευματικοὺς κόσμους’ ἐὰν λοιπὸν συνέβαινε νὰ συµ- 
προσεύχεται μετ᾿ ἄλλων ἀδελφῶν, ἐφρόντιζε συντόμως νὰ χαταβιβάζῃ 
τὰς χεῖρας του, διὰ νὰ μὴ ἁρπαγῇ ὁ νοῦς του καὶ χρονίσῃ εἰς τὴν προ- 
σευχὴν (ὁπότε θὰ ἐπῃνεῖτο ὑπὸ τῶν παρευρισκομένων). . 


11. Οἱ Γέροντες ἔλεγον, ὅτι ὃ ψυχικὸς καϑρέπτης τοῦ Μονα- 
χοῦ εἶναι ἡ προσευχή. 


18. Κάποτε ὁ ᾿Δββᾶς Παμβὼ ἐπεριπατοῦσε μὲ μερικοὺς άδελ- 
φοὺς εἰς τὰ µέρη τῆς Αἰγύπτου" βλέπων δέ, κατὰ τὴν διέλευσιν, µερι- 
κοὺς κοσμικοὺς νὰ κάϑωνται, τοὺς λέγει: «Σηκωϑῆτε νὰ ἀσπασθῆτε 
τοὺς Μοναχούς, διὰ νὰ εὐλογηϑῆτε, διότι οὗτοι συνομιλοῦν συνεχῶς 
μὲ τὸν Θεὸν καὶ δι᾽ αὐτὸ τὰ στόματά των εἶναι ἅγια». 


19. Ἕνας ἀδελφὸς μετέβη εἰς τὴν Σκήτην, εἰς τὸ κελλίον τοῦ 
᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, διὰ νὰ τὸν ἐπισκεφθῇ' πρὶν κτυπήσῃ, διὰ γὰ τοῦ ἀ- 
γοίξῃ, ἔσκυψε νὰ ἰδῇ ἀπὸ ἕνα μικρὸν παράϑυρον, καὶ κατάπληχτος βλέ- 
πει τὸν Γέροντα νὰ ἵσταται εἰς στάσιν προσευχῆς καὶ νὰ εἶναι ὅλος 
ὡσὰν φωτιά. Ἧτο δὲ βεβαίως καὶ ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς ἄξιος διὰ νὰ ἰδῇ 
τοιαύτην ἀποκάλυψιν. 

20. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἐκτύπησε καὶ ἐξῆλϑεν ὃ ᾽Αββᾶς ᾿Αρσένιος. 
Μόλις εἶδε κατάπληκτον καὶ ϑομβωμένον τὸν ἀδελφόν, τὸν ἐρωτᾶ: 

-- Ἐπὶ πολλὴν ὥραν κτυπᾷς; Μήπως εἶδες τίποτε; 

--ἼὌχι-- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

Κατόπιν αὐτοῦ, ἀφοῦ τοῦ ἀπηύϑυνεν ὡρισμένους διδακτικοὺς 
λόγους, τὸν ἀπέστειλεν εἰς τὴν εὐχὴν τοῦ Θεοῦ. 


231, "Ένας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἑκάϑητο εἰς τὰ κάτω μέρη τῆς Αἱ- 
γύπτου. Ὅ Γέρων λοιπὸν αὐτός, ἔλεγεν ἀπὸ ἁπλότητα, ὅτι ὁ Μελχισε- 
δὲκ εἶναι υἱὸς τοῦ Θεοῦ. 

23. Τὸ γεγονὸς τοῦτο ἀνηγγέλϑη εἰς τὸν μακάριον Κύριλλον 

11 
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τὸν ᾿Αρχιεπίσχοπον ᾿Αλεξανδρείας. Θέλων δὲ ὁ μακάριος Κύριλλος νὰ 
διορϑώσῃ τὸ σφάλμα τοῦ Γέροντος, τὸν ἐκάλεσε νὰ ἔλϑῃ πρὸς αὐτόν. 
᾿Αφοῦ δὲ ἦλϑεν ὃ Γέρων καὶ ἐπειδὴ ἐγνώριζεν ὁ ϑεῖος Κύριλλος, ὅτι ὅ 
Γέρων ἦτο ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ καὶ ἔκαμνε πολλὰ ϑαύματα καὶ σημεῖα 
καὶ δι᾽ ὅ,τι ζήτημα παρεκάλεν τὸν Θεόν, τοῦ ἀπεκάλυπτον ὃ Θεὸς τὴν 
ἀλήϑειαν, ἐπὶ πλέον δὲ ὅτι αὐτὸ ποὺ ἔλεγε διὰ τὸν Μελχισεδὲκ τὸ ἔλε- 
γεν ΕΕ ἀφελείας καὶ ἁπλότητος, μετεχειρίσϑη τὸ ἑξῆς τέχνασμα καὶ εἷ- 
πε πρὸς αὐτόν: 

--᾿λββᾶ, σὲ παρακαλῶ, ἄχουσέ με’ ἕνας λογισμὸς μοῦ λέγει ὅτι 
ὁ Μελχισεδὲκ εἶναι υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ἄλλος δὲ πάλιν λογισμὸς μοῦ λέγει, 
ὄχι, δὲν εἶναι υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ἄλλα ᾿Αρχιερεὺς καί, ὡς ἐκ τούτου, ἄνϑρω- 
πος. Ἐπειδὴ λοιπὸν δὲν γνωρίζω ποῖον ἐν τῶν δύο εἶναι τὸ ἀληθές, 
καὶ ἔχω ἀμφιβολίας καὶ δισταγμούς, δι᾽ αὐτὸ σὲ ἐκάλεσα ἐδῶ καὶ σὲ 
παρακαλῶ νὰ δεηθῇς τοῦ Θεοῦ νὰ σοῦ ἀποκαλύψῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

98. Ὁ Γέρων ἔχων θάρρος καὶ παρρησίαν εἷς τὸν Θεόν, λόγῳ 
τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς ἀσχήσεώς του, ἀπεκρίθη πρὸς τὸν ᾿Αρχιεπίσχοπον: 

-- Δῶσε µου τρεῖς ἡμέρας καιρὸν καὶ ϑὰ παρακαλέσω τὸν Θεὸν 
νὰ μοῦ ἀποκαλύψῃ αὐτὸ τὸ ζήτημα διὰ νὰ λυϑῇ ἢ ἀπορία σου. 

᾿Ανεχώρησε λοιπὸν ὁ Γέρων καὶ ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας πάρεκάλει 
τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἀποχαλύψῃ αὐτὸ τὸ ζήτημα. ᾿Αφοῦ δὲ ἐδέχϑη τὴν ᾱ- 
ποκάλυψιν, ἦλθε τὴν τρίτην ἡμέραν καὶ λέγει πρὸς τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον: 

-- Ὁ Μελχισεδὲκ εἶναι ἄνθρωπος. 

94. Ὁ ᾿Αρχιεπίσχοπος Κύριλλος, μὲ εὔλογον περιέργειαν, ἠρώ- 
τησε τὸν Γέροντα: 

--Πῶς ἐπληροφορήθης, ᾿Αββᾶ, τὴν ἀλήϑειαν; 

Ὁ Γέρων ἀπεχρίθη: 

--Καϑὼς προσηυχόµην, ὃ Θεὸς μοῦ ἀπεχάλυψεν ὅλους τοὺς Πα- 
τριάρχας, ἀπὸ τοῦ ᾿Αδὰμ μέχρι τοῦ Μελχισεδέκ: εἶδον ὅλους νὰ περ- 
νοῦν ἔμπροσθέν µου. “Όταν λοιπὸν διήρχετο ἐνώπιόν µου ὁ Μελχισε- 
δέκ, "Αγγελος Κυρίου μοῦ λέγει: 

--Αὐτὸς εἶναι ὁ ᾿Αρχιερεὺς Μελχισεδέκ: ἔχε λοιπὸν θάρρος' αὖ- 
τὴ εἶναι ἢ ἀλήθεια. 

᾿Απὸ τότε ὃ Γέρων ἐκήρυττε μετὰ βεβαιότητος, ὅτι ὁ Μελχισε- 
δὲκ εἶναι ἄνϑρωπος. 


25. Κάποτε ὁ μαθητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ Ζαχαρίας εἰσῆλ- 
9εν εἰς τὸ χελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ τὸν εὗρε προσευχόμενον ἐν ἐκστάσει, 
μὲ τὰς χεῖρας του ὑψωμένας πρὸς τὸν οὐρανόν. Διὰ νὰ μὴ τὸν ἐνοχλή- 
σῃ, ἔκλεισε μετὰ προσοχῆς τὴν ϑύραν καὶ ἐξῆλϑε. "Όταν εἰσῆλϑεν εἰς 
τὸ κελλί, ἐκ νέου, περὶ ὥραν ἕκτην, ὡς καὶ περὶ ὥραν ἐνάτην (), ὁ ᾿Αβ- 


1) Ἡ ἕκτη ὥρα ἄντιστοιχεῖ πρὸς τὴν σημερινὴν 12ην μεσημβρινὴν περί- 
που, ἢ δὲ ἑνάτη πρὸς τὴν ὃην μ.μ. ὥραν. Βλέπε καὶ ὑποσημ. σελ. 48. 
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βᾶς Σιλουανὸς εὑρίσκετο εἷς τὴν αὐτήν, ὡς καὶ πρότερον, κατάστασιν. 

96. Κατὰ τὴν δεκάτην πλέον ὥραν, εἰσελϑὼν καὶ πάλιν, τὸν εὖ- 
ϱε νὰ ἡσυχάζῃ. 

Τὸν ἐρωτᾷ λοιπόν: 

--Τί ἔχεις σήμερον, Πάτερ µου; 

--Σήμερον--ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων--ἠσϑένησωα, τέκνον µου. 

Τότε ὅὃ ὑποτακτικός του, ὃ Ζαχαρίας, πίπτων πρὸ τῶν ποδῶν 
τοῦ ᾿Δββᾶ καὶ ϑερμῶς ἐναγχαλιξόμενος αὐτούς, τοῦ λέγει: 

--Δὲν πρόκειται νὰ σὲ ἀφήσω, ἐὰν δὲν μοῦ εἰπῇς τὶ εἶδες ! 

Ὃ Γέρων, ἐνδώσας εἰς τὴν φιλόϑεον αἴτησιν τοῦ λέγει: 

--᾿Ανηρπάγην εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶδον τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ: 
εἰς τὴν στάσιν αὐτὴν παρέμενα μέχρι τώρα, ὅτε ἐπανῆλθον. 


91. Οἱ Γέροντες ἔλεγον εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ἠλίαν, εἰς Αἴγυπτον, 
περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος, ὅτι εἶναι καλὸς καὶ ἐνάρετος ἀδελφός. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ἠλίας ἀπήντησεν: 

--Εἶναι καλὸς καὶ ἐνάρετος, ἀναλόγως μὲ τὴν ἐποχήν του. 

98. Τότε οἳ Γέροντες ἐρωτοῦν: 

-- Κατὰ τοὺς ἀρχαίους Πατέρας τί ϑὰ ἦτο; 

᾿Απεκρίϑη πάλιν ὃ Γέρων: 

--Σᾶς ἐπαναλαμβάνω, ὅτι ἀναλόγως μὲ τὴν ἐποχήν, ποὺ ζῇ, εἷ- 
ναι καλὸς καὶ ἐνάρετος: δὲν ἔφϑασεν ὅμως εἰς τὰ μέτρα τελειότητος 
τῶν ἀρχαίων Πατέρων. ᾿Εγὼ ἐγνώρισα, εἷς παλαιὰν ἐποχήν, ἕνα ἄν- 
Όρωπον εἰς τὴν Σχήτην, ποὺ ἠδύνατο, διὰ τῆς προσευχῆς του, καὶ αὖ- 
τὴν τὴν χίνησιν τοῦ ἡλίου γὰ σταματήσῃ, ὅπως ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ ()). 

᾿Ἐϑαύμασαν οἱ Γέροντες ἀπὸ τὴν πληροφορίαν αὐτὴν καὶ ἐδό- 
ξασαν τὸν Θεόν. 


99, Ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς, ὁ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος, διη- 
γεῖτο τὰ ἑξῆς ϑαυιιαστὰ γεγονότα διὰ τὴν δύναμιν τῆς προσευχῆς τοῦ 
᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος. 

--Κάποτε---λέγει---ἐπηγαίναμεν νὰ ἐπισκεφθῶμεν ἕνα Γέροντα" 
ἓν τῷ μεταξὺ ὁ ἥλιος ἐπλησίαξε νὰ δύσῃ, πρὶν ἀκόμη φϑάσωμεν εἰς τὸ 
χελλὶ τοῦ Γέροντος. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων μετὰ ϑέρμης καὶ βεβαι- 
ότητος προσηυχήϑη εἰς τὸν Θεόν: «Σὲ παρακαλῶ, Κύριέ μου, νὰ μὴ 
δύσῃ ὃ ἥλιος πρὶν φϑάσω εἰς τὸν δοῦλον σου». Ἡ προσευχή του εἴση- 
κούσϑη καὶ τὸ ϑαῦμα ἔγινε. 


80. "Αλλοτε---συγέχισεν ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς --- ἐβαδίζαμεν πλη- 
1) «Καὶ εἶπεν Ιησοῦς' στήτω ὃ ἥλιος κατὰ Γαβαών, καὶ ἡ σελήνη κατὰ 


φάραγγα Αῑλών. Καὶ ἔστη ὃ ἥλιος καὶ ἣ σελήνη ἐν στάσει...» (Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ 
ν΄ 12-18). 
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σίον τῆς παραλίας. ᾿Εγὼ ἐδίψασα πολὺ καὶ λέγω εἰς τὸν Γέροντα: 

--᾿Αββᾶ, διψῶ πάρα πολύ. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων, ἀφοῦ προσηυχήϑη ϑερμῶς, μοῦ λέγει : 

--Πίε ἀπὸ τὴν θάλασσαν. 

Καὶ ὤ, τοῦ θαύματος! τὸ ϑαλασσινὸν νερὸ εἶχε γίνει γλυκὺ καὶ 
οὕτω ἔσβεσα τὴν δίψαν μου. ᾿Εγὼ μάλιστα ἐγέμισα καὶ ἕνα ἀγγεῖον. 
διὰ νὰ τὸ ἔχω ὥς ἐφόδιον εἰς τὴν ὁδοιπορίαν μας. 

81. Βλέπων αὐτὸ ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων μὲ ἠρώτησε: 

--Διατὶ ἐγέμισας μὲ νερὸ αὐτὸ τὸ ἀγγεῖον; 

--Συγχώρησόν µε, Πάτερ µου--ἀπήντησα --- μήπως διψάσω πά- 
λον εἷς τὸν δρόμον µας, 

Καὶ τότε μοῦ εἶπε, πλήρης ἐμπιστοσύνης πρὸς τὸν Θεόν. 

-- Ὁ Θεὸς ποὺ εἶναι ἐδῶ καὶ ἔκαμε τὸ ϑαῦμα αὐτό, εὑρίσχε- 
ται παντοῦ. 


89. "Αλλοτε---ἐξηκολούϑησε διηγούμενος ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς---πα- 
ρέστη ἀνάγκη ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων νὰ διαβῇ τὸν Νεῖλον: προσηυχή- 
ϑη λοιπὸν καὶ διέβη τὸν ποταμὸν πεζῇ μέχρι τῆς ἀντικρυνῆς ὄχϑης. 

Μόλις τὸν εἶδα, ἀφοῦ τοῦ ἔκαμα μετάνοιαν, τὸν ἠρώτησα: 

-- Πῶς ἠσϑάνεσο, Πάτερ µου, καϑὼς περιεπάτεις ἐπὶ τοῦ ὕδατος: 

--Τὸ νερὸ - ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων---τὸ ἔνοιωϑα ἕως 
τοὺς ἀστραγάλους: κατὰ τὸ ὑπόλοιπον εἶχα τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι ἐβάδι- 
ζα ἐπὶ στερεοῦ ἐδάφους. 


833. Ιζάποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς μετέβη διὰ νὰ συναντήσῃ τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον εἰς τὴν ἔρημον: ἔχασεν ὅμως τὸν δρόμον καὶ περιε- 
πλανᾶτο εἰς τὴν ἔρημον. Κἰς τὴν κρίσιμον αὐτὴν κατάστασιν εὕρισκό- 
μενος ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς προσηυχήϑη ϑερμῶς πρὸς τὸν Θεὸν καὶ εἷ- 
πε: «Κύριε καὶ Θεέ µου, μὴ ἐπιτρέψῃς νὰ χαϑῇ τὸ πλάσμα σου ἐδᾶ 
εἰς τὴν ἔρημον». 

᾿Αμέσως τότε ἐνεφανίσθη ἐνώπιόν του ἕνα ἀνϑρώπινον χέρι, 
ὡς νὰ ἐκρέματο ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, καὶ τοῦ ὑπεδείκνυε τὸν δρόμον, μέ- 
χρις ὅτου ἦλθεν ἔξω ἀπὸ τὸ σπήλαιον τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου. 


84. Ὁ ᾿Αββᾶς Μίλης διήρχετο κάποτε ἀπὸ ἕνα τόπον. Εἰς τὸν 
τόπον ἐκεῖνον εἶχον συλλάβει κάποιον, τὸν ὁποῖον ἐσυκοφάντουν ὡς 
φονέα. Ὁ Γέρων ἐπλησίασε τὸν κρατούμενον καὶ τὸν ἠρώτησε, τὶ τοῦ 
συμβαίνει. ᾿Εκεῖνος δὲ ἀπεχρίϑη: 

--Μὲ συκοφαντοῦν ἀδίκως, ᾿Αββᾶ μου. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ἀπευϑύνεται τότε πρὸς ἐκείνους, ποὺ τὸν εἶχον δεμέ- 
νον, καὶ τοὺς ἐρωτᾶ: 

--Ποῦ εἶναι ὃ σκοτωµένος; 

Πράγματι τοῦ ὑπέδειξαν τὸν φονευϑέντα. 


ϱ ὍριοςΑἈΒΒΑΟ ΜΙΛΗΟ 
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Τότε ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης διέταξεν ὅλους τοὺς παρισταµένους νὰ 
προσευχηϑοῦν, διὰ νὰ δείξῃ ὅ Θεὸς τὸ ϑαῦμα του. 

85. Ἐνῷ δὲ ὅλοι μετὰ ϑορμότητος προσηύχοντο, ὃ ᾿Αββᾶς ὕψω- 
σε τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἀμέσως, ὢ τοῦ ϑαύματος! άνε- 
στήθη ὃ νεκρός! 

Ἐνόπιον ὅλων τῶν παρευρισκομένων ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης 
τὸν ἀγαστηϑέντα νεκρόν: 

--Εἰπὲ εἷς ἡμᾶς, ἀδελφέ, ποῖος σὲ ἐφόνευσε; 

Καὶ ὃ ἀναστηϑεὶς νεκρὸς ἀπήντησεν: . 

--Εἰσῆλϑον εἰς τὴν ᾿Ενκλησίαν καὶ ἔδωσα χρήματα εἰς τὸν Πρ6- 
σβύτερον. Τότε ὁ Πρεσβύτερος, ὅλως ἀναιτίως, ἠγέρϑη καὶ μὲ ἐφόνευ- 
σε. ᾿Αμέσως ἔσυρε τὸ πτῶμα“μου καὶ τὸ ἐγκατέλειψεν ἐμπρὸς εἰς τὸ 
κελλὶ αὐτοῦ τοῦ ᾿Δββᾶ, ὅστις κατηγορεῖται τώρα ὥς φονεύς. Καὶ τώ- 
ρα, σᾶς παρακαλῶ, νὰ συγκεντρώσετε τὰ πράγματά µου καὶ νὰ τὰ στεί- 
λετε εἷς τὰ παιδιά µου. 

86. Κατόπιν τῆς ἐξηγήσεως αὐτῆς ὁ ᾿Αββᾶς Μίλης εἶπεν εἰς τὸν 
ἀγναστηϑέντα νεκρόν : 

--Πήγαινε τώρα νὰ κοιμηϑῇς, μέχοι νὰ ἔλϑῃ ὁ Κύριος νὰ σὲ ἀ- 
ναστήσῃ κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως. 


81. Ὁ ᾿Ἄββᾶς Μακάριος ὁ Αἰγύπτιος διηγήϑη τὴν κατωτέρω 
κατανυκτικὴν ἱστορίαν: 

--Κάποτε ἐκαϑήμην εἰς τὴν Σκήτην καὶ ἦλϑον δύο νέοι ἄν- 
ὃρες ἀπὸ ξένον µέρος’ ἐξ αὐτῶν ὁ ἕνας εἶχε γένειον, τοῦ ἄλλου μόλις 
ἤρχισε νὰ χνοάζῃ τὸ πρόσωπον. Αὐτοὶ λοιπὸν οἱ δύο προσῆλϑον εἰς 
τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον καὶ τὸν ἠρώτησαν, ἀγνοοῦντες προφανῶς αὐτόν. 

--᾿Αββᾶ, ποῦ εἶναι τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου; 

--Τί τὸν ϑέλετε;--ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος. 

--Ἔλομεν ἀγαϑὰς πληροφορίας περὶ αὐτοῦ---ἀπεκρίϑησαν ἐκεῖ- 
νοι--καὶ ἤλθομεν νὰ τὸν γνωρίσωμεν. 

-- Ἐγὼ εἶμαι---τοὺς λέγει ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος. 

Τότε οἱ δύο ξένοι τοῦ ἔβαλον μετάνοιαν καὶ τοῦ εἶπον : 

--Θέλομεν νὰ μείνωμεν ἐδῶ, εἷς τὴν Σκήτην. 

88. ᾿Εγώ--συνέχισεν ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος--βλέπων αὐτοὺς νὰ 
εἶναι χαλομαϑημένοι καὶ πλούσιοι, εἶπον πρὸς αὐτούς: 

--Δὲν ἠμπορεῖτε νὰ παραμείνετε ἐδῶ. 

Ὅ μεγαλύτερος ἀπὸ τοὺς δύο αὐτοὺς ξένους, μοῦ ἀπήντησεν : 

-- Ἐὰν δὲν ἠμποροῦμεν νὰ παραμείνωμεν ἐδῶ, τότε ϑὰ πᾶμε 
εἷς ἄλλο μέρος. 

Κατόπιν τῆς ἀποφάσεως αὐτῆς τῶν δύο φίλων, ἐσκέφϑην' «δια- 
τί νὰ τοὺς διώξω κάὶ νὰ σκανδαλίζωνται; "Ας τοὺς ἀφήσω’ ὃ κόπος 
καὶ ἡ ταλαιπωρία ϑὰ τοὺς χάµουν νὰ φύγουν μόνοι των». 

99. Εἶπον λοιπὸν τότε πρὸς αὐτούς: 
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-- Ἐφ᾽ ὅσον ἡμπορεῖτε, ἐλᾶτε νὰ χτίσετε μόγοι σας τὺ χελλίσας. 

--Δεῖξε µας, ᾿Αββᾶ, τὸν τόπον---μοῦ λέγουν ἐκοῖνοι---χαὶ ἡμεῖς 
τὸ κτίζομεν. 

Τοὺς ἔδωσα ἕνα τσεκούρι, ἕνα σακκουλάκν μὲ Ἑεροχόμματα καὶ 
ἁλάτι, τοὺς ἔδειξα ἕνα ἀπότομον βράχον καὶ τοὺς εἶπα: 

--Λαξέψατε τὸν βράχον, φέρετε ξύλα ἀπὸ τὸν βάλτον καὶ χατα- 
σκευάσατε ἕνα χελλὶ διὰ νὰ καθίσετε. 

40. Ἔν συνεχείᾳ ἠρώτησαν οἱ δύο αὐτοὶ ξένοι: 

--Μὲ ποῖον ἐργόχειρον ἀσχολοῦνται ἐδῶ οὗ Πατέρες; 

--Μὲ τὸ πλέξιμον ζεμπιλιῶν--- ἀπαντῶ. 

Ἐπῆρα μάλιστα τρυφερὰ βλαστάρια φοινίκων ἀπὸ τὸν βάλτον, 
καὶ τοὺς ἔδειξα πῶς νὰ ἀρχίζουν τὸ πλέξιμον, πῶς πρέπει νὰ τὸ ρά- 
ψουν καὶ τοὺς ἐξήγησα : 

--Θὰ κάμετε τὰ ζεμπίλια, θὰ τὰ παραδίδετε εἰς τοὺς ἐπιτηρη- 
τὰς καὶ ἐκεῖνοι ϑὰ σᾶς φέρουν ἄρτους. 

41. ᾿Αφοῦ τοὺς παρέδωσα καὶ τὸν ἀσκητικὸν κανόνα, τοὺς ἄφη- 
σα μόνους καὶ ἔφυγα. 

Ἐκεῖνοι, μὲ ὑπομονήν, ἔκαμαν ὅσα τοὺς παρήγγειλα καὶ δὲν μὲ 
ἐπεσκέφϑησαν ἐπὶ τρία ἔτη. 

Εἰς τὸ διάστηµα αὐτὸ ἐσκεπτόμην: «μὲ ποίαν ἄραγε πγευµατι- 
κὴν ἐργασίαν νὰ ἀσχολοῦνται καὶ δὲν ἦλϑον ἐπὶ τόσον διάστηµα, νὰ 
μὲ συμβουλευϑοῦν, νὰ μοῦ εἴπουν τοὺς λογισμούς των; "Αλλοι ἀπὸ 
μακρὰν ἔρχονται: αὐτοί, τόσον κοντά, διατί νὰ μὴ ἔλϑουν»; ᾿Αλλὰ καὶ 
οὐδένα ἄλλον ἐπεσκέπτοντο. Μόνον εἷς τὸν Ναὸν τῆς Σκήτης προσήρ- 
χοντο σιωπῶντες, διὰ νὰ μεταλάβουν καὶ νὰ πάρουν ἀντίδωρον. 

49. Διὰ νὰ μὲ φωτίσῃ ὁ Θεὸς νὰ διαλευκάνω τὰς ἀπορίας μου 
αὐτάς, ἐνήστευσα ἐπὶ μίαν ἑβδομάδα καὶ παρεκάλεσα τὸν Θεόν, προ- 
σευχόµενος μετὰ ϑέρμης, νὰ μοῦ ἀποκαλύψῃ τὴν ἐργασίαν τῶν ξένων 
αὐτῶν ἀδελφῶν. 

Μόλις ἐτελείωσεν ἢ ἑβδομὰς τῆς πνευματικῆς αὐτῆς προετοιµα- 
σίας, μετέβην εἷς τὸ κελλί των, διὰ νὰ ἴδω πῶς πορεύονται. ᾿Εκτύπη- 
σα, μοῦ ἤνοιξαν, μὲ ἠσπάσϑησαν σιωπῶντες καὶ ἀφοῦ ἔκαμα εὐχήν, 
ἐκάϑισα. Ὁ μεγαλύτερος ἔκαμε νόημα εἷς τὸν μικρότερον καὶ ἐξῆλϑεν. 
Ἐκεῖνος παρέμεινε, καὶ ἐκάϑισε τελείως σιωπηλός, πλέκων ζεμπίλι. 
Δὲν εἶπε λέξιν μέχρι τῆς ἐνάτης ὥρας. 

48. Κατὰ τὴν ἐνάτην, ἐκτύπησε συνθηματικὰ ὃ μεγαλύτερος 
καὶ προσῆλϑεν ὃ νεώτερος καὶ ἔψησεν ὀλίγον φαγητόν. Εἰς νεῦμα τοῦ 
μεγαλυτέρου ἔστρωσεν ὁ μικρότερος τράπεζαν, ἐτοποϑέτησε τρία πα- 
ξιμάδια καὶ παρέμεινε σιωπῶν. Τότε εἶπα ἐγώ: 

-- Ἐμπρός, σηχωϑῆτε νὰ φάγωμεν. 

᾿Αφοῦ ἐφάγομεν, ἔφεραν καὶ τὸ δοχεῖον καὶ ἤπιαμεν γερό. 

44. Κατὰ τὸ δειλινὸν μὲ ἠρώτησεν ὃ πρῶτος: 

--Θὰ φύγῃς; 
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--Ὄχι--ἀπήντησα ἐγώ--ϑὰ κοιμηδῶ ἐδῶ. 

Μοῦ φέρουν τότε μίαν ψάϑαν, διὰ νὰ κοιμηϑῶ εἰς μίαν ἄκρην 
τοῦ κελλίου. 

Αὐτοὶ ἑτακτοποίησαν τὰς ζώνας των καὶ τὰ πολυσταύρια καὶ 
ἔπεσαν μαζὶ εἰς μίαν ἄλλην ψάϑαν. 

Διαισϑανόμενος τὴν ἀξίαν τῶν δύο αὐτῶν ξένων, παρεκάλεσα 
τὸν Θεὸν νὰ μοῦ ἀποχαλύψῃ τὴν ἐργασίαν των. 

45. Καὶ πράγματι δὲν ἤργησα νὰ πληροφορηϑῶ τὴν ὑπεροχὴν 
τῆς πνευματικῆς των ἐργασίας. ᾿Ενῷ ἐκεῖνοι ἐνόμιζον, ὅτι κοιμοῦμαι, 
ἐσηχώθησαν σιγά--σιγὰ καὶ ὕψωσαν τὰς χεῖρας των πρὸς τὸν οὗρα- 
νόγ, διὰ νὰ προσευχηϑοῦν. ᾿Εκείνην ἀκριβῶς τὴν στιγμὴν εἶδον τοὺς 
δαίμονας νὰ ἔρχωνται ὥς μυῖαι καὶ νὰ τριγυρίζουν εἰς τὸ στόμα καὶ 
εἰς τοὺς ὀφδαλμοὺς τοῦ µικροτέρου’ συγχρόνως ἕνας "Αγγελος ἀπεδί- 
ωχε μὲ φλογίνην ρομφαίαν τοὺς δαίμονας, οἱ ὁποῖοι, ὡς τόσον, δὲν 
ἐτόλμων νὰ πλησιάσουν τὸν μεγολύτερον. 

46, Περὶ τὰ ἐξημερώματα, ἐχάθησαν καὶ ἀνέμενον' ἐκείνην τὴν 
στιγμήν, προσεπονήϑην ὅτι ἀφυπνίσϑην ἐκ τοῦ ὕπνου. 

Ὃ μεγαλύτερος μοῦ εἶπε: 

--Εἶναι εὐλογημένον νὰ ἀναγνώσωμεν τοὺς δώδεκα ψαλμοὺς ἐκ 
τοῦ Ψαλτηρίου; 

--Μάλιστα ἀπήντησα. 

Ἤρχισε λοιπὸν ὅ μικρότερος νὰ ψάλῃ πέντε ψαλμοὺς ἀπὸ ἕξ 
στίχους καὶ ἕνα ἀλληλούϊα. Ὁσάκις δὲ ἐτελείωνεν ἀπὸ ἕνα στίχον, ἐ- 
ξήρχετο ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ μικροτέρου καὶ ἀνήρχετο εἷς τὸν οὐρανὸν 
μία φλόγα πυρός. Τὸ ἴδιον συνέβαινε καὶ μὲ τὸν μεγαλύτερον: ὅταν 
ἔψαλλεν, ἕνα πύρινο σχοινὶ ἔβγαννεν ἀπὸ τὸ στόμα του καὶ ἔφϑανεν 
ἕως τὸν οὐρανόν. Εἶπον καὶ ἐγὼ μερικοὺς ψαλμοὺς ἀπὸ στήθους καὶ 
ἐσηχώθηκα γὰ φύγω. 

Α1. ᾿Εξερχόμενος καὶ ἀποχαιρετῶν τοὺς ξένους αὐτοὺς ἆδελ- 
φούς, τοὺς εἶπα : 

--Νὰ εὔχεσθε καὶ δι᾿ ἐμέ. 

Ἐκεῖνοι μὲ ἠσπάσϑησαν, χωρὶς νὰ εἴπουν λέξνν. 

Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἐκοιμήϑη ὁ μεγαλύτερος ἀδελφὸς καὶ τὴν τρί- 
την ἡμέραν καὶ ὁ μικρότερος. 


Γ'. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


1 οἳ δαίμονες παρεκάλεσαν τὸν Κύριον, ἵνα μὴ τῇ ἀβύσσῳ παραπεµ- 
φϑῶσι, καὶ ἔτυχον τοῦ αἰτήματος, πόσῳ μᾶλλον ἡμεῖς εἰσακουσῦησό- 
Ν μεϑα, οἳ τὸν Χριστὸν ἐνδεδυμένοι, δεόμενοι ἐλευϑερίας τυχεῖν τοῦ 
νοητοῦ δαγάτου ; διὸ σχολάζωμεν τῇ προσευχῇ, μεγάλη γὰρ ἢ αὐτῆς δύναμις. 
Ἑρμηνεία 
1 Ε ΑΝ ὁ Κύριος ἱκανοποίησε τὴν αἴτησιν τῶν δαιμόνων, ὅταν 
τὸν παρεκάλεσαν νὰ μὴ ἀποσταλῶσιν εἰς τὴν ἄβυσσον, πό- 
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σον περισσότερον δὰ εἰσακουσϑῶμεν ἡμεῖς, ποὺ ἔχομεν, διὰ τοῦ ἁγί- 
ου Βαπτίσματος, ἐγδυδῆ τὸν Χριστόν; 

᾿Ασφαλῶς ϑὰ πραγματοποιήσῃ τὸ αἴτημα ἡμῶν, δεομένων νὰ ἕ- 
λευϑερωϑῶμεν ἀπὸ τὸν νοητὸν ϑάνατον. Λι᾽ αὐτὸ ἂς προσευχώμεϑα 
συνεχῶς, διότι εἶναι μεγάλη ἢ δύναμις τῆς προδευχῆς. 


Δ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


Υ δεῖ τὴν προσευχήν, ἐκτὸς ἀνάγκης καὶ ἀσϑενείας, ὥραις καὶ καιροῖς 
περιορίζειν, τὸν εἷς τὸ τέλειον φϑάσαι ἐπειγόμενον, τοῦ μὲν Κυρίου 
πάντοτε νυκτὸς καὶ ἡμέρας, τοῦ δὲ ᾿Αποστόλου ἀδιαλείπτως αὐτὴν 

προσφέρειν τῷ παντοδυνάμῳ Θεῷ νομοϑετήσαντος. 

2. Καὶ γὰρ πᾶν ἀγαϑόν, διὰ προσευχῆς τοῖς πιστοῖς γίνεται, οὗ μόνον ἡ 
εἷς Θεὸν ἐλπίς, ἀλλὰ καὶ βεβαία πίστις καὶ ἀνυπόχριτος ἀγάπη, καὶ ἀμνησικαχία, 
καὶ φιλαδελφία, καὶ ἐγκράτεια, καὶ ὑπομονή, καὶ γνῶσις ἐσωτέρα, καὶ πειρασμῶν 
λύτρωσις, καὶ ἐξομολόγησις καρδιακή, καὶ δάκρυον ἐχτενές, καὶ τῶν ϑλιβερῶν 
ὑπομονή, καὶ εἰλικρινὴς τοῦ πλησίον ἄφεσις, καὶ νόμου πνευματιχοῦ ἐπίγνωσις, 
καὶ δικαιοσύνης Θεοῦ εὕρεσις, καὶ Πνεύματος "Αγίου ἐπιφοίτησις, καὶ πάντα ὅσα 
ἐπηγγείλᾳτο ὃ Θεὸς παρέχειν τοῖς πιστοῖς ἀνϑρώποις, καὶ ὧδε καὶ ἓν τῷ μέλλον- 
τι αἰῶνι. 

83. Καὶ ἁπαξαπλῶς κατ’ εἰχόνα φανῆναι Θεοῦ τὴν ψυχὴν ἀδύνατον, εἰμὴ 
διὰ Χάριτος Θεοῦ καὶ πίστεως ἀνϑρώπου, μετὰ πολλῆς ταπεινοφροσύνης καὶ ἁμε- 
τεωρίστου προσευχῆς τῇ διανοίᾳ παραμένοντος. 

4. ᾿Επικαλοῦ τὸν Θεὸν ἵνα ἀνοίξῃ τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς διανοίας σου καὶ 
ἴδῃς τὴν ὠφέλειαν τῆς προσευχῆς, καὶ τῆς νοουμένης ἀναγνώσεως. Καὶ ἡ προσευ- 
χὴ ἀρετὴ λέγεται, καὶ μήτηρ πασῶν τυγχάνει᾽ ἀπογεννᾷ γὰρ αὐτὰς διὰ τῆς εἷς 
Χριστὴν συναφείας. Ὃ ἐὰν πράξωμεν, χωρὶς προσευχῆς καὶ ἐλπίδος ἀγαϑῆς, ὕστε- 
ρον ἐπιβλαβὲς καὶ ἀτελὲς τυγχάνει. 

5. Ὅταν ἴδῃ ὁ διάβολος, ὅτι ὁ νοῦς ἐκ καρδίας προσηύξατο, τότε µεγά- 
λους καὶ κακοτέχνους λογισμοὺς ἐπιφέρει᾽ μικρὰς γὰρ ἀρετὰς μεγάλαις ἐπιφοραῖς 
ἀναιρεῖν οὐκ ἀνέχεται. 

6. Οὐδὲν προσευχῆς εἷς συνεργίαν δυνατώτερον, καὶ πρὸς εὐδοκίαν Θεοῦ 
οὐδὲν αὐτῆς ὠφελιμώτερον. Καλὸν τὸ διὰ λόγων ὠφελεῖν τοὺς πυνϑανομένους, 
κρεῖσσον δὲ τὸ δι᾽ ἀρετῆς καὶ προσευχῆς συνεργεῖν αὐτοῖς. “Ὁ γὰρ διὰ τούτων 
ἑαυτὸν προσφέρων Θεῷ, βοηϑεῖ χαὶ τῷ πέλας διὰ τοῦ ἰδίου βοηϑήματος. 

1. Εἰ ϑέλεις συντόμῳ λόγῳ ὠφελῆσαι τὸν φιλομαϑῆ, ὑπόδειξον αὐτῷ 
προσευχήν, πίστιν ὀρθήν, καὶ τῶν ἐπερχομένων ὑπομονήν πάντα γὰρ τὰ χαλὰ 
λοιπόν, διὰ τούτων εὑρίσκεται. 

8. Καλὸν μὲν τὴν κεφαλαιωδεστέραν κρατεῖν ἐντολήν, καὶ μηδὲν κατ᾿ εἷ- 
δος προσεύχεσϑαι, ἀλλὰ μόνον ζητεῖν τὴν Βασιλείαν κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυρίου. 

9. ΕΙ δὲ περὶ ἑκάστης χρείας ἔτι φροντίζομεν, ὀφείλομεν περὶ ἑκάστης 
προσεύχεσϑαι᾽ ὅ γὰρ ἐχτὸς προσευχῆς τι ποιῶν ἢ φροντίζων, οὔκ εὐοδοῦται ἐπὶ 
τῷ τέλει τοῦ πράγματος, καὶ τοῦτό ἔστιν ὃ εἶπεν ὁ Κύριος, ὅτι οὗ δύνασϑε χωρὶς 
ἐμοῦ ποιεῖν οὐδέν. 


Ἑομηνεία 
ΚΕΙΝΟΣ, ποὺ ἀγωνίξεται νὰ φϑάσῃ εἰς μέτρα τελειότητος, 


δὲν πρέπει νὰ περιορίζῃ τὴν προσευχὴν εἰς ὡρισμένας ὥρας 
καὶ εἰς ὡρισμένας ἐποχάς, ἀλλὰ νὰ προσεύχεται διαρκῶς: ἐκτὸς ἐὰν ὑφί- 
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σταται σοβαρὰ ἀνάγκη ἢ ἀσϑένεια καὶ τότε μόνον περιορίξει τὴν προ- 
σευχήν. Ἡ συνεχὴς καὶ ἀδιάκοπος προσευχὴ ἀποτελεῖ καὶ ἐντολὴν 
τοῦ Κυρίου, ἀπαιτοῦντος νὰ προσευχώμεϑα «ἡμέρας καὶ νυκτός» (0), 
ἀλλὰ καὶ θεμελιώδη σύστασιν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου, νομοϑετήσαν- 
τος «ἀδιαλείπτως» ϱ) νὸ προσευχώμεϑα εἰς τὸν Παντοδύναμον Θεόν. 

9. Οἱ πιστοὶ διὰ τῆς προσευχῆς ἀποκτοῖν ὅλα τὸ ἀγαϑά: ὄχι 
μόνον τὴν εἰς Θεὸν ἐλπίδα, ἀλλὰ καὶ τὴν βεβαίαν πίστιν, καὶ τὴν ἀνυ- 
πόχριτον ἀγάπην, χαὶ τὴν ἀμνησιχαχίαν, καὶ τὴν φιλαδελσίαν, καὶ τὴν 
ἐγκράτειαν, καὶ τὴν ὑπομονήν, καὶ τὴν μυστικωτέραν γνῶσιν, καὶ τὴν 
λύτρωσιν ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, καὶ τὴν ἀπὸ καρδίας ἐξομολόγησιν, 
καὶ τὸ συνεχὲς δάκρυον, καὶ τὴν ὑπομονὴν εἰς τὰς ϑλίψεις, χοὶ τὴν εἰ- 
λικρινῆ συγχώρησιν τῶν σφαλμάτων τοῦ πλησίον, καὶ τὴν ἐπίγνωσιν 
τοῦ πνευματικοῦ νόµου, καὶ τὴν εὕρεσιν τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ, 
καὶ τὴν ἐπιφοίτησιν τοῦ “Αγίου Πνεύματος καὶ ὅσα ἐν: γένει ὑπεσχέϑη 
ὁ Θεὸς νὰ δώσῃ εἰς τοὺς πιστοὺς ἀνϑρώπους, καὶ κατὰ τὴν παροῦσαν 
καὶ κατὰ τὴν μέλλουσαν ζωήν’ ὅλα αὐτὰ τὰ ἀποκτοῦν διὰ τῆς προσ- 
ευχῆς οἱ Χριστιανοί. 

3. Μὲ μίαν λέξιν εἶναι ἀδύνατον ἣ ψυγὴ νὸ ἀλοδειχϑῇ «κατ᾿ 
εἰκόνα» Θεοῦ, ἐὰν δὲν συνεργήσουν ἀφ᾽ ἑιὸς μὲν ἢ Θεία Χάρις, ἀφ’ ἕ- 
τέρου δὲ ἡ πίστις τοῦ ἀνθρώπου: διὰ τὴν καρποᾳ όρον αὐτὴν ουὐλεργα- 
σίαν ἀπαιτεῖται μεγόλη ταπεινοφροσύνη, διάϑερμος προσειχή, καὶ 
συγκέντρωσις καὶ περισυλλογὴ τῆς διανοίας, ὥστε νὰ μὴ σχορπᾷ αὕτη 
εἷς ἐφήμερα καὶ ἐφάμαρτα πράγματα. 

4. Νὰ ἐπικαλεῖσαι τὸν φωτισμὸν τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀνοίξῃ τοὺς 
ὀφθαλμοὺς τῆς διανοίας.σου, ὥστε νὰ ἀντιληφϑῇς τὴν ὠφέλειαν τῆς 
προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως, τὴν ὁποίαν πρέπει καλῶς νὰ κατανοῇ ὃ 
ἀναγινώσκων. Καὶ ἡ προσευχὴ εἶναι ἀρετή’ δύναται μάλιστα νὰ χαρα- 
κτηρισϑῇ ὡς ἢ μήτηρ ὅλων τῶν ἄλλων ἀρετῶν, ἐφ᾽ ὅσον γεννᾷ αὐτάς, 
συνάπτουσα τὴν ψυχὴν μὲ τὸν Χριστόν. “Ο,τιδήποτε καὶ ἐὰν πράξω- 
μεν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν θὰ εἶναι ἀποτέλεσμα προσευχῆς καὶ ἀγαϑῆς ἐλπίδος, 
ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ εἶναι τέλειον καί, ἀργότερον, ϑὰ ἀποβῇ ἐπιβλαβές. 

5. Ὅταν ἰδῇ ὁ διάβολος, ὅτι ὁ νοῦς µας προσηυχήϑη πρὸς τὸν 
Θεὸν ἀπὸ καρδίας, χωρὶς τίποτε νὰ τὸν ἀπομακρύγνῃ, τότε ἐπιχειρεῖ νὰ 
τὸν συγκλονίσῃ μὲ ἐπιϑέσεις τρομαχτικῶν καὶ κακῶν λογισμῶν, ἐνῷ 
τὰς μικρὰς ἀρετὰς δὲν στέργει νὰ τὰς χαταστρέφῃ μὲ τρομαχτιχοὺς 
πειρασμοὺς καὶ δοχιμασίας. 

6. Δὲν ὑπάρχει δυνατώτερον μέσον ἀπὸ τὴν προσευχήν, διὰ τὴν 
ἐπιτυχίαν τῆς συνεργασίας Θείας Χάριτος καὶ ἀνϑρωπίνης προσπα- 
ϑείας- ἀλλὰ καὶ τίποτε δὲν ὠφελεῖ ἀποτελεσματικώτερον τὴν ψυχήν, 


4) «Ἔλεγε δὲ καὶ παραβολὴν αὐτοῖς πρὸς τὸ δεῖν πάντοτε προσεύχεσθαι 
αὐτοὺς καὶ... βοώντων πρὸς αὐτὸν ἡμέρας καὶ νυκτό-» (Λουκ. η΄ 1--7). 
9) «᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσθε» (Α΄ Θεσ. ε’ 11). 
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διὰ νὰ καταστῇ ἀξία τῆς εὐδοχίας τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὴν προσευχήν. Ὢ- 
φαῖον πρᾶγμα εἶναι νὰ ἱκανοποιῶμεν τὴν φιλομαθῆ περιέργειαν τῶν 
ἐρωτώντων μὲ λόγους’ ἀναμφισβητήτως ὅμως ἄριστον εἶναι νὰ συντε- 
λῶμεν, διὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς προσευχῆς, ὥστε νὰ σχηματίζουν μόνοι 
των ἐσωτερικὴν βεβαιότητα καὶ πληροφορίαν. 

“Όποιος προσφέρει τὸν ἑαυτόν του εἷς τὸν Θεόν, διὰ τῆς προ- 
σευχῆς καὶ τῆς ἀρετῆς, ὁ τοιοῦτος ἀσφαλῶς, διὰ τῶν ἰδίων μέσων βο- 
ηϑεῖ καὶ αὐτὸν ποὺ εὑρίσκεται μακράν. 

1. Ἐὰν ϑέλῃς νὰ ὠφελήσῃς, μὲ ὀλίγας λέξεις, τὸν φιλομαϑῆ, νὰ 
τοῦ ὑποδείξῃς προσευχήν, ὀρϑὴν πίστιν χαὶ ὑπομονὴν τῶν ὅσων μᾶς 
εὑρίσκουν εἰς τὴν ζωήν: διότι μὲ αὐτὰς τὰς προὐποθέσεις δύναται ὁ 
ἄνϑρωπος νὰ ἐπιτύχῃ ὅλα τὰ κατὰ Θεὸν καλά. 

8. Εἶναι καλὸν νὰ ἐφαρμόζωμεν τὴν ἀνωτέραν ὅλων τῶν ἄλ- 
λων ἐντολὴν καὶ νὰ μὴ προσευχώμεϑα διὰ τὰς ἐπὶ μέρους ἀνάγκας τοῦ 
βίου, ἀλλὰ μόνον, ὅπως διέταξεν ὁ Κύριος, νὰ ἐπιζητῶμεν τὴν Βασι- 
λείαν τοῦ Θεοῦ (). 

9. Ἐὰν ὅμως δὲν ἔχωμεν εἰσέτι ἀνέλϑεν εἰς τὸ πνευματικὸν αὖ- 
τὸ ὕψος, ὥστε νὰ μὴ ἀπασχολούμεϑα ἀπὸ βιοτικὰ προβλήματα, τότε ἔ- 
χομεν ὑποχρέωσιν νὰ προσευχώμεϑα διὰ τὴν κατὰ Θεὸν λύσιν τῶν δια- 
φόρων αὐτῶν προβλημάτων: διότι ἐχεῖνος ποὺ φροντίζει ἢ κάμνει κά- 
τι, χωρὶς προσευχήν, δὲν τοῦ ἔρχονται καλὰ διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τῆς ὗ- 
ποϑέσεως, ποὺ ἐπιδιώχει. Αὐτὸ δὲ εἶναι καὶ τὸ νόημα τῆς συστάσεως 
του Κυρίου’ «χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύνασϑε ποιεῖν οὐδέν» (Ἰωάν. υε΄ 5). 


1) «Ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν Δικαιοσύνην Αὔ- 
τοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ς’ 83). 


ΨΠΟΘΕΘΙ6 ΙΛ 


"Οτι δεῖ τὸν αἰτοῦντα, μὴ τὸ ἑαυτῷ ἀρέσκον αἰτεῖν, 
ἀλλὰ τὸ συμφέρον ὣς δοκεῖ τῷ Θεῷ. 


"Ότι πρέπει ὁ ξητῶν τι παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ξητῇ ἐκεῖνο τὸ 
δποῖον ἀρέσκει εἰς αὐτόν, ἀλλ᾽ ὅ,τι εἶναι συμφέρον εἰς 
9 αὐτόν, κατὰ τὴν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 


-ᾳ-----ο----ζδρ---λο--δ)' 
Αα’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΔΈΛΦΟΣ ὀχλούμενος ὑπὸ πονηρῶν λογισμῶν ἐϑλίβετο, καὶ ἀπὸ πολ- 

λῆς ταπεινώσεως ἔλεγεν, ὅτι ἐγώ, τοιαῦτα λογιζόμενος, μέτρον σώτη- 
ρίας οὔκ ἔχω. 

9. ᾿Απελϑὼν οὖν πρὸς Γέροντα μέγαν, παρεκάλεσεν αὐτὸν, ἵνα εὔ- 

ἕηται καὶ κουφισϑῶσιν οἳ λογισμοὶ ἀπ᾽ αὐτοῦ" εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ Γέρων" 


- συμφέρει σοι, τέχνον᾽ ὁ δὲ ἐπέμενε βιαζόμενος τὸν Γέροντα. 


ς 


Β. Καὶ δεηϑέντος τοῦ Γέροντος, ἦρεν ὃ Θεὸς τὸν πόλεμον ἀπὸ τοῦ 
ἀδελφοῦ, καὶ εὐϑέως ἐνέπεσεν εἷς ὑψηλοφροσύνην καὶ ὑπερηφανίαν. 
4. Καὶ ἀπελϑών, παρεκάλεσε τὸν Γέροντα, ἵνα ἔλϑωσιν αὐτῷ πάλιν οἱ 
λογισμοί, καὶ ἣν εἶχε πρῶτον ταπείνωσιν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠνωχλεῖτο ἀπὸ πονηροὺς λογισμοὺς καὶ ἐστε- 

νοχωρεῖτο πάρα πολύ. ᾿Απὸ πολλὴν δὲ ταπείνωσιν, ἐξ αἰτίας 
τῶν λογισμῶν, ἔλεγεν: ἀλλοίμονον εἰς ἐμέ, μὲ τοιούτους λογισμοὺς εἰς 
τὴν καρδίαν μου, δὲν δύναμαι γὰ ἐλπίζω εἰς σωτηρίαν. 

3. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἐπεσχέφϑη ἕνα μεγάλον Γέροντα καὶ 
τὸν παρεκάλεσε θερµότατα, νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὸν Θεὸν διὰ νὰ φύ- 
γουν οἱ κακοὶ λογισμοὶ καὶ νὰ ἐλαφρώσῃ ἀπὸ τὸ βάρος των. 

--Δὲν εἶναι πρὸς τὸ συμφέρον σου αὐτό, τέκνον μου---ἀπήντη- 
σεν ὅ Γέρων. 

Ὁ ἀδελφὸς ὅμως δὲν ἐπείθετο, ἀλλ᾽ ἐπίεζε τὸν Γέροντα νὰ προ- 
σευχηϑῇ διὰ τὴν ἀπαλλαγήν του ἐκ τῶν λογισμῶν. 

8. Πράγματι ὁ Γέρων παρεκάλεσε τὸν Θεόν, εἰσηκούσϑη ἢ δέη- 
σίς του καὶ ἀπηλλάγη ὃ ἀδελφὸς ἐκ τοῦ πολέμου τῶν λογισμῶν. 

᾿Αμέσως ὅμως ὁ ἀδελφὸς περιέπεσεν εἰς ὑψηλοφροσύνην καὶ ὅ- 
περηφανίαν. 

4. Ἔτρεξε λοιπὸν καὶ πάλιν πρὸς τὸν Γέροντα καὶ τὸν παρεκά- 
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λεσε νὰ ἐπανέλϑῃ καὶ πάλιν εἰς τὴν καρδίαν του ὃ πόλεμος τῶν λογν- 
σμῶν, καὶ ἢ ταπείνωσις τὴν ὁποίαν εἶχε προηγουμένως. 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


ΑΝ εὔχῃ τῷ Θεῷ περὶ πολέμου, ἵνα λάβῃ αὐτὸν ἀπὸ σοῦ, καὶ οὔκ εἶσα- 
6 κούει σου, μὴ ἐκκακέσῃς γινώσχει γὰρ τὸ συμφέρον σοι’ περισσόν σου 
μὴ οὖν εἴπῃς, λάβε ἀπ᾿ ἐμοῦ τόδε, ἢ δός μοι τόδε, ἀλλ᾽ εὖξαι λέγων 
οὕτω : 

9, «Δέσποτα ]ησοῦ Χριστέ, βοήϑει μοι, καὶ μὴ ἐάσῃς µε ἁμαρτῆσαι, ὅτι πε: 
πλανημένος εἰμί, καὶ μὴ ἑάσῃς µε ἀπολέσθαι ἓν ταῖς ἁμαρτίαις µου οἴκτείρησόν 
µε τὸ πλάσμα σου, μὴ ὑπερίδῃς µε ὅτι ἀσθενής εἶμι, μὴ ἐγκαταλίπῃς µε ὅτι πρὸς 
σὲ κατέφυγον, ἴασαι τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι, ἐνώπιόν σού εἶσι πάντες 
οἳ ϑλίβοντές µε, καὶ οὐκ ἔστι μοι καταφυγή, εἰμὴ πρὸς σέ, Κύριε. Κύριε, σῶσόν 
µε ἕνεκεν τῶν οἰκτιρμῶν σου, αἰσχυνϑήτωσαν πάντες οἵ ἐπανιστάμενοι ἐπ᾽ ἐμέ, 
οἳ ζητοῦντες τὴν ψυχήν µου τοῦ ἐξολοϑρεῦσαι αὐτήν, ὅτι σύ, Κύριε, δυνατὸς εἶ 
ἐν πᾶσι, καὶ διὰ Σοῦ ἐστιν ἢ δόξα τῷ Θεῷ καὶ {Πατρὶ καὶ Πνεύματι τῷ ᾿Αγίῳ 
εἷς τοὺς αἰῶνας. ᾽Αμήν». 

8. Καὶ τότε ἣ συνείδησις λαλεῖ μετὰ τῆς καρδίας σου κρυπτῶς, ἔγεχεν 
ποίου πράγματος οὔκ εἰσακούει σου ὃ Θεός σὸν δέ ἔστι λοιπὸν μὴ καταφρονῆ- 
σαι, ἄλλ᾽ εἴ τι σοι λέγοι ποιῆσαι. 

4. ᾿Αδύνατον γάρ ἔστι τὸν Θεὸν μὴ εἰσακοῦσαι τοῦ ἀνϑρώπου, ἐὰν ἀκού- 
σῃ ὃ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, οὐχ ἔστι γὰρ μακρὰν ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, ἀλλὰ τὰ ϑε- 
λήματα ἡμῶν οὐκ ἐῶσιν Αὐτὸν ἀκοῦσαι ἡμῶν. 


Ἑρμηγνεία 


ΑΝ προσεύχεσαι εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ πάρῃ ἀπὸ ἐπάνω σου 

κάποιον πόλεμον, ποὺ σὲ ἐνοχλεῖ, καὶ δὲν εἰσακούεσαι, μὴ 
λιποψυχήσῃς, διότι ὁ Θεὸς γνωρίζον καλύτερα ἀπὸ σὲ τὸ συμφέρον τῆς 
ψυχῆς σου. Μὴ εἴπῃς λοιπὸν πρὸς τὸν Θεόν: πάρε, Θεέ μου, ἀπὸ ἐμὲ 
αὐτὸ ἢ δός µου ἐκεῖνο, ἀλλὰ ὡς ἑξῆς νὰ προσεύχεσαι : 

«Δέσποτα Ἰησοῦ Χριστέ, βοήϑει μοι καὶ μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ 
ἁμαρτήσω, διότι ἔχω πλανηϑῆ. Μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ χαϑῶ ἀπὸ τὰς ἅμαρ- 
τίας µου. Λυπήσου µε, διότι εἶμαι πλάσμα σου’ μὴ μὲ παραβλέψῃς, 
διότι εἶμαι ἀσθενής' μὴ μὲ ἐγκαταλείπῃς, διότι πρὸς Σὲ κατέφυγον. 
Θεράπευσον τὴν ψυχήν µου, διότι ἔχω ἁμαρτήσει ἐνώπιόν Σου. Ὅλοι 
ὅσοι μὲ ϑλίβουν εὑρίσκονται πρὸ τῶν ὀφθαλμῶν Σου καὶ δὲν ἔχω ἄλ- 
λο καταφύγνον, ἐκτὸς ἀπὸ Σέ, Κύριέ μου. Κύριε, σῶσον με, χάριν τῆς 
εὐσπλαγχνικῆς πρὸς τοὺς ἁμαρτωλοὺς ἀγάπης Σου. "Ας καταντροπια- 
σϑοῦν ὅλοι, ὅσοι ἐξεγείρονται ἐναντίον µου καὶ ζητοῦν τὴν ψυχήν μου, 
διὰ γὰ τὴν καταστρέψουν, ἐπειδὴ Σύ, Κύριέ μου, εἶσαι Παντοδύνα- 
μος, καὶ διὰ Σοῦ δοξάζεται ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ καὶ τὸ Ἠνεῦμα τὸ “Α- 
γιον εἷς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν». 

8. Τότε λοιπόν, ὅταν προσευχηϑῇς μὲ τοιαύτην ἁπλότητα καὶ 
ταπείνωσιν, ἡ συνείδησίς σου θὰ συνομιλήσῃ κρυπτῶς μετὰ τῆς καρ- 
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δίας σου, διὰ νὰ τὴν πληροφορήσῃ ἐξ αἰτίας ποίου πράγματος δὲν εἷ- 
σακούει τὴν προσευχήν σου ὁ Θεός. Κατόπιν αὐτοῦ πλέον θὰ εἶσαι 
σὺ ὑπεύθυνος, ἐὰν ἀγνοήσῃς τὰς ὑποδείξεις τῆς συνειδήσεώς σου, καὶ 
δὲν τὰς ἐκτελέσῃς. 

4. Διότι εἶναι ἀδύνατον εἰς τὸν Θεὸν νὰ μὴ ἀκούῃ τὸν ἄνϑρω- 
πον, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἄνϑρωπος, προηγουμένως, ἀκούσῃ τὸν Θεόν. Ὁ Θεὸς 
δὲν εὑρίσκεται μακρὰν τοῦ ἀνϑρώπου ()' τὰ προσωπικά µας ὅμως ϑ5- 
λήματα, τὰ μὴ κατὰ Θεόν, δὲν ἀφήνουν νὰ γίνῃ εὐπρόσδεκτος ἡ προ- 
σευχή μας ἀπὸ τὸν Θεόν. 


Π. Τοῦ "Αγίου Βαρσανουφίου. 


ΔΕΔΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ἐρωτήσω τοὺς "Αγίους περὶ ᾱ- 
12! παλλαγῆς πάθους ψυχικοῦ καὶ σωματικοῦ, καὶ πιστεύσω ὅτι παραχρῆ- 
μα ϑεραπεύομαι, ἄρα οὕτω γίνεται κἂν μὴ συμφέρῃ μοι ἦ παραχρῆμα 
ϑεραπεία : 

9, Καὶ ἀπεκρίθη ὁ Γέρων: ἀδελφέ, οὗ καλόν ἐστι τὸ ἓξ αὐθεντίας τινὰ εὔ- 
ἔασϑαι ἰαϑῆναι ἀπὸ πάϑους, μὴ εἰδότα εἶ συμφέρει, ἢ οὗ συμφέρει αὐτῷ, ἀλλὰ 
μεμνῆσϑαι τοῦ εἰπόντος᾽ οἶδε γὰρ ὁ Πατὴρ ἡμῶν ὁ οὐράνιος, ὧν χρείαν ἔχετε 
πρὸ τοῦ αἰτῆσαι Αὐτόν. 

8. Σὺ οὖν οὕτως εὖξαι τῷ Θεῷ λέγων᾽ Λέσποτα, εἷς τὰς χεῖράς σου εἶμί, 
ἐλέησόν µε, κατὰ τὸ ϑέλημά σου, καὶ εἶ συμφέρει μοι, διὰ τάχους ϑεράπευσόν με. 

4. Τὸ αὐτὸ δὲ καὶ τοὺς ᾿Αγίους αἴτησιν εὔξασϑαι, καὶ ἀδιστάκτως πίστευ- 
σον, ὅτι τὸ ὠφελοῦν σε ποιεῖ ὃ Θεός, καὶ εὐχαρίστησον ἓν πᾶσιν αὐτῷ, κατὰ τὸ 
᾿Αποστολικὸν παράγγελμα, τὸ λέγον᾽ ἐν παντὶ εὐχαριστεῖτε, καὶ ὠφελῇ ψυχῇ καὶ 
σώματι. 

5. Καὶ εἶπεν ὁ ἁδελφός' οἳ δὲ Πατέρες αἰτούμενοι εὔξασθαι ὑπέρ τινος 
πειρασμοῦ, τί αἰτοῦσιν ; ἀπαλλαγὴν τοῦ πειρασμοῦ, ἤτοι τοῦ πάϑους, ἢ τὸ συμ’ 
φέρον : καὶ εἶ τὸ συμφέρον αἰτοῦσι, πῶς ὅ ᾿Αββᾶς Σισώης ὑπὲρ τοῦ μαϑητοῦ καὶ 
ἄλλοι Πατέρες ἀπαλλογὴν ἤτησαν τὸν Θεόν ; 

6. Πῶς δὲ νοήσωμεν ὅτι πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι; ἔτι δὲ εἴ οὐδεὶς 
πειράζεται παρ᾽ ὃ δύναται, καὶ εἶ οἳ πειρασμοὶ κατὰ τὸ συμφέρον γίνονται, καὶ 
εἶ ὠφελοῦσιν αἱ εὐχαὶ τῶν ᾿Αγίων ; 

τ. ᾽Απεκρίθη ὃ Γέρων ἀδελφέ, οἳ Πατέρες οἵ τέλειοι εὔχονται ἵνα τὸ 
συμφέρον ποιήσῃ ὃ Θεὸς μετὰ τοῦ ἀνϑρώπου᾽ ἐὰν οὖν συμφέρῃ αὐτῷ, ἀφίησιν 
ὁ Θεὸς εἲς τὸν ἄνϑρωπον τὸ πάθος δι᾽ ὑπομονήν, εἰ δὲ συμφέρει ἀπαλλαγῆναι, 
καὶ τοῦτο τῇ προγνώσει τοῦ Θεοῦ ἐπιγράφομεν. 

8. Ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐπληροφορήϑη πρότερον ὑπὲρ τοῦ μαϑητοῦ εὔξα- 
σϑαι, καὶ οὕτως ηὔξατο᾽ καὶ ἄλλοι δὲ πολλοὶ τῶν Γερόντων οὕτω κατὰ πληρο- 
φορίαν ηὔχοντο' ὅτι δὲ πρὸς τὸ συμφέρον τὰ συμβαίνοντα τῷ ἀνϑρώπῳ γίνονται, 
φανερόν ἔστιν ἐκ τοῦ τὸν ᾿Απόστολον λέγειν᾽ ἓν παντὶ εὐχαριστεῖτε. 

9. Τὸ δέ, πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι, ἐστὶ τὸ ἐπ᾽ ἐλπίδι βαστάσαι τὴν 
ϑλῖψιν τῶν παθῶγ, τὸ ὑπομένειν, τὸ μακροϑυμεῖν, τὸ πάντα φέρειν γενναίως 
ὣς ὁ Ιώβ. Οὔ πειράζει δὲ ὁ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον ὑπὲρ ὃ δύναται, ἀλλ᾽ εἰ μὴ βο- 
ηϑοῦσιν αἳ εὐχαὶ τῶν ᾿Αγίων᾽ ἐνίοτε ὁ ἄνϑρωπος διὰ τὴν αὐτοῦ χαυνότητα προ- 
δότης γίνεται. 


4) «Οὐ μακρὰν ἀπὸ ἑνὸς ἑκάστου ἡμῶν ὑπάρχοντα᾽ ἓν αὑτῷ γὰρ ζῶμεν 
καὶ κινούμεϑα καὶ ἐσμέν» (Πράξ. ιζ΄ 21-98). 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Α’ 211 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἰς ἕνα Γέροντα τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

--᾿Εὰν παραχαλέσω τοὺς Αγίους νὰ μεσιτεύσουν, διὰ νὰ 

μὲ ἀπαλλάξῃ ὃ Θεὸς ἀπὸ ἕνα σωματικὸν ἢ ψυχικὸν πάθος καὶ πιστεύ- 

σω, ὅτι θὰ ϑεραπευϑῶ ἀμέσως, ἄραγε, ϑὰ συμβῇ ἔτσι, κατὰ τὴν πίστιν 
μου, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν συμφέρῃ ἡ ἄμεσος αὐτὴ δεραπεία; 

3. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-- Καλὸν θὰ εἶναι νὰ μὴ ζητῇ κανείς, διὰ τῆς προσευχῆς του, ᾱ- 
παιιητικῶς ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ ἕνα πάθος, ἐνῷ δὲν γνω- 
ρίζει ἐὰν συμφέρῃ ἢ δὲν συμφέρῃ ἡ ἀπαλλαγὴ αὐτή. ᾿Αλλὰ νὰ ἐνϑυ- 
μῆται τὴν σύστασιν τοῦ Σωτῆρος: «οἶδε γὰρ ὁ Πατὴρ ὑμῶν, ὧν χρεί- 
αν ἔχετε πρὸ τοῦ ὑμᾶς αἰτῆσαι Αὐτόν» (Ματϑ. ς’ 8). 

83. Σὺ λοιπὸν κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον νὰ προσεύχεσαι εἰς τὸν Θε- 
ὀν' «Δέσποτα, εἷς τὰς χεῖρας Σου εὐρίσκομαι' ἐλέησόν µε, ὅπως Σὺ 
θέλεις καὶ γνωρίζεις καὶ ἐὰν εἶναι συμφέρον µου, ϑεράπευσόν µε συγ- 
τόμως ἀπὸ τὸ πάϑος, ποὺ ὑποφέρω». 

4. Κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον νὰ παραχαλέσῃς καὶ τοὺς Αγίους νὰ 
μεσιτεύσουν διὰ σέ, μὲ τὴν ἀδίστακτον πεποίϑησιν ὅμως, ὅτι ὅ Θεὸς 
δὰ πραγματοποιήσῃ αὐτὸ ποὺ σὲ ὠφελοῖ ψυχικῶς. Εἰς ὅλας δὲ τὰς πε- 
ριπτώσεις, εἴτε πραγματοποιηϑῇ τὸ αἴτημά σου εἴτε ὄχι, νὰ εὐχαρι- 
στήσῃς τὸν Θεόν, συμφώνως πρὸς τὴν ἀποστολικὴν παραγγελίαν' «ἐν 
παντὶ εὐχαριστεῖτε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 18), ᾿Ασφαλῶς δὲ οὕτω φρονῶν καὶ 
οὕτω προσευχόμενος ϑὰ ὠφεληϑῇς ψυχικῶς καὶ σωματικῶς. 

5. Εἰς αὐτὰ παρετήρησεν ὁ ἀδελφός: 

--ἼὌταν οἳ Πατέρες ζητοῦν νὰ προσευχηϑοῦν χάριν ἑνὸς πειρα- 
σμοῦ, τί ζητοῦν: ἀπαλλαγὴν ἀπὸ τὸν πειρασμόν, δηλαδὴ ἀπὸ τὸ πά- 
ϑος, ἢ τὸ ψυχικὸν συμφέρον; Καὶ ἐὰν ζητοῦν τὸ πνευματικὸν συμφέ- 
ρον, τότε πῶς ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης καὶ ἄλλοι Πατέρες παρεκάλεσαν τὸν 
Θεὸν νὰ ἀπαλλάξῃ τοὺς µαδητάς των ἀπὸ πειρασμούς; 

6. Πῶς δὲ πρέπει νὰ ἐννοήσωμεν τὸ ρητόν' «Πάντα δυνατὰ τῷ 
πιστεύοντι»; (Μάρκ. δ΄ 28)' ὅπως καὶ τὸ ἄλλο ρητόν, κατὰ τὸ ὁποῖον 
«οὐδεὶς πειράζεται περισσότερον ἀπ᾿ ὅσον δύναται νὰ ὑπομείνῃ»; ()). 
Επίσης, παρακαλῶ νὰ μοῦ ἐξηγήσῃς, ἐὰν οἱ πειρασμοὶ συμβαίνουν 
πρὸς τὸ συμφέρον µας καὶ ἐὰν ὠφελοῦν αἱ προσευχαὶ τῶν ᾿Αγίων. 

π. Εἰς αὐτὰς τὰς ἀπορίας ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

--Οἱ τέλειοι Πατέρες προσεύχονται εἰς τὸν Θεὸν νὰ κάμῃ ὅΘε- 
ὸς αὐτό, ποὺ συμφέρει ψυχικὰ εἰς τὸν ἄνϑρωπον. Ἐὰν λοιπὸν συμφέ- 
ϱῇ εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἡ παράτασις τοῦ πειρασμοῦ, διὰ νὰ ἀσκηθῇ εἰς 
τὴν ὑπομονήν, τὸν ἀφήνει: ἐὰν πάλιν συμφέρῃ ἢ ἀπαλλαγὴ ἐκ τοῦ πά- 


1) «Πιστὸς δὲ ὁ Θεός ὅς οὐκ ἑάσει ὑμᾶς πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὅ δύνασϑε» 
(Α’ Κορ. ι΄ 18). 
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θους, τότε σηκώνει ἀπ᾽ αὐτοῦ τὸν πειρασμόν. Αὐτὸ εἶναι ζήτημα τῆς 
Προνοίας τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὅσον ἀφορᾷ τὸν ᾿Δββᾶν Σισώην, περὶ τοῦ ὁποίου ἀνέφερες, 
οὗτος ἐπληροφορήϑη προηγουμένως ὑπὸ τῆς Χάριτος, γὰ προσευχηδῇ 
ὑπὲρ τοῦ μαϑητοῦ του καὶ δι’ αὐτὸ προσηυχήϑη, διὰ τὴν ἀπαλλαγήν 
του ἐκ τοῦ πάθους, ᾿Αλλὰ καὶ πολλοὶ ἐκ τῶν ἐπιφανῶν Γερόντων, κα- 


γευε νὰ γίνῃ προδότης τοῦ ἀγῶνος καὶ τοῦ χαϑήκοντος. 


ΞΝΠΟΘΕΘΙ6Ο 18: 


"Οτι δεῖ τὸν αἰτοῦντα ἐκ Θεοῦ τὰ συμφέροντα, τὰ ἐκ τῆς 
Προνοίας ἐπαγόμενα, εὐχαρίστως καταδέχεσϑαι, κἂν 
ἀπεναντίας τῷ ἐκείνου ϑελήματι ἀποβαίνωσιν. 


Αὐτὸς ποὺ ξητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸν τὰ συμφέροντα εἰς τὴν ψυχήν του, 
πρέσει εὐχαρίστως νὰ δέχεται καὶ τὰ ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας 
παραχωρούμενα, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀντίϑετα πρὸς τὴν ἕ- 
πιδυµίαν καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ αἰτοῦντος. 


--Ἠ-θη--ἔ-δ-η----Ἠ-θ-η--- 
Α΄ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος. 


ΟΛΛΟΙ τῶν κατὰ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν τὰ ἐπὶ τῶν ᾿Αποστόλων ἐχεῖνα 
ζηλοῦντες, καὶ τὰ προσόντα αὐτοῖς διαπιπράσχοντες, τὰς τιμὰς φέ- 
ροντες ταῖς τοῦ "Αγίου Ἰωάννου χερσὶ κατετίϑουν, ἀξιοῦντες ὕπ᾽ αὖ- 

τοῦ τοῖς πένησι διανεμηϑῆναι. 
9. Με” ὧν εἷς τις προσελϑών, ἑπτὰ ἥμισι λίτρας χρυσίου προσή- 
9 Ύαγεν, ἐπιβεβαιῶν μηδὲν αὐτῷ εἰς χρυσὸν ἔτι λελεῖφϑαι᾽ δύο δὲ παρ᾽ 
αὑτοῦ χάριτας ἠτεῖτο λαβεῖν, σωϑῆναι μὲν τὸν αὐτοῦ παῖδα ταῖς τού: 
του εὐχαῖς, ἀνακομισϑῆναι δὲ καὶ τὸ πλοῖον ἀκίνδυνον, ὅπερ ἔτυχεν 

εἷς ᾿Αφρικὴν ἐκπεμφϑέν. 

8. Ἐπεὶ οὖν μετὰ τὴν εὐχὴν τριάκοντα παρῆλϑον ἡμέραι, ϑνῄσχει ὃ υἷός, 
τοίτην δὲ ἡμέραν μετὰ τὸν θάνατον, τὸ πλοῖον ἐξ ᾿Αφρικῆς ἀναγόμενον, εἶτα τῷ 
Φάρῳ ἀπεναντίας γενόμενον, ναυαγίῳ δεινῷ περιπίπτει, ὡς πάντα μὲν τὸν φόρ: 
τὸν ἀπολέσϑαι, μόνον δὲ σὺν ἐπιβάταις τὸ πλοῖον διασωϑῆναι. 

4. Ὡς οὖν τῆς περὶ τοῦ παιδὸς ἀγγελίας πρότερον ἀκουσϑείσης, καὶ τοῦ 
πάθους ἔτι κρατοῦντος, εὔϑὺς καὶ τὸ περὶ τοῦ πλοίου σκυϑρωπὸν ἐπῆλϑε, τέλειον 
αὐτὸν κατεβάπτισε τῇ ἀθυμίᾳ καὶ λύπῃ, ὅπερ γνόντα τὸν Πατριάρχην, οὐδὲν ἕ- 
λαττον ἐκείνου ἀθυμεῖν ἐποίει, δεῖσϑαί τε τοῦ Θεοῦ ἀοράτως ἐφάψασϑαι τῆς ἐ- 
κείνου ψυχῆς, ἐπιτιμῆσαί τε τῇ ζάλῃ τῆς ἀθυμίας, καὶ εἷς γαλήνην μεταβαλεῖν. 

5. Ὄναρ τοίνυν εἲς τὴν ἐπιοῦσαν νύκτα ἐφίσταται τῷ ἀνϑρώπῳ᾽ ἆνὴρ 
τῷ τοῦ Πατριάρχου ἐοικὼς σχήματι" τὶ οὕτως ἓν ἀϑυμίᾳ πολλῇ τυγχάνεις ; πρὸς 
αὐτὸν λέγων᾽ οὐχὶ σύ µε ἠξίωσας δέησιν τοιαύτην δεηϑῆναι Θεοῦ σωϑῆναί σου 
τὸν υἱόν ; Καὶ ἰδοὺ Χάριτι Θεοῦ σέσωσται, τῶν τοῦ βίου κακῶν ἀπήμαντος ἄφε- 
ϑείς. Εἰ γὰρ μακροτέρας ἔτυχε τῆς ζωῆς, οὐκ ἀγαϑὸς ἀλλὰ μοχϑηρὸς ἔμελλεν ἅπο- 
βήσεσϑαι, καὶ τοῦ πεποιηκότος ἀνάξιος. 

6. Χάριν δὲ τοῦ πλοίου, μηδὲν ἔσο ἐπιδοιάζων, ὥς, εἶ μὴ Θεὸς ὃ πανάγα- 
ϑος παρεκέκλητο ὑπὸ τῆς ἡμῶν μετριότητος, αὔτανδρον ἂν ἔμελλε τῷ βυϑῷ πα- 
ραπεμφϑήσεσϑαι, καὶ πρὸς τῷ φόρτῳ, καὶ τὸν ἀδελφὸν καὶ τοὺς ἄλλους ἀπώλε- 
σας ἂν, οὔκουν ἀϑυμεῖν δέον, ἀλλ᾽ αὐτῷ τούτῳ μᾶλλον εὐχαρίστως τὰ προσπίπτον- 
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τα ὑπομογνητέον' οὐδὲν γὰρ τῶν γινομένων παρὰ Θεοῦ ἄκριτον, κἂν ἡμῖν ἄγνω- 
στα τὰ πολλὰ τῶν ᾿Εχείνου κριμάτων. 

1. "Ἐπεὶ οὖν ἀνῆκε τὸν ἄνδρα ὁ ὕπνος, ἤσϑετο τῆς ἑαυτοῦ καρδίας ἱκανῶς 
παρακεκληµένης, καὶ πορευϑεὶς αὐτίκα τοῖς ποσὶ προσπίπτει τοῦ μακαρίου, πολ- 
λὰς αὐτῷ χαϑομολογῶν τὰς χάριτας, καὶ τὴν ὄψιν ἣν ἑώρακε διηγούμενος. “Ὁ δὲ 
οὖν αὑτῷ μᾶλλον, ἀλλὰ τῷ Θεῷ τῷ πάντα ἐπὶ τῷ συμφέροντι οἰκονομοῦντι λο- 
γίζεσϑαι παρῄνει τὴν χάριν. 


Ἑρμηνεία 


ΟΛΛΟΙ ἐκ τῶν Χριστιανῶν τῆς ᾿Εκκλησίας τῆς ᾿Αλεξανδρεί- 
ας ἐπιζητοῦντες, ἔχ ϑείου ζήλου, νὰ ἐφαρμόσουν εἰς τὴν ζω- 
ήν των τὰ ἔϑιμα τῆς ᾿Αποστολικῆς ἐποχῆς('), ἐπώλουν τὴν περιουσίαν 
των καὶ παρέδιδον τὰ χρήματα εἰς τὰς χεῖρας τοῦ “Αγίου Ἰωάννου 
(τοῦ Ἐλεήμονος) μὲ τὴν παράκλησιν νὰ τὰ μοιράσῃ εἰς τοὺς πτωχούς. 
9. Μεταξὺ τῶν Χριστιανῶν, ποὺ προσήρχοντο εἰς τὸν “Αγιον 
προσῆλϑε καὶ κάποιος ὁ ὁποῖος διέθεσε, διὰ τὸ ἔργον τῆς ἀγάπης, ἕ- 
πτὰ καὶ ἡμίσειαν λίτρας χρυσοῦ, διαβεβαιῶν, ὅτι τίποτε δὲν ἐκράτη- 
σε διὰ τὸν ἑαυτόν του. ᾿Εξήτει δὲ ἀπὸ τὸν “Άγιον Ἰωάννην τὸν ᾿Ελεή- 
μονα νὰ παρακαλέσῃ τὸν Θεὸν νὰ τοῦ χάμῃ δύο εὐεργεσίας: ἡ μία ἡἦ- 
το νὰ σωϑῇ τὸ παιδί του ἀπὸ μίαν σοβαρὰν ἀσϑένειαν- ἡ δὲ ἄλλη, νὰ 
ἐπανέλϑῃ τὸ πλοῖον του σῶον ἀπὸ ταξείδιόν του εἰς τὴν ᾿Αφρικήν. 

8. Πράγματι ἐγένετο ἣ πρὸς τὸν Θεὸν προσευχή. Τί συνέβη ὅ- 
μῶς; Μετὰ ἀπὸ τριάκοντα ἡμέρας ἀποθνῄσχει ὁ υἱός του’ τὴν τρίτην 
δὲ ἡμέραν ἀπὸ τοῦ ϑανάτου τοῦ υἱοῦ του, τὸ πλοῖον, ἐπιστρέφον ἐκ 
τοῦ ταξειδίου του, μόλις ἔφϑασεν ἀπέναντι τοῦ Φάρου τῆς ᾿Αλεξαν- 
δρείας, ἠπειλήϑη ἀπὸ σοβαρὸν ναυάγιον, λόγῳ σφοδρᾶς ϑαλασσοταρα- 
χῆς' μόλις δὲ καὶ μετὰ βίας διεσώθη μὲ τοὺς ἐπιβάτας του, ἐνῷ τὸ 
φορτίον ἄλλο κατεστράφη καὶ ἄλλο ἐρρίφϑη εἰς τὴν θάλασσαν. 

4. ᾿Αμέσως λοιπόν, μετὰ τὴν εἴδησιν τοῦ ϑανάτου τοῦ τέκνου 
του, καὶ ἐνῷ ἀκόμη ἐπεκράτει εἰς τὴν ψυχήν του τὸ πάθος τοῦ πέν- 
ϑους, ἔρχεται καὶ ἡ πληροφορία διὰ τὴν ἐκ τῆς ϑαλασσοταραχῆς ζη- 
μίαν τοῦ πλοίου’ κατόπιν τῆς διπλῆς αὐτῆς ϑλιβερᾶς εἰδήσεως ὁ ἐλεή- 
μων ἐκεῖνος Χριστιανὸς κατελήφϑη ἀπὸ ἄμετρον μελαγχολίαν καὶ λύ- 
πην. ᾿Αλλὰ καὶ ὁ Πατριάρχης ὅταν ἐπληροφορήϑη τὰς δυσαρέστους 
αὐτὰς εἰδήσεις δὲν ἐλυπήϑη ὀλιγώτερον τοῦ δυστυχοῦς πατρὸς καὶ ἀτυ- 
χοῦς πλοιοκτήτου’ παρεκάλει δὲ τὸν Θεὸν νὰ ϑωπεύσῃ μὲ στοργήν, διὰ 
τῆς ἀοράτου χειρός Του, τὴν ψυχὴν τοῦ ϑλιβομένου καὶ πονεμένου 
Χριστιανοῦ, νὰ ἐπιτιμήσῃ τὴν τρικυμίαν τῆς ψυχῆς του καὶ νὰ φέρῃ 
τὴν γαλήνην. 


1) «Πάντες δὲ οἱ πιστεύοντες ἦσαν ἐπὶ τὸ αὐτὸ καὶ εἶχον ἅπαντα κοινά, . 
καὶ τὰ κτήματα καὶ τὰς ὑπάρξεις ἐπίπρασκον καὶ διεμέριζον αὐτὰ πᾶσι καθότι ἂν 
τις χοείαν εἶχε» (Πράξ. β΄ 44---45). «Ὅσοι γὰρ κτήτορες χωρίων ἢ οἰκιῶν ὑπῆρ- 
χον, πωλοῦντες ἔφερον τὰς τιμὰς τῶν πιπρασχομένων καὶ ἐτίϑουν παρὰ τοὺς πι’. 
δας τῶν ᾿Αποστόλων» (Πράξ. δ΄ 94). 
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5. Τὴν ἰδίαν λοιπὸν ἐκείνην νύχτα, ἐμφανίζεται εἰς τὸ ὄνειρον 
τοῦ δοχιμασϑέντος Χριστιανοῦ ἕνας ἄνθρωπος, ὅμοιο, μὲ τὸν Πατρι- 
άρχην καὶ μὲ γλυκύτητα τοῦ λέγει: 

---Λιατί εἶσαι τόσον πολὺ μελαγχολικὸς καὶ λυπημένος; Δὲν μὲ 
παρεκάλεσες νὰ σωϑῇ ὁ υἱός σου; Ἰδοὺ λοιπόν, ὅτι ὁ υἱός σου ἐσώθη, 
μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὰ κακὰ τοῦ βίου, ἀπελϑὼν ᾿ἀβλαβὴς ἐκ 
τοῦ κόσμου αὐτοῦ" διότι, ἐὰν ἔζη περισσότερον, δὲν ϑὰ παρέμενεν ἀ- 
γαθός' θὰ μετεβάλλετο καὶ ϑὰ ἐγίνετο κακός, ἀνάξιος τῆς ἀγάπης τοῦ 
Δημιουργοῦ καὶ τοῦ πατρός του. 

6. Ὡς πρὸς τὸ πλοῖον νὰ μὴ εἶσαι καϑόλου λυπημένος’ ἐὰν ὁ 
Θεὸς δὲν εἶχε παρακληϑῆ ἀπὸ τὴν μετριότητά μου, ϑὰ ἐβυϑίζετο αὔ- 
τανδρον: οὕτω ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἀπώλειαν τοῦ φορτίου θὰ εἶχες χάσει εἰς 
φοβερὸν ναυάγιον καὶ τὸν ἀδελφόν σου χαὶ τὸ ἄλλο πλήρωμα. Δὲν πρέ- 
πει λοιπὸν νὰ λυπῆσαι καὶ νὰ μελαγχολῇς, ἀλλὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃς μὲ 
ὑπομονὴν τὰ συμβάντα, διότι ὃ Θεὸς δὲν ἐνεργεῖ τίποτε, χωρὶς αὐστη- 
ρὰν καὶ δικαίαν κοίσιν, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν κατορϑώνωμεν νὰ μάϑωμεν 
τὰς βαϑυτέρας αἰτίας πολλῶν ἐκ τῶν χριμάτων τοῦ Θεοῦ. 

1. Μόλις λοιπὸν ἐξύπνησεν ἀπὸ τὸ ὄνειρον ὁ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος 
ἠσϑάνϑη βαϑυτάτην παρηγορίαν εἰς τὴν καρδίαν του καὶ ἀμέσως με- 
τέβη εἰς τὸν ΓΠΠατριάρχην᾽ ἔπεσεν εὐγνώμων εἰς τοὺς πόδας του καὶ τὸν 
εὐχαριστοῦσε μὲ ὅλην τὴν ϑερμότητα τῆς ψυχῆς του διηγούμενος τὸ ἀ- 
ποκαλυπτικὸν ὄνειρον, ποὺ εἶδεν. 

Ὁ Πατριάρχης ἀκούων μὲ συγκίνησιν αὐτὴν τὴν διήγησιν τὸν 
συνεβούλευσε: 

--Πρέπει, τέκνον µου, εἰς τὸν Θεὸν νὰ ἀποδώσῃς τὴν χάριν, 
ποὺ ἐξοικονομεῖ ὅλα πρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς µας. 


Β. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ '᾿Αγίου Οὐάρου. 


ΥΝΗ͂ τις ϑεοφιλὴς καὶ πλουσία, Κλεοπάτρα τοὔνομα, τελειωϑέντος ἤδη 
τοῦ Μάρτυρος, τὸ αὐτοῦ σῶμα ἀνελομένη καὶ πρὸς τὴν ἑαυτῆς πατρί- 
δα τὴν Παλαιστίνην μετακομίσασα, ἤδη τοῦ διωγμοῦ ἀρξαμένου μα: 

ραίνεσϑαι, Ναὸν αὐτῷ ἐκεῖσε περικαλλῆ ἀνεγείρει. 

9, "Ἔχουσα δὲ καὶ παῖδα μονογενῆ, καὶ ἐπὶ αὐτῷ μόνῳ τὰ τῶν ἐλπίδων 
σαλεύουσα, τὸν γὰρ ἄνδρα πρὸ πολλοῦ ϑανάτῳ ἐζημιώϑη, τοῖς κρατοῦσι τότε 
χρήματα πέμπει τιμῆς ἀξιῶσαι τὸν παῖδα της παρ᾽ αὐτοῖς αἰτουμένη. Καὶ παρα- 
χοῆμα βασιλικαὶ πρὸς αὐτὴν συλλαβαὶ βεβαιοῖσαι τῷ παιδὶ τὸ ἀξίωμα. 'Ἡ δὲ τέως 
μὲν ἀναβολὴν τῷ πράγματι δίδωσι, περὶ τὴν οἰκοδομὴν τοῦ Ναοῦ τοῦ Μάρτυρος 
ἐμμελέστατα διαπονουμένη. 

8. ᾿Επεὶ δὲ τὰ τοῦ Ναοῦ πέρας εἶχε, συγκαλεῖ μὲν τοὺς τῆς ἐπαρχίας Ἔπι- 
σκόπους καὶ Πρεσβυτέρους ἐπὶ τῇ τοῦ Ναοῦ καϑιερώσει, συγκαλεῖ καὶ ὅσους τῶν 
Μοναχῶν ἐπὶ τῷ κατ’ ἀρετὴν βίῳ διέλαμπον, καὶ τῆς σοροῦ τὸ Ἱερὸν σῶμα τοῦ 
Μάρτυρος ἐκκομίσασα, λαμπρῶς ἐπὶ πολυτελοῦς κατέθετο χλίνης, ἐπέϑηχέ τε καὶ 
ἣν ὃ παῖς χλαμύδα καὶ ζώνην τοῦ ἀξιώματος ἐνδῦναι ἔμελλεν, εὐλογηϑῆναί τε 
παρὰ τῶν ἐκεῖσε συνελϑόντων. Εἴϑ᾽ οὕτω περιβαλέσϑαι τοῦτον ἑκάτερα παρε: 
σχεύασεν. 
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4. "Ἔπειτα πάνγυχον δοξολογίαν δμοῦ παντὶ τῷ πλήϑει ποιησαμένη, αὐτή 
τε καὶ ὅ παῖς ὑπελϑόντες πρῶτοι τὸ σῶμα τοῦ Μάρτυρος, καὶ τοῦτο διαβαστάσαν- 
τες, ἓν τῷ τοῦ Ναοῦ ἱερῷ ϑυσιαστηρίῳ ἱερῶς κατατίϑενται᾽ εἶτα καὶ ἐπὶ τούτοις 
ἢ Φιλομάρτυς Κλεοπάτρα προσκειµένη ϑερμῶς καὶ δαχρύουσα, τῷ παιδί τε καὶ 
ἑαυτῇ τὰ ἀγαϑὰ τει παρὰ τοῦ Μάρτυρος. 

5. Ἐν τούτῳ δὲ τῆς ϑείας λειτουργίας τελεσϑείσης, ποικίλῃ μὲν καὶ λαμ- 
πρᾷ τῇ τραπέζῃ τοὺς ἐκεῖσε συνελϑόντας εστία, τὰ δὲ περὶ τὴν διαχονίαν ταύ: 
την τῷ τε υἱῷ καὶ ἑαυτῇ ἀνετίϑει᾽ ἦν δὲ παρηγγελμένον τὸ παιδίον παρὰ τῆς 
μητρός, μηδοπωσοῦν βρωτοῦ τινος ἢ ποτοῦ μεταλαβεῖν, πρὶν ἢ τὰ τῆς εὐωχίας 
εἷς πέρας ἐλϑεῖν. 3 

6. Εἶτα τῶν περὶ τὴν εὐωχίαν πέρας ἐχόντων, τῆς ἡμέρας ἤδη κλινούσης, 
κατάκοπος ὁ παῖς γεγονώς, τῇ ἑαντοῦ κλίνῃ προσανεκλίνετο, λαύρῳ τε καὶ ὀξεῖ 
πυρετῷ κάτοχος ὤν᾽ ἣ δὲ μήτηρ ἄτροφος καὶ αὐτὴ τῷ παιδὶ παρακαϑίσασα, ἄῦ- 
πνος διετέλει, τὸν ἐκ τῆς νόσον φλογμόν, ὥσπερ ἦν δυνατόν, ἀγαψύχουσα' καὶ 
περὶ μέσας νύχτας, οἷα τὰ τοῦ Θεοῦ κρίματα, δρᾷ τὸν παῖδα τῇ νόσῳ κατεργα- 
σϑέντα καὶ νεχρὸν χείμενον. 

1. Ὡς οὖν εἶδε τοῦτο, πρῶτον μὲν ὑπὸ ἰλίγγου πρὸς γῆς ἄφωνος καταπί- 
πτει, εἶτα μικρὸν ἀνανήψασα, καὶ τὸ τοῦ παιδὸς σῶμα ἐπὶ τῶν ὤμων ἀνελομένη, 
καὶ τὸν Ναὸν εἰσελϑοῦσα, ὃν ἐδείματο τῷ Μάρτυρι, τῷ ἱερῷ Θυσιαστηρίῳ τοῦτο 
φέρουσα παρατίθεται, καὶ ὥς ἐμψύχῳ ἔτι τῷ τοῦ Μάρτυρος σώματι διελέγετο. 

8, Τί τοσοῦτον, ὦ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυς, ἠδικήσαμεν, λέγουσα, ὣς πικρᾷ τοι- 
αύτῃ περιπεσεῖν συμφορᾷ; οὐκ ἓν ἀλλοτρίᾳ τὸν ἄνδρα καταλιποῦσα, τὴν τοῦ σώ- 
ματος ἐκφορὰν περὶ παντὸς ἐϑέμην τοῦ σοῦ; οὔκ ἐκ τῶν κρηπίδων ἐδειμάμην 
σοι τὸν Ναόν ; οὔκ εἰμή τι ἄλλο, τὴν γοῦν ἀπὸ ψυχῆς εἰσήνεγκα πρόϑεσιν ; 

9.Τί δέ μοι ταῦτα ἐβούλετο ; τί τὸ ἄντ᾽ αὐτῶν ἠλπίζετο ἀγαϑόν ; οὖχ ἣ τοῦ 
παιδὸς σωτηρία; οὗ τὸ μέχρι γήρως τῇ τεκούσῃ συμπαραμεῖναι ; φεῦ οἴων ἔσφά- 
λην τῶν ἐλπίδων, οἷα ἀνϑ᾽ οἵων εἶδον ἐγώ! ᾿Αλλ’ ὦ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυς, ἤ μοι 
τὸν παῖδα κατὰ τὸν 'Ελισαῖον ἀνάδος περιόντα τῇ Σουμανίτιδι, ἢ ϑανάτου μὴ 
φϑονήσῃ σχεσιτελοῦς, ἀλλὰ τὴν οὕτω δυστυχῶς τεκοῦσαν καὶ ϑρεψαμένην ἐμὲ 
συνοιχέσϑαι τῷ παιδὶ παρασχεύασον. 

10. Οὕτω τὴν Κλεοπάτραν ϑερμῶς ἀνακλαιομένην, ὑπελϑὼν ὕπνος, μικρὸν 
ἀνέπαυσε, καὶ πάντα ἦν ὁ παῖς αὐτῆς φανεὶς σὺν τῷ Μάρτυρι, παρεστηκότα τε γὰρ 
δρᾶν ἐδόκει τὸν ᾿Αϑλητήν, καὶ ὣς υἷὸν ἴδιον τὸν αὐτῆς υἱὸν ἐγκεκολπωμένον, ἢ 
ἀναβολὴ δὲ ἀμφοτέροις ἐξ ὑπερφυοῦς ἄγαν καὶ ὑπερλάμπρου, στέφανοί τε τὰς αὐτῶν 
ἐκόσμουν ἥδιστα κεφαλάς, τῶν δὲ στεφάνων τὸ κάλλος ϑεῖόν τι καὶ ἄῤῥητον ἦν. 

11. Καὶ ἵνα τί μὴ χαίροις, ὦ γύναι, λέγειν ὃ Μάρτυς ἐῴκει, ἀλλά σοῦ λύπη 
δεινὴ διέσεισε τὴν καρδίαν; μὴ γὰρ οὕτως ἀγνώμων ἐγώ, καὶ μηδενὸς τῶν γινο- 
μένων ὑπὸ σοῦ αἰσθανόμενος; ἢ τὰς ὑπὲρ αὐτῶν ἀμοιβὰς φιλοτίμως οὖκ ἀπέδω- 
κα: οὖχ δρᾷς οἵας ὃ σὸς παῖς ἠξίωται δόξης; οἷα χάρις ἀστράπτει περὶ αὐτόν ; 
Τί οὖν; οὗ τὸ στυγνὸν τοῦτο λιποῦσα, καὶ αὐτὴ μεταχωρεῖς πρὸς τὸ εὔϑυμον ; 
ἀλλ᾽ εἶ δοκεῖ, ἐγγισάτω, καὶ ἔτι μᾶλλον ὃ παῖς, καί σοι κατ᾽ ὀφϑαλμοὺς ἀκριβῶς 
γενέσϑω, ἵνα καὶ αὐτὴ χαλῶς ἀναμάϑῃς τὰ κατ᾽ αὐτόν. 

12. Οὕτως ἔφη, καὶ ἐῴχει τὸν παῖδα μετακαλεῖν᾽ γενοῦ, λέγων, ὦ παῖ, πα 
ρὰ τῇ μητρὶ τά τε ἄλλα καὶ ἵν᾽ ὥσπερ ἔχεις ὀφϑείς, παρηγορήσῃς αὐτῇ τὸ πολύ: 
δαχρυ᾿ ὅ δὲ παῖς ἔτι μᾶλλον τοῦ Μάρτυρος εἴχετο, μὴ ἀπολιπεῖν ὅλως μηδὲ ἀφι: 
κέσϑαι πρὸς τὴν μητέρα τὸ παράπαν βουλόμενος, ἀλλ᾽ ἄπιϑι, μῆτερ ἐμή, ἄπιϑι 
πρὸς αὐτὴν ἀντιτείνων ἔφη, ἐφ᾽ ἑαυτῆς μένουσα χαὶ τοῖς ϑρήνοις τούτοις μηδὲν 
προσέχουσα, ἐν ἴσῳ γὰρ ἡγοῦμαι ἄτοπον εἶναι ζωῆς ἀλλάξασθαι ϑάνατον, καὶ 
λύπην ἡδονῆς ἀλήκτου, καὶ παντὸς αἰῶνος ζωὴν πρόσκαιρον προτιμῆσαι. 

18, Τούτων παρὰ τοῦ παιδὸς καὶ ἥ μήτηρ ἀκούσασα, προσληφϑῆναι καὶ 
αὐτὴν τῷ παιδί, καὶ παρακληϑῆναι πρὸς τὰ δρώμενα ἰσχυρῶς ἐδεῖτο τοῦ Μάρτυ- 
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ρος καὶ ὃς τῆς ἐπὶ σωτηρίαν ἀγούσης ἐπὶ πλέον ἔχεσϑαι αὐτὴν παρῄνει᾽ τέλος 
εἰρήνην δούς, αὐτὸς μετὰ τοῦ παιδὸς πρὸς τὰς οἰκείας ἐχώρει διατριβάς. 

14. Ἡ δὲ εὐθέως διῦπνισϑεῖσα, μεγάλα τῷ Θεῷ καὶ τῷ Μάρτυρι ηὐχαρί- 
στει, εἶτα καὶ τὸ τοῦ παιδὸς σῶμα παραϑεμένη τῷ Μάρτυρι, καὶ πάννυχον σὺν 
τοῖς συνοῦσι τὴν εὐχαριστίαν ποιησαμένη, τῇ ἑξῆς, μετὰ τὴν μυστικὴν ἱερουργίαν, 
λαμπρῶς εἴστία τοὺς τῶν ἱερῶν ὕμνων αὐτῇ χοινωνήσαντας. 

15. Μετὰ δὲ ταῦτα, πάντα τὰ ὄντα πένησι διαδιδοῦσα, καὶ λιτὸν ἐνδῦσα 
χιτώνιον, τῷ τάφῳ διηκονεῖτο τοῦ Μάρτυρος, νηστείαις καὶ προσευχαῖς ἄδιαλεί- 
πτως σχολάζουσα, ὕφ᾽ ὧν τοσοῦτον τὸν ἐν-ὸς ἐκαϑήρατο ἄνϑρωπον, ὥστε ἑχά- 
στην κυρίαν τῶν ἡμερῶν τὸν Μάρτυρα μετὰ τοῦ παιδὸς αὐτῇ ἐφίστασϑαι, ἔστο- 
λισμένους ὡς τὸ πρότερον καὶ παραψυχὴν τῇ λύπῃ διδόντας ἑώρα, καὶ οὕτως ἔτη 
ἑπτὰ διανύσασα, πρὸς τὴν ἐχεῖϑεν μεταβαίνει μακαριότητα. 


Ερμηνεία 


ΑΤΑ τοὺς χρόνους τῶν ᾿Αγίων Μαρτύρων ἔζη µία γυνὴ πλου- 

σία, ὀνομαζομένη Κλεοπάτρα. Αὐτὴ ἠγάπα πολὺ τὸν Θεόν’ 
μεταξὺ δὲ τῶν ἄλλων ἀρετῶν της ὑπῆρχε καὶ ὃ σεβασμὸς πρὸς τὰ τί- 
μια λείψανα τῶν Αγίων Μαρτύρων. Εὕρίσκετο δὲ τότε εἰς Αἴγυπτον, 
ὅπου ἐμαρτύρησε διὰ τὸν Χριστὸν ὃ Μάρτυς Οὔαρος (). Όταν λοιπόν, 
μετὰ τὰ φρικτὰ μαρτύρια, ἐχοιμήϑη ὁ Μάρτυς καὶ ἠξιώϑη μαρτυρι- 
κῶν στεφάνων, παρέλαβε τὸ σῶμα τοῦ Μάρτυρος καὶ τὸ μετέφερεν εἷς 
τὴν ἰδιαιτέραν της πατρίδα, τὴν Παλαιστίνην. Ἔν τῷ μεταξὺ ὃ κατὰ 
τῶν Χριστιανῶν διωγμὸς ἤρχισε νὰ περιορίζεται καὶ σιγά---σιγὰ νὰ 
διαλάμπῃ ἢ εἰρήνη τῆς Ἐκκλησίας. Πρὸς τιμὴν δὲ τοῦ Μάρτυρος ἡ 
εὐσεβὴς Κλεοπάτρα ἀνοικοδομεῖ ὡραιότατον Ναόν. 

9. Ἡ γυναίκα αὐτὴ εἶχεν ὧς μόνον στήριγμα διὰ τὰ γηρατεῖα 
της καὶ ϑεμέλιον τῶν ἐλπίδων της εἰς τὴν ζωὴν ἕνα μόνον υἷόν, διότι 
πρὸ πολλοῦ εἶχε παραμείνει χήρα. Ἔτρεφε λοιπὸν διὰ τὸν υἱόν της 
αὐτὸν τὰς εὐγενεστέρας ἐλπίδας. Οὕτως ἀπέστειλεν ἀρχετὰ χρήματα 
πρὸς τοὺς κρατοῦντας, ζητοῦσα παρ᾽ αὐτῶν νὰ ἀξιώσουν τὸ τέκνον 
της μὲ τὴν τιμὴν ἑνὸς ἀξιώματος. Τὸ αἴτημά της ἀμέσως ἐγένετο δε- 
κτὸν καὶ ἐπίσημα βασιλιχὰ ἔγγραφα τὴν ἐβεβαίωνον, ὅτι εἰς τὸν υἱόν 
της ἀπενεμήϑη τίτλος καὶ ἀξίωμα. Ἡ εὐοεβὴς ὅμως αὐτὴ γυνὴ ἀνέβα- 
λε, πρὸς στιγμήν, τὴν λαμπρὰν αὐτὴν τακτοποίησιν τοῦ υἱοῦ της, τὴν 
ὁποίαν μετὰ τόσου ζήλου ἐπεδίωξεν, ἀσχολουμένη μὲ τὴν ἀποπεράτω- 
συν τοῦ ἀνοικοδομουμένου Ναοῦ τοῦ Μάρτυρος. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπερατώϑη ἡ ἀνοικοδόμησις τοῦ Ναοῦ, προσ- 


1) Ὁ μακάριος Οὔαρος ἠξιώϑη τοῦ στεφάνου τοῦ Μαρτυρίου κατὰ τοὺς 
χρόνους τοῦ Μαξιμιανοῦ, ἓν ἔτει 804. (Βλέπε τὸ Μαρτύριον αὑτοῦ ἐν τῷ ἡμετέ: 
ρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας», τόμ. 1’ ἔκδ. α’ σελ. 824 
--881, ἔχδ. β᾽ σελ. 490--421). Ἔν τῷ Μαρτυρίῳ τοῦ Αγίου Οὐάρου ἀναγρά- 
φονται καὶ τὰ περὶ τῆς ἐνταῦϑα ἀναφερομένης καὶ ἓν ὁσιότητι βιωσάσης, μετὰ 
τὸν ϑάνατον τοῦ υἱοῦ της, Ὁσίας Κλεοπάτρας. 
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καλεῖ τοὺς Ἐπισκόπους καὶ τοὺς Πρεσβυτέρους τῆς Ἐπηρχίας διὰ τὴν 
τελετὴν τῶν ἐγχαινίων τοῦ Ναοῦ. Ὡσαύτως εἰς τὴν ἱερὰν αὐτὴν τελε- 
τὴν καλεῖ καὶ τοὺς εὐσεβεστέρους Μοναχούς. Κατὰ τὴν τελετὴν τῶν 
ἐγχαινίων μετέφερε τὸ τίμιον σῶμα τοῦ Μάρτυρος καὶ τὸ ἐτοποϑέ- 
νησε, μὲ πᾶσαν λαμπρότητα, ἐπάνω εἷς πολυτελῆ κλίνην. Ἐπάνω εἰς 
τὸ τίμιον λείψανον τοῦ Μάρτυρος, ἐπὶ τῆς χλίνης, ἔϑεσε τὴν χλαμύδα 
καὶ τὴν ζώνην τοῦ ἀξιώματος, τὰς ὁποίας μετ᾿ ὀλίγον ἐπρόκειτο νὰ φο- 
ρέσῃ ὁ υἱός της, διὰ νὰ εὐλογηϑοῦν ἀπὸ τοὺς παρευρεϑέντας Κληρι- 
κούς. Μετὰ τὴν εὐλογίαν αὐτὴν ἣ εὐσεβὴς μήτηρ ἐβοήϑησε τὸν υἷόν 
της νὰ περιβληϑῇ τὰ παρὰ τοῦ βασιλέως ἀποσταλέντα ἐνδεικτικὰ τοῦ 
ἀξιώματος, τὴν χλαμύδα δηλαδὴ καὶ τὴν ζώνην. 

4. Ἔν συνεχείᾳ ἐτέλεσε, μαζὶ μὲ τὸ πλῆϑος, λαμπρὰν καὶ κατα- 
γυκτικὴν ἀγρυπνίαν δοξολογοῦσα τὸν Θεὸν καὶ τὸν Μάρτυρα. Περὶ τὸ 
τέλος τῆς ἀγρυπνίας ἡ μητέρα καὶ ὁ υἷός της ἔρχονται πρῶτοι πρὸ τοῦ 
τιμίου λειψάνου, τὸ ἀσπάζονται μὲ κατάνυξιν καὶ ἀφοῦ τὸ ἐβάστοσαν 
μετ᾽ εὐλαβείας μόνοι των, τὸ μεταφέρουν εἰς τὸ ἱερὸν βῆμα τοῦ Ναοῦ, 
ὅπου μετὰ πάσης ἱεροπρεπείας τὸ τοποϑετοῦν. Ἡ φιλομάρτυς Κλεο- 
πάτρα γονατιστὴ πρὸ τοῦ ἱεροῦ λειψάνου μετὰ ϑερμῶν δακρύων ἑξή- 
τει, μὲ πίστιν, ἀπὸ τὸν Μάρτυρα τὰ ἀγαϑὰ τοῦ Κυρίου διὰ τὸ παιδί 
της καὶ τὸν ἑαυτόν της. 

5. Ἐν τῷ μεταξὺ ἐτελείωσε καὶ ἢ Θεία Λειτουργία. Τότε ἡ εὖ- 
σεβὴς Κλεοπάτρα παραϑέτει εἷς τοὺς προσελϑόντας πλουσιωτάτην καὶ 
λαμπρὰν τράπεζαν. Τὴν περιποίησιν τῶν προσκυνητῶν ἀνέλαβε προ- 
σωπικῶς ἣ ἰδία μετὰ τοῦ υἱοῦ της. Ὅ νρανίσκος µάλιστα.εἶχεν ἔντο- 
λὴν ἀπὸ τὴν μητέρα του νὰ μὴ φάγῃ, οὔτε νὰ πιῇ τίποτε, μέχρις ὅτου 
νὰ τελειώσῃ ἣ περιποίησις τῶν προσχυνητῶν. 

6. Πρὸς τὸ ἀπόγευμα ἐτελείωσε πράγματι ἡ περιποίησις τῶν 
ξένων. Κατάκοπος δὲ ὁ υἱὸς ἐξηπλώδη εἰς τὸ κρεββάτι του καὶ αἰφνι- 
δίως κατελήφθη ἀπὸ ὑψηλὸν πυρετόν! Ἡ μητέρα του, τελείως γηστι- 
κή, παρεκάϑισε πλησίον τοῦ ἀσϑενοῦς καί, ἐντελῶς ἄγρυπνος, προσεπά- 
ϑει, ὅσον τῆς ἧτο δυνατόν, νὰ τὸν δροσίσῃ ἀπὸ τὴν φλόγα τοῦ πυρετοῦ. 

Παρὰ τὰς ϑυσίας της ὅμως καὶ τὴν τραγικήν της ἀγωνίαν, κα- 
τὰ τὰ μεσάνυκτα, ὢ τῶν ἀνεξερευγήτων σου κριμάτων, Θεέ! βλέπει 
τὸ παιδί της τελείως ἐξηντλημένον ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν χαί, εἰς ὀλίγα 
λεπτά, νεκρόν! 

π. Μόλις διεπίστωσε τὸ τραγικὸν αὐτὸ γεγονὸς κατελήφϑη ἀπὸ 
λιποϑυμίαν καὶ ἔπεσε κάτω, χωρὶς νὰ δυνηϑῇ νὰ ἀρϑρώσῃ λέξιν. ᾿Α- 
φοῦ, μετ᾽ ὀλίγον, συνῆλϑε, σηκώνει τὸν νεκρὸν υἱὸν εἰς τοὺς ὤμους της 
καὶ τὸν μεταφέρει εἰς τὸν Ναόν, τὸν ὁποῖον πρὸς τιμὴν τοῦ Μάρτυρος 
Οὐάρου ἔκτισε. Τοποϑετεῖ τὸν γεκρὸν εἷς τὸ “Αγιον Βῆμα καὶ ἤρχισε 
νὰ συνομιλῇ μὲ τὸ ἱερὸν λείψανον τοῦ Μάρτυρος, ὡς νὰ ἦτο ἐν τῇ ζωῇ 
ὁ Μάρτυς καὶ νὰ τὴν ἤκουε. Διακοπτομένη δὲ ἀπὸ λυγμοὺς καὶ ϑρή- 
γους ἔλεγε πρὸς τὸν Μάρτυρα: 
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8. --Τόσον πολὺ ἡμαρτήσαμεν ἐνώπιόν σου, Μάρτυς τοῦ Χοι- 
στοῦ, ὥστε νὰ περιπέσωμεν εἰς μίαν τοιαύτην πικρὰν συμφοράν; Μή- 
πως δὲν ἄφησα τὸ λείψανον τοῦ ἀνδρός µου εἷς ξένον μέρος, καὶ δὲν ἔ- 
φοόντισα μὲ ἔντονον ἐνδιαφέρον διὰ τὴν μετακομιδὴν τοῦ ἰδικοῦ σου 
λειψάνου; Μήπως δὲν ἀνήγειρα ἐκ ϑεμελίων τὸν Ναόν σου; Καὶ ἐὰν 
ὄχι τίποτε ἄλλο, δὲν σοῦ προσέφερα τὴν ἀφοσίωσιν τῆς ψυχῆς μου καὶ 
τὸν ϑερμὸν ζῆλον μου; 

9, Τί ἤϑελα δι’ ὅλα αὐτά; Ποῖον ἀγαθὸν ἤλπιζα; Τί ἄλλο ἀπὸ 
τὴν σωτηρίαν τοῦ παιδιοῦ μου; ᾿Απὸ τὴν ἐπιϑυμίαν μου νὰ μείνῃ κον- 
τὰ εἰς τὴν μητέρα του ὥσπου νὰ γηράσω; 

᾿Αλλοίμονον πόσον διεψεύσϑησαν αἱ ἐλπίδες µου, πόσον ἀντίϑε- 
τα τῶν ὅσων ἀνέμενον εἶδον! Ὢ Μάρτυς τοῦ Χριστοῦ...11! 

Καὶ τώρα τὴν τελευταίαν χάριν σοῦ ζητῶ, ὦ Μάρτυς τοῦ Χρι- 
στοῦ Οὔάρε' ἢ δῶσε µου ξανὰ τὸ παιδί µου ζωντανόν, ὅπως ὁ ᾿Ελισαῖ- 
ος εἷς τὴν Σουμανίτιδα(), ἢ μὴ φειδωλευϑῇς ἀπολυτρωτικὸν δι᾽ ἐμὲ 
θάνατον, καὶ Χάμε ὥστε, ἐγὼ ἢ δυστυχισμένη μητέρα, νὰ φύγω τώρα 
ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτὸν μαζὶ μὲ τὸ παιδί μου. 

10. Κλαίουσα καὶ ϑρηνοῦσα γοερῶς ἡ Κλεοπάτρα ἀπεκοιμήϑη 
ὀλίγον καὶ ἡσύχασεν. Εἰς αὐτὸ τὸ ἐλάχιστον διάστηµα ἐμφανίξεται ἐ- 
γώπιόν της ὁ υἱός της μαζὶ μὲ τὸν Άγιον Μάρτυρα Οὔαρον. Ὁ ᾿Αϑλη- 
τὴς τοῦ Χριστοῦ ἐκράτει σὰν ἰδικόν τρυ υἱὸν τὸν υἷόν της καὶ ἦσαν 
καὶ οἱ δύο δλόλαμπρα ἐνδεδυμένοι εἰς μίαν ὑπερφυσικὴν στάσιν" δύο 
στέφανοι ἀπὸ ἁμάραντα καὶ πανευώδη ἄνϑη, ποὺ δὲν συναντᾷ κανεὶς 
εἰς τὴν γῆν, κατεκόσµουν τὰς κεφαλάς των. 

11. Ὁ Μάρτυς Οὔαρος μὲ ὑπερκόσμιον γλυκύτητα τῆς λέγει: 

---Διατί δὲν χαίρεσαι, ἀλλὰ φοβερὰ λύπη κατετάραξε τὴν καρ- 
δίαν σου; Τόσον ἄραγε ἀγνώμων ϑὰ ἤμουν καὶ ϑὰ παρέμενα ἀναίσϑη- 
τος εἰς ὅλα ὅσα προσέφερες δι᾽ ἐμέ; Εἶχες τὴν γνώμην, ὅτι δὲν ϑὰ σοῦ 
ἀνταπέδιδα τὰς ϑυσίας σου; Δὲν βλέπεις πόσον ἐδοξάσϑη ὁ υἱός σου; 
Ποίαν χάριν ἐξαστράπτει τὸ πρόσωπόν του; Διατί λοιπὸν καὶ σὺ δὲν 
ἀφήνεις τὴν λύπην, διὰ νὰ χαρῇς; Ἐὰν ἀμφιβάλλῃς, πλησίασε, ὥστε νὰ 
ἴδῃς ἀκόμη περισσότερον, μὲ τοὺς ἰδίους σου ὀφθαλμούς, τὴν λαμπρό- 
τητα τοῦ υἱοῦ σου. 

19. Ἐν συνεχείᾳ ὃ Μάρτυς ἀπηυϑύνϑη πρὸς τὸν υἱόν: 

-- Πλησίασε τὴν μητέρα σου, τέκνον µου, καὶ φανερώσου της ὅ- 
πως εἶσαι, διὰ νὰ τὴν παρηγορήσῃς καὶ νὰ τῆς σταματήσῃς τὰ δάκρυα. 
Πήγαινε κοντά. 

Ὁ νέος ὅμως περισσότερον συνεσπειροῦτο πρὸς τὸν Μάρτυρα καὶ 
οὐδόλως ἤϑελε νὰ πλησιάσῃ τὴν μητέρα του, πρὸς τὴν ὁποίαν ἔλεγε: 

-- Μητέρα µου, πήγαινε εἷς τὸ καλό, πήγαινε νὰ ζήσῃς μόνη σου" 
καϑόλου πλέον νὰ μὴ ϑρηνήσῃς, διότι τὸ ϑεωρῶ ἐξ ἴσου παράλογον νὰ 


4) Βλέπε ἓν Δ΄ Βασιλειῶν, δ’ 8--81. 
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ἀνταλλάξω τὴν ζωὴν μὲ τὸν ϑάνατον, τὴν ἀτελείωτον ἡδονὴν μὲ τὴν 
πρόσκαιρον αὐτὴν λύπην, καὶ νὰ προτιμήσω τὴν ἐφήμερον ξωὴν ἀπὸ 
τὴν αἰωνιότητα. 

18. Μόλις ἡ εὐσεβὴς μητέρα ἤκουσεν αὐτὰ ἀπὸ τὸ παιδί της, 
παρεκάλει πλέον τὸν Μάρτυρα νὰ τὴν πάρῃ καὶ αὐτὴν μαξὶ μὲ τὸ παι- 
δί της, διὰ νὰ ἀπολαύσῃ τὰ ὑπερκόσμια ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα ἔβλεπε. 

--Δὲν εἶναι ἀκόμη καιρός---τῆς ἔλεγεν ὁ Μάρτυς-- βάδιξε προ- 
ϑύμως τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας καὶ ϑὰ ἔλϑῃς ἐδῶ, ὅταν ὁ Θεὸς ϑελήσῃ. 

Τέλος, ἀφοῦ τῆς ηὐχήϑη τὴν κατὰ Θεὸν εἰρήνην, ἀνεχώρησε µε- 
τὰ τοῦ νέου εἰς τὰ ἐπουράνια σκηνώματα. 

14. Ἐκείνη, ἀφοῦ ἐξύπνησεν ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἀποκαλυπτικὸν ὅ- 
γειρον, εὐχαριστοῦσε ϑερμῶς τὸν Θεὸν καὶ τὸν Μάρτυρα καὶ ἔκαμε πά- 
λιν ὁλονύκτιον εὐχαριστίαν πρὸς τὸν Θεόν. Τὴν δὲ ἑπομένην, μετὰ τὴν 
θείαν Μυσταγωγίαν, παρέϑεσε λαμπρὰν τράπεζαν πρὸς τοὺς συμμετα- 
σχόντας εἰς τὴν ἀγρυπνίαν. ᾿ 

15. Μετὰ ταῦτα ἐπώλησεν ὅλα της τὰ ὑπάρχοντα καὶ διένειμε 
τὰ χρήματα εἰς τοὺς πτωχούς. Ἡ ἰδία περιεβλήϑη ἕνα πενιχρὸν ἵμά- 
τιον καὶ ἠσχολεῖτο χαϑημερινῶς μὲ τὴν περιποίησιν τοῦ τάφου τοῦ 
Μάρτυρος. Δνήνυε δὲ τὸν καιρόν της προσευχομένη καὶ νηστεύουσα. 

Τόσον δὲ ἐκαϑάρισε τὸν ἐσωτερικόν της ἄνϑρωπον, ὥστε ἠξιώ- 
ϑη, καϑ᾽ ἑκάστην Κυριακήν, νὰ βλέπῃ τὸν Μάρτυρα μετὰ τοῦ υἱοῦ της 
εἷς μίαν ἀσυνήϑη λαμπρότητα καὶ νὰ παρηγορῆται ὀλίγον. 

Οὕτω ζήσασα ἑπτὰ ἔτη ἀπῆλϑε πρὸς τὴν αἰωνίαν μακαριότητα. 


εΨΠΟΘΕΘΙ6 1: 


“Οτι δεῖ τὴν προσευχὴν βοηϑεῖσϑαι ὑπὸ τῆς πράξεως, καί τίνα 
εἰσὶ τὰ τὴν προσευχὴν ἀπρόσδεκτον ἀποφαίνοντα. 


Πρέπει ἢ προσευχὴ νὰ ἐνισχύεται ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν καλῶν ἔργων' 
ποῖα πράγματα καϑιστοῦν τὴν προσευχὴν ἀπρόσδεκτον ἀπὸ τὸν Θεόν. 


7 Ἓ-Ἠ--ι-φ-ι-θ-ή--ᾱ- 


Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


Η ῬΡΩΏΤΗΘΗ Γέρων εἴ ὠφελοῦνται οἳ τὰς τῶν Πατέρων εὐχὰς ἐξαιτού- 
μενοι, αὐτοὶ δὲ ἀμελοῦντες. Καὶ ἀπεκρίϑη, ὅτι πολὺ μὲν ἰσχύει δέη- 
σις δικαίου, κατὰ τὸ γεγραμμένον, πλὴν ἔνεργουμένη, ἤγουν βοηϑου- 
μένη παρ᾽ αὐτοῦ τοῦ αἰτοῦντος τὴν εὐχήν, ἐν τῷ φυλάττειν ἑαυτὸν 
ἐκεῖνον σπουδῇ πάσῃ μετὰ πόνου καρδίας ἀπὸ πονηρῶν πράξεων καὶ 
λογισμῶν. : 

Ρε 3. "Ἐπεί, ἐὰν ἀδιαφόρως διάγῃ, οὐδὲ μία ὠφέλεια ἔσται, κἂν “Α- 
γιοι εὔχωνται περὶ αὐτοῦ' εἷς γάρ, φήσιν, οἰκοδομῶν, καὶ εἷς καθαι- 
ρῶν, τί ὠφέλησαν, ἀλλ᾽ ἢ κόπους; ᾿Επέφερε δὲ καί τι τοιοῦτο διήγημα εἰπών. 


8. Ἦν τις "Άγιος Πατὴρ Κοινοβίου, ἀρετῇ πάσῃ κεκοσμημένος, μάλιστα 
δὲ ταπεινοφροσύνῃ, καὶ ἐπιειχείᾳ, καὶ τῷ πρὸς τοὺς δεομένους οἴχτῳ, καὶ τῇ ἀγάπῃ. 

4. Οὗτος ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ἐπὶ πολὺ λέγων' Κύριε, οἶδα ἐμαυτὸν ἅμαρτω- 
λὸν ὄντα, ἀλλ᾽ εἰς τοὺς οἰκτιρμούς σου ἐλπίζω σωϑῆναι διὰ τοῦ ἐλέους σον΄ δέ” 
οµαι οὖν τῆς ἀγαϑότητός σου, Λέσποτα, μὴ χωρίσῃς µε τῆς συνοδίας μου, ἀλλὰ 
μετ᾽ ἐμοῦ κἀκείνους ἄξίωσον τῆς Βασιλείας Σου διὰ τὴν ἄφατόν Σου ἀγαϑότητα. 
Ταύτην οὖν τὴν εὐχὴν αὐτοῦ ἀδιαλείπτως ποιουμένου, τοιούτῳ τινὶ τρόπῳ ὃ φι- 
λάνϑρωπος Θεὸς τοῦτον ἐπληροφόρησεν. 

δ. Ἔμελλεν ἐπιτελεῖσθαι μνήμην "Αγίων ἓν ἑτέρῳ Μοναστηρίῳ, οὗ πολὺ 
αὐτῶν ἀπέχοντι, καὶ ἐκάλουν αὐτὸν σὺν τοῖς μαϑηταῖς αὐτοῦ οἳ τῆς Μονῆς ἐκεί- 
γης αὐτὸς δὲ παρῃτεῖτο, ἀλλ᾽ ἀκούει καϑ᾽ ὕπνους ὅτι, ἄπελϑε, προαπόστειλον δὲ 
τοὺς μαϑητάς σου, καὶ τότε μόνος ἀπελεύσῃ. 

6. ᾽Απερχομένων οὖν τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ, "Αγγελος ἐν πιωχοῦ σχήματι 
ἀσϑενοῦς κατὰ μέσον ἔκειτο τῆς δδοῦ᾽ ἐλϑόντες οὖν κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν τόπον οἳ 
μαϑηταὶ καὶ ἰδόντες αὐτὸν ὀδυρόμενον, ἠρώτων τὴν αἰτίαν. Ὁ δὲ ἔφη᾽ ἀσθενής 
εἶμι καὶ ἐπὶ ζῴου ἐκαϑεζόμην, καὶ δίψαν µε ἔφυγε, καὶ ἰδοὺ οὖκ ἔχω τὸν ἄντι- 
λαμβανόμενόν μου. Οἵ δὲ εἶπον αὐτῷ, τί σοι ἔχομεν ποιῆσαι, ᾿Αββᾶ ; ἡμεῖς πεζοὶ 
ἐσμέν" καὶ ἀφέντες αὐτὸν ἀπῆλϑον. 

π. Εἶτα ἔοχεται μετὰ μικρὸν καὶ ὃ ᾿Αββᾶς αὐτῶν, καὶ εὑρίσκει αὐτὸν κεί- 
μενον, καὶ στένοντα, χαὶ μαθὼν τὴν αἰτίαν, λέγει αὐτῷ' οὐκ ἦλϑον τινὲς Μονα- 
χοί, καὶ εὗρόν σε οὕτως; Ὁ δέ, ναί, φησιν, ἀλλὰ τὴν αἰτίαν μαϑόντες, παρῆλϑον 
εἰπόντες, ἡμεῖς πεζοὶ ἐσμέν, τί σου ἔχομεν ποιῆσαι ; 

8. Λέγει αὐτῷ δ᾽ Αββᾶς᾽ δύνασαι μικρὸν περιπατῆσαι, καὶ ὑπάγοιιεν; Οὔ 
δύναμαι, ἔφη. Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς εἶπε' δεῦρο οὖν βαστάσω σε, καὶ βοηϑεῖ ὁ Θεὸς καὶ 
ἀπερχόμεϑα. ΄Ο δέ φησι’ πῶς δύνασαι τοσοῦτον διάστηµα βαστάσαι με; ἀλλ᾽ ὕ- 
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παγε, εὔχου ὑπὲρ ἐμοῦ. Καὶ ὅ ᾿Αββᾶς, οὗ μή σε ἀφήσω, εἶπεν, ἀλλ᾽ ἰδοὺ ἣ πέτρα 
καὶ τιϑῶ σε ἐν αὐτῇ, καὶ ὑπεισέρχομαι, καὶ βαστάζω σε, καὶ ἐποίησεν οὕτως. 

9, Καὶ τὸ μὲν πρῶτον ἤσϑετο ὅσον ἀνϑρώπου ἔχοντα βάρος, εἶτα κουφό: 
τερος καὶ ἐλαφρότερος ἐγίνετο, καὶ πλέον χοῦφος, ὥστε καὶ διαπορεῖσϑαι τὸν 
βαστάζοντα, καὶ ἀφανὴς ἐγένετο ἄφνω. 

10. Ἦλϑε δὲ φωνὴ πρὸς αὑτόν᾽ ἐπειδὴ ἀεὶ παρεχάλεις ὑπὲρ τῶν μαϑητῶν 
σου, ὥστε σὺν σοὶ ἀξιωϑῆναι τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ἀλλ᾽ ἰδού, ὁ ἄλλα τὰ μέ- 
τρα τὰ σά, καὶ ἄλλα τὰ ἐκείνων" πεῖσον οὖν αὐτοὺς ἐλϑεῖν εἷς τὴν ἐργασίαν. σου, 
καὶ λήψει τὴν αἴτησιν, δικαιοκρίτης γάρ εἶμι, ἀποδίδων ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ, 


᾿Αδελφὸς παρέβαλέ τινι τῶν Γερόντων ἓν τῇ Λαύρᾳ τοῦ Σουχᾶ, ἄνω- 
ϑεν τῆς “Ἱεριχώ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ πῶς ἔ ἔχεις, Πάτερ; : ᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων, κακῶς. 
Καὶ λέγει αὐτῷ ὁ ἀδελφός, διατί, ᾿Αββᾶ; Ἔση ὁ Τέρων ἰδοὺ τριάκοντα χρόνους 
ἔχω καϑ᾽ ἡμέραν ἵ ἱστάμενος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἑ ἓν τῇ εὐχῇ µου, καὶ ποτὲ μὲν κα- 
ταρῶμαι ἑαυτὸν καὶ λέγω τῷ Θεῷ' μὴ οἰκτειρήσῃς πάντας τοὺς ἐργαζομένους 
τὴν ἀνομίαν, καὶ ἐπικατάρατοι οἳ ἐκκλίνοντες ἀπὸ τῶν ἐντολῶν σου’ ἀφ᾽ ὧν ἐγὼ 
ἀεὶ ἐκκλίνω καὶ τὴν ἀνομίαν ἐργάζομαι. 

19, Ποτὲ δὲ πρὸς τὸν Θεὸν πάλιν λέγω" ἀπολεῖς πάντας τοὺς λαλοῦντας τὸ 
ψεῦδος” καὶ καθ” ἑκάστην ψεύδομαι. Ἐν τῇ καρδίᾳ µου λογιζόμενος πονηρὰ λέγω 
τῷ Θεῷ" ἢ μελέτη τῆς καρδίας μου ἐνώπιόν σου διὰ παντός. Καὶ νηστείαν ὅλως 
μὴ ἔχων, λέγω' τὰ γόνατά μου ἠσϑένησαν ἀπὸ νηστείας. Μνησικακῶ δὲ πάλιν τῷ 
ἀδελφῷ µου, καὶ λέγω τῷ Θεῷ᾽ ἄφες ἡμῖν ὣς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν. 

18. Καὶ πᾶσαν μέριμναν ἔχων εἲς τὸ φαγεῖν τὸν ἄρτον μου, λέγω᾽ καὶ ἐ- 
πελαϑόμην τοῦ φαγεῖν τὸν ἄρτον µου. Καὶ κοιμώμενος ἕως πρωΐ, ψάλλω᾽ µεσο- 
γύχτιον ξξεγειρόμην τοῦ ἐξομολογεῖσϑαί σοι. Κατάνυξιν ὅλως μὴ ἔχων, λέγω" ἔ- 
ποπίασα ἐν τῷ στεναγμῷ µου, καὶ ἐγενήϑη τὰ δάκρυά μου ἐμοὶ ἄρτος ἡμέρας 
καὶ νυκτός. 

14. Καὶ ὅλος γέμων ὑπερηφανίας καὶ ἀνέσεως σαρκός, ἑαυτῷ ἐμπαίζω, καὶ 
ψάλλω" ἴδε τὴν ταπείνωσίν µου καὶ τὸν χότον μου, καὶ ἄφες πάσας τὰς ἁμαρτίας 
μου. Καὶ ἀνέτοιμος ὑπ: ίοχων, λέγω" ἑτοίμη ἣ καρδία μου ὃ Θεός. Καὶ ἁπλῶς πᾶ 
σα ἢ λειτουργία µου καὶ ἢ εὐχή µου εἲς ἔλεγχον καὶ αἰσχύνην μοι κατεστάϑη. 

16. Λέγει ὃ ἀδελφός᾽ νομίζω, Πάτερ, ὅτι περὶ ἑαυτοῦ ὅ Δαβὶδ ταῦτα εἴρη: 
κεν. Ὁ δὲ Γέρων στενάξας εἶπε᾽ τί λέγεις ἀδελφέ ; φύσει ἐὰν μὴ φυλάξωμεν ἅπερ 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ψάλλομεν, εἷς ἀπώλειαν δπάγομεν. 


16. Εἶπε Γέρων" ἐν Σκήτει ἦν τις ἄδελφός, σπουδαῖος εἲς τὴν λειτουργίαν 
αὐτοῦ, ἀμελὴς δὲ εἰς τὰ λοιπά. Καὶ ἓν μιᾷ φαίνεται ὁ σατανᾶς τινὶ τῶν Γερόντων, 
καὶ πεσει αὑτῷ' ὦ ϑαῦμα ὁ δεῖνα ὁ Μοναχός, ἓν τῇ μάλῃ αὐτοῦ σφίγγει με, ἵνα 
μὴ ἀναχωρήσω ἓξ αὐτοῦ, ποιῶν τὰ ϑελήματά μου, καὶ καθ’ ὥραν λέγει τῷ Θεῷ' 
Κύριε, δῦσαί µε ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 


11. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς᾽ ξὰν μὴ συμφωνήσῃ ἣ πρᾶξις μετὰ τῆς εὖ- 
χῆς, εἷς μάτην κοπιᾷς. Καὶ ἠρώτησεν αὐτόν τις λέγων᾽ τί ἐστι συμφώνησις πρά- 
ἕεως μετὰ εὐχῆς; Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ἵνα ὑπὲρ ὧν εὐχόμεϑα, µηχέτι ποιῶμεν αὖ- 
τά᾽ ὅταν γὰρ ἄνϑρωπος ἀφήσῃ τὰ ϑελήματα αὐτοῦ, τότε καταλλάσσεται αὐτῷ ὁ 
Θεὸς καὶ δέχεται τὴν εὐχὴν αὐτοῦ. 


18. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ὃ τοῦ Βελίου᾽ ὑπακοὴ ἀνϑ᾽ ὑπακοῆς ἔστιν᾿ 
εἴ τις γὰρ εἰσακούει τοῦ Θεοῦ, καὶ ὅ Θεὸς εἰσακούει αὐτοῦ. 


19, Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς 'Ησοΐας᾽ ποιῶν τὰς λειτουργίας σου, ἐὰν ποιῇς ἓν τα” 
πεινοφροσύνῃ ὥς ἀνάξιος ὧν, δυναταί εἶσι τῷ Θεῷ᾽ εἰ δὲ ἀναβῇ ἓν τῇ καρδίᾳ σου 


'ρ 0σιος 
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καὶ μγησϑῆς τινος κοιμωμένου, ἢ ἀμελοῦντος καὶ χαταχρίνῃς αὐτόν, ἆργός ἔστιν 
ὁ κόπος σου. 


90, Εἶπε πάλιν’ εἴ τις ζητεῖ τὸν Κύριον ἓν γνώσει καρδίας, εἰσακούει αὖ- 
τοῦ ὅ Κύριος, ἐὰν ἓν γνώσει αἰτῇ, καὶ μὴ ᾖ δεδεμένος ἔν τινι τῶν τοῦ κόσμου, 
ἀλλὰ φροντίζει τῆς ψυχῆς αὐτοῦ ἐν φόβῳ στῆσαι αὐτὴν ἓν τῷ Βήματι τοῦ Χρι- 
στοῦ, ἀπρόσκοπτον κατὰ τὴν δύναμιν αὐτοῦ᾽ ἐκτὸς γὰρ κόπου καὶ μόχϑου καὶ πό: 
νου, οὔκ εἰσακούεται ἄνϑρωπος παρὰ τοῦ Θεοῦ, κατὰ πάσας τὰς Γραφάς. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς ἠρωτήϑη, ἐὰν ὠφελοῦνται αὐτοὶ ποὺ 
ζητοῦν τὰς εὐχὰς τῶν Πατέρων, ὅταν οἱ ἴδιοι ἀμελοῦν διὰ 
τὴν σωτηρίαν των. Ὁ Γέρων εἷς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἀπήντησε: 

-- Πράγματι ἡ Αγία Γραφὴ μᾶς πληροφορεῖ, ὅτι «πολὺ ἰσχύει 
δέησις δικαίου»' πλὴν ὅμως συμπληρώνει’ «ἐνεργουμένη» (Ίο. ε΄ 16). 
Τί σημαίνει αὐτό; Ἡ εὐχὴ τοῦ δικαίου πρέπει νὰ βοηϑῆται ἀπὸ αὖ- 
τόν, ποὺ ζητεῖ τὴν εὐχήν' βοήθεια δὲ εἶναι ἡ ἄγρυπνος προσπάϑεια νὰ 
διαφυλαχθῇ, μετὰ πόνου καρδίας, ἀβλαβὴς ἀπὸ κακὰς πράξεις καὶ πο- 
νηροὺς λογισμούς. 

9, Ἐφ' ὅσον ὃ ἄνθρωπος ζῇ ἀπρόσεκτα, καθόλου δὲν ὠφελεῖ- 
ται καὶ ἐὰν "Άγιοι ἀχόμη εὔχωνται δι᾽ αὐτόν. Διότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ 
ρητόν, εἷς τί θὰ ὠφελήσῃ, ὅταν ἕνας κτίζῃ καὶ ὁ ἄλλος γχρεμίζῃ; Τὸ 
κέρδος τῆς ἐργασίας αὐτῆς εἶναι ὁ ἄσκοπος κόπος. Πρὸς ἐπικύρωσιν 
τῆς ἀπόψεως αὐτῆς διηγήϑη καὶ τὴν ἑξῆς ἱστορίαν. 


3. Εἰς ἕνα Κοινόβιον ἔζη ἕνας "Άγιος Πατήρ, ἐστολισμένος μὲ 
ὅλας τὰς ἀρετάς, πρὸ παντὸς δὲ μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην, τὴν ἔπιεί- 
πειαν πρὸς τοὺς ἁμαρτήσαντας, τὴν συμπάϑεναν πρὸς τοὺς δυστυχεῖς 
καὶ τὴν ἀγάπην. 

4. Αὐτὸς λοιπὸν ὃ "Άγιος παρεκάλει ἐπιμόνως τὸν Θεόν: «Κύ- 
ριέ µου, γνωρίξω, ὅτι εἶμαι ἁμαρτωλός: ἀλλὰ ἐλπίζω νὰ σωθῶ, χάρις 
εἷς τοὺς οἰκτιρμούς σου καὶ τὰ ἐλέη σου. Παρακαλῶ, Δέσποτά µου, 
τὴν ᾿Αγαϑότητά Σου, νὰ μὴ ἀποχωρισϑῶ τῆς συνοδείας μου, ἀλλὰ νὰ 
μᾶς ἀξιώσῃς ὅλους, ὅσοι συνασκητεύομεν, νὰ κερδίσωμεν ὁμοῦ τὴν 
Βασιλείαν Σου, ὄχι διότι τὸ ἀξίζομεν, ἀλλὰ μόνον χάρις εἰς τὴν άγα- 
ϑότητά Σου». Αὐτὴν τὴν προσευχὴν συνεχῶς ἀνέπεμπε πρὸς τὸν Θε- 
ὀν' ἰδοὺ ὅμως ὁ Θεὸς πῶς τὸν ἐπληροφόρησεν. 

5. Εἰς ἕνα γειτονικὸν Μοναστήριον ἐπρόχειτο νὰ τελεσθῇ πα- 
γήγυρις πρὸς τιμὴν ἑορταζομένων Αγίων. Ἐκάλεσαν λοιπὸν ἀπὸ τὸ 
γειτονικὸν αὐτὸ Μοναστήριον καὶ τὸν ᾿Ηγούμενον μὲ τοὺς ὑποτακτι- 
κούς του. Ὅ Ἡγούμενος κατ᾿ ἀρχὴν παρῃτεῖτο τῆς προσχλήσεως καὶ ᾱ- 
πέφευγε νὰ μεταβῇ. Πλὴν ὅμως ἀκούει εἰς τὸν ὕπνον του’ «Νὰ µετα- 
βῇς εἰς τὴν πανήγυριν, ποὺ σὲ καλοῦν’ νὰ ἀποστείλῃς ὅμως προηγου- 
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μένως τοὺς µαθητάς σου καὶ ὕστερον νὰ ἀκολουϑήσῃ. καὶ σὺ μόνος 
σου, χωρὶς συνοδοιπόρον». 

Κατόπιν αὐτῆς τῆς ἀποκαλυπτικῆς φωνῆς ἐδέχϑη νὰ μεταβῇ. . 

6. Ἐνῷ οἳ ὑποταχτικοί του μετέβαινον, ἕνας "Αγγελος Κυρί- 
ου, κρυπτόμενος ὑπὸ τὸ σχῆμα πτωχοῦ ἀσϑενοῦς, ἐξηπλώϑη εἷς τὴν μέ- 
σην τῆς ὁδοῦ πρὸς τὸ Μοναστήριον. 

Μόλις ἐπλησίασαν εἰς τὸ μέρος ἐκεῖνο οἱ ὑποτακτικοὶ τοῦ Ἡ- 
γουμένου, εἶδον τὸν πτωχὸν ἀσϑενῆ νὰ βογγᾷ ἀπὸ τοὺς πόνους καὶ νὰ 
κλαίῃ. Φιλευσπλάγχνως τὸν ἠρώτησαν: 

--Τί σοῦ συμβαίνει, ᾿Αββᾶ; 

--Εἶμαι ἀσϑενὴς---ἀπήντησε--χαὶ ἐκαϑήμην ἐπάνω εἰς ζῷον, 
διὰ νὰ μεταβῶ εἰς ὑπόϑεσίν μου. Τὸ ζῷον ἀφηνίασε καὶ μὲ ἔρριψε κα- 
τὰ γῆς. Τώρα δὲ εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν εὕρισχόμενος, δὲν ἔχω κα- 
νένα νὰ μὲ βοηϑήσῃ. 

Οἱ Μοναχοὶ ἀπήντησαν: 

--Τί ἠμποροῦμεν νὰ σοῦ κάμωμεν, ᾿Αββᾶ; Καὶ ἡμεῖς εἴμεϑα 
πεζοί, δὲν ἔχομεν ζῷον, διὰ νὰ σὲ μεταφέρωμεν. , 

Τὸν ἄφησαν δὲ εἷς αὐτὴν τὴν κατάστασιν καὶ ἀνεχώρησαν. 

1. Μετ᾿ ὀλίγον φϑάνει εἷς τὸ σημεῖον αὐτὸ καὶ ὁ Ἡγούμενός των. 

Συναντᾷ καὶ αὐτὸς τὸν πτωχὸν ἀσϑενῆ ἐξηπλωμένον, νὰ ἄνα- 
στενάζῃ καὶ νὰ κλαίῃ. Μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν ἱστορίαν του κατά- 
πληκτος τὸν ἐρωτᾷ: 

---Προηγουμένως δὲν ἐπέρασαν ἀπὸ τὸν τόπον αὐτὸν μερικοὶ 
Μοναχοί; Σὲ εὗρον λοιπὸν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν καὶ σὲ ἄφησαν; 

--Μάλιστα, ᾿Αββᾶ µου,--ἀπήντησεν ὅ ἀσϑενής---μόλις ὅμως ἕ- 
µαθαν τὴν περιπέτειάν µου, ἐπροσπέρασαν, ἀφοῦ μοῦ εἶπαν: εἴμεϑα 
πεζοί, τί ἠμποροῦμεν νὰ σοῦ κάμωμεν; 

8. ᾿Ερωτῷ πάλιν ὃ φιλεύσπλαγχνος "Ηγούμενος: 

--Μήπως ἠμπορεῖς νὰ βαδίσῃς ὀλίγον, διὰ νὰ φύγωμεν; 

--Δὲν ἠμπορῶ, Γέροντά µου--ἀπήντησεν. 

--"Ἔλα λοιπὸν νὰ σὲ σηχώσω---λέγει ὁ Γέρων--- καὶ ϑὰ μᾶς βο- 
ηϑήσῃ ὁ Θεὸς νὰ προχωρήσωμεν. 

--Πῶς ἠμπορεῖς νὰ μὲ σηκώσῃς τόσον διάστηµα;---ἀπήντησεν 
ὃ ἀσϑενής---Λὲν πειράζει’ πήγαινε καὶ προσευχήσου μόνον δι᾽ ἐμέ. 

--Δὲν πρόκειται νὰ σὲ ἀφήσω --εἶπε πάλιν ὁ Γέρων-- ἀλλὰ νά 
ἐκείνη ἡ πέτρα᾽ θὰ σὲ βάλω ἐκεῖ ἐπάνω καὶ ἐγὼ ϑὰ σκύψω ὀλίγον, διὰ 
νὰ σὲ πάρω εἰς τὴν ράχιν μου. Πράγματι ἔτσι καὶ ἔκαμεν. 

9. Εἰς τὴν ἀρχὴν ὁ φιλάνθρωπος Ἡγούμενος ἠσϑάγετο ἐπὶ τῶν 
ὤμων του τὸ φυσιολογικὸν βάρος ἑνὸς ἀνϑρώπου. Καϑόσον ὅμως ἐβά- 
διζο, φόρων τὸν ἀσϑενῆ ἐπὶ τῶν ὤμων του, ἠσϑάνετο νὰ ἐλαφρώνῃ τὸ 
βάρος τοῦ μεταφερομένου. Ἡ μείωσις τοῦ βάρους ἔκαμε τὸν βαστάζον- 
τα τὸν ἀσϑενῆ νὰ ἀπορῇ. Ἡ ἀπορία μετεβλήϑη εἰς κατάπληξιν, ὅταν 
ἔξαφνα διεπίστωσεν, ὅτι ἔγννεν ἄφαντος ὃ περίεργος ἐκεῖνος ἀσθεγής. 
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10. Κατάπληκτος τότε ἀχούει μίαν φωνήν, ποὺ τοῦ ἔλεγε: «Ἐ- 
πειδὴ πάντοτε μὲ παρακαλοῦσες διὰ τοὺς ὑποταχτικούς σου, νὰ ἄξιω- 
ϑοῦν νὰ ἀπολαύσουν, μαξὶ μὲ ἐσένα, τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, βλέ- 
πεις καὶ μόνος σου τώρα, ὅτι ἄλλα εἶναι τὰ μέτρα τῆς ἰδικῆς σου ἀρε- 
τῆς χαὶ ἄλλα τὰ μέτρα τῶν ὑποτακτικῶν σου. Πεῖσε τους λοιπὸν νὰ 
ἐργάζωνται τὸ ἀγαϑόν, ὅπως σύ, καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ πραγµατοποιη- 
ϑῇ ἡ αἴτησίς σου, διότι ἐγὼ εἶμαι Δίκαιος Κριτὴς καὶ ἀποδίδω εἰς ἕ- 
νά ἕκαστον τὴν ἀξίαν του, ἀγαλόγως τῶν ἔργων του». 


-- 4. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη ἕνα Γέροντα ᾿Ασχητήν, 
ποὺ παρέμενεν εἰς τὴν Λαύραν τοῦ Σουκᾶ, πέραν ἀπὸ τὴν Ἱεριχώ. ᾿Α- 
φοῦ ἀντήλλαξαν τὸν ἀδελφικὸν ἀσπασμόν, τοῦ λέγει : ἳ 

---Πῶς εἶσαι, Πάτερ; 

--Δὲν εἶμαι καλά---ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων. 

--Διατί, ᾿Αββᾶ µμου;--ἐρωτᾷ ὁ ἀδελφός. 

--"Αχουσε--ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων--ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἵσταμαι, 
καθ΄ ἑκάστην, ἐπὶ τριάκοντα συγεχῆ ἔτη καὶ προσεύχομαι. Λυστυχῶς ὅ- 
µας, ἄλλοτε μὲν καταρῶμαι τὸν ἑαυτόν µου, διότι λέγω εἰς τὸν Θεόν: 
«Μὴ οἰκτειρήσῃς πάντας τοὺς ἐργαζομένους τὴν ἀνομίαν» (Ψαλμ. νη΄ 
ϐ): ἄλλοτε δὲ λέγω" «Ἐπικατάρατοι ὁΐ ἐκκλίνοντες ἀπὸ τῶν ἐντολῶν 
Σου» (Ψαλμ. ριη΄ 21): ἐνῷ ἀπὺ τὰς ἐντολὰς πάντοτε ἐγὼ παρεκκλίνω 
καὶ διαπράττω τὴν ἀνομίαν. 

19. Άλλοτε πάλιν λέγω πρὸς τὸν Θεόν: «ἀπολεῖς πάντας τοὺς 
λαλοῦντας τὸ ψεῦδος» (Ψαλμ. ε’ 7), ἐνῷ κάθε ἡμέραν ψεύδομαι. "Αν 
καὶ ἡ καρδία µου μολύνεται ἀπὸ πονηρὰς σκέψεις, ἐν τούτοις ἐγὼ λέ- 
γω πρὸς τὸν Θεόν: «Ἡ µελέτη τῆς καρδίας µου ἐνώπιόν σου διὰ παν- 
τός» (Ψαλμ. νη’ 15). Χωρὶς νὰ νηστεύω, λέγω: «Τὰ γόνατά µου ἢ- 
σθένησαν ἀπὸ νηστείας» (Παλμ. ρη΄ 24). Παρ᾽ ὅλον, ὅτι παρακαλῶ 
τὸν Θεὸν λέγων: «καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὣς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν» (Ματϑ. ς΄ 19), ἓν τούτοις κρατῶ κακί- 
αν ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ µου. 

18. Ἔνῷ ἐπιμελῶς φροντίζω νὰ φάγω τὸν ἄρτον μου, παρ᾽ 
ὅλα ταῦτα λέγω" «ἐπελαδόμην τοῦ φαγεῖν τὸν ἄρτον μου» /(Ψαλμ. ρα’ δ). 
"Αν καὶ κοιμᾶμαι ἕως τὸ πρωΐ, ψευδόμενος ψάλλω" «μεσονύκτιον ἕξε- 
γειρόμην τοῦ ἐξομολογεῖσθαι σοι» (Ῥαλμ. ριη’ 63). Χωρὶς νὰ αἰσϑά- 
γνώμαν οὐδεμίαν κατάνυξιν, ἔχω τὴν ἀναίδεναν νὰ λέγω' «ἐκοπίασα ἐν 
τῷ στεναγμῷ μου» καὶ «ἐγενήϑη τὰ δάκρυά μου ἐμοὶ ἄρτος ἡμέρας 
καὶ νυκτός» (Ψαλμ. μα’ 4). 

14. Γεμᾶτος ἀπὸ ὑπερηφάνειαν καὶ σαρχικὴν ἄνεσιν ἐμπαίζω 
τὸν ξαυτόν µου ψάλλων" «ἴδε τὴν ταπείνωσίν µου καὶ τὸν κόπον µου 
καὶ ἄφες πάσας τὰς ἁμαρτίας-μου» (Ψαλμ. κδ’ 18). ᾿Απαράσχενος διὰ 

{κάθε πνευματικὴν προετοιμασίαν ψάλλω «ἑτοίμη ἣ καρδία µου ὁ Θε- 

ν ός» (Ψαλμ. νς΄ 8). Καὶ ἐν γένει, διὰ νὰ μὴ πολυλογῶ, ὅλη µου ἡ πνευ- 
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“ματικὴ λειτουργία χαὶ ἢ εὐχή µου εἶναι δι᾽ ἐμὲ ἔλεγχος καὶ ἐντροπή) 

λόγῳ τῶν ἀντιγομιῶν αὐτῶν. 

15. Εἰς τὸ αὐτοχατηγορητήριον αὐτὸ ἀπήντησεν ὃ ἀδελφός: 

τ- Πάτερ μου, νομίζω, ὅτι ὃ Προφήτης Δαβὶδ ὅλα αὐτὰ τὰ λέγει, 
διὰ τὸν ἑαυτόν του. 

᾿Αφοῦ ἀνεστέναξεν ὁ Γέρων ἀπήντησε : 

--Τί λέγεις, ἀδελφέ µου; ἐὰν δὲν προσπαϑήσωμεν νὰ ἐφαρμό- 
σωμεν εἰς τὸν ξαυτόν µας ὅσα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ψάλλομεν, ἀσφαλῶς 
δὲν ϑὰ λάβωμεν τὸ ἔλεός Του καὶ ϑὰ κολασϑῶμεν. 


"Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητῆς εἶπε, ὅτι εἰς μίαν Σκήτην ἔζη ἕνας 
Μοναχός: οὗτος ἐξετέλεν μετ᾽ ἀκριβείας τὰς προσευχάς του καὶ τὴν ἆ- 
κολουδίαν του’ ἦτο ὅμως ἀμελὴς εἰς τὰ ὑπόλοιπα χαϑήκοντά του. Μί- 
αν ἡμέραν λοιπὸν ἐμφανίζεται ὁ σατανᾶς εἷς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ λέ- 
γει σαρκαστικά᾽ «Εἶδες ἕνα περίεργον; Ὁ τάδε Μοναχὸς μὲ κρατᾷ κά- 
τω ἀπὸ τὴν μασχάλην του, διὰ νὰ μὴ τοῦ φύγω καὶ κάμνει ὅλα τὰ ϑε- 
λήματά μου’ ἐν τούτοις ἀνὰ πᾶσαν ὥραν λέγει πρὸς τὸν Θεόν’ «Κύ- 
ριε, ρῦσαί µε ἀπὸ τοῦ πονηροῦ». 


ο (Ὅ ᾽Αββᾶς Μωῦσῆς εἶπεν: ἐὰν δὲν συμφωνήσῃ ἢ πρᾶξις μὲ 
τὴν προσευχήν, ματαίως κανεὶς κοπιάξει. "Ένας ἐξ αὐτῶν, ποὺ τὸν ἤ- 
κονον, ἠρώτησε: 
συμφωνίαν πράξεως καὶ προσευχῆς; 
Ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀπήντησε: 
--Νὰ κατορϑώσωμεν νὰ μὴ, κάμνωμεν πλέον αὐτά, ἀπὸ τὰ ὁποῖα 
προσευχόμεϑα νὰ μᾶς ἀπαλλάξῃ ὁ Θεός. "Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἆ ἀφήσῃ τὰ 


ών του, τότε συμφιλιώνεται μαξί του ὃ Θεὸς καὶ δέχεται τὴν 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τοῦ Βελίου εἶπεν: ἡ ὑπακοὴ εἶναι ἀνά- 
λογος πρὸς τὴν ὑπακοήν: δηλαδὴ ὅποιος ὑπαχούει εἷς τὸν Θεὸν καὶ ὃ 
Θεὸς εἰσακούειν τῆς προσευχῆς του. 


19, Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: ὅταν κάμῃς τὴν ἀκολουϑίαν σου 
καὶ λέγῃς τὰς προσευχάς σου, νὰ αἰσϑάνεσαι ταπεινοφροσύνην, ὥσὰν 
νὰ εἶσαν βέβαιος, ὅτι εἶσαι ἀνάξιος: τότε μόνον αἲ προσευχαί σου ἔ- 
χουν τὴν δύναμνν νὰ φϑάσουν μέχρι τοῦ Θεοῦ. 

᾿Εὰν ὅμως τὴν ὥραν ποὺ ἀγρυπνεῖς εἰς τὴν ἀκολουϑίαν σου ἐν- 
ϑυμηϑῇς κάποιον, ποὺ κοιμᾶται, ἢ κάποιον ποὺ δὲν φροντίζει διὰ τὰ 
καϑήκοντά του, καὶ τοὺς κατακρίνεις, τότε ὅ κόπος σου ἐπῆγε χαμένος. 


30. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: ὅποιος ξητεῖ τὸν Κύριον ἔ ἔχων ἐπίγνω- 
σιν τῶν ἐνδομύχων σχέψεών του, αὐτὸν τὸν εἰσακούει ὁ Κύριος. ᾿Εὰν 
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γνωρίζῃ καλῶς τὶ ζητεῖ καὶ δὲν εἶναι προσκεχολλημένος εἷς κάποιαν 
κοσμικὴν ματαιότητα, ἀλλὰ συγεχῶς φροντίζει, μὲ φόβον Θεοῦ, διὰ 
τὴν ψυχήν του, πῶς ϑὰ τὴν ἐμφανίσῃ ἀνεμπόδιστον ἐνώπιον τοῦ φο- 
βεροῦ Βήματος τοῦ Χριστοῦ, ὅσον τοὐλάχιστον ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν δύ- 
ναμίν του, καὶ αὐτὸν τὸν εἰσακούει ὁ Θεός. Εἶναι γεγονός, ποὺ τὸ ἐ- 


πιβεβαιοῦν καὶ αἱ Γραφαί, ὅτι χωρὶς χόπον καὶ μόχϑον καὶ χωρὶς πό- 
νον δὲν εἰσαχούεται ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὸν (Θεόν. 
Β'. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου. 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἄρα δύναται ἣ πίστις τινὸς ὤφε- 

λῆσαι ἕτερον, μὴ εἰσενεγκόντα πίστιν, καϑῶς τὸν παραλυτικὸν ἢ πί- 
στις τῶν βαστασάντων αὐτόν ; 

3. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων’ εἴ μὴ πιστὸς ἦν καὶ ὅ παραλυτικός, οὖκ εἴα αὐτοὺς 
βαστάσαι καὶ χαλάσαι αὐτόν, ὥστε ἢ πίστις τῶν ἀμφοτέρων ἔσωσεν αὐτόν ἐὰν 
γὰρ μὴ εἰσενέγχῃ ἄγϑρωπος πίστιν τῷ Θεῷ, οὐδὲν ὠφελεῖται. 

83. Λοιπὸν μὴ προφασίσῃ τοῦ μηδὲν ποιῆσαι ῥίπτων ἐπάνω ἄλλου τὸ φορ- 
τίον σου ὅλον᾽ καὶ γὰρ "Ἱερεμίας πιστεύων ὅτι ἐλεεῖ ὁ Θεὸς τὸν λαὸν αὐτοῦ, ηὔ- 
χετο ὑπὲρ αὐτοῦ᾽ καὶ ἐπειδὴ οὗ συγεισήνεγκεν ὅ λαὺς τῷ Προφήτῃ πίστιν, ὀὖχ 
εἰσηκούσθη” ἆρα γὰρ οὐκ εἶχεν ὃ Προφήτης πίστιν κατὰ τοὺς βαστάζοντας τὸν 
παραλντικόν; Τὸ αὐτὸ οὖν καὶ ἐπὶ τῶν ὁμοίων. 

4. Εἶπεν ὃ ἄδελφός- αἰτῶ σε, Πάτερ, εἶπέ μοι εἰς τὶ συνήργησεν ἣ ϑυγάτηρ 
τῆς Χαναναίας, καὶ ὁ δοῦλος τοῦ “Εκατοντάρχου, ὅτι ἐϑεραπεύϑησαν ; ᾿Αλλὰ καὶ 
ὁ ἄλλος παραλυτιχὸς περὶ ὑγείας μόνης αἰτήσας σώματος, ἔλαβε πρῶτον ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν" ἐν τίνι οὖν ἐνταῦθα ἣ συνεργία ; Καὶ ὁ Κύριος δὲ λέγων τοῖς ᾿Αποστό: 
λοις «ὃ ἐὰν λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς, ἔσται λελυμένον ἓν τῷ οὐρανῷ», καὶ «ἄν τινων 
ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, ἀίφενται αὐτοῖς», ἐὰν συνεργήσωσιν οὔκ εἶπε' σαφήνισόν 
μοι οὖν ταῦτα, παρακαλῶ. 

5. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἀδελφέ, τοῖς ἀγνοοῦσι τὰ πράγματα πῶς εἶσι, 9λτ 
ψις ἐστίν' ἢ γὰρ ϑυγάτηρ τῆς Χαναναίας, καὶ ὃ δοῦλος τοῦ "Ἑκατοντάρχου πα: 
ρεφρόνουν, ἣ μὲν ὑπὸ τῆς μανίας, ὁ δὲ ὑπὸ τοῦ κινδύνου τῆς ἀσϑενείας, καὶ οὐκ. 
ἠδύναντο τῇ πίστει συνεργῆσαι τοῖς ὑπὲρ αὐτῶν δεομένοις. 

6, Ὁ δὲ παραλυτικὸς τὴν περὶ τῆς ὑγείας τοῦ σώματος πίστιν συνεισενεγ- 
κών, ἠξιώϑη καὶ τοῦ μείξονος, τῇ τοῦ Λεσπότου φιλανϑρωπίᾳ. ᾿Επὶ γὰρ τοῦ Σω- 
τῆρος, ἵνα πιστεύσωσιν οἳ ἄνϑρωποι ὅτι ἦλϑε, σημεῖα ἐχτὸς συνεργίας ἕξ ἀρχῆς 
ἐγίνοντο, καὶ ἐϑεραπεύοντο οἳ ἄνϑρωποι δωρεάν, ἵνα πληρωϑῇ τὸ προφητικὸν 
λόγιον, ὅτι αὐτὸς τὰς ἀσϑενείας ἡμῶν ἔλοβε καὶ τὰς νόσους ἐβάστασεν. 

1. ᾿Ανεύϑυνοι οὖν γινόμενοι οἵ ἄνϑρωποι, τῇ Αὐτοῦ Χάριτι, ἐϑεραπεύοντο, 
μὴ ἄπαιτούμενοι συνεργίαν, εἰμὴ εἷς τὸ φυλάξαι μετὰ ταῦτα, καθώς φησιν' ἴδε 
ϑγιὴς γέγονας, μηκέτι ἁμάρτανε, ἵνα μὴ χεῖρον τί σοι γένηται. 

8. Καὶ ὁ Ἰωάννης περὶ Αὐτοῦ λέγει᾽ ἴδε ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ ὁ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμον. Οἵ δὲ μὴ δεξάμενοι Αὐτὸν οῦχ ἔτυχον θεραπείας, καὶ πλη- 
ροῦται εἰς αὐτοὺς τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ εἴ δὲ ὁ ἄπιστος χωρίζεται, χωριζέσϑω. 

9, Ὅτι δὲ ἔδωκε τοῖς ᾿Αποστόλοις ἐξουσίαν ϑεραπεύειν καὶ ἀφιέναι ἅμαρ- 
τίας τῶν συνεργούντων τῇ δεήσει αὐτῶν, αὐτὸς ᾿Ιάκωβος ὃ λαβὼν τὴν ἐξουσίαν, 
πεισάτω σε λέγων, πολλὰ ἰσχύει δέησις δικαίου ἐνεργουμένη" ἐπὶ δὲ τοῦ Σωτῆρος, 
οὖχ οὕτως, ἀλλ᾽ ὅσοι ἐδέξαντο Λὔτὸν ἐϑεραπεύοντο, καὶ ἐσῴζοντο, οἳ δὲ μὴ δε- 
Ἑάμενοι Αὐτόν, ἀπώλοντο. 

10, Στερεωϑῶμεν οὖν τῇ πίστει, καὶ σωϑησόμεϑα ἔν ὀνόματι τοῦ Θεοῦ. 
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ς ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα : 

-- Ἡ πίστις ἑνὸς ἀνϑρώπου ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ὠφελή- 
σῃ ἄλλον, ποὺ δὸν προσφέρει προσωπικὴν πίστιν, ὅπως εἰς τὴν περί- 
πτωσιν τοῦ παραλυτικοῦ, ποὺ τὸν ὠφέλησεν ἡ πίστις ἐκείνων, οἱ ὁ- 
ποῖοι τὸν ἑβάσταζαν ; 

3. ᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων: 

-- Ποόσεξε' ἐὰν καὶ ὁ παραλυτικὸς δὲν ἐπίστευε, δὲν θὰ τοὺς ἄ- 
φηγε νὰ τὸν βαστάσουν, οὔτε νὰ τὸν ταλαιπωρήσουν κατεβάζοντες αὖ- 
τὸν ἀπὸ τὴν στέγην. Ὥστε ὅλων ἢ πίστις συνήργησεν. ᾿Εὰν ὁ ἄνϑρω- 
πος δὲν προσφέρῃ προσωπικὴν πίστιν εἷς τὸν Θεόν, εἷς τίποτε δὲν ὦ- 
φελεῖται ἀπὸ τὴν πίστιν τῶν ἄλλων. 

8. Λοιπὸν μὴ προφασισϑῇς, τάχα, τὴν πίστιν τῶν ἄλλων, ποὺ 
εἶναι ἄξιοι, διὰ νὰ ρίψῃς ἐπάνω των τὸ φορτίον, χωρὶς νὰ πάμῃς σὺ 
οὐδεμίαν προσπάϑειαν. Πάρε ὡς παράδειγµα τὸν Προφήτην Ἱερεμίαν" 
οὗτος ἐπίστευεν, ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ ἐλεήσῃ τὸν λαόν του καὶ προσηύχετο 
ὑπὲρ αὐτοῦ. ᾿Επειδὴ ὅμως ὁ λαὸς δὲν προσέφερε καὶ ὁ ἴδιος πίστιν 
εἰς τὸν Θεόν, δι᾽ αὐτὸ ὁ Θεὸς δὲν εἰσήκουσε τὸν Προφήτην. Μήπως 
καὶ ὁ Προφήτης δὲν εἶχε τὴν πίστιν ἐχείνων, ποὺ ἐβάσταξαν τὸν πα- 
ραλυτικόν; Αὐτὸ ἰσχύει εἰς ὅλας τὰς ὁμοίας περιπτώσεις. 

4. Ὁ ἀδελφός, ἐν συνεχείᾳ, προέβαλε τὴν ἑξῆς ἀπορίαν : Σὲ πα- 
ρακαλῶ, Πάτερ µου, ἐξήγησέ µου εἰς τί συνήργησεν ἡ ϑυγάτηρ τῆς 
Χαναναίας (Ματθ. ιο΄ 33--38) καὶ ὅ δοῦλος τοῦ Ἑκατοντάρχου (Λουκ. 
ζ 9-10), διὰ νὰ ϑεραπευϑοῦν; Ἐπίσης πῶς θὰ ἐξηγήσωμεν τὸ ὅτι ὅ 
ἄλλος παραλυτικός, ἐνῷ ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Χριστὸν τὴν σωματικήν του 
ὑγείαν, ἔλαβε πρῶτον τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν; ποῦ λοιπὸν ὑπάρχεν 
ἢ συνεργασία τῶν ἐνδιαφερομένων; Ὡσαύτως, παρακαλῶ, ἐξήγησέ μου, 
ποῖον εἶναι τὸ νόημα τῶν συστάσεων τοῦ Κυρίου πρὸς τοὺς μαϑητάς 
Του: «ὅσα ἐὰν λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς, ἔσται λελυμένα ἐν τῷ οὐρανῷ» 
(Ματϑ. νη’ 18} καὶ «ἂν τινων ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, ἀφίενται αὐτοῖς» 
(Ιωάν. κ’ 93), χωρὶς νὰ προσϑέσῃ «ἐφ᾽ ὅσον δὰ συνεργήσωσιν»; ᾿Ἑξή- 
γησέ µου λοιπόν, σὲ παρακαλῶ, αὐτὰ τὰ ζητήματα. 

5. Εἰς τὰς ἀπορίας αὐτὰς ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

--᾿Αδελφέ µου, μόνον ὅσοι δὲν γνωρίζουν κατὰ βάθος τὰ πρά- 
Ύματα, στενοχωροῦνται καὶ ἀποροῦν. Ἡ ϑυγάτηρ τῆς Χαναναίας καὶ 
ὁ δοῦλος τοῦ Εκατοντάρχου παρεφρόνουν' ἡ μὲν πρώτη ἀπὸ τὴν μα- 
τίαν, ὅ δὲ δεύτερος ἀπὸ τὸν ἐπιϑανάτιον κίνδυνον τῆς ἀσθενείας. Ἐφ᾽ 
ὅσον λοιπὸν δὲν ἐλειτούργεν, ὅπως ἔπρεπε, τὸ λογικόν των, δὲν ἦτο 
δυγατὸν νὰ συνεργήσουν μὲ τὴν πίστιν των καὶ νὰ βοηϑήσουν οὕτω 
ἐκείνους, ποὺ ηὔχοντο δι᾽ αὐτούς. 

β. Ὁ παραλυτικὸς πάλιν προσέφερε τὴν πίστιν του πρὸς τὸν 
Χριστόν, διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ὑγείαν τοῦ σώματος: ἀπὸ φιλανϑρωπίαν 

ΐ 19 
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ὅμως τοῦ Δεσπότου ἠξιώδη καὶ τῆς μεγαλυτέρας Χάριτος, τῆς ἀφέσε- 
ως τῶν ἁμαρτιῶν του. ο 

᾿Απὸ τῆς πλευρᾶς πάλιν τοῦ Σωτῆρος συνέβη τὸ ἑξῆς: Ὃ Σω- 
τὴρ ἔκαμε ϑαύματα καὶ ἐϑεράπευεν ἀσϑενεῖς, χωρὶς τῆς διὰ πίστεως 
συνεργασίας τῶν δεομένων, διὰ νὰ πιστεύσουν εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς οἱ ἄν- 
Όρωποι, ὅτι ἦλϑεν ὁ Λυτρωτής. Οὕτω ἐξεπληρώϑη ἡ περὶ τοῦ Σωτῆ- 
ρος προφητεία τοῦ Ἡσαϊΐου' «Αὐτὸς τὰς ἀσϑενείας ἡμῶν ἔλαβε καὶ 
τὰς νόσους ἐβάστασεν» (Ματϑ. η’ 11) (). 

1. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἣ θεραπεία τῶν ἀσϑενῶν ἐγίνετο 
διὰ τῆς δυνάμεως τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ, χωρὶς νὰ ἀναζητῆται εἷς 
αὐτοὺς ἡ εὐϑύνη τῆς ἐν πίστει συνεργίας των’ μόνον μετὰ ἀπὸ τὴν 
τοιαύτην ϑεραπείαν ἐξητεῖτο παρ᾽ αὐτῶν νὰ τηρήσουν εἰς τὴν ζωήν 
τῶν τὰ παραγγέλματα τῆς Πίστεως, συμφώνως μὲ τὴν σύστασιν τοῦ 
Σωτῆρος πρὸς τὸν θεραπευδέντα παραλυτιχόν: «ἴδε ὑγιὴς γέγονας, μη- 
κέτι ἁμάρτανε, ἵνα μὴ χεῖρόν σοι τι γένηται» (Ἰωάν. ε’ 14). 

8. Αὐτὸ διαβλέπων καὶ ἔν τῷ προφητικῷ του ἑχστασιασμῷ ὃ Ἱ- 
ωάννηςὁ Πρόδρομος ἔλεγε περὶ τοῦ Σωτῆρος: «ἴδε ὁ ἁμνὸς τοῦ Θεοῦ 
ὃ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου» (Ἰωάν. α’ 39). 

"Ὅσοι δέ, εἴτε προγενεστέρως, εἴτε μετὰ ταῦτα, δὲν παρεδέχον- 
το διὰ πίστεως τὸν Χριστόν, δὲν ἐθεραπεύοντο' εἰς αὐτοὺς ἐφηρμόσθη 
τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου' «εἰ δὲ ὁ ἄπιστος χωρίζεται, χωριζέσϑω» 
(Α’ Κορ. ζ’ 16). 

9. Καθ’ ὅσον ἀφορᾷ πάλιν τοὺς ᾿Αποστόλους, πρέπει νὰ γνωρί- 
ζης τοῦτο’ ἔδωκεν εἷς αὐτοὺς ἐξουσίαν νὰ ϑεραπεύουν καὶ νὰ συγχῶ- 
ροῦν ἁμαρτίας, μὲ τὴν πνευματικὴν ὅμως συνεργασίαν τῆς δεήσεως 
τῶν ἐχόντων ἀνάγκην. Περὶ αὐτοῦ ἃς σὲ πείσῃ ὃ λαβὼν τοιαύτην ἔξου- 
σίαν ᾿Απόστολος Ἰάκωβος, ποὺ λέγει’ «πολὺ ἰσχύει δέησις δικαίου ἐ- 
νεργουμένη» (Ἴαχ. ε΄ 16). Διὰ τὸν Σωτῆρα ὅμως δὲν συνέβαινεν αὖ- 
τό: ὅσοι διὰ τῆς πίστεως παρεδέχϑησαν Αὐτὸν ἐθεραπεύοντο καὶ ἐσφ- 
ξοντο, ἐνῷ αὐτοὶ ποὺ δὲν τὸν παρεδέχϑησαν ἀπωλέσϑησαν. 

10. "Ας στερεωϑῶμεν λοιπὸν εἷς τὴν Πίστιν, καὶ τότε ἀσφαλῶς 
δὰ σωϑῶμεν μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐπικαλούμενον τὸ ὄνομά Του. 


1) «Οὗτος τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν φέρει, καὶ περὶ ἡμῶν ὀδυνᾶται» (Ἠσ. νγ΄ 4). 
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"Ότι τοῦ ἔχοντος κατά τινος, ἢ τὸν κατ’ αὐτοῦ ἔχοντα 
μὴ ϑεραπεύοντος, ἣ προσευχὴ ἀπρόσδεκτος. 


Ἡ προσευχή µας δὲν γίνεται δεκτὴ ὅταν ἔχωμεν ἔχϑραν ἐναντίον 
ἄλλου, ἢ ὅταν ἄλλοι ἔχουν ἔχθραν ἐναντίον µας 
καὶ δὲν φροντίζωμεν νὰ συμφιλιωϑῶμεν. 


-Ἔξξξξς-- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος. 


ΜΕΓΑΣ Ἰωάννης, ὃ Πατριάρχης ὢν ἓν ᾿Αλεξανδρείᾳ, δύο τινὰς τῶν 
αὐτοῦ Κληρικῶν, ἀλλήλοις ἐπιμανέντας, ἀφορισμῷ καϑυπέβαλεν᾽ ὧν ὁ 

3 μὲν εἷς ἄσμενος ἐδέξατο τὴν ἐπιτίμησιν, ϑάτερος δέ, πρόφασιν ὥσπερ 
τῆς ἑαυτοῦ ῥᾳϑυμίας αὐτὴν εὐρηχώς, εὐχῶν καὶ συνάξεων τὸ παρά- 
παν ἠμέλει, ἐπιϑυμίαις δὲ ταῖς ἰδίαις διὰ παντὸς ἐσχόλαζεν, εἶτα προ- 
σηπείλει καὶ τῷ μεγάλῳ καταπανουργεύσασδαι τῆς πολλῆς ἐκείνης καὶ 
μεγάλης ἁπλότητος. 

2. ᾿Επεὶ δὲ ἔγνω τοῦτο ὁ "Άγιος, λογισάμενος μήποτε καὶ τῷ δια- 
βόλῳ παρανάλωμα γένηται, καλεῖν ἔμελλε τοῦτον καὶ συμπαϑείας ἀξιοῦν. Πρου- 
ϑίᾳ δὲ κρείττονι λήϑῃ παραιρεῖται τὸ μελετώμενον, ὥστε τὸ ὑπὲρ μέγα τῆς αὖ- 
τοῦ ταπεινώσεως, μείζονι συμπαϑείᾳ γενέσϑαι καταφανές. 

3. Ὡς γὰρ ἡ Κυρία τῶν ἡμερῶν παρῆν, αὐτὸς δὲ τῷ βήματι τὴν ἀναίμα- 
Άτον ἐτύγχανε προσφέρων ϑυσίαν, κατ᾽ αὐτὴν τὴν ὥραν, ἓν ᾗ τὸ ἱερὸν καταπέ- 
τασµα τῶν ϑείων δώρων ἀφαιρεῖται, εἷς μνήμην τοῦ μνησικαχοῦντος ἐλϑὼν καὶ 
τῆς δεσποτικῆς ἐπιμνησθεὶς ἐντολῆς, Ἡ τὸ μὲν δῶρον ἔμπροσθεν τοῦ ϑυσιαστη- 
οίου ἀφεῖναι χελεύει, πρὸς καταλλαγὰς δὲ πρότερον χωρῆσαι τοῦ ἀδελφοῦ χαὶ τό- 
τε τὸ δῶρον προσενεγκεῖν, δηλοῖ τῷ Διαχόνῳ τὴν συναπτὴν αἴτησιν καὶ πολλά- 
κις εἰπεῖν, μέχοις ἂν αὑτὸς ἐπανέλϑῃ. Αὐτὸς δὲ τὴν γαστέρα προφασισάμενος ὅ- 
πεξῆλϑε τοῦ ϑυσιαστηρίου, καὶ πέμπει πολλῷ τάχει τὸν Κληρικὸν ἐκεῖνον ἔχκα- 
λούμενος. 

4. Καὶ ὅς αὐτίκα παρῆν᾽ ὃ δὲ τοῖς αὐτοῦ προσπίπτει ποσίν, οὐδὲν ὅλως τοὺς 
τῶν παρόντων διατραπεὶς ὀφδαλμοὺς συγχώρησιν ἐξαιτούμενος᾽ εἶτα ὅ πρὶν ἄσύ- 
νετος ἐκεῖνος, τὴν ἱερὰν ταύτην δρῶν κεφαλὴν τῶν αὐτοῦ ποδῶν προχειμένην, 
κατεκλάσδη τε εὐϑὺς τὴν ψυχήν, τὸ ἐξ οὐρανοῦ δείσας πῦο, καὶ τοὺς ἐχεῖϑεν πρη- 
στῆρας, καὶ πρηνὴς καὶ αὐτὸς πεσὼν ἐδεῖτο συγγνώμης τυχεῖν. Ὁ δὲ μακάριος, ὅ 
Θεὸς ἀμφοτέροις συγχωρήσοιε τέκνον ἐμόν, ἔφησεν. 

5. Ἔπειτα λαμβάνει τοῦτον μεῦ᾽ ἑαυτοῦ καὶ μετ εὐφροσύνης καὶ ὅσης 
οὐκ ἄν τις εἴπῃ τῆς ἡδονῆς εἷς τὸ ϑυσιαστήριον εἰσελθώγ, τότε δὴ μετὰ παῤῥη- 
σίας ἐϑάῤῥησεν εἰπεῖν τῷ Θεῷ, «ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὥς καὶ ἡμεῖς 
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ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν». Τοσοῦτον οὖν ἀπὸ τοῦδε συνεσταλμένος κατέ- 
στη καὶ μέτριος ὃ Κληρικὸς οὗτος, ὥστε καὶ τῆς τοῦ Πρεσβυτέρου χειροτονίας 
ἄξιος ἀναφανῆναι. 

ἝἙρμηνεία 


0 ΜΕΓΑΣ Ἰωάννης (ὁ ᾿Ελεήμων), ὁ Πατριάρχης ᾿Αλεξανδρεί- 
ας, ἐτιμώρησε κάποτε μὲ αὐστηρὸν ἐπιτίμιον δύο Κληριχούς 
του, οἱ ὁποῖοι εἶχον περιέλθει εἰς ἔχθραν μεταξύ των. Ὁ ἕνας ἐξ αὖ- 
τῶν ἐδέχϑη μὲ εὐχαρίστησιν τὸ ἐπιτίμιον, διότι ἀνεγνώρισε τὴν εὐθύ- 
γην του καὶ ἤϑελε νὰ διορϑωϑῇ’ ὁ ἄλλος ὅμως παρέμεινε τελείως ᾱ- 
διάφορος καὶ τὸ ἐϑεώρησεν ὥς πρόφασιν, ἕνεκα τῆς πνευματικῆς του 
νωϑρότητος, διὰ νὰ παραμελήσῃ τελείως τὰς συνάξεις εἷς τὴν Ἔκκλη- 
σίαν, τὰς προσευχὰς καὶ τὰ διάφορα ϑρησκευτικὰ καθήκοντα τοῦ Κλη- 
ρικοῦ. Οὕτω ἐφρόντιζε μόνον διὰ τὴν ἱκανοποίησιν τῶν διαφόρων ἐ- 
πιθυμιῶν του καί, ἐπὶ πλέον, ἠπείλει νὰ ἐκμεταλλευϑῇ τὴν μεγάλην 
καλωσύνην τοῦ Αγίου. 

3. Μόλις ἀντελήφϑη ὁ "Αγιος τὴν ἐπικίνδυνον αὐτὴν πνευµα- 
τικήν του κατάστασιν, ἐσχέφθη μήπως τὸν κερδίσῃ ἐξ ὁλοκλήρου ὃ διά- 
βολος’ δι᾽ αὐτὸ ἀπεφάσισε νὰ τὸν καλέσῃ πλησίον του καὶ νὰ τὸν ἀξιώ- 
σῃ συγχωρήσεως. Κατ’ οἰκονομίαν ὅμως τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ 
τὸ ἀσύγκριτον μεγαλεῖον τῆς ταπεινώσεώς του καὶ ἡ μεγίστη πρὸς τὸν 
ἁμαρτάνοντα συμπάϑειά του, λησμονεῖ, ἐπ᾿ ὀλίγον, τὸ σχέδιόν του. 

8. Τὴν ἑπομένην, ἀπὸ τῆς ἀποφάσεώς του, Κυριακήν, ἐτέλει τὸ 
Μυστήριον τῆς Θείας Εὐχαριστίας ἐντὸς τοῦ Ἱεροῦ Βήματος. 

᾿Ακριβῶς δὲ τὴν στιγμήν, κατὰ τὴν ὁποίαν ἀφαιρεῖται ἀπὸ τὰ 
ϑεῖα δῶρα τὸ ἱερὸν κάλυμμα, ἐνεϑυμήϑη τὸν μνησίχαχον Κληρικόν. 
Συγχρόνως δὲ μὲ τὴν ἀνάμνησιν αὐτὴν ἦλϑεν εἰς τὸν νοῦν του καὶ ἣ 
Δεσποτικὴ ἐντολή, ποὺ διατάσσει πρῶτον νὰ συγχωρῶμεν τοὺς ἐχθροὺς 
ἡμῶν καὶ νὰ συμφιλιωνώμεϑα μὲ αὐτούς, καὶ μετὰ νὰ προσφέρωμεν 
τὸ δῶρον µας εἰς τὸ ϑυσιαστήριον (Ματϑ. ε΄ 98 - -94),᾽Αμέσως τότε πα- 
ραγγέλλει εἰς τὸν Διάκονον νὰ ἐπαναλάβῃ πολλὰς φορὰς τὴν συναπτὴν 
αἴτησιν, ἕως ὅτου ἐπανέλθῃ εἰς τὸ Ἱερὸν Βῆμα. Ὁ ἴδιος δέ, προφασι- 
σϑείς, ὅτι τὸν ἐπόνεσεν ἢ κοιλιά του, ἐξέρχεται, χωρὶς νὰ γίνῃ ἀντιλη- 
πτός, ἀπὸ τὸ Ἱερὸν Βῆμα, στέλλει δὲ ἄνϑρωπον νὰ φέρῃ πλησίον του, 
ὅσον τὸ δυνατὸν γρηγορώτερα, τὸν μνησίκακον Κληρικόν. 

4. Πράγματι, ἐντὸς ὀλίγου, προσῆλθεν ὅ Κληονκὸς ἐκεῖνος. Γό- 
τε συνέβη ἕνα ἄχρως καταπληκτικὸν περιστατικόν. Ὁ Πατριάρχης, χω- 
ρὶς καθόλου νὰ ἐντραπῇ αὐτούς, ποὺ τὸν ἔβλεπαν, πίπτει εἷς τοὺς πό- 
δας τοῦ μνησικάκου Κληρικοῦ καὶ τοῦ ζητεῖ συγχώρησιν. Μόλις εἶδε 
αὐτὸ τὸ θέαμα, τῆς ἄκρας ταπεινώσεως τοῦ Πατριάρχου, ὁ μέχρι τῆς 
στιγμῆς ἐκείνης ἀσύνετος Κληρικὸς καὶ γονατιστὸν ἔμπρός του τὸν “Α- 
γνον ἐκεῖνον ἄνδρα, ἐκάμφϑη ἢ ἀντίστασις τῆς ψυχῆς του καὶ φοβηϑεὶς 
τὸ ἐξ οὐρανοῦ πῦρ καὶ τὰς τιμωρίας τοῦ Θεοῦ, ἔπεσε καὶ αὐτὸς πρη- 
νὴς καὶ ἐζήτει συγχώρησιν, 
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Ὁ Μακάριος Πατριάρχης συγκεκινηµένος εἶπε: 

-- Ὁ Θεός, τέκνον µου, νὰ μᾶς συγχωρήσῃ καὶ τοὺς δύο. 

δ. Ἔν συγεχείᾳ τὸν παίρνει κοντὰ καὶ μὲ ἡδονὴν καὶ εὔχαρί- 
στησιν, ποὺ κανεὶς δὲν δύναται νὰ περιγράψῃ, εἰσῆλϑον ἀπὸ κοινοῦ 
εἰς τὸ Ἱερὸν Βῆμα. Τότε μὲ ψυχικὸν θάρρος καὶ ἄνεσιν εἶπε πρὸς 
τὸν Θεόν: «ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὥς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς 
ὀφειλέταις ἡμῶν» (Ματϑ. ς’ 19). Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸ περιστατικὸν τοῦ 
"Αγίου, τόσον πολὺ συνετίσθη καὶ ὠφελήθη ψυχικῶς ὁ Κληρικὸς ἐκεῖ- 
νος, ὥστε ἐκρίϑη ἄξιος, ὑπὸ τοῦ ἰδίου τοῦ Πατριάρχου, νὰ χειροτονη- 
δῇ καὶ Πρεσβύτερος. 


Β.. Ἑν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ οἳ Γέροντες, ὅτι ἔσοπτρον τοῦ Μοναχοῦ ἢ εὖχή᾽ καὶ πάλιν 

ἔλεγον, ὅτι ὥσπερ ἀδύνατόν ἐστί τινα, τὸ ξαυτοῦ πρόσωπον ϑεωρῆσαι 

ἐν ὕδατι ϑολώδει, οὕτω ψυχή, ἐὰν μὴ καϑαρεύῃ τῶν ἀλλοτρίων, εὔξα- 
σϑαι οὗ δύναται. 


ο 8. Εἶπε Γέρων" ὅταν ὃ ἄνθρωπος φυλάξῃ τοῦ μὴ ἀδικῆσαι τὸν πλησίον, 
τότε ϑαρσεῖ τῷ λογισμῷ, ὅτι ἢ προσευχὴ αὐτοῦ ἐδέχϑη πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἐὰν δέ 
τις ἀδικήσῃ τὸν πλησίον, ἢ εὐχὴ αὐτοῦ βδελυκτὴ καὶ ἀπρόσδεκτός ἐστιν, ὁ γὰρ 
στεναγμὸς τοῦ ἀδικουμένου οὖχ ἐᾷ τὴν προσευχὴν τοῦ ἁδικήσαντος ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ εἰσελϑεῖν. 


8. Εἶπε πάλιν' ἐὰν ἀκούσῃς περί τινος ὑβρίσαντός σε, καὶ ἔλϑῃ πρὸς σέ, 
μὴ δείξῃς αὐτῷ ὅτι ἔμαϑες, ἀλλὰ χαριεντίσϑητι μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ ἀγάϑυνον τὸ πρό- 
σωπόν σου πρὸς αὐτόν, ἵνα ἔχῃς παῤῥησίαν ἓν τῇ εὐχῇ σου. 


4. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς' ἐὰν μὴ ἔχῃ ἄνϑρωπος ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ ὅτι 
ἁμαρτωλός ἐστιν, ὅ Θεὸς οὖκ εἰσακούει αὐτοῦ ὅ γὰρ βαστάζων τὰς ἁμαρτίας αὖ- 
τοῦ, οὗ βλέπει τὰς τοῦ πλησίον. 


5. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ζήνων, ὅτι ὃ ϑέλων ἵνα ταχὺ ἀκούῃ ὃ Θεὸς τῆς εὐχῆς 
αὐτοῦ, ἡγίκα ἀναστῇ καὶ ἐκτείνῃ τὰς χεῖρας αὐτοῦ πρὸς τὸν Θεόν, ὑπὲρ τῶν 
ἐχϑρῶν αὐτοῦ εὐχέσϑω ἀπὸ ψυχῆς, καὶ τότε, εἴ τι ἂν καὶ αὐτὸς παρακαλέσῃ τὸν 
Θεόν, ὑπαχούει αὐτοῦ. 


6. Διηγήσαντό τινες τῶν Πατέρων, ὅτι εἷς τὴν Σκῆτιν, ὅτε προσέφερον οἳ 
Κληρικοί, κατέβαινεν ὣς ἀετὸς ἐπὶ τὴν προσφοράν, οὐδεὶξ δὲ αὐτὸν ἔβλεπεν, εἷμὴ 
οἳ Κληρικοί. 

Τ. Ἔν μιᾷ οὖν ἤτησέ τις τὸν Λιάκονον τίποτε, ὁ δὲ λέγει αὐτῷ, οἳ, σχολά- 
ζω ἄρτι' εἶτα ὀλϑόντος τοῦ Διακόνου εἷς τὴν προσφοράν, οὗ κατῆλϑε τὸ διιοίωµα 
τοῦ ἀετοῦ κατὰ τὸ ἔϑος, καὶ εἶπεν ὃ Πρεσβύτερος τῷ Λιακόνῳ᾽ διατὶ οὗ παρηνέ- 
γονεν ὃ ἀετὸς κατὰ τὸ ἔϑος; πάντως διότι ἐν ἐμοί, ἢ ἔν σοὶ ἔστι τις πλημμέλεια, 
ἢ τὴν Χάριν ἐκώλυσεν. ᾿Απόστηϑι οὖν ἀπ᾽ ἐμοῦ, καὶ εἴ μὲν καταβῇ, γνωσϑήσε- 
ται ὅτι διὰ σὲ οὗ κατῆλϑε. 

8. Καὶ ἀποστάντος τοῦ Λιακόνου, εὐϑέως κατῆλϑεν ὅ ἀετός. Τελεσθείσης 
δὲ τῆς συνάξεως, εἶπεν ὅ Πρεσβύτερος τῷ Διακόνῳ' εἶπέ μοι, τί ἐποίησας; Ὁ δὲ 
ἔφη᾽ οὗ σύνοιδα ἐμαυτὸν ἁμαρτήσαντα, εἰμὴ ὅτι ἐλϑόντος ἀδελφοῦ, καὶ αἰτήσαν- 
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τός µε τόδε, ἀπεκρίϑην αὐτῷ οὗ σχολάζω. Καὶ λέγει αὐτῷ᾽ οὐκοῦν διὰ σὲ οὗ κα- 
τῆλὃν, τοῦ ἀδελφοῦ λυπηϑέντος κατὰ σοῦ, καὶ ἀπελθὼν ὃ Διάκονος μετενόησε 
τῷ ἀδελφῷ. 


Ἑρμηνεία 


1 0 ΤΓΕΡΟΝΤΕΣ ἔλεγον' καθρέπτης τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἡ εὖ- 

χἠ" ὅπως δὲ ἀκριβῶς, ἔλεγον πάλιν, εἶναι ἀδύνατον νὰ ἰδῇ 
κανεὶς τὸ πρόσωπόν του ἐντὸς ϑολοῦ ὕδατος, τοιουτοτρόπως εἶναι ᾱ- 
δύνατον καὶ ψυχή, ποὺ δὲν ἐκαϑαρίσϑη ἀπὸ κακοὺς λογισμοὺς καὶ πά- 
δη, νὰ προσεύχεται πρὸς τὸν Κύριον. . 


8. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν" ὅταν ὁ ἄνθρωπος φυλαχϑῇ νὰ 
μὴ ἀδικήσῃ τὸν πλησίον, τότε νὰ εἶναι βέβαιος, ὅτι ϑὰ εἰσακουσϑῇ ἡ 
προσευχή του ἀπὸ τὸν Θεόν' ἐὰν ὅμως κανεὶς ἀδικήσῃ τὸν πλησίον 
του, τότε καὶ ἢ προσευχή του καθίσταται βδελυκτὴ καὶ δὲν τὴν δέχε- 
ται ὁ Θεός, διότι ὅ ἀναστεναγμὸς τοῦ ἀδικηϑέντος δὲν ἀφήνει τὴν προ- 
σευχὴν τοῦ ἀδικήσαντος νὰ ἀνέβῃ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


8. Ὁ ἴδιος πάλιν Γέρων εἶπεν: ἐὰν πληροφορηϑῇς διὰ κάποιον 
ὅτι σὲ ὕβρισε, καὶ σὲ ἐπισκεφϑῇ, πρόσεξε νὰ μὴ τοῦ δείξῃς, ὅτι τὸ ἔμα- 
Άες' ἀπ᾿ ἐναντίας νὰ ἐκδηλώσῃς χαρὰν ἀπέναντί του, τὸ πρόσωπόνσου 
νὰ εἶναι γελαστὸν καὶ ἡ δνάϑεσίς σου εὐχάριστος' τότε μόνον ἢ προ- 
σευχή σου ϑὰ ἔχῃ παρρησίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


4. Ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶπεν’ ἐὰν ὁ ἄνθρωπος δὲν σκέπτεται διαρ- 
κῶς, ὅτι εἶναι ἁμαρτωλός, δὲν εἰσακούει ὅ Θεὸς τὴν προσευχήν του 
διότι ἐκεῖνος, ποὺ σχέπτεται διαρκῶς τὸ βάρος τῶν ἁμαρτιῶν του, δὲν 
παρατηρεῖ τὰς ἁμαρτίας τοῦ πλησίον του. 


5. Ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων εἶπεν: αὐτὸς ποὺ θέλει νὰ ἀκούσῃ ἁμέσως 
ὁ Θεὸς τὴν προσευχήν του, μόλις ϑὰ ὑψώσῃ τὰς χεῖρας του πρὸς ἴκε- 
σίαν, πρέπει πρῶτον, μὲ ὅλην του τὴν ψυχήν, νὰ προσευχηϑῇ διὰ τοὺς 
ἐχθρούς του’ τότε μόνον, ἐὰν καὶ αὐτὸς παρακαλέσῃ διὰ κάτι τὸν Θεόν, 
ϑὰ εἰσακουσϑῇ. 


6. Μερικοὶ ἐκ τῶν Πατέρων διηγήϑησαν τὴν ἑξῆς διδακτικὴν ἷ- 
στορίαν. Ὅταν οἳ Κληρικοὶ ἐτέλουν εἰς τὴν Σκήτην τὴν Θείαν Λει- 
τουργίαν, κατήρχετο, κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς προσφορᾶς, ἕνας ἀετὸς 
ἐπὶ τῆς Αγίας Τραπέζης: τὸν ἀετὸν αὐτόν, ἐπειδὴ δὲν ἦτο ὑλικὸν ἔνυ- 
πόστατον πτηνόν, ἀλλὰ προσωποποίησις τῆς Χάριτος, οὐδείς, ἐκτὸς 
τῶν λειτουργούντων Κληρικῶν, τὸν ἔβλεπεν. 

1. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἕνας ἀδελφὸς ἀπὸ τὴν Σκήτην ἐζήτησεν 
ἕνα πρᾶγμα ἀπὸ τὸν Λιάκονον. Ὅ Διάκονος ὅμως δὲν τὸν ἐξυπηρέτη- 
σε μετὰ προϑυμίας. 
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--Δὲν εὐκαιρῶ τώρα, τοῦ εἶπε. 

Μετὰ ἀπὸ τὴν ἄρνησιν αὐτὴν ἦλϑεν ὃ Διάκονος νὰ ἐπιτελέσῃ, 
μετὰ τοῦ Πρεσβυτέρου, τὴν Λειτουργίαν. Δὲν κατήρχετο ὅμως ἢ προ- 
σωποποίησις τῆς Χάριτος, ὃ ἀετός, κατὰ τὴν συνήϑειαν. 

--Διατὶ δὲν κατῆλθε σήμερα, κατὰ τὴν συνήϑειαν, ὅ ἀετός;---ἠ- 
ρώτησεν ὃ Πρεσβύτερος τὸν Διάκονον.-- Ασφαλῶς-- συνέχισεν ὃ Πρε- 
σβύτερος-- κάποια ἁμαρτία ἢ ἰδική µου, ἢ ἰδική σου, ϑὰ ἠμπόδισε τὴν 
Χάριν νὰ κατέλϑῃ. Φύγε λοιπὸν ὀλίγον ἀπὸ κοντά μου, καὶ ἐὰν τότε 
καταβῇ, ἀσφαλῶς ἢ αἰτία ϑὰ εὑρίσκεται εἰς σέ. 

8. Πράγματι, μετὰ τὴν ἀπομάκρυνσιν τοῦ Διακόνου, κατῆλϑεν 
ὃ ἀετός. “Ὅταν ἐτελείωσεν ἡ Ἱερὰ Λειτουργία καὶ ἔμειναν μόνοι ὁ 
Πρεσβύτερος καὶ ὁ Διάκονος, ἠρώτησεν ὁ πρῶτος τὸν δεύτερον : 

--Εἰπέ-μου, τί ἔκαμες; 

--Λὲν μὲ πληροφορεῖ ἢ συνείδησίς μου, ὅτι ἔχω κάμει τίποτε, 
--ἀπεκρίϑη.ὃ Διάκονος---. Μόνον ὅταν ἦλθεν ἕνας ἀδελφός, νὰ μοῦ 
ζητήσῃ μίαν ἐξυπηρέτησιν, τοῦ ἀπήντησα, ὅτι δὲν εὐχαιρῶ. 

ότε ὁ Πρεσβύτερος ἀπήντησεν: 

-- Ἐξ αἰτίας σου λοιπὸν δὲν κατῆλϑεν ὁ ἀετός, διότι ἐλυπήϑη ὁ 
ἀδελφὸς ἐναντίον σου. τε. 
"Αμέσως ὁ Διάκονος ἐπῆγε καὶ ἐζήτησε συγχώρησιν ἀπὸ τὸν 
ἀδελφόν. 


Γ'. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


ΥΓΩΜΕΝ, ἀδελφοί, τὸ δεινὸν καὶ ὀλέϑριον πάϑος τῆς μνησικακίας, 
- ἵνα μὴ ἀλλοτριώσῃ ἡμᾶς τῆς πρὸς Θεὸν παῤῥησίας οὗ γὰρ δυνήσεταί 
τις, τὸ χαλεπὸν τοῦτο πάθος νοσῶν, παραστῆναι τῷ Θεῷ ἐν καθαρᾷ 
προσευχῇ. 
3. Κωλύεται γὰρ ὑπ᾽ Αὐτοῦ τοῦ Κυρίου εἰπόντος, «ξὰν προσφέρῃς τὸ δῶ- 
ρόν σου», καὶ τὰ ἑξῆς. 
8. Ὥσπερ γὰρ ἀνὴρ σεμνὸς »αταγώγιον φεύγει αἰσχρόν, οὕτω καὶ ὃ Θεὸς 
μνησιχάχου ψυχήν᾽ καὶ ὃν τρόπον καπνὸς ταράσσει δφϑαλμόν, οὕτω καὶ µνησικα- 
χία τὸν ἀνϑρώπινον νοῦν ἐν καιρῷ προσευχῆς. 


ἛἙρμηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ἂς ἀποφύγωμεν τὸ φοβερὸν καὶ χαταστρε- 

πτικὸν πάϑος τῆς μνησικακίας, διὰ νὰ μὴ μᾶς ἀποξενώσῃ ἀ- 

πὸ τὴν ἐλευθέραν καὶ μετὰ παρρησίας ἀναφοράν µας πρὸς τὸν Θεόν; 

διότι δὲν εἶναι δυνατὸν αὐτός, ποὺ ὑποφέρει ἀπὸ τὸ φρικτὸν αὐτὸ πά- 
ϑος, νὰ ἐμφανισϑῇ, διὰ καϑαρᾶς προσευχῆς, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

9. Διὰ τὴν μετὰ παρρησίας ἐπικοινωγίαν ἐμποδίζεται ὑπ᾽ Αὐτοῦ 

τούτου τοῦ Κυρίου, ὅστις εἶπε' «Ἐὰν οὖν προσφέρῃς τὸ δῶρον σου ἐ- 

πὶ τὸ ϑυσιαστήριον κάχεῖ μνησϑῇς, ὅτι ὁ ἀδελφός σου ἔχει τι κατὰ 
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σοῦ, ἄφες ἐχεῖ τὸ δῶρόν σου ἔμπροσϑεν τοῦ ϑυσιαστηρίου, καὶ ὕπαγε 
πρῶτον διαλλάγηϑι τῷ ἀδελφῷ σου» (Ματθ. ε΄ 23---94). 

5. Ὅπως ἀκριβῶς ὁ ἠϑικὸς καὶ ἐνάρετος ἄνθρωπος ἁπομακρύ- 
νεται ἀπὸ ἕνα κακόφημον τόπον, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Θεὸς ἀπὸ τὴν 
ψυχὴν τοῦ µνησικάκου. Καθ” ὅν τρόπον δὲ ὃ καπνὸς ἐνοχλεῖ καὶ τα- 
λαιπωρεῖ τὸν ὀφϑαλμόν, τοιουτοτρόπως ἐνοχλεῖ καὶ ἡ μνησικακία τὸν 
νοῦν τοῦ ἀνϑρώπου, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Η ΕΧΗΣ ἔχϑραν πρὸς ἄνϑρωπον, ἐπειδὴ οὗ δεκτή ἔστιν ἥ προσευ: 

χή σου᾽ εἰρήγενε δὲ μετὰ πάντων, ἵνα παῤῥησιάσῃ εὐχόμενος᾽ λέγει 

γὰρ ἓν τῷ Εὐαγγελίῳ ὃ Κύριος’ «᾿Εὰν ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ πα- 
ραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ἡμῖν ὁ Πατὴρ ὃ οὐράνιος τὰ παραπτώματα ὑμῶν᾽ 
ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, οὐδὲ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὅ 
οὐράνιος ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν». 

2. Φοβερὸν τὸ δῆμα τοῦ Κυρίου᾽ λέγει γὰρ ὅτι ἐὰν μὴ ἴδῃς τὴν καρδίαν 
σου καϑαρὰν πρὸς πάντας, μηδὲν αἰτήσῃ παρὰ τοῦ Θεοῦ, εἶ δὲ μή, ὕβριν Αὐτῷ 
προσάγεις, ὅτι ἁμαρτωλὸς ὢν καὶ ἔχων λύπην κατὰ τοῦ δμοίου σου ἀνϑρώπον, λέ- 
γεις τῷ ἐρευνῶντι τὰς καρδίας, ὅτι ἄφες μοι τὰ παραπτώματά μου. 

8. Ὁ τοιοῦτος οὔκ εὔχεται τῷ νοΐ, ἀλλὰ τοῖς χείλεσιν ἓν ἀγνοίᾳ πολλῇ οὗ 
γάρ ἔστιν ὁ ἀκούων αὐτοῦ, ἄλλ᾽ οὐδὲ εὐχὴ ὄντως ἐστὶν ἣ τοιαύτη εὐχή, ἀλλὰ συ- 
νήϑεια μόνη τῶν ὡρῶν τοῦ κανόνος. 

4. Ὁ δὲ ϑέλων ἐν ἀληϑείᾳ τῷ νοΐ εὔχεσϑαι τῷ Θεῷ ἓν Πνεύματι ᾿Αγίῳ 
καὶ καϑαρᾷ καρδίᾳ ἐρευνᾷ πρῶτον τὸν νοῦν αὐτοῦ τὶ ἔχει, ἵνα, ἐὰν λέγῃ πρὸς τὸν 
Θεόν᾽ ἐλέησόν µε, ἐλεήσῃ καὶ αὐτὸς πρότερον τὸν ἁμαρτήσαντα εἰς αὐτόν᾽ καὶ ἐὰν 
λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν᾽ συγχώρησόν μοι, συγχωρήσῃ καὶ αὐτὸς τῷ ὁμοιοπαδεῖ αὐτοῦ 
ἀνϑρώπῳ, καὶ ἐὰν λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν᾽ μὴ μνησϑῇς τῶν κακῶν, ὧν ἔποίησα εἴ- 
τε ἄκων εἴτε ἑκών, μηδὲ αὐτὸς μνησϑῇ ὧν ἕπταισεν εἷς αὐτὸν ὃ πλησίον. 

δ. Εἰ γάρ ἐστι βία καὶ πάντες ὕπ᾽ αὐτῆς τυραννούμεϑα, οὐκ ὀφείλομεν 
λογίσασϑαί τι χατά τινος ἀνϑρώπου. 

6. Εἰ οὖν οὔκ ἔφϑασας ταῦτα ποιῆσαι, εἷς μάτην εὔχῃ, ἀδελφέ᾽ ὃ γὰρ Θεὸς 
οὖν εἰσακούει σου κατὰ πάσας τὰς Γραφάς. Ὅλην γοῦν τὴν ἀγάπην δέδωκέ σοι, 
ἵνα ὃ θέλεις παρὰ τοῦ Θεοῦ γενέσθαι σοι, τοῦτο πρῶτον ποιήσῃς, καὶ τότε ἔλευ: 
ϑερωϑήσῃ κατὰ τὸ μέτρον ὃ φϑάσας ἐποίησας μετὰ τῶν ἀνϑρώπων. Ὁ γὰρ Θεὸς 
ἀκρίβεια ἐστί, καὶ οὗ λόγοι μόνον γλώσσης. 

7, Πᾶς οὖν ἄνθρωπος ἑαυτὸν δεσμεῖ εἷς γέενναν, καὶ ἑαυτὸν λύει’ οὐδὲν 
γὰρ δυνατώτερον ϑελήματος, εἴτε εἷς θάνατον (τ]ρέψει εἴτε εἷς ζωήν᾽ μακάριοι 
δέ εἶσιν οἵτινες ἠγάπησαν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον, ὅτι οὗ προσκόπτουσιν. 


Ἑομηνεία 


Α ΜΗ ἔχῃς ἔχϑραν ἐναντίον οὐδενὸς ἀνϑρώπου, ἐπειδὴ δὲν 
ϑὰ εἶναι δεκτὴ ἡ προσευχή σου ἀπὸ τὸν Θεόν. Νὰ εἰρηγεύῃς 
μὲ ὅλους, διὰ νὰ ἀποκτήσῃς παρρησίαν εἰς τὸν Θεόν, ὅταν θὰ προσεύ- 
χεσαι. Μὴ λησμονῇς, ὅτι ὃ Κύριος λέγει εἰς τὸ Εὐαγγέλιον: «ἐὰν γὰρ 
ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὁ Πα- 
τὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος᾽ ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀγθρώποις τὰ παραπτώμα- 
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τα αὐτῶν, οὐδὲ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν» (Ματϑ. 
σ΄ 14-15). 

2. Εἶναι πράγματι φοβερὸς αὐτὸς ὁ λόγος τοῦ Κυρίου, διότι λέ- 
γει, ὅτι ἐὰν δὲν ἰδῇς, ὅτι ἡ καρδία σου εἶναι καθαρά, νὰ μὴ ζητήσῃς τί- 
ποτε ἀπὸ τὸν Θεόν' ἐάν, παρὰ ταῦτα, μὲ βεβαρημένην τὴν καρδίαν σου 
ἀπὸ μνησικάκους λογισμούς, ζητήσῃς κάτι ἀπὸ τὸν Θεόν, εἶναι ὡς νὰ 
τὸν ὑβρίζῃς, διότι ἂν καὶ ἁμαρτωλὸς καὶ λυπούμενος ἐναντίον τοῦ δ- 
μοίου σου ἀνϑρώπου, λέγεις πρὸς Αὐτόν, ποὺ γνωρίζει τὰ βάϑη τῶν 


καρδιῶν «ἄφες μοι τὰ παραπτώματά µου». ες -ᾱ- 
τοινοῦτος δὲν προσεύχεται ἀπὸ τὰ βάϑη τῆς ψυχῆς του, μὲ 
ν διᾶνοιάν του, ἀλλὰ μόνον μὲ τὰ χείλη του, εὑρισκόμενος εἰς πολ- 


}) Πχεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ προσεύχεται εἷς τὸν Θεὸν ἀπὸ τὰ βά- 
ϑη τῆς διανοίας του, νὰ εἶναι ἀληϑὴς καὶ γνησία ἡ προσευχή του, νὰ 
ἐκπορεύεταν ἀπὸ καϑαρὰν καρδίαν καὶ νὰ ἐμπνέεται ἀπὸ τὸν φωτι- 
σμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἔχει ὑποχρέωσιν πρῶτον νὰ ἐρευνᾷ τὸν 
νοῦν του τὶ σκέψεις ἔχει, ὥστε, ὅταν Λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν' «ἐλέησόν με», 
νὰ ἔχῃ ἐλεήσει αὐτὸς προηγουμένως ἐκεῖνον, ποὺ τὸν ἔβλαψεν’ ὅταν λέ- 
ΥΠ πρὸς τὸν Θεόν’ «συγχώρησόν μοι», νὰ ἔχῃ συγχωρήσει τὸν ὅμοιοπα- 
ϑῆ συνάνϑρωπόν του. "Όταν λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν' «μὴ μνησϑῇς τῶν κα- 
κῶν, ὧν ἐποίησα εἴτε ἄκων εἴτε ἑκών», οὔτε καὶ ὁ ἴδιος νὰ ἐνϑυμῆται 
τὰ ἐναντίον του πταίσματα τοῦ πλησίον. Ἢ πι ο μμ 

δι Διότι ἐφ᾽ ὅσον ὅλοι τυραννούμεϑα ἀπὸ τὴν βίαν τῆς ἁμαρτίλ 

ίας, δὲν πρέπει ποτὲ νὰ σκεπτώμεϑα κάτι ἐναντίον οὐδενὸς ἀγϑρώπου. 
ἂν λοιπὸν δὲν ἔφϑασες εἰς τὸ σημεῖον νὰ κάμῃς αὐτά, μ ἳ 

ταίως, ἁδελφέ µου, προσεύχεσαι, διότι ὁ Θεός, συμφώνως πρὸς τὴνδνι 
δασκαλίαν τῶν Γραφῶν, δὲν σὲ ἀκούει. Ὁ Θεὸς λοιπὸν ὅλην τὴν ἀγά-' 
πην ἔχει δώσει εἰς σέ, ὥστε αὐτό, ποὺ θέλεις νὰ σοῦ κάμῃ ὃ Θεός, νὰ 
τὸ κάμῃς σὺ πρῶτος εἰς τὸν συνάνϑρωπόν σου’ ἀναλόγως δὲ τοῦ μέ- 
τρου τῆς ἀνεξικακίας, ποὺ ἐπέτυχες πρὸς τὸν συνάνϑρωπόν σου, ϑὰ σὲ 
ἐλευϑερώσῃ καὶ σὲ ὁ Θεὸς ἀπὸ τὰς διαφόρους ἀνάγκας, ποὺ σὲ αἰχμα- 
λωτίζουν. Ὁ Θεὸς εἶναι ἀκρίβεια ζωῆς καὶ ὄχι μόνον λόγον Υλώσσης. 
πο τι Εἲς τὴν ἐξουσίαν λοιπὸν παντὸς ἀνϑρά Πτα; εππυτα πεν 


σῃ τὸν ἑαυτόν του εἰς τὴν γέενναν τοῦ πυρός, ἢ νὰ τὸν τοῖο 


ιότι δὲν εἶναι τίποτε ἰσχυρότερον τῆς ϑελήσεως, εἴτε αὕτη οἔπει πρὸς 
τὸν ϑάνατον, εἴτε πρὸς τὴν ζωήν. Εὐτυχεῖς καὶ μακάριοι εἶναι ἐκεῖνοι, 
ποὺ ἠγάπησαν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ αὐτὴν ἐπιποϑοῦν, διότι εἰς τίπο- 
τε δὲν ϑὰ σκοντάψουν. 


"γΠΟΦ66]0 16’: 
“Οτι ἀναγκαία τῷ πιστῷ τῶν Γραφῶν ἡ ἀνάγνωσις, 
καὶ πολλὴ ἢ ἐπ ταύτης ὠφέλεια. 


Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἀναγκαία ἢ ἀνάγνωσις τῶν Γραφῶν 
καὶ μεγάλη ἢ ἐξ αὐτῆς ὠφέλεια. 


ὃν Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ΙΠΕ Γέρων) οἳ Προφῆτᾶί βιβλία ἐποίησαν, καὶ ἦλϑον οἳ Πατέρες ἥ- 
μῶν καὶ εἰργάσαντο αὗτά᾽ οἳ δὲ μετ᾽ αὐτοὺς ἐξέλαβον αὐτὰ ἔχ στή: 


ϑους᾽ ἦλθε δὲ ἣ γενεὰ αὕτη καὶ ἔγραψεν αὗτά, καὶ ἔϑηχεν εἷς τὰς ὃν: 
οίδας ἀργά. 


2. Ἠρωτήϑη Γέρων᾽ καλόν ἔστιν ἐκλαβεῖν τὰς θείας Γραφάς; Καὶ 
ἀπεχρίϑη᾽ τὸ πρόβατον παρὰ τοῦ ποιμένος λαμβάνει καλὴν βοτάνην 
φαγεῖν, ἐσϑίει δὲ καὶ τὴν τῆς ἐρήμου ὕλην᾽ ὅταν οὖν καίηται ἀπὸ 

ο τῶν ἀκανθῶν τῆς ἐρήμου, ἀναμαρυκᾶται τὴν βοτάνην, καὶ γλυκαίνε- 
ται τὸ στόμα αὐτοῦ, καὶ παύεται {δ᾽ δπὸς τῶν ἀκανϑῶν. Οὕτω καὶ τῷ ἀνϑρώπῳ, 
καλὴ ἡ τῶν Γραφῶν μελέτη πρὸς τὴν τῶν δαιμόνων ἐπιβουλήν. 

νετ. 


ο ο ος ὃν 

8. Εἴπε Γέρων’ τὸ,’ καϑαρὸν ζῷον διώνυχόν ἔστι καὶ ἀναμαρυχᾶται καὶ 
τὴν τροφήν" καὶ ἡμεῖς ὧν ' οἴξπιρτεύσαντες καλῶς. τὰς δύο Διαϑήχας δεξάμενοι, 
ὄφείλομεν τὴν μὲν κα ὃν ἔροφὴν ἀναμαρυκᾶσϑαι, τὴν δὲ φαύλην οὖχί. Ἔστι δὲ 
ἣ ἐπωφελὴς τροφὴ λογισμοὶ ἀγαϑοὶ ἓκ παραδόσεως διδασκάλων ἁγίων, καὶ ἄνα- 
γνώσεως τῶν Γραφῶν χορβγούμενοι, οἷς δεῖ ἀεὶ ἐμμελετᾶν τὴν τοῦ φιλοϑέον ψυ; 
χήν" ἢ δὲ πονήϊ τροφή ἐσξι, λογισμοὶ ἀκάϑαρτοι, ἐξ ἐπιβουλῆς δαιμόνων ὗπο- 
βαλλόμενοι οὓς ἔξ αὐτῆς προσβολῆς ἀπωϑεῖσϑαι δεῖ καὶ μὴ ἐγχρονίζειν ἐν αὐτοῖς. 


4. "Ἔλεγε Γέρων διορατιχός, ὅτι εἶδον ἀδελφὸν μελετῶντα ἓν τῷ κελλίῳ 
αὐτοῦ, καὶ ἐν τῷ μελετᾶν τὸν ἀδελφὸν οὔκ ἴσχνεν εἰσελϑεῖν, ὣς δὲ ἐπαύετο με- 
λετῶν, τότε εἰσήρχετο ὅ δαίμων εἷς τὸ χελλίον καὶ ἐπολέμει αὐτόν. 


Ἕρμηνεία 


" ΝΑΣ ΓΕΡΩΝ εἴπεν: οἳ Προφῆται συνέγραψαν βιβλία ϑεό- 
πγευστα' οἳ Πατέρες ἡμῶν ἐφήρμοσαν εἰς τὴν ζωήν των τὰς 
ὑποδείξεις τῶν βιβλίων αὐτῶν. Ἐχεῖνοι δὲ ποὺ διεδέχϑησαν τοὺς Πα- 
τέρας ἡμῶν, ἐκ σεβασμοῦ, τὰ ἀπεστήϑισαν. Ἡ γενεὰ ὅμως ἡ ἰδική µας 
τὰ ἀντέγραψε καλλιτεχνικὰ καὶ τὰ ἐτοποϑέτησεν εἰς τὰς βιβλιοϑήκας, 
χωρὶς νὰ τὰ χρησιμοποιῇ πρὸς ψυχικὴν ὠφέλειαν. 
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9. ᾿Ἡρώτησαν ἕνα Γέροντα: 

--Εἴναι καλὸν νὰ ἀναγιγνώσχωμεν τὰς ᾿Αγίας Γραφάς; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

--Τὸ πρόβατον λαμβάνει ἀπὸ τὸν βοσκὸν καλὸ χορτάρι διὰ νὰ 
φάγῃ’ τρώγει ὅμως καὶ τὰ ξηρὰ φύλλα καὶ διάφορα ἄλλα εἴδη, χωρὶς 
ϑρεπτιχὰς οὐσίας, ἀπὸ ἀγόνους καὶ χέρσους τόπους. Ὅταν λοιπὸν τὸ 
στομάχι του καίεται ἀπὸ τὰ ἀγκάθια, ἀναμηρυκάζει τὴν καλὴν τρο- 
φὴν τοῦ χόρτου καὶ τότε γλυκαίνεται τὸ στόμα του καὶ ἐκμηδενίζε- 
ται ἣ ἐνοχλητικὴ στιφάδα ἀπὸ τὰ ἀγκάθια. Τοιουτοτρόπως συμβαίνει 
καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον᾽ ἢ μελέτη τῶν ᾿Αγίων Γραφῶν ἀνατρέπει τὴν ἕ- 
πιβουλὴν τῶν δαιμόνων. 


8. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπε' τὸ καϑαρὸν ζῷον ἔχει δύο ὄνυχας 
καὶ ἀναμηρυκάζει τὴν τροφήν του’ καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ποὺ ἐπιστεύσα- 
μεν ὀρϑῶς καὶ παραϑεχόμεϑα τὰς δύο Διαθήκας, τὴν Παλαιὰν καὶ τὴν 
Καινήν, ἔχομεν ὑποχρέωσιν τὴν μὲν ὠφέλιμον τροφὴν νὰ ἀναμηρυκά- 
ζωμεν, οὐχὶ ὅμως τὴν κακὴν καὶ ἐπιβλαβῆ. Ὠφέλιμος δὲ τροφὴ εἶναν 
αἱ ἀγαϑαὶ σχέψεις, αἲ ὁποῖαι διαμορφώνονται εἰς τὴν ψυχήν µας ἀπὸ 
τὴν παράδοσιν ᾿Αγίων Διδασκάλων καὶ ἀπὸ τὴν μελέτην τῶν Γραφῶν' 
μὲ αὐτὰς τὰς σχέψεις πρέπει διαρκῶς νὰ ἐνασχολῆται ἢ φιλόθεος ψυ- 
χὴ καὶ αὐτὰς νὰ μελετᾷ συνεχῶς. Καχὴ δὲ τροφὴ εἶναι οἱ ἀκάϑαρτοι 


λογισμοί, τοὺς ὁποίους μᾶς ὑποβάλλει ἀπὸ παπίαν ὃ Διάβολος καὶ τοὺς 
ὁποίους πρέπει γ ἁπομακσύνωμεν, μόλις μᾶς ἐνοχλήσουν, καὶ οὔτε λε- 


πτὸν νὰ μὴ παραμένωμεν ὑπὸ τὴν ἐπίδρασίν των. 


4. Ἕνας διορατικὸς Γέρων ἔλεγε: Ἱζάποτε ἐγνώρισα ἕνα ἆδελ- 
φόν, ποὺ ἐμελέτα, μετὰ προσοχῆς καὶ σεβασμοῦ, εἰς τὸ κελλί του τὴν 
᾽Ἁγίαν Γραφήν: κατὰ τὸ διάστηµα τῆς μελέτης δὲν εἶχε τὴν δύναμιν 
γὰ εἰσέλϑῃ ὁ διάβολος εἰς τὸ κελλί. Εἰσήρχετο δὲ καὶ τὸν ἐπολέμει μό- 
λις ἐσταματοῦσεν ἡ µελέτη. 


Β’. Τοῦ 'Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ, πρόσεχε ἓν ὅλῃ χαρδίᾳ σου τῇ ἀναγνώσει τῶν θείων Γραφῶν, 
καὶ σύμπινε τὴν ἐξ αὐτῶν γινομένην πιότητα ἓν τῇ ψυχῇ, ὥσπερ νή- 
πιον ϑηλάζον μαστόν᾽ ἓξ αὐτῶν γὰρ μαϑήσῃ τὰ ἆθλα τῶν ἀρετῶν, 

καὶ ἔσται χαρὰ καὶ ἀγαλλίασις τῇ καρδίᾳ σου. 

ΕΙ γὰρ οἳ τοῦ κόσμου τούτου ἐξηγηταὶ ἐπιμελῶς κέχρηνται τῇ ἀγαγνώ: 
σει τῆς μὴ οὔσης σοφίας, ἢ γὰρ σοφία τοῦ κόσμου τούτου μωρία παρὰ τῷ Θεῷ 
ἔστι, πολλῷ μᾶλλον ἡμᾶς χρὴ μελετᾶν καὶ ἔκμανϑάνειν τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ πρὸς 
σωτηρίαν τῶν ψυχῶν ἡμῶν" καὶ γὰρ τὸ Πνεῦμα τὸ "Άγιον μακαρίζει τοὺς ἕξε- 
ρευγῶγτας τὰ μαρτύρια Αὐτοῦ, ὅτι ἐν ὅλῃ καρδίᾳ ἐκζητήσωσιν Αὐτόν. 

Τίς πονηρότερος τοῦ ἔχοντος ὅδωρ γλυκύ, καὶ μὴ ποτίζοντος ψυχὴν δι- 
ψῶσαν; ἢ τίς φϑονερώτερος τοῦ κεκτημένου βιβλίον ὠφέλιμον, καὶ μὴ µεταδι- 
δόντος τῷ ἀδελφῷ πρὸς οἴκοδομήν ; τίς ὀκνηρότερος τοῦ διψῶντος, καὶ καϑημέ- 
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νου πλησίον πηγῆς, καὶ τὰς χεῖρας μὴ ἐκτείνοντος ἵνα, λαβὼν ὕδωρ, παύσῃ τὴν 
δίψαν ; ἢ τίς ἀμελέστερος τοῦ ἔχοντος, ἢ λαμβάνοντος βιβλίον, καὶ τῆς ἀγαγνώ- 
σεως ἀμελοῦντος; 

4. ᾿Αδελφέ, συγκοπίασον τῷ ἐπιδεομένῳ ἀδελφῷ μαϑεῖν γράμματα, ὅπως 
ἀναγινώσκων τὰ θαυμάσια τοῦ Θεοῦ εὐλογῇ τὸ μεγαλοπρεπὲς Αὐτοῦ ὄνομα, καὶ 
Αὐτὸς ἔσται σοι μισϑαποδότης. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, πρόσεχε μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν, ὅταν μελε- 

τᾷς τὰς ϑείάς Γραφάς, νὰ πίνῃς μὲ ἀπληστίαν τὴν γλυκερὰν 
παχύτητα, ποὺ προέρχεταν ἀπὸ τὴν μελέτην, εὐχαριστῶν τὴν ψυχήν 
σου, ἀπαράλλακτα ὅπως τὸ νήπίον πίνει τὸ γάλα ἀπὸ τὸν μητρικὸν 
μαστόν. ᾿Απὸ τὴν μελέτην τῶν Βείων Γραφῶν ϑὰ πληροφορηϑῇς τὰ 
λαμπρὰ κατορϑώματα τῶν ἀρετῶν καὶ οὕτω ἢ καρδία σου ϑὰ γεμίσῃ 
ἀπὸ χαρὰν καὶ εὐφροσύνην. 

2. Ἐὰν οἳ ἑρμηνευταὶ τῶν συγγραμμάτων τῶν σοφῶν τοῦ κό- 
σµου τούτου μὲ μεγάλην φροντίδα μελετοῦν τὴν ἀνύπαρκτον σοφίαν, 
διότι ἡ σοφία τοῦ παρόντος κόσμου «μωρία παρὰ τῷ Θεῷ ἐστι» (Α΄ 
Κορ. γ΄ 19), μὲ πολὺ περισσότερον ἐνϑουσιασμὸν πρέπει ἡμεῖς νὰ µε- 
λετῶμεν καὶ νὰ ἀποστηϑίζωμον τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ, πρὸς σωτηρίαν 
τῶν ψυχῶν μας’ καὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ “Αγιον Πγεῦμα ἐπαινεῖ καὶ µακα- 
ρίξει τοὺς ἐξερευνῶντας «τὰ μαρτύρια Αὐτοῦ» (Ῥαλμ. ριη’ 2), διότι οἳ 
τοιοῦτοι ϑὰ ἀναξητήσουν τὸν Θεὸν μὲ ὅλην των τὴν καρδίαν. 

8. Ὑπάρχει περισσότερον διεστραμμένος ἀπὸ αὐτόν, ποὺ διαϑέ- 
τει γλυκὺ καὶ εὔγευστον ὕδωρ καὶ δὲν ποτίζει διψασμένην ψυχήν; Ὑ- 
πάρχει πλέον φϑονερὸς ἄπ’ αὐτόν, ποὺ κατέχει ὠφέλιμον βιβλίον καὶ δὲν 
δίδει καὶ εἰς τὸν ἀδελφόν του, διὰ νὰ οἰκοδομηθῇ πνευματικῶς; ᾿Αλ.- 
λὰ καὶ δύνασαν νὰ φαντασϑῇς περισσότερον ὀκνηρὸν ἄνϑρωπον, ἀπὸ 
αὐτὸν ποὺ διψᾷ καὶ ἐνῷ κάϑεταν πλησίον πηγῆς, δὲν ἁπλώνει τὰς χεῖ- 
ρος του, διὰ νὰ πάρῃ νερὸ καὶ νὰ ἱκανοποιήσῃ τὴν δίψαν του; Ὑπάρ- 
χει περισσότερον ἀπρόχοπτος καὶ πνευματικῶς ἀδιάφορος, ἀπὸ ἐχεῖνον, 
ποὺ ἐνῷ ἔχει ἢ λαμβάνει ϑρησκευτικὸν βιβλίον, ἔν τούτοις δὲν φροντί- 
ξει νὰ τὸ μελετήσῃ; 

4. ᾿Αδελφέ µου, κοπίασε καὶ σὺ μαξὶ μὲ ἐκεῖνον, ποὺ σὲ παρα- 
καλεῖ γὰ τὸν μάϑῃς γράμματα, διὰ νὰ δυνηϑῇ νὰ μελετήσῃ τὰ ϑαυμά- 
σια τοῦ Θεοῦ καὶ οὕτω νὰ εὐλογῇ τὸ μεγαλοπρεπὲς Αὐτοῦ ὄνομα. 
Νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ σοῦ ἀποδώσῃ τὸν μισϑόν σου διὰ 
τὸν κόπον σου αὐτόν. 


Γ'. Τοῦ Αββᾶ Μάρκου. 


ΠΙΚΑΛΟΥ͂ τὸν Θεόν, ἵνα ἀνοίξῃ τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς καρδίας σου, καὶ 
ἴδῃς τὴν ὠφέλειαν τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως. 
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Ἑρμηνεία 


Α ΠΑΡΑΚΑΛΗΣ τὸν Θεόν, νὰ διανοίξῃ τοὺς ὀφθαλμοὺς 
τῆς καρδίας σου, ὥστε νὰ ἀντιληφϑῇς, ἐξ ἰδίας πείρας, τὴν 
ὠφέλεναν τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως. 


Δ' Τοῦ Αγίου Ἰσαάκ. 
ο] ΝΑΓΝΩΘΙ συνεχῶς καὶ ἀκορέστως ἓν ταῖς βίβλοις τῶν διδασκάλων, 


περὶ Προνοίας Θεοῦ, διότι αὗται καθοδηγοῦσι τὸν νοῦν εἷς τὸ ἰδεῖν 

τὴν τάξιν τῶν κτισμάτων τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν γνῶσιν τῶν ἔργων Αὐτοῦ, 
καὶ ἐνδυναμοῦσιν αὐτὸν ἐξ ἑαυτῶν, καὶ κατασχευάξουσι χεκτῆσϑαι νοήματα φω- 
τολαμπῆ ἔκ τῆς λεπτότητος αὐτῶν, καὶ ὁδεῦσαι ποιοῦσι μετὰ καθαρότητος πρὸς 
κατανόησιν τῶν κτισμήτων τοῦ Θεοῦ. 

9 "Ἔστω σου ἣ ἀνάγνωσις ἓν ἠρεμίᾳ ἀπὸ πάντων, καὶ γενοῦ ἔλεύϑερος 
ἀπὸ τῆς πολλῆς μερίμνης τοῦ σώματος, καὶ τῆς ταραχῆς τῶν πραγμάτων, ἵνα 
γεύσεως ἥδίστης τῇ ψνχῇ σου γεύσῃ διὰ γλυχείας κατανοήσεως, καὶ αἰσθηθῇ αὖ- 
τῶν ἡ ψυχή, καὶ ἐν τῇ διαμονῇ αὐτῶν εὐφρανϑῇ εἷς αὗτά, 

8. Μὴ ἔστωσαν πρὸς σὲ οἳ λόγοι τῶν δοκίμων ὣς οἵ τῶν ἐπιπλάστων καὶ 
ἀπεμπολούντων τὰ ϑεῖα λόγια, ἵνα μὴ μείνῃς ἐν τῷ σκότει μέχρι τέλους τῆς ζω- 
ῆς σον, καὶ στερηϑῇς τοῦ κέρδους αὐτῶν. 

4. Σχόλασον τῇ ἀναγνώσει τῶν Γραφῶν τῇ ἐμφανιζούσῃ τὴν ὁδὸν τῆς λε: 
πτοτάτης ϑεωρίας, κἂν μὴ ἀπαρχῆς αἰσθάνῃ τῆς γλυκύτητος, διὰ τὸ μήπω κεκα- 
ϑάρσαι σου τὸν νοῦν καὶ ἀποστῆναι τῆς ὕλης. 

5. Καὶ ὅταν ἀναστῆς εἷς τὴν προσευχὴν καὶ τὸν κανόνα, ἄντὶ τῆς κοσμικῆς 
μελέτης, ἣν εἶδες καὶ ἤκουσας, εὑρεϑήσῃ εἷς τὴν μελέτην τῶν Γραφῶν, ὧν ἀνέ- 
γνως, καὶ ἐπιλανϑάνῃ τῆς μερίμνης ἐκείνων, καὶ οὕτως ἄρχεται ὅ νοῦς καθαίρε: 
σθαι, καὶ τοῖτό ἔστι τὸ γεγραμμένον, ὅτι ψυχὴ βοηϑεῖται ὑπὸ τῆς ἀναγνώσεως, 
ὅταν στῇ εἷς προσευχήν, καὶ πάλιν ἐκ τῆς προσευχῆς φωτίζεται εἷς τὴν ἀνάγνω- 
σιν, καὶ ἢ ἀνάγνωσις, ὣς εἴρηται, ἀντὶ τῆς ἐξωτικῆς φύρσεως, ὕλη εὑρίσχεται τῷ 
τρόπῳ τῆς προσευχῆς. 

6. Ἕως οὗ δέξηται ὃ ἄνθρωπος τὸν Παράκλητον, δέεται τῶν θείων Γρα: 
φῶν, ἵνα ἥ μνήμη τῶν ἀγαϑῶν ἐντυπωϑῇ ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, καὶ ἐκ τῆς ἆδια- 
λείπτου ἀναγνώσεως ἀνακαινίζεται ἐν αὐτῷ Ἡ πρὸς τὸ ἀγαθὸν κίνησις, καὶ φν- 
λάττει τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἓκ τῆς λεπτότητος τῶν ὁδῶν τῆς ἁμαρτίας, διότι οὕπω 
ἐκτήσατο τὴν δύναμιν τοῦ Πνεύματος τὴν μαχρύνουσαν ἀπὸ τοῦ νοὸς τὴν λήϑην, 
ἥτις λήθη ἐξαλείφει ἐξ αὐτοῦ τὰς ψυχωφελεῖς μνήμας, καὶ ποιεῖ αὐτὸν σχορπίζε- 
σϑαι καὶ πλανᾶσϑαι. 

1. Ὅτε γὰρ ἡ δύναμις τοῦ Πνεύματος ἐπιβῇ ἐπὶ τὴν ψυχικὴν δύναμιν τὴν 
δι᾽ αὐτοῦ ἐνεργοῦσαν, τότε, ἀντὶ τοῦ νόμου τῶν Ὀραφῶν, διζοῦνται αἵ ἐντολαὶ 
τοῦ Πνεύματος ἓν τῇ καρδίᾳ καὶ μανϑάνει κρυπτῶς ἔκ τοῦ Πνεύματος, καὶ οὗ δέ- 
εται τῆς βοηϑείας τῆς αἰσϑητῆς ὕλης ἐν ὅσῳ γὰρ ἢ καρδία ἐκ τῆς ὕλης μανϑά- 
νει, ἀκολούθως ἕπεται τῇ μαϑήσει ἢ πλάνη καὶ ἡ λήδη' ὅταν δὲ ἡ διδασκαλία 
τοῦ πνεύματος ᾗ τότε ἣ μνήμη ἀσφαλῶς φυλάττεται. 


Ἑομηνεία 
[ή ΕΛΕΤΑ συνεχῶς καὶ ἀχόρταγα εἰς τὰ βιβλία τῶν ἱερῶν δι- 


δασχάλων περὶ τῆς Προνοίας τοῦ Θεοῦ, διότι τοιουτοτρό- 
πως καϑοδηγεῖται ὁ νοῦς νὰ ἀντιληφϑῇ τὴν ϑαυμαστὴγν τάξιν τῶν 
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κτισμάτων τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ γνωρίσῃ τὰ ἔργα Αὐτοῦ. Τότε ὁ νοῦς δυ- 
ναμώνει καὶ διαμορφώνει, διὰ τοῦ βάδους τῆς μελέτης, νοήματα καὶ 
σκέψεις, ποὺ ἁπαστράπτουν ἀπὸ φῶς' ἐν τέλει ἢ μελέτη τῶν βιβλίων 
τῶν ἱερῶν διδασκάλων βοηϑεῖ τὸν νοῦν νὰ προχωρήσῃ μετὰ πνευµατι- 
κῆς καθαρότητος εἷς τὴν βαϑυτέραν γνῶσιν τῶν κτισμάτων τοῦ Θεοῦ. 

9, Ὅταν μελετᾷς, νὰ φροντίζῃς νὰ εἶσαι ἤρεμος εἰς ὅλα, νὰ ἕ- 
λευθερωθῇς ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν βιοτικὴν μέριμναν καὶ ἀπὸ τὴν τα- 
ραχήν, ποὺ δημιουργοῦν εἷς τὴν ψυχὴν τὰ διάφορα πράγματα τῆς ζω- 
ῆς' τότε μόνον ϑὰ δυνηθῇς νὰ ἀπολαύσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου μίαν γλυ- 
κυτάτην γεῦσιν ὀφειλομένην εἰς τὴν γλυκεῖαν πνευματικὴν ἡδονὴν ἔκ 
τῆς κατανοήσεως τῶν ἀναγιγνωσχομένων: ἢ ψυχὴ ϑὰ αἰσϑανϑῇ τὸ βα- 
ϑύτερον νόημα τῶν ἀναγιγνωσκομένων καὶ ἀποτυπώνουσα σταϑερῶς 
αὐτὰ ϑὰ εὐχαριστῆται εἰς αὐτά. 

8. Νὰ σέβεσαι τὰ συγγράμματα καὶ τὰς διδασχαλίας τῶν γγησί- 
Ων συγγραφέων καὶ νὰ μὴ ϑεωρῇς αὐτὰ ὅπως τὰ ἔργα, ποὺ ἔχουν μό- 
νον ἐξωτερνκὴν ἀξίαν καὶ περιφρονοῦν τὰ ϑεῖα λόγια, διὰ νὰ μὴ πα- 
ραμείνῃς τυφλὸς μέχρι τέλους τῆς ζωῆς σου καὶ στερηϑῇς ἀπὸ τὸ ϑεο- 
φιλὲς κέρδος των. 

4. Νὰ ἀφοσιωϑῇς εἷς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν θείων Γραφῶν, ποὺ 
ἀποχαλύπτουν εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὸν δρόμον πρὸς τὴν πλέον ἐγαργε- 
στάτην ὀπτασίαν τοῦ ϑείου μεγαλείου, ἔστω καὶ ἐάν, ἀμέσως, δὲν δο- 
κιµάσῃς τὴν γλυκύτητα τῶν νοημάτων, ἐπειδὴ ἀκόμη ὁ νοῦς σου δὸν 
ἔχει καϑαρισϑῆ καὶ δὲν ἔχει ἀπομακρυνϑῆ τῆς ὕλης. 

5. Ὅταν σηχωϑῆς δὲ διὰ τὴν προσευχὴν χαὶ τὸν κανόνα, ἀντὶ 
τῆς κοσμικῆς ἐνασχολήσεως τοῦ γοῦ σου εἷς ὅσα εἶδες καὶ ἤκουσες, νὰ 
ἐνδιατρίβῃς εἰς τὴν βαϑυτέραν κατανόησιν τῶν νοημάτων, ποὺ ἀνέ- 
γγωσες εἷς τὰς Αγίας Γραφὰς καὶ νὰ λησμονῇς τὴν μέριμναν τῶν κο- 
σμικῶν πραγμάτων. Τοιουτοτρόπως ὁ νοῦς σου ϑὰ ἀρχίσῃ νὰ καϑαρί- 
ζεται’ αὐτὴ δὲ εἶναι καὶ ἢ σημασία τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ρητοῦ- «ψυχὴ 
βοηϑεῖταν ὑπὸ τῆς ἀναγνώσεως ὅταν στῇ εἰς προσευχὴν καὶ πάλιν ἐκ 
τῆς προσευχῆς φωτίζεται εἷς τὴν ἀνάγνωσιν», 

Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἡ ἀνάγνωσις, ὅπως ἐλέχϑη, ἀντὶ νὰ 
ἀπασχολῇ τὸν νοῦν µας μὲ ὑλικὰ πράγματα, γίνεται ὑλικὸν διὰ τὸν 
τρόπον μὲ τὸν ὁποῖον προσευχόμεϑα. 

6. Μέχρις ὅτου δεχϑῇ ὃ ἄνθρωπος εἰς τὴν ψυχήν του τὸν Παρά- 
Άλητον, ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τὰς θείας Γραφάς, διὰ νὰ ἐντυπωϑῇ εἰς τὴν 
καρδίαν ἣ ἐνϑύμησις τῶν ἀγαϑῶν καὶ διὰ τῆς συνεχοῦς ἀναγνώσεως 
νὰ ἀνανεώνεται µέσα του ἢ κίνησις καὶ ἡ ροπὴ πρὸς τὸ ἀγαϑόν' τοι- 
ουτοτρόπως δὲ ϑὰ προφυλάσσεται ἡ ψυχὴ ἀπὸ τὰ δυσδιάχριτα μονο- 
πάτια τῆς ἁμαρτίας, ἐπειδὴ ἀκόμη δὲν ἀπέκτησε τὴν δύναμιν τοῦ Πγεύ- 
ματος, νὰ ἁπομαχρύνῃ ἀπὸ τὸν νοῦν τὴν λησμοσύνην, ποὺ σβύνει τὰς 
ψυχωφελεῖς ἐνθυμήσεις καὶ ἐξαναγχάζει τὸν νοῦν νὰ σχορπίζῃ καὶ νὰ 
περιπλανᾶται εἰς ἄσκοπα πρόγµατα. 
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(Ὦ Διότι ὅταν πλέον ἢ δύναμις αὐτὴ τοῦ Πνεύματος ἐπικαϑήσῃ 
εἷς τὴν ψυχικὴν δύναμιν, ἡ ὁποία ἐνεργεῖ μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Πγεύ- 
ματος, τότε εἷς τὴν καρδίαν ριζώνονται αἵ ἐντολαὶ τοῦ Πνεύματος, ἄν- 
τὶ τοῦ νόμου τῶν Γραφῶν, καὶ οὕτω ὁ ἄνϑρωπος πληροφορεῖται μυ- 
στικῶς ὑπὸ τοῦ Πνεύματος, χωρὶς νὰ ἔχῃ ἀνάγκην ἀπὸ τὴν αἰσϑητὴν 


ὕλην, εἰς τὸ ἔργον τῆς πνευματικῆς του οἰκοδομῆς. 
φ᾿ ὅσον ἡ καρδία μὲ τὴν βοήϑειαν μόνον τῆς ὕλης, τῶν γραμ- 


μάτων καὶ τῶν λέξεων, πληροφορεῖται τὰ δέοντα, ἀκολουϑοῦν τὴν ἐ- 
νέργειαν αὐτήν, ὡς φυσικὰ ἐνδεχόμενα, ἣ πλάνη καὶ ἡ λησμοσύνη,{ 


ται ἀσφαλῶς. 


«ΥΠΟΘΕΡΙΟ Ες’: 


"Οτι ὀφείλομεν ἃ ἀναγινώσκομεν καὶ ποιεῖν, οὗ γὰρ ἓν λόγῳ ἡ σω- 
τηρία, ἀλλ᾽ ἐν ἔργῳ" διὸ ἣ ψιλὴ γνῶσις ἀνωφελής ἐστι. Καὶ 
ὅτι δεῖ τὸν πνευμαειριὸν μὴ ἐναπομένειν τῷ γράμματι, 
ἀλλὰ ἀγωνίζεσϑαι καὶ εἰς τὸ πνεῦμα διαβαίνειν. 


Αὐτὰ ποὺ διαβάξοµεν πρέπει καὶ νὰ τὰ ἔκτελῶμεν διότι ἡ σωτηρία᾽ 
ἐπιτυγχάνεται μὲ ἔργα καὶ ὄχι μὲ λόγους. Διὰ τοῦτο ἢ ἁπλῆ γνῶ-ι 
σις δὲν ὠφελεῖ. πνευματικὸς ἄνθρωπος δὲν πρέπει νὰ πε-( 
διορίζεται εἷς τὸ γράμμα τοῦ κειμένου, ἀλλὰ νὰ ἀναζη-γ΄. 
τῇ τὴν ὑψηλοτέραν ἔννοιαν, τὸ πνεῦμα αὐτοῦ." 
...-.------ πα 
Α’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΑΝ ΤΙΣ σκεῦος κτήσηται πρὸς τὴν ἑαυτοῦ χρείαν, καὶ ἓν καιρῷ τῆς 
χρείας μὴ εὕρῃ αὐτό, εἷς μάτην αὐτὸ κέκτηται. 

2. Τοιοῦτος ἐστὶν ὁ λέγων ὅτι φοβοῦμαι τὸν Θεόν, καὶ οἶδα τὰς 
Γραφάς, ἐπὰν δὲ φϑάσῃ εἷς τὴν ὥραν τῆς χρείας, μὴ εὕρῃ. τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ ἓν καιρῷ ἢ ϑυμοῦ, ἢ παῤῥησίας, ῆ τοῦ διδάξαι ἕτερον εἷς ὃ 
μὴ ἔφθασεν, ἢ ἀνϑοωπαρεσχείας καὶ τῶν ἑτέρων παϑῶν. 

8. ᾿Εὰν οὖν μὴ εὕρῃ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ ἓν τῷ καιρῷ τούτῳ, 

μάτην πέποιϑεν ἐπὶ τῇ γνώσει τῶν ϑείων Γραφῶν. 


Ἑομηνεία 


ΑΝ ΕΝΑΣ ἄνθρωπος ἀποχτήσῃ ἕνα σκεῦος καὶ δὲν τὸ εὕρῃ 
εἰς τὴν ὥραν τῆς ἀνάγκης του, διὰ νὰ τὸ χρησιμοπονήσῃ, μα- 
ταίως τὸ ἀπέκτησεν. 

2. ᾿Ακριβῶς τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ λέγει, 
ὅτι φοβοῦμαι τὸν Θεὸν καὶ γνωρίζω τὰς Γραφάς’ ὅταν ὅμως ἔλϑῃ εἰς 
ὥραν ἀνάγκης δὲν ἐνεργεῖ μὲ φόβον Θεοῦ. 

Δηλαδή, ὁ τοιοῦτος ἄνϑρωπος, εἰς στιγμὴν ϑυμοῦ, ἢ ἔλευϑερο- 
στομίας, ἢ διδασχαλίας ἄλλου περὶ ἐκείνου εἷς τὸ ὁποῖον δὲν ἔφθασεν 
ἀχόμη, ἢ ἀνϑρωπαρεσχείας, ἢ τέλος ἄλλων παθῶν, κατ᾽ ἐκείνην τὴν 
στιγμὴν τῆς ἐξάψεως τοῦ πάθους δὲν ὁδηγεῖται εἷς τὰς σκέψεις καὶ ἐ- 
νεργείας του, ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. 

8. ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς δὲν εὕρῃ τὸν φόβον τοῦ Θε- 
οὔ εἰς τὴν ἀναγκαίαν περίστασιν, ματαίως καυχᾶται διὰ τὴν γνῶσιν 
τῶν ϑείων Γραφῶν, 
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Β. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΩΝ καὶ ἔργον ἔχων πνευματικόν, ἀναγινώσκων τὰς ϑείας 

Γραφάς, πάντα εἲς ξαυτὸν νοήσει, καὶ οὔκ εἷς ἕτερον τὰ παρὰ τῆς 

Γραφῆς εἰρημένα, οὖχ ἵνα νοήσωμεν μόνον, ἆλλ᾽ ἵνα καὶ ποιήσωμεν 
αὐτὰ εἴρηται. 

2. Τινὲς γὰρ ψιλὰ νοήματα ταῦτα νομίσαντες, καὶ διὰ τοῦτο βίβλους κτη- 
σάμενοι, καὶ γνόντες τὴν τῶν γεγραμμένων δύναμιν, μηδὲν δὲ τούτων ἔργασά- 
μενοι, ὑπερφυσσῶνται ἐπὶ Ψιλοῖς τοῖς νοήμασι, καὶ διὰ λόγων «καὶ ζητημάτων 
συνιστῶντες ἑαυτούς, μέγαν παρὰ τοῖς ἀπείροις τῆς κατὰ Θεὸν φιλοσοφίας φέ- 
ρουσιν ἔπαινον, τῆς φιλοπονίας ὥς εἴρηται μὴ ἁψάμενοι, μηδὲ τὸ ἔργον ὅλως 
μνησϑέντες. 

8. Οὗτοι δὲ πολλὴν παρὰ Θεοῦ καὶ τῶν φιλοπόνων καὶ εὐσεβῶν ἀνδρῶν 
ἀποφέρονται τὴν κατάγνωσιν, διότι τῇ εἰσαγωγικῇ γνώσει τῶν Γραφῶν, οὗ πρὸς 
ἔργον, ἀλλὰ πρὸς ἐπίδειξιν ἀποχρησάμενοι, τῆς κατ᾽ ἐνέργειαν γνώσεως τοῦ 'Α: 
γίου Πνεύματος ἑστερήθησαν, οἵ, κατὰ τὴν Γραφήν, οὐκ ἓν καρδίᾳ, ἀλλ᾽ ἓν προ- 
σώπῳ καυχῶνται, καὶ δικαίως ὕπ᾽ αὐτῆς ἀνακόπτονται, λεγούσης᾽ «ἴσϑι πεποιϑὼς 
ἐπὶ Κύριον ἓν ὅλῃ καρδίᾳ σου, ἐπὶ δὲ σῇ σοφίᾳ μὴ ἐπαίρου». 

4. Μὴ ἐπαρθῆς τῇ καρδίᾳ σου ἐπὶ νοήμασι γραφικοῖς, μήποτε τῷ πνεύμα- 
τι τῆς βλασφημίας περιπέσῃς κατὰ γοῦν. ᾿Αγαγινώσκων τὰς ϑείας Γραφὰς γόει 
τὰ κεκρυμμένα, ὅσα γὰρ προεγράφη, φησίν, εἷς ἡμετέραν διδασκαλίαν πάντως 
προεγράφη. Τῆς Γραφῆς τὰ ῥήματα, διὰ τῶν πράξεων ἀναγίνῶσκε, καὶ μὴ πλα- 
τυλόγει ἐπὶ ψιλοῖς τοῖς νοήμασι φυσιούμενος. 

δ. Ὁ γὰρ ἀφεὶς τὴν πρᾶξιν, καὶ γυμνῇ τῇ γνώσει ἐπερειδόμενος, ἀντὶ δι” 
στόμον μαχαίρας, χαλαμίνην ῥάβδον κρατεῖ, ἥτις ἐν καιρῷ πολέμου, κατὰ τὴν 
Γραφήν, τρήσει τὴν χεῖρα αὐτοῦ καὶ εἰς αὐτὴν ἐλεύσεται, τὸν ἰὸν τῆς φύσεως 
πρὸ τῶν πολεμίων ἐμβάλλουσα. 

6. Ὅσοι, προφάσει ἀγώνων, τῶν ἀμελεστέρων κατεπαίρονται, οὗτοι ἐξ ἔρ- 
γων σωματικῶν δικαιοῦσϑαι νομίζουσιν: ὅσοι δὲ ἐπαιρόμενοι ψιλῇ τῇ γνώσει 
τοὺς ἀγνοοῦντας εὐτελίζουσιν, οὗτοι ἐκείνων πολὺ ἀφρονέστεροι τυγχάνουσιν. 

1. ᾿Εκτὸς τῶν κατ᾽ αὐτὴν ἔργων, οὕπω βεβαία ἣ γνῶσις, κἂν ἀληϑὴς τυγ’ 
χάνῃ, διότι παντὶ πράγματι τὸ ἔργον ἐστὶ βεβαίωσις᾽ πολλάκις ἐκ τῆς κατὰ τὴν 
πρᾶξιν ἀμελείας, καὶ ἢ γνῶσις σκοτίζεται, ὧν γὰρ αἱ ἔργασίαι καθόλου παρελογί: 
σϑησαν, τούτων αἷ μνῆμαι κατὰ µέρος οἰχήσονται. 

8. Σοφία ἔστίν, οὗ μόνον τὸ διὰ φυσικῆς ἀκολουϑίας εἰδέναι τὴν ἀλή- 
ϑειαν, ἀλλὰ καὶ τὸ ὑπομένειν ὣς ἰδίαν τὴν τῶν ἀδικούντων πονηρίαν᾽ οἳ μὲν γὰρ 
τῇ προτέρᾳ ἐναπομείναντες, πρὸς ὑπερηφανίαν ἐπήρϑησαν' οἳ δὲ ἐπὶ τὴν δευτέ. 
ραν φϑάσαντες, ταπεινοφροσύνην ἐκτήσαντο. 


Ἑρμηνεία 


ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΩΝ καὶ ἀσχολούμενος μὲ ἔργα πνευματικά, ὅ- 

ταν διαβάζῃ τὰς θείας Γραφάς, ὅλα τὰ νοήματα αὐτῶν ϑὰ τὰ 
προσαρµόσῃ εἷς τὸν ἑαυτόν του καὶ ὄχι εἷς τοὺς ἄλλους. Τὰ γραφόµε- 
να εἷς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, δὲν ἔχουν γραφῆ διὰ νὰ τὰ ἐννοῶμεν μό- 
νον, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ τὰ ἐφαρμόζωμεν. 

3. Μερικοὶ ἐνόμισαν, ὅτι ἡ ᾿Αγία Γραφὴ εἶναι μόνον σύγολον 
ξηρῶν καὶ ἀσχέτων πρὸς τὴν ζωὴν νοημάτων: καὶ δι᾽ αὐτὸ ἀποκτήσαν- 
τες βίβλους καὶ ἀποστηϑίσαντες τὴν σημασίαν τῶν γραφομένων, χὼ- 
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οἷς νὰ ἐφαρμόσουν εἷς τὴν ζωήν των τίποτε ἀπὸ αὐτά, ὑπερηφαγεύον- 
ται ὅτι, τάχα, γνωρίζουν τὰ περιεχόμενα εἰς αὐτὰ νοήματα, καὶ ἐπι- 
δεικνύονται ὁμιλοῦντες περὶ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ σχολιάζοντες αὖ- 
τήν’ οἱ τοιοῦτοι ἐπαννοῦνται πάρα πολὺ ἀπὸ τοὺς ἀγεύστους τῆς κατὰ 
Θεὸν φιλοσοφίας, χωρὶς νὰ κοπιάσουν διόλου νὰ ἐφαρμόσουν τὰ διδά- 
γµατά τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ χωρὶς κἂν νὰ σκεφϑοῦν ποῖον εἶναι τὸ 
ἔργον, τὸ πραγµατικόν, τοῦ μελετητοῦ τῆς Αγίας Γραφῆς. 

8. Οἱ τύποι αὐτοί, τῆς ἐπιφανειαχῆς μελέτης, εἶναι ἄξιοι περι- 
φρονήσεως ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τοὺς εὐσεβεῖς Πατέρας κατα- 
δικάζονται, διότι τὴν ὁδηγοῦσαν εἰς τὴν κατανόησιν τῆς ᾿Αγίας Γρα- 
φῆς γνῶσιν ἀπέκτησαν, ὄχι διὰ νὰ τὴν ἐφαρμόσουν, ἀλλὰ διὰ νὰ ἔπιδει- 
χθοῦν ἐγωϊστικῶς εἷς τοὺς ἀνϑρώπους, ὣς σοφοὶ ἐξηγηταὶ καὶ τοιου- 
τατρόπως ἀπεστερήϑησαν τῆς ὑψηλῆς πνευματικῆς γνώσεως, ἢ ὁποία 
μορφοῦται εἰς τὴν καρδίαν μὲ τὴν ἐπενέργειαν τοῦ Ἁγίου Πγεύμα- 
τος’ οὗτοι, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, δὲν καυχῶνται διὰ τὴν καρδίαν 
των, ἀλλὰ διὰ τὸ πρόσωπόν τῶν καὶ δικαίως ἀπορρίπτονται ὑπὸ τῆς 
"Αγίας Γρἀφῆς, ἡ ὁποία λέγει’ «ἴσϑν πεποιϑὼς ἐν ὅλῃ καρδίᾳ ἐπὶ 
Θεῷ, ἐπὶ δὲ σῇ σοφίᾳ μὴ ἐπαίρου» (Παροιμ. γ΄ δ), δηλαδή, νὰ στη- 
ρίζῃς τὰς ἐλπίδας σου εἰς τὸν Θεόν, διὰ δὲ τὴν σοφίαν σου νὰ μὴ ὕ- 
περηφανεύεσαι. 

Α. Πρόσεχε νὰ μὴ ὑπερηφανευϑῇ ἢ καρδία σου, ἐξ αἰτίας μόνον 
τῆς ἑρμηγείας τῶν γραφικῶν νοημάτων, μὴ τυχὸν ὃ νοῦς σου περιπέσῃ 
εἷς πνεῦμα βλασφημίας. Ὅταν διαβάζῃς τὰς "Αγίας Γραφάς, νὰ προ- 
σπαϑῇς νὰ συλλαμβάνῃς τὰ βαϑύτερα νοήματα, διότι «ὅσα γὰρ προε- 
γράφη, εἰς τὴν ἡμετέραν διδασκαλίαν προεγράφη» (Ρωμ. ιε’ 4). Φρόν- 
τιζε νὰ μελετᾷς τὰ λόγια τῆς Αγίας Γραφῆς, ὥστε δι᾽ αὐτῶν νὰ ϱυ- 
ϑμίζῃς, κατὰ Θεόν, τὰς πράξεις σου καὶ νὰ μὴ ἀπεραντολογῇς εἰς ὗ- 
ψηλὰς σχέψεις καὶ ὑπερβατικὰ νοήματα, διότι ὑπάρχει κίνδυνος νὰ 
φουσκώσῃς ἀπὸ ὑπερηφάνειαν. 

5. Ἐκεῖνος, ποὺ ἐγχαταλείπει τὴν προσπάϑειαν νὰ ἐπιτύχῃ ἕνα 
τέλειον χαὶ ἀκριβῆ, κατὰ Χριστόν, πρακτικὸν βίον καὶ στηρίζεται μό- 
νον ἐπὶ τῆς γυμνῆς γνώσεως, αὐτός, ἀντὶ διστόμου μαχαίρας, κρατεῖ 
ράβδον ἀπὸ καλάμι, ἡ ὁποία εἰς τὸν καιρὸν τοῦ πολέμου, ὅπως λέγει 
ἡ Αγία Γραφή, ϑὰ τρυπήσῃ τὴν χεῖρα του καὶ ϑὰ χύσῃ μέσα εἰς τὴν 
πληγὴν τὸ δηλητήριον ποὺ ἔχεν ἐκ φύσεως τὸ καλάμι, πρὶν προφϑά- 
σουν νὰ τὸν βλάψουν οἱ ἐχϑροί (1). 

6. Ὅσοι ἐξ αἰτίας, δῆϑεν, τῶν ἀγώνων των, ὑπερηφανεύονται 
ἀπέναντι τῶν ἀμελεστέρων, αὐτοὶ ἔχουν τὴν ἐσφαλμένην γνώμην, ὅτι 
ϑὰ δικαιωϑοῦν ἀπὸ τὰ οματιχὰ ἔργα. Ὅσοι δὲ καυχῶνται διὰ τὰς ὑ- 
ψηλὰς ϑεολογικάς των γνώσεις ἐξευτελίζοντες αὐτούς, ποὺ δὲν γγωρί- 
ζουν, οὗτοι ἀσφαλῶς εἶναι τερισσότερον ἀνόητοι ἐκείνων. 


1) Βλέπε Δ΄ Βασιλειῶν ιη΄ 21, 'Ἠσαΐα λς΄ ϐ καὶ ᾿Ιεζεκιὴλ κϑ΄ 6. 
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1. Χωρὶς τὰ ἔργα, μὲ τὰ ὁποῖα πρέπει νὰ εἶναι σύμφωνος ἡ γγῶ- 
σις, αὕτη δὲν ἔχει κανένα κῦρος, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀληϑινή, διότι εἰς 
ἑκάστην περίπτωσιν μόνον τὰ ἔργα ἐπικυρώνουν τὸ φρόνημα καὶ τὰς 
διαθέσεις τοῦ ἀνϑρώπου. Πολλὰς φορὰς ἡ ἀμέλεια διὰ τῆν ἐκτέλεσιν 
τῶν ἐπιβαλλομένων πράξεων συσκοτίζει καὶ αὐτὴν τὴν γνῶσιν" διότι 
ὅσων ἀνθρώπων αἱ ἐργασίαι παρεξέχλιναν ἀπὸ τὸν ὀρϑὸν δρόμον, αὖ- 
τῶν ἀσφαλῶς καὶ αἱ ἐνϑυμήσεις τοῦ ἀγαϑοῦ, ἐν μέρει, ϑὰ φυγαδευ- 
ϑοῦν ἀπὸ τὴν ψυχήν. 

8. Σοφία δὲν εἶναι μόνον ἢ γνῶσις τῆς ἀληϑείας, τὴν ὁποίαν 
γεννᾷ ἡ διερεύνησις τῆς φυσικῆς σχέσεως πραγμάτων καὶ ἐννοιῶν, ἆλ- 
λὰ καὶ ἡ δύναμις νὰ ὑπομένῃ ὃ ἄνθρωπος τὴν καχίαν τῶν ἀδικούντων, 
ὡς νὰ πρόκειται περὶ ἰδικῆς του καχίας. 

Ὅσοι παρέμειναν εἷς τὴν πρώτην κατάστασιν τῆς σοφίας, τὴν 
ϑεωρητικὴν οὕτως εἰπεῖν, κατελήφϑησαν ἀπὸ ὑπερηφάνειαν' ὅσοι ὅ- 
µως ἔφϑασαν καὶ εἰς τὸ δεύτερον στάδιον τῆς σοφίας, τὸ πρακτικόν, 
ἀὐτοὶ ἀπέκτησαν τὴν τόσον ἀπαραίτητον ταπεινοφροσύνην. 


Γ᾽. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ΙΠΕ Γέρων’ εἶσί τινες ἓν ἀμελείᾳ τὰς ἑαυτῶν ἡμέρας δαπανῶντες καὶ 
λόγῳ μὲν καὶ λογισμῷ ζητοῦσι σωϑῆναι, ἔργῳ δὲ οὔκ ἐπιτηδεύουσιν, 
ἀλλὰ τοὺς μὲν Βίους τῶν Πατέρων ἀναγινώσκουσι, τὴν δὲ ταπείνωσιν 
τούτων καὶ ἀκτημοσύνην, ἐγκράτειάν τε καὶ ἀγρυπνίαν, καὶ εὐχὴν καὶ γονυκλι: 
σίαν, καὶ χαμευνίαν, καὶ ἡσυχίαν, καὶ λοιπὴν ἄσκησιν οὗ μιμοῦνται. 

9. ᾿Αλλὰ τῇ ἑαυτῶν οἰήσει καὶ ἀμελείᾳ ψευδεῖς ποιοῦσι τοὺς τῶν Πατέρων 
Βίους, ἀδύνατον, λέγοντες, τινὰ ἄνϑρωπον τοιαῦτα ὑπομεῖναι, μὴ λογιζόμενοι 
ὅτι ὅπου ὁ Θεὸς κατοικήσει διὰ τῆς τοῦ Βαπτίσματος Χάριτος καὶ τῆς τῶν ἐντο- 
λῶν ἐργασίας, ὑπὲρ φύσιν τὰ πράγματα καὶ τὰ χαρίσματα γίνονται. 


Ἑρμηνεία 


6 ΝΑΣ Γέρων εἶπεν ὑπάρχουν μερικοί, ποὺ σπαταλοῦν τὰς ἥ- 

μέρας των εἰς ἀμέλειαν καὶ ἀδιαφορίαν. Αὐτοί, ἐνῷ ζητοῦν 
γὰ σωϑοῦν μὲ τὰ λόγια καὶ τοὺς λογισμούς των, ἐν τούτοις οὐδεμίαν 
ἔμπρακτον προσπάϑειαν καταβάλλουν: οὗτοι μελετοῦν μὲν τοὺς Βίους 
τῶν Αγίων Πατέρων, δὲν μιμοῦνται ὅμως τὴν ταπείνωσίν τῶν, τὴν 
ἀκτημοσύνην, τὴν ἐγκράτειαν, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν εὐχήν, τὴν γονυχλι- 
σίαν, τὴν εἰς τὸ ἔδαφος ἐπίπονον κατάκλισιν, τὴν ἡσυχίαν, ὡς καὶ ὅλας 
τὰς ἀσκήσεις των. 

9. Τοὐναντίον αὐτοὶ μὲ τὴν ὑπερηφάνειάν των καὶ τὴν ἀμέλειάν 
τῶν διαψεύδουν τοὺς Βίους τῶν Πατέρων καί, δικαιολογούμενοι, λέ- 
γουν, ὅτι αὐτὰ εἶναι ἀδύνατον νὰ τὰ ὑπομείνῃ ἕνας ἄνϑρωπος. Αὐτοὶ 
δὲν σκέπτονται, ὅτι ἐχεῖ ποὺ θὰ κατοικήσῃ ὁ Θεός, διὰ τῆς Χάριτος 
τοῦ Βαπτίσματος καὶ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, εἶναι δυνατὸν νὰ γί- 
γουν καὶ γὰ πραγματοποιηϑοῦν ὑπερφυσικὰ γεγονότα καὶ χαρίσματα. 
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Δ. Τοῦ 'Αγίου Μαξίμου. 


ΧΑΡΙΣ τῆς Νέας Λιαϑήκης μυστικῶς τῷ τῆς Παλαιᾶς κέκρυπται γοάμ- 
ματι’ διὸ φησὶν ὁ ᾿Απέστολος, ὅτι ὅ νόμος πνευματιχός ἔστιν' ὁ οὖν 
νόμος, τῷ μὲν γράμματι παλαιοῦται καὶ γηράσκει καταργούμενος, τῷ 
δὲ πνεύματι νεάζει διὰ παντὸς ἐνεργούμενος᾽ ἡ γὰρ Χάρις διὰ παντὸς ἀπαλαίωτος. 

9. Τὴν 'Αγίαν ὅλην Γραφήν, σαρκὶ διαιρεῖσθαι λέγομεν, καϑάπερ τινὰ οὗ- 
σαν πνευματικόν᾽ ὃ γὰρ τὸ ῥητὸν τῆς Γραφῆς εἰπὼν εἶναι σάρκα, τὸν δὲ ταύτης 
νοῦν πνεῦμα, ἤτοι ψυχήν, τῆς ἀληϑείας οὐχ ἁμαρτήσεται, σοφὸς δὲ προδήλως, ὅ 
τὸ μὲν φϑειρόμενον ἀφείς, ὅλος δὲ τοῦ ἀφϑάρτου γενόμενος. 

8. Τοῖς σπουδαιοτέροις τῶν θείων Γραφῶν ἐπιμεληταῖς δύο ἔχων ἀναφαί- 
νεται μορφὰς ὃ κατὰ τὸν Κύριον λόγος, τὴν μὲν κοινὴν καὶ δημωδεστέραν, καὶ 
πολλοῖς ϑεατήν, καϑ᾽ ἣν λέγεται, τό, εἴδομεν Αὐτόν, καὶ οὐκ εἶχεν εἶδος οὐδὲ 
κάλλος, τὴν δὲ κρυφιωτέραν καὶ ὀλίγοις ἐφικτήν, τοῖς ἤδη κατὰ Πέτρον καὶ ᾿1ά- 
χωβον καὶ ᾿Ιωάννην τοὺς “Αγίους ᾿Αποστόλους γεγονόσιν, ἓφ᾽ ὧν ὁ Κύριος µε- 
τεμορφώϑη, πρὸς δόξαν νικῶσαν τὴν αἴσϑησιν, χαϑ᾽ ἣν ἔστιν ὥραϊος κάλλει 
παρὰ τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνϑρώπων. 

4. Τούτων δὲ τῶν δύο μορφῶν, ἢ μὲν προτέρα τοῖς εἰσαγομένοις ἐστὶν 
ἁρμόδιος, ἡ δὲ δευτέρα τοῖς κατὰ γνῶσιν, ὣς ἐφικτόν, τελειωϑῶσιν ἀνάλογος. 

5. Καὶ ἣ μὲν τῆς πρώτης παρουσίας τοῦ Κυρίου ἐστὶν εἰκών, ἔφ᾽ ἧς τὸ 
δητὸν τοῦ Εὐᾳγγελίου ϑετέον, τῆς διὰ παϑημάτων καϑαιρούσης τοὺς πρακτικούς. 

6. Ἡ δὲ τῆς δευτέρας καὶ ἐνδόξου Παρουσίας ἐστὶ προδιατύπωσις, ἐφ᾽ ἧς 
τὸ πνεῦμα νοεῖται, τῆς διὰ σοφίας τοὺς γνωστιχοὺς μεταμορφούσης πρὸς ϑέωσιν, 
ἔκ τῆς ἓν αὐτῇ τοῦ Λόγου Μεταμορφώσεως ἀνακεκαλυμμένῳ προσώπῳ τὴν δόξαν 
τοῦ Κυρίου κατοπτριζομένους. 

1. Ὅταν περιφανὴς καὶ λαμπρὸς ἐν ἡμῖν ὁ τοῦ Θεοῦ γένηται Λόγος, καὶ 
τὸ πρόσωπον αὐτοῦ λάμψει καϑάπερ ὁ ἥλιος, τότε καὶ τὰ ἱμάτια αὐτοῦ φαίνεται 
λευκά, τοῦτέστι τὰ ῥήματα τῆς ᾿Δγίας τῶν Εὐαγγελίων Γραφῆς τρανὰ καὶ σαφῆ, 
καὶ μηδὲν ἔχοντα κεκαλυμμένον, ἀλλὰ καὶ Μωῦσῆς καὶ ᾿Ηλίας μετ αὐτοῦ παρα" 
γίνονται, ἤγουν οἵ τοῦ νόμου καὶ τῶν Προφητῶν πνευματικώτεροι. 


Ἕρμηνεία 


Η ΧΑΡΙΣ τῆς Καινῆς Διαθήκης εὑρίσχεται χεκρυμμένη, κατὰ 
τρόπον μυστικόν, εἰς τὰς σελίδας τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης. Δι᾽ 
αὐτὸ καὶ ὁ ᾿Απόστολος λέγει, ὅτι ὃ νόμος εἶναι πνευματικός. Ὃ Νό- 
μος λοιπόν (τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης καὶ οἳ Προφῆται), καθ’ ὅσον μὲν 
ἀφορᾷ τὴν ἐξωτερικήν γραμματικὴν διατύπωσιν παλαιοῦται καὶ γηρά- 
σχει, κσταργούμενος (ὑπὸ τῆς Νέας Χάριτος, τῆς Καινῆς Διαθήκης)" 
καθ’ ὅσον ὅμως ἀφορᾷ τὸ πνεῦμα, ἤτοι τὸ ὑπερφυσικὸν στοιχεῖον, πα- 
ραμένει πάντοτε νέος καί, ὣς ἐκ τούτου, συνεχὴς πηγὴ πνευματικῆς ἐ- 
νεργείας. Διότι ἢ Χάρις τοῦ Θεοῦ, ἡ διὰ τοῦ Νόμου ἐκδηλουμένη εἰς 
τοὺς ἀνϑρώπους, ποτὲ δὲν παλαιώνει. ᾽ 

2. Ἔχομεν τὴν γνώμην, ὅτι ὁλόκληρος ἡ ᾿Αγία Γραφὴ διακρί- 
νεται εἷς σάρχα καὶ εἰς πνεῦμα" αὐτὸς λοιπόν, ποὺ θὰ εἴπῃ, ὅτι αἱ λέ- 
ξεις τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς εἶναι ἡ σάρκα, τὸ δὲ νόηµα τῶν λέξεων αὐτῶν 
εἶναι τὸ πνεῦμα, ἣ ψυχὴ δηλαδὴ τῆς Αγίας Γραφῆς, ϑὰ ἔχῃ διατυπώ- 
σῃ μετὰ βεβαιότητος τὴν ἀλήϑειαν. Χωρὶς δὲ οὐδεμίαν ἀντίρρησιν σο- 
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φὸς εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ παραβλέπει τὸ φαινόμενον, δηλαδὴ τὴν λέξιν 
καὶ τὸ ξηρὸν γράμμα, καὶ στρέφει δλόχληρον τὴν προσοχήν του εἰς τὸ 
ἄφϑαρτον στοιχεῖον τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, δηλαδὴ τὸ πνεῦμα. 

8. Εἰς τοὺς σπουδαιοτέρους ἑρμηνευτὰς τῶν θείων Γραφῶν ὁ 
ἀναφερόμενος εἰς τὸν Κύριον λόγος (--διδασκαλία) τῆς Αγίας Γραφῆς 
ἀποχαλύπτεται νὰ ἔχῃ δύο μορφάς. Ἡ μία εἶναι ἢ κοινή, ἢ δημώδης, 
καὶ τὴν βλέπουν οἱ πολλοί’ κατὰ τὴν μορφὴν αὐτὴν ὁ Κύριος «οὖν εἷ- 
χεν εἶδος, οὐδὲ κάλλος» (Ἠσ. νγ΄ 3). Ἡ ἄλλη μορφὴ εἶναι ἡ µυστιχω- 
τέρα, ἢ προσιτὴ μόνον εἶς τοὺς ὀλίγους, ποὺ ἠδυνήθησαν νὰ ὑψωϑῶ- 
σιν εἷς τὸ ἐπίπεδον τῆς χάριτος τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων καὶ δὴ τοῦ 
Πέτρου, τοῦ Ἰακώβου καὶ τοῦ Ἰωάννου, ἐγώπιον τῶν ὁποίων μετεμορ- 
φώϑη ὁ Κύριος’ ἡ ἐξαισία αὐτὴ μορφὴ νικᾷ τὴν δύναμιν τῶν αἰσϑή- 
σεῶν καὶ καταυγάζει τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸ φῶς τῆς δόξης τοῦ Κυρίου. Κία- 
τὰ τὴν μορφὴν αὐτὴν ὁ Κύριος ἀποκαλύπτεται «ὡραῖος κάλλει παρὰ 
τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων» (Ψαλμ. μδ’ 8). ΄ 

4. Ἐξ αὐτῶν τῶν δύο μορφῶν ἢ μὲν πρώτη προσαρμόζεται πρὸς 
τὴν ψυχικὴν κατάστασιν τῶν ἀρχαρίων εἰς τὴν πνευματικὴν ζωήν' ἢ 
δευτέρα πάλιν μορφὴ προσιδιάζει εἰς ὅσους ἐτελειώθησαν κατὰ τὴν μυ- 
στικὴν γνῶσιν, ὅσον τὸ δυνατόν, καὶ οὕτως ἐπέτυχον τὴν ἀνωτάτην ἔπι- 
ϑυμίαν των νὰ ἴδουν τὴν δόξαν τοῦ Κυρίου καὶ νὰ ζῶσιν εἰς αὐτήν. 

5. Ἡ πρώτη μορφὴ εἶναι συμβολικὴ εἰκὼν τῆς πρώτης ἐπὶ γῆς 
παρουσίας τοῦ Κυρίου, ἡ ὁποία διὰ τῶν παϑημάτων τοῦ Κυρίου ἐπέ- 
τυχε νὰ χαϑαρίσῃ ἀπὸ πάντα ἐσωτερικὸν ρύπον τὰς ψυχὰς τῶν ἐνα- 
σχολουμένων μὲ τὴν πρᾶξιν τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρετῆς. 

6. Ἡ δευτέρα πάλιν μορφὴ εἶναι εἰκὼν καὶ προδιατύπωσις τῆς 
ἀναμενομένης δευτέρας ἐνδόξου Παρουσίας τοῦ Ιζυρίου, ἡ ὁποία διὰ 
τῆς ἄνώϑεν σοφίας ὁδηγεῖ τοὺς μυηϑέντας εἰς τὴν ὑψηλὴν γνῶσιν πρὸς 
τὴν ϑέωσιν, κατὰ τὸν τρόπον καὶ τὸ μέτρον τῆς συμμετοχῆς τῶν “Αγί- 
Ων ᾿Αποστόλων εἰς τὴν Μεταμόρφωσιν, οἱ ποῖοι εἶδον εἰς τὸ Θαβώρ, 
ὡς εἰς κάτοπτρον, μὲ ἀκάλυπτον τὸ πρόσωπον, τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, ἐν 
τῷ προσώπῳ τοῦ Μεταμορφωϑέντος Λόγου. Ἡ πρώτη μορφὴ συνι- 
στᾷ τὴν ἐξωτερικὴν ἱστορίαν (πλοκὴ γεγονότων καὶ παϑημάτων τοῦ 
Σωτῆρος) καὶ εἶναι ἡ σὰρξ τοῦ Εὐαγγελίου' ἢ δευτέρα συνιστᾷ τὸ 
πγεῦμα τοῦ Εὐαγγελίου. 

π. Ὅταν πλέον ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ ἀποκαλυφϑῇ λαμπρὸς καὶ ἔν- 
δοξος εἰς τὰς ψυχάς µας καὶ τὸ πρόσωπον Αὐτοῦ λάμψῃ ὡς ὁ Ἥλιος, 
τότε καὶ τὰ ἱμάτιά του ἀναφαίνονται λευκά’ ποῖα δὲ εἶναι τὰ ἱμάτια 
αὐτά; Αὐταὶ αὗται αἱ λέξεις τῶν ἱερῶν Εὐαγγελίων, τὰς ὁποίας ἀντι- 
λαμβανόμεϑα διὰ τοῦ ἐν ἡμῖν ϑείου φωτισμοῦ, χωρὶς πλέον νὰ ὑπάρ- 
χουν εἷς αὐτὰς σκιερὰ ἢ ἀκατάληπτα στοιχεῖα. Εἰς τὴν ϑείαν αὐτὴν 
ἀλλοίωσιν τῆς ψυχῆς µας, τὴν ὁμοιάξουσαν μὲ τὴν Μεταμόρφωσιν, κα- 
ταφθάνουν ὅ Μωῦσῆς καὶ ὃ Ἠλίας, δηλαδὴ οἱ πνευματικώτεροι ἄν- 
δρες τοῦ Νόμου καὶ τῶν Προφητῶν. 
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Ε'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
Ξ ΛΕΓῸΝ οἵ Γέροντες, ὅτι ταῦτα ἐστὶν ἃ ζητεῖ ὁ Θεὸς παρὰ Χριστια- 


γοῖς' ἵνα τις ὑποταγῇ ταῖς ϑείαις Γραφαῖς, καὶ τὰ λεκτέα πρακτέα 
σπουδάσῃ ἐνδείξασϑαι, καὶ πείϑηται τοῖς ᾿Ηγουμένοις καὶ τοῖς πνευ- 
ματικοῖς πατράσιν. 


2. ᾿Ηρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμοῦν ὃ τῆς 'Ραϊϑοῦ, τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέ- 
γων᾽ ὅταν ἀναγινώσκω τὴν Γραφήν, θέλει ὃ λογισμός μου φιλοκαλῆσαι λόγον, 
ἵνα ἔχω εἷς ἐπερώτημα. Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ οὖκ ἔστι χρεία, ἀλλὰ μᾶλ- 
λον ἀγώνισαι ἐκ τῆς καϑαρότητος τοῦ νοὸς κτήσασϑαι σεαυτῷ καὶ τὸ ἀμεριμνεῖν 
καὶ τὸ λέγειν. 


Ἐκ νεία 


ΙΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΙ Γέροντες ἔλεγον, ὅτι αὐτά, ποὺ ζητεῖ ὃ 

Θεὸς ἀπὸ τοὺς Χριστιανοὺς εἶναι τὰ ἑξῆς: Νὰ ὑποταχϑῇ ὃ 

Χριστιανὸς εἰς τὰς θείας Γραφάς, διότι δι᾽ αὐτῶν ἐκφράζεται τὸ ϑέ- 

ληµα τοῦ Θεοῦ" νὰ φροντίσῃ νὰ μεταβάλῃ εἰς ἔργα αὐτά, ποὺ μελετᾷ 

εἰς τὰς θείας Γραφάς. Καί, τέλος, νὰ ὑποτάσσεται εἰς τοὺς Ἥγουμέ- 
«νους καὶ πνευματικοὺς Πατέρας. . . 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμοῦν, ποὺ ἠσκήτευεν εἷς Ῥαϊθώ, ἠρώτησε τὸν 
᾿Αββᾶν Σισώην: 

--ἼὍταν μελετῶ ἕνα ἱερὸν βιβλίον, ὃ λογισμός µου μὲ προτρέ- 
πει νὰ συγθέσω ὥραϊον λόγον, διὰ νὰ τὸν ἔχω ὥς ἀπάντησιν, ὅταν μὲ 
ἐρωτοῦν. Τί νὰ κάμω; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπήντησεν: 

--Δὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ ἀσχολῆσαι μὲ αὐτά' ἀπ᾿ ἐναντίας νὰ ἀ- 
γωνισϑῇς, ὥστε μὲ τὴν καθαρότητα τοῦ νοός σου γὰ ἀποκτήσῃς καὶ 
τὴν ἀνωτέραν πνευματικὴν γαλήνην καὶ ἠρεμίαν, ἀλλὰ καὶ τὴν ἄνω- 
ϑεν σοφίαν, διὰ γὰ ὁμιλῆς καὶ νὰ ἀπαντᾷς ψυχωφελῶς. 


α’. Τοῦ 'Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ, γνωστικὸν σεαυτὸν ἀποκαλεῖς; ἐκ τῶν ἔργων σου ἐπίγνωϑι 

σαυτόν᾽ ὥσπερ γὰρ τὸ σῶμα χωρὶς πνεύματος νεχρόν ἔστιν, οὕτω καὶ 

ἣ γνῶσις χωρὶς ἐργασίας γεκρά ἐστι. Καὶ πλάνη μὲν ἀνδρί, τὸ μὴ εἷ- 
δέναι τὰς Γραφάς, δισσῶς δὲ πλανᾶται, ἐπιστάμενος καὶ χαταφρονῶγ. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, ὀνομάζεις τὸν ἑαυτόν σου γνωστικὸν (μορφω- 
μένον πνευματικῶς); ᾿Απὸ τὰ ἔργα σου θὰ ἀντιληφϑῇς τὴν 
πραγματικότητα αὐτοῦ τοῦ χαρακτηρισμοῦ! διότι ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶ- 
μα εἶναι νεκρόν, χωρὶς τὸ πνεῦμα, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ξηρὰ γνῶσις, 
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χωρὶς τὰ ἀνάλογα πνευματικὰ ἔργα, εἶναι νεκρὰ καὶ ἀνωφελής. Ἐὰν 
δὲ εἶναι πλάνη δι᾽ ἕνα Χριστιανὸν νὰ μὴ γνωρίζῃ τὴν Γραφήν, εἶναι 
διπλῆ πλάνη, ὅταν γνωρίζῃ μὲν τὴν Γραφήν, πλὴν ὅμως τὴν καταφρο- 
νεῖ, μὴ ἐφαρμόζων τὰ διδάγματα αὐτῆς εἰς τὴν ζωήν του. 


Ζ. Τοῦ “Ἁγίου Ἰσαάκ. 
ΟΙ͂Σ λόγοις τῶν μυστηρίων, τῶν ἐν τῇ ϑείᾳ Γραφῇ μὴ προσεγγίσῃς, 
χωρὶς εὐχῆς καὶ αἰτήσεως τῆς παρὰ Θεοῦ βοηϑείας, ἀλλ᾽ εὐχόμενος λέ- 
γε, Κύριε, δός μοι λαβεῖν αἴσϑησιν τῆς δυνάμεως τῆς ἐν αὐτοῖς. Τὴν 
γὰρ εὐχὴν λογίζου εἶναι κλεῖδα τῶν νοημάτων τῶν ἀληϑινῶν τῶν ἐν ταῖς ϑείαις 
ἠσφαλισμένων Γραφαῖς. 


Ἑρμηνεία 


[| Α ΜΗ ἐπιχειρῇς νὰ κατανοήσῃς τὴν διδασκαλίαν τῶν µυστη- 

ρίων καὶ τῶν δογμάτων τῆς Αγίας Γραφῆς δι᾽ ἁπλῆς ἄνα- 
γνώσεως, χωρὶς προηγουμένως νὰ προσεύχεσαι καὶ νὰ ἐπιζητῇς τὴν βο- 
ήθειαν τοῦ Θεοῦ λέγων’ «Κύριέ µου, χάρισέ µου τὴν ἱκανότητα νὰ ἄν- 
τιληφθῶ τὴν πνευματικὴν δύναμιν, ποὺ ἐμπεριέχεται εἰς αὐτά». Νὰ ἕ- 
χῄς ὑπ᾽ ὄψιν σου πάντοτε, ὅτι ἡ εὐχή, πρὸ τῆς ἀναγνώσεως, εἶναι τὸ 
κλειδὶ τῶν ἀληϑινῶν νοημάτων, ποὺ εὑρίσκονται ἀσφαλισμένα ὑπὸ τὸ 
γράμμα τῶν ϑείων Γραφῶν. 


ΝΠΟΘΕΘΙΟ 19”: 


"Οτι οὐ δεῖ ἐξ ὑπερηφανίας πολυπραγμονεῖν τὰ ὑψηλὰ τῆς 
Γραφῆς, καὶ τὰ δογματικὰ καὶ ἀπόκρυφα ἢ τὰ τοῦ 
Θεοῦ περιεργάξεσϑαι κρίματα. 


Δὲν πρέπει κινούμενοι ἀπὸ ὑπερηφάνειαν νὰ σεολυπραγμονῶμεν 
περὶ τὰ ὑψηλὰ νοήματα τῆς Γραφῆς καὶ περὶ τὰ δογματι- 
φὰ καὶ ὑπέρτερα τῆς λογικῆς ἢ νὰ προσπαϑῶμεν νὰ 
ἐννοήσωμεν τὰ κρίµατα τοῦ Θεοῦ. 


Ἔ-εφ--φ--φ-η--ᾷ» Ρ 
ος Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


: ΛΘΩΝ ποτε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα ἀδελφοί, καὶ ἠρώτησαν αὐτὸι 


εἰπόντες τί ἔστι τὸ ἓν ᾿Ιὼβ γεγραμμένον᾽ «οὐρανὸς δὲ οὗ καδαρὸς 
ἐναντίον Αὐτοῦ» ; 
9. Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων' ἀφῆκαν οἳ ἄνϑρωποι τὰς ἁμαρτίας αὖ: 
τῶν, καὶ περὶ τῶν οὐρανίων ἐρευνῶσιν, αὕτη δέ ἔστιν ἡ ἑρμηνεία τοῦ 
γω λόγου’ ἐπειδὴ ὁ Θεὸς μόνος ἐστὶ καθαρός, διὰ τοῦτο εἶπεν ἢ Γραφή, 
οὐρανὸς δὲ οὗ καϑαρὸς ἐνώπιον αὐτοῦ. 


8. "Αδελφός τις ἕξ Αἰγύπτου διά τινα χρείαν ἀπῆλϑεν ἐπὶ ξένης, καὶ κατέ- 
λυσε πρός τινα ᾿Αναχωρητὴν ἔχοντα ἀγάπην καὶ δεχόμενον πολλούς. Καὶ ἀνήγ- 
γειλεν ὁ ἀδελφὸς τῷ ᾿Αναχωρητῇ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος᾽ ὅ δὲ ἀκούσας, ἔπε- 
ϑύμησε τοῦτον ἰδεῖν. 

4. Καὶ μετὰ τὸ ὑποστρέψαι τὸν ἀδελφόν, ἦλϑε κἀκεῖνος μετ᾽ ὀλίγον εἲς 
Αἴγυπτον πρὸς τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον᾽ ὁ δὲ ἀπήγαγεν αὐτὸν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποι- 
μένα. Καὶ πρῶτον εἰσελθὼν ὁ ἀδελφὸς ἀνήγγειλεν αὐτῷ περὶ τοῦ ᾿Αναχωρητὀῦ, 
εἰπών, ὅτι μέγας ἄνϑρωπός ἐστι, καὶ πολλὴν ἀγάπην καὶ τιμὴν ἔχει εἷς τὴν χώραν 
αὐτοῦ᾽ ἐδέξατο οὖν αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν μετὰ χαρᾶς, καὶ ἀσπασάμενοι ἀλλή: 
λους ἐκάϑισαν. 

ὅ. Ἤρξατο οὖν λαλεῖν ὃ ᾿Αναχωρητὴς ἀπὸ τῆς Γραφῆς περὶ πνευματικῶν 
καὶ οὐρανίων, ὅ δὲ Γέρων ἔστρεφε τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, καὶ οὖν ἀπεκρίϑη αὐτῷ. 
“Ὁ δὲ ἱκανὴν ὥραν προσκαϑεσϑεὶς καὶ ἰδὼν ὅτι οὗ λαλεῖ μετ᾽ αὐτοῦ, λυπηϑεὶς 
ξξῆλϑε, καὶ λέγει τῷ ἀδελφῷ, τῷ ἐνεγκόντι αὐτόν᾽ εἲς μάτην ἐποίησα ὅλην τὴν ἆ- 
ποδημίαν ταύτην, ἦλϑον γὰρ πρὸς τὸν Γέροντα καὶ ἰδοὺ οὗ θέλει λαλῆσαι μετ᾽ 
ἐμοῦ. 

6. Εἰσῆλϑε δὲ ὁ ἀδελφὸς πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ λέγει αὐτῷ' ᾿Αβ- 
βᾶ, εἶπόν σοι ὅτι διὰ σὲ ἦλϑεν ὁ ἄνϑρωπος οὗτος ὁ μέγας, καὶ διατί οὔκ ἐλάλη- 
σας μετ᾽ αὐτοῦ; Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων’ αὐτὸς ἐκ τῶν ἀνϑρώπων ἐστί, καὶ οὖρά- 
για λαλεῖ, ἐγὼ δὲ ἔκ τῶν κάτω εἰμί, καὶ ἐπίγεια λαλῶ" εἰ οὖν ἐλάλησέ μοι περὶ 
παθῶν ψυχῆς, ἐγὼ ἄν ἀπεχρινάμην αὐτῷ, εἶ δὲ περὶ πνευματικῶν, ἐγὼ ταῦτα οὖκ 
ἐπίσταμαι. 
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1. Ἐξελϑὼν οὖν ὃ ἀδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αναχωρητῇ᾽ ὃ Γέρων οὗ ταχέως 
ἀπὸ Γραφῆς λέγει, ἄλλ᾽ ἐάν τις περὶ παθῶν ψυχῆς αὐτὸν ἐρωτᾷ, ἀποκρίνεται αὖ- 
τῷ" ὃ δὲ κατανυγείς, εἰσῆλϑε πάλιν πρὸς τὸν Γέροντα καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τί ποιήσω, 
"Αββᾶ, ὅτι κυριεύουσί µου τὰ πάθη τῆς ψυχῆς; 

8. Τότε ὃ Γέρων προσέσχεν αὐτῷ καὶ εἶπε᾽ νῦν καλῶς ἦλϑες, νῦν ἄνοιξόν 
σου τὸ στόμα περὶ τούτων καὶ πληρώσω ἀγαϑῶν᾽ καὶ μίλησαν ἱκανῶς. “Ὁ δὲ ᾿Α- 
γαχωρητής, πολλὰ ὠφεληϑείς, εἶπεν ὄντως αὕτη ἔστὶν ἢ ὀληϑινὴ δδός, καὶ εὖχα- 
ριστῶ τῷ Θεῷ ὅτι τοιούτῷ ᾿Αγίῳ συντυχεῖν ἠξιώϑην' καὶ ὑπέστρεψεν εἲς τὴν Ἶ- 
δίαν χώραν. 


9. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν ῥῆμα τῆς Γραφῆς ἀνέλϑῃ ἐπὶ καρδίαν ἀδελφοῦ, καϑη- 
μένον ἐν τῷ κελλίῳ, καὶ ἐπιδράμῃ τῷ ῥήματι μήπω φϑάσας εἲς μέτρον μέγα, μη- 
δὲ ὑπὸ Θεοῦ ἑλκόμενος, δεικνύουσιν αὐτῷ οἳ δαίμονες τὸ ῥητὸν ὥς βούλονται, 
ἵνα ἢ εἲς αἵρεσιν ἢ εἷς οἴησιν αὐτὸν ἐμβάλωσιν. 


10, ᾿Ηρώτησέ τις τὸν ᾿Αββᾶν Σωσίπατρον λέγων᾽ δός μοι ἐντολήν, ᾿Αββᾶ, 
καὶ φυλάξω αὐτήν. “Ο δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ μὴ εἰσέλϑῃ γυνὴ εἷς τὸ κελλίον σον, καὶ μὴ 
ἀναγνῷς ἀπόκρυφα. 


11. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀτενίσας πρὸς τὸ βάϑος τῶν τοῦ Θεοῦ χριμά- 
τῶν, ἤτησε λέγων᾽ Κύριε, πῶς τινες μὲν ὀλιγόβιοι ἀποϑνῄσχονσι, τινὲς δὲ ὕπερ- 
γηρῶσι ; καὶ διατί τινὲς μὲν πένονται, ἄλλοι δὲ πλουτοῦσι ; καὶ πῶς ἄδικοι μὲν 
πλουτοῦσι, δίκαιοι δὲ πένονται ; 

19. Ἡλθε δὲ αὐτῷ φωνὴ λέγουσα ᾿Αντώνιε, σεαυτῷ πρόσεχε, ταῦτα δὲ 
κρίματα τοῦ Θεοῦ εἶσι καὶ οὗ συμφέρει σοι σὐτὰ μανϑάνειν. 


18. Παρέβαλόν ποτε Γέροντες τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, ἦν δὲ ὁ ᾿Αββᾶς Ἴω- 
σὴφ μετ᾽ αὑτῶν᾽ ϑέλων δὲ ὁ Γέρων δοκιμάσαι αὐτούς, παρεβάλλετο ῥῆμα ἐκ τῆς 
Γραφῆς, καὶ ἤρξατο ἀπὸ τῶν μικροτέρων ἐρωτᾶν τί ἔστι τὸ ῥῆμα τοῦτο, καὶ ἕ- 
καστος ἔλεγε κατὰ τὴν ἰδίαν δύναμιν, ὃ δὲ Γέρων ἀπεκρίνατο πρὸς ἕκαστον, οὔ- 
πω εὗρες. 

14. Ὕστερον δὲ πάντων λέγει καὶ τῷ ᾿Αββᾷ Ἰωσήφ' σὺ πῶς λέγεις εἶναι 
τὸν λόγον τοῦτον; Καὶ ἀπεκρίϑη᾽ ἐγὼ οὖχ οἶδα. Λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ὄν- 
τως ὃ ᾿Δββᾶς ᾿Ιωσὴφ εὗρε τὴν ὁδόν, ὅτι εἶπεν οὗ» οἶδα. 


15. Διηγήσατο ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ. περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, ὅτι οὐδέποτε 
ἤθελε λαλῆσαι τίποτε ζήτημα Ὑραφικόν, καίπερ δυνάμενος λαλῆσαι, εἰ ἥϑελεν᾽ 
ἄλλ᾽ οὐδὲ ἐπιστολὴν ταχέως ἔγραφεν. “Ότε δὲ ἤρχετο εἷς τὴν Ἐκκλησίαν διὰ χρό- 
νοῦ, ὀπίσω τοῦ στύλου ἐκαϑέζετο, ἵνα μηδεὶς ἴδῃ τὸ πρόσωπον αὐτοῦ ἢ αὐτὸς 
πρόσχῃ τινί. 


16. Συνήχϑησάν ποτε οἳ Πατέρες τῆς Σκήτεως περὶ τοῦ: Μελχισεδέκ, καὶ 
ἐπελάϑοντο καλέσαι καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Κόπριν᾽ ὕστερον δὲ καλέσαντες αὐτόν, ἠρώ- 
τῶν περὶ τούτου. 

ΤΊ. Ὃ δὲ τύψας τὸ στόμα αὐτοῦ ἐπὶ τρεῖς, εἶπεν᾽ οὖαί σοι, Κόπρι, οὗαί 
σοι, Κόπρι, ὅτι ἃ ἐνετείλατό σοι ὃ Θεὸς ἐγκατέλιπες, καὶ ἃ οὗ ζητεῖ παρὰ σοῦ 
ἐρευνᾷς. Καὶ ἀκούσαντες οἳ ἀδελφοὶ ταῦτα ἔφυγον εἷς τὰ κελλία αὐτῶν. 


18: ᾿Αδελφός τις ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον τὸν τῆς Φέρμης, καὶ 
ἤρξατο λαλεῖν καὶ ἐξετάζειν πράγματα, ὧν οὕπω τὴν ἐργασίαν ἐποίει. Καὶ λέγει 
αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ οὕπω εὗρες τὸ πλοῖον, οὐδὲ τὰ σκεύη ἔλαβες, καὶ πρὸ τοῦ πλεῦ- 
σαι, ἤδη εἷς τὴν πόλιν ἐκείνην ἀπῆλϑες; πρῶτον ποίησον τὸ ἔργον καὶ τότε ἔρχῃ 
εἲς ἃ γῦν λαλεῖς. 
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Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα μερικοὶ ἀδελφοὶ 
καὶ τοῦ ὑπέβαλαν τὴν ἑξῆς ἐρώτησυν: 

--Τί σημαίνει, ᾿Αββᾶ, αὐτὸ ποὺ γράφεται εἷς τὸ βιβλίον τοῦ Ἰ- 
ώβ' «οὐρανὸς δὲ οὐ καϑαρὸς ἐναντίον Αὐτοῦ»; (Ἰὼβ νε’ 16). 

9. Ὁ Γέρων ἀπήντησεν : 

--Οἱ ἄνϑρωποι ἔπαυσαν νὰ φροντίζουν διὰ τὴν ἁπαλλαγὴν ᾱ- 
πὸ τὰς ἁμαρτίας των καὶ ἀσχολοῦνται μὲ τὴν ἔρευναν τῶν οὐρανῶν. 
Ἥ ἑρμηνεία τοῦ ρητοῦ, ποὺ ἐζητήσατε, εἶναι: «μόνον ὅ Θεὸς εἶναι κα- 
ϑαρός». Δι᾿ αὐτὸ εἶπεν ἡ Γραφή, ὅτι ὁ οὐρανὸς δὲν εἶναι καϑαρὸς ἐ- 
νώπνον τοῦ Θεοῦ. 


δ. Ἕνας ἀδελφὸς ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον ἐπῆγεν εἷς ξένον µέρος διὰ 
μίαν ὑπόϑεσίν του. Εἷς τὸ ξένον αὐτὸ μέρος παρέμεινε φιλοξενούμε- 
νος ἑνὸς ᾿Αναχωρητοῦ, ποὺ διεκρίνετο διὰ τὴν ἀγάπην του καὶ ἐφιλο- 
ξένεν πολλούς. Κατὰ τὴν συζήτησιν ὁ ἀδελφὸς ὠμίλησεν εἰς τὸν ᾿Άνα- 
χωρητὴν περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ᾿Αναχωρη- 
τὴς ἐπεϑύμησε νὰ γνωρίσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 

4. ᾿Αφοῦ ἐπέστρεψεν ὁ ἀδελφὸς εἰς τὴν χώραν του, ὕστερα ἀπὸ 
ὀλίγον καιρὸν ἦλδε καὶ ὁ ᾿Αναχωρητὴς εἰς τὴν Αἴγυπτον, πρὸς τὸν ᾱ- 
δελφὸν ἐκεῖνον. Ὁ ἀδελφὸς τὸν ἐφιλοξένησε καὶ τὸν Φδήγησε πρὸς τὸν 
᾽Αββᾶν Ποιμένα. ᾿Αφοῦ εἰσῆλθε πρῶτος εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμέ- 
νος, τοῦ ἀνέφερε περὶ τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, ὅτι εἶναι σπουδαῖος ἄνθρωπος, 
ὅτι τὸν ἀγαποῦν καὶ τὸν τιμοῦν εἰς τὴν χώραν του καὶ τὰ τοιαῦτα. 
Κατόπιν τῶν συστάσεων αὐτῶν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐδέχϑη μὲ χαρὰν τὸν 
᾽Αναχωρητὴν καὶ ἀφοῦ ἀντήλλαξαν τὸν ἀδελφικὸν ἀσπασμὸν ἐκάϑισαν. 

δ. Ἔν συνεχείᾳ ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ, ἔκ τῆς ᾿Δγίας 
Γραφῆς, περὶ πνευματικῶν καὶ οὐρανίων ζητημάτων. ᾿Ενῷ ὡμίλει ὁ 
᾿Αναχωρητής, ὃ Γέρων ἔστρεφεν ἀλλοῦ τὸ πρόσωπόν του καὶ δὲν τοῦ 
ἔδιδεν οὐδεμίαν ἀπάντησιν. Ὁ ᾿Αναχωρητής, ἀφοῦ παρέμεινεν ἐπ᾽ ἀρ- 
κετὸν διάστηµα, χωρὶς νὰ τοῦ εἴπῃ οὔτε μίαν λέξιν ὁ Γέρων, ἐλυπήϑη 
καὶ ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλίον καὶ λέγει εἷς τὸν ἀδελφόν, ὁ ὁποῖος τὸν ὦ- 
δήγησεν ἕως ἐχεῖ: 

--Ματαίως ἔκαμα ὅλο αὐτὸ τὸ ταξίδι, διότι ἦλθα πρὸς τὸν Γέ- 
ροντα καὶ δὲν θέλει νὰ συζητήσῃ µαζί μου. 

6. Λυπημένος ὁ ἀδελφὸς εἰσῆλθε πάλιν εἰς τὸ κελλίον καὶ λέγει 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

--᾿Αββᾶ, σοῦ ἑτόγισα, ὅτι πρὸς χάριν σου ἦλϑεν αὐτὸς ὁ σπου- 
δαῖος ἄνθρωπος" διατί λοιπὸν δὲν συνωμίλησες μαζί του; 

--Τέκνον µου--ἀπήντησεν ὃ Γέρων-- ὁ ᾿Αναχωρητὴς εἶναι ἐκ 
τῶν σπουδαίων ἀνϑρώπων καὶ ὁμιλεῖ περὶ οὐρανίων πραγμάτων’ ἐγὼ 
ὅμως εἶμαι ἀπὸ χαμηλὰ καὶ ὡς ἐκ τούτου ὁμιλῶ δι’ ἐπίγενα πράγματα. 
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Ἐὰν λοιπὸν μοῦ ὠμίλει περὶ παθῶν ψυχῆς, ἐγὼ ϑὰ ἠμποροῦσα νὰ τοῦ 
ἀπαντήσω. Τὰ πνευματικὰ ὅμως, περὶ τῶν ὁποίων μοῦ ὡμίλησε, ἐγώ, 
ὡς ὑψηλὰ, δὲν τὰ γνωρίζω. 

π. Μετὰ τὴν ἐξήγησιν αὐτὴν ἐξῆλϑεν ὅ ἀδελφὸς καὶ λέγει εἰς 
τὸν ᾿Αναχωρητήν: 

-- Ὁ Γέρων δὲν συζητεῖ εὐκόλως διὰ ζητήματα τῆς Γραφῆς: ὅ- 
ταν ὅμως τὸν ἔρωτοῦν περὶ παθῶν τῆς ψυχῆς, τότε προϑύμως ἀπαντᾷ. 

Κατόπιν τῆς πληροφορίας αὐτῆς τοῦ ἀδελφοῦ κατενύγη ὁ ᾿Α- 
ναχωρητής, καὶ εἰσῆλϑεν ἐκ δευτέρου εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος, ἔρω- 
τῶν αὐτὸν μὲ ταπείνωσιν: 

--Τί νὰ κάμω, ᾿Αββᾶ, διότι μὲ κυριεύουν τὰ πάϑη τῆς ψυχῆς; 

8. Ὁ Γέρων μὲ ἐνθουσιαόμὸν λέγει: 

--Τώρα ἦλθες, ὅπως πρέπει: ὁμίλησέ µου δι᾽ αὐτὰ καὶ θὰ σὲ 
πλουτίσω μὲ πνευματικὰ ἀγαϑὰ (δηλαδὴ μὲ ψυχωφελεῖς ἀπαντήσεις). 

Πράγματι λοιπὸν ἤρχισε μεταξὺ τῶν δύο μία μακρὰ καὶ ὠφέλι- 
μος συζήτησις περὶ τῶν παϑῶν τῆς ψυχῆς καὶ τῆς ἀντιμετωπίσεώς 
τῶν. Κατὰ τὸ τέλος τῆς συζητήσεως αὐτῆς κατευχαριστημένος ὁ ᾿Α- 
ναχωρητὴς καὶ ὠφελημένος ἐξ αὐτῆς εἶπε: 

-- Πράγματι αὐτὴ εἶναι ἡ ἀληϑινὴ ὁδὸς καὶ εὐχαριστῶ τὸν Θε- 
όν, διότι ἠξιώθην νὰ συναντήσω ἕνα τοιοῦτον “Αγιον. Οὕτω δὲ ἱκα- 
νοποιημένος ἐπέστρεψεν εἰς τὴν πατρίδα του. 


4 ο) Ἕνας Γέρων εἶπεν: Ἐὰν ἕνας ἀδελφός, τὴν στιγμὴν ποὺ κά- 
ϑεται εἰς τὸ χελλίον του, ἐνϑυμηϑῇ ἕνα ρητὸν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ 
προσπαθήσῃ. μόνος τον νὰ τὰ δὲ ἆ τὸ ὁρμηνεύσῃ, περιστρέφων αὐτὸ εἰς τὴν 
σχέψιν του. χωρὶς νὰ ἔχῃ φϑάσει εἷς μέτρον τελειότητος, ἢ νὰ τὸν ἔχῃ 
τραβήξει ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, διατρέχει μέγιστον κίνδυνον: οἱ δαίμονες 
παρουσιάζουν τὸ ρητόν, ὅπως αὐτοὶ ϑέλουν, καὶ ρίπτουν οὕτω τὸν 
τοιοῦτον ἢ εἰς αἴρεσιν ἢ ὑπέρμετρον ὑπερηφάνεναν. 


10. Παρεκάλεσε κάποιος τὸν ᾿Αββᾶν Σωσίπατρον: 

--᾿Αββᾶ µου, δῶσε µου μίαν ἐντολήν, διὰ νὰ τὴν ἐφαρμόσω εἰς 
τὴν μοναχικήν µου ζωήν. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Σωσίπατρος ἀπήντησε: 

--Νὰ προσέξῃς νὰ μὴ εἰσέλϑῃ γυναίκα εἰς τὸ χελλί σου καὶ νὰ 
μὴ διαβάσῃς ποτὲ ᾿Απόχρυφα βιβλία. 
ο ο Εμ ο μα. 


11, Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀναλογισθεὶς μετὰ δέους τὸ βάϑος 
τῶν κριμάτων τοῦ Θεοῦ, παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἐξηγήσῃ μερι- 
κὰς ἀπορίας. 

--Κύριε---ἔλεγε---διατὶ μερικοὶ ἀποϑνῄσκουν εἰς μικρὰν ἡλικί- 
αν, ἐνῷ ἄλλον εἰς βαϑύτατον γῆρας; Διατί ἄλλοι εἶναι πτωχοὶ καὶ ἄλ- 
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λοι πλούσιοι; Διατί οἱ μὲν ἄδικοι πλουτοῦν καὶ εὐτυχοῦν, ἐνῷ οἱ δίκαι- 
οι πεινοῦν καὶ ὑποφέρουν ; 

19. Ἦλϑε λοιπὸν πρὸς αὐτὸν φωνὴ λέγουσα: 

--᾿Αντώνιε, πρόσεχε τὸν ἑαυτόγ σου, διότι αὐτὰ εἶναι ἀγεξερεύ- 
γητοι χρίσεις τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν εἶναι ψυχικόν σου συμφέρον ἡ ἐγασχό- 
λησις μὲ αὐτά. 


Μερικοὶ Γέροντες ᾿Ασχηταὶ ἐπεσχέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν ᾽Αντώνιον' μαζί των ἦτο καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ. Θέλων ὁ ᾿Αββᾶς 
᾿Αντώνιος νὰ τοὺς δοχιµάσῃ, τοὺς εἶπε μίαν φράσιν ἐκ τῆς ᾿Αγίας Γρα- 
φῆς καὶ ἤρχισε νὰ τοὺς ἐρωτᾷ, ἀπὸ τοὺς νεωτέρους πρὸς τοὺς µεγαλυ- 
τέρους, ποία εἶναι ἡ σημασία τῆς φράσεως. Ἕκαστος λοιπὸν ἀπαντοῦ- 
σε διαφορετικά, ἀναλόγως τῆς πγευματικῆς του ἱκανότητος. Βϊς ὅλους 
ὁ Γέρων ἀπαντοῦσε: «δὲν εὗρες τὴν σημασίαν του ἀκόμη». 

14. Τελευταῖον ἐξ ὅλων ἀπευϑύνεται πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ: 

--Σύ, πῶς ἑρμηνεύεις τὴν φράσιν αὐτήν, ᾿Αββᾶ; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἀπήντησεν: 

-- Ἐγὼ δὲν γνωρίζω. 

Καὶ τότε, μὲ ἐνϑουσιασμόν, προσέϑεσεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώχιος: 

-- Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἀνεκάλυψε τὴν ὁδὸν τῆς τελειό- 
τητος, διότι εἶπε «δὲν γνωρίζω». 


15. Ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ διηγήϑη περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου ὅτι ᾱ- 
πέφευγε πάντοτε νὰ ὁμιλῇ περὶ ζητημάτων τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ἂν καὶ 
εἶχε τὴν δύναμιν, ἐὰν ἤϑελεν, οὔτε χαὶ εὐκόλως ἔγραφεν ἐπιστολήν 
(εἰς ὅσους ἐζήτουν τὴν ἐπίλυσιν ἀποριῶν). "Όταν δὲ ἤρχετο, κατ᾽ ᾱ- 
ραιὰ διαστήματα, εἰς τὸ Καϑολικὸν τῆς Σκήτης, παρέμενε κρυμμένος, 
πίσω ἀπὸ μίαν κολώναν, διὰ νὰ μὴ τὸν ἴδῃ κανεὶς καὶ τὸν προσέξῃ 
ἐκ σεβασμοῦ, ἢ καὶ αὐτὸς προσέξῃ κανένα ἀποσπώμενος ἀπὸ τὴν ἱερό- 
τητα τῆς ἀκολουϑίας. 


16. Κάποτε συνεχεντρώϑησαν οἱ Πατέρες τῆς Σκήτης, διὰ νὰ 
ἀσχοληθοῦν περὶ τὴν μελέτην τοῦ Μελχισεδέκ, περὶ τοῦ ὁποίου ἆνα- 
φέρει, ὡς γνωστόν, ἢ ᾿Αγία Γραφή (Γεν. ιδ’ 18---20, Ψαλμ. ϱ8΄ 4, Εβρ. 
ζ’ 1---20). ᾿Ελησμόνησαν ὅμως νὰ καλέσουν καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Κόπριν. 
Ὕστερον τὸν ἐκάλεσαν, ὅταν δὲ προσῆλθε τὸν ἠρώτησαν σχετικῶς. 

11. Εἰς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αββᾶς Κόπρις ἐκτύπησε τρεῖς φορὰς τὸ 
στόμα του, καὶ εἶπεν: «ἀλλοίμονόν σου, Κόπρν, ἀλλοίμονόν σου Κό- 
πρι, διότι ἄφησες αὐτά, ποὺ σὲ διέταξεν ὁ Θεός, καὶ ἐρευνᾷς αὐτά, ποὺ 
δὲν σοῦ ζητεῖ». Μόλις τὸν ἤκουσαν οἱ ἄλλοι Πατέρες, ἀντελήφθησαν 
τὴν σημασίαν των καὶ ἔφυγον διὰ τὰ χελλία των. 


18. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον, ποὺ 


818 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ἠσκήτευεν εἰς τὴν Φέρμην. ᾿Αμέσως δὲ ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ καὶ νὰ ἔρευ- 
νᾷ ζητήματα, τὰ ὁποῖα οὐδέποτε, µέχρι τῆς στιγμῆς ἐκείνης, ἐφήρμο- 
σεν εἷς τὴν ξωήν του. Τότε ὃ Γέρων τοῦ λέγει : 

-- Σύ, τέκνον µου, δὲν εὑρῆχες ἀκόμη τὸ πλοῖον οὔτε ἔχεις ἕτοι- 
μάσει τὰς ἀποσκευάς σου’ πρὶν λοιπὸν ἀχόμη ταξιδεύσῃς, πῶς ὁμιλεῖς, 
ὡς νὰ εὑρίσχεσαι εἰς τὴν πόλιν, διὰ τὴν ὁποίαν προορίζεσαι; Ἰζάμε 
πρῶτα τὸ ἔργον σου, ὥς Μοναχοῦ, καὶ τότε ἔρχεσαι εἰς αὐτά, ποὺ τώ- 
ρα συζητεῖς. 


Β'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ὁ ἀγαπῆσαι τὸ περιεργάζεσϑαι τὴν Γραφήν, τίκτει τὴν ἔχϑραν καὶ τὴν 
ἔριν" τὸ δὲ κλαίειν περὶ τῶν ἁμαρτιῶν, φέρει τὴν εἰρήνην. 

3. "Αμαρτία γάρ ἐστι Μοναχῷ καϑημένῳ ἓν τῷ χελλίῳ αὑτοῦ, καὶ 
καταλιμπάνοντι τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας, καὶ περιεργαζομένῳ τὴν Γραφήν. 

8. Ὅστις παρέχει τὴν καρδίαν ξαυτοῦ, ὅτι πῶς εἶπεν ἡ Γραφὴ οὕτως ἢ 
οὕτως, πρὶν ξαυτὸν κτήσηται, ὅ τοιοῦτος καρδίαν περίεργον ἔχει καὶ αἰχμαλω- 
σίαν σφοδράν. 

4. Ὅστις γρηγορεῖ περὶ τοῦ μὴ αἰχμαλωτισθῆναι, ἀγαπᾷ τὸ παραῤδίπτειν 
ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἀεί. 

ὅ. Μὴ ζητήσῃς τὰ ὑψηλὰ τοῦ Θεοῦ, ἓν ὅσῳ εὔχῃ Αὐτῷ περὶ βοηϑείας, ἵνα 
ἔλϑῃ σοι καὶ σώσῃ σε ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας' τὰ γὰρ τοῦ Θεοῦ ἄφ᾽ ἑαυτῶν ἔρχονται, 
ἐὰν ὅ τόπος ἀχίβδηλος καὶ ἁγνὸς γένηται. 

6. Ὅστις στηρίζει ἑαυτὸν ἐπὶ τῇ ἰδίᾳ γνώσει, καὶ κατέχει τὸ ϑέλημα αὐτοῦ, 
κτᾶται τὴν ἔχϑραν, καὶ ἐκτὸς τοῦ πνεύματος, τοῦ φέροντος τὴν λύπην τῇ καρδίᾳ, 
οὗ δύναται εἶναι. 

1. Ὅστις ὁρᾷ τοὺς λόγους τῆς Γραφῆς, καὶ ποιεῖ αὐτοὺς κατὰ τὴν ἰδίαν 
γνῶσιν, καὶ ἐπιστηρίζει ἑαυτὸν ἐπ᾿ αὐτῆς, ὅτι οὕτως ἐστίν, ὅ τοιοῦτος ἀγνοεῖ τὴν 
δόξαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὸν πλοῦτον Αὐτοῦ. 

8. Ὁ δὲ βλέπων καὶ λέγων᾽ οὐκ οἶδα, ἄνϑρωπός εἶμι, τὴν δόξαν τῷ Θεῷ 
παρέχει, καὶ εἲς τὸν τοιοῦτον ὃ πλοῦτος τοῦ Θεοῦ κατοιχεῖ, κατὰ τὴν δύναμιν 
αὐτοῦ καὶ τὸν λογισμόν. 


Ἑρμηνεία 


ΕΠΙΘΥ ΜΙΑ διὰ τὴν φιλοπερίεργον ἔρευναν τῆς Αγίας Γρα- 

φῆς γεννᾷ τὴν ἔχϑραν καὶ τὴν φιλονικίαν μεταξὺ τῶν παρερ- 
μηγευόντων αὐτὴν: τὸ νὰ κλαίῃ ὅμως κανεὶς διὰ τὰς ἁμαρτίας του φέ- 
ρεν τὴν εἰρήνην. 

3. Εἶναι ἁμαρτία νὰ κάθεται ὁ Μοναχὸς εἷς τὸ κελλίον του, νὰ 
παραμένῃ ἀμετανόητος διὰ τὰς ἁμαρτίας του καὶ νὰ ἐγασχολῆται μό- 
νον μὲ τὴν φιλοπερίεργον ἔρευναν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς. 

8. Ὅποιος ἀφήνει ἐλευθέραν τὴν καρδίαν του εἰς τὴν διερεύ- 
νησιν καὶ ἑρμηγείαν τῶν διαφόρων χωρίων τῆς Γραφῆς, διερωτώμε- 
γος τὶ σημαίνει τὸ ἕνα ἢ τὸ ἄλλο, πρὶν ἀκόμη κερδίσῃ εἰς Χριστὸν τὸν 
ἑαυτόν του, ὃ τοιοῦτος πάσχει. ἀπὸ ἄσκοπον καὶ ἀνωφελῆ περιέργειαν 
κοὶ εἶναι ἀξιολύπητος αἰχμάλωτος. 
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4, "Ὅποιος ἀγρυπνεῖ, διὰ νὰ μὴ αἰχμαλωτισθῆ, προτιμᾷ νὰ ϱί- 
πτῃ μὲ ταπείνωσιν τὸν ἑαυτόν του ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἐπιζητῶν πάν- 
τοτε τὸ ἔλεός Του. 

δ. Μὴ ξητήσῃς νὰ κατανοήσῃς τὰς ὑψηλὰς λεπτομερείας τῶν 
κριμάτων τοῦ Θεοῦ, ὅταν τὸν παρακαλῇς νὰ σὲ βοηϑήσῃ καὶ νὰ ἕλδη 
νὰ σὲ σώσῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν" διότι ὅλα τὰ ἀφορῶντα τὸν Θεὸν ἔρ- 
χονται μόνα των, ἐὰν ὁ τόπος, ποὺ δὰ τὰ δεχϑῇ, δηλαδὴ ἡ καρδία, 
καταστῇ ἁγνὴ καὶ καθαρά. 

. "Ὄποιος στηρίζεται εἷς τὰς γνώσεις του καὶ κάμνει τὸ ϑέλη- 
μά του, ἀποχτῷ ἔχϑραν εἷς τὴν ψυχήν του καὶ δὲν δύναται νὰ ἁπομα- 
κρυνθῇ ἀπὸ τὸ πνεῦμα, ποὺ φέρει λύπην εἷς τὴν παρδίαν του.΄ 
- Ἔπεϊνος, ποῦ μολετᾷ ἑ ἐπιφανειαχῶς τοὺς λόγους τῆς  Γοαφῆς 
καὶ τοὺς ἑρμηνεύει κατὰ τὴν γνώμην του καὶ κρίνει τὸν ἑαυτόν του, 
ἐπὶ τῇ βάσει τῶν ὑπ᾽ αὐτοῦ ἑρμηνευομέγων, ὅτι εἶναι ἐν τάξει, ὃ τοι- 
οὔτος ἀσφαλῶς δὲν γνωρίζει τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, οὔτε τὸν πλοῦτον 
τῆς καλωσύνης του. 

8. ᾿Αντιϑέτως, αὐτὸς ποὺ ἐγκολποῦται τοὺς λόγους τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς καὶ λέγει, μὲ ταπείνωσιν’ δὲν γνωρίζω νὰ τοὺς ἑρμηνεύσω, εἷ- 
μαι ἄνθρωπος, ὁ τοιοῦτος δοξάζει τὸν θεὸν καὶ εἰς τὴν καρδίαν του ἀ- 
ποϑησαυρίζεται ὅ πλοῦτος τοῦ Θεοῦ, ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς του 
δυνάμεως καὶ τοῦ λογισμοῦ του. 


ΝΠΟΘΕΡΙ6 1Η’. 


“Οτι δεῖ τὸν πιστὸν ἀπέχεσϑαι ὅλως τῆς ψευδωνύμου γνώσεως 
καὶ τοῦ αἱρετικοῖς ὁμιλεῖν, καὶ τὶς ἡ κατὰ Θεὸν σοφία, καὶ 
ὅτι τισὶ καὶ ἡ ἰδιωτεία συμβάλλεται. 


Ὁ πιστὸς πρέπει νὰ ἀπέχῃ τελείως ἀπὸ τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν καὶ 
νὰ μὴ συναναστρέφεται μὲ αἱρετικούς. Ποία εἶναι ἡ πραγματικὴ 
κατὰ Θεὸν σοφία’ μερικοὺς ἀνϑρώπους τοὺς ὠφελεῖ νὰ ξοῦν 


3 ἓν ἁπλότητι μακρὰν τῶν συζητήσεων αὐτῶν. 
δ 
ο Αα. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαῖου. 


ΔΕΛΦΕ, φύλαξον σεαυτόν, μὴ διαλέγεσθαι μετὰ τῶν αἱρετικῶν, ϑέ- 

λων, δῆϑεν, στῆσσι τὴν πίστιν. μήποτε ὁ ἰὸς τῶν ϑανατηφόρων αὐτῶν 

λόγων πλήξῃ σε, ἀλλὰ μηδὲ βιβλίον αἱρετικῶν ϑελήσῃς ἀναγνῶναι, 
ΠΑ μήποτε τὴν σεαυτοῦ ψυχὴν ϑανατώσῃς. 


2. Εἰς ὃ δὲ ἐφωτίσϑης, τοῦτο κάτ-χε, καὶ μὴ προσϑῇς ἢ ἀφέλῃς 
ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἀπόσχου. δὲ τελείως καὶ τῆς ψευδωνύμου γνώσεως, ἥτις 
ἀνϑίσταται τῇ ὑγιαινούσῃ διδασκαλίᾳ, ὣς ὁ ᾿Απόστολος ἀπεφήνατο. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ, φύλαξε τὸν ἑαυτόν σου νὰ μὴ συνομιλῇς μὲ αἱρετι- 

κούς, ἐπιθυμῶν δῆϑεν νὰ τοὺς στηρίξῃς εἰς τὴν πίστιν, μή- 
πως τὸ δηλητήριον τῶν ϑανατηφόρων λόγων των τραυματίσῃ τὸ πνεῦ- 
μα σου καὶ τὸ φρόνημά σου: ἀλλ᾽ οὔτε ἀκόμη καὶ βιβλίον αἱρετικῶν 
γὰ μὴ ϑελήσῃς νὰ μελετήσῃς, μήπως ϑανατώσῃς τὴν ψυχήν σου. 

9. Εἰς τὴν διδασκαλίαν ποὺ ἐφωτίσϑης, κατὰ τὴν ἱερὰν κατή- 
χησιν καὶ τὸ “Άγιον Βάπτισμα, γὰ παραμένῃς στοϑερῶς, ἀποστρεφό- 
μενος τελείως τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν (!), ἡ ὁποία ἀντιστρατεύεται 
πρὸς τὴν ὑγιαίνουσαν διδασχαλίαν, ὅπως εἶπε καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παὔ- 
λος (Α΄ Τιμ. α’ 10). 


1) Ψευδώνυμος γνῶσις ἐκαλεῖτο κυρίως ἡ αἴρεσις τῶν Γγωστικῶν, οἵτινες 
συνεδύαζον φιλοσοφικὰ καὶ χοιστιαγικὰ στοιχεῖα, διἀκηρύσσοντες, ὅτι αὐτοὶ μό- 
νον κατέχουν τὴν ἀληϑῆ γνῶσιν, ἐξ οὗ καὶ Γνωστιχοί, Τοιοῦτοι αἱρετικοὶ ἦσαν 
ὃ Μαρκίων, ὁ Βασιλείδης καὶ ἄλλοι. 
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ΤΟΥ͂ κόσμου τούτου σοφία, μωρία ἐστὶ παρὰ τῷ Θεῷ, ὥς φησιν ὁ 
"Απόστολος, ἡ δὲ ἐκ Θεοῦ, ἄνωϑέν ἐστι παρὰ τοῦ ἱ]ατρὸς τῶν φώτων, 
ἧς τεκμήριον ἢ ταπεινοφροσύνη. 

2. Οἱ ἀνϑρωπαρεσχεῖν βουλόμενοι, ἀντὶ τῆς θείας, τὴν ἀνϑρωπίνην σοφί- 
αν προσεδέξαντο, καὶ ἓν ταύτῃ φυσιούμενοι καὶ ἐγκαυχώμενοι, πολλοὺς τῶν ᾱ- 
πλουστέρων ἠπάτησαν, πείσαντες οὖκ ἓν πόνοις εὐσεβείας καὶ προσευχῆς, ἀλλ᾽ ἐν 
πειϑοῖς ἂν δρωπίνης σοφίας λόγοις φιλοσοφεῖν, ἣν καὶ ὁ "Απόστολος συνεχῶς μέμ- 
φεται, κένωσιν τοῦ Σταυροῦ ὀνομάζων. 

8. Φησὶ γὰρ ἐν τῇ πρὸς Κορινθίους ἐπιστολῇ᾽ «Οὔκ ἀπέστειλέ µε Χριστὸς 
βαπτίζειν, ἄλλ᾽ εὐαγγελίζεσθαι, οὔκ ἓν σοφία λόγου, ἵνα μὴ κενωθῇ ὃ Σταυρὸς 
τοῦ Χριστοῦ»᾽ καὶ πάλιν, «τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ἔξελέξατο ὅ Θεός, ἵνα τοὺς σο- 
φοὺς καταισχύνῃ, καὶ τὰ ἀγενῆ τοῦ κόσμου, καὶ τὰ ἔξουϑενημένα ἐξελέξατο ὁ Θε- 
ός, καὶ τὰ μὴ ὄντα, ἵνα τὰ ὄντα καταργήσῃ, ἵνα μὴ καυχήσηται πᾶσα σὰρξ ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ». 

4. Εἰ οὖν ὅ Θεὸς οὖκ ἓν ῥήμασιν ἑλληνικῆς σοφίας, ἀλλ᾽ ἐν πονήµασι 
προσευχῆς καὶ ταπεινοφροσύνης εὐδοκεῖ, καθὼς ἀποδέδεικται, ἀπεχώμεϑα καὶ ἤ- 
μεῖς παντελῶς τῆς ψευδωνύμου γνώσεως, ἵνα μὴ τῆς παρὰ Θεοῦ σοφίας ἐχπέ- 
σωμεγ. 

5. Εἶδον ἰδιώτας ἔργῳ ταπεινοφρονήσαντας, καὶ ἐγένοντο τῶν σοφῶν σο- 
φώτεροι. "Ἕτερος ἰδιώτης ἀκούσας, τὴν ταπείνωσιν οὐκ ἐμιμήσατο, ἀλλ᾽ ἐπὶ τῇ 
Ἰδιωτείᾳ χενοδοξῶν, ὑπερηφανίαν προσελάβετα. 

6. Ὁ σύνεσιν ἐξουϑενῶν, καὶ εἷς ἁμαδίαν ἐγκαυχώμενος, οὖκ ἔστιν ἴδιώ: 
της μόνον τῷ λόγῳ, ἀλλὰ καὶ τῇ γνώσει. 

1. Ὥσπερ ἄλλο ἐστὶ σοφία λόγου καὶ ἄλλο φρόνησις, οὕτως ἕτερόν ἔστιν 
Ἰδιωτεία λόγου, καὶ ἕτερον ἀφροσύνη: οὐδὲν βλάψει ἀμαϑία λόγου τὸν εὔλαβέ- 
στατον, ὣς οὐδὲ σοφία λόγου τὸν ταπεινόφρονα. 

8. Μὴ λέγε, οὐκ ἐπίσταμαι τὸ δέον, καὶ ἄναίτιός εἶμι μὴ ποιήσας αὐτό' εἶ 
γὰρ ἐ ἐποίεις καλὰ ὅσα ἐπίστασαι, καὶ τὰ λοιπά σοι ἀκολούθως ἀπεκαλύπτετο, οἳ- 
αἰσκων τρόπῳ, ἓν δι᾽ ἑνὸς καταγοούμενα. 

9. Οὗ συμφέρει σοι πρὸ ἐργασίας τῶν προτέρων εἰδέναι τὰ δεύτερα" ἡ γὰρ 
γνῶσις φυσιοῖ διὰ τὴν ἁργίαν, ἡ δὲ ἀγάπη οἰκοδομεῖ διὰ τὸ πάντα ὑπομένειν. 

10. Ἓν δι᾽ ἑνὸς τὰ κακὰ λαμβάνει τὴν δύναμιν, ὁμοίως καὶ τὰ ἀγαϑὰ δι᾽ 
ἀλλήλων αὐξάνονται, καὶ τὸν ἑαυτῶν μέτοχον ἐπὶ τὰ πρόσω μειζόνως προτρέ- 
πονται. 

11. Χωρὶς μνήμης Θεοῦ, γνῶσις ἀληϑὴς εἶναι οὗ δύναται, ἐκτὸς γὰρ τῆς 
προτέρας, ἡ δευτέρα νόϑος ὑπάρχει. 

19, Τὸν σκληροκάρδιον ὠφελεῖ λεπτοτέρας γνώσεως λύγος, διότι ἐκτὸς φό- 
βον, μετανοίας πόνους οὗ καταδέχεται. 

18, Τῷ πραεῖ ἀνϑρώπῳ πιστολογία συμβάλλεται, καϑότι οὗ πειράζει μα- 
κροϑυμίαν Θεοῦ, καὶ οὗ τύπτεται ἓν τῇ πυκνῇ παραβάσει. 


Ἑρμηνεία 


ΣΟΦΙΑ τοῦ κόσμου αὐτοῦ εἶναι μωρία ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, 

ὅπως εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος (Α΄ Κορ. γ᾽ 19)’ ἀντιδέ- 
τως ἡ σοφία, ποὺ προέρχεται ἐκ τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἀπὸ ἄνωθεν, ἀπὸ τὸν 
πατέρα τῶν Φώτων, ὥς λέγει ὃ ϑεῖος Ἰάκωβος (α΄ 11), καὶ ἔχεν ὡς 
γνώρισμα τὴν ταπεινοφροσύνην. 
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2. "Ὅσοι ἐπιϑυμοῦν νὰ ἀρέσουν εἷς τοὺς ἀνϑρώπους, παρεδέ- 
χϑησαν, ἀντὶ τῆς Θείας σοφίας, τὴν ἀνϑρωπίνην: ἐξ αἰτίας λοιπὸν τῆς 
ἀνϑρωπίνης αὐτῆς σοφίας καυχῶνται καὶ ὑπερηφανεύονται ἐξαπατή- 
σαντες πολλοὺς ἀπὸ τοὺς ἁπλουστέρους Χριστιανούς. Αὐτοὺς τοὺς ᾱ- 
πλοῦς ἀνϑρώπους τοὺς ἔπεισαν νὰ χάνουν τὸν χρόνον των εἷς φιλοσο- 
φικὰς ἀναζητήσεις, στηριζόμενοι εἰς λόγους ἀνϑρωπίνης σοφίας, ἀντὶ 
γὰ προσπαϑοῦν νὰ σωϑοῦν μὲ τοὺς κόπους τῆς εὐσεβείας καὶ τὴν προ- 
σευχήν (Δ΄ Κορ. β΄ 4). Τοῦτο κατηγορεῖ συγεχῶς καὶ ὁ ᾿Απόστολος ἆπο- 
καλῶν χένωσιν (--κατάργησιν) τοῦ Σταυροῦ. 

Ἰδοὺ τὶ γράφει σχετικῶς εἷς τὴν Α΄ πρὸς Κορινθίους ἐπιστο- 
λήν' «οὐ γὰρ ἀπέστειλέ µε Χριστὸς βαπτίζειν, ἀλλ᾽ εὐαγγελίξεσϑαι, οὐκ 
ἓν σοφίᾳ λόγου, ἵνα μὴ κενωθῇ ὃ Σταυρὸς τοῦ Χριστοῦ» (Δ’ Κορ. α΄ 17). 
᾽Αλλοῦ πάλιν λέγει" «τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ἐξελέξατο ὃ Θεός, ἵνα τοὺς 
σοφοὺς καταισχύνῃ, καὶ τὰ ἀσϑενῆ τοῦ κόσμου ἐξελέξατο ὁ Θεός, ἵνα 
καταισχύνῃ τὰ ἰσχυρά, καὶ τὰ ἀγενῆ τοῦ κόσμου; καὶ τὰ ἐξουϑενημέ- 
γα ἐξελέξατο ὁ Θεός, καὶ τὰ μὴ ὄντα, ἵνα τὰ ὄντα καταργήσῃ, ὅπως 
μὴ καυχήσηται πᾶσα σάρξ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. α΄ 91---39). 

4. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὁ Θεὸς δὲν ζητεῖ τοὺς λόγους τῆς Ἕλληνν- 
κῆς σοφίας, ἀλλὰ τοὺς κόπους τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ταπεινοφροσύ- 
νης, ὅπως ἔχει ἀποδειχδῆ, καὶ ἡμεῖς ἂς ἀπέχωμεν τελείως ἀπὸ τὴν ψευ- 
δώνυμον γνῶσιν, διὰ νὰ μὴ ἀπομακρυνθῶμεν ἐπικινδύνως ἀπὸ τὴν πε- 
ριοχὴν τῆς σοφίας τοῦ Θεοῦ. ΈΞ---------. 

ὅ.'"Εγνώρισα ἁπλοϊκοὺς ἀνϑρώπους, ποὺ μὲ τὴν ταπεινοφροσύ- 
νην τῶν ἀγεδείχϑησαν σοφώτεροι καὶ ἀπὸ τοὺς σοφούς. “Ένας ἄλλος 
ἰδιώτης, ποὺ ἤκουσε τὴν ἀξίαν τῆς ἁπλότητος, δὲν τὴν ἐμιμήϑη μὲ τα- 


πείνωσιν, ἀλλὰ καυχηϑεὶς διὰ τὴν ἁπλότητά του, περιέπεσεν εἰς τὴν 
ϑεομίσητον ὑπερηφάνειαν./ ο μμ. 
. Ἐκεῖνος, ποὺ κατεξευτελίζει τὴν σύνεσιν καὶ καυχᾶται διὰ 


τὴν ἀμάϑειάν του, δὲν εἶναι μόνον ἀμαϑὴς κατὰ τὸν λόγον, ἀλλὰ καὶ 
κατὰ τὴν γνῶσιν. 

Ί. Ὅπως ἀχριβῶς ἄλλο πρᾶγμα εἶναι σοφία λόγου καὶ ἄλλο φρό- 
γησις, τοιουτοτρόπως ἄλλο πρᾶγμα εἶναι ἡ ἁπλότης τοῦ λόγου, ἄλλο 
δὲ ἡ ἔλλειψις φρονήσεως. Εἰς τίποτε δὲν θὰ βλάψῃ ἡ ἀμάϑεια τοῦ λό- 
γου τὸν εὐλαβέστατον ἄνϑρωπον, ἀλλὰ καὶ τὸν ταπεινόφρονα δὲν ϑὰ 
ζημιώσῃ ἢ σοφία τοῦ λόγου. 

8. Νὰ μὴ λέγῃς δὲν γνωρίζω τὶ πρέπει νὰ κάμω, καὶ δι’ αὐτὸ 
δὲν εὐϑύνομαι ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐκτελῶ τὸ πρέπον: διότι ἐὰν ἐξετέλεις ὅσα 
καλὰ σαφῶς ἐγνώριζες, ϑὰ σοῦ ἀπεκαλύπτοντο, ἐν συνεχείᾳ, καὶ τὰ ὅ- 
πόλοιπα' ἡ μία πρᾶξις, ἡ ἄγνωστος, ϑὰ κατενοεῖτο διὰ τῆς ἄλλης τῆς 
γνωστῆς, ὅπως ἀχριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ τοὺς οἰχίσχους τῶν ἀγροτικῶν 
οἰκισμῶν, εἰς τοὺς ὁποίους μετὰ τὸν ἕνα ἀνακαλύπτομεν τὸν ἄλλον. 

9. Δὲν εἶναι πρὸς τὸ συμφέρον σου νὰ γνωρίζης τὰ ἑπόμενα, 
πρίν, προηγουμένως, δι᾿ ἐπιπόνου ἐργασίας ἐκτελέσῃς τὰ προηγούμε- 
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γα, διότι ἡ γνῶσις, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀργίας, φουσχώνει τὸν ἄνϑρωπον 
ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, ἐνῷ ἡ ἀγάπη οἰκοδομεῖ μὲ τὸ νὰ ὑπομένωμεν τὰ 
πάντα, ὅπως καὶ ὃ οὐραγοβάμων ᾿Απόστολος διδάσχει (Α΄ Κορ. ιγ΄ 1 -θ). 

10. Τὸ ἕν μὲ τὸ ἄλλο τὰ ἁμαρτήματα ἐνισχύουν τὴν δύναμιν 
τοῦ κακοῦ, ὅπως ἀκριβῶς καὶ τὰ ἀγαϑὰ αὐξάνονται διὰ τῆς μεταξύ 
των συναφείας καὶ ὑποβοηϑοῦν τὸν μέτοχον αὐτῶν εἰς τὴν πνευματι- 
κὴν πρόοδον καὶ ἄνοδον. 

Χωρὶς τὴν διαρκῆ ἐνϑύμησιν τοῦ Θεοῦ, εἶναν ἀδύνατος ἡ 
πραγματικὴ καὶ γγησία γνῶσις: διότι ἢ γνῶσις, χωρὶς τὴν ἐνϑύμησιν 
τοῦ Θεοῦ, εἶναι νόϑος. 

19. Αὐτὸν τοῦ ὁποίου ἢ καρδία δὲν ἔχει μαλακώσει ἀκόμη ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὠφελεῖ ὁ λόγος τῆς ὑψηλοτέρας καὶ λεπτοτέρας 
γνώσεως, διότι ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς δὲν δύναται, χωρὶς φόβον, νὰ ἄνα- 
λάβῃ τοὺς κόπους τῆς μετανοίας. 

σι Εἰς τὸν πρᾶον ἄνϑρωπον ταιριάζει ἡ ἐνασχόλησις μὲ τὰ ζη- 
τήµατα τῆς πίστεως, διότι ὅ πρᾶος ἄνϑρωπος δὲν ἐνοχλεῖ τὴν µακρο- 
ϑυμίαν τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν ἐλέγχεται ὑπὸ τῆς συγειδήσεως ἐξ ἀφορμῆς 
συνεχῶν παραβάσεων. ---- 


τ’. Τοῦ "Αγίου Διαδόχου. 


ΟΥ μὲν ἑνὸς Αγίου Πνεύματος χαρίσματα ἥ τε σοφία, καὶ ἣ γνῶσις, 

Τ ὥς καὶ πάντα τὰ ϑεῖα χαοίσματα, ἰδίαν δὲ ὥσπερ ἕκαστον τὴν ἐνέρ- 

γειαν ἔχει᾽ διόπερ ἄλλῳ μὲν δίδοσϑαι σοφίαν, ἄλλῳ δὲ γνῶσιν κατὰ 

τὸ αὐτὸ Πγεῦμα ὅ ᾿Απόστολος διαμαρτυρεῖ᾽ ἡ μὲν γὰρ γνῶσις, πείρᾳ συνάπτει 

τὸν ἄνϑρωπον τῷ Θεῷ, εἰς λόγους πραγμάτων τὴν ψυχὴν μὴ κινοῦσα, διὸ καί 

τινες τῶν τὸν μονήρη βίον φιλοσοφούντων, φωτίζονται μὲν ὅπ᾽ αὐτῆς ἐν αἰσθή: 
σει, εἷς λόγους δὲ θείους οὔκ ἔρχονται. 

3. Ἡ δὲ σοφία, εἴπερ μετ᾽ αὐτῆς ἓν φόβῳ δοϑῇ τινι, (σπάνιον δὲ τοῦτο), 
αὐτὰς τὰς ἐνεργείας φανεροῖ τῆς γνώσεως, ἐπειδὴ ἡ μὲν τῇ ἐνεργείᾳ, ἡ δὲ τῷ λό- 
γΦ φωτίζειν εἴωθεν, ἀλλὰ τὴν μὲν γνῶσιν εὐχὴ φέρει καὶ ἥσυχία πολλὴ ἐν ᾱ- 
μεριμνίᾳ παντελεῖ, τὴν δὲ σοφίαν ἀχενόδοξος μελέτη τῶν λογίων τοῦ Θεοῦ, καὶ 
πρῶτον πάντων ἢ Χάρις τοῦ διδόντος Θεοῦ. 

8. Ὁ πνευματικὸς λόγος, ἀκενόδοξον ἀεὶ τὴν ψυχὴν διατηρεῖ, αἰσθήσει 
γὰρ φωτὸς ὅλα αὐτῆς τὰ μέλη εὐεργετῶν, ποιεῖ αὐτὴν οὗ χρείαν ἔχειν τῆς ἓξ ἀν- 
ϑρώπων τιμῆς, διόπερ καὶ ἀφάνταστον ἀεὶ φυλάττει τὴν διάνοιαν, ὥς ἀλλοιῶν 
αὐτὴν εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 

4. Ὁ δὲ τῆς τοῦ κόσμου σοφίας λόγος, εἲς φιλοδοξίαν ἀεὶ προσκαλεῖται 
τὸν ἄνϑρωπον᾽ ἐπειδὴ γὰρ πείρᾳ αἰσϑήσεως εὐεργετεῖν οὗ δύναται, ἐπαίνων φι- 
λίαν τοῖς ἑαυτοῦ χορίζεται, ὥς πλάσμα ὢν χενοδόξων ἀνθρώπων. Τὴν τοίνυν τοῦ 
ϑείου λόγου διάϑεσιν ἀπλανῶς ἐπιγνωσόμεϑα, εἴπερ ἀμερίμνῳ σιωπῇ τὰς τοῦ λέ- 
ειν ὥρας ἀγαλίσκομεν ἓν ϑερμῇ μνήμῃ τοῦ Θεοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ΑΙ ἡ σοφία καὶ ἢ γνῶσις, ὅπως χαὶ ὅλα τὰ ἄλλα ϑεῖα χαρί- 
σµατα, προέρχονται ἀπὸ τὸ ἴδιον, τὸ ἓν “Αγιον Πνεῦμα: ἕ- 
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καστον ὅμως ἐξ αὐτῶν εἶναι, κατά τινα τρόπον, αὐτόνομον καὶ ἔχει 
ξεχωριστὴν ἐνέργειαν ἐπὶ τῆς ψυχῆς. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον εἷς 
ἄλλον μὲν ἔχει δοϑῆ σοφία, εἰς ἄλλον δὲ γνῶσις, κατὰ τὸ μέτρον τῆς 
δωρεᾶς τοῦ αὐτοῦ Αγίου Πνεύματος, ὅπως ἐξηγεῖ ὃ ϑεῖος Παῦλος 
(Α΄ Κορ. ιβ’ 4--11). Ἡ γνῶσις λοιπὸν συνδέει τὸν ἄνϑρωπον μὲ τὸν 
Θεὸν διὰ τῆς ἐσωτερικῆς ἐμπειρίας, χωρὶς νὰ κινῇ τὴν ψυχὴν εἰς τὴν 
ἀναζήτησιν τῶν αἰτιῶν τῶν διαφόρων πραγμάτων καὶ νὰ ἐξοπλίζῃ αὖ- 
τὴν μὲ τὴν ἐκφραστικὴν δύναμιν τοῦ λόγου: ὡς ἓκ τούτου καὶ μερικοὶ 
ἐκ τῶν φιλοσόφων τῆς ἐρήμου (τῶν ᾿Ασκητῶν) φωτίζονται μὲν ἀπὸ τὴν 
ἔλλαμψιν τῆς Θείας γνώσεως, τῆς ὁποίας τὴν ἐπενέργειαν αἰσϑάνονται 
ἐσωτερικῶς, χωρὶς ὅμως νὰ ἐνασχολοῦνται μὲ θείας καὶ ὑψηλὰς πνευ- 
ματικὰς διδασκαλίας. 

9. Τὸ ἕτερον πάλιν χάρισμα τοῦ Αγίου Πνεύματος, ἡ σοφία, 
ἐφ᾽ ὅσον δοθῆ εἰς κάποιον μαζὶ μὲ τὴν ἐσωτερικὴν γνῶσυν (ἂν καὶ εἷ- 
γαι σπάνιον τὸ τοιοῦτον), συγοδευοµένη καὶ ὑπὸ τοῦ φόβου (τοῦ Θε- 
οὔ) ἀποκαλύπτει αὐτὰς ταύτας τὰς ἐνεργείας τῆς γνώσεως, ἐπειδή, ἐκ 
φύσεως, ἡ μὲν γνῶσις μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἐνεργείας, ἣ δὲ σοφία μὲ 
τὴν δύναμιν τοῦ λόγου φωτίζουν τὴν ψυχήν. Τὴν γνῶσιν φέρει εἷς τὴν 
ψυχὴν ἡ δύναμις τῆς προσευχῆς, ἡ πολλὴ ἡσυχία καὶ ἡ παντελὴς ἁμε- 
οιμνησία' τὴν σοφίαν πάλιν φέρει ἡ ἀπηλλαγμένη ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν 
μελέτη τῶν λογίων τοῦ Θεοῦ καὶ πρὸ παντὸς ἡ Χάρις Αὐτοῦ προσφέ- 
ροντος δωρεὰν τὸ χάρισμα τῆς σοφίας Του. 

8. Ὁ πνευματνκὸς λόγος τ προστατεύει τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸ πάϑος 
τῆς κενοδοξίας, διότι πλουτίξεν ὅλα τὰ μέλη αὐτῆς μὲ τὴν ἐσωτερικὴν 
αἴσθησιν τοῦ Θείου φωτός, καὶ τὴν καϑιστᾷ τόσον εὐτυχῆ, ὥστε νὰ 
μὴ ἔχῃ ἀνάγκην ἀπὸ τὴν τιμὴν τῶν ἀνϑρώπων: ἐξ αἰτίας δὲ αὐτοῦ τοῦ 
ἐσωτερικοῦ φωτὸς ὁ πνευματικὸς λόγος διαφυλάσσειν. πάντοτε. καὶ τὴν 
διάνοιαν ἀπὸ τὰς ἐπικινδύνους πλάνας τῆς φαντασίας, διότι τὴν με- 
ταμορφώνει, ὥστε νὰ εἶναι διαρχῶς προσανατολισμένη πρὸς ων, ἀγά- 
πην τοῦ Θεοῦ. 

4. Ἔξ ἀντιθέτου, ὃ λόγος ὃ στηριζόμενος εἲς τὴν κοσμικὴν σο- 
φίαν προκαλεῖ τὸν ἄνϑρωπον, ὥστε νὰ ἀγαπᾷ πάντοτε τὴν ματαίαν 
δόξαν τοῦ παρόντος κόσμου’ διότι χαρίζει εἰς τοὺς ϑαυμαστάς του τὴν 
φιλίαν τῶν ἐπαίνων, ἐπειδὴ δὲν ἔχει τὴν δύναμνν νὰ εὐεργετήσῃ τὴν 
ψυχὴν μὲ τὴν ἐσωτερικὴν αἴσϑησιν τῆς μυσταγωγικῆς ἐμπειρίας, ἐφ᾿ 
ὅσον εἶναι δημιούργημα κενοδόξων ἀνϑρώπων. 

Θὰ διακρίνωμεν λοιπὸν ἀσφαλῶς τὴν μυστικὴν. παρουσίαν τοῦ 
Θείου λόγου εἰς τὴν ψυχήν µας, ἐφ᾽ ὅσον διαϑέτομεν τὰς ὥρας τῶν φι- 
λοσοφικῶν συζητήσεων εἷς θεριὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ, διὰ σιωπῆς, ἀπηλ- 
λαγμένης πάσης κοσμικῆς φροντίδος καὶ σχέψεως (1). 


1) Ἡ ἄποψις αὖ.ἡ ὑπενϑυμίζει ἀνάλογον γνώμην τοῦ Γρηγορίου τοῦ Θε: 
ολόγου, καϑ᾽ ἥν «τὸ ϑεῖον σιγῇ βιοῦται». 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Η’ 826 


δ’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΑΡΑΦΥΛΑΤΤΟΥ μὴ ἀναγνῶναι τὰ δόγματα τῶν αἱρετικῶν, τοῦτο 
Π γάρ ἔστι τὸ ἐρεϑίζον, ὥς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, κατὰ σοῦ τὸ πνεῦμα τῆς βλα- 
σφημίας. 

9. ᾿Εχεῖνός ἔστιν ἀξίως. ὀνομαζόμενος συνετός, ὁ ἓν ἀληϑείᾳ συγείς, ὅτι 
τῆς ζωῆς ταύτης ὅρος ἐστί, καὶ σπεύδων ποιῆσαι ὅρον ταῖς πλημμελείαις αὐτοῦ" 
ποία γὰρ γνῶσις ἢ σύνεσις μείζων ταύτης, τοῦ σοφίσασϑαί τινα ἐξελθεῖν ἐ ἐκ ταύ- 
της τῆς ζωῆς ἓν ἀφϑαρσία, μὴ ἔχοντα μέλος -μεμιασμένον ἔκ τῆς ὀσμῆς τῶν ἔπι- 
ϑυμιῶν τοῦ χόσμου, μηδὲ ῥύπον ψυχῆς ἓκ τῆς γλυκύτητος αὐτοῦ: 

8, ᾿Ανδρωπος δὲ λεπτύνων τὰ νοήματα αὐτοῦ εἰσελθεῖν εἷς τὰ μυστήρια 
ὅλων τῶν φύσεων, καὶ πλουτῶν ἓν ἐφευρέσει καὶ κατανοήσει τῶν φαινομένων, 
τὴν δὲ ψυχὴν ἔχων, χεκαλυμμένην τῷ ῥύπῳ τῆς ἁμαρτίας, καὶ μὴ κτησάμενος 
μαρτυρίαν. τιγὰ ἐν ἑαυτῷ τοῦ συνειδότος, ἐλπίδι καὶ γεύσει τῶν μελλόντων, ἀλλ᾽ 
ἐκ τῆς τοῦ κόσμου ἐλπίδος, καὶ τῶν ἓν αὐτῷ γνώσεων δοκῶν φδάσαι καλῶς εἰς 
τὸν λιμένα τῆς ἐν τελειότητι πεποιϑήσεως, ὃ τοιοῦτος πάντων ἀνϑρώπων ἐστὶν 
ἀφρονέστερος, καὶ παρὰ τῶν ὁμοίων ἀνϑρώπων συνετὸς ὀνομάζεται. 


Ἐρώτησις, τοῦ αὐτοῦ. 
4. Τίς ἔστιν ὅ πεφωτισμένος ἓν τοῖς νοήμασιν αὐτοῦ : 
ΑἈπόκρισις 
δ. Ὅστις ἔφϑασεν εὗρεῖν τὴν. πικρίαν τὴν κεκρυμμένην ἔν τῇ. γλυκύτητι 
τοῦ κόσμον καὶ ἐκώλυσε τὸ στόμα αὐτοῦ τοῦ μὴ πιεῖν ἐκ τούτου τοῦ ποτηρίου, 
καὶ ἀεὶ ἐρευνᾷ περὶ τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς αὑτοῦ, καὶ οὗ παύεται ἐκ τοῦ δρό: 
μου, ἕως ἂν ἐκ τοῦ κόσμου τούτου λυϑῇ, καὶ κλείει τὰς θύρας τῶν αἰσθήσεων 


αὐτοῦ, ἵνα μήποτε δι᾽ αὐτῶν εἰσέλϑῃ ἐν αὐτῷ ὃ πόθος τοῦ βίου τούτου, καὶ 
ο ἳ με μω} 
κλέψῃ τοὺς ϑησαυροὺς αὐτοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ΡΟΣΕΧΕ νὰ μὴ διαβάζῃς τὰ δόγματα τῶν αἴρετικῶν, διότι 
αὐτὸ παρακινεῖ τὸ πνεῦμα τῆς βλασφημίας νὰ σὲ ἐνοχλῇ. 

9. Ὁ πραγματικῶς συνετὸς καὶ μυαλωμένος ἄνϑρωπος εἶναι ἐ- 
κεῖνος, ποὺ ἀντελήφϑη καλῶς, ὅτι ὑπάρχει τέρμα τῆς παρούσης ζωῆς 
καὶ σπεύδει νὰ ϑέσῃ καὶ αὐτὸς τέρμα εἷς τὰ σφάλματα καὶ ἐλαττώμα- 
τά του. Διότι ποία γνῶσις ἢ σύνεσις εἶναι μεγαλυτέρα ἀπὸ αὐτήν, τὸ 
νὰ σοφισϑῇ δηλαδὴ κανεὶς νὰ ἐξέλδῃ τῆς παρούσης ζωῆς πρὸς τὴν αἰ- 
ωνιότητα, χωρὶς νὰ ἔχῃ φϑαρῆ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, χωρὶς νὰ ἔχῃ μιαν- 
ϑῆ κανένα μέλος του ἀπὸ τὴν ὀσμὴν τῶν ἐπιθυμιῶν τοῦ χόσμου αὖ- 
τοῦ καὶ χωρὶς νὰ ἔχῃ ουπανθῆ ἡ ψυχή του ἀπὸ τὴν φαινομένην καὶ ἕ- 
ξωτερικὴν αὐτοῦ γλυκύτητα; 

8. "Ανθρωπος, ποὺ ἔχει ἐκλεπτύνει τὰ διανοήματά του, καὶ κα- 
τώρϑωσε νὰ κατανοήσῃ ὅλα τὰ μυστήρια τῆς φύσεως, ἐπέτυχε δὲ πολ- 
λὰς ἐφευρέσεις καὶ ἡρμήνευσεν ἐπιτυχῶς τὰ διάφορα φαινόμενα, ἐφ᾿ ὅ- 
σον ἐξακολουϑεῖ νὰ ἔχῃ τὴν ψυχήν του σχεπασμένην ἀπὸ τὸν ρύπον 
τῆς ἁμαρτίας καὶ δὲν τὸν ἐπληροφόρησεν ἢ συνείδησίς του δι᾽ ἀγαϑόν 
τι, ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, ποὺ ἐπιδιώκει γὰ κατακτήσῃ τὴν τελειότητα 
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μὲ τὰς γνώσεις του καὶ τὴν ἐλπίδα τοῦ κόσμου, εἶναι ἀπ᾿ ὅλους ὃ πλέ- 
ον ἀπερίσκεπτος, διότι οὔτε ποτὲ ἐγεύϑη, οὔτε ἐλπίζεν εἰς τὰ μέλλοντα 
ἀγαϑά: ὁ τοιοῦτος μόνον ἀπὸ τοὺς ὁμοίους του δύναται νὰ χαρακτη- 
ρισϑῇ ὡς συνετός. 

Ἐρώτησις τοῦ αὐτοῦ 


4, Ποῖος εἶναι οὐτός, ποὺ ἔχει φωτισϑῆ εἰς τὰς σκέψεις του καὶ 
τοὺς σκοπούς του; 


ΑἈπόκρισις 


5. Ἐκεῖνος ποὺ ἀνεκάλυψε τὴν πιιρίαν, ἡ ὁποία χρύπτεται εἷς 
τὴν γλυκύτητα τοῦ κόσμου καὶ ἠμπόδισε τὸ στόμα του ὥστε νὰ μὴ πίῃ 
ἀπὸ τὸ ποτήρι αὐτό: ἐκεῖνος ποὺ πάντοτε φροντίζει διὰ τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς του καὶ δὲν σταματᾷ τὸν δρόμον τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρε- 
τῆς μέχρις ὅτου φύγῃ ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτόν, αὐτός --τέλος ---ποὺ κλείει 
τὰς θύρας τῶν αἰσϑήσεών του, διὰ νὰ μὴ εἰσέλϑῃ ποτέ, δι᾽ αὐτῶν, ὁ 
πόϑος τοῦ παρόντος βίου καὶ χλέψῃ τοὺς ϑησαυρούς του. 


" --ε ͵ ῃ 
Ε’.. Τοῦ 'Αγίου Ἐφραίμ. 

ΔΕΛΦΕ, οὔκ ἓν πολυμαϑίᾳ γραμμάτων ἐστὶν ἢ σοφία, ἀλλὰ καθὼς γέ- 

γραπται : ἀρχὴ σοφίας φόβος Κυρίου τὸ δὲ γνῶναι νόμον, διανοίας 

ἐστὶν ἀγαϑῆς᾽ πίστις γὰρ τίκτει διάνοιαν ἀγαϑήν, διάνοια δὲ ἀγαϑὴ 

ποταμὸς ὕδατος ζῶντος, καὶ ὅ κτησάμενος αὐτήν, ἐμπλησϑήσεται τῶν ὑδάτων 
αὐτῆς. 

2. Οὔκ ἔστι σοφία, οὔκ ἔστι φρόνησις ἔνϑα φόβος Κυρίου οὐχ ὑπάρχει' πλη- 

σμονὴ γὰρ σοφίας, τὸ φοβεῖσϑαι τὸν Κύριον, Αὐτῷ ἢ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Αμήν. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, ἡ σοφία δὲν εὑρίσκεται εἰς τὰς πολλὰς γνώ- 

σεις καὶ τὰ πολλὰ γράμματα, ἀλλ᾽ ὅπως λέγει ἢ ᾿Αγία Γρα- 

φή᾽ «ἀρχὴ σοφίας φόβος Κυρίου, καὶ βουλὴ ἁγίων σύνεσις, τὸ γὰρ γνῶ- 

ναι γόμον, διανοίας ἐστὶν ἀγαϑῆς» (Παρ. 9’ 10). Εἶναι ὀρϑὸν αὐτό, 

διότι ἣ πίστις εἷς τὸν Θεὸν γεννᾷ ἀγαϑὴν διάνοιαν, ἡ δὲ ἀγαϑὴ διά- 

γοια εἶναι ποταμὸς ὕδατος ζῶντος, καὶ αὐτὸς ποὺ τὴν ἀπέκτησε, ϑὰ 
γεμίσῃ ἀπὸ τὰ εὐεργετικὰ καὶ ζωογόνα αὐτῆς ὕδατα. 

9. Δὲν δύναται νὰ ὑπάρξῃ πραγματικὴ σοφία, οὔτε φρόνησις, ἐ- 

κεῖ ποὺ δὲν ὑπάρχει φόβος Κυρίου' διότι ὁ πλοῦτος τῆς σοφίας εἶναι 

νὰ σέβεσαι τὸν Κύριον, εἰς τὸν ὁποῖον ἀνήκεν πάντοτε ἡ δόξα. ᾿Αμήν. 


4. Ματαιότης μ.αταιοσηζον 
τὸ παντα αικταιο΄της - 


εΨΠΟΘΕΡΙ6 16’: 


"Οτι κατὰ τῶν πιστῶν οὐδὲν οἱ δαίμονες δύνανται, διὸ δεῖ κατα- 
φρονεῖν αὐτῶν καὶ μὴ δειλιᾶν μηδὲ προσέχειν ὅλως αὐτοῖς, εἴ τι 
ἂν καὶ ποιῶσι" πῶς τε τὴν ὁπτασίαν τῶν πονηρῶν καὶ τῶν 
ἀγαϑῶν διακρίνει τις, πολλάκις γὰρ καὶ φαντασίας δεικνύ- 
ουσι πρὸς πλάνην τῶν ἁπλουστέρων, καὶ τὴν ψυχὴν πα- 
ρακαλοῦσι: τίς τε ἡ δεία, καὶ τίς ἡ δαιμονιώδης. 


Τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν οἱ δαίμονες ἐναντίον τῶν πιστῶν' δι᾽ αὖ- 

τὸ πρέπει νὰ τοὺς καταφρονῶμεν, νὰ μὴ δειλιάξωμεν ἐξ αἰτίας των, καὶ 

νὰ μὴ τοὺς δίδωμεν καμμίαν σημασίαν, ὅ,τι καὶ ἂν κάμουν. Πῶς πρέπει νὰ 

διακρίνῃ ὃ ἄνϑρωπος μίαν ὀπτασίαν, ἐὰν δηλαδὴ προέρχεται ἀπὸ τοὺς 

δαίμονας ἢ ἀπὸ τοὺς ᾿Αγγέλους, διότι πολλὰς φορὰς οἳ δαίμονες δεικνύουν 

καὶ φαντασίας διὰ νὰ σλανήσουν τοὺς ἁπλουστέρους καὶ σιαρηγοροῦν τὴν 
ψυχήν. Ποία εἶναι ἡ ϑεία καὶ ποία ἣ σατανικὴ ὀστασία. 


-ᾱ-------------δ- 
Α΄’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου ᾽Αντωνίου. 


ΛΕΓΕΝ ὃ "Άγιος ᾿Αντώνιος πρὸς τοὺς ἑαυτοῦ μᾳϑητάς, ὅτι οὗ δεῖ 
φοβεῖσθαι τοὺς δαίμονας, κἂν ἐπέρχεσθαι δοκῶσι, κἂν θάνατον ἆπει: 
λῶσιν, ἀσϑενεῖς γάρ εἶσι, καὶ οὐδὲν δύνανται εἰμὴ μόνον ἀπειλεῖν᾽ 
ἐπιδημήσαντος γὰρ τοῦ Κυρίου, πέπτωκεν ὁ ἐχϑρὸς καὶ ἠσϑένησαν αἲ 
δυνάμεις αὐτοῦ. 

9. Διὰ τοῦτο γὰρ ὥς ἀσϑενήσας καὶ μηδὲν δυνάμενος, μόνον ὧς 
τύραννος καὶ πεσὼν οὖκ ἠρεμεῖ, ἀλλὰ κἂν λόγοις ἀπειλῇ, καὶ τοῦτο 
ἕκαστος ὑμῶν οὕτω λογιζέσϑω, καὶ δύναται καταφρονεῖν τῶν δαιμόνων. 

8. Εἰ μὲν οὖν τοιούτοις σώμασιν ἦσαν ἐνδυϑέντες, ὥσπερ ἐσμὲν ἡμεῖς, δυ- 
νατὸν ἦν αὐτοῖς λέγειν, ὅτι κρυπτομένους μὲν τοὺς ἀνϑρώπους οὖχ εὑρίσκομεν, 
εὑρόντες δὲ ἐβλάπτομεν ἄν ἠδυνάμεϑα δὲ καὶ ἡμεῖς λανϑάνειν αὐτοὺς κρυπτό- 
μενοι, χλείοντες κατ᾽ αὐτῶν τὰς θύρας. 

4. Οἱ δέ, οὔκ εἶσὶν οὕτως, ἀλλὰ κεκλεισμένων τῶν ϑυρῶν εἰσελϑεῖν δύναν- 
ται καὶ ἓν τῷ παντὶ ἀέρι τυγχάνουσιν αὗτοί τε καὶ ὅ τούτων πρῶτος διάβολος. 
Εἰσὶ δὲ καὶ κακοϑελεῖς, καὶ εἷς τὸ βλάπτειν ἕτοιμοι, καὶ ὣς εἶπεν ὁ Σωτὴρ ἔξ ἄρ: 
χῆς ἀνθρωποκτόνος ἐστὶν ὁ τῆς καχίας πατὴρ διάβολος. 

6. Ζῶμεν δὲν νῦν ἡμεῖς καὶ μᾶλλον κατ᾿ αὐτῶν πολιτευόμεϑα᾽ δειλοὶ γάρ 
εἶσι μηδὲν ἰσχύοντες, ὅτι οὔτε τόπος αὐτοὺς εἷς τὸ ἐπιβουλεύειν κωλύει, οὔτε ὥς 
φίλους ἡμᾶς δρῶσιν, ἵνα φείσωνται, οὔτε φιλάγαϑοί εἶσιν ἵνα διορϑώσωνται. 

6. ᾿Αλλὰ μᾶλλον καὶ μᾶλλον εἰσὶ πονηροί, καὶ οὐδὲν αὐτοῖς ἄλλο ἐστὶ πε- 
ρισπούδαστον, ὥς τὸ βλάπτειν τοὺς φιλαρέτους καὶ ϑεοσεβοῦντας᾽ διὰ δὲ τὸ μὴ 
δύνασϑαί τι ποιεῖν, διὰ τοῦτο οὐδὲν ποιοῦσιν, ἢ μόνον ἀπειλοῦσιν' εἰ γὰρ ἡδύ- 
ναντο, οὔκ ἂν ἔμελον, ἄλλ᾽ εὐθὺς ἐνήργουν τὸ «κακόν, ἑτοίμην ἔχοντες εἷς τοῦτο 
τὴν προαίρεσιν, καὶ μάλιστα χαϑ᾽ ἡμῶν. 
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1. Ἰδοὺ γὰρ καὶ νῦν συνελϑόντες κατ᾽ αὑτῶν λαλοῦμεν, καὶ οἴδασιν ὅτι 
προκοπτόντων ἡμῶν ἀσθενοῖσιν αὐτοί εἶ εἶχον ἐξουσίαν τοίνυν, οὐδένα ἂν ἀφῆ- 
καν ἡμῶν τῶν Χριστιανῶν ζῆν, βδέλυγμα γὰρ ἁμαρτωλῷ ϑεοσέβεια᾽ ἐπειδὴ δὲ οὗ 
δύνανται, διὰ τοῦτο μᾶλλον ἑαυτοὺς τιτρώσκουσιν, ὅτι οὐδὲν δύνανται ποιεῖν, ὧν 
ἀπειλοῦσι. 

8. Κάκεῖνο δὲ λογίζεσθαι χοὴ πρὸς τὸ μὴ φοβεῖσϑαι αὐτούς, ὅτι εἴ δυνα- 
τὸν ἦν αὐτοῖς, οὖκ ἐπήρχοντο μετὰ τῶν ὄχλων τοῖς καϑ᾽ ἤσυχίαν οὖσιν, οὐδὲ 
φαντασίαν ἐποίουν, οὐδὲ μετασχηματιζόμενοι ἐμεϑόδευον, ἀλλ᾽ ἤρκει ἕναν μόνον 
ἐλθεῖν καὶ ποιῆσαι τοῦτο, ὅπερ δύναται καὶ βούλεται, καὶ μάλιστα ὅτι πᾶς ὃ ἕ- 
Ἑουσίαν ἔχων, οὗ μετὰ φαντασίας ἀναιρεῖ, οὐδὲ τοῖς ὄχλοις ἐκφοβεῖ, ἀλλ᾽ εὐϑέως 
ὧς βούλεται τῇ ἐξουσίᾳ καταχέχρηται. 

9, Οἱ δὲ δαίμονες μηδὲν δυνάμενοι παίζουσιν ὣς ἐπὶ σκηνῆς, ἀλλάττοντες 
τὰς μορφάς, καὶ τοὺς παῖδας ἐκφοβοῦντες τῇ τῶν ὄχλων φαντασίᾳ καὶ τοῖς σχη- 
ματισμοῖς, ἐξ οὗ μᾶλλον καταφρονητέοι ὣς ἀσϑενεῖς δείκνυνται. 

10. Ὁ γοῦν ἀληϑινὸς " ᾿Αγγελσέ. ὁ ἀποσταλεὶς παρὰ Κυρίου κατὰ τῶν ᾿Ασ- 
συρίων, οὗ χρείαν εἶχεν ὅπλων, οὗ φαντασίας ἔξωϑεν, οὐκ ὄχλου, οὗ κτύπων, 
οὗ κρότων, ἀλλ᾽ ρέμα τῇ ἐξουσίᾳ ἐκέχρητο, καὶ ἀνεῖλεν εὐϑὺς ἑκατὸν δγδοήκον- 
τα πέντε χιλιάδας. Οἳ δὲ μηδὲν δυνάμενοι, οἷοι εἰσὶν οἳ δαίμονες, οὗτοι κἂν ταῖς 
φαντασίαις πειράζουσιν ἐκφοβεῖν. 

11. Καὶ κατὰ τοῦ ᾿Ιὰβ δὲ οὐχ ἣν ὃ διάβολος ὃ ἰσχύων, ἀλλ᾽ δ Θεὸς ὁ πα- 
ραδοὺς αὐτῷ πρὸς πεῖραν τὸν ᾿Ιώβ, ἀμέλει μὴ δυνάμενος ποιῆσαι, ἤτησε καὶ λα- 
βὼν πεποίηχεν᾽ εἶ γὰρ μὴ ἔλαβεν, οὐκ ἂν ἴσχυσεν᾽ ὅπου γε οὐδὲ κατὰ τῶν κτη- 
νῶν αὐτοῦ ἠδυνήθη ἄν, εἰ μὴ συγχωρήσας ἦν ὅ Θεός. 

12. ᾿Αλλ᾽ οὐδὲ κατὰ χοίρων ἔχει τὴν ἐξουσίαν, πολλῷ μᾶλλον κατὰ ἄν- 
ϑρώπων τῶν κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ γεγονότων’ παρεκάλουν γὰρ τὸν Κύριον, ὥς ἓν τῷ 
Εὐαγγελίῳ. γέγραπται, λέγοντες ἐπίτρεψον ἡμῖν ἀπελθεῖν κἂν εἷς τοὺς χοίρους" εἶ 
δὲ μὴ κατὰ χοίρων, ἔχουσιν ἐξουσίαν, πολλῷ μᾶλλον κατὰ ἀνθρώπων τῶν κατ᾽ 
εἰκόνα Θεοῦ γεγονότων. 

18. Τὸν Θεὸν ἄρα δεῖ φοβεῖσϑαι. τούτων δὲ καταφρονεῖν᾽ ἀλλὰ καὶ μᾶλ- 
λον, ὅσῳ περ ἂν ταῦτα ποιῶσιν, ἐπιτείνωμεν ἡμῶν τὴν ἄσκησιν. Μέγα γὰρ ὅπλον 
ἐστὶ κατ᾽ αὐτῶν βίος ὀρθὸς καὶ ἣ πρὸς τὸν Θεὸν πίστις᾽ φοβοῦνται γοῦν τῶν ᾿Α- 
σκητῶν τὴν νηστείαν, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν εὐχήν, τὸ πρᾶον, τὸ ἥσυχον, τὸ ἄφι- 
λάργυρον, τὸ ἀκεγόδοξον, τὴν ταπεινοφροσύνην, τὸ φιλόπτωχον, τὰς ἐλεημοσύ- 
νας, τὸ ἀόργητον, καὶ προηγουμένως τὴν εἷς Χριστὸν εὐσέβειαν. 

14. Λιὰ τοῦτο γὰρ καὶ πάντα ποιοῦσιν, ἴνα μὴ ἔχωσι τοὺς πατοῦντας αὖ- 
τούς᾽ ἴσασι γὰρ τὴν κατ᾽ αὐτῶν δοϑεῖσαν Χάριν τοῖς πιστοῖς παρὰ τοῦ Σωτῆρος 
λέγοντος αὐτοῖς᾽ «ἰδοὺ δέδωκα ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ 
σκορπίων, καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ». 

15. Εἴποτε οὖν ἐπέλθωσιν ὑμῖν νυκτός, σφραγίζετε ἑαυτούς, καὶ τὸν οἷ- 
κογ, καὶ εὔχεσϑε, καὶ ὄψεσθε τούτους γινομένους ἀφανεῖς’ δειλοὶ γάρ εἶσι καὶ πά- 
γυ φοβοῦνται τὸ σημεῖον τοῦ Κυριακοῦ Σταυροῖ, ἐπειδήπερ ἀποδυσάμενος ἓν αὖ- 
τῷ τούτους παρεδειγμάτισεν ὅ Σωτήρ᾽ ἄν δὲ ἀναιδέστερον ἐνστήχωσιν ἐξορχούμε- 
μενοι, καὶ ποιχιλλόμενοι ταῖς φαντασίας, μὴ δειλιάσητε, μηδὲ πτήξητε, οὐδὲν γάρ 
εἶσιν, ἀλλὰ ταχέως ἀφανίζονται. 

. 16. Πολλάκις δὲ ψάλλειν μετ᾽ ᾠδῆς προσποιοῦνται μὴ φαινόμενοι, καὶ µνη- 
μονεύοὐσι τῶν ἀπὸ τῶν Γραφῶν λέξεων, καὶ κοιμωμένους ἡμᾶς ἐγείρουσιν εἷς 
προσευχήν, καὶ σχεδὸν μήτε χοιμᾶσϑαι ἡμᾶς συγχωροῦσιν᾽ ἀλλ᾽ οὗ χρὴ προσέ- 
χειν αὐτοῖς κἂν συμβουλεύωσι μηδόλως ἔσδίειν, κἂν κατηγορεῖν καὶ ὀνειδίζειν 
προσποιοῦνται, ἐν οἷς ποτε συνέγνωσαν ἡμῖν. Οὐδὲ γὰρ δι᾽ εὐλάβειαν, ἢ ἀλήϑει- 
αν τοῦτο ποιοῦσιν, ἀλλ᾽ ἵνα τοὺς ἀκεραίους εἷς ἀπόγνωσιν φέρωσι, καὶ ἀνωφελῆ 
τὴν ἄσκησιν εἴπωσι, ναυτιάσαι τε ποιήσωσι τοὺς ἀνϑρώπους, ὥς φορτικοῦ καὶ βα- 
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ουτάτου ὄντος τοῦ μονήρους βίου, καὶ ἐμποδίσωσι τοὺς κατ᾽ αὐτῶν πολιτευομένους. 

11. Διὰ τοῦτο ὁ Κύριος, καίτοι ἀληϑῆ λέγοντας τοὺς δαίμονας, ἀληδῆ 
γὰρ ἔλεγον, σὺ εἶ ὁ υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ὅμως ἐφίμου, καὶ λαλεῖν ἐκώλυε, μήποτε με- 
τὰ τῆς ἀληϑείας καὶ τὴν ἰδίαν παχίαν ἐπισπείρωσι καὶ ἵνα καὶ ἡμᾶς συνετίοῃ μη- 
δέποτε τοῖς τοιούτοις προσέχειν᾽ καὶ γὰρ ἀπρεπὲς ἔχοντας ἡμᾶς τὰς Γραφάς, καὶ 
τὴν παρὰ τοῦ Σωτῆρος ἔλενσιν, διδάσκεσϑαι ὑπὸ τοῦ διαβόλου, τοῦ μὴ τηρήσαν- 
τος τὴν ἰδίαν τάξιν, ἀλλ᾽ ἕτερα ἄνϑ᾽ ἑτέρων φρονήσαντος. Διὰ τοῦτο καὶ λαλοῦντα 
τοῦτον τὰς τῶν Γραφῶν λέξεις, κωλύει λέγων «τῷ δὲ ἁμαρτωλῷ εἶπεν ὁ Θεός, 
ἵνα τὶ σὺ ἐκδιηγῇ τὰ δικαιώματά µου, καὶ ἀναλαμβάνεις τὴν διαϑήκην µου διὰ 
στόματός σον |». 

18. Πάντα γὰρ ποιοῦσι καὶ λαλοῦσι, καὶ ϑορυβοῦσι, καὶ πράττουσι καὶ ὗ- 
ποχρίνονται, πρὸς ἁπάτην τῶν ἀχεραίων, κτύπους ποιοῦσι, καὶ κροτοῦσι, καὶ γε 
λῶσιν ἀφρόνως, καὶ συρίττουσιν᾽ ἐὰν δὲ μηδεὶς αὐτοῖς προσέχῃ, λοιπὸν κλαίου- 
σιν ὥς ἠττηθέντες. 

19. Ὁ μὲν οὖν Κύριος ἐφίμου τοὺς δαίμονας, ἡμεῖς δὲ μαϑόντες ἀπὸ τῶν 
“Αγίων, πρέπει κατ ἐχείνους ποιεῖν, καὶ μιμεῖσϑαι τὴν ἀνδρείαν αὐτῶν, καὶ γὰρ 
κἀχεῖνοι ταῦτα βλέποντες ἔλεγον᾽ «ἓν τῷ συστῆναι τὸν ἁμαρτωλὸν ἐναντίον µου, 
ἐκωφώδην καὶ ἐταπειγώδην καὶ ἐσίγησα ἔξ ἀγαϑῶν»᾽ καὶ πάλιν, «ἐγὼ δὲ ὣσεὶ 
κωφὸς οὐκ ἤκουον, καὶ ὥσεὶ ἄλαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ, καὶ ἐγενήθην 
ὡσεὶ ἄνθρωπος οὖκ ἀκούων». 

30. Οὐκοῦν καὶ ἥμεῖς μήτε ἀκούωμεν αὐτῶν, ὡς ἀλλοτρίων ὄντων ἡμῶν, 
μήτε ὑπακούωμεν αὐτῶν, κἂν εἷς προσευχὴν ἐγείρωσι καὶ λαλῶσι περὶ νηστείας᾽ 
τῇ προϑέσει δὲ τῆς ἀσκήσεως ἡμῶν προσέχωμεν, καὶ μὴ παρ᾽ ἐκείνων ἁπατώμε- 
ϑα πάντα πραττόντων μετὰ δόλου, μηδὲ ὥς καλοῖς αὐτοῖς προσέχωμεν, καὶ γὰρ 
τήν τε τῶν φαύλων καὶ τῶν ἀγαϑῶν παρουσίαν εὐχερὲς καὶ δυνατόν ἔστι, τοῦ 
Θεοῦ διδόντος, διαγνῶναι. 

21. Ὅτι ἡ μὲν τῶν "Αγίων ὀπτασία οὖχ ἔστι τεταραγμένη᾽ «οὗ κεκράξε- 
ταν γάρ, φησιν, οὐδὲ κραυγάσει, οὐδὲ ἀνήσει, οὐδὲ ἀκουσϑήσεται ἔξω ἣ φωνὴ 
αὐτοῦ» 'Ησύχως δὲ καὶ πράως γίνεται οὕτως, ὣς εὐϑὺς χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν γί- 
γεσθαι καὶ ϑάρσος τῇ ψυχῇ᾽ ἔστι γὰρ μετ᾽ αὐτῶν ὃ Κύριος, ὅς ἐστιν ἡμῶν μὲν 
χαρά τοῦ δὲ Θεοῦ Πατρὸς ἣ δύναμις᾽ οἵ τε λογισμοὶ αὐτῆς ἀτάραχοι καὶ ἀχύ- 
μαγτοι διαμένουσιν, ὥστε αὐγαζομένην αὐτήν, δι᾽ ξαυτῆς τοὺς φαινομένους ϑεώ- 
οεῖν, καὶ γὰρ πόθος τῶν θείων καὶ τῶν μελλόντων αὐτῇ ἐπεισέρχεται, καὶ θελή- 
σει πάντως συναφϑεῖσα τούτοις, εἰ ἀπήρχετο μετ᾽ αὐτῶν. 

22. ᾿Εὰν δὲ καὶ ἄνϑρωποί τινες φοβηϑῶσι τὴν τῶν χαλῶν ὀπτασίαν, ᾱ- 
φαιροῦσιν οἱ φαινόμενοι τὸν φόβον πάραυτα τῇ ἀγάπῃ, ὣς ἐποίησε Γαβριὴλ τῷ 
Ζαχαρίᾳ καὶ ὅ φανεὶς "Αγγελος ἓν τῷ ϑείῳ μνημείῳ ταῖς γυναξί, καὶ ὃ τοῖς ποι- 
μέσι, λέγων ἓν τῷ Εὐαγγελίῳ' μὴ φοβεῖσϑε᾽ ἔστι γὰρ ὃ φόβος ξκείνων, οὗ κατὰ 
δειλίαν ψυχῆς, ἀλλὰ κατ᾽ ἐπίγνωσιν τῆς τῶν κρειττόνων παρουσίας. 

:98, Τοιαύτη μὲν ἣ τῶν “Αγίων ὁπτασία' ἣ δὲ τῶν φαύλων ἐπιδρομὴ 
μετὰ κτύπου, καὶ ἤχου, καὶ κραυγῆς, οἵα ἂν γένοιτο νεωτέρων ἀπαιδεύτων, καὶ 
λῃστῶν κινήματα, ἐξ ὧν εὐθὺς γίνεται δειλία, ψυχῆς τάραχος, καὶ ἀταξία, λο- 
γισμῶν κατήφεια, μῖσος πρὸς τοὺς ᾿Ασκητάς, ἀκηδία, λύπη τῶν οἰκείων, καὶ φό- 
βος ϑανάτου, καὶ λοιπῶν ἐπιϑυμία κακῶν, καὶ ὀλιγωρία πρὸς τὴν ἀρετήν, καὶ 
τοῦ ἥϑους ἀκαταστασία. 

34. "Ὅταν τοίνυν ϑεωρήσαντές τινας φοβηϑῆτε, ἂν μὲν ὁ φόβος εὐϑὺς ἆ: 
φαιρεϑῇ, καὶ ἄντ᾽ ἐκείνου γένηται χαρὰ ἀνεκλάλητος καὶ εὐϑυμία, καὶ ϑάρσος, 
καὶ ἀνάκτησις, καὶ τῶν λογισμῶν ἀταραξία, καὶ τὰ ἄλλα ὅσα προεῖπον, ἀνδρεία 
τε καὶ ἀγάπη εἷς τὸν Θεόν, ϑαρσεῖτε καὶ εὔχεσϑε᾽ ἡ γὰρ χαρά, καὶ ἢ κατάστασις 
τῆς ψυχῆς δείκνυσι τῶν παρόντων τὴν ἀκρότητα. Οὕτως ᾿Αβραὰμ ἰδὼν ἠγαλλιί- 
σατο, καὶ γενομένης τῆς φωνῆς παρὰ τῆς Θεοτόκου Μαρίας, ἐσκίρτησεν ἐν ἀγά}- 
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λιάσει τὸ βρέφος, καὶ τὰ λοιπὰ ἅπερ ἔφην. 

96. "Αν ἐπιμένῃ δέ τινων ἡ ψυχὴ δειλιῶσα, παρουσία ἐχϑρῶν ἔστιν, οὐ 
γὰρ ἀφαιροῦνται τὴν δειλίαν ἀπὸ τῶν τοιούτων οἳ δαίμονες, ὥσπερ οἳ “Αγιοι 
ποιοῦσιν, ἀλλὰ μᾶλλον ὅταν ἴδωσι δειλιῶντας, αὐξάνουσι τὰς φαντασίας, ἵνα µει- 
ζόνως αὐτοὺς καταπτήξωσι, καὶ λοιπὸν ἐπιβάντες, προσπαίξωσι λέγοντες, πεσόν- 
τες προσκυνήσατε. 

96. Τοὺς μὲν “Ἕλληνας οὕτως ἠπάτησαν, καὶ ἐνομίσθησαν παρ᾽ αὐτοῖς ϑε- 
οί, ἡμᾶς δὲ οὐκ ἀφῆκεν ὅ Κύριος ἀπατηϑῆναι παρὰ τοῦ διαβόλου ἐπιτιμήσας αὖ- 
τῷ ἣνίχα τὰς τοιαύτας φαντασίας καὶ πρὸς Εχεῖνον ἐποίει, ἵνα καὶ Αὐτὸν ὡς ὤε- 
το καταπτήξῃ, εἰπών᾽ «ὕπαγε ὀπίσω µου, σατανᾶ, γέγραπται γὰρ Κύριον τὸν 
Θεόν σου προσκυνήσεις καὶ Αὐτῷ μόνῳ λατρεύσεις»᾽ ὃ γὰρ εἴρηκεν ὁ Κύριος, τοῦ- 
το ὑπὲρ ἡμῶν πεποίκηκεν, ἵνα ἀκούοντες οἱ δαίμονες τὰς τοιαύτας φωνάς, ἆνα- 
τρέπονται διὰ τὸν Κύριον τὸν ἓν αὐταῖς αὗτοῖς ἐπιτιμήσαντα. 

91. "Εκρουσέ ποτέ τις ἐν τῇ κέλλῃ τὴν ἐμὴν ϑύραν, καὶ ἐξελϑών, εἶδον 
τινὰ μακρὸν καὶ ὑψηλὸν φαινόμενον, εἶτα πυϑομένῳ μοι’ τίς εἶ ; ἔφη" ἐγώ εἶμι ὁ 
σατανᾶς, εἶτα εἰπόντος ἐμοῦ τί οὖν ἐνταῦθα πάρει; ἔλεγεν ἐχεῖνος' τί μέμφονταί 
με μάτην οἳ Μοναχοί; καὶ οἱ ἄλλοι πάντες Χριστιανοί ; τί µε καταρῶνται χαϑ᾽ 
ὥραν ; 

38. ᾿Εμοῦ δὲ εἰπόντος τί γὰρ αὐτοῖς ἐνοχλεῖς ; ἔφη᾽ οὐκ εἰμὶ ἐγώ, ἀλλ᾽ αὖ- 
τοὶ ταράσσουσιν ἑαυτούς, ἐγὼ γὰρ ἀσϑενὴς γέγονα, οὔκ ἀνέγνωσαν ὅτι τοῦ ἔχ- 
ϑοοῦ ἐξέλιπον αἳ δομφαῖαι εἲς τέλος, καὶ πόλεις καϑεῖλες; οὐκέτι τόπον ἔχω οὗ 
βέλος, οὗ πόλιν, πανταχοῦ Χριστιανοὶ γεγόνασι, καὶ ἡ ἔρημος δὲ πεπλήρωται 
Μοναχῶν. Λοιπὸν ἑαυτοὺς τηρείτωσαν, καὶ μὴ μάτην ἐμὲ καταράσθωσαν. 

29. Τότε ϑαυμάσας ἐγὼ τοῦ Χριστοῦ τὴν Χάριν, εἶπον αὐτῷ' ἀεὶ ψεύστης 
ὤν, καὶ μὴ ϑέλων νῦν εἴρηκας τὴν ἀλήϑειαν᾽ ὁ γὰρ Χριστὸς ἐλϑὼν ἀσϑενῆ σε 
πεποίηχε, καὶ καταβαλὼν ἐγύμνωσεν. "Αχούσας δὲ ἐκεῖνος τὸ τοῦ Σωτῆρος ὄνομα, 
καὶ μὴ φέρων τὴν ἓκ τούτου καῦσιν, γέγονεν ἀφανής. 

80. ΕἸ τοίνυν καὶ αὐτὸς ὁ διάβολος δμολογεῖ μηδὲν δύνασϑαι, ὀφείλομεν 
παντελῶς καταφρονεῖν αὐτοῦ τε καὶ τῶν δαιμόνων αὐτοῦ. Μὴ οὖν καταπίπτωµεν 
τῇ διανοίᾳ, μηδὲ λογιζώμεϑα ἔν τῇ ψυχῇ δειλίας, μηδὲ ἀναπλάττωμεν ἑαυτοῖς φό- 
βους λέγοντες, μὴ ὃ δαίμων ἐλϑὼν ἀνατρέψῃ µε, μὴ διαβαστάξας καταβάλῃ, ἢ ἕ- 
ξαίφνης ἐπιστὰς ἐπιταράξῃ. 

81. Μηδόλως ἐνϑυμώμεϑα τοιαῦτα, μηδὲ λυπώμεϑα ὥς ἀπολλύμενοι, ϑαὖ- 
δῶμεν δὲ μᾶλλον καὶ χαίρωμεν ὥς σῳζόμενοι, χαὶ λογιζώμεϑα τῇ ψυχῇ, ὅτι ὁ 
Κύριος μεθ” ἡμῶν ἐστιν, ὅ τροπώσας καὶ καταργήσας αὐτούς, καὶ ἐνϑυμώμεϑα 
ἀεί, ὅτι ὄντος τοῦ Κυρίου μεϑ᾽ ἡμῶν, οὐδὲν ἡμῖν οἳ ἐχϑροὶ ποιῆσαι δύνανται. 

82. ᾿Ελϑόντες οὖν, εἰ ἓν τοῖς τοιούτοις εὕρωσιν ἠσφαλισμένην τὴν ψυχὴν 
καὶ λογιζομένην περὶ τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, ἀποστρέφονται κατῃσχυμμένοι᾽ 
εἶ δὲ δειλιῶντας εὕρωσι καὶ ταραττοµένους, καὶ φόβους ἐν ἑαυτοῖς ἀναπλάττον- 
τας, καὶ αὐτοὶ αὐξάνουσι τὰς δειλίας ἐν ταῖς φαντασίας χαὶ ταῖς ἀπειλαῖς, καὶ 
ὅπερ ἐφ᾽ ἑαυτοῖς λογιζόμεϑα, τοῦτο μετὰ προσθήκης ἐχεῖνοι ποιοῦσιν. 

898, Ἡμεῖς οὖν, εἶ ϑέλομεν καταφρονεῖν τοῦ ἐχϑοοῦ, ὥς πολλάκις εἶπον, 
λογιζώμεϑα τὰ τοῦ Κυρίου, καὶ χαιρέτω ἀεὶ ἥ ψυχὴ ἐν τῇ ἐλπίδι, καὶ ὀψόμεϑα 
ὡς καπνὸν τὰ τῶν δαιμόνων παίγνια, καὶ μᾶλλον φεύγοντας αὐτοὺς ἢ διώκοντας᾽ 
εἰσὶ γὰρ οὗτοι λίαν, καϑά προεῖπον, δειλοί, προσδοκῶντες ἀεὶ τὸ ἡτοιμασμένον 
αὐτοῖς πῦρ. 

84, Καὶ τοῦτο δὲ πρὸς ἀφοβίαν ἔχετε παρ᾽ ἑαυτοῖς τὸ τεκμήριον᾽ ὅταν τις 
φαντασία γένηται, μὴ προκαταπιπτέτω τις ἐν δειλίᾳ, ἀλλ᾽ ὁποία ἐὰν ᾖ, ϑαῤδῶν 
δρωτάτω πρῶτον: τίς εἶ σύ; καὶ πόϑεν; κἂν μὲν ᾗ "Αγίων ὑπτασία, πληροφοροῦ: 
σί σε, καὶ τὸν φόβον σου εἷς χαρὰν μεταβάλλουσιν᾽ ἐὰν δὲ διαβολική τις ᾖ, ἐξα- 
σϑενεῖ βλέπουσα ἐῤῥωμένην τὴν διάνοιαν. 
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85. "Αταραξίας γὰρ τεκμήριον τὸ ὅλως πυνϑάνεσϑαι τίς εἶ, καὶ πόϑεν ; 
Οὕτως ὃ μὲν ᾿Ιησοῦς τοῦ Ναυῆ ἐρωτήσας ἔμαϑεν, ὅ δὲ ἐχϑρὸς οὔκ ἔλαϑεν ἐρω- 
τήσαντα τὸν Δανιήλ. 


Ἑρμηνεία 


ΑΓΙΟΣ ᾿Αντώνιος ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του: 

--Τέκνα µου, δὲν πρέπει νὰ φοβῆσϑε τοὺς δαίμονας, καὶ 
ἐὰν ἀκόμη φαίνωνται ὥς νὰ ἐπιτίθενται, καὶ ἐὰν μᾶς ἀπειλοῦν μὲ ϑά- 
γατογ' διότι εἶναι ἀσϑεγεῖς καὶ τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κατορθώσουν, 
παρὰ μόνον νὰ ἀπειλοῦν. Μετὰ τὴν ἔνσαρκον οἰκονομίαν τοῦ Κυρίου 
κατέρρευσε πλέον ὁ ἐχϑρὸς καὶ ἐξησϑένησαν αἳ δυνάμεις του. 

9. Ἐξ αἰτίας λοιπὸν αὐτοῦ τοῦ μεγάλου θαύματος, τῆς ἔναν- 
ϑρωπήσεως τοῦ Σωτῆρος, ὁ διάβολος ἐξεμηδενίσϑη καὶ παραμένει ἀ- 
σϑενὴς μὴ δυνάμενος νὰ ἐνεργήσῃ τίποτε. Ἔν τούτοις, ἐπειδὴ εἶναι 
τύραννος, παρ᾽ ὅλον ὅτι κατέπεσε, δὲν ἡσυχάζει, ἀλλ’, ἔστω καὶ μὲ λό- 
Ύους ἀχόμη, ἐξακολουθεῖ νὰ ἀπειλῇ. Αὐτὸ ἂς σκέπτεται ἕκαστος ἀπὸ 
σᾶς καὶ τοιουτοτρόπως θὰ ἠμπορῇ νὰ καταφρονῇ τοὺς δαίμονας. 

8. ᾿Εὰν οἱ δαίμονες εἶχον σώματα, ὅπως ἡμεῖς οἱ ἄνϑρωποι, δὰ 
ἦτο δυνατὸν νὰ λέγουν' «ὅταν κρύπτωνται οἱ ἄνϑρωποι, δὲν τοὺς εὗρί- 
σχομεν’ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως τοὺς ἀνακαλύψωμεν, τότε ϑὰ ἠμποροῦμεν νὰ 
τοὺς βλάψωμεν». Καὶ ἡμεῖς οἵ ἄνϑρωποι ϑὰ ἠδυνάμεϑα νὰ διαφύγωμεν 
τὴν προσοχήν των κρυπτόμενοι, χλείοντες τὰς θύρας τῶν οἰκιῶν μας. 

4. Οἱ δαίμονες ὅμως δὲν εἶναι κατεσκευασμένοι, ὅπως οἱ ἄν- 
Όρωποι, ἀπὸ ὑλικὰ σώματα: ἐπειδὴ εἶναι ἄθλα ὄντα, ἠμποροῦν νὰ εἷ- 
σέρχωνται εἰς τὰς οἰκίας µας, καὶ ὅταν ἀκόμη εἶναι κλεισταὶ αἳ ϑύραι" 
ἀλλὰ καὶ εἰς τὸν ἀέρα ὑπάρχουν καὶ κινοῦνται καὶ αὐτοὶ καὶ ὁ ἄρχη- 
γός των ὁ διάβολος. Θέλουν δὲ τὸ κακὸν καὶ εἶναι ἕτοιμον νὰ βλάπτουν: 
ὅπως δὲ εἶπεν ὁ Σωτήρ, ὃ τῆς κακίας πατὴρ διάβολος ἐξ ἀρχῆς εἶναν 
ἀνϑρωποχτόνος, «ἐκεῖνος ἀνϑρωποκτόνος ἦν ἀπ᾽ ἀρχῆς» (Ἰωάν. η΄ 44). 

ὅ. Μὲ τὴν δύναμιν ὅμως καὶ τὴν Χάριν τοῦ Σωτῆρος, ἡμεῖς τώ- 
ρα ζῶμεν ἐλεύϑεροι καὶ μάλιστα, διὰ τῆς ἐναρέτου πολιτείας ἡμῶν, 
τοὺς πολεμοῦμεν. Διότι εἶναι δειλοὶ καὶ δὲν ἠμποροῦν τίποτε νὰ κά- 
μουν, ἐπειδὴ οὔτε τόπος τοὺς ἐμποδίζει εἷς τὸ νὰ μᾶς ἐπιβουλεύωνται 
(ἐφ᾽ ὅσον εἶναι ἄῦλα ὄντα), οὔτε ὡς φίλους μᾶς βλέπουν διὰ νὰ μᾶς λυ- 
πηϑοῦν, οὔτε ἀγαποῦν τὸ ἀγαϑὸν διὰ νὰ διορϑωϑοῦν. 

6. ᾿Απ᾽ ἐναντίας εἶναι πολὺ πονηροὶ καὶ τὸ μόνον, διὰ τὸ ὁποῖ- 
ον ἐνδιαφέρονται, εἶναι τὸ πῶς ϑὰ βλάψουν τοὺς φίλους τῆς ἀρετῆς 
καὶ τοὺς σεβομένους τὸν Θεὸν ἀνϑρώπους. Ἐπειδὴ δὲ ἀκριβῶς δὲν ἡμ- 
ποροῦν τίποτε νὰ κάμουν, δι᾽ αὐτὸ δὲν κάμνουν τίποτε, παρὰ μόνον ᾱ- 
πειλοῦν. Διότι ἐὰν ἠμποροῦσαν, δὲν ϑὰ ἐδίσταζαν, ἀλλ᾽ ἀμέσως δὰ 
διέπραττον τὸ κακόν, ἐφ᾽ ὅσον ἥ προαίρεσίς των εἶναι πρὸς τὸ χαχὸν 
καὶ μόλιστα ἐναντίον ἡμῶν. 

π, Αὐτὰ ποὺ σᾶς λέγω, ἀποδεικνύονται καὶ ἀπὸ τὴν παροῦσαν 
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σύναξιν ἡμῶν: διότι νά! ἡμεῖς συνεχεντρώϑημεν τώρα καὶ καταφερό- 
µεθα ἐναντίον τῶν δαιμόνων" γνωρίζουν δὲ πολὺ κολά, ὅτι ἔφ᾽ ὅσον 
ἡμεῖς προκόπτομεν εἰς τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν εὐσέβειαν, αὐτοὶ ἔξασθε- 
νοῦν. ᾿Εὰν λοιπὸν εἶχον τὴν δύναμιν, κανένα ἀπὸ ἡμᾶς τοὺς Χριστια- 
νοὺς δὲν θὰ ἄφηναν νὰ ζήσῃ, διότι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον ἀπεχϑάνεται ὁ 
ἁμαρτωλός, καὶ ἑπομένως καὶ ὁ διάβολος, εἶναι ἢ ϑεοσέβεια. Ἐπειδὴ 
δὲ δὲν ἠμποροῦν νὰ μᾶς κάμουν τίποτε, δι᾽ αὐτὸ ἀφρίζουν ἀπὸ τὸ κα- 
κόν τους, διότι τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν ἀπὸ ὅσα ἀπειλοῦν. 

8. ᾿Ακόμη καὶ αὐτὸ πρέπει νὰ σκεφθῶμεν, διὰ νὰ μὴ φοβούμε- 
ϑα τοὺς δαίµογας' ἐὰν εἶχον τὴν δύναμιν νὰ μᾶς κακοποιήσουν, δὲν 
ϑὰ ἤρχοντο ἐναντίον τῶν 'Ἡσυχαστῶν τῆς ἐρήμου μετὰ πλήϑους, οὔ- 
τε ϑὰ ἐσκηνοϑετοῦσαν φαντασίας, οὔτε ϑὰ μετεσχηματίζοντο διὰ νὰ ἀ- 
ποπλανήσουν' θὰ ἦτο ἀρκετὸν νὰ ἔλϑῃ ἕγας καὶ μόνος, διὰ νὰ ἔνερ- 
γήσῃ αὐτό, ποὺ ἠμπορεῖ καὶ θέλει. Καὶ πράγματι" διότι αὐτὸς ποὺ ἔ- 
χει ἐξουσίαν δὲν κάταστρέφει μὲ τὴν φαντασίαν, οὔτε δι᾽ ἀπατηλῶν 
τεχνασµάτων, οὔτε φοβίζει μὲ τὸ πλῆϑος, ἀλλ᾽ ἀμέσως χρησιμοποιεῖ 
ἐξ ὁλοκλήρου τὴν ἐξουσίαν του, ὅπως ϑέλει. 

9. Οἱ δαίμονες ὅμως, ἐπειδὴ δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν τίποτε, 
παίξουν ὡς ἠϑοποιοὶ ἐπάνω εἰς τὴν σκηνήν, ἀλλάζοντες μορφὰς καὶ 
φοβερίξοντες, ὅπως οἱ μεγάλοι τὰ παιδιά, μὲ τὴν φαντασίαν τοῦ πλή- 
ϑους καὶ τοὺς διαφόρους μετασχηματισμούς των’ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ ἀπο- 
δεικνύονται μᾶλλον ἀξιοχαταφρόνητοι καὶ ἀδύνατον. 

10. Ὁ πραγματικὸς "Αγγελος, ποὺ ἀπεστάλη ἀπὸ τὸν Κύριον 
ἐναντίον τῶν ᾿Ασσυρίων, δὲν εἶχεν ἀνάγκην ἀπὸ ὅπλα, οὔτε ἀπὸ ἔξω- 
τορικὴν φαντασίαν, οὔτε ἀπὸ πλήθη, οὔτε ἀπὸ κτύπους καὶ κρότους, 
ἀλλὰ ἥσυχα χαὶ ἀϑόρυβα ἐχρησιμοποίησε τὴν δύναμίν του καὶ ἐφό- 
γευσεν ἁμέσως ἑκατὸν ὀγδοήκοντα πέντε χιλιάδας (Δ΄ Βασιλ. ιδ” 85 καὶ 
Ἥσ. λζ’ 86). Οἱ δαίμονες ὅμως, οἱ ὁποῖοι δὲν ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ 
κάμουν κανένα κακόν, προσπαϑοῦν, τοὐλάχιστον, μὲ τὴν φοντασίαν 
νὰ ἐκφοβίζουν τοὺς ἀνϑρώπους. 

11. Καὶ κατ᾿ αὐτοῦ ἀκόμη τοῦ Ἰώβ, ποὺ τόσον ἐβασανίσϑη, δὲν 
ἦτο ὃ διάβολος ποὺ ἐπροξένησε τόσας συμφοράς: ὃ Θεὸς παρέδωσε τὸν 
Τὰβ εἰς τὸν διάβολον, διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ ἐμπράκτως ἣ ἀρετή του καὶ 
τὸ μεγαλεῖον τῆς ὑπομονῆς του. Ἐπειδὴ τίποτε ἀπολύτως δὲν ἠδύνα- 
το γὰ ἐπιτύχῃ ὁ διάβολος ἐναντίον τοῦ Ἰώβ, δι᾽ αὐτὸ ἐζήτησεν ἀπὸ 
τὸν Θεὸν τὴν ἄδειαν τοῦ πειρασμοῦ καὶ ἀφοῦ τὴν ἔλαβε, τότε μόνον 
προεκάλεσε τὰς κατὰ τοῦ δικαίου ϑλίψεις καὶ συμφοράς. "Όχι μόνον 
ἐναντίον τοῦ Ἰώβ, ἀλλὰ οὐδὲ ἐναντίον τῶν κτηνῶν του δὲν ἠδύνατο 
νὰ ἐπιτύχῃ τίποτε, ἐὰν δὲν τοῦ ἐπέτρεπεν ὅ Θεός (Ἰώβ. κεφ. α΄ καὶ β’). 

19. ᾿Αλλὰ οὔτε ἐναντίον τῶν χοίρων δὲν ἔχει ἐξουσίαν ὁ διά- 
βολος νὰ κάμῃ κακόν, πολλῷ δὲ μᾶλλον δὲν ἔχει τοιαύτην ἐξουσίαν 
ἐναντίον τῶν ἀνϑρώπων, ποὺ ἔχουν πλασϑῆ κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ. Ὅπως 
ἀναγινώσχομεγ εἷς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον, οἳ δαίμονες παρεκάλουν τὸν 
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Σωτῆρα λέγοντες: ἐπίτρεψέ µας τοὐλάχιστον φεύγοντες ἀπὸ τὸν ἄνϑρω- 
πον αὐτόν, νὰ εἰσέλθωμεν «εἰς τὴν ἀγέλην τῶν χοίρων» (Ματθ. η’ 81). 
Ἐὰν λοιπὸν δὲν ἔχουν ἐξουσίαν νὰ κάμουν κακὸν εἰς τοὺς χοί- 
ρους, πολὺ περισσότερον δὲν ἔχουν τοιαύτην ἐξουσίαν ἐναντίον τῶν 
ἀνθρώπων, ποὺ ἔχουν γίνει κατ᾿ εἰκόνα Θεοῦ. ει 
8 θα τὸν Θεὸν μόνον πρέπει νὰ φοβούμεϑα, τοὺς δαίμονας, 
δὲ νὰ χαταφρονῶμεν. “Όσον δὲ προσπαϑοῦν νὰ μᾶς ἐκφοβίσουν, τόσον; 
περισσότερον καὶ ἡμεῖς πρέπει νὰ ἐπιτείνωμεν τὴν ἄσκησιν. Διότι μι’) 
γα ὅπλον ἐναντίον τοῦ διαβόλου εἶναι ὁ ὀρϑὸς βίος καὶ ἢ πίστις πρὸς! 
τὸν Θεόν. Πολὺ φοβοῦνται τὴν νηστείαν τῶν ᾿Ασκητῶν, τὴν ἀγρυπνί-͵ 
αν, τὴν συνεχῆ εὐχήν, τὴν πραότητα, τὸ φιλήσυχον, τὴν ἀφιλαργυρίαν,, 
τὴν ἀποστροφὴν τῆς κενοδοξίας, τὴν ταπεινοφροσύνην, τὴν ἀγάπην, 


πρὸς τοὺς πτωχούς, τὰς ἐλεημοσύνας, τὸ εἰρηνικὸν χαὶ ἀόργητον, καὶ, 
ὑπεράνω ὅλων τὴν εἰς Χριστὸν εὐσέβειαν., 
14. Δι᾽ αὐτὸ καὶ κάμνουν τὰ πάντα, διὰ νὰ ἐξουδετερώσουν αὐ- 


τοὺς ποὺ τοὺς καταπατοῦν, διότι γνωρίζουν πάρα πολὺ καλὰ τὴν Χά- 
ϱιν ποὺ ἐδόϑη παρὰ τοῦ Σωτῆρος εἷς τοὺς πιστούς. Τὴν Χάριν αὐτὴν 
μετέδωσεν ὁ Σωτὴρ μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους: «ἰδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξου- 
σίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων, καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύνα- 
μιν τοῦ ἐχϑροῦ» (Λουκ. ι΄ 19). 

15. ᾿Εὰν λοιπὸν σᾶς ἐπιτεθοῦν τὴν νύχτα, μὴ φοβηθῆτε" σφρα- 
γισθῆτε μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, σταυρώσατε καὶ τὸν οἶχον ποὺ 
διαμένετε καὶ εἴπατε τὴν εὐχήν. Τότε θὰ ἰδῆτε νὰ ἐξαφανίζωνται, διό- 
τι εἶγαι δειλοὶ καὶ φοβοῦνται πάρα πολὺ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ τοῦ 
Κυρίου, ἐπειδὴ βεβαίως ἐπάνω εἷς τὴν Σταυρὸν ὃ Κύριος τελείως τοὺς 
ἐξεμηδένισεν. 

Ἐὰν ὅμως, παρὰ ταῦτα, ἐξακολουϑοῦν μετ᾽ ἀναιδείας νὰ παρα- 
μένουν χορεύοντες χαὶ σχηματίζοντες διαφόρους φανταστικὰς σχηνάς, 
πρὸς ἐκφοβισμόν, νὰ μὴ δειλιάσετε, οὔτε νὰ τροµάξετε" τίποτε δὲν εἷ- 
ναι καὶ γρήγορα ἐξαφανίζονται. 

16. Πολλάκις πάλιν, πρὸς ἀποπλάνησιν, προσποιοῦνται ὅτι ψάλ- 
λουν χωρὶς νὰ φαίνωνται, ἀναφέρουν λέξεις ἀπὸ τὰς Αγίας Γραφάς, 
καὶ ὅταν χοιμώμεϑα, μᾶς ἐξυπνοῦν, διὰ νὰ προσευχηϑῶμεν. Καί, σχε- 
δόν, δὲν μᾶς ἀφήνουν νὰ χοιμηϑῶμεν. ᾿Αλλὰ δὲν πρέπει νὰ τοὺς προ- 
σέχωμεν, ἔστω καὶ ἐὰν μᾶς συμβουλεύουν νὰ μὴ τρώγωμεν τελείως, ἔ- 
στῶ καὶ ἐὰν ἀκόμη προσποιοῦνται, ὅτι μᾶς ὀνειδίξουν καὶ μᾶς κατη- 
γοροῦν, δι᾽ ὅσα, κατὰ γνώμην καὶ συμβουλὴν τῶν δαιμόνων, ἐπράξα- 
μεν. Καὶ τοῦτο, διότι δὲν τὸ κάμνουν αὐτὸ ἀπὸ εὐλάβειαν ἢ ἀπὸ ἀγά- 
πην πρὸς τὴν ἀλήϑειαν, ἀλλὰ διὰ νὰ ἀπογοητεύσουν καὶ αὐτοὺς τοὺς 
ἀκεραίους ᾿Ασχητάς, νὰ παρουσιάσουν ἀνωφελῆ τὴν ἄσχησιν, νὰ τοὺς 
ξαλίσουν καὶ νὰ τοὺς κάμουν νὰ πιστεύσουν ὅτι ὁ μοναχικὸς βίος εἷ- 
ναι πράγματι βαρύτατος καὶ φορτικὸς καί, ὡς ἐκ τούτου, νὰ τοὺς ἐμ- 
ποδίσουν νὰ ἀγωνίζωνται ἐναντίον των. 
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11. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅταν οἳ δαί- 
μονες ἔλεγον πρὸς Αὐτόν' «οἶδά σε τίς εἶ, ὅ Άγιος τοῦ Θεοῦ» (Μαρκ. 
α΄ 28---35), ἂν καὶ ὥμολόγουν τὴν ἀλήθειαν, ἐν τούτοις ὅμως τοὺς ἐ- 
φίμωνε καὶ τοὺς ἠμπόδιζε νὰ ὁμιλοῦν, μὴ τύχῃ κάποτε καὶ σπείρουν 
κρυφίως, μαξὶ μὲ τὴν ἀλήϑειαν, καὶ τὴν ἰδικήν των κακίαν, καὶ διὰ νὰ 
μᾶς καταστήσῃ προσεκτικοὺς νὰ μὴ προσέχωμεν ποτὲ εἰς τοὺς λόγους 
τοῦ διαβόλου. Καὶ πολὺ σωστά: διότι εἶναι ἀπρέπεια, ἐνῷ ἔχομεν τὰς 
Αγίας Γραφὰς καὶ μετὰ τὴν ἔλευσιν τοῦ Σωτῆρος, νὰ διδασκώμεϑα 
ἀπὸ τὸν διάβολον, ὃ ὁποῖος δὸν ἐκράτησε τὴν θέσιν του, καὶ ἄλλα ἀν- 
τὶ ἄλλων καὶ ἔβαλεν εἰς τὸν νοῦν του καὶ ἔπραξε. Διὰ τοῦτο καὶ ὁ 
Θεὸς ἐμποδίζει τὸν διάβολον νὰ λαλῇ λέξεις τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, κα- 
ϑὼς καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβὶδ λέγει «εἰς δὲ τὸν ἁμαρτωλὸν εἶπον ὁ 
Θεός, μὲ ποῖον δικαίωµα σὺ ἀναπτύσσεις τοὺς νόμους µου καὶ ἀνα- 
λαμβάνεις τὴν διαϑήκην µου διὰ στόματός σου;» (Ῥαλμ. μϑ΄ 16). 

18. Κόμνουν λοιπὸν ὅλα αὐτὰ καὶ λαλοῦν καὶ ϑορυβοῦν καὶ 
πράττουν καὶ ὑποκρίνονται, διὰ νὰ ἐξαπατήσουν τοὺς ἀκεραίους. Κτυ- 
τοῦν καὶ κροτοῦν, καὶ γελοῦν ἀνοήτως καὶ σφυρίζουν: ἐὰν δὲ δὲν τοὺς 
)ώσῃ κανεὶς σημασίαν, τότε κλαίουν ὣς νικημένοι. 

19. Ὁ μὲν Κύριος λοιπὸν ἐφίμωνε τοὺς δαίμονας: ἡμεῖς δέ, δι- 
λασχόμενοι ἀπὸ τοὺς "Αγίους, πρέπει νὰ ἐνεργῶμεν σύμφωνα μὲ ἐκεί- 
νους, καὶ νὰ μιμούμεϑα τὴν ἀνδρείαν των’ διότι καὶ ἐκεῖνοι, βλέπον- 
τες τὰς ἐκδηλώσεις καὶ ἐγεργείας τῶν δαιμόνων, ἔλεγον «ὅταν ὁ ἅμαρ- 
τωλὸς ἔλαβε ϑέσιν ἐναντίον μου, τότε ἐγὼ ἔγινα κουφός» «καὶ ἔταπει- 
γώθην καὶ ἐσίγησα ἐξ ἀγαϑῶν» (Ψαλμ. λη’ 2---8). Καὶ πάλιν’ «ἐγὼ δὲ 
ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον, καὶ ὡσεὶ ἄλαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ, 
καὶ ἐγενόμην ὡσεὶ ἄνθρωπος οὐκ ἀκούων» (Ψαλμ. λζ’ 14---15). 

20. Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν οὔτε νὰ ἀκούωμεν τοὺς δαίμονας, διότι 
εἶναι τελείως ξένοι ἀπὸ ἡμᾶς, οὔτε καὶ νὰ ὑπαχούωμεν εἰς αὐτούς, ἕ- 
στω καὶ ἐὰν μᾶς σηκώνουν εἰς προσευχήν, καὶ μᾶς ὁμιλοῦν περὶ νη- 
στείας' ἂς προσέχωμεν μόνον νὰ παραμένῃ σταϑερὰ ἢ πρόϑεσίς μας 
δι’ ἄσχησιν, καὶ ἃς μὴ ἐξαρτώμεϑα ἀπὸ τοὺς δαίμονας, οἳ ὁποῖοι ὅλα 
τὰ χάμγουν δολίως, καὶ οὔτε νὰ τοὺς δίδωμεν σημασίαν, ὧς νὰ ἦσαν 
καλοί. Εἶναι δὲ εὔχολον, ὅταν ὁ Θεὸς μᾶς δώσῃ φώτισιν, γὰ διακρίνω- 
μεν τὴν παρουσίαν τῶν καλῶν ᾿Αγγέλων καὶ τῶν πονηρῶν δαιμόγων. 

91. Διότι ἡ ὀπτασία τῶν Αγίων δὲν παρουσιάζει οὐδεμίαν τα- 
ραχήγ, ὅπως δὲ ἀναφέρει τὸ ρητόν «δὲν θὰ κραυγάσῃ, οὔτε τὴν φωνὴν 
αὐτοῦ ϑὰ ὑψώσῃ, οὔτε ϑὰ ἀκουσϑῇ ἔξω ἡ φωνὴ αὐτοῦ» (Ἥσ. μβ’ 9)' 
ἐμφανίζεται δὲ μὲ ἡσυχίαν καὶ πραότητα, ὥστε ἁμέσως νὰ παρουσια- 
σϑῇ εἰς τὴν ψυχὴν χαρά, ἀγαλλίασις καὶ θάρρος. Συμβαίνει δὲ αὐτό, 
διότι μαζὶ μὲ τοὺς Αγίους εὑρίσκεται ὃ Κύριος, ὅ ὁποῖος εἶναι ἢ χα- 
ρά µας, ἀλλὰ καὶ ἢ δύναμις τοῦ Θεοῦ Πατρός: καὶ οἳ λογισμοὶ τῆς ψυ- 
χῆς, κατὰ τὰς ὀπτασίας αὐτάς, παραμένουσιν ἀτάραχοι καὶ δὲν διατα- 
ράσσονται, ὅπως τὰ χύματα τρικυμισμένης θαλάσσης. Κατὰ τὰς καλὰς 
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καὶ ἀπὸ Θεοῦ ὀπτασίας ἡ ψυχὴ ϑεωροῦσα τοὺς ἐμφανιζομένους ᾿Αγ- 
γέλους ἢ καὶ "Αγίους αὐτοκαταυγάζεται, διότι εἰσέρχεται εἰς αὐτὴν ὁ 
πόθος τῶν θείων καὶ μελλόντων ἀγαϑῶν καὶ ὁπωσδήποτε θέλει νὰ γί- 
γῃ ἕνα μὲ τὰ ἐμφανιζόμενα πρόσωπα, ἀναχωροῦσα, ἐὰν ὑπῆρχε τρό- 
πος, μαξὶ μὲ αὐτά. 

23. ᾿Βὰν δὲ συμβῇ, ὥστε μεοικοὶ ἄνθρωποι νὰ φοβηϑοῦν ἀπὸ 
τὴν ὀπτασίαν τῶν καλῶν ᾿Αγγέλων, οἱ ἐμφανιξόμενοι ἀφαιροῦν ἁμέ- 
σῶς, μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἀγάπης, τὸν τοιοῦτον φόβον ἀπὸ τὴν ψυχήν, 
ὅπως ἔκαμεν ὁ ᾿Αρχάγγελος Γαβριὴλ. εἰς τὸν Ζαχαρίαν (Λουκ. α΄ 18) καὶ 
ὁ ἐμφανισϑεὶς εἰς τὰς Μυροφόρους ἐπὶ τὸ Μνημεῖον τῆς ᾿Αγαστάσεως 
"Αγγελος (Ματϑ. κη΄ ὅ), καὶ ὁ "Αγγελος, ποὺ εἶπεν εἷς τοὺς ποιμένας, 
κατὰ τὴν Γένγησιν τοῦ Σωτῆρος «μὴ φοβῆσϑε» (Λουκ. β΄ 10). Διότι ὁ 
φόβος, ποὺ ἐνδεχομένως προκαλοῦν αἱ ὀπτασίαν τῶν καλῶν, δὲν ὀφεί- 
λεται εἷς ψυχικὴν δειλίαν, ἀλλ᾽ εἰς ἐπίγνωσυν τῆς παρουσίας ὑψηλῶν 
καταστάσεων. 

28. Αὐτὰ εἶναι τὰ χαρακτηριστικὰ γνωρίσματα τῆς ὁπτασίας 
τῶν Αγίων. Τελείως δναφορετικὴ εἶναι ἡ ἐπιδρομὴ τῶν φαύλων καὶ 
πονηρῶν πνευμάτων’ συνοδεύεται ἀπὸ τρομαχτικοὺς κτύπους, περιέρ- 
γους ἤχους καὶ κραυγάς, ποὺ ἐνϑυμίζουν ἄτακτα κινήματα λῃστῶν ἢ 
γέων ποὺ δὲν ἔχουν ἀκόμη ἐκπαιδευϑῆ. Αὐτὰ δὲ ὅλα τὰ συμπτώματα 
προκαλοῦν εἰς τὸν ἄνϑρωπον δειλίαν, ψυχικὴν ταραχήν, ἀταξίαν, με- 
λαγχολυκὰς σκέψεις καὶ κατάπτωσιν λογισμῶν, μῖσος πρὸς τοὺς ᾿Ασκη- 
τάς, ἀποστροφὴν πρὸς τὰ πνευματικὰ καϑήκοντα, λύπην, ἐνϑύμησιν 
τῶν συγγενῶν καὶ φόβον ϑανάτου, ἐπιθυμίαν διαφόρων κακῶν πράξε- 
ων, ἀδιαφορίαν πρὸς τὴν ἀρετὴν καί, τέλος, ἀκαταστασίαν εἰς τὴν κα- 
ϑημερυνὴν τακτικήν. 

94. “Όταν λοιπὸν ἰδῆτε διαφόρους ὀπτασίας καὶ φοβηϑῆτε, προ- 
σέξατε' ἂν μὲν ὃ φόβος ἀμέσως ἀφαιρεϑῇ ἀπὸ τὴν ψυχήν, καὶ ἀντ᾽ ἐ- 
κείνου καταλάβῃ τὴν ψυχὴν ἀνεκλάλητος χαρὰ καὶ εὐϑυμία, καὶ ϑάρ- 
ρος, καὶ ἀγάκτησις ψυχικῶν δυνάμεων, καὶ ἀταραξία λογισμῶν, καὶ τὰ 
ἄλλα ὅλα ὅσα προεῖπον, καὶ ἀνδρεία καὶ ἀγάπη πρὸς τὸν Θεόν, τότε 
λάβετε θάρρος καὶ εὐχαριστήσατε τὸν Θεόν, διότι ἡ χαρὰ καὶ ἣ ἐν γέ- 
νει κατάστασις τῆς ψυχῆς φανερώνουν τὴν τελειότητα τῶν παρόντων 
ποὺ συνθέτουν τὴν ὁπτασίαν. Τοιουτοτρόπως ὃ ᾿Αβραάμ. μόλις εἶδε 
ϑείαν ὀπτασίαν, ἐδοχίμασε μίαν ἐσωτερικὴν εὐχαρίστησιν (Γεν. νη’ καὶ 
ἀλλαχοῦ)' ὅταν δὲ ἥ Θεοτόκος Μαρία ὡμίλησε πρὸς τὴν Ελισάβετ, ἑ- 
σχίρτησε τὸ ἀγέννητον εἰσέτι βρέφος εἰς τοὺς μητρικοὺς κόλπους «ἐν 
ἀγαλλιάσει» (Λουκ. α΄ 44). Ἔξ αὐτῶν τῶν ὀλίγων ἐπιβεβαιοῦνται τὰ 
ὅσα ἀνωτέρω εἶπον. 

96. Τελείως ἀντίθετα εἶναι τὰ ἀποτελέσματα τῆς δαιμογικῆς 
ὀπτασίας καὶ αἱ ἐκδηλώσεις τοῦ πονηροῦ. Αν δηλαδὴ ἡ ψυχὴ μερικῶν 
ἀνϑρώπων ἐξακολουϑῇ νὰ φοβῆται ἀπ᾽ ὅσα βλέπει ἢ αἰσϑάνεται, εἶναι 
ἔνδειξις παρουσίας ἐχδρῶν' διότι οἱ δαίμονες δὲν ἀφαιροῦν τὴν δειλίαν 
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ἀπὸ τοὺς τοιούτους ἀνϑρώπους, ὅπως κάµνουν οἱ "Άγιοι. Απ΄ ἔναν- 
τίας μάλιστα, ὅταν ἴδουν, ὅτι μερικοὶ δειλιάζουν, αὐξάνουν τὰς φαντα- 
σίας, διὰ νὰ τοὺς τρομάξουν περισσότερον. ᾿Αφοῦ δὲ γίνουν κύριοι τῆς 
ψυχῆς, διὰ τῆς φαντασίας, τότε πλέον προσεμπαίζουν τὸν ἄνϑρωπον 
λέγοντες πρὸς τοὺς δεσμώτας των’ «πέσατε τώρα νὰ μᾶς προσχυνήσετε». 

36. Κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον ἐξηπάτησαν τοὺς ἀρχαίους Ἕλλη- 
γας καὶ ἐνομίσϑησαν ἀπ᾿ αὐτοὺς ὡς θεοί’ ἡμεῖς δὲν ἐπέτρεψεν ὁ Κύ- 
ριος νὰ ἀπατηϑῶμεν ὑπὸ τοῦ διαβόλου, διότι τὸν ἐξώρχισεν εἰς τὴν ἔ- 
ϱηµον, ὅταν ἐπεχείρησε καὶ τὸν ἴδιον τὸν Κύριον νὰ παρασύρῃ μὲ τοι- 
αύτας φαντασίας καὶ νὰ τὸν τρομάξῃ, ὅπως ἐνόμιζε. Διότι μὲ τὸ νὰ 
εἴπῃ ὅ Κύριος «ὕπαγε ὀπίσω µου, σατανᾶ, διότι εἶναι γραμμένον εἰς 
τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν' Κύριον τὸν Θεόν σου νὰ προσκυνήσῃς καὶ Αὐ- 
τὸν μόγον νὰ λατρεύσῃς» (Ματϑ. δ’ 10), ἡμᾶς ἐβοήϑησε καὶ κατωχύ- 
ρώσεν, ἐπειδὴ τοῦ λοιποῦ οἱ δαίμονες, ἀκούοντες τὰς φωνὰς αὑτάς, ϑὰ 
ἀνετρέποντο μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου, ποὺ τοὺς ἐπετίμησε καὶ τοὺς 
ἐξώρχισε μὲ τοὺς λόγους αὐτούς. Αὐτὸ λοιπὸν ποὺ εἶπε τότε ὁ Κύριος, 
δι΄ ἡμᾶς τὸ ἔκαμε. 

91. ᾿Ακούσατε τώρα τὶ συνέβη καὶ εἷς ἐμὲ προσωπικῶς: κάπο- 
τε ἐκτύπησε κάποιος τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου μου, ᾿Εβγῆκα καὶ ἤνοιξα. 
"Αμέσως τότε εἶδον ἐνώπιόν µου ἕνα μακρὸν καὶ ὑψηλὸν κατὰ τὸ μμ 
τερικὸν φαινόμενον. Τοῦ λέγω: 

-- Ποῖος εἶσαι; 

Καὶ μοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Ἐγὼ εἶμαι ὃ σατανᾶς. 

--Τί ζητεῖς ἐδῶ ;---τὸν ἐρωτῶ. 

--Διατί--μοῦ ἀπαντᾷ---μὲ μέμφονται ἁδίκως οἳ Μοναχοὶ καὶ ὅ- 
λον οἱ ἄλλον Χριστιανοί; Λιατί μὲ καταρῶνται κάθε ὥραν; 

98. Τοῦ εἶπον τότε ἐγώ: 

--Διατί καὶ σὺ τοὺς ἐνοχλεῖς ; 

-- λὲν τοὺς ἐνοχλῶ ἐγώ---μοῦ ἁπαντᾷ---μόνοι των ταράσσονται. 
Ἐγὼ πλέον τελείως ἐξησϑένησα. Δὲν ἐδιάβασαν αὐτὸ ποὺ ἀναφέρει ἡ 
"Αγία Γραφή" «τοῦ ἐχϑροῦ ἐτελείωσαν πλέον τὰ σπαϑιὰ καὶ τὰς πό- 
λεις κατεχρήμνισες 1» (Ψαλμ. δ΄ 1). Δὲν ἔχω πλέον τόπον, δὲν ἔχω βέ- 
λος, οὔτε πόλιν. [Παντοῦ εὔρίσκονται Χριστιανοὶ καὶ ἣ ἣ ἔρημος ἀχόμη 
ἐγόμισεν ἀπὸ Μοναχούς. Λοιπὸν ἂς περιφρουροῦν τοὺς ἑαυτούς των 
καὶ ἂς μὴ μὲ καταρῶνται ἄδικα. 

99. Τότε ἐγώ, ποὺ ἤχουον κατάπληχτος τοὺς λόγους τοῦ διαβό- 
λου, ἐθαύμασα τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ καὶ τοῦ εἶπον πάλιν: 

-- Πάντοτε εἶσαι ψεύστης’ τώρα ὅμως εἶπες τὴν ἀλήϑειαν, χωρὶς 
γὰ τὸ θέλῃς' διότι ὁ Χριστὸς μετὰ τὸν ϑεῖον ἔρχομόν Του εἷς τὸν κό- 
σμογ σὲ ἐξησϑένησε καὶ σὲ ἀπεγύμνωσεν, ἀφοῦ σὲ κατετρόπωσε. 

Μόλις ἤκουσεν ὁ διάβολος τὸ ὄνομα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, ἐ- 

22 


388 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


πειδὴ καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ ἀκόμη μόνου κατεκαίετο, ἐξηφανίσϑη ἀμέσως. 

80. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν καὶ ὃ ἴδιος ὁ διάβολος ὁμολογεῖ, ὅτι τίπο- 
τε δὲν ἠμπορεῖ νὰ κατορϑώσῃ, ἡμεῖς ὀφείλομεν νὰ καταφρονήσωμεν 
τελείως αὐτὸν καὶ τοὺς δαίμονάς του. "Ας μὴ χάνωμεν λοιπὸν τὸ ἦϑι- 
κόν µας, ἂς μὴ δειλιάζῃ ἢ ψυχή µας, καὶ ἃς μὴ δημιουργῶμεν φαντα- 
στικοὺς φόβους λέγοντες: «μὴ τυχὸν ἔλϑῃ ὁ δαίμων καὶ μὲ ἀνατρέψῃ, 
μὴ τυχὸν μὲ ἁρπάξῃ καὶ μὲ καταβάλῃ, ἢ ἐμφανισϑῇ τελείως ἔξαφνα 
καὶ μὲ συνταράξῃ». 

81. Μὲ τὰς τοιαύτας σχέψεις καθόλου γὰ μὴ ἀσχολούμεθα, οὔ- 
τε νὰ λυπούμεϑα ὡς νὰ εἶμεθα χαμένοι’ ἀπεναντίας, νὰ ἔχωμεν ϑάρ- 
ρος καὶ νὰ χαίρωμεν ὡς διασῳζόμενοι ἀπὸ προφανῆ κίνδυνον. Ἡ ψυ- 
χή µας ἂς ἑδραιώνεται μὲ τὴν σχέψιν, ὅτι κοντά µας εἶναι ὁ Κύριος, 
ποὺ τοὺς κατετρόπωσε καὶ κατήργησε τὴν ἐξουσίαν των."Ας μὴ λησμο- 
γνῶμεν ποτέ, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὃ Ἐύριός µας εἶναι μαζί µας, τίποτε δὲν ἡμ- 
ποροῦν νὰ μᾶς κάμουν οἱ ἐχϑοοί μας. 

89. Ἐὰν λοιπὸν ἔλϑουν καὶ εὕρουν τὴν ψυχήν μας ἀσφαλισμέ- 

"γην μὲ αὐτὰ καὶ νὰ σκέπτεται τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, φεύγουν καταντρο- 
πιασμένοι. Ἐὰν ὅμως, ἀντιϑέτως, μᾶς εὕρουν νὰ δειλιάζωμεν, νὰ τα- 
ρασσώμεϑα καὶ νὰ ἐπηρεαζώμεθα ἀπὸ φανταστικοὺς φόβους, τότε καὶ 
οἱ ἴδιοι αὐξάνουν τὰ φόβητρα μὲ τὰς φαντασίας καὶ τὰς ἀπειλὰς καὶ 
αὐτό, ποὺ ἡμεῖς δειλά---δειλὰ σχοπτόμεϑα, ἐκεῖνοι μετὰ προσθήκης τὸ 
πραγματοποιοῦν, εἰς βάρος µας. 

889. Ἡμεῖς λοιπόν, ἐὰν ϑέλωμεν νὰ καταφρονῶμεν τὸν ἐχϑρόν, 
ἂς σκεπιώµεθα πάντοτε τὰ τοῦ Κυρίου, καὶ ἂς χαίρῃ πάντοτε ἡ ψυχή 
µας μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἐλπίδος. Τότε ϑὰ ἴδωμεν τὰ παιγνίδια τῶν 
δαιμόνων νὰ χάνωνται ἀπ᾿ ἐμπρός µας ὅπως ὃ καπνὸς καὶ οἱ ἴδιοι μὲ 
σπουδὴν νὰ φεύγουν μᾶλλον παρὰ νὰ καταδιώκουν: διότι, ὅπως σᾶς 
εἶπον, οἱ δαίμονες εἶναι πάρα πολὺ δειλοί, ἀναμένοντες πάντοτε τὸ 
πῦρ τῆς κολάσεως, ποὺ ἔχει ἑτοιμασδῆ δι᾽ αὐτούς. Αν 

54. Αὐτὸ δὲ τὸ γνώρισμα νὰ ἔχετε, διὰ νὰ μὴ φοβῆσθε' ὅταν 
παρουσιασϑῇ ἐνώπιόν σας κάποια φανταστικὴ εἰκόνα ἢ ὁπτασία, νὰ 
μὴ καταπέσῃ ἁμέσως καὶ ἐν τῶν προτέρων τὸ ἠϑικόν σας ἀπὸ δειλίαν, 
ἀλλὰ ὅποια καὶ ἂν εἶναι ἡ ὀπτασία αὐτή, ἂς ἐρωτήσητε πρῶτον μὲ ϑάρ- 
ρος’ «ποιὸς εἶσαι σύ; καὶ ἀπὸ ποῦ ἔρχεσαι;» Καὶ ἐὰν μὲν ἡ ὀπτασία 
αὐτὴ εἶναι ϑεϊκὴ καὶ προέρχεται ἄπὸ Αγίους, πληροφορεῖται ἡ ψυχή 
σου καὶ αὐτοὶ μεταβάλλουν τὸν φόβον σου εἰς χαράν. Εὰν πάλιν εἷ- 
ναι διαβολικὴ ἢ ὀπτασία αὐτή, τότε ἐξασθενεῖ, διότι ὁ διάβολος βλέ- 
πει, ὅτι ἢ διάνοιά σου ἔχει ϑάρρος. 

ΜΙ ΘΝ ΕΡΡΡΣ ἀταραξίας τὸ νὰ ζητῇ κανεὶς μὲ ϑάρρος 

Ληοοφορίας περὶ τοῦ ποῖος εἶναι ὁ ἐν τῇ ὀπτασίᾳ φαινόμενος καὶ ἁ- 
πὸ ποῦ προέρχεται. Οὕτω πως βλέπομεν, ὅτι ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ ἔμα- 
δε μόλις ἠρώτησεν (Ἴησ, Ναυῆ ε’ 18---15), καὶ ὅ διάβολος δὲν διέφυγε 
τὴν προσοχὴν τοῦ Δάνιήλ, ὅταν τὸν ἠρώτησε ποῖος εἶναι. 
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Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Παχωμίου. 


Ω ΑΓΙΩ Παχωμίῳ συνήϑειαν ἔχοντι, ἐπέκεινα τῆς κέλλης περὶ τὰ ἔρη- 

τ μικώτερα ἀπιέναι εἷς προσευχήν, καὶ μετὰ τὸ προσεύξασθαι πάλιν ἐ- 

πανέρχεσϑαι, πολλάκις ὑποστρέφοντι αὐτῷ, ὡσανεὶ ἐμπαίζοντες οἳ πο- 

νηροὶ δαίμονες, προέφϑανον παρακελευόµενοι ἀλλήλοις, ὣς ἐπ᾽ ἄρχοντος, καὶ λέ- 
γοντες᾽ δότε τόπον τῷ ἀνϑρώπῳ τοῦ Θεοῦ. 

9, Ὁ δὲ Παχώμιος, τῇ πίστει καὶ τῇ ἐλπίδι τῇ εἷς Χριστὸν πεποιθώς, κα- 
τεγέλα αὑτῶν, ὥς ἀγρίων κυνῶν ὑλακὴν τὰ τούτων ἡγούμενος παίγνια. Ὁρῶν- 
τες δὲ τὸ γενναῖον τοῦ ἀνδρὸς χαὶ ἀκατάπληχτον, συναϑροίζονται πόλιν ἐπ᾽ αὖ- 
τὸν ἐν ταράχῳ πολλῷ, καὶ τοῦ οἰκήματος ἐπιλαβόμενοι, σείειν τοῦτο ἐφάνταζον, 
ὥς νομίζειν τὸν "Άγιον ἔκ ϑεμελίων τὸν τόπον σαλεύεσϑαι. 

83. Αὐτὸς δὲ ἀτρέμας ὑπάρχων, τὴν πνευματικὴν πάλιν ἐκρούετο νευράν, 
καὶ μετὰ φωνῆς ἔψαλλε λέγων, ὃ Θεὸς ἡμῶν καταφυγὴ καὶ δύναμις, καὶ τὰ ἑξῆς, 
καὶ ταῦτα αὐτοῦ λέγοντος, ὥσεὶ καπνὸς ἐχεῖνοι ἐξέλιπον, καὶ γέγονεν ἥσυχία πολ- 
λή, καὶ μετ’ ὀλίγον καϑάπερ κύνες ἐλαυνόμενοι ὑποχωροῦσι, καὶ πάλιν ἀναιδῶς 
ἐπέρχονται, οὕτω καὶ οὗτοι ἑτέρως αὐτὸν ἀπατᾶν ἐπεχείρουν. 

4. Γενόµενοι γὰρ δμοϑυμαδὸν πολλοί, καὶ σχοινία βαστάσαντες παχέα, φύλ- 
λον δένδρου μετ᾽ ἀσφαλείας ἐδέσμουν, εἶτα στάντες ἕκατέρωθεν ἀλλήλοις προέ- 
τρεπον σύρειν τὸ φύλλον, ὥσανεὶ λίϑον παμμεγέϑη᾽ τοῦτο δὲ ἐποίουν, ἐκλύειν 
πρὸς γέλωτα τὴν καρδίαν οἰόμενοι τοῦ Αγίου, ὅπως κἂν ἓν τούτῳ κατακαυχήσων- 
ται αὐτοῦ. Ὁ δὲ Παχώμιος, βλέπων τὴν ἀναίδειαν αὐτῶν, ἑστέγαξε κατ᾽ αὐτῶν 
πρὸς Κύριον, καὶ παραχοῆμα ἄφαντος, αὐτῶν ἡ φάλαγξ γέγονε, 

5. Πάλιν δὲ δρῶν ἐπὶ πλεῖον αὐτοὺς προσβάλλοντας καὶ ἀγενδότως πολε- 
μοῦντας ἠτεῖτο τὸν Κύριον ἀποστῆναι τὸν ὕπνον ἅπ᾽ αὐτοῦ, πρὸς τὸ αὐτὸν νύ- 
κτωρ τε, χαὶ μεϑ᾽ ἡμέραν, ὅσον τὸ ἔπ᾽ αὐτόν, ὕπνον διαμένοντα, δυνηϑῆναι τρο- : 
πώσασϑαι τοὺς ὑπεναντίους, κατὰ τὸ γεγραμμένον' «καὶ οὖν ἀποστραφήσομαι, 
ἕως ἄν ἐκλίπωσιν, ἐκϑλίψω αὐτοὺς καὶ οὗ μὴ δύνωνται στῆναι, πεσοῦνται ὑπὸ 
τοὺς πόδας μου». 

6. Καὶ ἄλλοτε δὲ πάλιν ὕστερον, σχολάζοντι τῷ Αγίῳ, πρόσεισιν ὃ δαίμων, 
καὶ στὰς ἐξεναντίας αὐτοῦ, χαίροις, ἔφη, Παχώμιε, ἐγώ εἴμι ὃ Χριστός, καὶ ἦλϑον 
πρὸς σέ, τὸν ἐμὸν φίλον. Αὐτὸς δὲ τῇ διακρίσει τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος τὰς τοῦ 
πονηροῦ εἰδὼς μηχανάς, διελογίζετο καϑ᾽ ἑαυτὸν λέγων" ἢ ἐπιστασία τῆς τοῦ 
Χριστοῦ ἁγιότητος, πλήρης ὑπάρχβι χαρᾶς καὶ φόβου παντὸς ἐλευθέρα, παραυτί: 
κα τῶν ἀνϑρωπίνων λογισμῶν ἀφανιξομένων ἁπάντων τῇ ϑεωρίᾳ τοῦ φαινομέ- 
γου, ἐγὼ δὲ νῦν, θορύβου τε µεστός εἶμι καὶ διαλογίζομαι. 

ο. Παραχοῆμα οὖν ἀναστάς, καὶ τῇ εἷς Χοιστὸν πίστει ϑαῤῥήσας, ἄναλα: 
βὼν ἐξέτεινε τοῦ χρατῆσαι αὗτόν, καὶ ἐμφυσήσας τῷ πνεύματι ἔλεγεν" ἄπελϑε ἀπ᾿ 
ἐμοῦ, διάβολε, ἐπικατάρατος σὺ καὶ ἢ ὅι ὅρασίς σου, καὶ ἥ τέχνη τῶν βουλευμάτων σου. 

8, Γενόμενος δὲ ὅσεὶ κονιορτός, ἐπλήρωσεν ἀηδίας τὸ οἴχημα, καὶ αὐτὸν 
τὸν ἀέρα συνέχεε, κράζων πρὸς αὐτὸν φωνῇ μεγάλῃ, ἄρτι ἄν σε ἐκέρδησα πρὸς 
τοῖς ὅμοῖς ποσὶ καταῤῥάξας, ἀλλ᾽ ἡ δύναμις, τοῦ Χριστοῦ μεγάλη ἐστί, καὶ παί- 
ἕομαι ὑφ᾽ ὑμῶν καϑ᾽ ἑκάστην, ἀλλ᾽ οὗ παύσομαι πολεμῶν᾽ δεῖ γάρ µε τὸ ἐμὸν 
ἔργον ἐπιτελεῖν, 

9. Ὁ δὲ Παχώμιος, ἰσχυροποιηϑεὶς τῷ πνεύματι, ἀνϑωμολογεῖτο τῷ Θεῷ 
εὐχαριστῶν ἐπὶ ταῖς ἐξαισίαις Αὐτοῦ δωρεαῖς 


Ἑομηνεία 


ΑΓΊΟΣ Παχώμιος εἶχε συνήϑειαν νὰ ἀναχωρῇ μακρυὰ ἀπὸ 
τὸ χελλί του, εἷς ἐρημικωτέραν περιοχήν, διὰ νὰ προσευχη- 
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δῇ, καὶ μετὰ τὴν προσευχὴν νὰ ἐπανέρχεται πάλιν. Κατὰ τὴν ἐπιστρο- 
φήν του λοιπὸν οἱ πονηροὶ δαίμονες, ὡς νὰ τὸν ἐνέποιζον, τὸν προῦ- 
παντοῦσαν καὶ ὣς νὰ ἐπρόχειτο περὶ ἄρχοντος, ἔλεγον ὅ ἕνας πρὸς τὸν 
ἄλλον' «Κάμετε τόπον νὰ περάσῃ ὃ ἄνδρωπος τοῦ Θεοῦ». 

2. Ὅ Παχώμιος ὅμως, στηριγµένος εἷς τὴν πίστιν καὶ τὴν ἐλπί- 
δα τοῦ Χριστοῦ, ἐκαυτηρίαζε τοὺς δαίμονας καὶ ἐϑεώρει τὰ παιγγίδιά 
τῶν ὥς γαυγίσµατα ἀγρίων σκύλων. Βλέποντες οἱ δαίμονες τὴν γενγαι- 
ότητα τοῦ ᾿Αγίου ἀνδρὸς καὶ ὅτι δὲν χατώρϑωναν νὰ τὸν κατατροµά- 
ἔουν, συναϑροίζονται πάλιν ἐναντίον του, προκαλοῦντες μεγάλην τα- 
ραχήν᾽ κρατοῦντες δὲ τὸ κελλί του μὲ τὰς χεῖρας των, ἐδημιουργοῦσαν 
τὴν φανταστικὴν ἐντύπωσιν, ὅτι τὸ σείουν, ὥστε ὃ "Άγιος νὰ νομίζῃ, 
ὅτι ὅ τόπος σαλεύεται ἐκ ϑεμελίων. 

8. Καὶ κατὰ τὴν ἐπίϑεσιν αὐτὴν ὁ Αγιος παρέμεινεν ἀτρόμητος 
καὶ τανύων πάλιν τὸ πνευματικὸν τόξον ἔψαλλε μεγαλοφώνως: «Ὁ 
Θεὸς ἡμῶν καταφυγὴ καὶ δύναμις, βοηϑὸς ἐν ϑλίψεσι, ταῖς εὑρούσαις 
ἡμᾶς σφόδρα» (Ῥαλμ. με’ 2). Ἐνῷ δὲ ἀπήγγελλε τὸν ψαλμὸν αὐτόν, 
ἐκεῖνοι ἐχάϑησαν ὡς καπνὸς καὶ ἐπῆλθε πολλὴ ἡσυχία. Δὲν παρῃτήϑη- 
σαν ὅμως οἱ δαίµογες τῶν προσπαϑειῶν των’ μετ᾿ ὀλίγον ἀρχίζει νέα 
ἐπίϑεσις, ὅπως κάμνουν τὰ σκυλιά, ποὺ διωχόμενα ὑποχωροῦν, ἀλλὰ 
καὶ πάλιν ἐπιτίϑενταν μὲ ἀναίδειαν, τοιουτοτρόπως ἐνήργουν καὶ αὖ- 
τοὶ ἐναντίον τοῦ ᾿Αγίου ἐπιχειροῦντες νὰ τὸν ἐξαπάτήσουν κατ΄ ἄλ- 
λον τρόπον. 

4. Τί κάμουν λοιπόν; Συνεκεντρώθησαν πολλοὶ δαίμονες εἰς ἕ- 
γα μέρος, ἐπῆραν χονδρὰ σχοινιὰ καὶ ἔδεσαν καλὰ ἕνα φύλλον δένδρου" 
μετά, ἀφοῦ ἐσχημάτισαν δύο ζυγοὺς ἀπέναντι ἀλλήλων, προέτρεπον ὃ 
ἕνας τὸν ἄλλον νὰ σύρουν τὸ φύλλον, σὰν νὰ ἐπρόκειτο νὰ τραβήξουν 
τεράστιον βράχον. Αὐτὸ δὲ τὸ ἔκαμαν, νομίζοντες, ὅτι θὰ ἐγελοῦσεν ὅ 
"Άγιος καὶ τοιουτοτρόπως ϑὰ εἶχον κάτι νὰ καυχηϑοῦν ἐναντίον του. 
Ὁ µακάριος Παχώμιος ὅμως, βλέπων τὴν ἀναίδειαν τῶν δαιμόνων, ᾱ- 
γεστέναξε πρὸς τὸν Κύριον ἐναντίον των’ κατόπιν αὐτοῦ ἐξηφανίσϑη 
ἀμέσως ἡ φάλαγξ τῶν δαιμόνων. 

5. Βλέπων πάλιν ὁ "Άγιος Παχώμιος τοὺς δαίμονας νὰ τὸν πο- 
Ἰεμοῦν μετὰ περισσοτέρας σφοδρότητος καὶ νὰ τοῦ ἐπιτίϑενται ἀδια- 
κόπως, ἐζήτει ἀπὸ τὸν Κύριον νὰ τοῦ πάρῃ τὸν ὕπνον, ὥστε νὰ παρα- 
μένῃ, ὅσον τὸ δυνατόν, ἄὔπνος καὶ οὕτω νὰ δύναται, νύκτα καὶ ἡμέ- 
ραν, νὰ κατατροπώνῃ τοὺς ἀντιθέτους, συμφώνως πρὸς τὸ ρητὸν τῆς 
"Αγίας Γραφῆς' «δὲν ϑὰ στραφῶ πρὸς τὰ ὀπίσω, παρὰ μόνον ἐφ᾽ ὅσον 
ἐξαφανισϑοῦν τελείως, ϑὰ τοὺς λειώσω καὶ δὲν ϑὰ ἠμποροῦν νὰ στα- 
ϑοῦν καὶ θὰ πέσουν νικημένοι εἷς τοὺς πόδας µου» (Ῥαλμ. ιζ’ 88---89). 

6. Μίαν ἄλλην φοράν, ἐνῷ ἀνεπαύετο ὀλίγον ὁ Άγιος, ἦλϑε 
πλησίον του ὁ δαίμων καὶ ἀφοῦ ἐστάϑη ἀπέναντί του, τοῦ εἶπε' «Χαῖ- 
ρε, Παχώμιε' ἐγὼ εἶμαι ὁ Χριστὸς καὶ ἦλϑον πρὸς σὲ τὸν φίλον µου». 
Ὁ "Άγιος Παχώμιος ὅμως, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ διακριτικοῦ φωτισμοῦ 
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τοῦ “Αγίου Πνεύματος, ἀφοῦ ἀντελήφϑη τὰς μηχανὰς τοῦ πονηροῦ, ἕ- 
σχέπτετο καὶ ἔλεγε καϑ' ἑαυτόγ' «Ἡ μυστικὴ καὶ ὑπὲρ φύσιν παροὺσία 
τοῦ Χριστοῦ, ἣ πλήρης ἁγιότητος, γεμίζεν τὴν ψυχὴν ἀπὸ χαρὰν καὶ 
τὴν ἀπελευϑερώνει ἀπὸ κάϑε φόβον: συγχρόνως δὲ μὲ τὴν ὕπερφυσι- 
κὴν ϑεωρίαν τοῦ φαινομένου ἐξαφανίζονται ὅλοι οἱ ἀνϑρώπυνοι λογι- 
σμοί. ᾿Εγὼ ὅμως τώρα, ἀντιϑέτως πρὸς ὅσα ἔπρεπε νὰ μοῦ συμβοῦν, 
ἐὰν ἢ ὁπτασία θὰ εἶχε ϑεϊκὸν χαρακτῆρα, ἔχω ϑορυβηϑῆ καὶ ἡ διάνοιά 
μου εἶναι γεμάτη ἀπὸ ἀνϑρωπίνας σκέψεις». 

1. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσηχώϑη ἀπὸ τὴν ϑέσιν του καὶ ἄναϑαρρή- 
σας μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως τοῦ Χριστοῦ ἐκινήθη διὰ νὰ συλλάβῃ 
μὲ τὰς χεῖρας του τὸν ἐμφανισϑέντα' φυσήσας δὲ κατὰ πρόσωπον αὖ- 
τοῦ ἔλεγε πρὸς αὐτόν: 

-- Φύγε ἀπὸ ἐμέ, διάβολε, ἐπικατάρατος νὰ εἶσαι σὺ καὶ τὸ ὅρα- 
μά σου καὶ τὰ σατανικά σου σχέδια. 

8. Μόλις εἶπε τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ "Άγιος, ἁμέσως ἔγινε σκό- 
γη ὁ διάβολος, ποὺ ὑπεκρύπτετο εἷς τὴν ἐμφάνισιν τῆς ὁπτασίας, καὶ 
ἐγέμισε δυσοσμίαν τὸ χελλί, ἀλλὰ καὶ τὸν ἀέρα ἀκόμη. Συγχρόνως ἡ- 
κούσϑη κραυγὴ τοῦ διαβόλου, ποὺ ἔλεγε" «Ἂν ἠμποροῦσα νὰ σὲ κερ- 
δίσω, ϑὰ ἑσπάραζες τώρα εἰς τοὺς πόδας µου’ ἀλλὰ ἢ δύναμις τοῦ Χρι- 
στοῦ εἶναι μεγάλη καὶ οὕτω ἐμπαίζομαι ἀπὸ σᾶς καθημερινῶς. Ὡς 
τόσον δὲν ϑὰ σταματήσω νὰ σᾶς πολεμῶ, διότι πρέπει νὰ ἐπιτελῶ τὴν 
ἐργοσίαν μου». 

9. Ὃ "Άγιος ὅμως Παχώμιος ἐγισχυϑεὶς μὲ τὴν δύγαμιν τοῦ 
Ἠνεύματος ηὐχαρίστει τὸν Θεὸν διὰ τὰς ἐξαιρετικάς Του δωρεάς. 


Γ’ Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ἡ ΔΕΛΦΟΙ͂ τινες παρέβαλον τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, ἀναγγεῖλαι αὐτῷ φαν: 


τασίας, ἃς ἔβλεπον, καὶ μαϑεῖν παρ᾽ αὐτοῦ εἶ ἀληϑιναί εἶσιν, ἢ ἀπὸ 
δαιμόνων᾽ εἶχον δὲ ὄνον καὶ ἀπέθανεν ἓν τῇ ὁδῷ. 

3. Ὡς οὖν ἀπῆλϑον πρὸς τὸν Γέροντα, προλαβὼν εἶπεν αὐτοῖς πῶς ἀπέ- 
ϑανεν ὅ μιιρὸς ὄνος ἓν τῇ δδῷ ; Λέγουσιν αὐτῷ' πῶς οἶδας, ᾿Αββᾶ :; “Ὁ δὲ εἶπεν 
αὐτοῖς' οἳ δαίμονες ἔδειξάν μοι. Καὶ λέγουσιν αὐτῷ' ἡμεῖς διὰ τοῦτο ἤλϑομεν ἕ- 
ρωτῆσαί σε, ὅτι βλέπομεν φαντασίας, καὶ πολλάκις γίνονται ἄληϑιναί, μήπως 
πλανώμεϑα. 

5. Καὶ ἐπληροφόρησεν αὐτοὺς ὃ Γέρων ἔκ τοῦ κατὰ τὸν ὄνον ὑποδείγμα- 
τος, ὅτι ἀπὸ δαιμόνων εἰσίν. 


4. "Αδελφὸς ἐκάϑητό ἡσυχάζων, καὶ ἤθελον αὐτὸν οἳ δαίμονες πλανῆσαι 
προφάσει ᾿Αγγέλων. Καὶ ἤγειραν αὐτὸν εἷς σύναξιν, καὶ φῶτα ἐδείκνυον αὐτῷ. 
Παρέβαλε δέ τινι Γέροντι καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ ᾿Αββᾶ, οἳ "Άγγελοι ἔρχονται μετὰ φω- 
τὸς καὶ ἐγείρουσί µε εἷς τὴν σύναξιν. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ μὴ ἀκούσῃς αὖ- 
τῶν, δαίμονες γάρ εἶσιν, ἄλλ᾽ ὅτε ἔρχονται ἐξυπνῆσαι σε, λέγε’ ἐγὼ ὅτε θέλω ἐγεί- 
ρομαι, ὑμῶν δὲ οὔν ἀκούω. 

6, Λαβὼν δὲ ὅ ἀδελφὸς τὴν παραγγελίαν τοῦ Γέροντος, ἀπῆλϑεν εἷς τὸ χελ- 
λίον αὐτοῦ. Καὶ τῇ ἐπιούσῃ νυκτὶ πάλιν, κατὰ τὸ ἔϑος, ἐλϑόντες οἵ δαίμονες ἤγει- 
ρυν αὐτόν. “Ὁ δέ, καϑὼς παρηγγέλϑη, αὑτοῖς εἰπών, ὅτι ὅτε θέλω ἐγείρομαι, ὑμῶν 
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δὲ οὐχ ἀκούω, εἶπον αὐτῷ᾽ ὃ χαχόγηρος ἐχεῖνος ὁ ψεύστης ἐπλάνησέ σε, καὶ γὰρ 
ἦλϑε πρὸς αὐτὸν ἀδελφὸς χρήσασϑαι χέρμα, καὶ ἔχων ἐψεύσατο καὶ οὖκ ἔδωκεν᾽ 
ἔκ τούτου μάϑε ὅτι ψεύστης ἐστίν. 

6. ᾿Ορῦρίσας δὲ ὁ ἀδελφός, ἦλθε πρὸς τὸν Γέροντα καὶ ἀνήγγειλεν αὐτῷ 
ταῦτα. Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ὅτι μὲν εἶχον κέρμα, ὁμολογῶ, οὔκ ἔδωκα δὲ τῷ ζη- 
τοῦντι ἀδελφῷ, ὅτι ἤδειν ὅτι εἷς ζημίαν ψυχῆς ἐρχόμεϑα᾽ ἐλογισάμην οὖν παρα: 
βῆναι μίαν ἐντολήν, καὶ μὴ δέκα. Σὺ δὲ τῶν δαιμόνων τῶν ϑελόντων σε πλανῆ- 
σαι μὴ ἀκούσῃς. Καὶ πολλὰ στηριχϑεὶς ὅ ἀδελφὸς ὑπὸ τοῦ Γέροντος, ὑπέστρεψεν 
εἲς τὴν χέλλαν αὐτοῦ. 


Ἰ. Δύο ἀδελφοὶ ἀνεχώρησαν εἷς τὴν ἐσωτέραν ἔρημον καὶ ἦσαν τὰς μὲν Εξ 
ἡμέρας ἀπ᾽ ἀλλήλων χωριζόμενοι, τῇ δὲ ἑβδόμῃ συνερχόμενοι ὁμοῦ, ἐπετέλουν 
τὰς εὖχάς, καὶ ἐγεύοντο, μηδὲν πλέον ἀλλήλοις διαλεγόμενοι. 

8. ᾽Απερχόμενοι οὖν οἳ δαίμονες πρὸς τὸν ἕνα αὐτῶν, ἠπάτουν αὐτὸν ἓν 
πολλοῖς, καὶ προεσήμαινον εἰσόδους ἀδελφῶν, καὶ τὰ γινόμενα ἐν πολλοῖς τόποις. 
Ταῦτα ὁρῶν, καὶ ἀκούων ὁμοίως γινόμενα, ἐπίστευεν αὐτοῖς, νομίζων ᾿Αγγέλους 
εἶναι τοὺς ταῦτα αὐτῷ προμηνύοντας, ἐχώλυσαν δὲ αὐτὸν ἀπέρχεσϑαι καὶ πρὸς 
τὸν ἀδελφὸν τῇ τεταγμένῃ ἡμέρᾳ. 

8. Ποτὲ οὖν ἀπῆλϑεν ἐπισκέψασθαί τινα ἀδελφὸν ἔν Μοναστηρίῳ, καὶ ᾧ- 
πέβαλέ τισι τῆς Μονῆς ὥς περὶ ἄλλου ἐρωτῶν᾽ εἰ δυνατόν ἐστί τινα τὰ ἐν τῷ κό- 
σμῷ τινώσχειν ; Οἵ δὲ ἀκούσαντες, καὶ γνόντες, ὅτι αὐτός ἔστιν ὁ ἀπατώμενος, ἕ- 
πετίµησαν αὐτὸν εἰπόντες" εἶ τοιούτοις σχολάζεις, μηχέτι ἡμῖν παραβάλλῃς. Καὶ 
εὐϑὺς μετενόησεν ἀπαρνησάμενος πάντα ἔκεῖνα, 

10. Ὑποστρέψαντος δὲ αὐτοῦ εἰς τὸν ἴδιον τόπον, ἦλθον πάλιν οἱ δαίµο- 
γες, κατὰ τὸ σύνηθες, αὐτὸν ἀπατῆσαι. Ὃ δὲ ψεύστας ἀπεκάλει, καὶ ἐπετίμησεν 
αὐτοῖς εὐϑὺς δὲ μετεβλήϑησαν εἰς ἄλογα ζῷα, καὶ ἀπειλήσαντες αὐτὸν ἀπῆλϑον. 


11 Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὅτι καϑήμενος ἐν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ καὶ 
ἀγωνιζόμενος, ἔβλεπε τοὺς δαίμονας φανερῶς, καὶ ηὐτέλιζεν αὐτούς. Βλέπων δὲ 
ὁ διάβολος ἑαυτὸν ἡττώμενον ὑπὸ τοῦ Γέροντος, ἐλϑὼν ἐνεφάνισεν αὐτῷ λέγων᾽ 
ἐγώ εἰμι ὃ Χριστός. 

19, ᾿Ιδὼν δὲ αὐτὸν ὁ Γέρων, ἐκάμμυσε τοὺς ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ, εἶπε δὲ ὁ 
διάβολος᾽ τί χαμμύεις τοὺς ὀφθαλμούς σου; ἐγώ εἶμι ὅ Χριστός. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέ- 
ρων᾽ ἐγὼ τὸν Χριστὸν ᾧδε οὗ ϑέλω ἰδεῖν. ᾿Ακούσας δὲ τοῦτο ὁ δαίμων, ἀφανὴς 
ἐγένετο. 


18. "Αλλῳ Γέροντι εἶπον οἳ δαίμονες θέλεις ἰδεῖν τὸν Χριστόν ; Καὶ ἄπε" 
κρίϑη αὐτοῖς' ἀνάϑεμα ὑμῖν, καὶ ᾧ λέγετε, τῷ γὰρ ἐμῷ Χριστῷ πιστεύω εἰπόντι, 
ἐάν τις ὑμῖν εἴπῃ, ἰδοὺ ᾧδε ὁ Χριστός, ἢ ᾧδε, μὴ πιστεύσητε. Καὶ ἀκούσαντες οἱ 
δαίμονες ἀφανεῖς ἐγένοντο. 


Ἑρμηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν ᾽Αντώνιον, διὰ 
νὰ τοῦ ἀναφέρουν ὥρισμένας φανταστικὰς παραστάσεις, ποὺ 
ἔβλεπον, καὶ νὰ πληροφορηϑοῦν παρ᾽ αὐτοῦ ἐὰν εἶναι ἀληϑιναὶ ἢ προ- 
έοχονται ἀπὸ τοὺς δαίμονας’ μαζί των εἶχον καὶ ἕνα γαϊδουράχι, τὸ 
ὁποῖον, καθ΄ ὁδόν, ἐψόφησε. 
3. Μόλις συνηντήθησαν οἳ ἀδελφοὶ μὲ τὸν “Όσιον ᾿Αντώνιον, 
καὶ ἀφοῦ τοὺς ἐχαιρέτησε, τοὺς εἶπε: 
-- Πῶς ἐψόφησε τὸ γαϊδουράκι σας εἷς τὸν δρόμον ; 
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Κατάπληκτοι οἱ ἀδελφοὶ τὸν ἠρώτησαν : 

--Πῶς τὸ γνωρίζεις, ᾿Αββᾶ, αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; 

Καὶ ὅ "Ὅσιος ᾿Αντώνιος τοὺς ἀπαντᾷ : 

-- Μοῦ τὸ ἐφανέρωσαν οἳ δαίμονες. 

--Μὰ καὶ ἡμεῖς---εἶπον ἐν συνεχείᾳ οἳ ἀδελφοί--- δι’ αὐτὸ ἤλϑο- 
μεν νὰ σὲ ἐρωτήσωμεν, διότι βλέπομον μερικὰ πράγματα, τὰ ὁποῖα ὅ- 
µως βγαίνουν ἁληϑινά: μήπως πλἀνώμεϑα; 

83. Τότε ὁ Ὅσιος ᾿Αντώνιος, μὲ τὸ παράδειγµα τοῦ ὄνου, τοὺς 
ἐπληροφόρησεν, ὅτι αἳ εἰκόνες, τὰς ὁποίας ἔβλεπον, ἦσαν φαντασίαι 
καὶ τεχνουργήματα τοῦ διαβόλου, τὰ ὁποῖα κατασκεύαζε χρησιμοποιῶν 
πρὸς τοῦτο τὴν ἰδικήν των φαντασίαν. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἠσκήτευε μόνος του. Κάποτε λοιπὸν ἦλϑον 
νὰ τὸν πειράξουν οἱ δαίμογες, ὑπὸ τὸ σχῆμα ᾿Αγγέλων. Τὸν ἐσήκωσαν 
δὲ διὰ τὴν νυκτερινὴν ἀκολουϑίαν καὶ τοῦ ἐπεδείκνυον φῶτα. 

Ὁ "Ασκητὴς αὐτὸς ἐπεσκέφϑη ἕνα Γέροντα, διὰ νὰ ἐξιστορήσῃ 
τὸ φαινόμενον καὶ νὰ ζητήσῃ τὴν γνώμην του. Τοῦ λέγει: 

--᾿Αββᾶ, εἰς τὸ κελλί µου ἔρχονται "Αγγελοι μὲ φῶτα καὶ μὲ ση- 
κώνουν διὰ τὴν ἀκολουϑίαν. 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

--Πρόσεξε, μὴ τοὺς ἀκούσῃς, διότι εἶναι δαίμονες ὅταν ἔλϑουν 
νὰ σὲ ἐξυπνήσουν, σὺ νὰ εἰπῇς πρὸς αὐτούς’ «᾿Εγὼ δὲν σᾶς ἀκούω, ϑὰ 
σηκωθῶ ὁπόταν ϑελήσω». 

5. Πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἤκουσε μετὰ προσοχῆς τὴν παραγγελίαν 
τοῦ Γέροντος καὶ ἀπεφάσισε νὰ τὴν ἐκτελέσῃ. Ἐπῆγε καὶ ἐνεχλείσθη 
εἷς τὸ κελλίον του. Τὴν ἑπομένην νύκτα ἦλϑον πάλιν, κατὰ τὴν συνή- 
ϑειάν των, οἵ δαίμονες καὶ τὸν ἐξύπνησαν. Τότε ὁ ἀδελφός, κατὰ τὴν 
παραγγελίαν, ποὺ εἶχεν, εἶπε πρὸς τοὺς δαίμονας: 

--Δὲν σᾶς ἀχούω, ὅποτε ϑέλω ἐγὼ ϑὰ σηχωϑῶ. 

Οἱ δαίμονες εἷς ἁπάντησιν τοῦ εἶπον: 

--Σὲ ἐπλάνησεν ἐκεῖνος ὃ ψεύστης, ὁ κακόγηρος; Μάϑε ποῖος 
εἶναν' πρὸ ἡμερῶν τὸν ἐπεσκέφϑη ἕνας ἀδελφὸς διὰ νὰ τοῦ ζητήσῃ ἕ- 
γα γόμισμα. Καὶ ἐχεῖνος, ἐνῷ εἶχε, τοῦ εἶπε ψεύματα, ὅτι δὲν εἶχε καὶ 
δὲν τοῦ ἔδωσε. Ἔξ αὐτοῦ μάϑε ὅτι εἶναι ψεύστης. 

6. Μόλις ἔξημέρωσε, μετέβη ὁ ἀδελφὸς πρὸς τὸν Γέροντα καὶ 
τοῦ ἀνέφερε τὶ τοῦ εἶπον οἵ δαίμονες. 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

--"Ὁμολογῶ, ὅτι πράγματι εἶχον νόμισμα' δὲν ἔδωσα ὅμως εἷς 
τὸν ἀδελφόν, ποὺ τὸ ἐζήτει, διότι μὲ ἐπληροφόρει ἡ συνείδησίς μου, ὅτι 
ϑὰ προέκυπτε ψυχικὴ ζημία. ᾿Απεφάσισα λοιπὸν νὰ παραβῶ ἐγὼ μίαν 
ἐντολὴν διὰ νὰ μὴ ζημιωδῇ ὃ ἀδελφός, ὁπότε δὰ παοεβαίναμεν δέκα 
ἐντολάς. Σὺ πάντως γὰ μὴ δίδῃς προσοχὴν εἰς τοὺς δαίμονας, ποὺ ϑέ- 
λουν νὰ σὲ πλαγήσουν. 
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Οὕτω ὅ ἀδελφός, ἑνδυναμωϑεὶς ἐξ ὅσων ἤκουσεν ἀπὸ τὸν Γέρον- 
τα, ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον του. ᾿ 


π, Δύο ἀδελφοὶ ἀνεχώρησαν εἷς τὴν βαϑυτέραν ἔρημον. Συνε- 
φώνησαν δὲ τὰς μὲν ἕξ ἡμέρας τῆς ἑβδομάδος νὰ παραμένουν ἕκαστος 
κατὰ μόνας ἀγωνιζόμενοι, τὴν δὲ ἑβδόμην νὰ συναντῶνται, νὰ προ- 
σεύχωνται ἀπὸ χοινοῦ καὶ νὰ τρώγουν ὀλίγον, χωρὶς νὰ ἀνταλλάσσουν 
λέξιν. Πράγματι αὐτὸ ἐγίνετο. 

8. Τὴν ὥραίαν ὅμως αὐτὴν ἄσκησιν ἐσκέφϑησαν οἵ δαίμονες νὰ 
τὴν καταστρέψουν. Μετέβησαν λοιπὸν εἰς τὸν ἕνα ἕξ αὐτῶν καὶ τὸν ἕ- 
ξηπάτουν μὲ πολλοὺς τρόπους: τοῦ προέλεγον δηλαδὴ ἐπισκέψεις άδελ- 
φῶν, ὣς καὶ περιστατικά, ποὺ συνέβαινον εἲς ἄλλους τόπους. Ὅ "Α- 
σκητής, βλέπων καὶ ἀκούων ὅτι αὐτὰ ἐπραγματοποιοῦντο, δὲν ἀντελή- 
φϑη τὴν παγίδα τοῦ διαβόλου, ἀλλ᾽ ἐνόμισεν, ὅτι ἦσαν "Άγγελοι αὐτοί, 
ποὺ τοῦ προέλεγον αὐτά. Μετ ὀλίγον μόλιστα τὸν ἠμπόδισαν καὶ νὰ 
φεύγῃ τὴν καϑωρισμένην ἡμέραν, διὰ νὰ συναντᾷ τὸν ἄλλον ἀδελφόν. 

9. Κάποτε λοιπὸν ὃ ἐμπαιζόμενος ὑπὸ τῶν δαιμόνων Μοναχὸς 
ἐπεσκέφϑη ἕνα ἀδελφὸν εἷς τὸ Μοναστήρνον. Εἷς μίαν στιγμὴν ἔρω- 
τᾷ μερικοὺς ἀδελφούς, ἐὰν εἶναι δυνατὸν ἕνας ἄνθρωπος νὰ γνωρίξῃ 
τὶ συμβαίνει εἰς ἀπομεμακρυσμένα ἀπὸ τὸν τόπον του σημεῖα. Οἵ συν- 
οµιληταί του ὅμως ἀντελήφϑησαν, ὅτι ἐπρόκειτο περὶ σατανικῆς ἁπά- 
της, τῆς ὁποίας ϑῦμα ἦτο ὃ ἴδιος καὶ τοῦ εἶπον μὲ ἐπιτιμητικὴν αὖ- 
στηρότητα: 

--Πρόσεξε, ἐὰν ἐξακολουϑῇς νὰ δίδῃς σημασίαν εἰς τὰ σατανι- 
κὰ αὐτὰ τεχνουργήματα, νὰ μὴ ξαναεπισκεφθῇς τὸ Μοναστήριον. 

Ἡ ἀδελφικὴ αὐτὴ ἀπειλὴ τὸν συνέτισε καὶ ἁμέσως μετενόησεν, 
ἀπαρνηθεὶς ὅλας ἐκείνας τὰς ἐπικινδύνους πλάνας. 

10. Μόλις ἐπέστρεψεν εἰς τὸν τόπον τῆς ἀσκήσεώς του, ἦλϑον 
πάλιν οἳ δαίμονες, ὥς συνήθως, διὰ νὰ τὸν ἐξαπατήσουν. Τότε ὁ άνα- 
γήψας Μοναχὸς τοὺς ἐξώρκισε καὶ τοὺς ἀπεκάλει ψεύστας' οἱ δαίμο- 
γες παρευϑὺς μετεβλήϑησαν εἰς ἄλογα ζῷα καὶ ἀφοῦ τὸν ἠπείλησαν, 
ἀνεχώρησαν ἀπὸ κοντά του. 


11, Διὰ κάποιον Γέροντα ᾿Ασχητὴν διηγοῦντο τὸ ἑξῆς: Ὁσάκις 
παρέμενεν εἷς τὸ κελλίον του καὶ ἠγωνίζετο, ἔβλεπεν ὀφϑαλμοφανῶς 
τοὺς δαίμονας καὶ τοὺς κατεξηυτέλιζεν. Βλέπων ὁ διάβολος νὰ γικᾶται 
ὑπὸ τοῦ Γέροντος, μετεμορφώϑη καὶ ἐνεφανίσδη ἔχ νέου ἐνώπιόν του, 
καὶ τοῦ λέγει: 

-- Ἐγὼ εἶμαι ὁ Χριστός. 

19, Μόλις τὸν εἶδεν ὃ Γέρων ἀμέσως ἔχλεισε τοὺς ὀφϑαλμούς 
του. Ὃ διάβολος τοῦ λέγει ἐκ νέου: 

-- Διατί κλείνεις τοὺς ὀφϑαλμούς σου; ἐγὼ εἶμαι ὁ Χριστός. 

Τότε καὶ ὃ Γέρων μετὰ θάρρους ἀπήντησεν: 
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-- Ἐγὼ δὲν θέλω νὰ ἰδῶ τὸν Χριστὸν εἰς αὐτὸν ἐδῶ τὸν κόσμον. 
Μόλις ἤκουσε τὴν ἀπάντησιν ὁ δαίμων ἐξηφανίσϑη ἀμέσως. 


18. Εἰς ἕνα ἄλλον Γέροντα εἶπον οἱ δαίμονες: 

--Θέλεις νὰ ἰδῇς τὸν Χριστόν: 

Ὃ Γέρων μετ' ἀγανακτήσεως ἀπήντησε: 

--᾿Ανάϑεμα εἷς σᾶς καὶ εἷς αὐτό, ποὺ μοῦ προτείνετε’ διότι ἐγὼ 
πιστεύω εἷς τὸν Χριστόν µου, ποὺ μοῦ εἶπε, διὰ τοῦ ἱεροῦ Του Εύαγ- 
γελίου, «ἐὰν σᾶς εἰπῇ κανείς, ὅτι νά, ἐδῶ εἶναι ὁ Χριστὸς ἢ ἐκεῖ, νὰ 
μὴ πιστεύσητε» (Ματϑ. κδ’ 98). "Ὅταν ἤκουσαν αὐτοὺς τοὺς λόγους 
οἱ δαίμονες ἐξηφανίσθησαν. 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΤΑΝ ὃ νοῦς ἄρξηται τῆς τοῦ “Αγίου Πνεύματος αἰσθάνεσθαι παρα: 
0 κλήσεως, τότε καὶ ὃ σατανᾶς ἓν ἡδυφανεῖ τινι αἰσθήσει ἓν ταῖς νυκτε- 
ριναῖς ἡσυχίαις ὅτε τις ὥσπερ εἷς ὕπνου λεπτότητα ἔρχεται, τὴν ψν- 

χὴν παραναλεῖ. 

3. ᾿Εὰν οὖν ἐν ϑερμῇ λίαν μνήμῃ εῦρεϑῇ κρατῶν ὁ νοῦς τὸ ὄνομα τὸ “Α- 
γιον τοῦ Κυρίου ᾿Τησοῦ, καὶ ὥσπερ ὅπλῳ κέχρηται κατὰ τῆς ἁπάτης τῷ ᾿Αγίῳ καὶ 
ἐνδόξῳ ἐκείνῳ ᾿Ονόματι, ἀναχωρεῖ μὲν ὅ πλάνος τοῦ δούλου, εἷς πόλεμον δὲ λοι- 
πὸν ἀνυπόστατον ἑξάπτεται τῆς ψυχῆς. 

8. "Ὅϑεν ἐπιγινώσκων ὁ νοῦς τὴν ἁπάτην τοῦ πονηροῦ, πλέον εἷς πεῖραν 
προκόπτει τῆς διακρίσεως. “Ἡ ἀγαϑὴ παράκλησις ἐγρηγορότος τοῦ σώματος γίνε- 
ται, ἢ καὶ εἷς ὕπνου τινὸς ἔμφασιν μέλλοντος ἔρχεσϑαι, ὅτε τις ἐν ϑερμῇ μνήμῃ 
τοῦ Θεοῦ, τῇ Αὐτοῦ ἀγάπῃ, κεκόλληται. 

4. Ἢ δὲ τῆς πλάνης, εἲς λεπτόν τινα ἀεὶ ὥς ὕπνον ἐλϑόντος τοῦ ἆγωνι- 
στοῦ, μετὰ μέσης μνήμης τοῦ Θεοῦ, ἡ μὲν γὰρ ὣς ἐκ Θεοῦ οὖσα φανερῶς τὰς ψυ- 
χὰς τῶν τῆς εὐσεβείας ἀγωνιστῶν, ἓν ἐκχύσει πολλῇ τῆς ψυχῆς παρακαλεῖν πρὸς 
τὴν ἀγάπην ϑέλει. 

6. Ἡ δὲ ἐπειδὴ ἓν ἀνέμῳ τινὶ πλάνης διπίζειν τὴν ψυχὴν εἴωϑε, βλέπειν 
ὀπιχειρεῖ διὰ τοῦ ὕπνου τοῦ σώματος τὴν πεῖραν τῆς αἰσθήσεως, τοῦ ὑγιαίνοντος 
γοῦ περὶ τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ. 

6. ᾿Εὰν οὖν εὑρεθῇ ὃ νοῦς, ὥς εἶπον, προσεχῶς μεμνημένος τοῦ Θεοῦ, σκορ- 
πίζει μὲ τὴν αὔραν ἐκείνην τὴν ἡδυφανῆ τοῦ ἐχϑροῦ, χαίρων δὲ εἲς τὸν κατ᾽ αὖ- 
τοῦ κινεῖται πόλεμον, ὣς ὅπλον ἔχων λοιπὸν δεύτερον, μετὰ τὴν Χάριν, τὸ ἐν 
τῆς πείρας καύχημα. 

τ. "Βὰν ἀναμφιβόλῳ καὶ ἀφαντάστῳ κινήσει ἡ ψυχὴ πρὸς τὴν ἀγάπην ἕ- 
ξάπτηται τοῦ Θεοῦ, ἕλκουσα ὥσπερ καὶ τὸ σῶμα εἷς βάθος τῆς ἀγάπης ἐκείνης 
τῆς ἀῤῥήτου, ἢ ἐγρηγορότος, ἢ ᾧ εἴρηκα τρόπῳ, εἰς ὕπνον ἐρχομένου τοῦ ὑπὸ 
τῆς Χάριτος ἐνεργουμέγου μηδὲν ἄλλο τότε ὅλως ἐνγοοῦσα, ἢ τοῦτο μόνον εἲς ὅ- 
περ κεκίνηται, εἰδέναι δεῖ τοῦ "Αγίου Πνεύματος εἶναι τὴν ἐνέργειαν" ἡδυνομέ- 
γη γὰρ ὅλη ὑπ᾽ δχείνης τῆς ἀφράστου γλυχύτητος, οὐδὲν ἕτερον τότε δύναται 
ἐννοεῖν, ἐπειδὴ ἀνενδότῳ εὐφραίνεται χαρᾷ 

8. ᾿Εὰν δὲ ἀμφιβολίαν ὅλως, ἢ δυπαράν τινα ἔννοιαν ὃ νοῦς ἓν τῷ ἕνερ- 
γεἴσϑαι συλλάβοι, ἢ καὶ τῷ “Αγίῳ κέχρηται ᾿Ὀνόματι πρὸς ἄμυναν τοῦ ἐχθροῦ, 
καὶ οὐχὶ μᾶλλον πρὸς ἀγάπην μόνον τοῦ Θεοῦ, δεῖ νοεῖν, ὅτι ἔχ τοῦ ἀπατεῶνος 
ἐστὶν ἐκείνη ἡ παράκλησις, χαρᾶς ἐμφάσει ϑέλοντος μοιχεῦσαι τὴν ψυχήν, ἡ δὲ 
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χαρὰ ἐκείνη, ἄποιός ἐστιν ὅλη καὶ ἀμετάϑετος, μᾶλλον δὲ ἀδιάϑετος. 

9, Ὅταν γὰρ ἴδῃ τὸν νοῦν τῇ πείρᾳ τῆς ἑαυτοῦ αἰσϑήσεως ἀκριβῶς καυ- 
χώμενον, τότε παραχλήσεσί τισιν, ὣς ἔφην, χριστοφανέσι προσκαλεῖται τὴν ψυχήν, 
ἵνα διαφορουµένης αὐτῆς ὑπὸ τῆς χαύνης ἐχείνης καὶ καϑύγρου ἡδύτητος, ἀγνώ- 
ριστος αὑτῇ γένοιτο ἢ μῖξις τοῦ δολίου. 

10. Ἔκ τούτου οὖν γνωσόμεθα τὸ πνεῦμα τῆς ἀληϑείας, καὶ τὸ πνεῦμα 
τῆς πλάνης ἀδύνατον μέντοι ἢ τῆς θείας χρηστότητος ἔν αἰσϑήσει γεύσασϑαί τι- 
γα, ἢ τῆς τῶν δαιμόνων πικρίας αἰσϑητῶς πειραϑῆνοι, εἰ μή τις ἑαυτὸν πληρο- 
φορήσει. 

11. Τὴν μὲν Χάριν εἷς τὸ βάθος τοῦ νοῦ κατεσκηνωκέναι, τὰ δὲ πονηρὰ 
πγεύματα περὶ τὰ μέλη τῆς καρδίας ἐνδιατρίβειν, ὅπερ οὗ ϑέλουσί ποτε οἵ δαίμο- 
γες παρὰ ἀνϑρώποις πιστευϑῆναι, ἵνα μὴ ὃ νοῦς τοῦτο εἰδὼς ἀκριβῶς, τῇ μνήμῃ 
τοῦ Θεοῦ κατ᾽ αὐτῶν ὁπλίζεται, 

19, Μηδεὶς ἀκούων αἴσϑησιν νοός, δρατῶς αὐτῷ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ ὅ- 
φϑῆναι ἐλπιζέτω᾽ αἰσϑάνεσϑαι μὲν γάρ φαμεν, τὴν ψυχὴν ὅταν καϑαρεύῃ, ἀῤῥήτῳ 
τινὶ γεύσει τῆς ϑείας παρακλήσεως, οὗ φαίνεσϑαι δὲ αὑτῇ τι τῶν ἀοράτων, ἐπειδὴ 
γῦν «διὰ πίστεως περιπατοῦμεν» καὶ «οὗ διὰ εἴδους», ὥς ὅ μακάριος Π]αὔῦλος λέγει. 

18. ᾿Εὰν οὖν ὀφϑῇ τινι τῶν ἀγωνιζομένων, ἢ φῶς, ἢ σχῆμα πυροειδές, 
μηδαμῶς καταδεξάσϑω τὸ τοιοῦτον ὅραμα᾽ ἀπάτη γάρ ἔστι φανερὰ τοῦ ἐχϑροῦ, 
ὅπερ πολλοὶ παϑόντες ἓξ ἀνοίας, ἐξετράπησαν τῆς ὁδοῦ τῆς ἀληϑείας᾽ ἡμεῖς δὲ 
ἴσμεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐνδημοῦμεν ἓν τῷ φϑαρτῷ τούτῳ σώματι, ἐκδημοῦμεν ἀπὸ 
τοῦ Θεοῦ, τοῦτέστιν δρατῶς, ἢ αὐτόν, ἢ τι τῶν ἐπουρανίων Αὐτοῦ θαυμάτων ὅ- 
ρᾶν οὗ δυνάμεϑα. 


Ἑρμηνεία 


ΤΑΝ ὁ νοῦς ϑὰ ἀρχίσῃ νὰ δοχιμάζῃ τὴν γλυκεῖαν εὐχαρίστη- 

σιν ἐκ τῆς πρὸς αὐτὸν ἀχτινοβολίας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
τότε καὶ ὅ σατανᾶς ἔρχεται νὰ ἀντιδράσῃ κατὰ τῆς ἐνεργείας αὐτῆς. 
Κατὰ τὴν ὥραν δηλαδὴ τῆς νυκτερινῆς ἡσυχίας, καὶ μόλις κανεὶς κα- 
ταληφϑῇ ἀπὸ ὀλίγον ὕπνον, τότε καὶ ὁ σατανᾶς πλησιάξει τὴν ψυχὴν 
καὶ τῆς προσφέρει, πρὸς εὐχαρίστησιν, αἴσϑησίν τινα, ἐξωτερικῶς μό- 
νον γλυκαίνουσαν. ΄ 

9. Ἐὰν λοιπὸν κατ᾿ ἐκείνην τὴν στιγμὴν ὅ νοῦς ἐνϑυμηϑῇ μὲ 
φλογερὰν ϑερμότητα τὸ "Άγιον Όνομα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ καὶ χρησι- 
μοποιῇ τὸ “Άγιον καὶ ἔνδοξον αὐτὸ Όνομα κατὰ τῆς ἁπάτης, ἀγαχω- 
ρεῖ μὲν ἀμέσως ὃ πλάνος ἀπὸ τὸν γρηγοροῦντα δοῦλον, ἀνάβει ὅμως 
φοβερὸν πόλεμον εἷς τὴν ψυχήν. 

8. ᾿Απὸ αὐτὸ ὅμως ὁ νοῦς ἀντιλαμβάνεται πλέον σαφῶς τὴν ᾱ- 
πάτην τοῦ πονηροῦ καὶ πλουτίζει τὴν πεῖραν του εἷς τὸ νὰ δνακρίνῃ 
τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν. Ἡ εὐχάριστος παρηγορία τῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία, 
ὥς δῶρον τοῦ Αγίου Πνεύματος, εἶναι καλὴ καὶ ἀγαϑή, ἐπισυμβαίνει 
ὅταν τὸ σῶμα εὑρίσχεται ξυπνητόν: ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴν διάρχειαν τοῦ 
ὕπνου, εἶναι δυνατὸν τὸ ἀνϑρώπινον πνεῦμα νὰ παρατηρήσῃ μίαν ἄν- 
ταύγεναν τοῦ μέλλοντος, τοῦτο ὅμως συμβαίνει ὅταν ὁ ἄνθρωπος αὖ- 
τὸς ἔχῃ κυριολεκτικῶς προσκολληϑῆ εἰς τὴν ϑερμὴν ἀνάμνησιν τοῦ 
Θεοῦ, ἐκ τῆς πρὸς Αὐτὸν ἀγάπης του. 
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4. Ἡ παρηγορία ὅμως τῆς ψυχῆς, ποὺ ἀποβλέπει εἷς ἀποπλάνη- 
σιν, ἐπισυμβαίνει πάντοτε, ὅταν ὁ ἀγωνιστὴς καταληφϑῇ ἀπὸ ὀλίγον 
ὕπνον, ὁπόταν ἢ μνήμη τοῦ Θεοῦ εἶναι μετρία ἢ καὶ ἀνύπαρχτος (λό- 
γῳ τῆς ἔκ τοῦ ὕπνου ἀδρανείας τῶν νοητικῶν λεντουργιῶν)' διότι ἡ μὲν 
ἀγαϑὴ παρηγορία τῆς ψυχῆς, ὥς προερχοµένη ἐκ Θεοῦ, θέλει καὶ ἔπι- 
διώχει φανερῶς, ἔν ἐγρηγόρσει τοῦ νοῦ καὶ τοῦ σώματος, νὰ εὖχαρι- 
στῇ καὶ καϑηδύνῃ τὰς ψυχὰς τῶν ἀγωνιστῶν τῆς εὐσεβείας, κατευϑύ- 
νουσα καὶ ὁδηγοῦσα αὐτὰς πρὸς τὸ βίωµα καὶ τὸ πλήρωμα τῆς ἀγά- 
πης, εἷς μίαν ἀφειδώλευτον ἔχχυσιν τῆς ἀγάπης. 

5. Ἡ ἐκ τοῦ διαβόλου πάλιν τεχνευομένη πρὸς παραπλάνησιν 
παρηγορία, ἐπειδὴ ὁ διάβολος συνηθίζει νὰ παρασύρῃ καὶ νὰ μετακι- 
νῇ τὴν ψυχὴν μὲ τὸν ἄνεμον τῆς πλάνης, ἐπιχειρεῖ γὰ μεταδώσῃ εἰς 
τὴν ψυχὴν τὴν πεῖραν τῆς πρὸς παρηγορίαν αἰσϑήσεως (ὡς ἐνύπνν- 
ον κ.λ.π.), ὅταν τὸ σῶμα κοιμᾶται καὶ αἱ γοητικαὶ λειτουργίαν ἆδρα- 
νοῦν’ τοῦτο δὲ διότι ὁ ὑγιὴς νοῦς, ἐν ἐγρηγόρσει εὑρισκόμενος, κινεῖ- 
ται συνεχῶς περὶ τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ. 

6. Ἐὰν λοιπὸν ὁ νοῦς διατηρῇ ζωηρὰν καὶ συνεχῆ τὴν μνήμην 
τοῦ Θεοῦ, ὅπως εἶπον καὶ προηγουμένως, τότε, ἄφ᾽ ἑνὸς μὲν διασκορ- 
πίζει τὸ παραπλανητικὸν ἐκεῖνο ἀεράκι τοῦ πειρασμοῦ, ποὺ ἐπιφέρει ἐ- 
ξωτερικὴν καὶ φευγαλέαν εὐχαρίστησιν, ἀλλὰ καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου ἀποδύε- 
ται μετὰ χαρᾶς εἷς τὸν ἐναντίον τοῦ διαβόλου πόλεμον, ἔχων ὥς δεύτε- 
ρον ὅπλον, μετὰ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, τὸ καύχημα, ποὺ ἀπέκτησεν ἀπὸ 
τὴν κα τῶν, πρὸς ἀποπλάνησυν τῆς ψυχῆς, | σατανικῶν παγίδων. 

Ἐὰν ἡ ψυχὴ διὰ μιᾶς κινήσεως σαφοῦς καὶ ἀναμφισβητήτου, 
ΜΉΝ ας δὲ ἔκ πάσης ἐπιρροῆς τῆς φαντασίας, ἐξαφϑῇ ἀπὸ ἀγάπην 
πρὸς τὸν Θεὸν καὶ σύρῃ καὶ τὸ σῶμα εἷς τὸ βάθος τῆς πέραν πάσης πε- 
ριγραφῆς ἀγάπης ἐκείνης, εἴτε τὸ σῶμα εὑρίσκεται ἐξυπνητὸν εἴτε ὑ- 
πνωμένον ὑπὸ τὴν ἐπεγέργειαν ὅμως τῆς Χάριτος, διὰ τοῦ τρόπου ποὺ 
περιέγραψα, καὶ δὲν σκέπτεται τίποτε ἄλλο ἀπολύτως παρὰ μόνον ἕ- 
κεῖνο πρὸς τὸ δποῖον ἔχει κινηϑῆ, τότε πρέπει νὰ γνωρίζῃ κανεὶς ὅτι 
εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν ἐνέργειαν τοῦ "Αγίου Πνεύματος: τοῦτο δὲ συμ- 
βαίνεν, διότι γλυκαιγομένη ἡ ψυχὴ ὑπὸ τῆς ἀπεριγράπτου ἐκείνης γλυ- 
κύτητος, τίποτε ἄλλο δὲν ἠμπορεῖ νὰ σκεφϑῇ, ἐπειδὴ χατεπλημμύρισεν 
ἀπὸ τὴν ἔντονον καὶ ἁγίαν χαράν. 

8. Ἐὰν ὅμως κατὰ τὸ διάστηµα τῆς ἐνεργείας τοῦ Αγίου Πγεύ- 
ματος ὃ νοῦς προσβληϑῇ ὑπό τινος ἀμφιβολίας, ὥς πρὸς τὸν χαρακτῆ- 
θα τοῦ ἐνεργήματος, ἢ ὑπό τινος ρυπαρᾶς ἐννοίας, ἢ καὶ ἀκόμη χρη- 
σιμοποιῇ τὸ “Αγιον "Όνομα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, οὐχὶ ὅμως πρὸς ἕ- 
πίρρωσιν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης, ἀλλὰ πρὸς ἄμυναν ἐναντίον τοῦ 
ἐχϑροῦ, τότε πρέπει νὰ ἀντιληφϑῇ κανεὶς ὅτι ἡ προσγενομέγη πρὸς 
τὴν ψυχὴν παρηγορία προέρχεται ἔκ τοῦ ἀπατεῶνος, ὅστις ἐπιθυμεῖ νὰ 
μοιχεύσῃ τὴν ψυχὴν μὲ τὴν ἐπίδειξιν τῆς ἀβαϑοῦς καὶ ὅλως ἐξωτερικῆς 
χαρᾶς. Δι᾿ αὐτὸ καὶ αὐτὴ ἡ χαρά, ὑπὸ τὸ πρόσχημα τῆς ὁποίας ὁ διά- 
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βολος ἀποπειρᾶται νὰ ἐνοχλήσῃ τὴν ψυχήν, εἶναι τελείως ἀδρανής, μὴ 
διακιγοῦσα τὴν ψυχὴν πρὸς τὸ ἄκρον ἐπνϑυμητόν, τελείως ἀκίνητος. 

9. Διότι ὅταν ὁ διάβολος ἰδῇ ὅτι ὅ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου καυχᾶ- 
ται πράγματι ἐναντίον του, ἐξ αἰτίας τῆς διὰ συνεχοῦς μνήμης τοῦ Θε- 
οὗ αὐτοσυναισϑήσεως τῆς δυνάμεώς του, τότε, ὅπως ἄνέφερα προηγου- 
µένως, ἀποπειρᾶται νὰ διεγείρῃ τὴν ψυχὴν μὲ παρηγορίας, φαννομενι- 
κῶς καλάς, ὥστε ἣ ψυχὴ μεταβαλλομένη, κατὰ τὰς ἐσωτερικὰς αὐτῆς 
κλίσεις καὶ ἐπιϑυμίας, ἀπὸ τὴν πλαδαρὰν καὶ ἀποχαυνοῦσαν ἐχείνην γλυ- 
κύτητα, νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ ἄναγνωρίσῃ τὴν σύγχυσιν ποὺ ἐπιφέρει ὃ δόλιος. 

10. Πῶς ὅμως θὰ γνωρίσωμεν ποῖον εἶναι τὸ πνεῦμα τῆς ἁλη- 
θείας καὶ ποῖον εἶναι τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης; (Διότι βεβαίως εἶναι ᾱ- 
δύνατον ἢ νὰ δοκιμάσῃ κανεὶς τὴν ϑείαν γλυκύτητα καὶ καλωσύνην 
διὰ τῆς ἐσωτερικῆς αἰσθήσεως τῆς ψυχῆς, ἢ νὰ πειρασϑῇ αἰσθητῶς ᾱ- 
πὸ τὴν πικρίαν τῶν δαιμόνων, ἐὰν δὲν πληροφορηϑῇ περὶ τούτου ἔσω- 
τερικῶς). ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν ϑὰ διακρίνωμεν τὸ πνεῦμα τῆς ἀληϑείας 
ἢ τῆς πλάνης, ἀπὸ τὴν ἐσωτερικὴν πληροφορίαν. 

11. Εἰς περίπτωσιν ἐνεργείας Πνεύματος ἀληϑείας ἡ χάρις ἔχει 
κατασχηνώσει εἰς τὸ βάϑος τοῦ νοῦ, ἐνῷ τὰ πονηρὰ πνεύματα παρα- 
μένουν καὶ κινοῦνται γύρω ἀπὸ τὰ μέλη τῆς καρδίας, διότι οἵ δαίμο- 
γες δὲν θέλουν ποτὲ νὰ ἀναγνωρισϑοῦν, κατὰ τὰς σατανιχάς των ἐνερ- 
γείας, ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, μὴ τυχὸν ἀντιληφϑῇ τοῦτο ἐπαχριβῶς ὁ 
νοῦς καὶ ὁπλισϑῇ ἐναντίον των διὰ τῆς μνήμης τοῦ ᾿Ὀνόματος τοῦ Θεοῦ. 

13. "Ὅταν κανεὶς ἀκούῃ αἴσθησιν νοός, ἃς μὴ ἐλπίζῃ ὅτι ϑὰ ἓμ- 
φανισϑῇ εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἡ δόξα τοῦ Θεοῦ δρατῶς, ὥς αἰσθητὴ πρα- 
Ὑματικότης' διότι λέγομεν, ὅτι, ὅταν ἢ ψυχὴ εἶναι καθαρά, αἰσθάνε- 
ται, δηλαδὴ δοκιμάζει χαρὰν καὶ ἐσωτερικὴν εὐχαρίστησιν, ὀφειλομέ- 
νην εἷς μίαν ἀπερίγραπτον μυστικὴν γεῦσιν μιᾶς γλυκείας παρηγορίας 
ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν ὑπερφυσικὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ, χωρίς, βε- 
βαίως, νὰ φαίνεται εἰς τὴν ψυχὴν τίποτε ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ ἀορά- 
του κόσμου, ἐπειδὴ τώρα ἐδῶ, εἷς τὴν παροῦσαν ζωήν, βαδίζομεν πρὸς 
τὴν τελειότητα διὰ τῆς Πίστεως καὶ ὄχι διὰ τῆς αἰσϑητῆς δράσεως τῶν 
μορφῶν, ποὺ ἀποτελοῦν τὰ ἀντικείμενα τῆς Πίστεως, ὅπως λέγει καὶ ὁ 
μακάριος ᾿Απόστολος Παῦλος (Β’ Κορ. ε΄ 1). 

19, Ἐὰν λοιπὸν φαγερωθῇ εἷς κάποιον ἐκ τῶν ἀγωνιζομένων 
ἢ φῶς ἢ σχῆμα πυρίµορφον, νὰ μὴ δώσῃ ὁ ἄνθρωπος σημασίαν εἷς ἕ- 
να τοιοῦτον ὅραμα, διότι αὐτὸ τὸ πρᾶγμα εἶναι φανερὰ ἁπάτη τοῦ ἔχ- 
βροῦ’ πολλοὶ πεσόντες εἷς τὴν ἀπάτην αὐτήν, ἀπὸ ἀνοησίαν, ἐξεμακρύν- 
ϑησαν ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀληϑείας. Ἡμεῖς ὅμως γνωρίζομεν, ὅτι ἐφ᾽ 
ὅσον ἥ ψυχὴ ἡμῶν παραμένει εἷς αὐτὸ τὸ φϑαρτὸν σῶμα, εὑρισκόμε- 
ϑα μακρὰν τοῦ Θεοῦ, καθ’ ὅσον βεβαίως ἀφορᾷ τὴν δυνατότητα νὰ ἴ- 
δωμεν τὸν Θεὸν ἢ κάτι ἀπὸ τὰ ἐπουράνια Αὐτοῦ ϑαύματα δι΄ αἴσϑη- 
τῶν ὀφϑαλμῶν, διότι οἳ ὄλικοί µας ὀφθαλμοὶ δὲν ἠμποροῦν νὰ συλλά- 
βουν πνευματικὰς καταστάσεις. 
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Ε’ Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ἘΡΩ͂Ν τις ἔμεινεν εἲς ἱερὸν εἰδώλων, καὶ ἐλϑόντες οἵ δαίμονες λέγον- 
σιν αὐτῷ᾽ ἄπελϑε ἓκ τοῦ τόπου ἡμῶν. Ὁ δὲ ἔφη’ ὑμεῖς οὔκ ἔχετε τό: 
πον. Καὶ ἤρξαντο σκορπίζειν τὰ βαΐα αὐτοῦ καϑάπαξ. 

9. Ὁ δὲ Γέρων ἐπέμενε συλλέγων αὐτά. "Ἔπειτα ὃ δαίμων κρατήσας αὑτοῦ 
τὴν χεῖρα, ἔσυρεν αὐτὸν ἔξω. Καὶ ὡς ἔφϑασεν εἷς τὴν ϑύραν ὁ Γέρων τῇ ἄλλῃ 
χειρὶ κατέσχε τὴν ϑύραν κράζων᾽ ᾿Ιησοῦ, βοήϑει μοι’ καὶ εὐθὺς ὅ δαίμων ἔφυγεν 
ἐάσας αὐτόν. 

3. Ὁ δὲ Γέρων ἤρξατο κλαίειν, καὶ ἦλϑεν αὐτῷ φωνὴ ἄνωϑεν λέγουσα᾽ 
τί κλαίεις; ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὅτι τολμῶσι κρατῆσαι τὸν ἄνϑρωπον, καὶ οὕτω 
ποιῆσαι. Καὶ πάλιν ἡ φωνὴ λέγει αὐτῷ᾽ σὺ ἠμέλησας, ὅτε γὰρ ἐζήτησάς με, εἶδες 
πῶς μμ εὑρέϑην σοι; Καὶ εὐχαριστήσας ὅ Γέρων, εἴχετο τῆς κατὰ Θεὸν 
ἐργασίας. 


4, "Ανέβαινέ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ ἀπὸ Σκήτεως εἷς Τερεμοῦϑιν᾽ κατὰ δὲ 
τὴν ὁδόν, εἰσῆλϑεν εἷς εἰδωλεῖον κοιμηϑῆναι᾽ ἦσαν δὲ ἐχοῖ σκηνώματα "Ἑλλήνων 
παλαιά, καὶ λαβὼν ἕν, ὑπέϑηκε τῇ ξαυτοῦ κεφαλῇ ὣς ἐμβοίνιον. 

5. Οἱ οὖν δαίμονες δρῶντες αὐτοῦ τὸ ϑαρσαλαῖον καὶ ϑέλοντες αὐτὸν πτο- 
ῆσαι, ἐφώνουν πρὸς γυναῖκα τινὰ ἐξ ὀνόματος καλοῦντες, καὶ λέγοντες' ἡ δεῖνα 
δεῦρο μεϑ᾽ ἡμῶν εἲς τὸ βαλανεῖον. Ἕτερος δὲ δαίμων ὑπακούσας, ἀπεκρίνατο ὥς 
ἔκ τοῦ σκηνώματος τοῦ ὑποκάτωθεν κειµένου τῆς τοῦ Γέροντος χεφαλῆς, καὶ ἔ- 
λεγε΄ ξένον ἔχω ἐπάνω µου καὶ οὗ δύναμαι ἑλθεῖν. 

6. Ὁ δὲ Γέρων οὔκ ἐπτοήϑη, ἀλλὰ ϑαῤδῶν, ἔτυπτε τὸ σκήνωμα λέγων" 
Ὕπαγε εἷς τὸ σχότος, εἶ οὗ δύνασαι’ καὶ ἀκούσαντες οἳ δαίμονες ἐβόησαν, φωνῇ 
μεγάλῃ λέγοντες" ἐνίκησας ἡμᾶς. Καὶ ἔφυγον κατῃσχυμμένοι. 


1. "Ἠρωτήδη Γέρων" διατὶ εἲς τὴν ἔρημον περιπατῶν φοβοῦμαι ; Καὶ ἅπε- 
πρίϑη᾽ ἀκμὴν ζῇς. 


8. "Ἠρώτησέ τις τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον τὸν τῆς Φέρμης λέγων᾽ ἐὰν ἄφνω 
γένηταί τις πτῶσις, καὶ σὺ φοβῇ, ᾿Αββᾶ; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἐὰν χολ- 
ληϑῇ ὃ οὐρανὸς τῇ γῇ, Θεόδωρος οὗ φοβεῖται᾽ ἦν γὰρ δεηϑεὶς τοῦ Θεοῦ, ἵνα 
ἀρϑῇ ἀπ᾿ αὐτοῦ ἡ δειλία, καὶ ἐπήκουσεν αὐτοῦ ὁ Θεός, διὸ καὶ ἠρώτησεν αὐτὸν 
ὃ ἀδελφός. 


9, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων' τί ποιήσω Πάτερ, ὅτι δειλιῶ τὰς νύ: 
τας; Καὶ ἀπεκρίθη ὁ Γέρων" ἕως τότε φοβοῦνται οἳ τῆς πόλεως τοὺς βαρβάρους, 
ἕως οὖκ ἔχουσι τὴν τοῦ Βασιλέως βοήϑειαν, ἐπὰν δὲ πληροφορηϑῶσιν ὅτι ἔφϑα: 
σεν ἓν τῇ πόλει, ἢ Δούξ, ἢ Στρατηλάτης, οὐκέτι φροντίζουσιν, εἰδότες ὅτι ἐκεῖ- 
νοι φροντίσουσιν ὑπὲρ αὐτῶν’ ἀλλὰ κἂν ἀκούσωσιν, ὅτι ἐπέστησαν βάρβαροι, οὗ 
μεριμνῶσιν ἔχοντες τὸν ὑπὲρ αὐτῶν πολεμοῦντα. 

10, Καὶ ἡμεῖς οὖν, ἐὰν πιστεύωμεν εἷς τὸν Θεόν, οὗ φοβούμεϑα τοὺς δαί- 
μονας᾿ πέμπει γὰρ ἡμῖν τὴν βοήϑειαν Αὐτοῦ, καὶ διασκορπίζει πάντας τοὺς ἔχ- 
ϑροὺς ἡμῶν. 


Ἑρμηνεία 
ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασχητὴς παρέμεινεν εἷς ἕνα ναὸν τῶν εἰδώλων. 


Μόλις ἦλϑον οἱ δαίμονες καὶ τὸν εἶδον, τοῦ λέγουν: 
--Φύγε γρήγορα ἀπὸ τὸν τόπον µας. 
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Ὃ Γέρων τοὺς εἶπε: 

--Δὲν ἔχετε κανένα τόπον ἰδικόν σας. 

Εἰς ἀπάντησιν οἱ δαίμονες ἤρχισαν νὰ τοῦ διασκορπίζουν ἀμέ- 
σῶς τὰ φοινικόχλαδα, μὲ τὰ ὁποῖα εἰργάζετο. 

Ὁ Γέρων ἐπέμενε νὰ τὰ μαζεύῃ πάλιν' ἔπειτα ὃ δαίμων 

τὸν ἔπιασεν ἀπὸ τὴν χεῖρα καὶ τὸν ἔσυρε πρὸς τὰ ἔξω: μόλις ὅμως ἔ- 
φϑασεν οὕτω συρόμενος εἷς τὴν ϑύραν, τὴν ἐκράτησε μὲ τὴν ἄλλην του 
χεῖρα καὶ ἤρχισε νὰ κραυγάζῃ: 

-- Ἰησοῦ, βοήϑησέ µε. 

"Ὅταν ὁ δαίμων ἤκουσε τὸ ϑεῖον Ὄνομα τὸν ἄφησε καὶ ἔφυγε. 

8. Κατόπιν αὐτοῦ ὃ Γ ἔρων ἤρχισε νὰ κλαίῃ. Τότε ἠκούσϑη μία 
φωνὴ ἀπὸ ἐπάνω, ποὺ ἔλεγε: Ἐ.. 

--ΛΔιατί κλαίεις; Ὶ 

--Διότι--ἀπεχρίϑη ὁ Γ μον -φκήμόδι οἱ δαίμονες νὰ κρατή- 
σουν τὸν ἄνϑρωπον καὶ νὰ κάμουν αὐτά. 

Ἠκούσθη πάλιν ἓκ δευτέρου ἥ φωνὴ λέγουσα: 

--Σὺ ἠμέλησας, διότι, ὅταν μὲ ἐζήτησες, εἶδες πῶς ἀμέσως εὖ- 
ρέθηκα κοντά σου. 

Μετὰ τοὺς ἀποκαλυπτικοὺς αὐτοὺς λόγους ηὐχαρίστησεν ὁ Γέ- 
ρων τὸν Θεόν, καὶ ἠσχολεῖτο πάλιν μὲ τὴν κατὰ Θεὸν ἐργασίαν. 


4. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Λανιὴλ. ἀνέβαινε ἀπὸ τὴν Σκήτην εἰς Τε- 
ρεμοῦϑιν (). Εἰς τὸν δρόμον ἐνύκτωσε καὶ ἐμπῆκε εἷς ἕνα εἰδωλεῖον, 
διὰ νὰ κοιμηϑῇ. Μέσα εἰς ἐκεῖνο τὸ εἰδωλεῖον εὑρίσκοντο διάφοροι 
σχελετοὶ εἰδωλολατρῶν, ἀπὸ τὸν παλαιὸν καιρόν. Ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ. 
λοιπὸν ἔλαβεν ἕνα ἐξ αὐτῶν καὶ τὸν ἑτοποδέτησε κάτω ἀπὸ τὴν κεφα- 
λήν του, ὡσὰν μαξιλάρι. 

5. Οἱ δαίμονες, ϑαυμάξοντες διὰ τὸ ϑάρρος του χαὶ ϑέλοντες νὰ 
τὸν τρομάξουν, ἐφώναζον, τάχα, μίαν γυναῖκα μὲ τὸ ὄνομά της. 

-- Ἔλα --ἔλεγον---ῇ τάδε νὰ πᾶμε μαξὶ εἷς τὸ λουτρόν. 

Τότε ἕγας ἄλλος δαίμων ἀπήντησεν, ὣς νὰ εὐρίσχετο µέσα εἷς 
τὸ κρανίον, ποὺ ἦτο κάτω ἀπὸ τὴν κεφαλὴν τοῦ Γέροντος: 

-- Ἔχω ἕνα ξένον ἀπὸ ἐπάνω µου καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ ἔλϑω. 

6. Ὁ Γέρων ὅμως δὲν ἐφοβήϑη, ἀλλὰ μὲ θάρρος ἐκτυποῦσε τὸν 
σχελεῖόν, λέγων πρὸς τὸν ἀόρατον δαίμονα: 

-- Πήγαινε εἷς τὸ σκοτάδι, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἠμπορεῖς. 

Μόλις ἤκουσαν τὴν ἀπάντησιν ' αὐτὴν οἱ δαίμονες, ἐκραύγα- 
σαν μὲ μεγάλην φωνήν: 

-- Μᾶς ἐνίκησες. 

Κατόπιν αὐτῶν ἔφυγαν ἐγτροπιασμένοι. 


1) Τερεμοῦθιν΄ πόλις τῆς ᾿Αφρικῆς. Πρόκειται πιϑανῶς περὶ τῆς νῦν κα- 
λουμένης Ντούγκας, μεσογείου πόλεως τοῦ "Αλγερίου. 
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π. Εἷς Γέροντα ὑπέβαλον κάποτε τὴν ἐρώτησιν: 

--Διατί φοβοῦμαι, ὅταν περιπατῶ εἷς τὴν ἔρημον ; 

--Διότι ἀκόμη ζῇς---ἀπήντησεν ὁ Γέρων. (Ἐὰν δηλαδὴ ἐϑεώ- 
ϱῇς τὸν ἑαυτόν σου ὥς νεκρόν, δὲν ϑὰ ἐφοβῆσο). 


8. Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησε ιὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον τῆς Φέρμης. 

-- Ἐὰν ἔξαφνα ἀχουσϑῇ ϑόρυβος ἀπὸ ἀπροσδόκητον πτῶσιν 
σώματος, σύ, ᾿Αββᾶ, ϑὰ φοβηϑῇς; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὁ Γέρων: 

--Καὶ ἐὰν ἀκόμη συγκρουσϑῇ ὅ οὐρανὸς μὲ τὴν γῆν, ὁ Θεόδω- 
ρος δὲν φοβεῖται. 

Πράγματι δὲ ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος εἶχε παρακαλέσει μετὰ ϑερμό- 
τητος τὸν Θεὸν νὰ πάρῃ ἀπ᾿ ἐπάνω του τὴν δειλίαν καὶ ὅ Θεὸς τὸν ἤ- 
κούσε. Δι᾽ αὐτὸ καὶ τὸν ἠρώτησεν ὁ ἀδελφός. 


9, Ἕνας ἀδελφὸς προσῆλθεν εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ λέγει: 

--Πάτερ µου, τί νὰ κάμω, διότι δειλιάζω κατὰ τὰς νύχτας; 

Εἰς τὴν ἐρώτησυν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν : 

--Οἱ κάτοικοι τῆς πόλεως φοβοῦνται τὰς ἐπιδρομὰς τῶν βαρβά- 
ρων, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχουν ἐξασφαλίσει τὴν βοήϑειαν τοῦ βασιλέως: μό- 
λις ὅμως πληροφορηϑοῦν, ὅτι ἔφϑασεν εἷς τὴν πόλιν των ἢ Δοὺξ ἢ 
Στρατηλάτης, διὰ νὰ τοὺς προστατεύσῃ, δὲν φοβοῦνται πλέον διὰ τὴν 
ἀσφάλειάν των, διότι γνωρίζουν, ὅτι ἐκεῖνοι φροντίζουν δι᾽ αὐτούς. 
᾿Αλλὰ καὶ ἂν ἀκούσωσιν, ὅτι οἳ βάρβαροι ἐπέδραμον, δὲν ἀνησυχοῦν, 
διότι ἔχουν προστάτην τὸν πολεμοῦντα ὑπὲρ αὐτῶν. ᾽ 

10. Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ἐὰν πιστεύωμεν εἷς τὸν Θεόν, δὲν φοβού- 
µεθα τοὺς δαίμονας, διότι ὁ Θεὸς μᾶς στέλλει τὴν βοήϑειάν του καὶ 
διασχορπίζει ὅλους τοὺς ἐχϑρούς μας. 


«ΨΠΟΘΕΕΙ6 α'- 


“Οτι πολυτρόσεως δείκνυται τὰ ἐνύσενια, διὸ καὶ τὸ ἀπιστεῖν αὐτοῖς 
Ρ Ρ αν 1 
ἀσφαλέστερον, καὶ ὅτε οὐδὲν τῶν μελλόντων οἳ δαίμονες οἴδασι, 

κἂν σεροσποιῶνται εἰδέναι τινά, καὶ σιροΛέγουσι στοχαζόμενοι. 


Κατὰ πολλοὺς τρόπους παρουσιάζονται τὰ ὄνειρα, διὰ τοῦτο ἀσφαλέ- 
στερον εἶναι νὰ μὴ δίδωμεν πίστιν εἰς αὐτά, καὶ ὅτι οὐδὲν ἀσὸ 
τὰ μέλλοντα γνωρίζουν οἳ δαίμονες, ἔστω καὶ ἂν προσποιοῦν- 
ται ὅτι γνωρίζουν μερικὰ καὶ τὰ προλέγουν δῆϑεν ἀπὸ 
ἰδιρεήν των γνῶσιν. 


Ὃώαενυονεονενι» 


η Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 
Πέτρος 
ΑΡΑΚΑΛΩ σε πληροφόρησόν με, εἶ τὰ ἐνύπνια παραφνλάττεσθαι δεῖ. 
ῃ Γρηγόριος 


2. ᾿Ιστέον ὅτι κατὰ ἓξ τρόπους ἅπτονται τῆς ψυχῆς αἳ τῶν ἔνυ- 
πνίων εἰχόνες᾽ ποτὲ γὰρ τῆς κοιλίας πεπληρωμένης ἢ καὶ ἀδυνατού- 
σης τὰ ἐνύπνια γίνονται, ποτὲ διὰ τῶν λογισμῶν, ποτὲ δὲ δι᾽ ἔμπαι- 
γμοῦ, ποτὲ δὲ πάλιν διὰ τῶν λογισμῶν ὁμοῦ καὶ ἐμπαιγμοῦ, ἄλλοτε 
δι” ἀποκαλύψεως” καὶ τὰ δύο τὰ πρότερα, πάντες διὰ πείρας γινώσκο- 

μεν ὑπεζεῖχϑαι ἡμῖν, τὰ δὲ τέσσαρα καὶ ἐν ταῖς δέλτοις τῆς ϑείας Γραφῆς ἄνα- 
γεγραμμένα εὑρίσκομεν. 

8. Τὰ γὰρ ἐνύπνια, εἴ ἓν ἀσφαλείᾳ παρὰ τοῦ κρυπτοῦ ἐχϑροῦ εὑρίσκε- 
το, οὔκ ἂν ἀνὴρ σοφὸς τοῦτο ἐδήλωσε λέγων, ὅτι πολλοὺς τὰ ἐνύπνια πλανηϑῆ- 
γαι πεποιήκασι, καὶ ἀπώλοντο ἐλπίζοντες ἐπ᾽ αὐτοῖς' Φσαύτως παραγγέλλει, μήτε 
μαντεύεσθαι, μήτε παραφυλάττειν ἐνύπνια΄ εἰδὼς δὲ ὅ αὐτὸς σοφὸς ὅτι ποτὲ καὶ 
ἐκ τῶν διαλογισμῶν ὁμοῦ καὶ ἐμπαιγμοῦ προέρχονται τὰ ἐνύπνια, διδάσκει λέ- 
γῶν, πολλαὶ μέριμναι ἀκολουϑοῦσι τοῖς ἐνυπνίοις. 

4. Ὅτι δέ ποτε καὶ δι’ ἀποκαλύψεως τὰ ἐνύπνια γίνονται, μάρτυς ὃ Ἴω- 
σήφ, ὃς ἑαυτὸν προβιβασϑέντα τῶν ἀδελφῶν αὐτοῦ δι’ ὀνυπνίου ϑεασάμενος, τὸ 
αὐτὸ καὶ ἐπὶ τῶν ἔργων ἐγνώρισε. ζαὶ τῷ ᾿Ιωσὴφ δέ, τῷ τῆς Παρθένου Μνηστῆ- 
οι, δι᾽ ἐνυπνίων ὃ "Αγγελος ἐχρημάτισεν ἐπάραι τὸ παιδίον, καὶ φυγεῖν εἷς Αἴ- 
γυπτον. 

δ. "Ἔτι δὲ ὅτι καὶ διὰ τῶν λογισμῶν ὁμοῦ καὶ δι’ ἀποκαλύψεως τὰ ἐνύ- 
πγια προέρχονται, διδάσκει Δανιὴλ ὁ Προφήτης τὴν γὰρ τοῦ Ναβουχοδονόσορ 
ὅρασιν ἑρμηνεύων, ἀπὸ τῆς ῥίζης τοῦ διαλογισμοῦ ἤρξατο λέγων’ σὺ, βασιλεῦ, ἐπὶ 
τῆς κοίτης σου ἤρξω διαλογίζεσϑαι τί μέλλει ἔσεσϑαι᾽ εἶτα ἐπάγει' καὶ ὃ ἄποχα: 
λύπτων μυστήρια ἐφανέρωσέ σοι τὰ μέλλοντα. Καὶ μετ᾽ ὀλίγον' ἰδοὺ ἐϑεώρεις ὅτι 
εἰκὼν ἵστατο ἐναντίον σον, καὶ τὰ λοιπὰ τοῦ ὀνείρου᾽ καὶ τὸ τέλος ἀσφαλῶς ὁ 
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Δανιὴλ ἀναγγέλλει, καὶ ἔκ ποίου λογισμοῦ καὶ ἀποκαλύψεως ὃ ὄνειρος ἐγενήϑη. 

6. ᾿Επεὶ οὖν τοσούτοις εἴδεσι πραγμάτων τὰ ὀνείρατα ἀμφιβάλλονται, οὔκ 
ὀφείλει τις αὐτοῖς πιστεύειν, ἐν τῷ μὴ διαγινώσκειν εὐκόλως ἐκ ποίας ὑποβολῆς 
ἔρχονται᾽ οἳ δὲ “Αγιοι ἄνδρες μεταξὺ τῶν ἐμπαιγμῶν καὶ τῶν ἀποκαλύψεων αὖ- 
τὰς τὰς τῶν δράσεων εἰκόνας, ἐνδοτάτῃ τινὶ διακρίσει, δι᾽ ἧς ἐπιγινώσκουσι, τί 
μὲν παρὰ τοῦ ἀγαϑοῦ πνεύματος λαμβάνουσι, τὶ δὲ παρὰ τοῦ πλανῶντος ὕπομέ- 
νουσιν. 

τ. "Εὰν γὰρ ὁ νοῦς ἐν ἀσφαλείᾳ περὶ τῶν τοιούτων διαγινώσχῃ, ἓν πολ- 
λαῖς αὐτὸν ἀπάταις τὸ παραδειγματίζον πνεῦμα οὗ καταποντίσει᾽ πολλάκις γὰρ 
αὐτῷ ἀληϑινὰ πλεῖστα προλέγει, ἵνα τὰ ἔσχατα δυνηϑῇ ἐκ μιᾶς οἰασοῦν πλάνης 
τὴν ψυχὴν παγιδεῦσαι. 

8. Τιγὶ γὰρ τῶν ἡμετέρων, νεωστὶ τοιοῦτον συνέβη, σφόδρα τοῖς ἐνυπνί- 
οἷς προσέχοντι᾽ δι᾽ ὀνείρου γὰρ ἐπιμήκη μέτρα ζωῆς ὑπεσχέϑησαν᾽ πολλὰ οὖν 
Χρήματα διὰ τὸ τῆς ζωῆς μῆχος συνάξας, αἰφνίδιον τῷ ϑανάτῳ ἀπήχϑη, τὰ χρή- 
ματα σῶα καταλείψας ἐνταῦθα, καὶ μηδὲν ἐξ αὐτῶν δι᾽ ἔργου ἀγαϑοῦ μεϑ᾽ ἑαυτοῦ 
κομισάμενος. 


ἝἙρμηνεία 
Πέτρος 


Ε παρακαλῶ νὰ μὲ διδάξῃς, ἐὰν πρέπει νὰ δίδωμεν σημασίαν 
εἷς τὰ ὄνειρα. 


Γρηγόριος 


3. Πρέπει νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι αἱ εἰκόνες τῶν ὀνείρων ἀπὸ ἕξ αἰ- 
τίας ἐμφανίζονται εἰς τὴν ψυχήν : α’) τὰ ὄνειρα παράγονται, ὅταν τὸ 
στομάχι εἶναι γεμᾶτο: β΄) ὅταν τοῦτο εἶναι ἄδειο: γ') αἱ διάφοροι σκέ- 
ψεις καὶ οἱ διάφοροι λογισμοὶ μεταβάλλονται, ὅταν κοιμώμεϑα, εἰς 
ὄνειρα' δ’ εἰς ἄλλας περιπτώσεις ὁ διάβολος μᾶς ἐμπαίζει διὰ τῶν ὁ- 
γείρων: 6’) συνήϑως τὰ ὄνειρα ὀφείλονται καὶ εἰς ἕνα συνδυασμὸν 
τῶν σκέψεων καὶ τῶν λογισμῶν µας μὲ τὸν ἐμπαιγμὸν τοῦ διαβόλου: 
στ’) διὰ τῶν ὀνείρων ὁ Θεὸς ἀποκαλύπτει τὰς βουλάς Του εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον. Αἱ δύο πρῶται αἰτίαι τῶν νυκτερινῶν παραστάσεων εἰς τὰ ὅ- 
γειρα, ἐκ πείρας γνωρίζομεν ὅλοι οἱ ἄνδρωπον, ὅτι προέρχονται ἀπὸ 
ἡμᾶς: διὰ τὰς ἑπομένας τέσσαρας αἰτίας ὁμιλοῦν καὶ μᾶς πληροφοροῦν 
αἱ "Αγιαν Γραφαί. 

8. Δὸν πρέπει λοιπὸν νὰ στηριζώµεϑα εἰς τὰς παραστάσεις τῶν 
ὀνείρων καὶ νὰ ἐξάγωμεν συμπεράσματα ἀπὸ αὐτά, διότι ἐὰν τὰ ὄνει- 
ρα ἦσαν ἐξησφαλισμένα ἀπὸ κινδύνους παγιδεύσεως τοῦ ἀνϑρώπου ὁ- 
πὸ τοῦ διαβόλου, δὲν θὰ ἐφιστοῦσε τὴν προσοχήν μας ὁ σοφὸς Σειρὰχ 
λέγων' «πολλοὺς ἐπλάνησε τὰ ἐνύπνια, καὶ ἐξέπεσον ἐλπίζοντες ἐπ᾿ 
αὐτοῖς» (Σειρὰχ λα΄ 1). Ἐπίσης ὁ ἴδιος αὐτὸς σοφὸς μᾶς παραγγέλλει, 
οὔτε νὰ μαντευώμεϑα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ προσέχωμεν εἷς τὰ ὄνειρα 
«μαντεῖαι καὶ οἰωνισμοὶ καὶ ἐνύπνια μάταιά ἐστι» (Σειρὰχ λα’ δ). 
Γγωρίζων δὲ ὅ αὐτὸς σοφὸς (βλ. Σοφ. Σειρὰχ κεφ. λα’, περὶ τοῦ ὁποί- 
ου ὁμιλοῦμεν, ὅτι τὰ ὄνειρα προέρχονται συνήθως ἀπὸ ἀπατηλὴν καὶ 
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ἐμπαικτικὴν πρόϑεσιν τοῦ διαβόλου, μᾶς διδάσκει, ὅτι πολλαὶ φροντί- 
δες ἀκολουϑοῦν εἰς τὰ ὄνειρα (δηλαδὴ ὁ ἄνϑρωπος ἐν τῇ προσπαϑείᾳ 
του νὰ ἐξηγήσῃ τὰ ὄνειρα ἀποσπᾶται ἀπὸ τὸν βασικὸν σκοπὸν τῆς σῶ- 
τηρίας τῆς ψυχῆς του καὶ γίνεται ὄργανον τοῦ ἐχϑροῦ). 

4. ᾿Αλλ᾽ ὅτι πάλιν τὰ ὄνειρα ὀφείλονται καὶ εἰς ἀποκαλυπτικὴν 
πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ἐνέργειαν τοῦ Θεοῦ, τοῦτο μαρτυρεῖ καὶ δηλώνει 
ἢ προσωπιχὴ ἱστορία τοῦ Ἰωσήφ. Οὗτος δηλαδή, ὡς γνωστόν, εἶδεν 
εἷς τὸν ὕπνον του, ὅτι ϑὰ ἐγίνετο κύριος τῶν ἀδελφῶν του (βλ. Γεν. 
λξ' 5--8). Τὸ ὄνειρον αὐτὸ δὲν ἤργησε νὰ ἐπαληϑεύσῃ διὰ τῶν ὅσων 
ἐπηχολούϑησαν. ᾿Αλλὰ καὶ τὸν Ἰωσήφ, τὸν Μνηστῆρα τῆς Παρθένου, 
δι’ ὀνείρων ἐπληροφόρησεν ὃ "Αγγελος νὰ παραλάβῃ τὸ ϑεῖον Βρέφος 
καὶ νὰ φύγουν εἰς τὴν Αἴγυπτον (βλ. Ματϑ. β΄ 18). 

5. ᾿Ακόμη εἶναι δυνατὸν τὰ ὄνειρα νὰ προέρχωνται καὶ ἀπὸ προ- 
σωπικὰς ἡμῶν σχέψεις, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἀποχαλυπτικὴν ἐνέργειαν τοῦ Θε- 
οὗ πρὸς ἡμᾶς. Τοῦτο διδάσκει ἐναργέστατα ὁ Προφήτης Δανιήλ, κατὰ 
τὴν στιγμήν, ποὺ ἐξηγεῖ τὸ ὄνειρον τοῦ Ναβουχοδονόσορ. Λέγει, ὥς 
γνωστόν, ὃ Προφήτης Δανιὴλ εἰς τὸν Ναβουχοδονόσορ: «Σὲ, βασι- 
λεῦ, μόλις ἔπεσες εἰς τὸ κρεββάτι σου, διὰ νὰ κοιμηϑῇς, ἤρχισε νὰ σὲ 
ἀπασχολῇ ἡ σχέψις,.τί θὰ γίνῃ εἰς τὸ μέλλον». Καὶ προχωρεῖ ὁ Δανι- 
ἠλ' «καὶ Αὐτός, ποὺ ἀποκαλύπτει μυστήρια, σοῦ ἐφανέρωσε τὰ μέλλον- 
τα». ᾿Αμέσως δέ, μετ᾽ ὀλίγον, προσθέτει’ «Νά | ἔβλεπες μίαν εἰχόνα νὰ 
στέκῃ ἐνώπιόν σου», καὶ προχωρεῖ ἐξιστορῶν λεπτομερῶς τὸ ὄνειρον 
τοῦ βασιλέως. Ἔν συμπεράσματι, ὃ Δανιὴλ. ἐξηγεῖ καὶ τὸν σχοπὸν τοῦ 
ὀνείρου, καὶ τὴν σκέψιν τοῦ βασιλέως, ἀλλὰ καὶ τὴν ἀποκαλυπτικὴν ἐ- 
γέογεναν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὰ ὁποῖα παρήχθη ἡ παράστασις τοῦ ὀνείρου 
(βλ. Δανιὴλ β΄ 21---45). 

6. Ἐπειδὴ λοιπὸν τὰ ὄνειρα γεννοῦν ἀμφιβολίας, ἐξ ἀφορμῆς 
τῶν τόσων διαφορετικῶν, μεταξύ των, αἰτίων, ποὺ τὰ παράγουν εἰς 
τὴν ψυχήν µας, δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπει χανεὶς νὰ τὰ πιστεύῃ, διότι δὲν εἷ- 
γαι εὔκολον νὰ ἐξακριβώσῃ ἀπὸ ποῦ προέρχονται. Οἱ "Αγιοι ἄνδρες ὅ- 
µως κατορϑώνουν νὰ διακρίνουν τὰς παραστάσεις τῶν ὀνείρων, ἐὰν 
προέρχονται ἀπὸ ἐμπαιγμὸν τοῦ διαβόλου ἢ ἀπὸ ἀποκάλυψιν Θεοῦ, ᾱ- 
πὸ χάποιαν ἱκανότητα διαχρίσεως, διὰ τῆς ὁποίας ξεχωρίζουν τὶ λαμ- 
βάνουν παρὰ τοῦ ἀγαϑοῦ πνεύματος καὶ τὶ ὑποφέρουν ἐκ μέρους τοῦ 
πλανῶντος. 

τ. Διότι, ἐὰν ὅ νοῦς ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς τὴν προέλευσιν τῶν 
ὀνείρων, τὸ πνεῦμα ποὺ πειράζει καὶ παραπλανᾷ τὸν ἄνϑρωπον δὲν 
ϑὰ δυνηϑῇ νὰ τὸν καταβυϑίσῃ εἰς πολλὰς ἀπάτας, δεδομένου, ὅτι αὖ- 
τὸ τὸ πνεῦμα προλέγεν συνήϑως εἷς τὸν ἄνϑρωπον πολλὰ πράγματα, 
ποὺ ἐπαληθεύουν μόνον καὶ μόνον διὰ νὰ δυνηϑῇ, εἷς τὸ τέλος νὰ πα- 
γιδεύσῃ δριστιχῶς μὲ μίαν ὁποιανδήποτε πλάνην τὸν ἄνϑρωπον. 

8. Τώρα τελευταίως τοιοῦτον τι συνέβη εἰς κάποιον ἰδικόν µας, 
ποὺ ἔδιδε μεγάλην προσοχὴν εἰς τὰ ὄνειρα. Εἶδε λοιπὸν αὐτὸς εἰς τὸ 
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ὄνειρόν του, ὅτι, δῆϑεν, ϑὰ ζήσῃ πολλὰ χρόνια: πρὸς τοῦτο συνεκέν- 
τρῶσε πολλὰ χρήματα, διὰ νὰ τοῦ φθάσουν μέχρι τῶν γηρατείων του. 
Ἔξαφνα ὅμως ἀποθνῄσχει μὲ αἰφνίδιον ϑάνατον, ἀφήσας ἐδῶ εἷς τὴν 
γῆν ἀνέπαφα τὰ χρήματά του, καὶ χωρὶς νὰ πάρῃ μαζί του, ὡς ἐφόδι- 
ον, διὰ τὴν ἄλλην ζωήν, καμμίαν καλὴν πρᾶξιν ἀπὸ τὰ χρήματα αὐτὰ 
(π.χ. ἐλεημοσύνην κ.τ.λ.). 


Β' Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Μεγάλου ᾽Αντωνίου. 


ὅτι οὗ δεῖ τοῖς δαίμοσι πιστεύειν, ἂν καὶ προλέγειν τινὰ ὑποκρίνωνται. 

Ποὸ ἡμερῶν γὰρ πολλάκις λέγουσι τοὺς καϑ’ ἡμέραν ἀπαντῶντας ἆδελ- 
φούς, καὶ ἔρχονται μὲν ἔχεῖνοι, ποιοῦσι δὲ τοῦτο οὗτοι, οὗ κηδόμενοι τῶν ἄκον- 
όντων, ἄλλ᾽ ἵνα πιστεύειν αὐτοῖς τούτους πείσωσι, καὶ τότε λοιπὸν ὑποχειρίους 
ἔχοντες ἀπολέσωσιν. 

2, "Όϑεν οὗ δεῖ προσέχειν αὐτοῖς, ἀλλὰ καὶ λέγοντας ἀνατρέπειν χρή, ὅτι 
μὴ χρείαν ἔχομεν ἡμεῖς τούτων' τὶ γὰρ ϑαυμαστὸν εἴ οἱ δαίμονες, ἡμῶν μᾶλλον 
τοὺς ἀρξαμένους τῶν ἀνϑρώπων ὁδεύειν ἑωρακότες, προλαμβάνουσι τῷ δρόμῳ καὶ 
ἀπαγγέλλουσι ; τοῦτο καὶ ἵππῳ τις ἐπικαϑήμενος ποιῆσαι δύναται, προοδεύων 
τοῦ ὁδεύοντος τοῖς ποσίν. 

8. "Ὥστε οὐ χρὴ ϑανμάζειν αὐτοὺς ἓν τούτῳ, οὐδὲν γὰρ τῶν μὴ γινομένων 
προγινώσκουσι πρὶν γενέσεως αὐτῶν᾽ οὗτοι δὲ ἃ βλέπουσιν, ὡς κλέπται προτρέ- 
χογτες ἀπαγγέλλουσι. 

4. Τοῦτο χαὶ πᾶς τις ταχυδρόμος ποιῆσαι δύναται, καὶ προδραμεῖν τὸν 
βραδύνοντα. Ὁ δὲ λέγω τοιοῦτον ἐστίν, ἄν τις μὴ ἄρξηται περιπατεῖν, οὔκ ἴσασιν 
εἰ περιπατήσει, περιπατοῦντα δὲ τοῦτον ἑωρακότες, τρέχουσι, καὶ πρὶν ἐλϑοῖν αὖ- 
τὸν ἀπαγγέλλουσι, καὶ οὕτω συμβαίνει τοῦτον μεϑ᾽ ἡμέρας ἐλϑεῖν. 

5. Πολλάκις δὲ τοῦ περιπατοῦντος ὑποστρέψαντος, ἢ καὶ τῆς Προνοίας µε: 
ταξύ τι βουλευσαμένης, ἐψεύσαντο οἱ δαίμονες, καὶ ἠπατήϑησαν οἳ προσεσχηκό: 
τες αὐτοῖς. Οὕτω συνέστη τὰ τῶν “Ἑλλήνων μαντεῖα, καὶ οὕτως ἐπλανήϑησαν 
παρὰ τῶν δαιμόνων τὰ πρίν. Νῦν δὲ πέπαυται αὐτῶν ἣ πλάνη τελείως. Ηλϑε γὰρ 
ὁ Κύριος ὃ σὺν αὐτῇ τῇ πανουργίᾳ αὐτῶν καὶ αὐτοὺς καταργήσας. 

6. Οὐδὲν ἄρα γινώσκουσιν ἆφ᾽ ἑαυτῶν, ἀλλ᾽ ὡς κλέπται, ἃ παρ᾽ ἄλλοις ὁ- 
ρῶσι ταῦτα διαβάλλουσι, καὶ μᾶλλον στοχασταί εἶσιν, ἢ προγνῶσται' διὸ κἂν ᾱ- 
ληϑῇ ποτε τοιαῦτα λέγουσι, μηδὲ οὕτως αὐτοὺς ϑαυμαζέτω τις, ἢ ὅλως προσε- 
χέτω. Καὶ γὰρ καὶ ἰατροὶ πεῖραν ἔχοντες τῶν νοσημάτων, ἐπειδὰν ϑεωρήσωσιν 
ἓν ἄλλοις τὴν αὐτὴν γόσον, πολλάκις στοχαζόμενοι ἀπὸ τῆς συνηϑείας προλέγουσι. 

1. Καὶ κνβερνῆται καὶ γεωργοὶ πάλιν ἀπὸ τῆς συνηϑείας βλέποντες τὴν 
τοῦ ἀέρος κατάστασιν, προλέγουσι χειμῶνα, ἢ εὔδιον ἀέρα ἔσεσϑαι, καὶ οὗ διὰ 
τοῦτο ἔκ ϑείας ἐπιπνοίας ἄν τις εἴποι προλέγειν αὐτούς, ἀλλὰ ἀπὸ τῆς πείρας καὶ 
τῆς συνηϑείας. 

8. "Αλλωστε, τί χρησιμεύει τοῖς ἀκούουσι τὸ εἰδέναι παρὰ τούτων πρὸ 
ἡμερῶν τὰ ἐρχόμενα; ἢ ποία σπουδὴ τὰ τοιαῦτα γινώσκειν; οὗ γὰρ ἀρετῆς ἔστι 
τοῦτο ποιητιχόν, οὐδὲ ἤϑους ἀγαϑοῦ γνώρισμα πάντως. Οὐδεὶς γὰρ ἡμῶν μακα- 
ρίζεται ὅτι τοῦτο μεμάϑηχε καὶ ἔγνω, ἀλλ᾽ ἓν τούτοις ἕκαστος ἔχει τὴν κρίσιν εἶ 
τὴν πίστιν τετήρηκε, καὶ τὰς ἐντολὰς γνησίως ἐφύλαξεν. “Όϑεν οὗ δεῖ περὶ πολ- 
λοῦ ταῦτα ποιεῖσϑαι, οὐδὲ διὰ τοῦτο ποιεῖν, ἵνα προγινώσκωμεν, οὐδὲ τοῦτον 
τῆς ἀσκήσεως ἀπαιτεῖν μισϑόν. Εὔχεσϑαι δὲ μᾶλλον, ἵνα συνεργὸς ἡμῖν εἷς τὴν 
κατὰ τοῦ διαβόλου νίκην ὁ Κύριος γένηται. 

9. Καϑαρεύωμεν οὖν τῇ διανοίᾳ καὶ πιστεύω, ὅτι καθαρεύουσα ἢ ψυχὴ 


ϱ πιο ὁ Μέγας ᾽Αντώνιος πρὸς τοὺς ἑλθόντας πρὸς αὐτὸν Μοναχούς, 
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πάντοϑεν, καὶ κατὰ φύσιν ἑστῶσα, δύναται, διορατιχὴ γενομένη, πλείονα καὶ μα- 
πρότερα βλέπειν τῶν δαιμόνων, ἔχουσα τὸν ἀποκαλύπτοντα Κύριον αὐτῇ, οἵα ἦν 
ἣ τοῦ 'Ελισαίου, βλέπουσα τὰ κατὰ Γιεζί, καὶ δρῶσα τὰς περὶ αὐτὴν ἑστώσας 
δυνάμεις. 

10. Οἱ ἐν τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ ἐμφαινόμενοι τῇ ψυχῇ ὄνειροι, ϑγιαινού- 
σης ψυχῆς πως εἰσὶν ἀπλανεῖς χατήγοροι᾽ διόπερ οὔτε ἀπὸ ἑτέρου σχήματος εἲς 
ἕτερον σχῆμα μεταβάλλονται, οὔτε μὴν πτοοῦσι τὴν αἴσϑησιν, οὔτε γελῶσιν ἢ 
στυγνάζουσιν ἀϑρόος, ἄλλὰ μετὰ πάσης ἐπιεικείας τῇ ψυχῇ προσεγγίζουσι, πνευ- 
ματικῆς αὐτὴν ϑυμηδίας καταγεμίζοντες᾽ ὅϑεν καὶ μετὰ τὸ διὔπνισθῆναι τὸ σῶ- 
μα, πολλῷ τῷ πόϑῳ ζητεῖ ἡ ψυχὴ τὴν χαρὰν τοῦ ὀνείρου. 

11. Αἵ δὲ τῶν δαιμόνων φαντασίαι, διὰ πάντων ἐναντίως ἔχουσιν' οὔτε 
γὰρ ἓν τῷ αὐτῷ μένουσι σχήματι, οὔτε μορφὴν ἐπὶ πολὺ ἀτάραχον ἐπιδείκνυνται" 
γὰρ ἔκ προαιρέσεως μὲν οὔκ ἔχουσιν ἐκ δὲ τῆς οἰκείας κεχρῶνται μόνον πλάνης, 
ἀρχεῖν αὐτοῖς ἐπιπλεῖστον οὗ δύνανται, ἀλλὰ καὶ μεγάλα λέγουσι, καὶ ἀπειλοῦσι 
πλεῖστα, εἷς στρατιωτῶν εἶδος πολλάκις ξαυτοὺς σχηματίζοντες, ποτὲ δὲ καὶ προσ- 
ψάλλουσι μετὰ κραυγῆς τῇ ψυχῇ. “Όϑεν ἐπιγινώσκων αὐτοὺς ὁ νοῦς, ὅτε καϑα- 
οεύει, πεφαντασμένως διὐπηίζει τὸ σῶμα. 

19. "στι δὲ ὅτε καὶ χαίρει ὥς συνεϑισϑεὶς ἐπιγνῶναι τὸν δόλον αὐτῶν, 
διόπερ ἓν αὐτῷ τῷ ὀνείρῳ πλειστάκις ἐλέγχων αὐτούς, εἷς ὀργὴν μεγάλην κινεῖ" 
πλὴν ἔστιν ὅτε καὶ τὰ χρηστὰ ἐνύπνια χαρὰν μὲν οὗ φέρουσι τῇ ψυχῇ, λύπην 
δὲ αὑτῇ ἡδεῖαν ἐμποιοῦσι καὶ δάκρυον΄ τοῦτο δὲ γίνεται ἐπὶ τῶν εἷς πολλὴν τα: 
πεινοφροσύνην προκοπτόντων. 

18. Εἰρήκαμεν μὲν ἡμεῖς, ὥς παρὰ τῶν ἓν πείρᾳ γεγονότων ἠκούσαμεν, 
καλῶν τε καὶ φαύλων διάκρισιν᾽ ἀρκείτω δὲ ἡμῖν πρὸς ἀρετὴν μεγάλην, τὸ µη: 
δὲ μιᾷ ὅλως πείϑεσϑαι φαντασίᾳ, οἳ γὰρ ὄνειροι, οὐδὲν ἕτερον ὣς ἐπὶ τὸ πλεῖ- 
στον εἶσίν, ἢ εἴδωλα λογισμῶν πλανωμένων, ἢ πάλιν, ὣς ἔφην, δαιμόνων ἐμπαί- 
γματα. 

14. Οπότε οὖν κἂν ἓκ τῆς τοῦ Θεοῦ ἀγαϑότητος καταπεμφϑῇ ἡμῖν ὅραμα, 
καὶ μὴ αὐτὸ χαταδεξώμεϑα, οὐχ ἂν ἡμῖν ὀργιοϑείη διὰ τοῦτο ὁ πολυπόϑητος ἥ- 
μῶν Κύριος ᾿]ησοῦς' οἶδε γὰρ ὅτι διὰ τοὺς δόλους τῶν δαιμόνων τοῦτο οὗ κα: 
τεδεξάμεϑα᾽ ἢ μὲν γὰρ προειρημένη διάκρισις ἀκριβής ἔστι᾽ συμβαίνει δέ, ἐκ συν- 
αρπαγῆς τινος, ἀνεπαισϑήτως ῥυπωϑεῖσαν τὴν ψυχήν, οὗπερ ὀχτὸς οὐδείς. ὥς οἷ- 
μαι, εὑρίσκεται, ἀπολέσαι τὸ ἴχνος τῆς ἀκριβοῦς διαγνώσεως, καὶ πιστεῦσαι τοῖς 
καλοῖς, ὥς μὴ καλοῖς. 

15, Ἤτω πρὸς ὑπόδειγμα ἡμῖν τοῦ πράγματος δοῦλος ὑπὸ δεσπότου νύ- 
χτώρ, καὶ μετὰ πολλὴν ἀποδημίαν, πρὸ τῶν περιβόλων τῆς οἴχίας καλούμενος, ᾧ 
τινι τὴν ἄνοιξιν τῶν ϑυρῶν διόλου ὁ οἰχέτης ἠρνήσατο, ἐδεδίει γὰρ μὴ ὁμοιότης 
αὐτὸν φωνῆς συναρπάσασα, προδότην αὐτὸν παρασκευάσῃ γενέσϑαι, ὧν περ παρ᾽ 
αὐτοῦ πεπίστευται πραγμάτων. 

16, Ὦ τινι ἡμέρας γενομένης, οὗ μόνον οὖκ ὠργίσϑη ὃ κύριος αὐτοῦ, ἅλ- 
λὰ καὶ πολλῶν ἐπαίνων ἠξίωσεν αὐτόν, ὅτι καὶ τὴν τοῦ δεσπότου φωνὴν πλά- 
νην εἶναι ἐνόμισε μὴ ϑέλων τι τῶν αὐτοῦ ἀπολέσαι πραγμάτων. 


Θα 


Ἑρμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ᾿Αντώνιος ἔλεγε πρὸς τοὺς ἐπισχεφϑέντας αὐτὸν 
Μοναχούς: 

--Τέκνα µου, δὲν πρέπει νὰ πιστεύητε ὅσα λέγουσιν οἳ δαίµο- 

γες, ἔστω καὶ ἐὰν ὑποκρίνωνται, ὅτι προλέγουν μερικά. Πολλὰς «ω- 

ράς, ἐπὶ παραδείγματι, προαναγγέλλουν τὴν ἄφιξιν ἐρχομένων ἆδελ- 
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φῶν, προσδιορίζοντες τὴν ἡμέραν τῆς ἀφίξεως. Καὶ πράγματι ἔρχονται 
οἱ ἀδελφοί' πλὴν ὅμως οἳ δαίμονες προλέγουν αὐτὰ τὰ πράγματα, ὄχι 
διότι ἐνδιαφέρονται δι᾽ αὐτούς, ποὺ τοὺς ἀκούουν, ἀλλὰ διὰ νὰ πεί- 
σουν τοὺς ἀκούοντας νὰ τρέφουν πρὸς αὐτοὺς ἐμπιστοσύνην, καὶ ἀφοῦ 
τοιουτοτρόπως τοὺς καταστήσουν ὑποχειρίους, γὰ τοὺς καταστρέψουν. 

9. Δι’ αὐτὸν τὸν λόγον δὲν πρέπει νὰ προσέχωμεν εἷς αὐτούς" 
ὄχι δὲ μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ ὅταν μᾶς λέγουν κάτι, διὰ τὸ μέλλον, ἐ- 
πιβάλλεται νὰ τοὺς ἀντικρούωμεν καὶ νὰ τοὺς ἀνατρέπωμεν, διότι δὲν 
ἔχομεν τὴν ἀνάγκην των. Τί τὸ ἀξιοϑαύμαστον δηλαδή, ἐὰν οἱ δαίμο- 
νες, ἐπειδὴ ἔχουν ἴδει τοὺς ἀνϑρώπους, ὅταν ἀρχίσουν νὰ βαδίζουν, 
τοὺς προσπερνοῦν καϑ᾽ ὁδόν, ὥς περισσότερον ταχεῖς ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώ- 
πους, καὶ μεταβαίνουν καὶ τὸ ἀναγγέλλουν; Αὐτὸ δύναται νὰ τὸ ἐπι- 
τύχῃ καὶ ἕνας ἱππεύς, ἐφ᾽ ὅσον αὐτὸς τρέχει ταχύτερον τοῦ πεζοπόρου. 

8. Ὥστε λοιπὸν δὲν πρέπει νὰ ϑαυμάζωμεν τοὺς δαίμονας δι᾿ 
αὐτὸ τὸ κατόρθωμα, διότι τίποτε δὲν δύνανται νὰ γνωρίζουν ἐκ τῶν 
προτέρων, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ δὲν συνέβησαν ἀκόμη, πρὶν νὰ συμβοῦν. Οἱ 
δαίμονες μόνον αὗτά, ποὺ βλέπουν, τὰ ἁρπάζουν ὡς χλέπται καὶ ὡς 
κατάσκοποι, τρέχοντες γρηγορώτερα, τὰ ἀναγγέλλουν. 

4. Αὐτὸ τὸ κατόρϑωμα δύναται νὰ τὸ ἐπιτύχῃ καὶ ἕνας, ποὺ 
τρέχει γρήγορα καὶ προσπερνᾷ τὸν βραδυποροῦντα. Αὐτὸ δέ, ποὺ λέ- 
γω, ἔχει τὴν ἑξῆς σημασίαν καὶ ἔννοιαν: Πρὶν ἀκόμη κανοὶς ἀρχίσῃ 
νὰ βαδίζῃ. δὲν γνωρίζουν οἱ δαίμονες ἐὰν πρόκειται νὰ περπατήσῃ. 
Μόλις δὲ τὸν ἰδοῦν, ὅτι ἤρχισε νὰ βαδίζῃ, τρέχουν, καὶ πρὶν νὰ φϑάσῃ 
ὁ ὁδοιπόρος εἰς τὸ σημεῖον, ποὺ κατευθύνεται, ἀναγγέλλουν καὶ γνω- 
στοποιοῦν τὸν μελλοντικὸν ἐρχομόν του εἰς αὐτούς, ποὺ εὑρίσκονται 
εἷς τὸν τόπον τοῦ προορισμοῦ του’ καὶ πράγματι, μετὰ ἀπὸ μερικὰς ἡ- 
μέρας ἔρχεται αὐτός, περὶ τοῦ ὁποίου προανήγγειλαν ! 

5. Πολλὰς φορὰς μάλιστα διεψεύσϑησαν οἱ δαίμονες καὶ ἔξηπα- 
τήϑησαν ὅσοι εἶχον πιστεύσει εἰς αὐτούς, διότι, ἔν τῷ μεταξύ, ξανα- 
γύρισε πίσω ὁ ὁδοιπόρος ἢ καὶ διότι κάτι ἄλλο ἀπεφάσισεν ἣ Θεία 
Πρόνοια. ᾿Επάνω λοιπὸν εἰς αὐτὴν τὴν πονηρίαν τῶν δαιμόνων ἐστη- 
ρίχθησαν τὰ εἰδωλολατρικὰ μαντεῖα τῶν ᾿Αρχαίων "Ἑλλήνων, καὶ τοι- 
ουτοτρόπως ἐπλανῶντο ἀπὸ τοὺς δαίμονας οἵ πρὸ Χριστοῦ ἄνϑρωποι. 
Τώρα ὅμως ἔχουν τελείως παύσει νὰ πλανοῦν τοὺς ἀνϑρώπους, διότι 
ἦλϑεν ὁ Κύριος, ὃ ὁποῖος, μαζὶ μὲ τὴν πανουργίαν τῶν μαντείων, κα- 
τήργησε καὶ τοὺς πανούργους δαίμονας. 

6. Τίποτε λοιπὸν δὲν γνωρίζουν ἀφ᾽ ἑαυτῶν οἱ δαίμονες, ἀλλ᾽ 
ὣς κατάσκοποι, ὅσα βλέπουν εἷς τοὺς ἄλλους, τὰ διαβιβάζουν. Δὲν προ- 
γνωρίζουν λοιπὸν τὰ συμβαίνοντα οἱ δαίμονες, ἀλλὰ μᾶλλον τὰ συµ- 
περαίνουν: δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐὰν καμμιὰ φορὰ βγαίνουν ἀληϑῆ αὐτά, ποὺ 
προλέγουν, δὲν πρέπει, ἐξ αὐτοῦ, νὰ τοὺς ϑαυμάζῃ κανεὶς ἢ νὰ τοὺς 
προσέχῃ. Τοιαύτην ἱκανότητα, παραδείγματος χάριν, παρατηροῦμεν 
καὶ εἷς τοὺς ἰατρούς: οὗτοι δηλαδή, ἐχ πείρας γνωρίζουν τὴν φύσιν καὶ 
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ἐξέλιξιν τῶν νοσημάτων: μόλις λοιπὸν ἐξακριβώσουν ἕνα νόσημα, τὸ 
ὁποῖον συχνάκις εἶδον, νὰ ἐμφανίζεται καὶ εἰς ἄλλον ἄνϑρωπον, ἁμέ- 
σως συμπεραίνουν τὴν ἐξέλιξιν τῆς ἀσθεγείας καὶ τὴν προλέγουν. 

1. ᾿Αλλὰ καὶ οἳ ναυτικοὶ καὶ οἳ γεωργοὶ πάλιν ἐσχημάτισαν πεῖ- 
ραν, ἐκ τῶν συχνῶν παρατηρήσεων τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῶν σημείων αὐ- 
τοῦ, δι᾽ αὐτὸ καὶ μόλις ἴδουν τὴν κατάστασιν τοῦ καιροῦ, προλέγουν 
ἂν θὰ γίνῃ χειμὼν ἢ καλωσύνη. ᾿Ασφαλῶς δὲ κανεὶς δὲν δύναται νὰ 
ἰσχυρισϑῇ, ὅτι τὰ ὅσα προλέγουν ὀφείλονται εἷς ϑεϊκὴν ἔμπνευσιν, ἀλλ᾽ 
οἱ πάντες γνωρίζουν, ὅτι ἢ πρόβλεψίς των αὐτὴ εἶναι ἀποτέλεσμα συν- 
ηϑείας χαὶ ἐμπειρίας. 

8. "Αλλωστε εἰς τί εἶναι χρήσιμον, διὰ τοὺς ἀκούοντας, τὸ νὰ 
πληροφορηϑοῦν ἀπὸ τοὺς δαίμονας ἐνωρίτερον, αὐτὰ ποὺ πρόχειται νὰ 
συμβοῦν µετά τινας ἡμέρας; Ἢ ποία ἡ ἀνάγκη νὰ βιαζώμεϑα νὰ γνω- 
ρίσωμεν αὐτά; Διότι ἣ τοιαύτη γνῶσις τῶν μελλόντων νὰ συμβοῦν δὲν 
ἀποτελεῖ ποιητικὴν αἰτίαν τῆς ἀρετῆς, οὔτε εἶναι χαρακτηριστικὸν 
γνώρισμα καλοῦ καὶ ἐναρέτου βίου’ δι’ αὐτὸ καὶ κανεὶς ἀπὸ ἡμᾶς δὲν 
ἐπαινεῖται, ἐπειδὴ τυχὸν ἔχεν μάϑεν κάτι μέλλον νὰ συμβῇ. ᾿Απεναν- 
τίας ὁ καϑεὶς θὰ χρυϑῇ, ἐὰν ἐτήρησε τὴν πίστιν, καὶ ἐὰν ἐξετέλεσε τὰς 
ἐντολάς, ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸ ἀγαθὸν καὶ οὐχὶ ἔχ τινος ταπεινοῦ ἐλατη- 
οίου. Δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ δίδωμεν σημασίαν εἰς αὐτά, οὔτε νὰ φρον- 
τίζωμεν γὰ προγιγνώσκωμεγν τὰ μέλλοντα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ περιμένω- 
μεν ἀνταμοιβὴν ἀπὸ τὸν Θεὸν δι᾽ αὐτὴν τὴν προσπάϑειαν. Προτιμό- 
τερον εἶναι νὰ εὐχώμεϑα εἷς τὸν Θεὸν νὰ μᾶς βοηϑήσῃ εἰς τὴν κατὰ 
τοῦ διαβόλου νίκην. 

9. "Ας ἐξαγνίζωμεν λοιπὸν τὴν διάνοιάν µας καὶ πιστεύω, ὅτι 
ἐφ᾽ ὅσον ἡ ψυχὴ θὰ εἶναι καθαρά, ἱσταμένη εἰς τὴν φυσιχὴν αὐτῆς κα- 
τάστασιν, δηλαδὴ τὴν πρὸ τῆς πτώσεως τοῦ ᾿Αδάμ, τότε δύναται νὰ 
γίνῃ διορατικὴ καὶ νὰ προβλέπῃ μακρύτερα ἀπὸ τοὺς δαίμονας, ἀλλὰ 
καὶ περισσότερα ἐκείγων, διότι θὰ ἔχῃ ἐν ἑαυτῇ τὸν Κύριον, ὅστις εἷ- 
ναι ἡ πηγὴ καὶ αἰτία πάσης ἀποκαλύψεως καὶ προγνώσεως, ὅπως ἦτο 
ἡ ψυχὴ τοῦ Ἑλισαίου, ὅταν ἔβλεπε τὰ ὑπὸ τοῦ Γιεζὶ τελούμενα (βλ. 
Δ΄ Βασ. ε΄ 90---91). "Ὅταν ἢ ψυχὴ φϑάσῃ εἰς αὐτὸ τὸ σημεῖον ἁγνότη- 
τος, ἀσφαλῶς ϑὰ βλέπῃ πλέον ἐναργῶς τὰς πνευματικὰς δυνάμεις, ποὺ 
τὴν περιτριγυρίζουν. 

10. Τὰ ὄνειρα, ποὺ ἐμφανίζονται εἰς τὴν ψυχήν µας, ἀπὸ ἀγά- 
πην τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ἄνϑρωπον, ἔχουν τὰ ἑξῆς γνωρίσματα: εἶναι 
σταϑεροὶ καὶ ἀκριβεῖς φορεῖς ἀποχαλύψεως εἰς ὑγιαίνουσαν ψυχήν, δι΄ 
αὐτὸ δὲν ἀλλάζουν σχῆμα, οὔτε μεταβάλλονται ἀπὸ μιᾶς ψυχικῆς εἶκό- 
νος εἰς ἄλλην, οὔτε βεβαίως ἐκφοβίζουν τὴν ψυχήν, οὔτε προκαλοῦν, 
συγχρόνως, γέλωτας καὶ σχυϑρωπότητα: πλησιάζουν τὴν ψυχὴν ἐλαφρὰ 
καὶ μὲ ἠπιότητα, χαὶ τὴν γεμίζουν μὲ πνευματικὴν εὐχαρίστησιν χαὶ 
χαράν. Δι’ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον, ὁσάκις ἡ ψυχὴ ἰδῇ τοιαῦτα ἀπὸ 
Θεοῦ ὄνειρα, ὅταν τὸ σῶμα ἐξυπνήσῃ ἀπὸ τὸν ὕπνον, μὲ ηὐξημένον 
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πόϑον καὶ πολλὴν θερμότητα ἀναζητεῖ ἢ ψυχὴ τὴν χαρὰν τοῦ ὀνείρου. 

11. Τελείως ἀντίθετοι πρὸς αὐτὰ εἶναι αἱ φαντασίαι τῶν δαι- 
μόνων’ οὔτε δηλαδὴ παραμένουν ἐπὶ πολὺ εἷς τὸ αὐτὸ σχῆμα, ἀλλ᾽ οὔ- 
τε καὶ ἐπ᾽ ἀρχετὸν φανερώνουν εἰκόνα, ποὺ δὲν ταράσσει τὴν ψυχήν, 
διότι αὐτὸ ποὺ δὲν ἔχουν ἀπὸ προαίρεσίν των, ἀλλὰ τὸ χρησιµοποι- 
οὖν ἀπὸ τὴν ἰδικήν των πλάνην, δὲν ἠμποροῦν νὰ τὸ καταστήσουν 
διαρχὲς εἰς τὰ ὄνειρα. Εἰς τὰ τοιαῦτα ὄνειρα οἱ δαίμονες λέγουν πρά- 
γµατα πομπώδη καὶ μεγάλα. Πολλάκις πάλιν, μετασχηματιζόμενοι εἷς 
στρατιωτικούς, ἀπειλοῦν μὲ σκληρότητα, ἄλλοτε πάλιν κραυγάζοντες 
ψάλλουν πρὸς τὴν ψυχήν. ᾿Απὸ αὐτοὺς τοὺς μετασχηματισμοὺς δύνα- 
ται ὁ νοῦς, ἐφ᾽ ὅσον εἶναι ἁγνός, νὰ τοὺς ἀντιληφϑῇ καλῶς καὶ οὕτω, 
διὰ τῆς εὐσεβοῦς φαντασίας, διεγείρεν τὸ σῶμα ἐκ τοῦ ὕπνου, διὰ νὰ 
ἀποφύγῃ ἡ ψυχὴ τὴν πλάνην τῶν ὀνείρων. 

13. Ἡ ἄμυνα αὐτὴ τῆς ψυχῆς προκαλεῖ χαρὰν εἰς τὸν ἄνϑρω- 
πον, διότι συνήϑισε νὰ ἀντιλαμβάνεται τοὺς δολίους σκοποὺς τῶν δαι- 
μόνων: δι᾽ αὐτὸ μάλιστα, πολλὰς φορὰς, ἐξοργίζει ἐναντίον του τοὺς 
δαίμονας, ἐπειδή, κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ ἰδίου ὀνείρου, δι᾽ οὗ ἐπιδι- 
ώκουν νὰ παγιδεύσουν τὴν ψυχήν, ἐλέγχειν οὗτος τὴν ἀπάτην τοῦ δαί- 
μονος. Πλὴν ὅμως εἶναι δυνατὸν καὶ τὰ ἀπὸ Θεοῦ ψυχωφελῆ ὄνειρα 
γὰ μὴ προκαλέσουν χαρὰν εἰς τὴν ψυχήν, ἀλλὰ νὰ ἐπιφέρουν μίαν γλυ- 
κεῖαν λύπην καὶ δάκρυα: αὐτὸ συμβαίνει εἰς ἐκείνους ποὺ προχόπτουν 
πολὺ εἰς τὴν ταπεινοφροσύνην. 

19. Ἡμεῖς, δι᾽ ὅσων μέχρι τώρα ἐξεϑέσαμεν, ἀνεπτύξαμεν πῶς 
πρέπει νὰ γίνεται ἢ διάκρισις μεταξὺ τῶν καλῶν καὶ τῶν κακῶν ὀνεί- 
ρῶν, ὅπως ἐδιδάχϑημεν ἀπὸ τοὺς πεπειραμένους Γέροντας: μᾶς φϑά- 
νει δέ, διὰ νὰ χατορϑώσωμεν μεγάλην ἀρετήν, τὸ νὰ μὴ ἐμπιστευώμε- 
θα καϑόλου εἰς τὴν φαντασίαν, διότι τὰ ὄνειρα, τίποτε ἄλλο δὲν εἷ- 
ναι, παρὰ εἰκόνες σχηματιζόμεναι ἀπὸ τοὺς περιπλανωμένους εἰς τὴν 
διάνοιάν µας λογισμοὺς ἢ, ὅπως πάλιν εἶπα, ἐμπαιγμοὶ τῶν δαιμόνων, 
διὰ νὰ μᾶς παγιδεύσουν. 

14. Διὰ τοῦτο καὶ ὅταν ἀκόμη ἤϑελεν ἔλϑει εἰς τὴν ψυχῆν μας 
ἀπὸ τὴν ἀγαϑότητα τοῦ Θεοῦ ἀποχαλυπτικὸν ὅραμα καὶ δὲν τὸ δε- 
χϑῶμεν, δὲν ϑὰ ὀργισϑῇ ἐναντίον ἡμῶν ὃ πολυπόϑητός μας Ἰησοῦς 
Χριστός, διότι γνωρίζει, ὅτι δὲν ἐδώσαμεν σημασίαν εἰς αὐτὸ τὸ ὅρα- 
μα φοβούμενον τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου. Ἡ διάχρισις, περὶ τῆς ὅποί- 
ας ὠμίλησα, εἶναι ἀκριβής’ συμβαίνει ὅμως κάποτε, ἐκ συναρπαγῆς 
τοῦ διαβόλου, νὰ ρυπανϑῇ ἢ ψυχή μας, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑῶμεν, 
(πρᾶγμα τὸ ὁποῖον, κατὰ τὴν γνώμην µου, οὐδεὶς δύναται νὰ ἀποφύ- 
ΥΠ), ὁπόταν χάνει, πρὸς στιγμήν, τὴν ἱκανότητα τῆς ἀκριβοῦς διαγνώ- 
σεως, καὶ εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ϑεωρήσῃ τὰ καλὰ καὶ ἀποχαλυπτικὰ 
ὄνειρα, ὡς ἐπισφαλῆ καὶ διαβολικά. 

16. Τοῦτο θὰ προσπαθήσω νὰ τὸ καταστήσω ἀντιληπτὸν καὶ 
σαφὲς μὲ τὸ ἑξῆς παράδειγµα’ ἕνας κύριος, μετὰ ἀπὸ πολλὴν παραμονὴν 
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εἷς ξένα µέρη, ἐπιστρέφει εἷς τὸν οἶκον του, κατὰ τὸ διάστηµα τῆς νυ- 
κτός. Εὐρισκόμενος λοιπὸν εἷς τὴν ἐξώθυραν τῆς ἐπαύλεώς του, φω- 
γάζει τὸν δοῦλον του, διὰ νὰ τοῦ ἀνοίξῃ. Ὃ δοῦλος ὅμως δὲν πείϑε- 
ται εἰς τὴν φωνὴν τοῦ καλοῦντος καὶ δὲν ἀνοίγει, διότι φοβεῖται, μή- 
πως εἶναι ἄλλη φωνή, ποὺ ὁμοιάζει μὲ τὴν τοῦ κυρίου του, διὰ νὰ τὸν 
ἐξαπατήσῃ καὶ γὰ τὸν καταστήσῃ τοιουτοτρόπως ἀϑέλητον προδότην 
τῶν ϑησαυρῶν τοῦ κυρίου του. 

16, ᾿Εναντίον λοιπὸν αὐτοῦ τοῦ δούλου, ὅταν ἐξημέρωσεν, ὁ κύ- 
ριος, ὄχι μόνον δὲν ὠργίσϑη, ἀλλὰ καὶ τὸν ἐπῄνεσε πάρα πολύ, διότι 
καὶ αὐτὴν τὴν φωνήν του ἐνόμισεν, ὅτι ἦτο πλάνη, ἐπιθυμῶν νὰ μὴ χά- 
σῃ τίποτ: ἀπὸ τὰ πράγματα, ποὺ ἀνῆκον εἰς τὴν ποριουσίαν τοῦ κυ- 
ορίου του. 


τ. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου. 


ΣΠΕΡ τοῦ πεινῶντος ὃ νοῦς ἄρτον φαντάζεται, καὶ τοῦ διψῶντος ὕ- 

δρ, οὕτω καὶ ἣ τοῦ γαστριμάργου φαντασία ποικιλίας ἐδεσμάτων, 
καὶ τοῦ φιληδόνου μορφὰς γυναικῶν, καὶ τοῦ κενοδόξου τὰς ἐξ ἀν- 
ϑρώπων τιμας, καὶ τοῦ φιλαργύρου τὰ κέρδη, καὶ τοῦ µνησικάκου τὴν ἄμυναν 
τοῦ λυπήσαντος, καὶ τοῦ φϑονεροῦ, τὴν κάκωσιν τοῦ φϑονουμένου. 

9, Καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων παθῶν ὁμοίως᾽ ἐκ γὰρ τῶν παθῶν ὀχλούμενος, λαμ- 
βάνει τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, καὶ ἐγρηγορότος τοῦ σώματος καὶ κατὰ τοὺς ὕπνους, 
ὅταν ἢ ἐπιϑυμία αὔξῃ τὰς ποιητικὰς ὕλας, ἓν τοῖς ὕπνοις φαντάζεται. , 

8. Ὅταν δὲ ὁ θυμός, τὰ τῶν φόβων ποιητικὰ πράγματα βλέπῃ, αὔξουσι μέν- 
τοι τὰ πάθη οἵ ἀκάϑαρτοι δαίμονες, συνεργὸν τὴν ἡμετέραν ἀμέλειαν λαμβάνουν: 
τες, καὶ ταῦτα ἐρεϑίζοντες, ἐλαττοῦσι δὲ οἵ "Αγγελοι πρὸς τὴν τῶν ἀρετῶν ἡμᾶς 
κινοῦντες ἐργασίαν. 


Ἑρμηνεία 


ΠΩΣ ὃ νοῦς τοῦ πεινασµένου φαντάζεται ἄρτον καὶ τοῦ δι- 

ψασμέναυ νερό, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ φαντασία τοῦ γαστρι- 
μάργου προβάλλει ποικιλίας φαγητῶν, τοῦ φιληδόνου μορφὰς γυναικῶν, 
τοῦ κεγοδόξου τὰς ἐκ τῶν ἀνϑρώπων τιμάς, τοῦ φιλαργύρου κέρδη, τοῦ 
μνησικάχου τὴν ἐκδίκησιν κατὰ τοῦ λυπήσαντος, καὶ τοῦ φδονεροῦ τὴν 
δυστυχίαν τοῦ ὕπ᾽ αὐτοῦ φϑονουμένου. 

3. Καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων παθῶν τὸ αὐτὸ συμβαίνει’ ἡ φαντασία 
τῶν ἀνϑρώπων, κατὰ τὴν ἀνωτέρω φυσικὴν συνέπεναν, συνδυάζει πα- 
ραστάσεις καὶ εἰκόνας ἐκ τῶν ἐνοχλούντων αὐτοὺς παθῶν, τὰς ὁποίας 
προβάλλει εἰς τὴν διάνοιαν. Διότι ἐκεῖνος, ποὺ ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰ πά- 
ϑη, δέχεται εἰς τὴν ψυχήν του τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα {σχέψεις) καὶ ὅταν 
εἶναι ξυπνητός, ἀλλὰ καὶ ὅταν κοιμᾶται. : 

δ. Τοιουτοτρόπως, ὅταν εἰς τὴν ψυχήν µας αὐξηϑῇ ἢ ἐπιδυμία, 
τότε ὁ νοῦς µας, εἷς τὸν ὕπνον, φαντάζεται τὸ ὑλικόν, ποὺ σχηματίζει 
ἡ ἐπιϑυμία, καὶ μεταβάλλεται εἰς ἐπιϑυμητὰς μορφάς’ ὅταν πάλιν αὖ- 
ξηϑῇ ὃ ϑυμός, τότε, εἷς τὸν ὕπνον, ὃ νοῦς µας, μὲ τὴν φαντασίαν, βλέ- 
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πει ἀντικείμενα καὶ περιστατικά, ποὺ προξενοῦν φόβους καὶ ἀνησυχί- 
ας. Τὰ πάϑη βεβαίως τὰ αὐξάνουν οἳ ἀκάθδαρτοι δαίμονες, ἔχοντες δ- 
µως, πρὸς τοῦτο, συνεργάτην καὶ τὴν ἀμέλειάν µας! δηλαδὴ οἱ μὲν δαί- 
µονες ἐρεϑίζουν τὰ πάθη, διεγείροντες αὐτὰ διὰ τῶν ἐμπαϑῶν σκέψε- 
Ων καὶ νυκτερινῶν πάραστάσεων, οἱ δὲ "Άγγελοι τὰ κατευνάξουν, πα- 
ρακινοῦντες ἡμᾶς πρὸς ἐργασίαν τῶν ἀρετῶν. 


Δ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων' τί εἶσι τὰ νυκτερινὰ φαντάσματα, 
ἡ Πάτερ; Καὶ ἀπεκρίθη ὃ Γέρων᾽ ὥσπερ ἓν τῇ ἡμέρᾳ ἀλλοτρίοις λογι: 
σμοῖς ἀσχολεῖ ἡμᾶς ὃ διάβολος, ἵνα μὴ σχολάζωμεν τῇ προσευχῇ καὶ 
ταῖς ἀγαϑαῖς ἐννοίαις, οὕτω καὶ ἓν τῇ νυκτὶ φαντάσμασι μεγάλοις καὶ ποικίλοις 
ἐκταράσσει ἡμῶν τὴν διάνοιαν, ὣς ἄν ἀχρειώσῃ καὶ τὴν νυκτερινὴν προσευχὴν ὁ 
μισάνϑρωπος᾽ διὸ οὗ δεῖ προσέχειν ὅλως αὐτοῖς. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ᾿Αδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 
--Πάτερ µου, τί εἶναι τὰ νυκτερινὰ φαντάσματα; 

Ὁ Γέρων τοῦ ἀπεκρίδη: 

--Τέκνον µου, ὅπως ἀκριβῶς τὴν ἡμέραν ὃ διάβολος μᾶς ἆπα- 
σχολεῖ μὲ διαφόρους ξένους, πρὸς τὸ πνευματικὸν ἔργον, λογισμούς, 
διὰ νὰ μὴ ἀπασχολούμεϑα μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὰς ἀγαϑὰς σκέψεις, 
τοιουτοτρόπως, καὶ τὴν νύχτα, ἐπιδιώκει μὲ διάφορα σοβαρὰ φαντά- 
σµατα νὰ διαταράξῃ τὴν διάνοιάν µας, ἕως ὅτου κατορϑώσῃ ὁ μισάν- 
Όρωπος νὰ ἀχρηστεύσῃ καὶ τὴν νυκτερινήν μας προσευχήν. Δι’ αὐτὸ 
δὲν πρέπει καϑόλου νὰ προσέχωμεν εἰς ἀὐτὰ τὰ φαντάσματα. 


Ε’, Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 
ΓΑΠΗΤΕ, μὴ πίστευε τοῖς ἁπατηλοῖς ἐνυπνίοις πολλοὺς γὰρ ἐπλάνη- 
ἠ σαν τὰ ἐνύπνια, καὶ ἐξέπεσον ἐλπίζοντες ἔπ᾽ αὗτά' εἷς ποῖα μέτρα 
ἔφϑάσαμεν ἵνα ὁπτασίας ᾿Αγγέλων ἴδωμεν ; 
Ἑρμηνεία 
ΓΑΠΗΤΕ, νὰ μὴ πιστεύῃς εἷς τὰ ἀπατηλὰ ὄνειρα, διότι πολ- 
λοὺς παρεπλάνησαν αὐτὰ τὰ ὄνειρα καὶ ἐξέπεσαν ὅσοι ἑστή- 


ριξαν τὰς ἐλπίδας τῶν εἰς αὐτά. "Ας σχεφθῶμεν εἰς ποῖα µέτρα άρε- 
τῆς ἐφθάσαμεν, διὰ νὰ ἴδωμεν ὀπτασίας ᾿Αγγέλων; 


πε--δϑ--ϑε--δέ--- 
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“Ότι τὰ ἐν τῇ καρδίᾳ τοῦ ἀνϑρώσπου οὐδαμῶς οἱ δαίμονες 
οἴδασιν, οὐδὲ ποίοις ἡττώμεϑα πάϑεσιν' ἐξ ὧν δὲ 
λαλοῦμεν ἢ πράττομεν ταῦτα μανϑάνουσιν. 


Οἱ δαίμονες καθόλου δὲν γνωρίξουν τὶ ἔχει εἲς τὴν καρδίαν του ὁ ἄν- 
ϑρωπος, οὔτε ἀπὸ ποῖα πάθη νικώμεϑα. Τὰς διαθέσεις καὶ 
τὰς ἀδυναμίας ἡμῶν σιληροφοροῦνται μόνον ἀπὸ 
ὅσα λέγομεν ἢ πράττοµεν. 


-------ν------.-. 
Α΄’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΙΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς Ματόης, ὅτι οὐκ οἶδεν ὅ σατανᾶς ποίῳ πάθει ἡττᾶ- 
ται ἡ ψυχή’ σπείρει μὲν γὰρ τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς, οἷον περὶ πορ- 
νείας, περὶ καταλαλιᾶς, ὁμοίως καὶ περὶ τῶν ἄλλων παϑῶν, ἀλλ᾽ 
οὖκ οἶδε εἴ ϑερίσει, ἤγουν εἶ τούτους παραδεξόµεθα ἢ πράξομεν᾽ εἲς 
οἷον δὲ πάθος ἴδῃ διὰ τοῦ σώματος τὴν ψυχὴν κλίνασαν, τοῦτο χο: 
ρηγεῖ αὐτῇ. 


Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ματόης εἶπεν, ὅτι ὁ σατανᾶς δὲν γνωρίζει ἀπὸ ποῖ- 

ον πάθος νικᾶται ἢ ψυχή’ σπείρει μὲν βέβαια τοὺς λογισμοὺς 
τῶν διαφόρων παϑῶν, ὅπως τῆς πορνείας, τῆς καταλαλιᾶς καὶ ἐν γέ- 
νει τοὺς λογισμοὺς ὅλων τῶν παθῶν, ἀλλὰ δὲν γνωρίζει ἐὰν ϑὰ ϑερί- 
σῃ, ἐὰν δηλαδὴ ϑὰ τοὺς παραδεχϑῶμεν καὶ ἂν ϑὰ πράξωμεν τὰς άντι- 
στοίχους ἁμαρτίας. Μόλις δὲ διαπιστώσῃ, ἀπὸ τὰς κινήσεις τοῦ σώ- 
ματος, εἷς ποῖον πάθος χλίνει ἢ ψυχή, μὲ αὐτὸ τὴν πολεμεῖ. 


Β΄’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ. 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον λέγων᾽ παρακαλῶ σε, Πάτερ, 

εἰπεῖν μοι, τὶς ἣ ἕνωσις τῶν πονηρῶν πνευμάτων ἐν τῇ ψυχῇ, ἢ οὔ- 

τῶς ἀφανής, ὥστε καὶ προσομιλεῖν αὑτῇ ἀνεπαισϑήτως, καὶ συνάπτε- 

σϑαι, καὶ ἐμπνέειν αὐτῇ ἅπερ ἂν βουληθῶσι ; καὶ τὶς τῆς διανοίας ἢ πρὸς αὐτοὺς 

συνάφεια,ῶς μηδὲ δύνασϑαι ἄνευ Χάριτος Θεοῦ διακρίνειν, τί μὲν ἐκ τῆς ἐκείνων 
ἐπιβουλῆς, τί δὲ ἓκ τῆς ἡμῶν προθέσεως προέρχεται; 

9, Ὁ δὲ Γέρων εἶπεν᾽ οὐκ ἔστι ϑαυμαστόν, εἶ πνεῦμα πνεύματι ἄνεπαι- 

σϑήτως συνάπτεται, καὶ ἀόρατον ὄν, προσεγγίζον ὑποβάλλει τὰ ἥδοντα τῇ ψυχῇ, 
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ἔστι γὰρ μεταξὺ τῶν πγευμάτων τούτων καὶ τῆς ἀνϑρωπίνης ψυχῆς. κατὰ τὸ γο- 
ερόν τε καὶ λογικόν, δμοίωσις καὶ συγγένεια, καὶ ὁ αὐτὸς ὅρος ἀποδέδοται, περὶ 
τῆς τοῦ ἀνϑρώπου ψυχῆς, καὶ τῆς ἐκείνων νοερᾶς οὐσίας, ὅϑεν καὶ συνάπτεσϑαι 
ἀλλήλοις διὰ τῶν λογισμῶν δύνανται. 

8. Οὐ κατ᾽ οὔσίαν, ὥστε ἕτερον τοῦ ἑτέρου εἶναι δεκτικόν' τοῦτο γὰρ µό- 
νῃ τῇ Θεότητι δυνατὸν ὑπάρχει, ἥτις μόνη ἀσώματος καὶ ἁπλῆ τῇ φύσει κυρίως 
ἐστί, διὸ καὶ πάσῃ τῇ νοερᾷ φύσει ἐνυπάρχει, δι᾽ ὅλης τῆς ὑποστάσεως αὐτῆς 
καὶ οὐσίας διήχουσα, καὶ τὰ ἀφανῇ αὐτῆς περιλαμβάνουσα, καὶ διερευνῶσα, ὣς 
μόνη ἀληϑῶς οὖσα ἁπλῆ καὶ ἀσώματος. 

4. ΕΙ γὰρ καὶ λέγομεν πνευματικὰς εἶναι φύσεις, οἷον ᾿Αγγέλων καὶ δαι- 
μόνων, καὶ αὐτῆς ὁμοίως τῆς ψυχῆς, ἀλλ᾽ ὅμως γυμνὰς ὅλως σωμάτων ταύτας 
οὐχ ὑπολαμβάνομεν᾽ ἔχουσι γὰρ καὶ αὗται σῶμα εἲ καὶ τὰ μάλιστα πολλῷ τοῦ ἢ- 
μετέρου λεπτότερον, καθὼς καὶ ὅ Απόστολος λέγει᾽ «σώματα ἐπουράνια καὶ σώμα- 
τα ἐπίγεια». Καὶ πάλιν᾽ «σπείρεται σῶμα ψυχικόν, ἐγείρεται σῶμα πνευματικόν». 

5. Ἐκ τούτων οὖν σαφῶς μανϑάνομεν, μηδένα κυρίως ὑπάρχειν ἀσώμα- 
τον, εἶ μὴ τὸν Θεὸν μόνον, ὃς δύναται ἐρευνᾶν τὰ κρύφια καὶ διήχειν πάσας τὰς 
νοερὰς οὐσίας, διότι μόνος, καὶ ὅλος, πανταχοῦ, καὶ ἐν πᾶσιν ὑπάρχει᾽ διὸ καὶ 
τὰς ἐνϑυμήσεις τῶν ἀνθρώπων μόνος ᾿Εχεῖνος ϑεωρεῖ, καϑά φησιν ὃ ᾿Απόστολος᾽ 
κζῶν γὰρ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐνεργής, καὶ τομώτερος ὑπὲρ πᾶσαν μάχαιραν δί- 
στομόν, καὶ διϊχνούμενος ἄχρι μερισμοῦ ψυχῆς καὶ πνεύματος, ἁρμῶν τε καὶ µυε- 
λῶν, καὶ κριτικὸς ἐνϑυμήσεων καὶ ἐννοιῶν καρδίας, καὶ οὔκ ἔστι κτίσις ἀφανὴς 
ἐνώπιον Αὐτοῦ». Καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβὶδ φησίν᾽ «Ὁ πλάσας κατὰ μόνας τὰς 
καρδίας αὐτῶν». Ὁ δὲ "Ἰὼβ χράζει᾽ «Ὁ ἐπιστάμενος τὸν νοῦν τῶν ἀνϑρώπων». 

6, Μόνῳ οὖν, ὣς εἶπον, τῷ Θεῷ δυνατὸν γινώσκειν τὰ ἡμέτερα ἐνϑυμήμα- 
τα, ὃς ἀσωμάτῳ μόνῳ κυρίως, καὶ δι᾽ ὅλης τῆς ψυχικῆς οὐσίας διήκοντι, τὰ δὲ 
ἀχάϑαρτα πνεύματα, οὖκ ἔκ τοῦ ἐνυπάρχειν τῇ ψυχῇ τὰς ποιότητας τῶν ἡμετέρων 
καταλαμβάνουσιν ἐνϑυμήσεων, ἀλλὰ μηνύμασι τισί, καὶ σημείοις σωματικοῖς ἔξω: 
ϑεν χεχρημένοι᾽ ἢ γὰρ ἐκ τῆς ἡμετέρας διαϑέσεως, ἢ ἔκ τῶν δημάτων, ἢ ἔχ τῶν 
σπουδασμάτων, πρὸς ἅπερ ῥέποντας ἡμᾶς καὶ ἐπικλινομένους ἴδωσι, τὰς ἔνϑυμή- 
σεις τῆς διανοίας καταστοχάζονται᾽ ἐκείνας δὲ τὰς ἐννοίας, ἃς οὐδέπω ἐκ τοῦ ἐν- 
δοτάτου τῆς ψυχῆς ταμείου προεληλύϑασιν, οὐδαμῶς καταλαβεῖν δύνανται. 

τ. Καὶ τοὺς πονηροὺς δὲ λογισμούς, οὕς ἓν ἡμῖν αὐτοὶ ὑποσπείρουσιν, εἰ 
παρεδεξάμεϑα, οὐκ ἄλλως διαγινώσκουσιν, εἰμὴ ἐκ τῶν σωματικῶν, ὣς εἶπον, κι- 
νήσεων, καὶ τῶν μηνυμάτων τοῦ ἔξω ἀνϑρώπον, οἷον ὅταν γαστριμαργίαν τινὶ 
ὑποβάλλωσιν, ξὰν ϑεάσωνται αὐτὸν συνεχῶς πρὸς τὸν ἥλιον. ἀτενίζοντα, καὶ ἓμ- 
μερίμνως περὶ τῆς ὥρας τῆς τροφῆς διακείμενον, μανϑάνουσιν, ὅτι ἐδέξατο τὴν 
προσβολὴν τῆς γαστριμαργίας. 

8. Ὅταν πορνείαν ὑποβάλλωσιν, ἢ ἐὰν ϑεάσωνται τοὺς ὀφδαλμοὺς ῥεμβο- 
μένους, καὶ περιεργότερον ἐνορῶντας, οἷς οὗ δεῖ, ἢ κίνησιν τοῦ σώματος αἴσϑων- 
ται, χαὶ μὴ ἴδωσιν ἀνϑισταμένην γενναίως τὴν ψυχὴν ταῖς τοιαύταις ὑποβολαῖς, 
ἐπιγινώσκουσιν αὐτὴν τετρωμένην ὑπὸ τῶν βελῶν τῆς ἐπιϑυμίας. 

9. Λύπην ἢ ὀργὴν ἥνίκα ἂν ἐπισπείρωσιν, ἐγκαϑήμενοι ἐν τοῖς τῆς καρ- 
δίας μέλεσι, τὴν παραδοχὴν διὰ τῶν κινημάτων τοῦ σώματος ἐπαισϑάνονται, ϑε- 
ωροῦντες τοὺς δφϑαλμοὺς ἐνδιαστρόφους, καὶ τεταραγμένους, καὶ τὸ πρόσωπον 
ἀλλοιωϑὲν τῆς συνήϑους ἰδέας, καὶ ἢ ὕπωχρον τῇ συστολῇ καὶ ὑποχωρήσει τοῦ 
αἵματος, ἢ ἑουῦρὸν ἐξαίφνης γινόμενον τῇ ζέσει τοῦ περικαρδίου αἵματος ἄναδο- 
ϑέντος, ἐπὶ τὴν τοῦ προσώπου ἐπιφάνειαν. 

10. Καὶ οὕτω λεπτῶς ἐκζητοῦσι, καὶ περισχοποῦσι τίνι ἑλαττώματι ἥττη- 
ται, καὶ γὰρ ἐκείνῳ τῷ πάθει ἕκαστον ἡμῶν τέρπεσϑαι προδήλως ἐπιγινώσκουσιν, 
οὗτινος πρὸς τὴν ὑποβολὴν μὴ ϑεάσωνται ἡμᾶς δυσχεραίνοντας, ἀλλὰ διὰ τῆς 
σιωπῆς καὶ ἡσυχίας, τὴν πρὸς αὐτὸ φιλίαν καὶ ἀδολεσχίαν ἐμφαίνοντας, καὶ ϑαυ- 
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μαστὸν οὐδέν, εἰ οἳ δαίμονες ἠερίοις σώμασι κεχρηµένοι διὰ τοῦ σώματος τὰς 
τῆς ψυχῆς διαθέσεις καταλαμβάνουσι᾽ τοῦτο γὰρ καὶ ἄνϑρωποι ἔμπειροι πολλά: 
κις ἐξαχριβοῦσι, καὶ τὴν τοῦ ἐντὸς ἀνϑρώπου κατάστασιν καὶ διάϑεσιν, ἐκ τοῦ 
σχήματος ἢ τοῦ χαρακτῆρος, ἢ τῆς ποιότητος τοῦ ἔξω ἀνθρώπου διαγινώσκουσι. 

11. Χρὴ δὲ καὶ τοῦτο γινώσχειν, ὅτι καὶ ἐπὶ τῶν ἐνεργουμένων οὗ δεῖ 
γομίζειν τοὺς δαίμονας οὕτως ἐνεργεῖν, ὥς εἷς τὴν οὐσίαν αὐτὴν τῆς ψυχῆς ἐν- 
δομυχοῦντας καὶ ἐγκαϑημένους, ὁμιλίας καὶ ῥήματα, ἃ βούλονται ἐκ τοῦ ἄνϑρω- 
πίνου ἐκπέμπειν στόματος οὐδενὶ γὰρ τρόπῳ τοῦτο αὐτοῖς δυνατόν ἐστι, καϑὰ 
εἴρηται, ἀλλ᾽ οὔτε διά τινος ἐλαττώματος τῆς ψυχῆς τὸ ἀκάϑαρτον ἐνεργεῖ πνεῖ- 
μα, ἀλλὰ διὰ τῆς τοῦ σώματος ἀσϑενείας, ὅταν ἐχείνοις τοῖς μέλεσιν ἐγκαδήμε: 
γον, ἓν οἷς ἡ τῆς ψυχῆς συνέχεται δύναμις, ἀβάστακτον καὶ ἀμέτρητον βάρος ἔπι: 
βαλόν, ἀμαυρώσῃ καὶ σχοτώσῃ τὰς ϑοητὰς τούτου αἰσϑήσεις, ὃ δὴ πολλάκις ἀπὸ 
οἴνου, καὶ πυρετοῦ, καὶ πολλοῦ ψύχους, καὶ ἄλλων ἔξωϑεν προσγινομένων νοση- 
μάτων συμβαῖνον βλέπομεν. 

12. Ὅπερ ἵνα μὴ καὶ τῷ μακαρίῳ ᾿Ιὼβ ὃ διάβολος ἐπενέγκῃ, δεξάμενος 
τὴν κατὰ τῆς σαρκὸς αὐτοῦ ἐξουσίαν, τῷ τοῦ Κυρίου παραγγέλματι χωλύεται' «ἰδοὺ 
γάρ, φησι, παραδίδωμί σοι αὐτόν, μόνον τὴν ψυχὴν αὐτοῦ διαφύλαξον», τοῦτέ- 
στιν ἄφρονα αὐτὸν μὴ ποιήσῃς, πληγέντος τοῦ τῆς ψυχῆς χαταγωγίου τῷ πολλῷ 
σου βάρει, καὶ καταχωσϑείσης τῆς νοήσεως καὶ σοφίας τοῦ ἡγεμονικοῦ, τῆς ἄν- 
ϑισταμένης τῇ καχίᾳ σου. 

13, Οὐ γὰρ ὥσπερ τῇ παχείᾳ ταύτῃ καὶ ὑλικῇ σαρκὶ τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦ- 
μα μίγνυται, καί, τρόπον τινά, ἐνδύεται ταύτην, οὕτω καὶ τῇ ψυχῇ ἑνοῦται, ὥς 
εἶναι νομίζειν πνεῦμα, πνεύματος δεκτικόν᾽ τοῦτο γὰρ τῇ ᾿ΛΑγίᾳ Τριάδι μόνῃ δυ- 
γατόν ἔστιν, ὣς εἴρηται ἀλλὰ διὰ τῆς τοῦ σώματος εὐχερείας, τῇ ψυχῇ οἱ δοίμο- 
νες ἐπιτίθενταί τε καὶ προσπαλαίουσιν. 


Ἑομηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον: 

--Πάτεο µου, σὲ παρακαλῶ νὰ μοῦ εἴπῃς πῶς ἐπιτυγχά- 
νεται ὁ σύνδεσμος τῶν πονηρῶν πνευμάτων μὲ τὴν ψυχήν, χωρὶς νὰ γί- 
γεται ἀντιληπτός, καὶ πῶς τὰ πονηρὰ πνεύματα κατορϑώνουν νὰ συ- 
νομιλοῦν μὲ τὴν ψυχήν, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιλαμβάνεται, καὶ νὰ συνδέωγ- 
ται μαζί της, καὶ νὰ ἐπιβάλλουν εἰς αὐτὴν τὰ ϑελήματά των; ᾿Επίσης 
σὲ παρακαλῶ, νὰ μοῦ ἐξηγήσῃς ποία ἣ σχέσις τῆς διανοίας μὲ τὰ πονη- 
ρὰ αὐτὰ πνεύματα, διότι εἶναι γνωστόν, ὅτι χωρὶς τὴν Χάριν τοῦ Θε- 
οῦ δὲν δύναται ἣ διάνοια νὰ ξεχωρίσῃ ποῖον εἶναν τὸ ἀποτέλεσμα τῆς 
ἐπιβουλῆς τῶν πονηρῶν πνευμάτων καὶ τί προέρχεται ἀπὸ τὴν ἐλευϑέ- 
ραν πρόϑεσίν µας. 

2. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: Δὲν εἶναι περίερ- 
γον καὶ ἀξιοθαύμαστον, ἐὰν ἕνα πνεῦμα ἐπικοινωνῇ μὲ ἕνα ἄλλο, χω- 
οἷς νὰ γίνεται ἀπὸ ἡμᾶς ἀντιληπτὴ ἡ ἐπικοννωνία αὐτή' οὔτε καὶ τὸ 
πῶς τὸ πνεῦμα αὐτό, κατὰ τρόπον ἀόρατον, πλησιάζει τὴν ψυχήν, καὶ 
τῆς ψιθυρίζει τὰ προκαλοῦντα ἡδονήν: τοῦτο συμβαίνει, διότι μεταξὺ 
τῶν πνευμάτων αὐτῶν καὶ τῆς ψυχῆς ὑπάρχει μία ὁμοιότης καὶ συγ- 
γένεια, καθ’ ὅσον ἀφορᾷ τὸ νοερὸν καὶ λογικὸν καὶ οἱ ἴδιοι ὅροι ὑπάρ- 
ξεως μεταξὺ τῆς ψυχῆς τοῦ ἀνϑρώπου καὶ τῆς νοερᾶς οὐσίας τῶν πγευ- 
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μάτων ἐκείνων: δι᾽ αὐτὸ καὶ δύνανται νὰ ἐπικοινωνῶσι μεταξύ των 
διὰ τῶν λογισμῶν. 

3, Ἐκτὸς τῆς ἐπικοινωνίας αὐτῆς τῶν λογισμῶν, δὲν δύναται νὰ 
νοηϑῇ ἄλλης μορφῆς ἐπικοννωνία, ὡς ἔξαφνα, τῆς κατ᾿ οὐσίαν παρου- 
σίας ἑνὸς πνεύματος εἰς τὴν ὕπαρξιν τοῦ ἑτέρου, διότι αὐτὸ μόνον εἷς 
τὴν Θεότητα εἶναι δυνατόν, ἡ ὁποία εἶναι τελείως ἀσώματος καὶ ᾱ- 
πλῆ κατὰ τὴν φύσιν καὶ ὡς ἐκ τούτου δύναται νὰ ὑπάρχῃ εἷς πᾶσαν 
νοερὰν φύσιν, διαπερῶσα αὐτὴν δι᾽ ὅλης τῆς ὑποστάσεως καὶ οὐσίας 
καὶ περιλαμβάνουσα ὅλα τὰ ἀφανῆ αὐτῆς μέρη, διερευνῶσα αὐτά, διό- 
τι μόνον ἡ Θεότης εἶναι κατ᾿ ἀλήϑειαν ἁπλῆ καὶ ἀσώματος. 

4. Διότι ἂν καὶ λέγωμεν, ὅτι ὑπάρχουν πνευματικαὶ φύσεις, ὣς 
οἱ "Άγγελοι, οἷ δαίμονες καὶ αὐτή, ὁμοίως, ἡ ψυχὴ τοῦ ἀνθρώπου, ἐν 
τούτοις δὲν δυνάμεϑα νὰ τὰς ϑεωρήσωμεν τελείως ἀσωμάτους' καὶ αὖ- 
ταὶ ἔχουν σῶμα, τελείως βεβαίως διάφορον καὶ λεπτότερον τοῦ ἡμετέ- 
ρου, ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος' «σώματα ἐπουράνια καὶ σώματα ἑ- 
πίγεια» (Α΄ Κορ. ιε’ 40). Καὶ πάλιν ὁ αὐτὸς ᾿Απόστολος λέγει’ «σπεί- 
ρεται σῶμα ψυχικόν, ἐγείρεται σῶμα πνευματικόν» (Αὐτόδι 44). 

5. Ἐξ ὅλων αὐτῶν συμπεραίνομεν, ὅτι οὐδεμία νοερὰ φύσις, 
οὐδὲν πνεῦμα, εἶναι τελείως ἀσώματον, παρὰ μόνον ὃ Θεός. Μόνον 
λοιπὸν ὁ Θεὸς δύναται νὰ ἐρευνᾷ τὰ κρύφια καὶ νὰ διέρχεται τὰ βάϑη 
τῶν καρδιῶν καὶ νὰ γνωρίζῃ ὅλας τὰς νοερὰς οὐσίας. 

Μόνος ὁ Θεὸς δύναται ὅλος νὰ ὑπάρχῃ παντοῦ καὶ εἰς ὅλα τὰ 
ὄντα. Δι᾽ αὐτὸ καὶ μόνον ὁ Θεὸς δύναται νὰ γνωρίζῃ τὰς σκέψεις καὶ 
τὰ διανοήματα τῶν ἀνϑρώπων καὶ νὰ βλέπῃ ἐπακριβῶς τὰς κινήσεις 
τῆς διανοίας, συμφώνως καὶ μὲ αὐτά, ποὺ λέγει ὁ ᾿Απόστολος' «Ζῶν 
γὰρ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ ἐνεργὴς καὶ τομώτερος ὑπὲρ πᾶσαν μάχαι- 
ραν δίστομον, καὶ διυκνούμενος ἄχρι μερισμοῦ ψυχῆς καὶ πνεύματος, ἁρ- 
μῶν τε καὶ μυελῶν, καὶ χριτικὸς ἐνδυμήσεων καὶ ἐννοιῶν καρδίας, καὶ 
οὐκ ἔστι κτίσις ἀφανὴς ἐνώπιον αὐτοῦ» (Ἔβο. δ΄ 12---18). Καὶ ὁ Προ- 
φητάναξ Δαβίδ λέγει σχετικῶς' «ὃ πλάσας κατὰ μόνας τὰς καρδίας αὖ- 
τῶν» (Ψαλμ. λβ’ 15), ὅ δὲ Ἰὼβ ἀνακράζει: «ὃ ἐπιστάμενος τὸν γοῦν 
τῶν ἀνθρώπων» (Ἰὼβ ζ’ 20). 

6. Εἰς μόνον λοιπὸν τὸν Θεόν, ὅπως εἶπον, εἶναι δυνατὸν νὰ 
γνωρίζῃ τὰς σκέψεις µας καὶ τὰ διανοήματά µας, διότι Αὐτὸς μόνον 
εἶναι ἀσώματος καὶ διέρχεται διὰ μέσου τῆς οὐσίας τῆς ψυχῆς: τὰ ᾱ- 
κάϑαρτα πνεύματα δύνανται νὰ ἀντιληφϑοῦν τὴν ποιότητα τῶν σκέ- 
ψεων καὶ λογισμῶν µας, ὄχι ὅμως διότι ἐνυπάρχουν ἐντὸς τῆς ψυχῆς, 
ἀλλὰ διότι παρατηροῦν μετὰ προσοχῆς ὡρισμένας ἐκδηλώσεις μας, ἢ 
σωματικὰς κινήσεις, ὣς ἐπὶ παραδείγματι τὴν διάϑεσίν μας πρός τι, 
τοὺς λόγους µας, τὰ ἐνδιαφέροντά μας: δι᾽ ὅλων αὐτῶν κατασκοπεύ- 
ουν τὰ διανοήματα καὶ τοὺς λογισμοὺς τῆς διανοίας καὶ ἐξάγουν τὰ 
συμπεράσματά των. Ἐκείνας ὅμως τὰς ἐννοίας καὶ τὰς σκέψεις, αἱ ὅ- 
ποῖαι οὐδέποτε ἔχουν ἐξέλδει ἀπὸ τὰ ἐσώτατα βάϑη τῆς ἀνϑρωπίνης 
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ψυχῆς, οὐδέποτε τὰ πονηρὰ πνεύματα δύνανται νὰ τὰς ἀντιληφϑοῦν('). 

1. Καὶ αὐτοὺς ἀκόμη τοὺς πονηροὺς λογισμούς, ποὺ κρυφίως 
σπείρουν εἰς τὴν ψυχήν µας, δὲν δύνανται τὰ πονηρὰ πνεύματα κατ᾿ 
ἄλλον τρόπον νὰ γνωρίζουν, ἐὰν τοὺς ἐδέχϑημεν, παρὰ μόνον, ὅπως 
εἶπον, ἐκ τῶν κινήσεων τοῦ σώματος καὶ τῶν ἐν γέγεν ἐξωτερικῶν ἐχ- 
- δηλώσεων τοῦ ἀνϑρώπου. Παραδείγματος χάριν, ὅταν ὑποβάλλουν εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον λογισμοὺς γαστριμαργίας, ϑὰ ἀντιληφϑοῦν, ὅτι ὁ ἄν- 
ϑρωπος ἐδέχϑη τὴν προσβολὴν τῆς γαστριμαργίας, ἐὰν τὸν ἴδουν νὰ᾽ 
παρακολουϑῇ συνεχῶς τὴν πορείαν τοῦ ἡλίου καὶ μετ᾿ ἐνδιαφέροντος 
νὰ ἀναμένῃ τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ. . 

8. "Όταν σπείρουν εἷς τὴν ψυχὴν λογισμοὺς πορνείας, θὰ ἀντι- 
ληφϑοῦν τὴν συγκατάϑεσίν μας, ἐὰν μᾶς ἴδουν νὰ περιφέρωµεν φιλη- 
δόνως τοὺς ὀφθαλμούς µας καὶ μετὰ περιεργείας βλέποντας τὰ διάφο- 
θα πρόσωπα, ποὺ δὲν πρέπει, ἢ ἐὰν ἀντιληφϑοῦν φιλήδονον σωματι- 
κἣν κίνησιν καὶ δὲν ἴδουν τὴν ψυχὴν μετὰ γενναιότητος νὰ ἀντιστέχε- 
ται εἰς αὐτὰς τὰς ὑπόπτους εἰσηγήσεις. Ἔξ αὐτῶν θὰ καταλάβουν ὅτι 
ᾗ ψυχὴ ἐτραυματίσϑη ἀπὸ τὴν ἐπιϑυμίαν. 

9. Ὅταν πάλιν σπείρουν εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνϑρώπου λύπην 
ἢ ὀργήν, καὶ ἣ ψυχὴ δεχθῇ τὰ σπέρματά των, οἳ δαίμονες τὸ αἰσϑά- 
γονται ἀπὸ τὰς κινήσεις τοῦ σώματος: ἐὰν δηλαδὴ ἴδουν τοὺς ὀφϑαλ- 
μοὺς ἀγριεμένους καὶ περιφερομένους ἐναγωνίως, τὸ πρόσωπον όλλα- 
γμένον ἀπὸ τὴν συνηϑισμένην του μορφήν, ἄλλοτε κίτρινον ἀπὸ τὴν 
συστολὴν καὶ ὑποχώρησιν τοῦ αἵματος, καὶ ἄλλοτε κατακόκκινον ἀπὸ 
τὴν ἐπιτάχυνσιν τοῦ περικαρδίου αἵματος εἰς τὴν ἐπιφάνειαν τοῦ προ- 
σώπου, ἀπὸ τὰς σωματικὰς αὐτὰς ἐκδηλώσεις θὰ ἀντιληφϑοῦν οἱ δαί- 
µονες, ὅτι παρεδέχϑημεν τοὺς λογισμοὺς τῆς ὀργῆς καὶ τῆς λύπης. 

Τοιουτοτρόπως λοιπὸν λεπτομερῶς ἐρευνοῦν καὶ Χατασχο- 

πεύουν ἀπὸ ποῖον ἐλάττωμα νικᾶται εὐκολώτερον ἡ ψυχή’ ὁλοφάνερα 
δὲ ἀντιλαμβάνονται πρὸς ποῖον πάθος ἔχει ἀδυναμίαν ἕκαστος ἐξ ἧ- 
μῶν, ὅταν μᾶς παρατηρήσουν νὰ μὴ δυσφορῶμεν ἐκ τῆς ὑποβολῆς τοῦ 
γενεσιουργοῦ λογισμοῦ, ἄλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, μὲ τὴν σιωπὴν καὶ τὴν ἡ- 
συχίαν µας, νὰ δείχνωμεν τὴν πρὸς αὐτὸν ἀγάπην μας καὶ εὐχάριστον 
ἐνασχόλησίν µας. Καὶ μὴ σοῦ φαίνεται αὐτὸ περίεργον καὶ ϑαυμαστόν, 
ἐὰν δηλαδὴ οἱ δαίμονες, ὡς ἄὔλα καὶ ἀερικὰ σώματα, ἀντιλαμβάνων- 
ται τὰς ψυχικάς µας διαϑέσεις ἀπὸ τὰς σωματικὰς ἐκδηλώσεις καὶ τοῦ- 
το διότι ὑπάρχουν ἄνϑρωποι ἔμπειροι, ποὺ πολλὰς φορὰς ἐξακριβώ- 
γουν καὶ τὴν ἔσωτερικὴν κατάστασιν τῶν συνανϑρώπων των καὶ τὰς 
ψυχικάς των διαϑέσεις, ἀπὸ τὴν ἐμφάνισιν, τὴν συμπεριφορὰν καὶ τὴν 
ποιότητα τῶν ἐξωτερικῶν ἐκδηλώσεων τοῦ ἀνϑρώπου. 

11. Πρέπει δὲ καὶ αὐτὸ ἀκόμη νὰ γνωρίζῃς: ὅτι καὶ εἰς ὅσα κα- 


1) Τὴν ἀλήϑειαν αὐτὴν διαισϑάνεται πᾶς τις Χριστιανός, διότι καὶ περὶ 
ἀγαϑῆς τινος προαιρέσεως λέγομεν᾽ «νὰ μὴ τὸ ἀκούσῃ ὁ διάβολος καὶ φϑονήσῃ». 
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κὰ ἐνεργοῦμεν, δὲν πρέπει νὰ ϑεωρῶμεν αἰτίαν αὐτῶν τοὺς δαίμο- 
νας, ὑπὸ τὴν ἔννοιαν ὅτι εἰσῆλϑον εἰς τὰ βάθη τῆς οὐσίος τῆς ψυχῆς 
καὶ ἐγκατεστάϑησαν καὶ ἐκπέμπουν λέξεις καὶ φράσεις, ποὺ ϑέλουν, 
διὰ τοῦ ἀνϑρωπίνου στόματος: αὐτό, ὅπως ἔχει λεχθῆ, μὲ κανένα τρό- 
πον δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃ ἀπὸ τοὺς δαίμονας’ οὔτε ἀκόμη τὸ ᾱ- 
κάϑαρτον πνεῦμα ἐνεργεῖ δι᾽ ἑνὸς ὥρισμένου ἐλαττώματος τῆς ψυχῆς. 
Πῶς λοιπὸν ἐνεργεῖ ἐπὶ τοῦ ἀνϑρώπου ὁ δαίμων; Μόνον διὰ τῆς ᾱ- 
σθεγείας τοῦ σώματος! ρίπτει δηλαδὴ ἀσήχωτον βάρος εἰς ἐκεῖνα τὰ 
μέλη, ποὺ ἀποτελοῦν ὄργανον ἑνὸς πάθους καὶ οὕτω αἰχμαλωτίζει 
τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς, καὶ συσκοτίζει καὶ παραλύει τὰς νοητικὰς αἱ- 
σϑήσεις τοῦ μέρους ἐκείνου. ᾿Απαράλλακτα δηλαδή, ὅπως βλέπομεν νὰ 
συμβαίνῃ συνήϑως καὶ ἀπὸ τὸ χρασί, τὸν πυρετὸν καὶ τὸ πολὺ κρύο 
καὶ ἀπὸ τὰς συνεπείας διαφόρων ἀσϑενειῶν. 

19. Αὐτὴν τὴν παράλυσιν τῆς ἐνεργείας τῆς ψυχῆς διὰ νὰ μὴ ἐ- 
πιφέρῃ ὁ διάβολος εἷς τὸν μακάριον Ἰώβ, ὅταν ἔλαβε τὴν ἐξουσίαν 
νὰ-πειράξῃ τὴν σάρκα του, ἔλαβε παράγγελμα ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ϑί- 
ἔῃ τὴν ψυχήν του. Νὰ τὶ λέγει «ἰδοὺ παραδίδωμί σοι αὐτόν, μόνον 
τὴν ψυχὴν αὐτοῦ διαφύλαξον» (Ἰώβ β΄ ϐ). Δηλαδὴ μὴ τὸν κάμῃς τρελ- 
λόν, διάβολε,---λέγεν ὃ Θεός---καταστρέφων τὸ ὑπόβαϑρον τῆς ψυχῆς 
του ἀπὸ τὸ πολὺ βάρος καὶ τοιουτοτρόπως σχεπασϑῆ ἡ νόησις καὶ ἣ 
σοφία τοῦ ἡγεμονικοῦ τῆς ψυχῆς, μὲ τὴν ὁποίαν ϑὰ ἀντιστέκεται εἷς 
τὴν πολλήν σου κακίαν. 

18. Ὥστε δὲν ἑνοῦται μὲ τὴν ψυχὴν ὁ δαίμων, ὅπως ἀναμιγνύ- 
εται τὸ ἀχάϑαρτον πνεῦμα μὲ τὴν παχεῖαν καὶ ὑλικὴν σάρκα, ὧς νὰ 
ἦτο δυνατὴ ἡ εἰσδοχὴ τοῦ ἑνὸς πνεύματος (τοῦ κακοῦ) εἰς τὸ ἄλλο (τῆς 
ψυχῆς)' διότι αὐτό, ὅπως ἐλέχϑη, μόνον εἷς τὴν ᾿Αγίαν Τοιάδα εἶναι 
δυνατόν. Οἵ δαίμονες ἐπιτίϑενται κατὰ τῆς ψυχῆς καὶ παλαίουν κατ᾿ 
αὐτῆς, διὰ τῆς σωματικῆς ροπῆς πρὸς τὰ πάθη καὶ τῆς σαρκικῆς ᾱ- 
δυνομίας. 


«ΨΠΟΘΕΘΙ6 μβ΄: 


Τί τὸ τῆς ἀπαϑείας μέτρον, καὶ τίνα ἑαύτης τὰ ἰδιώματα, 
καὶ πόϑεν τῷ ἀνϑρώπῳ προσγένονται. 


Ποῖον εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἀπαϑείας, ποῖαι αἱ ἰδιότητές της καὶ 
πῶς ἀσεοκτῶνται ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον. 


ν -ᾱ--ϕ--ΏθΘο--ϕ-2-- 
ἀ, Α'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΈΡΩΝ τις ἐποίησε πεντήκοντα ἔτη, μήτε ἄρτον ἐσϑίων, μήτε οἶνον 
πίνων ταχύ, καὶ ἔλεγεν ὅτι ἀπέκτεινα τὴν πορνείαν, καὶ τὴν φιλαργύ- 
οίαν, καὶ τὴν κενοδοξίαν. 

9, "Ακούσας δὲ ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ περὶ αὐτοῦ ὅτι τοῦτο εἶπεν, 
ἦλθε πρὸς αὐτὸν καὶ λέγει αὐτῷ᾽ σὺ εἶπας τοῦτο; Ὃ δὲ ἔφη᾽ ναί. 
"Ηρώτησεν οὖν αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ καὶ εἶπεν᾽ ἰδοὺ εἰσέρχῃ εἷς 
τὸ κελλίον σου καὶ εὑρίσκεις εἷς τὸ ψιάϑιόν σου γυγαῖκα᾽ δύνασαι λο- 
γίσασϑαι ὅτι οὖκ ἔστι γυνή; ᾿Απεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ οὔ, ἀλλὰ πολεμῷ 

τῷ λογισμῶ μὴ ἄψασθαι αὐτῆς. Λέγει ὁ ᾿Αβραάμ΄ ἰδοὺ οὔκ ἀπεκτάνθη, ἀλλὰ ζῇ 
τὸ πάϑος, δέδεται δέ. 

8. Πάλιν, ὥς περιπατεῖς, βλέπεις λίϑους καὶ ὄστρακα, μέσον δὲ τούτων χρυ- 
σόν δύναται ἣ διάνοιά σου λογίσασϑαι τὸν χρυσὸν ὥσπερ ἐχεῖνα;; 'Ὁ δὲ ἔφη᾽ οὔ- 
δαμῶς, ἀλλὰ πολεμῶ τῷ λογισμῷ μὴ λαβεῖν αὐτόν. Εἶτα ὃ ᾿Αββᾶς Αβραάμ’ ἰδοὺ 
καὶ τοῦτο ζῇ, ἀλλὰ δέδεται. 

4. Πάλιν ἠρώτησεν' ἰδοὺ ἀκούεις περὶ δύο ἀδελφῶν, ὅτι ὃ εἷς ἀγαπᾷ σε, 
καὶ ὁ ἄλλος μισεῖ καὶ κακολογεῖ σε’ ἐὰν οὖν ἔλϑωσιν οἳ δύο πρός σε, ἀμφοτέ- 
ρους ἐπίσης ἔχεις; ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων οὔχί, ἀλλὰ πολεμῶ τῷ λογισμῷ ἄγαϑοποι- 
ἥσωι τῷ μισοῦντί με. Λέγει ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ᾽ ἰδοὺ καὶ αὐτὸ ζῇ, δέδεται δὲ ὅμοί- 
Ως τοῖς ἄλλοις' ὥστε δηλονότι ζῶσι τὰ πάθη, δεσμοῦνται δὲ ὑπὸ τῶν ἀγωνιστῶν. 


5. Εἶπε Γέρων᾽ οὗ δύναται ἄνϑρωπος εἶναι καλός, κἂν ϑελήσῃ εἶναι καὶ 
λός, κἂν πάνυ σπουδάσῃ, ἐὰν μὴ ὃ Θεὸς οἰκήσῃ ἓν αὐτῷ: «οὐδεὶς γὰρ ἀγαϑός, εἷ- 


μὴ εἷς ὃ Θεός». ἴ 


6. Εἶπε Γέρων εἴ γέγονεν ἓν σοὶ ἣ ἐξουδένωσις ὥς ὁ ἔπαινος, καὶ ἕ πε: 
γία ὡς ὃ πλοῦτος, καὶ ἢ ἔνδεια ὥς ἡ δαψίλεια, οὖκ ἀποϑνῄσχεις: ἀμήχανον γὰρ 


᾿ πὸν ταῦτα κατορϑώσαντα, πεσεῖν εἰς ἀκαϑαρσίαν παθῶν ἢ δαιμόνων πλάνην. 


1. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ακακίῳ' ἢ γυνὴ τότε γινώσκει ὅτι 
συνέλαβεν, ὅταν σταλῇ τὸ αἷμα αὐτῆς οὕτως οὖν καὶ ἡ ψυχή, τότε γινώσκει ὅτι 
συνέλαβε Πνεῦμα “Αγιον, ὅταν σταλῇ τὰ ῥέοντα ἀπ᾽ αὑτῆς κάτωϑεν πάϑη᾽ ἓν 
ὅσῳ δὲ ἐνέχεται ἓν αὐτοῖς, πῶς δύναται κενοδοξεῖν ὥς ἀπαϑής; Δὸς αἷμα καὶ λά- 
βε πνεῦμα. 

34 
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8. Μοναχὸς ὑπαντήσας Κανονικαῖς, ὑπεχώρησεν ἐκ τῆς ὁδοῦ᾽ ἰδοῦσα δὲ ἡ 
“Ἠγουμένη ὃ ἐποίησεν ὅ ἄδελφός, λέγει πρὸς αὐτὸν ἀπιδοῦσα᾽ καλῶς ἐποίησας, τέ- 
χνου, διὰ τὴν ἀσϑένειάν σου, πλὴν εἶ ἧς τέλειος Μοναχός, ἡμῖν οὔκ ἂν προσέ- 
σχες ὣς γυναιξίν. 


Ἑομηνεία 


ΝΑΣ Γέρων ἠσχήτευεν ἐπὶ πεντήκοντα ἔτη, χωρὶς νὰ φάγῃ 

ἄρτον καὶ χωρὶς νὰ πίνῃ οἴνου, παρὰ μόνον σπανιώτατα. Α- 
φοῦ λοιπὸν ἔφϑασεν εἰς ἀπάϑεναν ἔλεγεν: ἐφόγευσα τὴν πορνείαν, τὴν 
φιλαργυρίαν καὶ τὴν κενοδοξίαν. 

"Ὅταν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὁ Γέρων εἶπεν 
αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, τὸν ἐπεσκέφθη καὶ τοῦ λέγει: 

--Σὺ εἶπες αὐτὸ τὸ ποᾶγμα; 

--Ναί--ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

--Δὲν μοῦ λέγεις---ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ---ἔξαφνα εἰσέρ- 
χεσαι εἰς τὸ κελλί σου καὶ εὑρίσκεις ἐπάνω εἰς τῆν ψάϑαν σου μίαν γυ- 
γαῖκα' ἠμπορεῖς νὰ σκεφθῇς, ὅτι δὲν εἶναι γυναῖκα; Ν 

-- Ὄχι βεβαίως---ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων---ἀλλὰ θὰ ἀγωνισϑῶ ἐναν- 
τίον τοῦ λογισμοῦ μου νὰ μὴ τὴν ἐγγίσω. 

--"λρα δὲν ἐφονεύϑη τὸ πάθος, ἀλλὰ ζῇ--εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Α- 
βραὰμ---ἁπλῶς εἶναι δεμένον. 

Ἔν συνεχείᾳ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ ἠρώτησε τὸν Γέροντα: 

-- Καϑὼς περιπατεῖς εἰς τὸν δρόμον, βλέπεις λίθους καὶ διάφο- 
ρα ὄστρακα: εἷς τὸ μέσον δὲ αὐτῶν χρυσόν. Εἶναι δυνατὸν ποτὲ ἦ σχέ- 
Μις σου νὰ ἐξισώσῃ, κατὰ τὴν ἀξίαν καὶ τὴν φύσιν, τὸν χρυσὸν μὲ τὰ 
εὐτελῆ αὐτὰ πράγματα; 

--᾿Ασφαλῶς ὄχι--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων--ἀλλὰ πολομῶ μὲ τὸν λο- 
γισμόν µου, νὰ μὴ πάρω τὸν χρυσόν. 

-- Ἰδοὺ λοιπόν---συνεπέρανεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ.--ὅτι καὶ αὐτὸ 
τὸ πάϑος ζῇ, πλὴν εἶναν δεμένον. 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ, ἠρώτησε καὶ πάλιν: 

“Πρόσεξε τώρα, νὰ μοῦ ἀπαντήσῃς καὶ εἷς τὸ ἑξῆς: Πληροφο- 
οεῖσαι περὶ δύο ἀδελφῶν, ὅτι ὁ ἕνας σὲ ἀγαπᾷ καὶ ὁ ἄλλος σὲ μισεῖ καὶ 
σὲ κακολογεῖ: ἐὰν λοιπὸν σὲ ἐπισκεφϑοῦν καὶ οἱ δύο, τὴν αὐτὴν ψυχι- 
κὴν διάϑεσιν ϑὰ δείξῃς ἀπέναντι καὶ τῶν δύο; 

--Βεβαίως ὄχι---ἀπήντησεν ὁ Γέρων--ἀλλὰ θὰ πολεμήσω τὸν 
λογισμόν µου, διὰ νὰ περιποιηθῶ καὶ νὰ χάμω καλὸν εἰς τὸν ἀδελφὸν 
ἐκεῖνον, ποὺ μὲ μισεῖ. 

--"Άρα--εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ--καὶ αὐτὸ ζῇ ὅπως καὶ τὰ 
ἄλλα" μόνον ποὺ εἶναι δεµένον. Ὥστε εἶναι ὁλοφάνερον, πὼς τὰ πά- 
ϑη ζοῦν, δεσμεύονται ὅμως ἀπὸ τοὺς ἀγωνιστάς. 


5. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν: ὁ ἄνθρωπος δὲν ἠμπορεῖ νὰ 
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τν 
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εἶναι καλός, ἔστω καὶ ἐὰν ϑελήσῃ νὰ εἶναι, ἢ καὶ ἀκόμη ἐὰν φροντί- 
σῇ πάρα πολύ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατοικήσῃ ὃ Θεὸς εἰς τὴν ψυχήν του, διό- 
τι κανεὶς δὲν εἶναι ἀγαϑός, ἐχτὸς ἀπὸ τὸν Θεόν’ «οὐδεὶς ἀγαϑός, εἰμὴ 
εἷς ὁ Θεός» (Μάρκ. ι΄ 18). 


6. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: ἐὰν ἔφϑασες εἷς τὸ σημεῖον νὰ 
ϑεωρῇς τὴν περιφρόνησιν ὥς ἔπαινον, τὴν πενίαν ὥς τὸν πλοῦτον, τὴν 
ἀνέχειαν ὅπως τὴν ἀφϑονίαν, τότε ἀσφαλῶς δὲν κινδυνεύεις νὰ ἅπο- 
ϑάνῃς ψυχικῶς: διότι εἶναι ἀδύνατον εἰς αὐτόν, ποὺ κατώρϑωσεν αὖ- 
τὴν τὴν ἀρετήν, γὰ πέσῃ εἰς ἀκάϑαρτα πάϑη, ἢ εἰς τὴν πλάνην τοῦ 
διαβόλου. 


1. Ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος εἶπεν εἷς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ακάκιον: Ἡ γυ- 
γαῖκα τότε μόνον ἀντιλαμβάνεται, ὅτι παρέμεννεν ἔγκυος, ὅταν σταµα- 
τήσουν τὰ καταμήνια αὐτῆς: τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ τότε μανϑά- 
νει, ὅτι συνέλαβεν ἐντὸς αὐτῆς τὸ “Αγιον Πνεῦμα, ὅταν σταματήσουν 
νὰ ρέουν ἀπὸ αὐτὴν τὰ πάϑη τὰ παρασύροντα αὐτὴν πρὸς τὰ κάτω. 
Ἐφ' ὅσον ὅμως αἰχμαλωτίζεται ἀκόμη ἀπὸ τὰ πάθη αὐτά, πῶς εἶναι 
δυνατὸν νὰ ὑπερηφανεύεται, ὅτι τάχα εἶναι ἀπαϑής; Δῶσε αἷμα καὶ 
πάρε πνεῦμα᾽ δηλαδὴ ἀγωνίσου μὲ ὅλας σου τὰς δυνάμεις, διὰ νὰ 
γίνῃς ἄνϑρωπος πνευματικός. 


8. Ἕνας Μοναχὸς συνήντησε κάποτε εἷς τὸν δρόμον Μογαχάς, 
ἔκ φόβου δὲ μήπως τὸν πειράξῃ ὃ λογισμὸς ἀπεμακρύνϑη ὀλίγον ἀπὸ 
τὸ σημεῖον διελεύσεως αὐτῶν. Ἡ 'Ἡγουμένη τῶν Μοναχῶν, μόλις ἄν- 
τελήφϑη αὐτό, ποὺ ἔκαμεν ὁ ἀδελφός, ἔστρεψε πρὸς τὸ μέρος, ὅπου 
εὑρίσκετο καὶ τοῦ λέγει: 

--Τέκνον µου, καλὰ ἔκαμες, διὰ νὰ προφυλαχϑῇς ἀπὸ τὴν ἀσϑέ- 
γειάν σου’ ἐὰν ὅμως ἤσουν τέλειος Μοναχός, δὲν ϑὰ μᾶς ἔβλεπες ὣς 
γυναῖκας. 


Β.. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΙΠΕΝ ὅ ᾿Αββᾶς Ἡσαίας' ξὰν ποιῆτε τὰς λειτουργίας ὑμῶν, καὶ μετὰ 
τὸ ποιῆσαι κινηϑῇ τι πάθος ἐν τῇ καρδίᾳ ὑμῶν, πάντες οἳ κόποι ὑμῶν 
εἲς μάτην εἶσίν᾽ ὃ γὰρ Θεὸς οὗ προσδέχεται αὑτούς. 

9. Εἶπεν οὖν αὐτῷ τις τῶν Πατέρων: τί οὖν, οὗ κρούουσι, Πάτερ ; Καὶ εἷ- 
πεν' ὅταν βρέξῃ ἐπὶ τὴν γῆν, τὴν σπόρον ἔχουσιν, φύει' ξὰν δὲ μὴ ἔχῃ σπέρμα, 
πῶς ἔχει βλαστῆσαι; οὕτω καὶ ἐάν τις ἀγωνίσηται ἐκβαλεῖν τὰς παραφύσεις ἔκ τῆς 
καρδίας αὐτοῦ, οὗχέτι κινούνται ἓν αὐτῷ. 

8. Ὁ γὰρ Θεὸς θέλει τὸν ἄνϑρωπον ὅμοιον Αὐτοῦ εἶναι ἓν πᾶσι, καὶ διὰ 
τοῦτο ἐπεδήμησε καὶ ἔπαϑεν, ἵνα βάλῃ τὴν φύσιν ἡμῶν τὴν σκληρὰν κάτω, καὶ 
κόψῃ τὰ ϑελήματα ἡμῶν καὶ τὴν ψευδῆ γνῶσιν τὴν κατακυριεύουσαν ἡμῶν τῆς 
καρδίας καὶ γὰρ τὰ ἄλογα ζῷα τὴν ἑαυτῶν φύσιν ἐφύλαξαν, ὃ δὲ ἄνϑρωπος 
τὴν ἰδίαν φύσιν ἐνήλλαξεν. 

4. ᾽Απαρχῆς γάρ, ὅτε ἐποίησεν ὃ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον, ἔϑετο αὐτὸν ἐν τῷ 
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Παραδείσῳ, σώας ἔχοντα τὰς αἰσϑήσεις, καὶ ἑστηκνίας ἓν τῷ φυσικῷ ὣς δὲ ἥ- 
χουσε τοῦ ἀπατήσαντος αὐτόν, μετεστράφησαν πᾶσαι αἳ αἰσϑήσεις αὐτοῦ εἲς πα- 
ραφύσιν, καὶ τότε ἐῤδίφϑη ἔκ τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

δ. δὲ Κύριος ἡμῶν ἐποίησε τὸ ἔλεος Αὐτοῦ μετὰ τοῦ γένους ἡμῶν, διὰ 
τὴν πολλὴν Αὐτοῦ ἀγάπην, ἣν ἠγάπησε τοὺς ἀχαρίστους ἡμᾶς, καὶ ἔνανϑρωπή- 
σας μετήλλαξε τὴν παρὰ φύσιν εἰς τὴν κατὰ φύσιν, διὰ τοῦ 'Αγίου αὐτοῦ Σώμα: 
τος, Οὗ τὴν κοινωνίαν ἡμῖν διὰ τῆς Μεταλήψεως ἐχαρίσατο, καὶ ἐπέστρεψεν ἡ- 
μᾶς πάλιν εἲς τὸν Παράδεισον, δοὺς ἡμῖν καὶ ἐντολὰς ἁγίας, αἷς ἐξακολονϑοῦντες, 
δυνησόμεϑα νικῆσαι τοὺς ἐχβάλλοντας ἡμᾶς ἔκ τῆς δόξης ἡμῶν, καὶ σταθῆναι 
πάλιν ἐν τῷ φυσικῷ, ἐν ᾧ ἀπαρχῆς γεγόναμεν. 

6. Ἔστι γὰρ ἣ ἐπιϑυμία τοῦ κατὰ φύσιν, ἵνα ἐπιϑυμῶμεν τῶν ἄνω, καὶ 

χωρὶς ἐπιθυμίας οὐδὲ ἀγάπη εἰς Θεὸν γίνεται᾽ διὸ καὶ Δανιὴλ ἐκλήϑη ἀνὴρ ἔπι- 
ϑυμιῶν᾽ καὶ μετήλλαξεν ὃ ἐχϑρὸς αὐτὴν εἷς ἐπιϑυμίαν αἰσχράν, τοῦ ἐπιϑυμεῖν 
πάσης ἄχαϑ. αρσίας. 
1. Τοῦ χὸῦ ἔστιν ὁ ζῆλος κατὰ φύσιν, καὶ χωρὶς. ζήλου οὐδὲ προκοπὴ 
εἷς Θεόν, καϑὼς γέγραπται ἐν τῷ ᾿Αποστόλῳ᾽ «ζηλοῦ δὲ τὰ χαρίσματα τὰ χρείττο- 
να», χαὶ μετηλλάγη ἡμῖν ὅ ζῆλος ὃ εἷς Θεόν, εἲς παρὰ φύσιν, εἲς τὸ ζηλοῦν ἀλλή- 
λονς, καὶ φϑονεῖν καὶ ψεύδεσϑαι ἀλλήλοις. 

. Τοῦ γοός ἔστιν ἡ ὀργὴ κατὰ φύσιν, καὶ δίχα ταύτης οὐδὲ ἁγνεία προσ- 
γίνεται τῷ ἀνϑρώπῳ, ἐὰν μὴ ὀργισϑῇ εἰς πάντα τὰ σπειρόµενα εἷς αὐτὸν παρὰ 
τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ Ε--μλέγη ἡμῖν ἡ ὀργὴ εἷς τὸ ὀργίζεσϑαι τῷ πλησίον περὶ πάν- 
των τῶν ἀνωφελῶ 

9. Τοῦ νοΐ. ἔστι τὸ μῖσος κατὰ φύσιν, εἲς τὸ μισεῖν τὴν ἔχϑραν, καὶ χω: 
οἷς τούτου οὔκ ἀποκαλύπτεται τιμὴ τῇ ψυχῇ᾽ καὶ μετηλλάγη ἡμῖν τὸ μῖσος εἷς 
παρὰ φύσιν, τὸ μισεῖν τὸν πλησίον, καὶ βδελύττεσϑαι αὐτόν, ὃ καὶ ἐκδιώχει πά- 
σας τὰς ἀρετάς. 

10. Τοῦ νοός ἔστιν ἣ ὑψηλοφροσύνη κατὰ φύσιν, ἐπὶ τῆς ἔχθρας αὐτοῦ 
εἷς τὸ μὴ ὑπακούειν αὐτῇ καὶ δουλεύειν τοῖς ἀτίμοις πάϑεσι᾽ μετηλλάγη δὲ ἡμῖν 
ἣ λοφροσύνη εἰς τὸ κατ’ ἀλλήλων ἐπαίρεσϑαι, καὶ δικαιοῦν ξαυτοὺς ὑπὲρ τοὺς 
πλησίον, διὸ καὶ ἐχϑροὶ γεγόναμεν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐταπεινώϑημεν τοῖς ἐχϑροῖς ἡ- 
μῶν. ᾿Ιδοὺ ταῦτα οὕτως ἀπαρχῆς ἐκτισμένα ἦσαν τῷ ἀνθρώπῳ, ὣς δὲ ἔφαγεν ἐκ 
τς παρακοῆς, μετηλλάγη αὐτῷ εἰς παρὰ φύσιν, καὶ ἐδούλευσε τοῖς αἰσχίστοις πά- 

Ἔσιν. 

11, Ὁ ϑέλων οὖν ἐλθεῖν εἷς τὸ κατὰ φύσιν, ἐκκόπτει πάντα τὰ ϑελήματα 
αὑτοῦ, τὰ κατὰ σάρκα, ἀγωνιζόμενος ἕως οὗ στήσῃ ἑαυτὸν ἓν τῷ κατὰ φύσιν’ τό- 
τε ὃ τοιοῦτος ἀπαϑής τε ἔστι καὶ ἀψευδῶς ὀνομάζεται, καὶ τὴν Βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ ἤδη ἐκληρονόμησε, καθὼς εἶπεν ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, οὔκ ἔστιν ἣ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ὧδε ἢ ἐχεῖ, ἀλλ᾽ ἔσωϑεν ὑμῶν ἔστιν. 

19, Εἰσὶ μὲν οὖν τινες λαλοῦντες τὰ τῆς Βασιλείας, μὴ ἐργαζόμενοι δὲ αὖ- 
τά, καὶ εἰσὶν ἕτεροι, ἐργαζόμενοι μὲν τὰ τῆς Βασιλείας, ἀλλ᾽ οὔκ ἓν φυλαχῇ, οὗ- 
δὲ ἐν γνώσει. Ἐν οἷς δὲ γέγονεν ὁ λόγος τοῦ Σωτῆρος, τό, «ἡ Βασιλεία τοῦ Θε- 
οὗ ἐντὸς ὑμῶν ἔστιν», ὀλίγοι εἶσὶ καὶ δυσεύρετοι. Τούτοις ἐπεδήμησε τὸ Πνεῦ- 
μα τὸ "Άγιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ὄντως «ἔχ Θεοῦ ἐγεννήϑησαν», κατὰ τὸν λέγον ω- 
άνγου τοῦ ᾿Αποστόλου, καὶ τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ ἀποβαλόντες, τὴν εἰκόνα τοῦ 
ἐπουρανίου ἐφόρεσαν μεταμορφούμενοι ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν, καὶ τὸν Χριστὸν ἔν 
ἑαυτοῖς κατοικοῦντα διὰ τῆς πίστεως ἔχοντες. 

19. Τούτων «τὸ πνεῦμα, καὶ ἡ ψυχή, καὶ τὸ σῶμα, ἀμέμπτως» ἡνώϑησαν 
διὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ Πνεύματος, καὶ ἀνέγκλητοι καὶ ἀκατάγνωστοι ὑπὸ τῆς συ- 
γειδήσεως μένουσι, τῆς εἰρήνης τοῦ Θεοῦ βραβενούσης ἐν ταῖς καρδίαις αὐτῶν, 
τούτους οὐκέτι οἳ ἐχϑροὶ βλάψαι δύνανται. 

14, ᾿Εὰν γὰρ φϑάσῃ ὁ νοῦς ϑεωρῆσαι τὴν γλυκύτητα τῆς Θεότητος, οὐκέ- 
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τι τὰ βέλη τῶν ἐναντίων εἰσέρχεται ἔν αὐτῷ᾽ ἐνδεδυμένος γάρ ἐστι τὴν πανοπλίαν 
τῶν ἀρετῶν, ἥτις φυλάσσει αὐτὸν καὶ φροντίζει αὐτοῦ, καὶ οὗ συγχωρεῖ αὐτὸν 
ἕν τινι ταράσσεσϑαι, ἀλλὰ δίδωσιν αὐτὸν ἀδεῶς σχολάζειν τῇ ἰδίᾳ ϑεωρίᾳ. 

15. Ἔν γὰρ τῇ ὁδῷ τῶν ἀρετῶν ἔστι πτώματα, ἔστι καὶ ἀνύρϑωσις, πό- 
λεμος γάρ ἔστιν ἔστιν ἀλλαγή, ἔστιν ἑλάττωσις, ἔστι πλεονασµός' ἔστιν ἔπιϑυ- 
μία, ἔστι χαρά᾽ ἔστι πόνος, ἔστιν ἀνάπαυσις, ἔστι βία, ἔστι προκοπή᾽ ὁδοιπορία 
γάρ ἔστιν ἕως φϑάσῃ εἷς τὴν κατάπαυσιν. 

16. Ἡ δὲ ἀπάϑεια μακράν ἔστιν ἀπὸ τούτων πάντων, καὶ οὗ χρείαν ἔχει 
τινός, ἔστι γὰρ ἓν τῷ Θεῷ, καὶ ὃ Θεὸς ἓν αὐτῇ᾽ ἔχϑραν οὔχέτι ἔχει, πτῶμα οὐκέ- 
τι ἔχει, οὐκ ἀπιστίαν, οὗ κόπον φυλακῆς, οὗ φοβον πάθους, οὔκ ἐπιθυμίαν τινὸς 
ὑλικοῦ πρ΄γµατος, οὗ πόνον περί τινος ἔχϑρας, μεγάλαι γάρ εἶσὶν αἳ δόξαι αὐτῆς 
καὶ ἀναρίϑμητου. 

11. Ἔν ὅσῳ δὲ ἔστι φόβος περί τινος πάθους, μακράν ἔστιν ὅ ἄνϑρωπος 
ἀπ᾽ αὐτῆς, καὶ ἓν ὅσῳ κατηγόρησις ἀνέρχεται ἀπὸ τῆς καρδίας, ξένος ἐστὶν ἀπ᾿ 
αὐτῆς, καὶ ἓν ὅσῳ ἢ ἀριστερὰ πράττει τι τῶν ἑαυτῆς, οὔπω ἀπέϑανεν ἣ ἅμαρ: 
τία, οὐδὲ τῆς δεξιᾶς αἵ ἀρεταὶ εἰρηνεύουσι μετ᾽ αὐτοῦ γέγραπται γάρ, ὅτι «ᾧ πα: 
ριστάνετε ξαυτοὺς δούλους εἷς ὑπακοήν, δοῦλοι ἐστὲ ᾧ ὑπακούετε, ἤτοι ἁμαρτίας 
εἷς θάνατον, ἢ ὑπακοῆς εἷς δικαιοσύνην», καὶ γὰρ δύο ὅδοί εἶσι, µία τῆς ζωῆς, 
καὶ μία τοῦ ϑανάτου. ! 

18, Ὁ οὖν πορευόμενος ἓν τῇ ὁδῷ τῆς ζωῆς, οὗ περιπατεῖ ἓν τῇ ἑτέρᾳ, ὁ 
δὲ περιπατῶν εἷς τὰς δύο, οὔπω οὗδ᾽ εἰς μίαν ἐλογίσθη, ἀλλ᾽ οὐδὲ ἐπέγνω αὑτὰς 
τοῦ διακρῖναι ἀπ᾿ ἀλλήλων, ὥστε τὴν μὲν μίαν φεύγειν, τὴν δὲ ἑτέραν ἀγαπᾶν. 

19. ΕἸ τις γὰρ ἔγνω τὴν γλυκύτητα τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς ἔγνω τὴν 
πικρίαν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ εἴ τις ἔγνω τὴν Βασιλείαν, αὐτὸς ἔγνω τὴν ἀκαϑαρσίαν τῶν 
δυσωδιῶν᾽ εἴ τις ἔγνω τὸν καρπὸν τῶν ἀρετῶν, αὐτὸς ἔγνω τὶς ὁ καρπὸς τῆς κα" 
κίας᾽ ἐὰν γὰρ μὴ φάγῃ τις ἓξ ἀμφοτέρων, οὗ δύναται ἐπιγνῶναι τὴν διαφορὰν αὐτῶν. 

90. Πῶς γάρ τις ἐπιγνώσεται τὴν μανίαν τῆς φιλαργυρίας, ξὰν μὴ γεύση: 
ται τῆς ἀναπαύσεως τῆς κατὰ Θεὸν πτωχείας; πῶς ἐπιγνώσεται τὴν πικρίαν τῆς 
δξυχολίας, ἐὰν μὴ κτήσηται τὴν γαλήνην τῆς πραότητος ; πῶς ἐπιγνώσεται τὴν τα- 
ραχὴν τῆς ὀργῆς, ἐὰν μὴ κτήσηται τὴν εἰρήνην τῆς μακροϑυμίας ; πῶς ἐπιγνώσεται 
τὴν ἀναίδειαν τῆς ὑπερηφανείας, ἐὰν μὴ κτήσηται τὴν προσοχὴν τῆς ταπεινοφρο- 
σύνης : πῶς ἐπιγγώσεται τὴν ταραχὴν τῆς ἀκηδίας, ξὰν μὴ κατασταϑῶσιν αἱ αἷ- 
σϑήσεις αὐτοῦ, καὶ κατανοήσῃ τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ ; 

91, Καὶ τὰ λοιπὰ δὲ πάθη οὐδαμῶς τις ἐπιγνῶναι δυνήσεται, εἶ, μὴ τὰς 
ἀρετὰς «τήσηται τὰς ἐναντιουμένας αὐτοῖς, καὶ ἀναιρούσας αὗτά᾽ διὰ τοῦτο πολ- 
λοὶ ἰδιῶται ἐνόμισαν ἑαυτοὺς φϑάσαι εἲς ἀπάθειαν, ἔτι τῶν παθῶν ὄντων ἓν τῇ 
ψυχῇ, καὶ τοῦ σώματος μὴ παντελῶς καϑαρβύοντος. 


99. Εἶπεν ὃ αὗτός, ὅτι τοῦτό ἐστι κόπος, ὅτι τὴν ἀπάϑειαν ἔχομεν ἓν τῷ 
στόματι, τὴν δὲ κακίαν καὶ ἀνομίαν ἐν τῇ καρδίᾳ. 


98, Πάλιν εἶπεν ὅτι ξὰν μὴ ἀγωνίσηται ἄνθρωπος ἕως ϑανάτου, τοῦ ποι- 
σαι τὸ σῶμα οὗτοῦ οἷον ἦλϑε φορῶν ὃ ἀγαπητὸς ᾿Ιησοῦς, οὐκ ἀπαντᾷ Αὐτῷ 
μετὰ χαρᾶς, οὐδὲ ἐξηλᾷ ἀπὸ τῆς πιχρᾶς δουλείας. 


24, Εἶπε πάλιν᾽ ὃ μὴ εὑρὼν βοήϑειαν ἓν καιρῷ πολέμου, οὐδὲ τὴν εἴρή- 
νην πιστεῦσαι δύναται. 


Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας εἶπεν: ᾿Εὰν ἐκτελῆτε τὰ ϑρησκευτικά σας 
καθήκοντα, καὶ ἀφοῦ τελειώσετε, κινηϑῇ εἰς τὴν καρδίαν σας 
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κάποιο πάθος, τότε ὅλοι οἵ κόποι σὰς ἐπῆγαν χαμένοι, διότι ὁ Θεὸς 
δὲν τοὺς δέχεται εὐχαρίστως. 

3. Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων, ἠρώτησε τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ἡσαΐαν: 

--Τί λοιπόν, ᾿Αββᾶ, αἱ ἐξωτερικαὶ ἀφορμαὶ δὲν κεντοῦν τὴν 
καρδίαν, ὥστε νὰ κινηθοῦν ἐν αὐτῇ πάθη; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς : 

-- Ὅταν βρέξῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἣ γῆ ἔχει ἐντὸς αὐτῆς σπόρους, βλαστά- 
νουγ' ἐὰν ὅμως οἱ σπόροι δὲν ἔχουν σπέρμα, τότε πῶς εἶναι δυνατὸν 
νὰ βλαστήσουν; Τοιουτοτρόπως λοιπὸν συμβαίνει καὶ εἷς τὴν ἄνϑρω- 
πίγην ψυχήν" ἐὰν κανεὶς ἀγωνισϑῇ καὶ ἀποβάλῃ ἀπὸ τὴν καρδίαν του 
τὰς παρὰ φύσιν καταστάσεις, αἳ ὁποῖαι ἀποτελοῦν τὰ σπέρματα τῶν 
παθῶν, παύουν πλέον αἳ κινήσεις τῶν παθῶν εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν. 

8. Εἰς αὐτὸν τὸν ἀγῶνα τοῦ ἀνϑρώπου βοηϑεῖ καὶ ἢ Χάρις τοῦ 
Θεοῦ" διότι ὅ Θεὸς θέλει νὰ εἶναι εἰς ὅλα ὁ ἄνθρωπος ὅμοιός Του, 
καὶ δι᾽ αὐτὸ ἦλθεν εἰς τὸν χόσμον καὶ ἔπαϑεν ὥς ἄνθρωπος, διὰ νὰ ὕ- 
ποτάξῃ τὴν σκληρὰν ἡμῶν φύσιν, καὶ κόψῃ τὰ ϑελήματα ἡμῶν, καὶ νὰ 
ἐξουδετερώσῃ τὴν ψευδῆ γνῶσιν, ποὺ κατακυριεύει τὰς καρδίας ἡμῶν. 
Διότι ἐνῷ τὰ ἄλογα ζῷα διετήρησαν τὴν φύσιν των, ὁ ἄνθρωπος, ἄν- 
τιϑέτως, παρήλλαξε τὴν φύσιν του. 

4. ᾿Απὸ τὴν ἀρχήν, ὅταν ἐδημιούργησεν ὅ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον, 
τὸν ἐτοποθέτησεν εἷς τὸν Παράδεισον: εἰς τὸ περιβάλλον τοῦ Παρα- 
δείσου ὃ ἄνθρωπος εἶχε σώας τὰς αἰσθήσεις του καὶ ἑδραιωμένας εἷς 
τὴν φυσικήν των κατάστασιν. Μόλις ὅμως ἐδέχϑη τὴν συμβουλὴν τοῦ 
διαβόλου, ποὺ τὸν ἐξηπάτησε, διεστράφησαν ὅλαι αἱ αἰσθήσεις αὐτοῦ 
ἀπὸ τὴν κατὰ φύσιν κατάστασιν εἰς τὴν παρὰ φύσιν, ὁπόταν ἐξέπεσε 
καὶ ἀπὸ τὴν ἀρχικὴν αὐτοῦ ἠϑικὴν καὶ πνευματικὴν δύναμιν. 

5. Ὁ Κύριός µας ὅμως ἠλέησε τὸ γένος ἡμῶν, ἀπὸ τὴν πολλήν 
Του ἀγάπην, διὰ τῆς ὁποίας ἠγάπησεν ἡμᾶς τοὺς ἀχαρίστους, καὶ διὰ 
τῆς ϑείας Αὐτοῦ ἐνανϑρωπήσεως ἤλλαξε καὶ πάλνν τὴν παρὰ φύσιν 
κατάστασιν τοῦ ἀνϑρώπου, εἷς τὴν κατὰ φύσιν. 

Τὴν μεταστροφὴν καὶ μεταλλαγὴν αὐτὴν ἐπέτυχε διὰ τοῦ “Αγί- 
ου Αὐτοῦ Σώματος: ἐχάρισε δὲ εἰς ἡμᾶς τὴν δυνατότητα νὰ ἐπικοινω- 
γῶμεν μὲ τὸ "Αγιον Αὐτοῦ Σῶμα διὰ τῆς Θείας. Μεταλήψεως. Τοιου- 
τοτρόπως μᾶς ἐπανέφερε καὶ πάλιν εἰς τὸν Παράδεισον καὶ μᾶς ἔδωσεν 
ἐντολὰς ἁγίας, τὰς ποίας, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἐφαρμόσωμεν, ϑὰ δυνηϑῶμεν 
νὰ νικήσωμεν αὐτούς, ποὺ μᾶς βγάζουν ἔξω ἀπὸ τὴν δόξαν ἡμῶν, καὶ 
νὰ ἐγκατασταϑῶμεν καὶ πάλιν εἷς τὸ φυσικὸν πνευματικὸν περιβάλλον, 
εἰς τὸ ὁποῖον εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς ἑτοποδετήθημεν ὑπὸ τοῦ Δημιουργοῦ. 

6. Διότι ἣ κατὰ φύσιν ἐπιθυμία τοῦ ἀνϑρώπου συνίσταται εἷς 
τὴν ἐπιπόθησιν τῶν ἄνω' χωρὶς δὲ τῆς ἐπιϑυμίας αὐτῆς, οὔτε ἀγάπη 
πρὸς τὸν Θεὸν δύναται νὰ ὑπάρξῃ. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὃ Δανιὴλ ὠνομάσϑη 
ἀνὴρ ἐπυϑυμιῶν (διότι ἡ ἐπιϑυμία του ἐφέρετο πρὸς τὰ ἄνω καὶ ὄχι 
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πρὸς τὰ γήϊνα). Αὐτὴν ὅμως τὴν ἐπιϑυμίαν ὁ ἐχϑρός, ὁ διάβολος, τὴν 
μετέβαλεν εἰς αἰσχράν, διὰ νὰ ἐπιϑυμῇ ὁ ἄνθρωπος τὰς διαφόρους ἀν- 
ηϑίκους ἀκαϑαρσίας. 

1. Κατὰ φύσιν κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι ὁ ζῆλος’ καὶ χωρὶς αὖ- 
τὸν τὸν ξῆλον, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ κατὰ Θεὸν προκοπή" δι᾽ 
αὐτὸ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος γράφει’ «ζηλοῦτε δὲ τὰ χαρίσματα τὰ 
κρείττονα» (Α΄ Κορ. ιβ’ 81), ἐπιποϑήσατε δηλαδὴ σφοδρῶς τὰ χαρί- 
σµατα τὰ ἀνώτερα. Αὐτὸς ὅμως ὁ ζῆλος πρὸς τὸν Θεὸν μετεστράφη 
εἰς παρὰ φύσιν καὶ ἐγένετο ζηλοτυπία, διὰ νὰ ζηλεύωμεν ὃ ἕνας τὸν 
ἄλλον, καὶ νὰ ἀλληλοφϑονούμεϑα, καὶ νὰ ψευδώμεϑα μεταξύ μας. 

8. Φυσικὴ κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι ἡ ὀργή’ χωρὶς αὐτὴν δὲν 
δύναται ὁ ἄνθρωπος νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ἁγνότητα τῆς ψυχῆς, διότι ἐπι- 
βάλλεται νὰ ὀργισϑῇ δι᾽ δὶα ὅσα ὁ ἐχϑρὸς ἐμβάλλει εἷς τὸν ἀνθρώπι- 
νον γοῦν. Αὐτὴ ὅμως ἢ φυσικὴ ὀργὴ κατὰ τοῦ διαβόλου, μετεστράφη 
καὶ οὕτως ὀργιζόμεθα ἐναντίον τῶν συνανδοώπων μας δι᾿ ὅλα ὅσα δὲν 
μᾶς ὠφελοῦν. 

9, Φυσικὴ κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι τὸ μῖσος, διὰ νὰ μισῶμεν 
τὴν ἔχθραν, χωρὶς δὲ αὐτὸ τὸ μῖσος δὲν ἀποκαλύπτεταν τιμὴ εἷς τὴν 
ψυχήν µας. Αὐτὸ ὅμως τὸ κατὰ τῆς ἔχϑρας μῖσος μετεστράφη εἷς πα- 
ρὰ φύσιν μῖσος, διὰ νὰ μισῶμεν καὶ νὰ ἀποστρεφώμεϑα τὸν πλησίον, 
πρᾶγμα τὸ ὁποῖον ἀποδιώχει ἐκ τῆς ψυχῆς µας ὅλας τὰς ἀρετάς. 

10. Φυσικὴ κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι ἡ ὑψηλοφροσύνη ποὺ στη- 
ρίζεται εἰς τὴν ἔχϑραν αὐτοῦ ἐναντίον τῶν παθῶν, διὰ νὰ μὴ ὑπακούῃ 
αὐτὸς καὶ ὑπηρετῇ ὡς δοῦλος εἰς τὰ ἄτιμα πάϑη. Μετεστράφη ὅμως 
ὑπὸ τοῦ διαβόλου ἐντὸς ἡμῶν ἢ ὑψηλοφροσύνη καὶ μετεβλήϑη εἰς ἁδι- 
καιολόγητον κατὰ τῶν συνανϑρώπων μας ἔπαρσιν καὶ εἰς ἀστήρικτον 
δικαίωσιν τῶν ἑαυτῶν µας εἰς βάρος τοῦ πλησίον’ δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐγίνα- 
μεν ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ καὶ ἐταπεινώϑημεν ἀπὸ τοὺς ἐχϑροὺς ἡμῶν. Τοι- 
ουτοτρόπως εἶχον ἐξ ἀρχῆς τεϑῆ αἱ καταστάσεις αὐταὶ εἷς τὴν ψυ- 
χὴν τοῦ ἀνϑρώπου' μόλις ὅμως ἐγεύϑη τὸν πικρὸν καρπὸν τῆς παρα- 
κοῆς, ὅλα αὐτὰ μετεστράφησαν εἰς παρὰ φύσιν καταστάσεις καὶ παρέ- 
συραν τὸν ἄνϑρωπον εἷς τὸ γὰ ὑπηρετῇ ὣς δοῦλος τὰ αἰσχρότατα πάθη. 

11. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἐπιθυμεῖ νὰ ἐπανέλϑῃ εἰς τὴν κατὰ φύ- 
σιν κατόστασιν, πρέπει νὰ χόψῃ ὅλα τὰ ϑελήματα τῆς σαρκὸς καὶ νὰ 
ἀγωνισϑῇ. μέχρις ὅτου σταϑῇ ἀμετακινήτως εἰς τὴν κατὰ φύσιν κατά- 
στασιν. Τότε, ὃ κατὰ τοιοῦτον τρόπον ἀγωνισϑεὶς ἄνθρωπος, εἶναι 
πράγματι ἀπαϑής, καὶ δικαίως χαρακτηρίζεται τοιοῦτος, ἀπὸ δὲ τὴν πα- 
ροῦσαν ζωὴν ἐκληρονόμησε τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, συμφώνως 
καὶ μὲ τοὺς λόγους τοῦ Σωτῆρος, ὅτι ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ δὲν εὑρίσκε- 
ται ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, ἀλλ᾽ ὑπάρχει µέσα μας’ «ἢ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς 
ἡμῶν ἐστιν» (Λουκ. ιζ΄ 21). 

19, Ὑπάρχουν μερικοὶ ἄνϑρωποι, ποὺ ὁμιλοῦν καὶ λέγουν διὰ 
τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ, δὲν ἐκτελοῦν ὅμως ὅσα πρέπει, διὰ τὴν κλη- 
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ρονομίαν αὐτῆς: καὶ ὑπάρχουν πάλιν ἄλλοι, ποὺ ἐργάζονται διὰ τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, χωρὶς ὅμως νὰ ἀσφαλίζωνται καὶ νὰ ἔχουν 
ἐπίγνωσιν τῆς ἐργασίας των αὐτῆς. Πολὺ δὲ ὀλίγοι καὶ δυσκολοεύρε- 
τοι εἶναι ἐκεῖνοι, περὶ τῶν ὁποίων εἶπεν ὃ Σωτήρ' «ἢ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντὸς ὑμῶν ἐστιν» (Λουκ. νζ 21). Εἰς αὐτοὺς δὲ τοὺς ἐκλεκτοὺς 
ἐπεδήμησε πράγματι τὸ Πγεῦμα τὸ “Αγιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀληϑῶς ἐκ 
Θεοῦ ἐγεννήϑησαν, συμφώνως μὲ τὸν λόγον τοῦ Ἰωάννου τοῦ Εὔαγ- 
γελιστοῦ «... ἀλλ᾽ ἐκ Θεοῦ ἐγεννήϑησαν» (Ἰωάν. α΄ 18)’ οἱ τοιοῦτοι 
ἠδυνήθησαν νὰ ἀποβάλλουν τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ ἀνϑρώπου καὶ νὰ 
φορέσουν τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου (Α΄ Κορ. ιβ΄ 49), μοταμορφού- 
μενον ἀπὸ δόξης εἰς δόξον καὶ ἔχοντες, διὰ τῆς πίστεως, κάτουχον τῆς 
ψυχῆς των τὸν Χριστόν. 

18. Τούτων τῶν ἀνθρώπων καὶ «τὸ πνεῦμα καὶ ἡ ψυχὴ καὶ τὸ 
σῶμα ἀμέμπτως», καθὼς ὃ ϑεῖος Παῦλος λέγει (Α΄ Θεσ. ε’ 29), ἡνώϑη- 
σαν, διὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ Αγίου Πνεύματος, εἷς τρόπον ὥστε νὰ μὴ 
ἀνταγωνίζωνται μεταξύ των’ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἡ συνείδησίς των οὔτε τοὺς 
ἐλέγχει, οὔτε τοὺς χατηγορεῖ, ἡ δὲ εἰρήνη τοῦ Θεοῦ κυβερνᾷ τὰς χαρ- 
δίας των καὶ τοὺς ἐπιβραβεύει μὲ τὴν γαλήνην: αὐτοὺς πλέον δὲν δύ- 
γανται νὰ τοὺς βλάψουν οἱ ἐχϑροὶ τῆς ψυχῆς, οἵ δαίμονες. 

14. Διότι ὅταν φϑάσῃ ὁ νοῦς νὰ ἀπολαμβάνῃ διὰ τῶν ψυχικῶν 
ὀφϑαλμῶν τὴν γλυκύτητα τῆς Θεότητος, δὲν δύνανται πλέον τὰ βέλη 
τῶν ἐχϑρῶν νὰ εἰσέλϑουν εἷς αὐτόν, ἐπειδὴ ἔχει ἐνδυδῆ τὴν πανοπλί- 
αν τῶν ἀρετῶν, ἣ ὁποία τὸν φρουρεῖ, τὸν φροντίζει, καὶ δὲν ἐπιτρέ- 
πει εἷς αὐτὸν νὰ ταράσσεται διὰ τίποτε τὸ πρόσχαιρον καὶ γήϊνον, ἆλ- 
λὰ τοῦ ἐξασφαλίζει τὴν δωρεὰν νὰ ἀφοσιώνεται ἀφόβως καὶ ἀπερισπά- 
στως εἷς τὴν ζωηρὰν μελέτην τῆς πνευματικῆς εἰκόνος τῆς ψυχῆς του 
καὶ τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν. 

16. "Ας μὴ λησμονῶμεν, ὅτι εἷς τὴν ὁδὸν διὰ τὴν πραγµατο- 
ποίησιν τῶν ἀρετῶν ὑπάρχουν πτώσεις, ὑπάρχει καὶ ἀνόρϑωσις, ἐφ᾽ ὅ- 
σον εἶναι πόλεμος τῆς ψυχῆς ἐναντίον τοῦ καχοῦ καὶ προσπάϑεια ἀλ- 
λαγῆς ζωῆς’ εἷς τὸν ἀγῶνα αὐτὸν τῆς ψυχῆς, διὰ τὴν ἀρετήν, εἶναι ἐν- 
δεχόμενον ὁ ἄνθρωπος νὰ ζημιωϑῇ, ἢ νὰ κερδίσῃ’ εἰς τὴν προσπάδει- 
αν αὐτὴν ὑπάρχει ἢ ἐπιϑυμία τῆς τελειότητος καὶ ἡ χαρὰ διὰ τὸν διε- 
ξαγόμενον ἀγῶνα’ ὑπάρχει κόπος, ὑπάρχει καὶ ἀνάπαυσις: ὑπάρχει 
σκληραγωγία, ὑπάρχει καὶ προκοπή, διότι εἶναι µία ὁδοιπορία μέχρις 
ὅτου φϑάσῃ κανεὶς εἰς τὸν τελικὸν προορισμὸν καὶ νὰ σταματήσῃ πᾶ- 
σαν προσπάϑειαν καὶ πάντα ἀγῶνα. 

16. Ἡ ἀπάϑεια εὑρίσκεται μακρὰν ὅλων αὐτῶν τῶν ψυχικῶν 
μεταλλαγῶν καὶ δὲν ἔχεν ἀνάγκην ἀπὸ τίποτε, διότι ὅ ἁπαθὴς εὕρίσχε- 
ται ἐν τῷ Θεῷ καὶ ὃ Θεὸς ἐν τῷ ἀπαϑεῖ᾽ ἢ ἀπάϑεια τίποτε δὲν ἐχϑρεύ- 
εταν πλέον, δὲν κινδυνεύει νὰ πέσῃ πτῶμα, δὲν ταλαντεύεται ἀπὸ ἁμ- 
φιβολίας, δὲν ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τὸν κόπον τῆς ἐπαγρυπνήσεως, δὲν φο- 
βεῖται πάθος, δὲν ἐπιϑυμεῖ ὑλικὸν πρᾶγμα, δὲν αἰσθάνεται τὸν ἐκ τῆς 
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ἔχϑρας τῶν ἄλλων πόνον καὶ τὸ ἔνδοξον αὐτῆς μεγαλεῖον εἶναι μέγα 
καὶ ἀσύγκριτον. 

11. Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως ὑπάρχει φόβος διὰ τὴν ὕπαρξιν ἔστω καὶ ὁ- 
νὸς πάθους, τότε ὃ ἄνθρωπος εὑρίσκεται μακρὰν ἀπὸ τὴν κατάστασιν 
τῆς ἀπαϑείας, καὶ ἐφ᾽ ὅσον κατηγορεῖ ἢ καρδία, τότε αὐτὸς ὃ ἄνϑρω- 
πος εἶναι τελείως ξένος πρὸς τὴν ἀπάϑειαν: ἀλλὰ καὶ ἐφ᾽ ὅσον ἢ ἄρι- 
στερὰ κάμνει κάτι ἀπὸ τὰ ἴδικά της, δὲν ἀπέϑανεν ἀχόμη ἡ ἁμαρτία, 
ἀλλ᾽ οὔτε καὶ αἱ ἀρεταί, τὰς ὅποίας πραγματοποιεῖ ἡ δεξιά, δύνανται 
νὰ ἐξασφαλίσουν εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ τοιούτου ἀνϑρώπου τὴν γαλήνην 
καὶ τὴν εἰρήνην. Διότι εἶναι γραμμένον εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν: «δὲν 
γνωρίζετε ὅτι εἶσϑε πράγματι δοῦλοι ἐχείνου εἰς τὸν ὁποῖον προσφέ- 
ρετε τοὺς ἑαυτούς σας, ὑποτασσόμενοι εἷς τὰ ϑελήματά του, ὅτι δηλα- 
δὴ εἶσϑε ἢ δοῦλοι τῆς ἁμαρτίας, ἣ ὁποία ὁδηγεῖ εἰς πνευματικὸν ϑά- 
νατον, ἢ δοῦλοι τῆς ὑπαχοῆς εἷς Χριστόν, ἢ ὅποία ὁδηγεῖ εἰς τὴν αἷ- 
ωνίαν ζωήν»; (Ρωμ. ς’ 16). Καὶ τοῦτο, διότι δύο μόνον δρόμοι ὑπάρ- 
χουν, ποὺ ὁδηγοῦν ὁ ἕνας πρὸς τὴν ζωὴν καὶ ὅ ἄλλος πρὸς τὸν ϑάνατον. 

18. Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ἀκολουϑεῖ τὸν δρόμον τῆς ζωῆς, δὲν ϑὰ 
περιπατήσῃ ποτὲ εἷς τὸν ἄλλον δρόμον: ἐχεῖνος πάλιν ποὺ περιπατεῖ 
πότε εἷς τὸν ἕνα δρόμον καὶ πότε εἷς τὸν ἄλλον, δὲν ὑπολογίζεται νὰ 
βαδίζῃ κανένα δρόμον ἀκόμη, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἐγνώρισε βαϑέως αὐτούς, 
ὥστε νὰ τοὺς ξεχωρίσῃ μεταξύ των, νὰ ἀποφύγῃ τὸν ἕνα δρόμον (τοῦ 
ϑανάτου) καὶ νὰ ἀγαπήσῃ τὸν ἄλλον (τῆς ζωῆς). 

19, Διότι ὅποιος ἐγνώρισε τὴν γλυκύτητα τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, 
αὐτὸς ἐγνώρισε καὶ τὴν πιχρίαν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ ὅποιος ἐγνώρισε τὴν κα- 
ϑαρότητα τῆς Βασιλείας, αὐτὸς ἐγνώρισε τὴν ἀκαϑαρσίαν τῶν βρωμε- 
ρῶν παθῶγ' ὅποιος ἐγνώρισε τὸν καρπὸν τῶν ἀρετῶν, αὐτὸς ἐγνώρισε 
καὶ ποιὸς εἶναι ὁ καρπὸς τῆς κακίας’ διότι ἐὰν κανεὶς δὲν φάγῃ καὶ ᾱ- 
πὸ τοὺς δύο, δὲν δύναται νὰ γνωρίσῃ τὴν διαφορὰν αὐτῶν. 

90. Διότι πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ κατανοήσῃ κανεὶς τὴν μανίαν 
τῆς φιλαργυρίας, ἐὰν δὲν γευϑῇ ὁ ἴδιος τὴν ἀνάπαυσιν τῆς συνειδήσε- 
ως, ποὺ χαρίζει ἢ κατὰ Θεὸν πτωχεία; πῶς ϑὰ κατανοήσῃ πόσην πι- 
κρίαν δοκιμάζει ὁ εὐέξαπτος καὶ εὐερέϑιστος, ἐὰν δὲν ἀποχτήσῃ εἰς τὴν 
ψυχήν του τὴν γαλήνην τῆς πραότητος; πῶς ϑὰ διαπιστώσῃ τὴν ταρα- 
χήν, ποὺ προκαλεῖ ἣ ὀργή, ἐὰν δὲν ἀποκτήσῃ τὴν εἰρήνην, ποὺ προσ- 
φέρει ἡ μακροϑυμία; πῶς ϑὰ καταλάβῃ τὴν ἀδιαντροπιὰν τῆς ὑπερη- 
φανείας, ἐὰν δὲν ἀποκτήσῃ τὴν συστολὴν καὶ τὴν προσοχὴν τῆς ταπει- 
γοφροσύνης; πῶς ϑὰ ἐννοήσῃ τὴν ταραχὴν τῆς ψυχῆς, ποὺ γεννᾷ ἢ ᾱ- 
κηδία, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἠρεμήσουν αἱ αἰσϑήσεις του καὶ δὲν δυ- 
νηϑῇ οὕτω νὰ ἴδῃ διὰ τῶν ὀμμάτων τῆς διανοίας τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ; 

91. Κατ᾽ ἀναλογίαν καὶ τὰ ὑπόλοιπα πάθη οὐδόλως ϑὰ δυνη- 
ϑῇ νὰ ἀντιληφϑῇ κανείς, ἐὰν δὲν ἀποχτήσῃ τὰς ἀντιϑέτους πρὸς τὰ 
πάθη αὐτὰ ἀρετάς, ποὺ τὰ χαταργοῦν. Δι᾽ αὐτὸ καὶ πολλοὶ ἀμαϑεῖς 
εἰς τὰ πνευματικὰ ἐνόμισαν, ὅτι ἔφθασαν εἰς ἀπάϑειαν, ἐνῷ ἀκόμη τὰ 
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ψυχοφδόρα πάθη ὑπῆρχον εἰς τὴν ψυχήν των καὶ τὸ σῶμα των δὲν ἐ- 
καϑάρευε τελείως. 


99, Ὁ ἴδιος εἶπεν: αὐτὸ εἶναι τὸ δύσκολον, ὅτι δηλαδὴ ἔχομεν 
τὴν ἀπάϑειαν εἰς τὸ στόμα, ἐνῷ εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν βασιλεύει ἢ 
ἀνομία καὶ ἢ κακία. 


93, Πάλιν εἶπεν: ᾿Εὰν ὁ ἄνθρωπος δὸν ἀγωνισθῇ μέχρι ϑανά- 
του, διὰ νὰ ἐξαγνίσῃ τὸ σῶμα του καὶ νὰ τὸ καταστήσῃ ὅπως ἐκεῖνο, 
ποὺ ἐφόρει ὁ ἀγαπητὸς Ἰησοῦς, ὅταν ἦλϑεν εἰς τὸν χόσμον, δὲν συναν- 
τᾷ τὸν Ἰησοῦν χαρούμενος, οὔτε ἀπαλλάσσεται ἀπὸ τὴν πικρὰν δου- 
λείαν (τῶν παϑῶν). 


94. Εἶπε πάλιν: ἐκεῖνος ποὺ δὲν εὗρε βοήϑειαν κατὰ τὴν πε- 
ρίοδον τοῦ πολέμου, δὲν δύναται οὔτε εἰς τὴν εἰρήνην νὰ ἔχῃ ὄμπιστο- 
σύνην. 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΔΙΑΠΕΡΑΣΑΙ ϑέλων τὴν νοητὴν ϑάλασσαν ταπεινοφρονεῖ, μαχρο- 
ϑυμεῖ, ἀγρυπνεῖ, ἐγκρατεύεται᾽ ἐκτὸς δὲ τῶν τεσσάρων τούτων ἐὰν εἷ- 
σελϑεῖν βιάσηται, ϑορυβεῖ μὲν τὴν καρδίαν, περάσαι δὲ οὗ δύναται. 
9. Ἡσυχία ὠφελεῖ, τῶν κακῶν ἀργήσασα᾽ ἐὰν δὲ καὶ τὰς τέσσαρας ἀρετὰς 
ἐν προσευχῇ προσλάβηται, βοήϑημα πρὸς ἀπάϑειαν οὐδὲν αὐτῆς συντομώτερον. 
8. Οὔκ ἔστιν ἥσυχάσαι τὸν νοῦν ἄνευ σώματος, οὔτε λύσαι τὸ τούτων με- 
σότοιχον ἄνευ ἡσυχίας χαὶ προσευχῆς. 
4. «Ἡ γὰρ σὰρξ ἐπιϑυμεῖ κατὰ τοῦ πνεύματος, τὸ δὲ πνεῦμα κατὰ τῆς 
σαρχός»᾽ οἳ δὲ πνεύματι περιπατοῦντες ἐπιϑυμίας σαρχὸς οὗ μὴ τελέσωσι. 


ἙἝρμηνεία 


ΚΕΙΝΟΣ ποὺ θέλει νὰ περάσῃ τὴν νοητὴν ϑάλασσαν, ταπει- 

γοφρονεῖ, μακροϑυμεῖ, ἀγρυπνεῖ, ἐγκρατεύεται' ἐὰν δὲ κα- 
νεὶς ἐξαναγκάσῃ τὸν ἑαυτόν του νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν ϑάλασσαν αὐτήν, 
χωρὶς τὰ τέσσαρα αὐτὰ ἐφόδια, δηλαδὴ τὴν ταπεινοφροσύνην, τὴν μα- 
κροϑυμίαν, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν ἐγκράτειαν, ϑορυβεῖ μὲν τὴν καρδίαν 
του, διὰ τῆς προσπαϑείας, δὲν δύναται ὅμως νὰ περάσῃ. 

9. Ἡ ἡσυχία τότε μόνον ὠφελεῖ, ὅταν ἀδρονήσουν τὰ κακὰ καὶ 
τὰ πάθη. Ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος προσλάβῃ, μαζὶ μὲ τὴν ἡσυχίαν, διὰ τῆς 
προσευχῆς, καὶ τὰς τέσσαρας ἄρετάς, ἀσφαλῶς τότε ἀποκτᾷ πολύτιμον 
βοήϑημα πρὸς ἐπιτυχίαν τῆς ἀπαϑείας. Ἡ ἐνισχυμένη, διὰ τῶν ἄρε- 
τῶν αὐτῶν, ἡσυχία ἀποβαίνει τὸ συντομώτερον μέσον διὰ τὴν ἀπό- 
Χτησιν τῆς ἀπαϑείας. 

8. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἡσυχάσῃ ὃ νοῦς, χωρὶς τὸ σῶμα’ ἀλλ’ 
οὔτε νὰ κατακρημνισϑῇ τὸ τεῖχος ποὺ τὰ χωρίζει, χωρὶς τὴν ἡσυχίαν 
καὶ τὴν προσευχήν. 

4. «Διότι ἢ σὰρξ ἐπιθυμεῖ τὰ ἀντίϑετα τοῦ πνεύματος: τὸ δὲ 
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πνεῦμα τὰ ἀντίϑετα πρὸς τὴν σάρχα» (Γαλ. ε’ 11), ἐκεῖνοι δὲ ποὺ πε- 
ριπατοῦν κατὰ τὰς ἐμπνεύσεις καὶ ἐπιταγὰς τοῦ πνεύματος, δὲν θὰ 
ἐκπληρώσουν ποτὲ τὴν ἐπιδυμίαν τῆς σαρκός. 


Δ. Τοῦ "Αγίου Διαδόχου. 


ΠΑΘΕΙΑ ἐστιν οὗ τὸ μὴ πολεμεῖσϑαι ὑπὸ τῶν δαιμόνων, ἐπεὶ ἄρα ὁ- 
φείλομεν ἐξεληλυδέναι ἔχ τοῦ κόσμου, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, ἀλλὰ τὸ 
πολεμουμένους ὕπ᾽ αὐτῶν, ἀπολεμήτους μένειν᾽ καὶ γὰρ οἱ σιδηροφό: 

ϱοι πολεμισταὶ τοξεύονται μὲν παρὰ τῶν ἀντιπάλων, καὶ τοῦ ἤχου τῆς τοξίας ᾱ- 
κούουσιν, ἀλλὰ καὶ αὐτὰ βλέπουσι τὰ πεμπόμενα κατ αὐτῶν βέλη σχεδὸν ἅπαν: 
τα, οὗ πλήττονται δὲ διὰ τὴν τῶν πολεμικῶν ἐνδυμάτων στεδδότητα. 

9. ᾿Αλλ᾽ ἐκεῖνοι μὲν σιδήρῳ φραττόμενοι, ἐν τῷ πολεμεῖσϑαι τὸ ἀπολέ- 
µητον ἔχουσιν, ἡμεῖς δὲ τῇ τοῦ φωτὸς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος πανοπλίᾳ, καὶ τῇ 
τοῦ Σωτῆρος περικεφαλαίᾳ, διὰ πάντων τῶν καλῶν ἔργων καϑοπλιζόμενοι, τὰς 
σκοτεινὰς τῶν δαιμόνων χόψωμεν φάλαγγας οὗ γὰρ τὸ μηχέτι μόνον πρᾶξαι τὰ 
κακὰ καθαρότητα φέρει, ἀλλὰ καὶ τὸ ἐπιμελείᾳ τῶν καλῶν, κατὰ κράτος ἀϑετῆσαι 
τὰ κακά. 

Ἑομηνεία 


ῆ ΠΑΘΕΙΑ εἶναι ὄχι τὸ νὰ μὴ πολεμούμεθα ὑπὸ τῶν δαιμό- 
νων, ἐπειδὴ ἔχομεν ὑποχρέωσιν, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, νὰ ἐ- 
ξέλθωμεν ἐκ τοῦ κόσμου (βλ. Α΄ Κορ. ε’ 10 καὶ Β΄ Κορ. ς’ 11), ἀλλὰ 
τὸ νὰ παραμείνωμεν ἀνίκητοι κατὰ τὴν διεξαγωγὴν τοῦ πολέμου αὖ- 
τοῦ. "Ας παραδειγματισθῶμεν ἀπὸ τοὺς φέροντας σιδηρᾶς πανοπλίας 
πολεμιστάς: οὗτοι δηλαδὴ τοξεύονται μὲν ἀπὸ τοὺς ἀντιπάλους καὶ ᾱ- 
κούουσι τὸν συριγμὸν τοῦ ριπτομένου κατ᾿ αὐτῶν βέλους, ἀκόμη δὲ 
βλέπουν καὶ τὰ κατ᾿ αὐτῶν στελλόμενα βέλη, δὲν πληγώνονται ὅμως 
ἀπὸ αὐτὰ ἐξ αἰτίας τῆς στερεότητος τῶν πολεμικῶν ἐνδυμάτων. 

9, Αὐτοὶ λοιπὸν οἱ πολεμισταὶ περικλειόµενοι διὰ τοῦ σιδήρου, 
ἐνῷ πολεμοῦν, παραμένουν ἀκατάβλητοι' καὶ ἡμεῖς ἐξοπλιζόμενοι μὲ 
τὴν πανοπλίαν τοῦ φωτὸς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, τὴν περικεφαλαίαν 
τοῦ Σωτῆρος (βλ; Ἔφεσ. ς΄ 13--11), ἀλλὰ καὶ μὲ ὅλα τὰ καλὰ ἔργα, 
ἀσφαλῶς θὰ κατακόψωμεν, ὣς γενναῖοι πολεμισταί, τὰς σχοτεινὰς φά- 
λαγγας τῶν δαιμόνων. Διότι τὴν καϑαρότητα δὲν τὴν φέρει τὸ νὰ μὴ 
πράξωμεν ποτὲ τὰ κακά, ἀλλὰ καὶ τὸ νὰ ἀπορρίψωμεν τελείως πᾶσαν 
καχότητα, διὰ τῆς ἀντιστοίχου φροντίδος τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ τῶν ἀρετῶν' 
«ἔκκλινον ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἀγαϑόν», καθὼς λέγει ὁ Προφητά- 
ναξ Δαβίδ (Ῥαλμ. λγ΄ 15) 

Ε.. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 
Ἐρώτησις 
ΟΘΕΝ τις ἐπιγινώσκει εἶ ἔφϑασεν εἷς τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας, καὶ 
αὐτὴ δὲ ἥ τῆς καρδίας χαϑαρότης τί ἐστιν ; 
᾿Απόκρισις 
9. Ὅταν πάντας ἀνϑρώπους καλοὺς ϑεωρῇ, καὶ οὖχ δρᾶται τις αὐτῷ ἆκά- 
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ϑαρτος καὶ βέβηλος, τότε ἔστὶν ἀληϑῶς καϑαρὸς τῇ καρδίᾳ. Πᾶς γάρ τις ἓν αἰσϑή- 
σει καὶ εἴλικρινεῖ διαθέσει καρδίας, πάντας ὑπερέχοντας ἑαυτοῦ ἐπίσης ἡγεῖσθαι 
δύναται, κατὰ τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου παράγγελμα, εἰ φϑάσῃ εἷς ἐκεῖνο τὸ εἴρημέ- 
γον' καϑαρὸς ὅ ὀφθαλμός του μὴ δρᾶν πονηρά. 

3. Ἡ οὖν καϑαρότης ἐστὶ ἡ παντελὴς λήϑη καὶ ἄγνοια τῶν τρόπων τῆς 
παραφύσεως, ὧν ἔκ τε τῆς παραχοῆς καὶ τῶν ἓν τῷ κόσμῳ πραγμάτων ἐφεῦρεν ἢ 
φύσις καὶ ηὔξησεν ὁ οὖν ἔξω αὐτῶν γεγονώς, μᾶλλον δὲ ὁ ἐξ ἑαυτοῦ πάντα τὰ 
παρὰ φύσιν ἀποβαλών, καὶ λήϑην αὐτῶν διὰ τὴν ἀπραξίαν καὶ ἄγνοιαν σχών, δῆ- 
λός ἔστιν, ὥς τὴν πρώτην τῆς φύσεως ἁπλότητα καὶ ἀκακίαν ἀπέλαβε καὶ γέγο- 
γεν ὣς τὸ γήπιον τὸ ἀκέραιον, χωρὶς τῶν ἐλαττωμάτων τοῦ γηπίου. 

Ἐρώτησις 
4. "Ενδέχεταί τινα ἐλϑεῖν εἰς τὴν κατάστασιν ταύτην : 
Απόκρισις 

δ. Ναί: ἰδοὺ ὅ ᾿Αββᾶς Σισώης ἦλϑεν εἲς τὸ μέτρον τοῦτο, ὣς καὶ τὸν 
μαϑητὴν αὐτοῦ ἐρωτᾶν περὶ ἑαυτοῦ εἶ ἔφαγεν ἢ οὔ. 

6. Καὶ ἕτερος δέ τις τῶν Πατέρων εἷς τοιαύτην ἦλϑεν ἁπλότητα, καὶ ἐξέ- 
στη παντελῶς τῶν ἐνταῦθα, ὥς ἐπιλανϑάνεσϑαι καὶ ἐσϑίειν πρὸ τῆς ἁγίας Μετα- 
λήψεως, εἶτα προσιέναι τῇ Κοινωνίᾳ, ἀγνοοῦντα εἷς ὅλως ἔφαγεν, εἶ μήτοιγε ὑπὸ 
τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ ἐχωλύετο, οἳ καὶ ἦγον αὐτὸν ὣς νήπιον ἐπὶ τὴν Κοινωγίαν. 
Καὶ τῷ μὲν κόσμῳ νήπιος ἦν, τῇ δὲ ψυχῇ πρὸς Θεὸν τέλειος. 


Ἑρμηνεία 
Ἐρώτησις 


ΠΟ ποῦ καταλαβαίνει κανείς, ἐὰν ἔφϑασεν εἰς τὴν καϑαρότη- 
τα τῆς καρδίας; Καὶ τί εἶναι αὐτὴ ἡ καϑαρότης τῆς καρδίας; 


᾿Απάντησις 


9, Ὅταν ὅλους τοὺς ἀνϑρώπους τοὺς θεωρῇ καλούς, κανένα δὲ 
ἀκάϑαρτον καὶ βέβηλον, τότε ὁ τοιοῦτος εἶναι πράγματι καϑαρὸς τῇ 
καρδίᾳ. Διότι ὁ χάϑε ἕνας εἶναι δυνατὸν νὰ φρονῇ, μὲ ἐπίγνωσιν καὶ 
εἰλικρινῆ διάϑεσυν καρδίας, ὅτι ὅλοι εἶναι ἀνώτεροί του, συμφώνως 
πρὸς τὸ ᾿Αποστολικὸν παράγγελμα (Φιλιπ. β΄ δ), ἐὰν κατορϑώσῃ νὰ 
φϑάσῃ είς τὴν τελείαν ἐκείνην κατάστασιν, ποὺ μᾶς ὑπενϑυμίζει τὸ 
ρητόν' «ὅ ὀφθαλμός του εἶναι καϑαρὸς καὶ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἰδῇ 
πονηρὰ πράγματα» (᾿Αββακ. α΄ 18). 

8. Ἡ καϑαρότης λοιπὸν εἶναι ἡ τελεία λησμοσύνη καὶ ἄγνοια 
τῶν τρόπων τῆς δευτέρας φύσεως τοῦ ἀνϑρώπου, οἱ ὁποῖοι προέρχογ- 
ται ἀπὸ τὴν παρακοὴν καὶ τοὺς ὁποίους ἐφεῦρε καὶ ηὔξησεν ἢ φύσις 
ἡμῶν (μετὰ τὴν ἁμαρτίαν) ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ παρόντος κόσμου. 
Ἐχεῖνος λοιπόν, ποὺ θὰ κατορθώσῃ νὰ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ αὐτά, ἢ μᾶλ- 
λον ἐχεῖνος ποὺ ϑὰ βγάλῃ ἔξω ἀπὸ τὴν ψυχήν του ὅλας τὰς παρὰ φύ- 
συν καταστάσεις καὶ ἀσχημίας καὶ ϑὰ φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον λησμοσύ- 
γης ὅλων αὐτῶν, ἐξ αἰτίας τῆς ἠϑελημένης ἀγνοίας αὐτῶν καὶ τῆς πε- 
ρἱ αὐτὰ ἀπραξίας, εἶναι φανερόν, ὅτι ἐπαγέκτησε τὴν πρὸ τῆς πτώσε- 
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ως τοῦ ἀνϑρώπου ἁπλότητα καὶ ἀκακίαν καὶ ἔγινε, κατὰ τὴν προαίρε- 
σιν καὶ τὴν ψυχικὴν κατάστασιν, ἕνα πραγματικὸν ἀϑῶον νήπιον, χω- 
οἷς νὰ ἔχῃ καὶ τὰ ἐλαττώματα τοῦ νηπίου. 


Ἐρώτησις 
4. Εἶναι δυνατὸν νὰ φϑάσῃ κανεὶς εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν; 
᾿Απάντησις 


5. Ῥεβαίως' ὥς παράδειγµα ἀναφέρω τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: αὐ- 
τὸς ἔφϑασεν εἰς τὸ μέτρον αὐτὸ τῆς νηπιαχῆς ἁγνότητος καὶ ἀϑωότη- 
τος, τὴν καθαρότητα δηλαδή, ὥστε νὰ ἐρωτᾷ τὸν μαϑητήν του, διὰ 
τὸν ἑαυτόν του, ἐὰν ἔφαγεν ἢ ὄχι. 

6. Ἕνας ἄλλος πάλιν ἐκ τῶν Πατέρων τῆς ἐρήμου εἷς τοιαύτην 
ἁπλότητα ἔφϑασεν, καὶ τόσον πολὺ ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὰ ὅρια τῆς καϑημε- 
ρυνότητος ἑνὸς ὠρίμου ἀνϑρώπου, ὥστε νὰ λησμονῇ καὶ νὰ τρώγῃ πρὶν 
τῆς ϑείας Μετολήψεως καὶ μετὰ νὰ προσέρχεται εἰς τὴν ἁγίαν Κοινω- 
νίαν, χωρὶς καθόλου νὰ ἐνϑυμῆται, ἐὰν ἔφαγε’ δι᾽ αὐτὸ καὶ οἱ µαθη- 
ταί του τὸν ἠμπόδιζον πρὸ τῆς ϑείας Μεταλήψεως καὶ τὸν ὡδήγουν 
ὥς νήπιον, διὰ νὰ μεταλάβῃ τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων: οὗτος, κατὰ 
κόσμον, ἐϑεωρεῖτο νήπιος, ἐνῷ ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ ἦτο εἰς τὴν ψυχὴν 
τέλενος. 


α’. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου. 


ΥΧΗ ἐστι καθαρά, παθῶν ἐλευϑερωϑεῖσα καὶ ὑπὸ τῆς θείας ἀγάπης 
ἀδιαλείπτως εὐφραινομένη. ᾿Απάϑεια ἐστὶν εἰρηνικὴ κατάστασις τῆς ψυ- 
χῆς, καϑ᾽ ἣν δυσκίνητος γίνεται πρὸς κακίαν. “Όταν ὅ νοῦς τῶν παϑῶν 

τελείως ἐλευϑερωϑῇ, τότε καὶ ἐπὶ τὴν ϑεωρίαν τῶν ὄντων ἀμεταστρεπτεὶ ὁδεύει, 
ἐπὶ τὴν γνῶσιν τῆς "Αγίας Τριάδος τὴν πορείαν ποιούμενος. 

3, Σημεῖον ἄκρας ἀπαθείας τὸ ψιλὰ τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων ἀεὶ ᾱ- 
ναβαίνειν ἐπὶ τὴν καρδίαν, καὶ γρηγοροῦντος τοῦ σώματος καὶ κατὰ τοὺς ὕπνους, 
καϑαρὸς ὑπάρχων ὁ νοῦς, τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων ἀναλαμβάνων, εἲς τὴν 
πνευματικὴν αὐτῶν ϑεωρίαν κινεῖται᾽ ἀκάϑαρτος δὲ ἐκ ῥᾳϑυμίας γεγονώς, τὰ μὲν 
τῶν λοιπῶν πραγμάτων νοήματα ψιλὰ φαντάζεται, τὰ δὲ ἀνϑρώπινα δεχόμενος 
εἷς αἰσχροὺς καὶ πονηροὺς λογισμοὺς μετατρέπει. 

8. Ὁ τέλειος ἓν ἀγάπῃ καὶ εἷς ἄκρον ἐλϑὼν ἀπαϑείας οὔκ ἐπίσταται δια- 
φορὰν ἰδίου καὶ ἀλλοτρίου, ἢ πιστοῦ καὶ ἀπίστου, ἢ δούλου καὶ ἐλευϑέρου, ἢ ὅ- 
λως ἄῤῥενος καὶ ϑηλείας, ἄλλ᾽ ἀνώτερος τῆς τῶν παϑῶν τυραννίδος γενόμενος, 
καὶ εἷς τὴν φύσιν τῶν ἀνθρώπων βλεπόμενος, πάντα ἓξ ἴσου ϑεωρεῖ καὶ πρὸς 
πάντας ἴσος διάχειται᾽ οὔκ ἔστι γὰρ ἐν αὑτῷ “Ἕλλην καὶ ᾿Ιουδαῖος, οὐδὲ ἄρσεν 
καὶ ϑῆλυ, οὐδὲ δοῦλος καὶ ἐλεύθερος, ἀλλὰ πάντα καὶ ἓν πᾶσι Χριστός. 

4, "Αλλο ἐστὶ λογισμῶν ἀπαλλαγῆναι, καὶ ἄλλο παϑῶν ἐλευϑερωϑῆναι᾽ 
καὶ πολλάκις τις λογισμῶν ἀπαλλάττεται, μὴ παρόντων τῶν πραγμάτων ἐκείνων, 
πρὸς ἅπερ τὰ πάϑη χέκτηται᾽ χέκρυπται δὲ τὰ πάθη ἓν τῇ ψυχῇ, καὶ ἀναφαινόν- 
των τῶν πραγμάτων ἐλέγχεται᾽ χρὴ οὖν τηφεῖν τὸν γοῦν ἐπὶ τῶν πραγμάτων, καὶ 
γνῶναι πρὸς ποῖον ἔχει τὸ πάϑος. 

λ 5. Ψυχή ἔστι τελεία, ἧς ἢ παθητικὴ δύναμις νένευκε πρὸς τὸν Θεὸν ὅλο- 
τελῶς, 
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6. Νοῦς ἔστι τέλειος, ὃ διὰ πίστεως ἀληθοῦς τὸν Ὑπεράγνωστον ὕπερα- 
γνώστως ὑπερεγνωκώς, καὶ τῶν Αὐτοῦ δημιουργημάτων τὰ καθόλου ϑεασάμενος, 
καὶ τῆς ἓν αὐτοῖς Προνοίας καὶ χρίσεως τὴν περιληπτικὴν γνῶσιν παρὰ Θεοῦ εἷ- 
ληφώς, ὣς ἐν ἀνϑρώποις δέ φημι. 

1. "Ὅταν μηδὲν εἴπῃς ἢ πράξῃς αἰσχρὸν κατὰ διάνοιαν, καὶ ὅταν τῷ ζη- 
μιώσαντι ἢ κακολογήσαντι μὴ μνησικακήσῃς, καὶ ὅταν ἔν καιρῷ προσευχῆς ἀῦ- 
λον καὶ ἄνίδεον ἆεὶ ἔχῃς τὸν νοῦν, τότε γγῶδι ὅτι ἔφϑασας εἷς τὸ μέτρον τῆς 
ἀπαϑείας καὶ τῆς τελείας ἀγάπης. 

8. Μὴ νόμιζε τελείαν ἔχειν ἀπάθειαν, τοῦ πράγματος μὴ παρόντος' ὅταν 
δὲ φανῇ καὶ μείνῃς ἀκίνητος πρός τε τὸ πρᾶγμα καὶ τὴν μετὰ ταῦτα μνήμην αὖ- 
τοῦ, τότε γνῶθι σεαυτὸν τὸν ὅρον αὐτῆς ἐπιβεβηχέναι᾽ πλὴν μηδὲ οὕτω καταφρο- 
γήσῃς, διότι ἀρετὴ μὲν χρονίζουσα νεκροῖ τὰ πάϑη, ἁμελουμένη δὲ πάλιν ἐγεί- 
ρει αὑτά. 

9, Ὁ τὸν γόμον διὰ βίον καὶ πολιτείας ἐπιτελῶν, μόνον τῶν τῆς καρδίας 
ἢ τῆς καχίας ἀργεῖ συμπερασμάτων, καταϑύων τῷ Θεῷ τῶν ἀλόγων παθῶν τὴν 
ἐνέργειαν, καὶ τούτῳ πρὸς σωτηρίαν ἀρχεῖται τῷ τρόπῳ, διὰ τὴν ἓν αὐτῶ πνευ- 
ματικὴν νηπιότητα. 

10, Ὃ τῷ Προφητικῷ λόγῳ παιδαγωγούμενος, πρὸς τῇ ἀποβολῇ τῆς τῶν 
παθῶν ἐγεργείας, καὶ τὰς κατὰ ψυχὴν συγισταµένας αὐτῷ ἀποτίϑεται συγκατα- 
ρα ἵνα μὴ τῇ σαρκὶ δοκῶν κακίας ἀπέχεσϑαι, τῇ ψυχῇ λάϑῃ ταύτην δαψιλῶς 

γεργῶν. 

11, Ὃ τὴν Εὐαγγελικὴν ζωὴν γνησίως ἀσπαζόμενος, καὶ ἀρχὴν καὶ τέλος 
αὐτοῦ τῆς κακίας ἐξέτεμε, καὶ πᾶσαν ἀρετὴν ἔργῳ τε καὶ λόγῳ μετέρχεται, ϑυσίαν 
ϑύων αἱνέσεως καὶ ἐξομολογήσεως, πάσης τε τῆς κατ᾽ ἐνέργειαν ἁμαρτίας τῶν πα- 
ϑῶν ἀπηλλαγμένος, καὶ τῆς κατὰ γοῦν πρὸς αὐτὰ μάχης ὑπάρχων ὀλεύϑερος, καὶ 
μόνην ἔχων τῇ ἐλπίδι τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν τὴν ψυχὴν διατρέφουσαν ἀκόρα- 
στον ἡδονήν. 

19. Καρδία καϑαρά ἔστιν ἣ παντάπασιν ἀνίδεον τῷ Θεῷ καὶ ἀδιαμόρ- 
Φωτον παραστήσασα τὴν μνήμην, μόνοις τοῖς Αὐτοῦ ἕτοιμον ἐνσημανϑῆναι τύ- 
ποις, δι᾽ ὧν ἐμφανὴς πέφυκε γενέσθαι ὃ τοῦ Χριστοῦ νοῦς, ὃν λαμβάνουσιν οἳ 
“Αγιοι, κατὰ τὸν εἰπόντα' «ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν», οὗ κατὰ στέρησιν τῆς 
ἓν ἡμῖν νοερᾶς δυνάμεως ἐπιγίνεται. οὐδὲ ὡς συμπληρωτικὸς τοῦ ἡμετέρου γνούς, 
οὐδὲ ὡς μεταβαίνων οὐσιωδῶς εἷς τὸν ἡμέτερον νοῦν κα’ ὑπόστασιν, ἀλλ᾽ ὣς τῇ 
οἰκείᾳ ποιότητι, τὴν τοῦ ἡμετέρου νοὸς λαμπρύνων δύναμιν, καὶ πρὸς τὴν αὖ- 
τὴν ἑαυτῷ φέρων ἐνέργειαν. 

18. Νοῦν γὰρ ἔχειν Χριστοῦ ἔγωγέ φημι, τὸν κατ᾿ Αὐτὸν νοοῦντα, καὶ διὰ 
πάντων Αὐτὸν νοοῦντα. 

14. Σῶμα Χριστοῦ εἶναι λεγόμεϑα, κατὰ τό᾽ «Ὑμεῖς δὲ ἔστε σῶμα Χριστοῦ 
καὶ μέλη ἔκ μέρους», οὗ κατὰ στέρησιν τῶν ἡμετέρων σωμάτων, ἐκεῖνο τὸ σῶμα 
γινόμενον, οὐδ᾽ αὖ πάλιν ᾿Εκείνου καϑ᾽ ὑπόστασιν εἰς ἡμᾶς μεταβαίνοντος, ἢ µε: 
ληδὸν διατεμνομένον, ἀλλὰ καϑ᾽ ὁμοιότητα τῆς τοῦ Κυρίου σαρκὸς τὴν φϑορὰν 
ἀποσείεσϑαι τῆς ἁμαρτίας. 

15. Ὡς γὰρ ὃ Χριστὸς κατὰ φύσιν σαρκὶ νοεῖται καὶ ψυχῇ, ἄνθρωπος ἀ- 
ναμάρτητος ὤν, οὕτω καὶ ἡμεῖς οἳ πεπιστευκότες Αὐτῷ, καὶ διὰ πνεύματος Αὐτὸν 
ἐνδυσάμενοι κατὰ προαίρεσιν, ἓν Αὐτῷ χωρὶς ἁμαρτίας εἶναι δυνάμεϑα. 


Ἑρμηνεία 
ΨΥΧΗ εἶναι καϑαρά, ὅταν ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ 


ἀκατάπαυστα εὐφραίνεναι ἀπὸ τὴν ϑείαν ἀγάπην. ᾿Απάϑεια 
εἶναι µία εἰρηνικὴ κατάστασις τῆς ψυχῆς, κατὰ τὴν ὁποίαν ἢ ψυχὴ με- 
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τὰ δυσκολίας κινεῖται πρὸς τὴν κακίαν. “Όταν ὁ νοῦς ἐλευθερωθῇ τε- 
λείως ἀπὸ τὰ πάϑη, τότε βαδίξει σταϑερῶς καὶ χωρὶς ἐπιστροφὴν πρὸς 
τὴν ἐσωτερικὴν ψυχικὴν ϑεωρίαν τῶν ὄντων καὶ ἀνέρχεται πρὸς τὴν 
ὑπερφυσικὴν γνῶσιν τῆς ᾿Αγίας Τριάδος. Ν 

9. Σημεῖον ἄκρας ἀπαϑείας εἶναι τὸ ἑξῆς: τὸ νὰ ἀναβαίνουν δι- 
αρκῶς εἷς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ ὅταν ἀκόμη τὸ σῶμα εἶναι 
ξυπνητόν, νοῄματα καϑαρά, ἀπηλλαγμένα ἀπὸ τὴν ὑλικότητα τῶν πρα- 
γμάτων: κατὰ τὸ διάστηµα πάλιν τοῦ ὕπνου, ἐπειδὴ ὁ νοῦς ἔχει κα- 
ϑαρϑῆ ἀπὸ τὰ νοήματα τῆς ἡμέρας, διασκευάζει αὐτὰ εἰς μίαν πνευ- 
ματικὴν εἰχόνα καὶ κινεῖται εἰς τὴν ἐγόρασιν καὶ ἀπόλαυσιν αὐτῆς. “Ὁ- 
ταν ὅμως ὃ νοῦς, νικώμενος ἀπὸ πνευματικὴν νωϑρότητα καὶ ὀχνηρί- 
αν, καταστῇ ἀκάϑαρτος, τότε τὰ μὲν νοήματα, ποὺ ἀντιστοιχοῦν εἷς 
τὰ διάφορα πράγματα τῆς φύσεως, τὰ φαντάζεται γυμνά, τὰ δὲ νοήμα- 
τα, ποὺ ἀντιστοιχοῦν εἷς ἀγϑρώπους, δεχόμενος, τὰ μετατρέπει εἰς αἷ- 
σχροὺς καὶ πονηροὺς λογισμούς. 

3. Ὁ ἄνθρωπος, ποὺ κατέστη τέλειος διὰ τῆς ἀγάπης καὶ ἔφϑα- 
σεν εἷς πλήρη ἀπάϑειαν, δὲν ξεχωρίζει τὸ ἰδικόν του ἀπὸ τὸ ξένον, τὸν 
πιστὸν ἀπὸ τὸν ἄπιστον, τὸν δοῦλον ἀπὸ τὸν ἐλεύϑερον, ἀρσενικὸν ἢ 
ϑηλυχόν. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς ἔγννεν ἀνώτερος ἀπὸ τὴν τυραννίαν τῶν 
παϑῶν καὶ παρατηρῶν μόνον τὴν φύσιν τῶν ἀνϑρώπων, ϑεωρεῖ ὅλους 
ἴσους καὶ πρὸς ὅλους συμπεριφέρεται μὲ τὴν ἰδίαν διάϑεσιν, διότι δι᾿ 
αὐτὸν δὲν ὑπάρχει διάχρισις μεταξὺ Ἰουδαίου καὶ Ἕλληνος, οὔτε ἁρ- 
σενικοῦ καὶ ϑηλυκοῦ, οὔτε δούλου καὶ ἐλευϑέρου’ ἀλλὰ παντοῦ καὶ εἷς 
ὅλα βλέπει τὸν Χριστόν (Γαλ. γ΄ 28). 

"Αλλο πρᾶγμα εἶναν τὸ νὰ ἀπαλλαγῇς ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς 
καὶ ἄλλο τὸ νὰ ἐλευϑερωϑῇς ἀπὸ τὰ πάθη. Πολλὰς φορὰς ἀπαλλάσσε- 
ται κανεὶς ἀπὸ τοὺς λογισμούς, ἐπειδὴ δὲν εἶναι παρόντα τὰ πράγματα 
ἐκεῖνα, πρὸς τὰ ὁποῖα ἔχει ἀποκτήσει τὰ πάθη! τότε τὰ πάϑη ἔχουν 
ἀποχρυβῆ εἰς τὴν ψυχὴν καὶ δσάχις ἐμφανίζονται τὰ ἀντικείμενα, ποὺ 
τὰ προχαλοῦν, διαπιστοῦται καὶ ἡ παρουσία τῶν παθῶν. Πρέπει λοι- 
πὸν ὁ νοῦς νὰ παρατηρῇ μετὰ προσοχῆς τὰ διάφορα πράγματα καὶ νὰ 
ἀντιληφϑῇ πρὸς ποῖα ἐξ αὐτῶν τρέφει ἢ ψυχὴ πάθος. 

Ρ Ἢ ψυχὴ τότε εἶναι τελεία, ὅταν ἡ παϑητικὴ αὐτῆς δύναμις 
στρέφεται διαρκῶς πρὸς τὸν Θεόν, ὅταν δηλαδὴ τίποτε ἄλλο δὲν πο- 
ϑεῖ παρὰ τὸν Θεὸν μόνον. 

6. Τέλειος νοῦς εἶναι ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἔχει συλλάβει τὴν ὕπερ- 
φυσικὴν γνῶσιν τοῦ πέραν πάσης νοήσεως καὶ ὑπεράνω πάσης γνῶ- 
στικῆς δυνατότητος ὑπάρχοντος Θεοῦ, καὶ ὅστις νοῦς μετ᾽ ἐκπλήξεως 
παρετήρησε τὸ σύνολον τῶν δημιουργημάτων τοῦ Θεοῦ καὶ ἐπληρο- 
φορήϑη σαφῶς καὶ διὰ τὴν περὶ αὐτὰ Πρόνοιαν καὶ κρίσιν τοῦ Θεοῦ" 
ὅλα δὲ αὐτὰ βεβαίως λέγω, ὅτι δύνανται νὰ συμβοῦν, ἐν τῷ μέτρῳ τῆς 
ἀνϑρωπίνης δυνατότητος. 

τ. Ὅταν κατορθώσῃς καὶ δὲν εἴπῃς ἢ δὲν διαπράξῃς ἐν τῇ δια- 

Ελ ιδ ος 
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νοίᾳ σου αἰσχρόν, καὶ ὅταν δὲν κρατήσῃς κακίαν ἐναντίον ἐκείνου ποὺ 
σὲ ἐζημίωσε, ἢ σὲ ἐκακολόγησε, καὶ ὅταν κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς 
διατηρῇς πάντοτε τὸν νοῦν σου ἐλεύθερον ἀπὸ ὑλικὰ πράγματα καὶ 
καθαρὸν ἀπὸ ψυχοβλαβεῖς εἰκόνας, τότε μάθε, ὅτι ἔφϑαοες εἰς τὸ μέ- 
τρον τῆς ἀπαϑείας καὶ τῆς τελείας ἀγάπης. 

8. Μὴ νομίζῃς ὅτι ἔχεις τελείαν ἀπάϑειαν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει 
ἐνώπιόν σου πρᾶγμα, δυνάμενον νὰ κινήσῃ πρὸς αὐτὸ πάθος τῆς ψυ- 
χῆς' ὅταν ὅμως ἐμφανισϑῇ πρᾶγμα τι ἐνώπιόν σου χαὶ παραμείνῃ ἣ ψυ- 
χή σου ἀπαϑὴς καὶ πρὸς τὸ πρᾶγμα καὶ πρὸς τὴν μετέπεντα ἀνάμνησιν 
αὐτοῦ, τότε μάϑε, ὅτι εὕρίσκεσαι εἰς τὴν περιοχὴν τῆς ἀπαθείας' ἀλλὰ 
καὶ τότε ἀκόμη, ὅταν δηλαδὴ οὐδὲν πάϑος ϑὰ σοῦ διεγείρουν τὰ πρά- 
γµατα, νὰ μὴ ἀδιαφορήσῃς καὶ ὑπερηφανευϑῇς, διότι ὅταν μὲν ἡ ἀρετὴ 
διαρχῇ, ζωογονουμένη ἀπὸ τὸν ἀγῶνα τοῦ ἀνϑρώπου, νεκρώνει τὰ πά- 
δη, ὅταν πάλιν δὲν φροντίζῃ νὰ ἀσκῇ αὐτὴν ὃ ἄνθρωπος, τότε ἀναξω- 
ογογοῦνται τὰ πάθη. 

9. Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος εἰς τὴν ζωήν του καὶ τὴν συμπεριφοράν 
του ἐκτελεῖ τὸν νόμον μόνον, ἀποτρέπει τὴν ἐκδήλωσιν κακῶν σχέψε- 
ὧν εἰς τὴν καρδίαν του, ϑυσιάζων τοιουτοτρόπως διὰ τὸν Θεὸν τὴν ἕ- 
νέργειαν τῶν ἀλόγων παθῶν. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς δύναται νὰ ἀρχῆται 
καὶ εἰς αὐτὸν τὸν τρόπον τῆς ἠϑικῆς δραστηριότητος διὰ τὴν σωτηρί- 
αν του, χάριν τῆς πνευματικῆς γηπιότητος, τὴν ὁποίαν, διὰ τῆς τοιαύ- 
της ϑυσίας, ἀπέκτησεν. 

10. Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος κατευθύνεται ἀπὸ τὸν προφητικὸν λόγον, 
πέραν τῆς ἀποβολῆς τῆς ἐνεργείας τῶν παϑῶν, ἀποϑέτει καὶ τὰς βαϑυ- 
τέρας τῆς ψυχῆς του σχέψεις, τὰς συμφωνίας αὐτοῦ πρὸς τὰς προσβο- 
λὰς τῶν λογισμῶν, ὥστε νὰ μὴ ϑεωρηϑῇ, ὅτι μόνον σαρχικῶς ἀπέχει 
ἀπὸ τὴν καχίαν, ἐνῷ κρυφίως, διὰ τῆς ψυχῆς του, ἐνεργεῖ ἀφϑόνως τὰ 
ἔργα τῆς καχίας. 

11. Ἐκεῖνος, τέλος, ὅ ὁποῖος ἁσπάζεται εἰλικρινῶς καὶ γνησίως 
τὴν Εὐαγγελικὴν ζωήν, ἐξερρίξωσεν ἀπὸ μέσα του τὴν ἀρχὴν καὶ τὸ τέ- 
λος τῆς καχίας' ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς προσεγγίζει ἀποτελεσματικῶς, δι᾿ 
ἔργων καὶ λόγων, ὅλας τὰς ἀρετάς. προσφέρων, διὰ τῆς τοιαύτης ψυχι- 
κῆς του καταστάσεως, ϑυσίαν αἰνέσεως καὶ ἐξομολογήσεως εἰς τὸν Θε- 
ὀν' ἀκόμη ὃ τοιοῦτος ἀπηλλάγη πάσης ἐπικτήτου ἁμαρτίας, προσγενο- 
μένης κατ᾽ ἐνέργειαν τῶν παθῶν, καὶ ἀπηλευϑερώϑη ἀπὸ τῆς χατὰ 
γοῦν μάχης πρὸς τὰ πάϑη, ἔχων ὥς μόνην διατρέφαυσαν τὴν ψυχήν 
του ἀχόρεστον ἡδονὴν τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. 

19, Καρδία καϑαρὰ εἶναι ἐκείνη, ποὺ παρουσιάζει εἰς τὸν Θεὸν 
τὴν μνήμην καϑαράν, ἀπηλλαγμένην πάσης εἰκόνος καὶ ἐπὶ τῆς ὅποί- 
ας οὐδεμία μορφὴ ἔχει σχηματισθῆ, ἑτοίμην δὲ νὰ ἀποτυπώσῃ ἐν αὐτῇ 
τὰ σημεῖα τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ, διὰ τῶν δποίων ἀποδεικνύεται ὅ- 
λοφάνερα ὁ χοιστοφόρος νοῦς, τὸν ὁποῖον λαμβάνουσιν οἱ "Άγιοι, συµ- 
φώγως πρὸς τὸ ἀποστολικὸν ρητόν' «ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν» 

26 
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(Α΄ Κορ. β’ 16). Ὁ νοῦς Χριστοῦ, τὸν ὁποῖον φέρουν οἵ "Άγιοι, καὶ 
τὸν ὁποῖον δυνάμεϑα καὶ ἡμεῖς νὰ ἀποχτήσωμεν, ἐμφανίζεται ἔν ἡμῖν 
οὐχὶ κατὰ στέρησιν τῆς ἐν ἡμῖν γοητικῆς δυνάμεως, οὔτε ὥς παράγων 
συμπληρωματικὸς τοῦ νοός µας, οὔτε ὡς ὑπεισερχόμενος ὑποστατικῶς 
(πραγματικῶς). εἰς τὸν ἡμέτερον νοῦν ἀλλ᾽ ἐμφανίξεται ὣς ἐξ ἰδίας 
φωτιστικῆς ποιότητος λαμπρύνων τὴν δύναμιν τοῦ νοός μας, καὶ φό- 
ρων αὐτὸν πρὸς Αὐτόν. 

[ο Κατὰ τὴν γνώμην μου, τὸ νὰ ἔχωμεν νοῦν Χριστοῦ σημαί- 
γει τὸ νά σχεπτώμεϑα ὅπως θέλει ὃ Χριστὸς καὶ πάντοτε νὰ σχεπτώ- 
µεθα τὸν Χριστόν. 

. 14. Λεγόμεϑα, ὅτι εἴμεϑα σῶμα Χριστοῦ, σύμφωνα μὲ τὸ ᾿Απο- 
στολικόν' «Ὑμεῖς δέ ἔστε σῶμα Χριστοῦ, καὶ µέλη ἐκ μέρους» (Δ΄ Κορ. 
ιβ΄ 91), ὄχι διότι στερούμεϑα τὰ σώματά μας, καὶ διὰ τῆς στερήσεως 
αὐτῆς διαμορφοῦται ἐκεῖνο τὸ σῶμα, ἀλλ᾽ οὔτε πάλιν ἐννοοῦμεν, ὅτι 
τὸ Δεσποτικὸν Σῶμα μεταβαίνει ὑποστατικῶς, κατὰ τὴν οὐσίαν, εἷς ἡ- 
μᾶς, ἢ ὅτι τεμαχίζεται εἷς μικρὰ μέλη καὶ οὕτω διανέμεται εἷς τοὺς 
εὐσεβεῖς ἀλλ᾽ ἐννοοῦμεν, ὅτι δυνάµεθα καὶ ἡμεῖς νὰ ἀποσείσωμεν τὴν 
φθορὰν τῆς ἁμαρτίας ἀπὸ τὸν ἑαυτόν μας, ὅπως ἢ ὁμοία μὲ τὴν άν- 
ϑρωπίνην Σάρξ τοῦ Κυρίου. 

15. Ὅπως δηλαδὴ ἀκριβῶς ὁ Χριστὸς νοεῖται, ὅτι εἶναι ἀναμάρ- 
τητος, ὣς ἄνθρωπος κατὰ φύσιν, εἰς τὴν σάρκα καὶ τὴν ψυχήν, τοιου- 
τοτρόπως καὶ ἡμεῖς, οἱ ὁποῖον ἔχομεν πιστεύσει εἷς Αὐτόν, καὶ κατ᾿ ἐ- 
λευϑέραν ϑέλησιν ἐνεδύϑημεν Αὐτόν, δυνάμεϑα, μὲ τὴν δύναμίν Του 
καὶ τὴν Χάριν Του, νὰ εἴμεϑα χωρὶς ἁμαρτίας, δηλαδὴ νὰ μὴ ἆμαρ- 
τάνωμεν. 


Ζ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΡΟ τοῦ εἰσελϑεῖν εἲς τὴν πόλιν τῆς ταπεινώσεως, ἐὰν ἴδῃς σαῦτόν, ὅτι 
ἀνεπαύϑης ἐκ τῆς ὀχλήσεως τῶν παϑῶν, μὴ πιστεύσῃς σαῦτῷ᾽ ἕνεδραν 
γάρ τινα ἐνεδρεύει σοι ὁ ἐχϑρός, καὶ ἐκδέχου μετὰ τὴν ἀνάπαυσιν πολ- 

λὴν ταραχήν" ὅταν γὰρ διέρχῃ τὰ καταλύματα τῶν ἀρετῶν, οὖχ εὑρίσκεις ἄνά: 
πανσιν ἐκ τοῦ μόχϑον σου, οὐδὲ ἐκ τῶν ἐπιβούλων ἄνεσιν, ἕως ἂν φϑάσῃς τὸ 
κατάλυμα τῆς ταπεινώσεως. 

9, Ἐν τῷ καιρῷ, ἓν ᾧ ἢ ταπείνωσις βασιλεύει ἓν τῇ ψυχῇ σου καὶ ἐν τῇ 
διαγωγῇ σου ὑποτάσσεται ἣ ψυχή σου, μετ᾽ αὐτῆς ὑποταγήσεταί σοι τὰ πάντα, 
διότι γεννᾶται ἐν τῇ καρδίᾳ σου εἰρήνη ἐκ τοῦ Θεοῦ. Ὅτε δὲ σὺ ἔξωϑεν τῆς τα” 
πεινώσεως εἶ, οὗ μόνον ἐκ τῶν παθῶν, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῶν συμβάσεων μέλλεις 
καταδιωχϑῆναι᾽ ἀληϑῶς γὰρ εἰμὴ αὐτοὶ ἑκονσίως ταπεινωϑῶμεν, οὗ παύεται ὁ 
Θεὸς ταπεινῶν ἡμᾶς ἡ ἀληϑινὴ ταπείνωσις, γέννημα τῶν πειρασμῶν. 

8. Δύο τρόποι εἰσὶ τῆς σταυρώσεως᾽ ὁ εἷς ἡ σταύρωσις τοῦ σώματος καὶ 
ὁ ἕτερος ἣ εἷς ϑεωρίαν ἄνοδος᾽ καὶ ὁ μὲν πρῶτος, ἔκ τῆς τῶν παθῶν ἐλευϑερίας, 
ὁ δὲ δεύτερος γίνεται ἐκ τῆς ἐνεργείας τῶν ἔργων τοῦ πνεύματος, ᾧ τινι ὃ νοῦς οὖχ 
ὑποτάσσεται, εἶ μὴ τὸ σῶμα πρότερον ὑποταγῇ τῷ νοΐ. 

4. Ἡ βασιλεία τοῦ νοῦ, ἡ σταύρωσις ἐστὶ τοῦ σώματος καὶ οὐχ ὑποτάσ- 
σεται ὃ νοῦς τῷ Θεῷ, εἶ μὴ ὑποταγῇ τὸ αὐτεξούσιον τῷ λογικῷ. Ὅστις ὑποτάξει 
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ἑαυτόν, ἥγουν τὸ αὐτεξούσιον, τῷ λογικῷ τῆς ψυχῆς μέρει, ἐγγύς ἐστιν εἷς τὸ ἕλ- 
ϑεῖν τοῦ ὑποταγῆναι αὐτῷ τὰ πάντα. 

ὍὉ γνοὺς ξαυτόν, τὴν γνῶσιν τῶν πάντων ἔλοβε' τὸ γὰρ γινώσχειν ἕαυ- 
τόν, πλήρωμα τῆς γνώσεως τῶν πάντων ἐστί, καὶ ἐν τῇ ὑποταγῇ τῆς ψυχῆς αὖ- 
τοῦ ὑποτάσσεται αὐτῷ τὰ πάντα᾽ ταῦτα δὲ δύσκολον ἐκδοῦναι τινὶ ἀρχαρίῳ ὄντι, 
καὶ νηπίῳ τὴν πνευματικὴν ἥλικίαν᾽ «οὐαὶ» γάρ «σοι πόλις», φησίν, «ἧς ὃ βασι- 
λεύς σου νεώτερος». 

6. Ἡ κάϑαρσις τοῦ σώματός ἔστιν ὁσιότης ἓκ τοῦ μολυσμοῦ τῆς σαρκός" 
ἢ δὲ τῆς ψυχῆς κάϑαρσις, ἐλευϑερία τῶν κρυπτῶν παθῶν τῶν ἐν τῇ διανοίᾳ συνι- 
σταμένων᾽ ἤγουν ἄῦλος ϑεωρία ἣ ἐκτὸς τῶν σωματικῶν αἰσϑήσεων γινομένη ἓν 
τῇ δυνάμει τοῦ πνεύματος, καὶ τὰ αἰσϑητὰ πάντα περάσασα. 
7. Κάϑαρσιν μὲν σώματος καὶ ψυχῆς τὰ νεογνὰ βρέφη ἔχουσιν, ὥς τῶν 
ορ καϑαρεύοντα᾽ κάδαρσις δὲ νοὸς τοῖς τελείοις μόνοις παρὰ τοῦ πγεύματος 
έδοται. 


Ἑρμηνεία 


ΡΙΝ νὰ εἰσέλϑῃς εἰς τὴν πόλιν τῆς ταπεννώσεως, ἐὰν ἴδῃς τὸν 

ἑαυτόν σου, ὅτι ἀπηλλάγη ἀπὸ τὴν ἐνόχλησιν τῶν ποϑῶν, 
μὴ σιγουρευϑῇς, διότι κάποιαν ἐνέδραν σοῦ ἔχει στήσει ὁ ἐχθρός' πε- 
ρίµενε, μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάπαυσιν, πολλὴν ταραχήν. Ἐφ᾽ ὅσον περνᾷς 
ἕνα πρὸς ἕνα τὰ σκαλοπάτια τῶν ἀρετῶν, δὲν ϑὰ ἀναπαυθῆς ἀπὸ τὸν 
κόπον τῆς πνευματικῆς αὐτῆς ἀνοβάσεως, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ϑὰ σὺ ἀφή- 
σουν νὰ ἀνασάνῃς οἱ φθονεροὶ ἐχϑροί, μέχρις ὅτου φϑάσῃς καὶ εἰσέλ- 
ϑῃο εἷς τὸν οἶκον τῆς ταπεννώσεως. 

9, Κατὰ τὸ διάστηµα, ποὺ βασιλεύει εἷς τὴν ψυχήν σου ἣ ταπεί- 
γωῶσις, καὶ ἢ ψυχή σου ὑποτάσσεται εἰς αὐτήν, τότε μαξὶ ϑὰ ὕποτα- 
χθοῦν εἷς σὲ καὶ ὅλα, διότι εἷς τὴν καρδίαν σου γεννᾶται ἐκ Θεοῦ ἢ εἰ- 
ρήνη" ὅσάχις ὅμως εὕρίσκεσαι σὺ ἔξω ἀπὸ τὸν πνευματικὸν χῶρον τῆς 
ταπεινώσεως, ἀσφολῶς ϑὰ καταδιωχϑῇς, ὄχι μόνον ἀπὸ τὰ πάθη, ἆλ- 
λὰ καὶ ἀπὸ τυχαῖα περιστατικά’ διότι πράγματι ἔφ᾽ ὅσον δὲν ταπεινῶ- 
ϑῶμεν οἳ ἴδιοι θεληματικῶς, δὲν δὰ σταματᾷ ὁ Θεὸς νὰ μᾶς ταπεινώ- 
γῃ καὶ χωρὶς νὰ ϑέλωμεν' ἡ ἀληϑινὴ ταπείνωσις εἶναι γέννημα τῶν 
διαφόρων πειρασμῶν καὶ δοχιμασιῶν. Ἢ τρ ' 
| 8. Ὑπάρχουν δύο τρόποι τῆς σταυρώσεως' ὁ ἕνας ἣ σταύρωσις 
τοῦ σώματος, καὶ ὃ ἄλλος ἢ ἄνοδος τῆς ψυχῆς εἰς κατάστασιν τοιαύ- 
της καϑαρότητος, ὥστε ὅ νοῦς νὰ ἐνορᾷ ἀὔλους εἰχόνας ϑείου μεγαλεί- 
ου’ καὶ ὁ μὲν πρῶτος τρόπος σταυρώσεως, δηλαδὴ τοῦ σώματος, εἶναι 
συνέπεια τῆς ἐλευϑερώσεως ἐκ τῶν παθῶν, ὅ δὲ δεύτερος προέρχεται 
ἔκ τῆς ἐκτελέσεως τῶν ἔργων τοῦ πνεύματος. Εἰς οὐδένα δὲν ὑποτάσσε- 
ται ὅ νοῦς, ἐφ᾽ ὅσον προηγουμένως δὲν ὑποταχϑῇ τὸ σῶμα εἰς τὸν νοῦν. 

4, Ἡ σταύρωσις τοῦ σώματος εἶναι ἡ βασιλεία τοῦ νοῦ ἐπὶ τοῦ 
ἀνϑρώπου: ὁ δὲ νοῦς δὲν ὑποτάσσεται εἷς τὸν Θεόν, ἐὰν προηγουµέ- 
γῶς δὲν ὑποταχϑῇ τὸ αὐτεξούσιον εἰς τὸ λογικόν. "Όποιος ὑποτάξῃ 
τὸν ξαυτόν του, δηλαδὴ τὸ αὐτεξούσιον, εἷς τὸ λογικὸν μέρος τῆς ψυ- 
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χῆς του, ἐπλησίασεν εἷς τὸ σημεῖον νὰ ὑποταχϑοῦν εἰς αὐτὸν τὰ πάντα. 

δ. ᾿Εκοῖνος ποὺ ἐγνώρισε τὸν ἑαυτόν του, ἐγνώρισε τὰ πάντα". 
διότι ἡ αὐτογνωσία εἶναι πλήρωμα τῆς γνώσεως ὅλων’ ὅταν δὲ ὕπο- 
τάσσῃ τὴν ψυχήν του (εἰς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ) τότε ὑποτάσσονται εἷς 
αὐτὸν τὰ πάντα. Αὐτὰ ὅμως εἶναι δύσκολον νὰ τὰ ἐμπιστευθῇ κανεὶς 
εἷς ἕνα ἀρχάριον καὶ νήπιον κατὰ τὴν πνευματικὴν ἡλικίαν, διότι, ὅ- 
πῶς λέγει τὸ ρητόν, «ἀλλοίμονον εἷς τὴν πόλιν, τῆς ὁποίας ὁ βασιλεὺς 
εἶναι νεώτερος» (Ἐκκλ. ν΄ 16). 

6. Ἡ κάϑαρσις τοῦ σώματος εἶναι ἐξαγνισμὸς ἀπὸ τὸν µολυ- 
σμὸν τῆς σαρκός’ ἡ δὲ κάϑαρσις τῆς ψυχῆς εἶναι ἐλευθερία ἀπὸ τὰ 
κρυπτὰ καὶ ἀφανῆ πάθη, ποὺ σχηματίζονται εἰς τὴν διάνοιαν’ ἡ ἔλευ- 
ϑερία αὐτή, κατὰ τὴν οὐσίαν της, εἶναν ἐγόρασις ἀθλων εἰκόνων ϑεί- 
ου μεγαλείου, πραγμοτοποιουμένη πέραν καὶ ἐκτὸς τῶν σωματικῶν αἰ- 
σϑήσεων, ἐνεργουμένη διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ πνεύματος, ἣ ὁποία ἐξε- 
πέρασεν ὅλα τὰ αἰσθητὰ πράγματα. 

π. Κάϑαρσιν σώματος καὶ ψυχῆς ἔχουν τὰ νεογέννητα βρέφη, 
διότι δὲν ἔχουν ἀκόμη μολυνϑῆ ἀπὸ τὰ πάθη καὶ ὥς ἐκ τούτου καϑα- 
ρεύουν' ἡ κάϑορσις ὅμως τοῦ νοὸς δίδεται ὑπὸ τοῦ πνεύματος εἷς μό- 
γους τοὺς τελείους (). 


1) Καίτοι βεβαίως εἶναι δύσκολον νὰ συλλάβῃ κανεὶς τοὺς ὑψηλοὺς καὶ 
ϑεοπγεύστους στοχασμοὺς ἐναρέτου καὶ ἀσκητικοῦ Πατρός, ὥς ὃ ᾿Αββᾶς Ἴσαάκ, 
ἓν τούτοις δυνάμεθα νὰ ἐντοπίσωμεν κεντρικὰ τοὐλάχιστον σημεῖα αὐτῶν. Οὕτω 
διαγράφει τρία στάδια ἠδικῆς καὶ πνευματικῆς τελειώσεως᾽ τὴν σωματικὴν κά: 
ϑαρσιν, τὴν ψυχικὴν καὶ τὴν πνευματικήν, ἥτις δλοκληροῦται καὶ ἐπιστέφεται 
διὰ τῆς ὑψηλῆς θεωρίας. Προῦποϑέοεις τῆς τοιαύτης ἀναβάσεως ϑεωρεῖ τὴν τα- 
πείνωσιν καὶ τὴν αὐτογνωσίαν. Αἱ δύο, πάλιν, αὐταὶ προῦποϑέσεις εἶναι συνέ- 
πειαι τῆς ὑποταγῆς ὅλων τῶν ἐκδηλώσεων τοῦ ἀνϑρώπου εἷς τὸν πεφωτισμένον 
ὑπὸ ϑείας ἐλλάμψεως γοῦν, Δι’ ὅλων αὐτῶν διαγράφεται ὁ κύχλος μιᾶς ἐπιπόνου, 
πλὴν ἀπαραιτήτου προσπαϑείας, δι᾽ ἧς ἀνάγεται ὃ ἄνϑρωπος εἷς τὸ ὕψος τῆς 
Χάριτος. "Αραγε ἡ τοιαύτη ἐνασχόλησις ὀφείλει νὰ εἶναι ἔργον καὶ μέλημα μό- 
γον τῶν Μογαχῶν ; 
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Πότε καὶ σεῶς δεῖ Θεολογίας ἐφάπτεσϑαι, καὶ τὶς ὃ τῆς 
πνευµματικῆς σοφίας Λόγος: καὶ τὶς ὃ τῆς γνώσεως, 
καὶ τὶ διαφέρει καὶ πόθδεν ὁ νοῦς αὐτῶν ἀξιοῦται. 


Πότε καὶ σῶς σιρέσει νὰ ἐγγίξῃ κανεὶς πρὸς τὴν Θεολογίαν" ποῖος εἶναι ὁ 
λόγος τῆς πνευματικῆς σοφίας καὶ στοῖος ὃ λόγος τῆς γνώσεως" ποία ἡ 
μεταξύ των διαφορὰ καὶ κῶς ὃ νοῦς γίνεται ἄξιος αὐτῶν. 


Α΄. Τοῦ “Αγίου Διαδόχου. 


ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ λόγος τὴν νοερὰν αἴσϑησιν πληροφορεῖ᾽ ἐνεργείᾳ 

ἄ γὰρ ἀγάπης ἐκ τοῦ Θεοῦ φέρεται, διόπερ καὶ ἀβασανίστως ἡμῶν ὃ 
γοῦς διαμένει ἐν τοῖς τῆς Θεολογίας κινήμασιν᾽ οὗ γὰρ πάσχει τότε 
πενίαν, τὴν μέριμναν φέρουσαν, ἐπειδὴ τοσοῦτον ταῖς ϑεωρίαις πλα: 
τύγεται. ὅσον τῆς ἀγάπης ἢ ἐγέργεια θέλει, 

9. Καλὸν οὖν ἀεὶ πίστει περιμένειν, δι’ ἀγάπης ἐνεργουμένης, τὸν 
φωτισμὸν τοῦ λέγειν᾽ οὐδὲν γὰρ πτωχότερον διανοίας ἐκτὸς Θεοῦ, φι- 
λοσοφούσης τὰ τοῦ Θεοῦ, οὔτε ἀφώτιστον ὄντα δεῖ ἐπιβάλλειν τοῖς 

πνευματικοῖς ϑεωρήμασιν, οὔτε μὴ πλουσίως καταλαμπόμεγον ὑπὸ τῆς χρηστό- 
τητος τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἐπὶ τὸ λέγειν ἔρχεσϑαι. 

5. Ὅπου μὲν γὰρ πενία, φέρει τὴν ἄγνοιαν, ὅπου δὲ πλοῦτος, οὗ συγχω: 
ρεῖ τὸ λέγειν" μεϑύουσα γὰρ τότε ἡ ψυχὴ τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ, σιγώσῃ φωνῇ 96: 
λει κατατρυφᾶν τῆς δόξης τοῦ Κυρίου” τὴν οὖν μεσότητα δεῖ ἐπιτηροῦντα τῆς ἓ- 
νεργείας, εἷς λόγους ἔρχεσθαι τοὺς ϑεηγόρους. 

4, Τοῦτο μὲν γὰρ τὸ μέτρον, εἶδός τι λόγων ἐνδόξων τῇ ψυχῇ χαρίζεται, 
ἢ δὲ τῆς ἐλλάμψεως πολυτέλεια, τὴν πίστιν τρέφει τοῦ λέγοντος ἓν πίστει, ἵνα 
πρῶτος ὅ διδάσκων τὸν καρπὸν γεύσηται δι᾽ ἀγάπης καὶ γνώσεως᾽ «τὸν κοπιῶν- 
τα» γάρ, φησι, «γεωργόν, δεῖ πρῶτον τῶν καρπῶν μεταλαμβάνειν». 

δ. Ὁ νοῦς ἡμῶν τὰ πολλὰ περὶ τὴν προσευχὴν δυσανασχέτως ἔχει, διὰ τὸ 
στενὸν ἄγαν καὶ περιεσταλμένον τῆς εὐκτικῆς ἀρετῆς, εἶς δὲ τὴν Θεολογίαν χαί- 
ρῶν ἑαυτὸν ἐπιδίδωσι, διὰ τὸ πλατὺ καὶ ἀπολελυμένον τῶν ϑείων ϑεωρημάτων. 

6. Ἵνα οὖν μὴ ὁδὸν αὐτῷ δῶμεν τοῦ πολλὰ ϑέλειν λέγειν, ἢ καὶ ὑπὲρ τὸ 
μέτρον πτεροῦσϑαι, παραχωρῶμεν τῇ χαρᾷ, τῇ προσευχῇ τὰ πλεῖστα καὶ ψαλμφ- 
δίᾳ, καὶ τῇ τῶν ᾿Αγίων Γραφῶν ἀναγνώσει σχολάζωμεν, μήτε τῶν φιλολόγων 
ἀνδρῶν παρορῶντες τὰ θεωρήματα, ὧν ἢ πίστις διὰ τῶν λόγων γνωρίζεται. 

ῃ. Τοῦτο γὰρ ποιοῦντες, παρεσκευάσοµεν αὐτόν, οὔτε ἴδια ῥήματα ἔπιμι" 
γνύγαι τοῖς λόγοις τῆς Χάριτος, οὔτε μὴν ὑπὸ τῆς κενοδοξίας ὑποσυρῆναι, δια- 
φορηϑέντα διὰ τῆς πολλῆς χαρᾶς καὶ πολυλογίας, ἀλλὰ καὶ φαντασίας πάσης ἔκ- 
τὸς αὐτὸν. ἐν τῷ καιρῷ τῆς θεωρίας φυλάξομεν, καὶ δακρυώδεις αὐτῷ σχεδὸν τὰς 
πάσας ἐννοίας ἔκ τούτου περιποιήσομεν. 

8, ᾿Αναπαυόμεγος γὰρ ἓν τοῖς καιροῖς τῆς ἡσυχίας, καὶ καϑηδυνόμενος ὑπὸ 
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τοῦ τῆς εὐχῆς μάλιστα γλυκάσματος, οὗ μόνον τῶν προειρημένων αἰτιῶν ἐκτὸς 
γίνεται, ἀλλὰ καὶ πλέον ἀνανεοῦται εἷς τὸ ὀξέως καὶ δίχα πόνων ἐπιβάλλειν τοῖς 
ϑείοις ϑεωρήμασι, μετὰ καὶ τοῦ εἷς τὴν ϑεωρίαν αὐτὸν τῆς διακρίσεως, ἓν πολλῇ 
προχόπτειν ταπεινώσει. 

9. “Ὁ Θεολόγος, ὕπ᾽ αὐτῶν τῶν λογίων τοῦ Θεοῦ καϑηδυνόμενος τὴν ψυ- 
χὴν καὶ διαπυρούμενος, τοῖς τῆς ἀπαϑείας προβάλλει εὐχαίρως πλάτεσι, «τὰ λό 
για» γάρ, φησι, «Κυρίου, λόγια ἁγνά, ἀργύριον πεπυρωμένον δοκίμιον τῇ γῇ». 

10. Ὁ δὲ γνωστικός, ἐκ τῆς κατὰ τὴν ἐνέργειαν πείρας βεβαιούμενος, ἔπά- 
νω τῶν παθῶν γίνεται, γεύεται δὲ καὶ ὅ Θεολόγος εἴπερ ταπεινὸν ἑαυτὸν διάϑοι- 
το, τῆς πείρας τῆς γνωστιχῆς, καὶ ὁ γνωστικός, εἴπερ ἄπταιστον τὸ διακριτικὸν 
τῆς ψυχῆς μέρος ἔχει, τῆς ϑεωρητικῆς πρὸς ὀλίγον ἀρετῆς. 

11. Τὰ γὰρ δύο χαρίσματα, ἑκάστῳ οὗ συμβαίνει προσγίνεσθαι ἓξ δλοκλή- 
ρου, ἵνα τῶν ἀμφοτέρων ϑαυμαζόντων, εἷς ὃ ἕχαστος ἑκάστου περισσεύει, ἣ τα- 
πεινοφροσύνη ἓν αὐτοῖς πλεονάζῃ μετὰ ζήλου δικαιοσύνης διὰ τοῦτο οὖν, ὥς 
προεῖπον, ὅ ᾿Απόστολος λέγει «"ϱ μὲν γὰρ διὰ τοῦ Πνεύματος δίδοται λόγος σο- 
φίας, ἄλλῳ δὲ λόγος γνώσεως κατὰ τὸ αὐτὸ πνεῦμα». 


Ἑρμηνεία 


ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ λόγος () πληροφοροῖ τὴν νοερὰν αἴσϑη- 

σιν, διότι προέρχεται ἀπὸ τὸν Θεὸν διὰ τῆς ἐνεργείας τῆς ᾱ- 
γάπης' δι’ αὐτὸ ἀκριβῶς καὶ ὃ νοῦς µας διαμένει, χωρὶς νὰ ἐξετάζῃ τὸ 
ζήτημα, εἷς τὰ ἐσωτερικὰ αὐτὰ κινήματα τῆς Θεολογίας, διότι τότε δὲν 
ὑποφέρει ἀπὸ πτωχείαν, ἣ ὅποία φέρει τὴν μέριμναν. ᾿Επειδὴ ὅ νοῦς 
ἐπὶ τοσοῦτον πλατύνεται εἰς τὴν ἐσωτερικὴν ὅρασιν, ὅσον ὀπιτρέπει ἢ 
ἐνέργεια τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

3. Καλὸν εἶναι λοιπὸν ὃ ἄνϑρωπος νὰ προσδοκᾷ μετὰ πίστεως, 
ἐνεργουμένης δι᾽ ἀγάπης, τὸν ἐκ Θεοῦ φωτισμόν, διὰ νὰ ὁμιλῇ" διότι 
δὲν ὑπάρχει πτωχότερον πρᾶγμα ἀπὸ διάνοιαν, ποὺ φιλοσοφεῖ περὶ 
Θεοῦ καὶ εὑρίσχεται μαχρὰν τοῦ Θεοῦ, οὔτε πρέπει ὁ ἄνϑρωπος νὰ ᾱ- 
σχολῆται μὲ πνευματιχὰ ϑεωρήματα χωρὶς τὸν ϑεῖον φωτισμόν. ᾿Αλλ’ 
οὔτε καὶ νὰ ἀποφασίζῃ νὰ λέγῃ, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἔχῃ πλουσίως 
καταυγασϑῆ ἀπὸ τὴν χρηστότητα τοῦ Αγίου Πνεύματος, 

8. Διότι ὅπου ὑπάρχει πενία ἐχεῖ παρατηρεῖται καὶ ἄγνοια: ὅ- 
που πάλιν ὑπάρχει πλοῦτος, ἐμποδίζει τὴν ὁμιλίαν, ἐπειδὴ τότε ἢ ψυ- 
χή, μοϑυσμένη ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, θέλει νὰ ἀπολαμβάνῃ τὴν 
δόξαν τοῦ Κυρίου, χωοὶς νὰ ἐκφράζῃ διὰ λόγων τὴν εὐτυχίαν της αὖ- 
τήν (). Πρέπει λοιπὸν νὰ αἰσϑανϑῇ κανεὶς ἐν ἑαυτῷ τὴν ἁρμονίαν τῆς 
ἐνεργείας, διὰ νὰ διατυπώσῃ λόγους περὶ τοῦ Θεοῦ. 

Α. Αὐτὸ τὸ μέτρον χαρίζει εἰς τὴν ψυχὴν μίαν μορφὴν λόγων πε- 


1) Πνευματικὸς λόγος καὶ Θεολογία σημαίνουν τὴν ὑπὸ τοῦ γοῦ κατ᾽ εὖ- 
ϑεῖαν κατανόησιν τῆς οὔσίας καὶ τῆς φύσεως τοῦ Θεοῦ, ἄνευ ἀνϑρωπίνης τινὸς 
διδασκαλίας. “Ἡ τοιαύτη, ὑπεράνω πάσης γνώσεως, κατανόησις ὀφείλεται εἲς τὴν 
ἐκδήλωσιν τῆς πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, συνιστᾷ μίαν ἀποκάλυψιν 
καὶ πληροῖ χαρᾶς καὶ εὐτυχίας τὴν ψυχήν. 

9) Ἡ ἄποψις αὐτὴ μᾶς ὑπενϑυμίζει τὴν παρατήρησιν τοῦ Γρηγορίου τοῦ 
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ριφήμων, ἐκφραξόντων τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ’ ἡ δὲ πλησμονὴ τῆς ἑλλάμ- 
ψεως τοῦ νοῦ, ὑπὸ τοῦ θείου φωτισμοῦ, τρέφει τὴν πίστιν τοῦ ὅμι- 
λοῦντος ἐν πίστει, ὥστε πρῶτος ὃ διδάσκων νὰ δοχιμάσῃ, μὲ τὴν ἑνέρ- 
γειαν τῆς ἀγάπης καὶ τῆς ὑπὲρ λόγον γνώσεως, τὸν γλυκὺν καρπὸν 
τῆς μυστικῆς ἐμπειρίας τοῦ νοῦ᾽ διότι ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος' 
«ὃ γεωργός, ποὺ κοπιάξει πρέπει πρῶτος νὰ δοχιμάζῃ τοὺς καρποὺς 
τῶν κόπων του» (Β’ Τιμ. β’ ϐ). 

5. Ὅ νοῦς ἡμῶν περισφίγγεται πολὺ ὅταν προσεύχεται, διότι εἷ- 
γαι ὑποχοεωμένος, ἐὰν ϑέλῃ νὰ προσεύχεται ὅπως πρέπει, νὰ περιορί- 
ζεται εἷς ὀλίγας ἐννοίας καὶ παραστάσεις’ ἀντιϑέτως, ϑεολογῶν, ἔπε- 
Ἠτείνεται, δι᾽ αὐτὸ καὶ μετὰ χαρᾶς ἐπιδίδεται εἷς τὴν Θεολογίαν, ἐξ 
ἀφορμῆς τῆς ἀπεριορίστου ἐκτάσεως τῶν θείων ϑεωρημάτων. 

6. Διὰ νὰ μὴ δώσωμεν λοιπὸν εἷς τὸν νοῦν ἀνεξέλεγκτον διέξο- 
δον τοῦ νὰ ϑέλῃ νὰ λέγῃ πολλά, ἤ, ἀκόμη, καὶ διὰ νὰ μὴ ἀναπτερωϑῇ 
εἷς πτήσεις ὑψηλοτέρας τοῦ μέτρου, παραχωροῦμεν τὸ περισσότερον μέ- 
ρος τῶν ψυχικῶν ἐνασχολήσεων εἷς τὴν πνευματικὴν χαράν, τὴν προ- 
σευχήν, τὴν ψαλμῳδίαν καὶ διερχόμεϑα ἀρκετὸν χρόνον εἰς τὴν ἅνά- 
γνώσιν τῶν θείων Γραφῶν, χωρὶς ἐν τούτοις νὰ ὑποτιμῶμεν τὰς ὕψη- 
λὰς διδασκαλίας τῶν δυναμένων νὰ ἔχωοι λόγον εὐσεβῶν ἀνδρῶν καὶ 
τῶν δποίων τὸ ἀξιόπιστον ἐλέγχεται μόνον ἐξ ὅσων οὗτοι λέγουν. 

1. ᾿Ενεργοῦντες κατὰ τὸν τρόπον αὐτὸν ϑὰ διαμορφώσωμεν οὔ- 
τω τὸν νοῦν, ὥστε οὔτε φράσεις τῆς ἰδικῆς του ἐμηνεύσεως νὰ ἀναμν- 
γνύῃ εἰς τοὺς λόγους τῆς Χάριτος, οὔτε καὶ νὰ διατρέχῃ τὸν κίνδυνον 
νὰ παρασυρϑῇ ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν, ἐπειδὴ ἠλλοιώϑη ἀπὸ τὴν πολλὴν 
χαρὰν καὶ τὰ κύματα τοῦ πνευματικοῦ λόγου’ ἀλλά, καὶ ἀκόμη, ϑὰ 
τὸν προφυλάξωμεν, κατὰ τὴν περίοδον τῆς ϑεωρίας ἀπὸ πᾶσαν φαντα- 
σίαν (), καί, ὡς ἐκ τούτου, ϑὰ ἐπιτύχωμεν ὥστε ὅλαι αἳ ϑεῖαν συλλή- 
ψεις του (κατὰ τὴν ὥραν τῆς Θεολόγου ἐκστάσεως) νὰ συγοδεύωνται 
ἀπὸ δάκρυα κατανύξεως. 

8. Διότι ἀναπαυόμενος (ὁ νοῦς) κατὰ τὰ διαστήματα τῆς ἡσυχί- 
ας καὶ καταγλυκαινόµενος ἀπὸ τὴν κατ᾿ ἐξοχὴν γλυκύτητα τῆς εὐχῆς, 
ὄχι μόνον παραμένει ἔξω ἀπὸ τὰς ἐπικινδύνους αἰτίας, ποὺ ἀνεφέραμεν 
ἀνωτέρω, ἀλλ΄, ἐπὶ πλέον, ἀποκτᾷ τοιαύτην πνευματικὴν δύναμιν, ὥσ- 
τε μὲ εὐκυνησίαν καὶ χωρὶς κόπους νὰ ἐπιλαμβάνεται τῶν ϑείων ϑε- 
ὠρημάτων: παραλλήλως δὲ νὰ προχόπτῃ, μετὰ πολλῆς τῆς ταπεινώσε- 
ως, εἷς τὴν ἐσωτερικὴν γνῶσιν τῆς διακρίσεως. 

9. Ὅ Θεολόγος, ἐπειδὴ ἡ ψυχή του γλυκαίνεται ἀπὸ αὐτὰ τὰ λό- 
για τοῦ Θεοῦ, καὶ πυρακτοῦται ὑπ᾿ αὐτῶν, δι᾽ αὐτὸ καὶ εὐκόλως πλη- 


Θεολόγου, καϑ᾽ ἥν «τὸ ϑεῖον σιγῇ βιοῦται» καὶ τὸ τοῦ Παύλου «αὐτὸ τὸ Πνεῦ- 
μα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις» (Ρωμ. η’ 26). 

!) Θεωρίας- ἐσωτερικὴ ὅρασις θείων εἰκόνων, φαντασία--ἐσωτερικὴ ὅρα- 
σις ἀπατηλῶν, πρὸς παγίδευσιν, εἰκόνων. 
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σιάζει εἰς τὰ πλάτη τῆς ἀπαθείας' διότι ὅπως λέγει καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ 
Θεοῦ’ «τὰ λόγια τοῦ Κυρίου εἶναι λόγια ἁγνά, ποὺ ὁμονάζουν σὰν τὸ 
ἁσήμι, ποὺ τὸ πυρακτώνομεν, διὰ νὰ τὸ διαχωρίσωμεν ἀπὸ τὸ χῶμά» 
(Ῥαλμ. ια΄ 1). 

10. Ὁ γνωστικὸς ἀποκτῶν βεβαιότητα ἐκ τῆς πείρας, ποὺ πρα- 
έρχεται ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν, ἀνέρχεται ὑπεράνω τῶν παϑῶν' ἀλλὰ καὶ 
ὃ Θεολόγος, ἐὰν διατηρηϑῇ ταπεινός, δοχιμάζει τὴν γνωστικὴν πεῖραν" 
καὶ ὁ γνωστικὸς πάλιν, ἐὰν Βεβαίως ἔχῃ τὴν διαχρντικὴν ἱκανότητα 


τῆς ψυχῆς καϑαράν, χωρὶς νὰ ὑποπέσῃ εἷς πταίσματα ἢ πλάνας, δοκι- 
μάζει καὶ αὐτός, ὀλίγον, τὴν ϑεωρητικὴν ἀρετήν. 

11. Διότι καὶ τὰ δύο χαρίσματα εἶναι ἀδύνατον νὰ συνυπάρ- 
ξουν ἐξ δλοκλήρου εἷς ἕν καὶ τὸ αὐτὸ ἄτομον: τοῦτο δὲ διὰ νὰ ϑαυ- 
μάζουν καὶ οἳ δύο χαρισματοῦχοι αὐτό, κατὰ τὸ ὁποῖον ὁ ἕνας ὕπερ- 
τερεῖ τοῦ ἄλλου καί, τοιουτοτρόπως, νὰ πλεονάζῃ ἡ ταπεινοφροσύνη εἲς 
αὐτοὺς μαζὶ μὲ τὸν ζῆλον, διὰ τὴν ὡλοκληρωμένην καὶ πλήρη ἀρετήν, 
ἣ ὁποία περιλαμβάνει πᾶσαν δικαιοσύνην. Δι’ αὐτό, ὅπως ἀνέφερον καὶ 
προηγουμένως, ὁ ᾿Απόστολος εἶπεν: «εἷς ἄλλον μὲν δίδεται λόγος σο- 
φίας, διὰ τοῦ Πνεύματος, εἰς ἄλλον δὲ λόγος γνώσεως, κατὰ τὸ μέτρον 
τοῦ ἰδίου Πνεύματος» (Α’ Κορ. ιβ’ 8). 


Β’. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου. 


κὴν δέ, εἲς γνῶσιν" τῆς μὲν γάρ ἔστιν εἲς διάκρισιν ἀρετῆς καὶ χαχίας 

φέρειν τὸν ἀγωνιζόμενον, τῆς δὲ εἷς ἀσωμάτων τε καὶ σωμάτων λό- 
γους εἰσάγειν τὸν μέτοχον᾽ τῆς δὲ ϑεολογιχῆς Χάριτος τηνικαῦτα ἀξιοῦται ὅπηνί- 
κα τὰ προειρημένα ἅπαντα διὰ τῶν τῆς ἀγάπης πτερῶν περάσας, καὶ ἓν Θεῷ γε- 
νόμενος, τὸν περὶ Αὐτὸν λόγον διὰ τοῦ πνεύματος ὥς ἀνϑρωπίνῳ νῷ δυνατὸν δια: 
σκοπήσῃ. 

3. Θεολογεῖν μέλλων, μὴ τοὺς κατ᾿ Αὐτὸν ζητήσῃς λόγους, οὗ μὴ γὰρ εὔ- 
ρῃ ἀνϑρώπινος νοῦς, ἄλλ᾽ οὗδ᾽ ἄλλου τινὸς τῶν μετὰ Θεόν, ἀλλὰ τοὺς περὶ Αὖ- 
τὸν ὣς οἷόν τε διασκόπει, οἷον τοὺς περὶ ἀϊδιότητος, ἀπειρίας τε, καὶ ἀοριστίας, 
ἀγαϑότητός τε, καὶ σοφίας, καὶ δυνάμεως, δημιουργυκῆς τε, καὶ προνοητικῆς, καὶ 
Ἀριτικῆς τῶν ὄντων᾽ οὗτος γὰρ ἀνϑρώποις μέγας Θεολόγος, ὃ τούτων τοὺς λό- 
γους χἂν ποσῶς Ἐξευρίσκων, οἳ δὲ περὶ τῆς οὔσίας τοῦ Θεοῦ, ἀγνώριστοί εἶσιν 
ἐξίσου Τσ γεννητῇ φύσει. 

ΟΙ τῶν ἡδονῶν καταφρονοῦντες, ἢ φόβῳ καταφρονοῦσιν, ἢ ἐλπίδι, ἢ 
γνώσει τῇ εἷς Θεὸν ἀγάπῃ. Ὁ γνώσεως Θεοῦ καταξιωϑείς, καὶ τῆς ἔκ ταύτης 
ἡδονῆς πλουσίως ἀπολαύσας, οὗτος καταφρονεῖ τῶν ἔκ τοῦ ἐπιϑυμητικοῦ τιχτο- 
μένων ων ἡδονῶν. 

ας "τ ἐπιθυμῶν τῶν ἐπιγείων, ἢ βρωμάτων ἔπιθυμεῖ, ἢ τῶν τὰ ὑπογά- 
στρια ἠγῥανε στων η ἢ δόξης ἀγθρωπίνης, ἢ χρημάτων, ῆ τινὸς τῶν τούτοις ἕπο- 
μένων, εἶ καὶ μή τι τούτων εὕρῃ κρεῖττον ὃ νοῦς, ἐφ᾽ ᾧ τὴν ἐπιϑυμίαν μετεγέγκῃ, 
οὖν ἂν τούτων καταφρονεῖν εἷς τέλος πεισϑήσεται" κρεῖττον δὲ τούτων ἀσυγκρί- 
τως ἢ τοῦ Θεοῦ γνῶσις, καὶ τῶν ϑείων ὑπάρχει. 

6. Ἢ ἄνευ πάθους τῶν θείων γνῶσις, οὗ πείθει τὸν νοῦν καταφρονεῖν τῶν 
προσύλων, ἄλλ᾽ ἔουιε λογισμῷ ψιλῷ πράγματος αἰσϑητοῦ" διὸ πολλούς ἔστιν εὖ- 


[1 ΡΑΚΤΙΚΗΝ μὲν ὁ γοῦς κατορϑῶν, εἷς φρόνησιν προκόπτει. ϑεώρητι- 
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ρεῖν τῶν ἀνθρώπων γνῶσιν ἔχοντας πολλήν, καὶ ἓν τοῖς τῆς σαρχὸς παϑήμασι, δί- 
κην χοίρων, ἓν βορβόρῳ κυλινδουμένους' πρὸς ὀλίγον γὰρ ἐξ ἐπιμελείας προκαϑαρ- 
ϑέντες, καὶ τῆς γνώσεως ἐπιτυχόντες, ὕστερον ἀμελήσαντες, ὡμοιώϑησαν τῷ Σα” 
οὔλ, ὃς βασιλείας καταξιωϑεὶς καὶ ἀναξίως πολιτευσάμενος, μετ᾽ ὀργῆς ἐξ αὐτῆς 
ἀπεβλήϑη. 

6. "Ὥσπερ ὃ ψιλὸς τῶν ἀνϑρωπίνων πραγμάτων λογισμός, οὖν ἀναγκάζει 
τὸν νοῦν καταφρονεῖν τῶν ϑείων, οὕτως οὐδὲ ἤ ψιλὴ γνῶσις τῶν ϑείων, πείϑει 
εἷς τέλος καταφρονεῖν τῶν ἀνϑρωπίνων, διότι ἓν σκιαῖς νῦν ὑπάρχει καὶ εἰκασμοῖς 
ἣ ἀλήϑεια, διὰ τοῦτο δεῖται τοῦ μακαρίου πένθους τῆς ἁγίας ἀγάπης τῆς συνδε- 
σμούσης τὸν νοῦν τοῖς πγευματικοῖς ϑεωρήμασι, καὶ πειϑούσης προτιμᾶν τῶν ὅ- 
λικῶν τὰ ἄῦλα, καὶ τῶν αἰσϑητῶν, τὰ νοητὰ καὶ ϑεῖα. 

τ. Οὔ πάντως ὅ τὰ πάθη ἐχκόψας καὶ ψιλοὺς τοὺς λογισμοὺς ἐργασάμενος, 
ἤδη αὐτὰ καὶ ἐπὶ τὰ ϑεῖα ἔτρεψεν, ἀλλὰ δύναται μήτε πρὸς τὰ ἀνϑρώπινα πά- 
σχειν, μήτε πρὸς τὰ ϑεῖα, ὅπερ ἐπὶ τῶν πρακτικῶν μόνον ἐπισυμβαίγει, καὶ μή- 
πω γνώσεως καταξιωϑέντων, ἢ φόβῳ κολάσεως, ἢ ἐλπίδι Βασιλείας τῶν παϑῶν 
ἀπέχονται. 

8. «Λιὰ πίστεως γὰρ περιπατοῦμεν, οὗ διὰ εἴδους», καὶ ἓν ἐσόπτροις τὴν 
γνῶσιν ἔχομεν, καὶ αἰνίγμασι, διὰ τοῦτο πολλῆς δεόμεϑα τῆς ἐν αὐτοῖς ἀσχολίας, 
ἵνα τῇ χοονίᾳ τούτων μελέτῃ καὶ ἀδολεσχίᾳ, ἕξιν δυσαπόσπαστον ἐμποιήσωμεν. 

. Εὰν γὰρ πρὸς ὀλίγον τὰς αἰτίας τῶν παθῶν ἐκκόψαντες τοῖς πνευματι- 
χοῖς ἐγασχοληϑῶμεν ϑεωρήμασι, μὴ ἐν αὐτοῖς δὲ ἀεὶ διατρίψωμεν αὐτὸ τοῦτο ἔ- 
χοντες ἔργον, εὐχερῶς πάλιν ἐπὶ τὰ τῆς σαρκὸς πάθη περιτρεπόμεϑα, μηδὲν ἄλλο 
ἐχεῖ καρπωσάμενοι, ἢ ψιλὴν γνῶσιν μετὰ οἰήσεως ᾗ τινι ἕπεται σκότωσις, καὶ ἤ 
παντελὴς τοῦ νοῦ ἐπὶ τὰ ὑλικὰ ἑκτροπή. 

10. Πάϑος ἀγάπης ἐστὶ ψεκτόν, εἶ τοῖς ὑλικοῖς πράγμασι τὸν νοῦν ἕνα: 
σχολεῖ πάθος ἀγάπης ἐπαινετόν, τὸ τοῖς ϑείοις αὐτὸν συνδεσμεῖν. Εἴωϑε γὰρ ὅ 
νοῦς ἓν οἷς χρονίζει πράγμασιν, ἓν αὐτοῖς καὶ τὴν ἔπιϑυμίαν καὶ τὴν ἀγάπην τρέ- 
ψαι, εἴτε ἐν τοῖς ϑείοις καὶ οἰκείοις καὶ νοητοῖς, εἴτε ἓν τοῖς τῆς σαρκὸς πράγμα- 
σι καὶ πάϑεσιν, 

11. Ὁ Θεὸς ἔχτισε τὸν ἀόρστον κόσμον καὶ τὸν ὁρώμενον, καὶ τὴν ψυχὴν 
καὶ τὸ σῶμα δηλονότι αὐτὸς ἐποίησεν᾽ εἶ ὃ ὁρώμενος κόσμος τοιοῦτος ἐστὶ καλός, 
ποῖος ἄρα ἐστὶν ὃ ἀόρατος : εἶ δὲ κρείττων τούτου ἐχεῖνος, πόσος ὑπὲρ τοὺς δύο 
τούτους ὅ κτίσας Θεός; εἶ οὖν κρείττων πάντων τῶν γεγονότων, ὅ πανδημιουργὸς 
τῶν καλῶν, τίνι λόγῳ ὅ νοῦς ἄφεὶς τὸ πάντων κρεῖττον, τοῖς πάντων χείρουσιν 
ἐνασχολεῖται, λέγω δὴ τοῖς τῆς σαρκὸς πάϑεσιν ; ἢ δῆλον, ὅτι ταύτην μὲν ἔκ γε- 
γετῆς συναναστραφεὶς συνείϑισε, τοῦ δὲ πάντων κρείττονος καὶ ὑπὲρ τὰ πάντα, 
οὔπω τελείαν εἴληφε πεῖραν. 

19. ’Εὰν οὖν χρονίᾳ ἀσκήσει, τῆς τε τῶν ἡδονῶν ἐ ἐγκρατείας, καὶ τῆς τῶν 
ϑείων μελέτης κατὰ μικρὸν αὐτὸν ταύτης τῆς σχέσεως ἀποῤῥήξωμεν, πλατύνεται 
ἐν τοῖς ϑείοις κατ᾽ ὀλίγον προκόπτων, καὶ τὸν πόθον αὐτοῦ ἐπὶ τὸ ϑεῖον μεταφέρει. 

18. Πᾶς ὅ σκοπὸς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ ἐστίν, ἵνα ἀκρασίας καὶ μί- 
σους τὸν νοῦν ἐλευϑερώσῃ, καὶ εἷς τὴν Αὐτοῦ ἀγάπην καὶ τοῦ πλησίον ἀγάγῃ, ἐξ 
ὧν τίκτεται τὸ φέγγος τῆς κατ᾽ ἐνέργειαν ἁγίας γνώσεως. 

14, Μερικῆς γνώσεως παρὰ τοῦ θείου καταξιωϑείς, μὴ ἀμέλει ἀγάπης καὶ 
ἐγκρατείας’ αὗται γὰρ τὸ παϑητιχὸν μέρος τῆς ψυχῆς ἐκκαϑαίρουσαι, τὴν ἐπὶ τὴν 
γνῶσιν ὁδὸν ἀεί σοι εὐτρεπίζουσιν. Ὁδὺς ἣ ἐπὶ τὴν γνῶσιν ἀπάϑεια καὶ ταπείνω- 
σις, ὧν χωρίς, οὐδεὶς ὄψεται τὸν Θεόν, ἐπειδὴ «ἡ γνῶσις φυσιοῖ, ἣ δὲ ἀγάπη οἷ- 
κοδομεῖ» (Α΄ Κορ. η’ 2). 

15. Σύζευξον τῇ γνώσει τὴν ἀγάπην, καὶ ἔσῃ ἄτυφος καὶ πνευματικὸς οἳ - 
κογόµος, καὶ σεαυτὸν οἰκοδομῶν καὶ πάντας τοὺς ἐγγίζοντάς σοι’ ἐντεῦϑεν ἢ ἀγά- 
πη οἰκοδομεῖ, ἐπειδὴ οὗ φϑονεῖ, οὐδὲ πρὸς τοὺς φϑονοῦντας πικραίνεται, οὐδὲ 
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τὸ φϑονούμενον δημοσιεύει ἐπιδεικτικῶς, οὐδὲ λογίζεται ἑαυτὸν ἤδη κατειληφέ- 
γαι, καὶ ὧν δὲ οὐκ οἶδεν, ὁμολογεῖ ἀνερυϑριάστως τὴν ἄγνοιαν. Οὕτως οὖν τὸν 
νοῦν ἄτυφον ἀπεργάζεται, καὶ προκόπτειν εἷς τὴν γνῶσιν ἀεὶ παρασκευάζει. 

16. Πέφυχέ πως παρέπεσθαι τῇ γνώσει ἡ οἴησις καὶ ὁ φϑόνος, ἐν προοι- 
μίοις μάλιστα, καὶ ἣ μὲν οἴησις, ἔνδοϑεν μόνον, ὃ δὲ φϑόνος, ἔνδοϑεν καὶ ἔξω- 
ϑεν' καὶ ἔνδοϑεν μὲν πρὸς τοὺς ἔχοντας γνῶσιν, ἔξωϑεν δὲ ἀπὸ τῶν ἐχόντων. 

11. Ἡ ἀγάπη οὖν τὰ τρία ἀνατρέπει, τὴν μὲν οἴησιν ἐπειδὴ οὗ φυσιοῦ- 
ται, τὸν δὲ ἔνδοϑεν φϑόνον, ἐπειδὴ οὗ ζηλοῖ, τὸν δὲ ἔξωϑεν, ἐπειδὴ μακροϑυμεῖ 
καὶ χρηστεύεται᾽ ἀνάγκη οὖν τὸν ἔχοντα γνῶσιν προσλαβέσϑαι καὶ τὴν ἀγάπην, 
ἵνα ἄτρωτον τὸν νοῦν ἓν παντὶ διαφυλάττῃ. 

18. Ὁ τοῦ χαρίσματος τῆς γνώσεως καταξιωϑείς, καὶ λύπην, ἢ µνησικα- 
κίαν, ἢ μῖσος πρὸς ἄνϑρωπον ἔχων, ὅμοιός ἐστι τῷ ἀκάνϑαις καὶ τριβόλοις τοὺς 
ὀφϑαλμοὺς κατακεντοῦντι᾽ διὸ ἀναγκαίως δέεται ἢ γνῶσις τῆς ἀγάπης. 

19, Εἰ ὃ Χριστὸς κατοικεῖ «διὰ τῆς πίστεως ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν», κατὰ 
τὸν ᾿Απόστολον, πάντες δὲ οἳ ϑησαυροὶ τῆς σοφίας, καὶ τῆς γνώσεως, ἓν ταῖς 
καρδίαις ἡμῶν εἶσιν ἀπόκρυφοι, φανεροῦνται δὲ τῇ καρδίᾳ κατὰ τὴν ἀναλογίαν 
τῆς ἑκάστου διὰ τῶν ἐντολῶν καϑάρσεως. 

90, Οὗτος ὅ θησαυρός ἔστιν ὃ ἐν τῷ ἀγρῷ κεκρυμμένος τῆς καρδίας σου, 
ὃν οὔπω εὗρες διὰ τὴν ἄργίαν σου’ εἶ γὰρ εὗρες, πέπρακας ἂν πάντα, καὶ ἐκτήσω 
τὸν ἀγρὸν τοῦτον) νῦν δὲ τὸν ἀγρὸν ἀφείς, τὰ περὶ τὸν ἀγρὸν περιέπεις, ἥτοι τὰ 
περὶ τὸ σῶμα, ἓν οἷς ἄλλο οὐδὲν εὑρίσκεται, πλὴν ἀκανϑῶν καὶ τριβόλων. Κάϑαι- 
ϱε τὸν νοῦν σου ἀπὸ ὀργῆς, καὶ μνησικακίας καὶ αἰσχρῶν λογισμῶν, καὶ τότε δυ- 
γήσῃ γνῶναι τὴν Χριστοῦ ἐνοίκησιν. 

91, Πάντα τὰ ὄντα, νοούμενα λέγεται, τῶν ἐπ᾽ αὐτῷ γνώσεων ἀναποδεί- 
πτους ἔχοντα τὰς ἄρχάς, ὃ δὲ Θεός, οὗ νοούμενος ὀνομάζεται, ἀλλ᾽ ἔκ τῶν γοου- 
μένων μόνον εἶναι πιστεύεται, διότι οὐδὲν τῶν νοουμένων αὐτῷ, καϑοτιοῦν πα- 
ραβάλλεται. 

99, Αϊ τῶν ὄντων γνώσεις, συνηρτημένως φυσικῶς ἔχουσι πρὸς ἀπόδειξιν 
τοὺς οἴχείους λόγους, οἷς περιγραφὴν φυσικῶς ὑπομένουσιν, ὃ δὲ Θεός, διὰ τῶν 
ἓν τοῖς οὖσι λόγων εἶναι μόνον πιστεύεται, πάσης ἀποδείξεως βασιμωτέραν τοῖς 
εὐσεβέσι, τήν, ὅτι Κύριος ἐστίν, ὁμολογίαν καὶ πίστιν διδούς. Πίστις γάρ ἔστι 
γνῶσις ἄληϑής, ἀναποδείκτους ἔχουσα τὰς ἄρχάς, καὶ τῶν ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγαν 
ὑπάρχουσα πραγμάτων ὑπόστασις. 

38. Οἵ ζητοῦντες μετὰ πόνου γνῶσιν, καὶ ἀποτυγχάνοντες, ἢ διὰ ἀπιστίαν 
ἀποτυγχάνουσιν, ἢ τυχὸν διὰ τὸ ἀφυῶς μέλλειν αὐτοὺς ἀντιφιλογεικοῦντας ἔπαί: 
ρεσθαι κατὰ τῶν μὴ γινωσκόντων, ὥς ὁ λαὸς ὅ πάλαι κατὰ Μωσέως, πρὸς οὓς ὃ 
γόμος ἔρεϊ δεόντως, ὅτι παραβιασάμενοι τινές, ἀνέβησαν εἷς τὸ ὄρος. «καὶ ἔξῆλϑεν 
ὃ ᾽Αμοῤῥαῖος ὃ οἰκῶν ἓν τῷ ὄρει ἐκείνῳ», καὶ ἐτίτρωσκεν αὐτούς’ ἀνάγκη γὰρ τοὺς 
ἐπιδείξεως ἕνεκα ἐπιμορφιζομένους τὴν ἀρετήν, μὴ μόνον σφάλλεσϑαι δολοῦντας 
τὴν εὐσέβειαν, ἀλλὰ καὶ ὑπὸ τοῦ συνειδότος τιτρώσχεσϑαι. 

94. Ὁ μὴ ποὸς ἐπίδειξιν ἐφιέμενος γνώσεως καὶ ἀποτυγχάνων, μήτε φϑο- 
γείτω τῷ πέλας, μήτε λυπείσϑω, ἄλλ᾽ ἕν τινι τῶν ὁμόῤδων ποιείτω τὴν παρα- 
σκευὴν ὥς προτέταχται, κατ᾽ ἀξίαν ἓν τῷ σώματι πρότερον φιλοπονῶν τῇ ψνχῇ, 
τὴν ἑτοιμασίαν τῆς γνώσεως. 

35. “Ὁ τῆς πικρᾶς δουλείας τῶν τυραννούντων ἡμᾶς δαιμόνων ἔλευϑερώ- 
σας Θεός, φιλάνϑρωπον ϑεοσεβείας ζυγὸν ἥμῖν ἐχαρίσατο, τὴν ταπεινοφροσύνην, 
δι’ ἧς πᾶσα μὲν ἣ διαβολιχὴ δαμάζεται δύναμις, πᾶν δὲ ἀγαϑὸν τοῖς ἑλομένοις 
αὐτὴν δημιουργεῖται καὶ ἁραδιούργητον διαφυλάττεται. 

96. Ὃ πιστεύων φοβεῖται, ὃ δὲ φοβούμενος ταπεινοῦνται, ὃ δὲ ταπεινού- 
μενος πραῦνεται, τὴν παραφύσιν τῶν τῆς ἐπιϑυμίας καὶ τοῦ ϑυμοῦ κινημάτων 
ἀνενέργητον ἕξιν λαβών, ὃ δὲ πραῦς, τηρεῖ τὰς ἔντολάς, ὃ δὲ τηρῶν τὰς ἐντολάς, 


896 ἘΥΕΡΓΈΤΙΝΟΥ Δ’ 


καϑαίρεται, ὁ δὲ καϑαρϑείς, ἑλλάμπεταν, ὃ δὲ ἐλλαμφϑείς, ἐν τῷ ταμιείῳ τῶν μυ: 
στηρίων ἀξιοῦται, τῷ νυμφίῳ Λόγῳ συγκοιτασϑῆναι. 

91. Ώσπερ γεωργὸς ὑπὲρ τοῦ τι τῶν ἀγρίων δένδρων μεταφυτεῦσαι, ἔπι- 
τήδειον σκοπῶν χωρίον, ἀνελπίστῳ ϑησαυρῷ περιπίπτει, οὕτω καὶ πᾶς ᾿Ασκητὴς 
ταπεινόφρων, καὶ ἅπλαστος, καὶ λεῖος κατὰ ψυχὴν τῆς ὑλικῆς δασύτητος, κατὰ 
τὸν μακάριον "Ιακώβ, ὑπὸ τοῦ πατρὸς ἐρωτώμενος τῆς ἐπιστήμης τὸν τρόπον᾽ «τὶ 
τοῦτο ὃ ταχὺ εὗρες ὦ τέκνον;» ἀποκρίνεται λέγων᾽ «ὃ παρέδωχε Κύριος ὅ Θεός 
σου ἐναντίον µου». 

98, Ὅταν γὰρ Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῖν ποραδῷ τῆς Ἰδίας σοφίας τὰ ϑεωρή- 
ματα, καμάτου χωρὶς οὗ προσδοχήσασι, ϑησαυρὸν ἐξαίφνης πνευματικὸν εὑρηκέ» 
γαι νοµίσωµεγ. Γεωργὸς γὰρ πνευματικός ἔστιν ὃ δόκιμος ᾿Ασκητής, τὴν αἴσϑη- 
τὴν τῶν δρατῶν χώραν μεταφυτεύων, καὶ ϑησαυρὸν εὑρίσκων τὴν κατὰ Χάριν 
τῆς ἓν τοῖς οὖσι σοφίας φανέρωσιν. 

99. Οἱ ὀρϑῶς μετ᾽ εὐσεβείας τοῖς οὖσι προσβάλλοντες, καὶ μηδένα φιλεν- 
δειξίας τρόπον ἐπινοοῦντες, εὑρήσουσι προσυπαντώσας αὐτοῖς τὰς τῶν ὄντων παμ- 
φαεῖς ϑεωρίας, ἀκριβεστάτην αὗτοῖς ἐμποιούσας ξαυτῶν τὴν κατάληψιν, πρὸς οὓς 
ὁ νόμος φησίν᾽ εἰσελθόντες κληρονομήσατε πόλεις μεγάλας καὶ καλάς, ἃς οὖκ ᾧ- 
κοδομήσατε, καὶ οἰχίας πλήρεις πάντων ἀγαϑῶν, ἃς οὐκ ἔνεπλήσατε καὶ λάκκους 
λελατομημένους, οὓς οὔκ ἐλατομήσατε, ἀμπελῶνας καὶ ἐλαιῶνας οὓς οὔκ ἑφυτεύσα- 
τε. Ὁ γὰρ μὴ ἑαυτῷ ζῶν, ἀλλὰ τῷ Θεῷ, πάντων γίνεται πλήρης τῶν θείων χαρι" 
σμάτων, τῶν τέως διὰ τὴν ἐπικειμένην τῶν παϑῶν ὄχλησιν μὴ φαινομένων. 

80, Οὐδέποτε ψυχὴ δύναται πρὸς γνῶσιν ἐνταϑῆναι Θεοῦ, εἴ μὴ Αὐτὸς 
ὃ Θεός, συγκαταβάσει χρησάμενος, ἅψηται αὐτῆς, καὶ ἀναγάγῃ ποὺς ἑαυτόν᾽ οὗ γὰρ 
ἂν τοσοῦτον ἴσχυσεν ἀναδραμεῖν νοῦς ἀνϑρώπινος, ὡς ἀντιλαβέσϑαι τινὸς ϑείας 
ἑλλάμψεως, εἴ μὴ Αὐτὸς ὁ Θεὸς ἀνέπαυσεν αὐτόν, ὣς δυνατὸν ἦν ἀνθρώπινον 
γοῦν ἀναπαυϑῆναι, καὶ ταῖς ϑείαις αὐγαῖς κατεφώτισεν. 

81, Ὃ τὴν παρασκευὴν τῶν ἔργων τῆς δικαιοσύνης πληρώσας, διέβη πρὸς 
τὴν ἀνάπαυσιν τῆς μυστικῆς θεωρίας, καϑ᾽ ἣν τοὺς λόγους τῶν ὄντων περιλαβὼν 
ϑεοπρεπῶς, τῆς κατὰ γοῦν περὶ αὐτοὺς κινήσεως ἀναπαύεται. 

89. Ἕκτη ἡμέρα ἐστίν, ἣ τῶν πρακτικῶν περὶ τὴν ἀρετὴν τῶν κατὰ φύ- 
σιν ἐνεργειῶν παντελὴς ἄποπλήρωσις. Ἑβδόμη δέ ἔστιν, ἥ τῶν ϑεωρητικῶν πε" 
οἱ τὴν ἄρετὴν ἄδδητον γνῶσιν πασῶν τῶν φυσικῶν ἐννοιῶν ἁποπεράτωσις καὶ 
ἀπόλαυσις. ᾿Ογδόη δὲ ἡ πρὸς ϑέωσιν τῶν ἀξίων, μετάταξίς τε καὶ μετάβασις. 

88. Ὁ τὴν ἕκτην θεϊκῶς μετὰ τῶν προσφόρων ἔργων καὶ ἐννοιῶν ξαυτῷ 
συμπληρώσας ἡμέραν, καὶ αὐτὸς μετὰ τοῦ Θεοῦ καλῶς τὰ ἑαντοῦ συντελέσας ἔργα, 
διέβη τῇ κατανοήσει πᾶσαν τὴν τῶν ὑπὸ φύσιν, καὶ χρόνον ὑπόστασιν, καὶ εἷς 
τὴν τῶν αἰώνων, καὶ τῶν αἰωνίων μεταταξάντων μυστικὴν ϑεωρίαν, σαββατίζων 
ἀγνώστως κατὰ νοῦν τὴν δλικὴν τῶν ὄντων ἀπόληψίν τε καὶ ὑπέρβασιν. 

84. Ὁ δὲ καὶ τῆς ὀγδόης ἀξιωϑείς, ἐκ τῶν νεκρῶν ἀνέστη, τῶν μετὰ Θεὸν 
λέγω πάντων αἱσθητῶν τε καὶ νοητῶν, καὶ λόγων καὶ νοημάτων, καὶ ἔζησε τὴν 
τοῦ Θεοῦ μακαρίαν ζωήν, τοῦ μόνου καὶ ὄντος, οἷα καὶ αὐτὸς γενόμενος τῇ ϑεώ- 
σει θεός καὶ γὰρ εἴπερ ἄρα κληρόνοµία τῶν ἀξίων αὐτός ἔστιν ὃ Θεός᾽ ὑπὲρ πάν- 
τας αἰῶνας καὶ χρόνους καὶ τόπους, ὃ ταύτης ἀξιούμενος τῆς Χάριτος ἔσται, τόπον 
ἔχων αὐτὸν τὸν Θεόν, κατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ «γενοῦ μοι εἷς Θεὸν ὑπερασπιστὴν 
καὶ εἷς τόπον ὀχυρὸν τοῦ σῶσαί µε», 

85. ᾿Αναγκαῖος τῶν γγωστικῶν πάντων ἐστίν, δ διὰ πράξεως πλοῦτος τῶν 
ἀρετῶν ὁ ἔχων γάρ, φησι, βαλάντιον, τοὐτέστι γνῶσιν καὶ ἀρετήν, ἀράτω ὁμοίως 
καὶ πήραν, ἤτοι τὴν διατρέφουσαν τὴν ψυχὴν δαψιλῶς ἀφϑονίαν τῶν ἀρετῶν, ὁ 
δὲ μὴ ἔχων βαλάντιον δηλονότι καὶ πήραν, τοῦτέστι γνῶσιν καὶ ἀρετήν, πωλησά- 
τω τὸ ἱμάτιον αὐτοῦ καὶ ἄγορασάτω μάχαιραν. 

86, "Εκδότω, φησί, προϑύμως τὴν ἑαυτοῦ σάρκα τοῖς πόνοις τῶν ἀρετῶν, 
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καὶ μεταχειρισάτω σοφῶς ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ Θεοῦ, τὸν πρὸς τὰ πάϑη, καὶ τοὺς 
δαίμονας πόλεμον, ἤγουν τὴν ἐν ῥήματι Θεοῦ διακρίνουσαν ἕξιν τὸ χεῖρον ἀπὸ 
τοῦ κρείττονος. 

81. Ἔως τὴν ἡμῶν τε, καὶ πάντων μετὰ Θεὸν οὔὗσίαν κατὰ διάνοιαν κα: 
ϑαρῶς οὔκ ἐκβεβήκαμεν, τὴν ἕξιν οὕπω τῆς κατ᾿ ἀρετὴν ἀτρεψίας ἐλάβομεν, ὅπη- 
νίκα δὲ τοῦτο δι᾽ ἀγάπης ἡμῖν κατορϑωϑῇ τὸ ἀξίωμα, τότε γνωσόμεϑα τῆς θείας 
ἐπαγγελίας τὴν δύναμιν’ ἐκεῖ γὰρ εἶναι χρὴ πιστεύειν καϑίδρυσιν ἀμετάθετον τοὺς 
ἀξίους, ἔνϑα προλαβὼν ὁ νοῦς δι’ ἀγάπης, τὴν σφετέραν ἀνεῤδίζωσε δύναμιν' ὃ 
γὰρ μὴ ἐκβὰς ἑαυτοῦ, καὶ πάντα τὰ ὁπωσοῦν νοεῖσθαι δυνάμενα, καὶ εἷς τὴν φ- 
πὲρ νόησιν γῆν καταστάς, οὗ δύναται εἶναι πάμπαν ἐλεύϑερος. 

88. Μωσῆς ὁ μέγας, ἔξω τῆς παρεμβολῆς πηξάμενος ἑαυτοῦ τὴν σκηνήν, 
τοῦτέστι τὴν γνώμην καὶ τὴν διάνοιαν ἱδρυσάμενος ἔξω τῶν δρωμένων, προσκν”" 
γεῖν τὸν Θεὸν ἄρχεται εἷς τὸν γνόφον εἰσελϑών, τὸν ἀειδῆ καὶ ἂῦλον τῆς γνώ- 
σεως τόπον, ἐχεῖ μένει τελούμενος τὰς ἱερωτάτας τελετάς. 

89. Ὁ γνόφος ἔστιν ἢ ἀειδής, καὶ ἀῦλος, καὶ ἀσώματος κατάστασις, ἡ τὴν 
παραδειγματικὴν τῶν ὄντων ἔχουσα γνῶσις, ἐν ᾗ ὁ γενόμενος ἐντός, καϑάπερ τις 
ἄλλος Μωῦσῆς, φύσει ϑνητῇ κατανοεῖ τὰ ἀϑάνατα, δι’ ἧς τῶν θείων ἀρετῶν ἕαν- 
τῷ ζωγραφήσας τὸ κάλλος, ὥσπερ γραφὴν εὐμίμητον ἔχουσαν τοῦ ἀρχετύπου 
κάλλους τὸ ἀπεικόνεισμα, κάτεισιν ἑαυτὸν προβαλλόμενος τοῖς βουλομένοις μιμεῖ- 
σϑαι τὴν ἀρετήν, καὶ ἓν τούτῳ δεικνὺς ἧς μετειλήφει Χάριτος, τὸ φιλάνϑρωπόν 
το καὶ ἄφϑονον. 

40. “Ὁ τοῦ Θεοῦ λόγος, κόκκῳ σινάπεως ἔοικώς, πρὸ τῆς γεωργίας, πάνυ 
δοχεῖ εἶναι μικρός, ἐπειδὰν δὲ γεωργηϑῇ δεόντως, τοσοῦτον διαδείκνυται μέγας, 
ὥστε τοὺς τῶν νοητῶν καὶ αἰσϑητῶν χτισμάτων μεγαλοφυεῖς λόγους, πτηνῶν δί- 
κην, αὑτῷ ἐπαναπαύεσϑαι πάντων γὰρ οἳ λόγοι καϑεστήκασιν αὐτῷ χωρητοί, αὖ- 
τὸς δὲ τῶν ὄντων οὐδενί ἔστι χωρητός. 

41. Διὸ τὸν ἔχοντα πίστιν ὡς κόκκον σινάπεως δύνασϑαι μεταϑεῖναι τῷ 
λόγῳ τὸ ὄρος ἔφη, τοὐτέστι τὸ καϑ᾽ ἡμῶν τοῦ διαβόλου κράτος ἀποδιώχειν καὶ 
μετατιϑέναι τῆς βάσεως, ἢ τὴν δυσκίνητον. τῆς κακίας ἕξιν. 

49. Τὸ Μάννα τὸ δοϑὲν τῷ ᾿Ισραὴλ. κατὰ τὴν ἔρημον, ὃ τοῦ Θεοῦ λόγος 
ἐστί, πρὸς πᾶσαν ἡδονὴν πνευματικὴν ἀρχῶν τοῖς ἐσϑίουσιν αὐτόν, καὶ πρὸς πᾶ- 
σαν γεῦσιν κατὰ τὴν διαφορὰν τῆς τῶν ἐσϑιόντων ἐπιϑυμίας μεταχινούμενος᾽ πά- 
σης γὰρ ἔχει πνευματικῆς βρώσεως ποιότητα. Διὸ τοῖς μὲν ἄνωϑεν ἐκ σπορᾶς ἆ- 
φϑάρτου διὰ πνεύματος γεννηϑεῖσι, λογικὸν ἄδολον γίνεται γάλα᾽ τοῖς δὲ ἄσϑε- 
γοῦσι λάχανον, τὴν παϑοῦσαν τῆς ψυχῆς παραμυϑούμενος δύναμιν" τοῖς δὲ διὰ 
τὴν ἕξιν τὰ αἰσϑητήρια τῆς ψυχῆς γεγυμνασμένα ἔχουσι πρὸς διάχρισιν καλοῦ τα 
καὶ κακοῦ, στερεὰν ξαυτῷ δίδωσι τροφήν. 

483, Ἔχει καὶ ἄλλας ἀπείρους δυνάμεις ὃ τοῦ Θεοῦ λόγος ἔνταῦδα μὴ χω" 
ρουμέγας, ἀναλύσας δέ τις καὶ ἄξιος γενόμενος ἐπὶ πολλῶν, ἢ ἐπὶ πάντων κατα” 
σταϑῆναι, λήψεται κἀκείνας ὅλας, ἢ τινὰς τοῦ λόγου τὰς δυνάμεις, διὰ τὸ ἐν ἕλα- 
χίστῳ αὐτὸν ἐνταῦθα γεγονέναι πιστόν᾽ πᾶσα γὰρ τῶν ἐνταῦϑα διδομένων θείων 
χαρισμάτων ἄκρότης, συγκρίσει τῶν μελλόντων, ἐλάχιστόν τι καὶ μέτριόν ἔστι. 

44. Πᾶς τοῦ Θεοῦ λόγος, οὔτε πολύλογος, οὔτε πολυλογία ἐστίν, ἄλλ᾽ εἷς 
συνεστὼς ἔκ διαφόρων ϑεωρημάτων, ὧν ἕκαστον μέρος ἐστὶ τοῦ λόγου, ὥστε ὅ 
λέγων ὑπὲρ ἀληϑείας, κἄν οὕτως εἰπεῖν δυνηϑῇ, ὡς μηδὲν εἲς τὸ ζητούμενον πα- 
ραλιπεῖν, ἕνα λόγον εἴρηχε τοῦ Θεοῦ. 

45. Ὥσπερ ὅ παρ᾽ ἡμῖν λόγος, ἔκ τοῦ νοῦ κατὰ φύσιν προερχόμενος, ἄγ: 
γελος τῶν κρυπτοµένων τοῦ νοῦ κινημάτων ἔστίν, οὕτως ὃ τοῦ Θεοῦ λόγος κατ᾽ 
οὔσίαν ἐγνωκὼς τὸν Πατέρα, καϑάπερ λόγος τὸν γεννήσαντα νοῦν, οὐδενὸς τῶν 
γεννητῶν προσβάλλειν αὐτῷ χωρὶς αὑτοῦ δυναμένου, ἀποκαλύπτει ὃν ἔγνω Πατέ- 
ρα ὡς κατὰ φύσιν Λόγος. 
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46. Ὥσπερ ἐν τῷ κέντρῳ τῶν ἀπ᾽ αὐτοῦ κατ᾽ εὐϑεῖαν ἐκτεταμένων γραμ- 
μῶν, ἁδιαίρετος ϑεωρεῖται παντελῶς ἡ ϑέσις, οὕτω καὶ ὃ ἀξιωϑεὶς ἓν τῷ Θεῷ γε- 
γέσθαι, πάντας εἴσεται τοὺς ἓν αὐτῷ τῶν γεγονότων προὔφεστῶτας λόγους, καϑ᾽ 
ἁπλῆν τινα καὶ ἀδιαίρετον σχέσιν. 

41. Καλὸν ἀεὶ σχολάζειν καὶ ζητεῖν τὸν Θεόν, ὧς προσετάγημεν, καὶ γὰρ 
κατὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν ζητοῦντες, ἐπὶ τὸ πέρας ἐλθεῖν τοῦ βάϑους τοῦ Θεοῦ 
οὗ δυνάμεϑα, ἀλλ᾽ ἴσως κἂν ἐπ᾽ ὀλίγον τοῦ βάϑους Αὐτοῦ φθάνοντες, ϑεωροῦ- 
μεν ἁγίων -ἁγιώτερα, καὶ πνευματικῶν πνενματικώτερα, καὶ δηλοῖ τυπικῶς ὃ ᾿Αο- 
χιερεὺς ἀπὸ τῶν ᾿Αγίων τῶν τῆς αὐλῆς ἁγιωτέρων, ἐπὶ τὰ "Άγια τῶν “Αγίων, τὰ 
τῶν “Αγίων ἁγιώτερα εἰσιών. 

48. ΕΙ δ᾽ ἡμᾶς ὁ τοῦ Θεοῦ Λόγος οἰκονομικῶς κατῆλϑεν εἷς τὰ κατώτερα 
µέρη τῆς γῆς καὶ ἀνῆλϑεν ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν, καὶ πάσης ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας, 
καὶ κυριότητος, καὶ παντὸς ὀνόματος ὀνομαζομένου, εἴτε ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, εἴ- 
τε ἓν τῷ μέλλοντι, ὃ πάντῃ κατὰ φύσιν ἀκίνητος, ἓν ξαυτῷ κατ᾽ οἰκονομίαν ὣς 
ἀνϑρώπῳ προενεργῶν τὰ ἐσόμενα, σκοπείτω χαίρειν μυστικῶς, ὃ τὴν φιλίαν στέρ- 
γῶν τῆς γνώσεως, ὁποῖον ἐστὶ τὸ κατ᾽ ἐπαγγελίαν τέλος τῶν ἀγαπώντων τὸν Κύ- 
ριον᾿ πάντα γὰρ τὰ μετὰ Θεὸν πράγματα καὶ ὀνόματα καὶ ἀξιώματα, ὑποκάτω τῶν 
ἓν τῷ Θεῷ διὰ τῆς Χάριτος γενησομένων ἔσται. 

49. Ὑψούμενος ἐ ἓν ἡμῖν ὅ ὃ τοῦ «Θεοῦ Λόγος διὰ πράξεώς τε καὶ θεωρίας, 
πάντας ἕλκει πρὸς ἑαυτόν, τούς τε περὶ. σάρκα καὶ ψυχήν, καὶ «φύσιν τῶν ὄντων 
ἡμετέρους λογισμούς τε καὶ λόγους, καὶ αὐτὰ τὰ μέλη τοῦ σώματος, καὶ τὰς αἷ- 
σϑήσεις κατ᾽ ἀρετὴν ἁγιάζων χαὶ γνῶσιν, καὶ ὑπὸ τὸν Αὐτοῦ ζυγὸν ποιούμενος. 

50. Ὁ τοίνυν ϑεατὴς τῶν θείων, ἀναβαινέτω κατὰ σπουδήν, ἀκολουϑῶν 
τῷ Λόγῳ, μέχρις οὗ φϑάσῃ τὸν τόπον οὗ ἐστιν ἐχεῖ γὰρ ἕλκει, καϑώς φησιν ὃ 
"Εκκλησιαστής, τὴν καθ᾽ ἡμᾶς φύσιν, ὁμοίως τῷ τυπικῷ ᾿Αρχιερεῖ, ἀπὸ τῆς αὖ- 
λῆς εἷς τὰ "Άγια, καὶ ἀπὸ τῶν Αγίων εἷς τὰ τῶν “Αγίων "Άγια εἰσάγοντι, ἔνϑα 
τὸ καϑ᾽ ἡμᾶς Αὐτὸς ὑπὲρ ἡμῶν πρόδρομος εἰσῆλϑε. 

61. Ποιεῖ σάρκα τὸν λόγον, ὁ παραδείγμασι καὶ ῥήμασι παχυτέροις διὰ τὴν 
ἄλογον τῶν ἀχουόντων δύναμιν, ἠϑιχὴν τοῦ λόγου τὴν διδασκαλίαν ποιούμενος, 
καὶ πάλιν ποιεῖ πνεῦμα τὸν λόγον, ὁ τοῖς ὑψηλοῖς ϑεωρήμασι τὴν μυστικὴν ἔχτι- 
ϑέμενος ϑεολογίαν. 

52, Ὁ μαϑὼν ὀρύσσειν, κατὰ τοὺς Πατριάρχας, διὰ πράξεως καὶ θεωρίας 
τὰ ἓν αὐτῷ τῆς γνώσεως φρέατα, τὸν Χριστὸν ἔνδον εὑρήσει, τὴν Πηγὴν τῆς ζω- 
ῆς, ἄφ᾽ ἧς πίνειν ἡμᾶς ἣ σοφία παραχελεύεται λέγονσα᾽ «πίνε ὕδατα ἀπὸ σῶν ἆἄγ- 
γείων, καὶ ἀπὸ σῶν φρεάτων πηγῆς», ὅπερ ποιοῦντες, εὑρήσομεν ἔνδον ἡμῶν ὄγ- 
τας τοὺς αὐτῆς ϑησαυρούς. 

68. Οἱ διὰ τὸν φόβον τῶν ᾿Ιουδαίων κατὰ τὴν Γαλιλαίαν ἐν τῷ ὑπερῴῳ 
πλείσαντες τὰς θύρας καϑήμενοι, τοῦτέστιν οἵ διὰ τὸν φόβον τῶν πνευμάτων 
τῆς πονηρίας, κατὰ τὴν Χάριν τῶν ἀποκαλύψεων ἓν τῷ ὕψει τῶν θείων ϑεώρη- 
μάτων ἀσφαλῶς βεβηκότες, ϑυρῶν δίκην μύσαντες τὰς αἰσϑήσεις, παραγενόμενοι 
ἀγνώστως δέχονται τὸν τοῦ Θεοῦ Λόγον, ἄνευ τῆς κατ᾽ αἴσϑησιν ἐνεργείας αὐτοῖς 
ἐπιφαινόμενον, ἀπάϑειάν τε διὰ τῆς εἰρήνης, καὶ μερισμὸν Πνεύματος "Αγίου διὰ 
τῆς ἐμπνεύσεως δωρούμενον, καὶ τὴν κατὰ πνευμάτων πονηρῶν ἐξουσίαν παρέ- 
χοντα, καὶ δεικνύοντα τῶν αὐτοῦ μυστηρίων τὰ σύμβολα. 

δ4. «Πυῤῥάκης μετὰ κάλλους ὀφθαλμῶν» ἔστι, κατὰ τὸν Μέγαν Δαβίδ, ὁ 
τῷ φαιδρῷ τοῦ κατὰ Θεὸν βίου, τὸν τῆς γνώσεως λόγον ἔχων συνεπιλάμποντα, 
καθ’ οὓς ἡ πρᾶξίς τε καὶ ϑεωρία συνεστήκασιν' ἥ μὲν ἀρετῶν λαμπρυνομένη τρό- 
ποις, ἢ δὲ ϑείοις φωτιζομένη νοήμασιν. 

. Ὁ τὸν ἄρτον εὐχόμενος λαβεῖν τὸν ἐπιούσιον, οὗ πάντως ὅλον δέχε- 
ται καϑὼς ὃ αὐτὸς ἄρτος ἐστίν, ἀλλὰ καϑὼς ὁ δεχόμενος αὐτὸν δύναται’ πᾶσι 
μὲν γὰρ ἑαντὸν δίδωσιν ὁ τῆς ζωῆς "Άρτος, ὥς φιλάνθρωπος, οὗ κατὰ τὸ αὐτὸ δὲ 
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πᾶσιν, ἀλλὰ τοῖς μὲν μεγάλα δικαιοσύνης ἔργα πεποιηκόσι πλειόνως, τοῖς δὲ τού- 
των ἥττοσιν, ἡττόνως, ἑκάστῳ καϑὼς ἢ κατὰ νοῦν ἀξία δέχεσϑαι δύναται. 

56. Θύρα λέγεται ὁ τοῦ Θεοῦ Λόγος, ὣς τοὺς καλῶς πᾶσαν διηνυχότας τὴν 
ὁδὸν τῶν ἀρετῶν, κατὰ τὸν ἄμεμπτον δρόμον τῆς πράξεως, πρὸς γνῶσιν εἰσάγων, 
καὶ ὥς φῶς δεικνὺς τοὺς πολυφαεῖς τῆς σοφίας ϑησαυρούς᾽ ὅ αὐτὸς γάρ, καὶ ὅ- 
δός ἔστι, καὶ θύρα, καὶ χλείς, καὶ βασιλεία’ δδὸς μέν, ὡς ὁδηγός’ κλεὶς δέ, ὣς 
ἀνοίγων τοῖς ἀξίοις τῶν θείων, καὶ ἀνοιγόμενος' θύρα δέ, ὥς εἰσαγωγεύς: βασι- 
λεία δέ, ὥς κληρονομούμενος καὶ κατὰ μέϑεξιν ἓν πᾶσι γενόμενος. 

δΊ. Λέγεται δὲ ὁ αὐτὸς φῷς, καὶ ζωή, καὶ ἀνάστασις, καὶ ἀλήδεια' φῶς 
μέν, καὶ ὡς λαμπρότης ψυχῶν, καὶ ὥς ἀγνοίας καὶ σκότους διώκτης, καὶ ὥς φω- 
τίζων τὸν νοῦν πρὸς κατανόησιν τῶν ἀποῤῥήτων καὶ δεικνὺς τὰ μόνοις ϑεατὰ 
τοῖς καϑαροῖς μυστήρια᾽ ζωὴ δέ, ὣς τὴν πρέπουσαν ψυχιῖς ἀγαπώσαις τὸν Κύ- 
οιον, ἔν τοῖς ϑείοις παρεχόμενος κίνησιν᾽ ἀνάστασις δέ, ὥς τῆς νεκρᾶς τῶν ὕλι- 
κῶν προσπαϑείας ἐγείρων τὸν νοῦν, φϑορᾶς παντοίας καθαίρων καὶ νεχρύτητος. 

58. "Αλήϑεια δέ, ὡς ἕξιν τῶν ἀγαϑῶν τοῖς ἀξίοις δωρούμενος ἄτρεπτον, 
ἕως ἡ ψυχὴ τὴν ἀπὸ δυνάμεως εἷς δύναμιν καὶ τὴν ἀπὸ δόξης εἷς δόξαν ποιεῖται 
μετάβασιν, τοῦτέστι τὴν ἀπὸ ἀρετῆς εἷς ἀρετὴν μείζονα προκοπήν, καὶ τὴν ἀπὸ 
γνώσεως εἷς γνῶσιν ὑψηλοτέραν ἀνάβασιν, οὖν ἐπαύσατο παροικοῦσα, κατὰ τὸ 
εἰρημένον’ «πολὰ παρῴκησεν ἢ ψυχή µου». 

59, Πολὺ γάρ ἔστι τὸ διάστημα, καὶ τὸ πλῆϑος τῶν ὀφειλουσῶν παρ᾽ αὖ- 
τῆς διαβαϑῆναι γνώσεων, μέχρις οὗ διελεύσεται «ἐν τόπῳ σκηνῆς ϑαυμαστῆς ἕως 
τοῦ οἴκου τοῦ Θεοῦ, ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως καὶ ἐξομολογήσεως ἤχου ἑορταζόν- 
των». ᾿Αεὶ φωναῖς φωνὴν νοεραῖς νοερὰν προστιϑεῖσα τῇ προκοπῇ τῶν ϑείων 
ϑεωρημάτων, μετὰ τῆς κατὰ νοῦν ἐπὶ τοῖς ϑεωρηϑεῖσιν ἀγαλλιάσεως, ἤγουν Κα 
ρᾶς καὶ τῆς ἀναλογούσης εὐχαριστίας. 

60. Τοιαύτας γὰρ ἑορτὰς ἑορτάζουσι πάντες, οἳ τὸ πνεῦμα τῆς Χάριτος εἷ- 
ληφότες ἓν ταῖς καρδίαις αὐτῶν, κράζοντες' «᾿Λββᾶ, ὁ Πατήρ». 

61. Ὁ τὴν καρδίαν καϑαρὰν ἐργασάμενος, οὗ μόνον τῶν ὑποβεβηκότων 
καὶ μετὰ Θεὸν γνώσεται τοὺς λόγους, ἀλλὰ καὶ Δῦτὸν ποσῶς μετὰ τὴν τῶν ὅλων 
διάβασιν ἐνορᾷ τὸν Θεόν, ὅπερ ἔστιν ἀχρότητος τέλος τῶν ἀρετῶν. 

62. ᾿ἓν ᾗ γενόμενος, ὁ Θεὸς ἀξιοῖ τὰ ἴδια γράμματα διὰ τοῦ πνεύματος 
ἐγχαράττειν, καϑάπερ τισὶ πλαξὶ Μωσαϊκαῖς, τοσοῦτον ὅσον ξαυτὴν διὰ πράξεως 
ἐπιδέδωκε, καὶ θεωρίας, κατὰ τὴν τό" «αὐξάνου μυστικῶς» κελεύουσαν ἐντολήν. 

68, Ἐφ᾽ ὅσον χρόνον τίς ἔστιν ἓν τῇ ζωῇ ταύτῃ, κἂν τέλειός ἔστι κατὰ 
τὴν ἔνϑάδε κατάστασιν, καὶ πράξει καὶ ϑεωρίᾳ, τὴν ἔχ μέρους ἔχει καὶ γνῶσιν, 
καὶ προφητείαν, καὶ ἁῤῥαβῶνα Πγεύματος “Αγίου, ἀλλ᾽ οὗ κατ᾿ αὐτὸ τὸ πλήρω- 
μα’ ἑλευσόμενός ποτε μετὰ τὴν τῶν αἰώνων περαίωσιν, εἷς τὴν τελείαν λῆξιν, τὴν 
πρόσωπον πρὸς πρόσωπον τοῖς ἀξίοις δεικνύουσαν αὐτὴν ἐφ᾽ ἑαυτῆς ἑστῶσαν τὴν 
ἀλήϑειαν, ὥς μηκέτι ἐκ τοῦ πληρώματος µέρος ἔχειν, ἀλλὰ τὸ πλήρωμα τῆς Χά- 
ριτος κατὰ μέϑεξιν ὅλον νομίζεσθαι. 

64. Καταντήσεσϑαι γάρ, φησιν ὅ ϑεῖος ᾿Απόστολος, πάντας δηλονότι τοὺς 
σῳζομένους, «εἰς ἄνδρα τέλειον, εἷς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ», 
ἓν ᾧ εἶσιν οἳ ϑησαυροὶ τῆς σοφίας καὶ τῆς γνώσεως ἀπόχρυφοι, καὶ «τότε τὸ ἔκ 
μέρους καταργηϑήσεται». 

665. Ζητοῦσι τινές, πῶς ἔσται τῶν ἀξιουμένων τῆς ἓν τῇ Βασιλείᾳ τοῦ Θε- 
οὗ τελειότητος ᾗ κατάστασις : πότερον, κατὰ τὴν προκοπὴν καὶ μετάβασιν, ἢ κατὰ 
τὴν ἓν στάσει ταυτότητα; πῶς τε τὰ σώματα, χαὶ τὰς ψυχὰς εἶναι χρεὼν ὕπολαμ- 
βάνειν ; 

66. Πρὸς δὴ τοῦτο, στοχαστικῶς ἐρεῖ τις᾽ ὅτι καϑάπερ ἐπὶ τῆς σωματικῆς 
διττός ἔστιν ὃ τῆς τροφῆς λόγος, ὃ μὲν πρὸς σὔξησιν, ὅ δὲ πρὸς συντήρησιν τῶν 
τρεφομένων' μέχοι γὰρ φϑάσωμεν τὸ τέλειον τῆς σωματικῆς ἡλικίας, τρεφόμεϑα 
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πρὸς αὔξησιν, ἐπειδὰν δὲ τὸ σῶμα στῇ τῆς εἲς μέγεθος ἐπιδόσεως, οὐκέτι ἐκτρέ- 
φεται πρὸς αὔξησιν, ἀλλὰ πρὸς συντήρησιν. 

61, Οὕτω καὶ ἐπὶ τῆς ψυχῆς, διττὸς ὅ τῆς τροφῆς λόγος" τρέφεται γὰρ 
προκόπτουσα ταῖς ἀρεταῖς, καὶ τοῖς ϑεωρήμασι, μέχρι τοῦ διαβᾶσα τὰ ὄντα πάν- 
τα, Φϑάσει τὸ «μέτρον τῆς ἥλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ», ἓν ᾧ γινομένη, 
πάσης τῆς πρὸς ἐπίδοσίν τε καὶ αὔξησιν, διὰ τῶν μέσων, ἵσταται προχοπῆς, ἁμέ- 
σῶς τρεφομένη διὰ τοῦ ὑπὲρ νόησιν. 

68. Καὶ διὰ τοῦτο τυχόν, ὑπὲρ αὔξησιν, τῆς ἀφϑάρτου τροφῆς εἴδους, 
πρὸς συντήρησιν τῆς δοϑείσης αὐτῇ ϑεοειδοῦς τελειότητος, καὶ ἔκφανσιν τῶν τῆς 
τροφῆς ἐκείνης ἀπείρων ἀγλαϊῶν, καθ᾽ ἣν τὸ ἀεὶ εὖ ὡσαύτως εἶναι ἐνδημῆσαν αὖ- 
τῇ δεχομένη γίνεται ϑεὸς τῇ μεϑέξει τῆς ϑεϊκῆς Χάριτος. 

69. Πασῶν τῶν κατὰ γοῦν τε καὶ αἴσϑησιν ἐνεργειῶν, αὐτή τε παυσαμέ- 
νη, καὶ ἑαυτῇ τὰς τοῦ σώματος συναποσπᾶσα φυσικὰς ἐνεργείας τῆς ϑεώσεως, 
ὥστε μόνον τὸν Θεὸν διά τε τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος φαίνεσϑαι, νικηϑέντων 
αὑτοῖς τῇ ὑπερβολῇ τῆς δόξης τῶν φυσικῶν γνωρισμάτων. 

10. Ἡ τῶν αἰωνίων μονῶν τε, καὶ ἐπαγγελιῶν διαφορά, τοῖς μὲν καϑ᾽ ὅ- 
πόστασιν δοκεῖ, τοπική" τοῖς δέ, κατ᾽ ἐπίνοιαν τῆς ἰδιαζούσης καϑ᾽ ἑκάστην μο- 
νὴν πνευματικῆς ποιότητός τε, καὶ ποσότητος’ ὃ δὲ γνοὺς τὶ τό: «ῇ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντός ὑμῶν ἐστι», καὶ τί τό᾽ «ἐν τῇ οἶκίᾳ τοῦ Πατρός µου μογαὶ πολλαί εἷ- 
σιν», τοῦ δευτέρου μᾶλλον γενήσεται. 


Ἑρμηνεία 


0 ΤΑΝ ὁ νοῦς κατορϑώνῃ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν καλλιέργειαν τῆς πρα- 

κτικῆς ἀρετῆς, τότε προκόπτει εἰς τὴν φρόνησιν’ ὅταν δὲ πά- 
λεν ἐπιτυγχάνῃ τὴν καλλιέργειαν τῆς ϑεωρητικῆς ἀρετῆς, τότε προχό- 
πτει εἷς τὴν γνῶσιν. Καὶ ἡ μὲν φρόνησις φέρει τὸν ἀγωνιζόμενον εἰς 
τὴν πνευματικὴν κατάστασιν νὰ διακρίνῃ μεταξὺ ἀρετῆς καὶ κακίας: ἡ 
δὲ γνῶσις εἰσάγει τὸν μέτοχον αὐτῆς εἰς τοὺς βαϑυτέρους λόγους τῶν 
ἀσωμάτων καὶ τῶν σωμάτων (ἀὔλων καὶ ὑλικῶν ὄντων). ᾿Αμέσως δέ, 
ἔν συγεχείᾳ, ἀξιοῦται καὶ τῆς Θεολογικῆς χάρντος, ἀφοῦ διαπεράσῃ, 
διὰ τῶν πτερῶν τῆς ἀγάπης, ὅλα τὰ προηγούμενα στάδια (τῆς φρονή- 
σεως καὶ τῆς γνώσεως) καί, εὑρεθεὶς πλησίον τοῦ Θεοῦ, ἐξετάσῃ μετὰ 
προσοχῆς, διὰ τοῦ πνεύματος, ὅσον εἶναι δυνατὸν εἷς τὸν ἀνθρώπιγον 
νοῦν, τὰ κατὰ τὸν Θεόν, ὥστε νὰ συλλάβῃ τὴν ἔννοιαν Αὐτοῦ. 

2. "Ὅταν πρόκειται νὰ ἀσχοληϑῇς μὲ τὴν Θεολογίαν, μὴ ἀνοζη- 
τήσῃς τὰ κατὰ τὸν Θεὸν ὑποστατικὰ στοιχεῖα’ διότι δὲν εἶναι δυνατὸν 
ὁ ἀγϑρώπινος νοῦς ἢ ἄλλη τις πνευματικὴ δύναμις, μετὰ τὸν Θεόν, 
νὰ ἀγεύρῃ τὰ ὑποστατικὰ αὐτὰ στοιχεῖα (). ᾿Αλλά, ὅσον εἶναι δυνα- 
τόν, νὰ ἐξετάζῃς μετὰ προσοχῆς τὰς περὶ τὸν Θεὸν ἰδιότητας, ὥς π.χ. 


1. Οἱ «κατ᾿ Αὐτὸν» λόγοι ἢ (ὅπως τὸ ἀποδίδομεν) τὰ ὑποστατικὰ στοι- 
χεῖα εἶναι οἳ ϑεμελιώδεις ὅροι τῆς ὑπάρξεως καὶ τῆς οὔσίας τοῦ Θεοῦ. Οὗτοι λοι- 
πὸν εἶναι τελείως ἀπρόσιτοι διὰ τὴν ἀνϑρωπίνην διάνοιαν. Λιὰ τοῦτο ὁ "Ἅγιος 
Μάξιμος συνιστᾷ νὰ μὴ ἀσχολούμεϑα μὲ τὴν σύλληψιν τῆς ἐννοίας τῆς οὐσίας 
τοῦ Θεοῦ, ἀδύνατον διὰ τοὺς ἀνϑρώπους, ἀλλὰ μόνον μὲ τὴν χατανόησιν τῶγ 
ἰδιοτήτων τοῦ Θεοῦ. 
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τὴν ἀῑδιότητα τοῦ Θεοῦ, τὸ ἄπειρον Αὐτοῦ, τὸ ἀπερίγραπτον Αὐτοῦ, 
τὴν ἀγαϑότητά Του, τὴν σοφίαν, τὴν δύναμιν (δημιουργικήν, προνοη- 
τικὴν καὶ κριτικὴν τῶν ὄντων). Διότι αὐτὸς θὰ εἶναι μέγας Θεολόγος 
μεταξὺ τῶν ἀνϑρώπων, ποὺ ϑὰ κατορθώσῃ, ἔστω καὶ εἰς μικρὸν βα- 
ϑμόν, νὰ ἐξιχνιάσῃ τὰς ἰδιότητας αὐτάς, καὶ κατὰ τὴν πρὸς τὴν οὐσί- 
αν τοῦ Θεοῦ σχέσιν των, ἀλλὰ χαὶ κατὰ τὴν μεταξύ των. Οἱ λόγοι. ποὺ 
ἀναφέρονται εἰς τὴν οὐσίαν τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τὰ ὑποστατικὰ στοιχεῖα 
τῆς Θείας Αὐτοῦ ὑπάρξεως, εἶναι ἀδύνατον νὰ γνωσθοῦν ὑπὸ πάσης 
γεννητῆς φύσεως. 

8. Ἐκεῖνοι, ποὺ καταφρονοῦν τὰς ἡδονάς, ἢ τὰς χαταφρονοῦν 
ἐκ φόβου, ἢ ἐξ ἐλπίδος, ἢ ἐκ γνώσεως ἢ καὶ ἔξ ἀγάπης πρὸς τὸν Θεόν. 
Ἐκεῖνος, ποὺ κατηξιώϑη νὰ γνωρίσῃ τὸν Θεόν, διὰ τῆς μυστικῆς καὶ 
ἐσωτερικῆς γνώσεως, καὶ ἀπήλαυσε πλουσίως τὴν ἐκ τῆς γνώσεως αὖ- 
τῆς προερχομένην ἡδονήν, αὐτὸς καταφρονεῖ ὅλας τὰς ἡδονὰς ποὺ γεγ- 
νῶνται ἀπὸ τὸ ἐπιϑυμητικὸν τῆς ψυχῆς. 

4. Ἐκεῖνος ποὺ ἐπιϑυμεῖ τὰ ἐπίγεια ἀγαϑά, ἢ τροφὰς ἔπιϑυ- 
μεῖ, ἢ ὑπογαστρίους ἡδονάς, ἢ τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων, ἢ χρήματα, 
ἢ κάτι ποὺ ἀκολουϑεῖ αὐτά: ἐὰν λοιπὸν ὁ νοῦς δὲν εὕρῃ κάτι πολυτι- 
μότερον ἀπὸ αὐτά, ὥστε νὰ μεταφέρῃ εἰς ἐκεῖνο τὴν ἐπιϑυμίαν του, 
δὲν ϑὰ πεισϑῇ εἷς τὸ τέλος νὰ τὰ καταφρονήσῃ ὅλα αὐτά, Καλύτερον 
δὲ καὶ τιμιώτερον ἀπὸ αὐτὰ ὅλα, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἁὐτὰ τὰ ϑεῖα, ὑπάρ- 
χει ἢ γνῶσις τοῦ Θεοῦ. 

5. Ἡ γνῶσις τῶν ϑείων, ποὺ δὲν συγοδεύεται ἀπὸ ἀφοσίωσιν 
καὶ ἀγάπην, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πείσῃ τὸν νοῦν νὰ χαταφρονήσῃ τὰ 
ὑλικὰ πράγματα. Ἡ τοιαύτη γνῶσις ὅμοιάζει μὲ μίαν ἁπλῆν σκέψιν ἕ- 
νὸς αἰσθητοῦ πράγματος. Δι αὐτὸ εἶναι δυνατὸν νὰ εὕρωμεν πολλούς, 
ποὺ διακρίνονται διὰ τὴν γνῶσιν των, καὶ ὅμως κυλίονταν εἰς τὰ σαρ- 
πικὰ πάθη, ὅπως οἱ χοῖροι εἷς τὴν λάσπην. Οἱ τύποι αὐτοί, δι᾽ ὀλίγον 
διάστηµα, κατέβαλον φροντίδα καὶ ἐκαϑάρισαν τὸν ψυχικόν των κό- 
σμον ἀπὸ τὰ πάθη καὶ τοὺς λογισμούς, ἐπιτυχόντεξ τῆς γνώσεως τοῦ 
Θεοῦ" ὕστερον ὅμως ἀμελήσαντες ἐξωμοιώϑησαν μὲ τὸν Σαούλ, ὅστις 
ἀρχικῶς μὲν ἐγένετο ἄξιος τῆς βασιλείας, ἔπειτα ὅμως, ἐπειδὴ ἐπολιτεύ- 
δη ἀναξίως, ἀπεβλήϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ ὀργὴν ἐκ τῆς βασιλείας (Α΄ 
Βασιλ. ϑ΄---λα’). 

6. Ὅπως ἢ ἁπλῆ σκέψις τῶν ἀνϑρωπίνων πραγμάτων δὲν ἐξα- 
ναγκάζει τὸν νοῦν νὰ καταφρονήσῃ τὰ ϑεῖα, κατ᾿ ἀναλογίαν καὶ ἢ ᾱ- 
πλῆ γνῶσις τῶν θείων δὲν καταπείϑει τελειωτικῶς τὸν γοῦν νὰ κατα- 
φρονήσῃ τὰ ἀνϑρώπινα, διότι, εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, ἡ ἀλήθεια 
δεσμεύεται µέσα εἰς σκιὰς καὶ εἰκασίας. Δι᾿ αὐτὸ ἡ τοιαύτη γνῶσις τοῦ 
Θεοῦ πρέπει νὰ συνοδεύεται ἀπὸ τὸ μακάριον πένϑος χαὶ τὴν ἁγίαν 
ἀγάπην, ποὺ δεσμεύει τὸν νοῦν μὲ τὰ πνευματικὰ θεωρήματα χαὶ τὸν 
πείθει νὰ προτιμᾷ τὰ ἄῦλα ἀπὸ τὰ ὑλικά, καϑὼς καὶ τὰ ϑεῖα καὶ νοη- 
τὰ ἀπὸ τὰ αἰσθητά. 

26 
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Ί. Πάντως ἐκεῖνος ποὺ κατώρϑωσε νὰ ἐκκόψῃ τὰ πάθη καὶ νὰ 
μεταβάλῃ τοὺς λογισμούς του εἰς ἁπλᾶς καὶ ἀπαϑεῖς σκέψεις, δὲν ση- 
μαίνει, ὅτι µετέστρεψε τὸν ψυχικόν του κόσμον πρὸς τὰ ϑεῖα. Δύναται 
ὁ τοιοῦτος ἄνθρωπος οὔτε πρὸς τὰ ϑεῖα νὰ εἶναι ἀφωσιωμένας, οὔτε 
πρὸς τὰ ἀνϑρώπινα, πρᾶγμα τὸ ὁποῖον παρατηρεῖται εἷς τοὺς πρακτι- 
κούς, οἵτινες ἀκόμη δὲν κατηξιώϑησαν τῆς μυστικῆς καὶ ἐσωτερικῆς 
γνώσεως τοῦ Θεοῦ, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀπέχουν ἀπὸ τὰ πάθη, ἢ διὰ τὸν φόβον 
τῆς κολάσεως ἢ ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν (0). 

8. «Περιπατοῦμεν κατευϑυγνόμενοι ἀπὸ τὴν πίστιν καὶ ὄχι ἀπὸ 
δρατὰ σχήματα» (Β΄ Κορ. ε’ 1)’ καὶ τὴν μυστικὴν αὐτὴν ἐσωτερικὴν 
γνῶσιν τοῦ Θεοῦ τὴν ἀποκτῶμεν, ὣς νὰ «βλέπωμεν τὴν πραγματικότη- 
τα εἷς καϑρέπτας, διὰ μέσου ἀλληγορικῶν καὶ αἰννγματωδῶν εἰκόνων» 
(Δ΄ Κορ. ιγ΄ 19). Διὰ τοῦτο ἔχομεν ἀνάγκην ἐπιμόνου ἐνασχολήσεως 
εἰς αὐτά, ἵνα διὰ τῆς πολυχρονίου αὐτῶν μελέτης καὶ τῆς συστηματι- 
κῆς ἐπαναλήψεως τῶν ἐσωτερικῶν λόγων ἀποχτήσωμεν συνήϑειαν, ποὺ 
δὲν ϑὰ εἶναι εὔχολον νὰ ἀποσπασϑῇ ἀπὸ τὴν ψυχήν μας. 

9. Διότι ἐάν, δι᾽ ὀλίγον μόνον χρόνον, χατορϑώσωμεν γὰ ἆπο- 
κόψωμεν τὰς αἰτίας τῶν παθῶν καὶ ἀπασχοληϑῶμεν μὲ τὰ πνευματι- 
κὰ θεωρήματα, καὶ δὲν ἐπιδιώξωμεν νὰ ἐνδιατρίβωμεν συνεχῶς εἰς αὖ- 
τά, ἔχοντες τοῦτο ὡς κυρίαν ἁπασχόλησίν µας, εὐκόλως πάλιν ϑὰ πε- 
ριπέσωμεν εἷς τὰ σαρκικὰ πάθη, καρπούμενοι ὥς μόνον κέρδος τίποτε 
ἄλλο, παρὰ μίαν ἁπλῆν γνῶσιν μετὰ ὑπερηφανείας, τὴν δποίαν άκολου- 
ϑεῖ ἕνας σκοτισμὸς καί, ἔν τέλει, τελεία στροφὴ τοῦ νοῦ πρὸς τὰ ὑλικά. 

10. Τὸ πάθος τῆς ἀγάπης εἶναι κατηγορητέον, ὅταν ἀπασχολῇ 
τὸν γοῦν μὲ ὑλικχὰ πράγματα᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας εἶναι ἐπαινετὸν ὁσάκις συγ- 
δέει τὸν νοῦν μὲ τὰ ϑεῖα. Διότι ὁ νοῦς συνηθίζει νὰ κατευθύνῃ τὴν ᾱ- 
γάπην καὶ τὴν ἐπυϑυμίαν πρὸς τὰ πράγματα, μὲ τὰ ὁποῖα ἀσχολεῖται 
ἐπὶ μακρὸν χρόνον, εἴτε εἷς τὰ ϑεῖα καὶ συγγενικὰ τῆς ψυχῆς καὶ νοη- 
τά, εἴτε εἷς τὰ σαρκικὰ ἀντικείμενα καὶ πάϑη. 

11, Ὁ Θεὸς ἔκτισε τὸν ὁρατὸν καὶ ἀόρατον κόσμον, δηλαδὴ αὖ- 
τὸς ἐδημιούργησε καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα" ἐὰν λοιπὸν ὁ κόσμος, 
ποὺ φαίνεται, εἶναι τόσον καλὸς καὶ ἁρμονικός, πόσον ἄραγε τελειό- 
τερος ϑὰ εἶναι ὁ ἀόρατος; Ἐὰν δὲ ὁ ἀόρατος κόσμος εἶναι τόσον ἆ- 
νώτερος τοῦ ὑλικοῦ, πόσον ὑπεράνω καὶ τῶν δύο θὰ εὑρίσκεται Αὐτὸς 
ποὺ τοὺς ἐδημιούργησεν, ὁ Θεός; ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ Πάνσοφος Δημιουργὸς 
τῶν καλῶν εἶναι ἐκτὸς πάσης συγκρίσεως εἰς ἀγαϑότητα καὶ καλωσύ- 
νην ἀπὸ ὅλα ὅσα ἔγιναν, κατὰ ποίαν λογικὴν τότε νὰ ἀφήσῃ ὃ νοῦς τὸ 
τελειότερον καὶ ἀγαϑώτερον ἀπὸ ὅλα καὶ γὰ ἀσχοληϑῇ μὲ τὰ χειρότε- 
ρα ἐξ ὅλων, ἐννοῶ δηλαδὴ τὰ πάθη τῆς σαρκός; 

Εἶναι φανερόν, ὅτι ἡ ἐνασχόλησις τοῦ νοῦ μὲ τὰ σαρκικὰ πάϑη 


1) Ἡ ἀποχὴ ἐκ τῶν παθῶν δφείλεται εἴτε εἷς τὸν φόβον καὶ τὴν ἐλπίδα 
(πρακτικοί), εἴτε εἷς τὴν ἐσωτερικὴν καὶ μυστικὴν γνῶσιν (θεωρητικοί). 
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ἐξηγεῖται, ἐπειδὴ συνήϑισεν εἰς αὐτήν, λόγῳ τῆς ἐκ γενετῆς συνανα- 
στροφῆς μετ᾽ αὐτῆς: ἐνῷ δὲν ἔχεν ἀκόμη δοκιμάσει τελείως τὴν γλυκύ- 
τητα τοῦ ὑπὲρ ὅλα χαὶ ἀνωτέρου ὅλων ἄχρου ἀγαϑοῦ. 

13. Ἐὰν λοιπὸν μὲ συνεχῆ καὶ χωρὶς διαλείμματα ἄσκησιν συ- 
νηϑίσωμεν εἰς τὴν ἐγκράτειαν τῶν ἡδονῶν καὶ τὴν μελέτην τῶν θείων 
Γραφῶν, ὥστε ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ ἀποδεσμεύσωμεν τὸν νοῦν ἀπὸ 
τὴν σχέσιν του πρὸς τὴν σάρκα, τότε καὶ ὁ νοῦς πλατύνεται εἰς τὰ ϑεῖ- 
α, προκόπτει κατ᾿ ὀλίγον καὶ μεταφέρει τὸν πόϑον του εἰς τὸ ϑεῖον. 

18. Ὅλος ὁ σκοπὸς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ εἶναι νὰ ἔλευθε- 
ρώσῃ τὸν νοῦν µας ἀπὸ τὴν ἀκρασίαν καὶ τὸ μῖσος καὶ νὰ τὸν δδηγή- 
σῃ εἷς τὴν ἀγάπην Αὐτοῦ καὶ τοῦ πλησίον, ἐκ τῶν ὁποίων γεννᾶται 
τὸ φέγγος ἐκ τῆς ἐν ἡμῖν ἐνεργείας τῆς ἁγίας γνώσεως. 

14. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ποὺ κατηξιώϑης ἀπὸ τὸν Θεὸν μερικῆς 
γνώσεως, φρόντισε νὰ μὴ ἁμελήσῃς νὰ ἀποκτήσῃς ἀγάπην καὶ ἐγκρά- 
τειαν' διότι ἡ ἐγκράτεια καὶ ἡ ἀγάπη, ἀποκαϑαίρουσαι τὸ μέρος τῆς 
ψυχῆς, τὸ ὁποῖον ὑπόχειται εἰς τὰ διάφορα πάθη, ἑτοιμάξουν πάντο- 
τε διὰ σὲ τὴν δδὸν διὰ τὴν πλήρη γνῶσιν. Ἡ ὁδὸς δὲ ἡ ὁποία ὁδηγεῖ 
εἷς τὴν γνῶσιν εἶναι ἣ ἀπάθεια καὶ ἥ ταπείνωσις, ἄνευ τῶν ὁποίων 
οὐδεὶς εἶναι δυνατὸν νὰ ἰδῇ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ αὐτὴ καθ΄ ἑαυτὴν «ἡ γνῶ- 
σις φυσιοῖ, (προκαλεῖ, δηλαδή, τὴν ὑπερηφάνειαν), ἣ δὲ ἀγάπη οἰχοδο- 
μεῖ» (Α΄ Κορ. η’ 2). 

16. Ἕνωσε μὲ τὴν γνῶσιν τὴν ἀγάπην καὶ θὰ γίνῃς ἁπλὸς, χῶ- 
οἷς νὰ φουσκώνῃς ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, καὶ καλὸς διαχειοιστὴς τῶν πνευ- 
ματικῶν χαρισμάτων. Τότε καὶ τὸν ἑαυτόν σου ϑὰ οἰκοδομήσῃς πνευ- 
ματικῶς καὶ ὅλους ὅσοι σὲ πλησιάζουν. Ὡς ἑξῆς δὲ οἰκοδομεῖ ἡ ἀγά- 
πη΄ ὁ ἄνθρωπος δηλαδή, ποὺ ἀγαπᾷ κατὰ Χριστόν, δὲν φϑονεῖ, οὔ- 
τε πικραίνεται ἀπὸ τοὺς φϑονεροὺς ἀνθρώπους, οὔτε καὶ προκλητι- 
κῶς γνωστοποιεῖ εἰς τοὺς ἀνϑρώπους ὁ,τιδήποτε χάρισμα ἔχει, ποὺ 
εἶναι δυνατὸν νὰ φϑονήσουν οἳ ἄνθρωποι, οὔτε ποτὲ σκέπτεται, διὰ 
τὸν ἑαυτόν του, ὅτι ἔχει ἤδη ἐννοήσει τὴν ἀληθῆ γνῶσιν καί, τέλος, 
ὁμολογεῖ, χωρὶς νὰ ἐντρέπεται, ὅσα δὲν γνωρίζει. Τοιουτοτρόπως ὃ 
ἄνθρωπος καθιστᾷ τὸν νοῦν του ἁπλὸν καὶ ταπεινόφρονα καὶ συνε- 
χῶς τὸν προετοιμάζει ὥστε νὰ προχόπτῃ εἷς τὴν μυστικὴν γνῶσιν. 

16. Τὴν γνῶσιν συνοδεύουν συνήθως ἡ οἴησις καὶ ὁ φϑόνος, 
ἀπὸ τὰ πρῶτα μάλιστα βήματα. Καὶ ἢ μὲν οἴησις προέρχεται μόνον ᾱ- 
πὸ μέσα, ἐνῷ ὁ φθόνος καὶ ἀπὸ μέσα καὶ ἀπ᾿ ἔξω. ᾿Απὸ μέσα ὁ φϑό- 
γος, ἀπὸ τὴν ψυχὴν τοῦ φϑονοῦντος, στρέφεται πρὸς ἐχείνους ποὺ ἕ- 
χουν τὴν γνῶσιν' ἀπ᾿ ἔξω δέ, ἀντιθέτως, προέρχεται ἀπὸ ἐχείνους ποὺ 
γομίζουν ὅτι κατέχουν τὴν γνῶσιν, ἐναντίον τῶν ἄλλων. 

11. Ἡ ἀγάπη ὅμως ἀνατρέπει καὶ τὰς τρεῖς αὐτὰς ἐμπαϑεῖς ἔχ- 
δηλώσεις" τὴν μὲν οἴησυν ἀνατρέπει, ἐπειδὴ ἢ ἀγάπη δὲν ἀλαζονεύεται 
εἰς βάρος τῶν ἄλλων' τὸν ἐσωτερικὸν φϑόνον, ἐπειδὴ δὲν ζηλεύει’ τὸν 
δὲ φϑόνον ποὺ προέρχεται ἀπὸ τοὺς ἄλλους, τοὺς φϑονοῦντας δηλαδή, 
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ἐπειδὴ μακροϑυμεῖ καὶ θέλει πάντοτε νὰ κάμῃ τὸ καλὸν εἰς ὅλους’ «ἡ 
ἀγάπη μακροϑυμεῖ, χρηστεύεται, ἡ ἀγάπη οὐ ζηλοῖ» (Α΄ Κορ. ιγ’ 4 κ.δ.). 
Εἶναι λοιπὸν ἀνάγκη, αὐτὸς ποὺ ἔχει τὴν γνῶσιν, νὰ κλείσῃ μέσα εἷς 
τὴν ψυχήν του καὶ τὴν ἀγάπην, διὰ νὰ διατηρήσῃ, εἷς ὅλας τὰς περι- 
πτώσεις, ἀνεπηρέαστον τὸν νοῦν του ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ τὰς ἀδυναμίας. 

18. Ἐκεῖνος, ποὺ κατηξιώθη τοῦ χαρίσματος τῆς γνώσεως καὶ 
δοκιμάζει λύπην, ἢ μνησικακίαν, ἢ μῖσος ἐναντίον συνανϑρώπου του, 
ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον, ποὺ καταβελονίζει τοὺς ὀφϑαλμούς του μὲ ἀγκά- 
δια ἢ τριβόλους. Δι᾽ αὐτὸ ἢ γνῶσις εἶναι ἀνάγκη νὰ συγοδεύεται καὶ 
ἀπὸ τὴν ἀγάπην. 

19. Ἐὰν ὃ Χριστὸς εἶναι δυνατὸν νὰ κατοικήσῃ εἷς τὰς καρδίας 
μας, διὰ τῆς πίστεως, συμφώνως μὲ τὸ ἀποστολικὸν λόγιον (Ἔφ. γ΄ 
11), τότε καὶ ὅλοι οἱ ϑησαυροὶ τῆς σοφίας καὶ τῆς γνώσεως εὑρίσκονται 
καὶ αὐτοὶ χρυμμένοι εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν: φανερώνονται δὲ εἷς τὴν 
καρδίαν ἀναλόγως τοῦ βαϑμοῦ τῆς ψυχικῆς καϑάρσεως, ποὺ ἐπιτυγχά- 
γει ὃ καϑεὶς διὰ τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν. 

90. Ὃ ϑησαυρὸς αὐτός, τῆς γνώσεως καὶ τῆς σοφίας, εὑρίσκε- 
ται κάπου κρυμμένος εἷς τὸν ἀγρὸν τῆς καρδίας σου’ δὲν ἀνεκάλυψες 
δὲ ἀκόμη αὐτόν, ἐξ αἰτίας τῆς ἀργίας σου’ διότι, ἐὰν τὸν εἶχες ἄνακα- 
λύψει, ϑὰ τὰ εἶχες πωλήσει ὅλα διὰ νὰ ἀποκτήσῃς αὐτὸν τὸν ἀγρόν 
(Ματϑ. ιγ΄ 44). Τώρα ὅμως ἔχεις ἐγκαταλείψει αὐτὸν τὸν ἀγρὸν καὶ πε- 
ριποιεῖσαι τὰς περιοχάς, ποὺ περιβάλλουν τὸν ἀγρόν, δηλαδὴ τὰς σω- 
ματικὰς ἀνάγκας, ὅπου τίποτε ἄλλο δὲν εὑρίσκεται ἐκτὸς ἀπὸ ἀγκάϑνα 
καὶ τριβόλνα. Νὰ καϑαρίσῃς λοιπὸν τὸν νοῦν σου ἀπὸ τὴν ὀργὴν καὶ 
τὴν μνησικακίαν καὶ τοὺς αἰσχροὺς λογισμούς, καὶ τότε ϑὰ δυνηθῇς 
νὰ γνωρίσῃς ὅτι ὃ Χριστὸς ἐνοιχεῖ µέσα εἷς τὴν ψυχήν σου. 

91. Ὅλα τὰ ὄντα λέγονται νοούμενα, διότι ὃ τρόπος μὲ τὸν ὅ- 
ποῖον ἐγεννήϑη ἢ γνῶσις των εἷς τὸν νοῦν µας παραμένει ἀναπόδει- 
κτος’ ὃ Θεός, ἀπ᾿ ἐναντίας, δὲν ὀνομάζεται νοούμενος, διότι ἀπὸ αὐτὰ 
τὰ νοούμενα ὁδηγεῖται ὅ ἄνθρωπος εἰς τὴν ἀδιάσειστον πρὸς Αὐτὸν 
πίστιν καὶ ἐπειδή, συγκρινόµεγος πρὸς τὰ νοούμενα, ὑπερέχει ἀπολύ- 
τῶς αὐτῶν. : 

22. Αἱ γνώσεις τῶν ὄντων ἔχουν ἐκ φύσεως συνδεδεμένους τοὺς 
ἰδίους λόγους πρὸς ἀπόδειξιν τῆς ὑπάρξεώς των, διὰ τῶν ὁποίων περι- 
γράφονται φυσικῶς’ ὁ Θεὸς πιστεύεται μόνον ὅτι ὑπάρχει, διὰ τῆς ὕ- 
πάρξεως τῶν ὄντων, τὰ ὁποῖα ἐδημιούργησεν. Ὅ Κύριος δίδει εἰς τοὺς 
εὐσεβεῖς ὁμολογίαν καὶ πίστιν, ὅτι ὄντως ὑπάρχει ὁ Θεός, ἡ ὁποία εἷ- 
γαν ἰσχυροτέρα ἀπὸ πᾶσαν ἄλλην ἀπόδειξιν. Διότι ἢ πίστις εἶναι ἢ πρα- 
γματικὴ γνῶσις, ἣ ὁποία ἔχει ἀναποδείκτους τὰς ἀρχάς της, καὶ ἣ ἔν 
τῇ καρδίᾳ παρουσία, ὥς βεβαίων καὶ πραγματικῶν, τῶν ὑπὲρ νοῦν καὶ 
λόγον πραγμάτων (Ἔβρ. ια’ 1). 

25. Ἐκεῖνοι, ποὺ ἐπιζητοῦν μετὰ κόπου τὴν γνῶσιν καὶ ἄπο- 
τυγχάνουν εἷς τὴν πγευματικήν των αὐτὴν ἐπιδίωξυν, ἀποτυγχάνουν ἢ 
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ἕξ αἰτίας τῆς ἀπιστίας των Ἡ διότι πρόκειται νὰ ἔπαίρωνται κατὰ τῶν 
μὴ γιγνωσκόντων, λογομαχοῦντες ἀσκόπως μεταξύ των. Θὰ συμβῇ δηλα- 
δὴ μὲ αὐτούς, ὅ,τι συνέβη τὸν παλαιὸν καιρὸν μὲ τὸν 'Ἑβραϊκὸν λαόν, 
ὁ ὁποῖος ἀντέστη κατὰ τοῦ Μωῦσέως καὶ πρὸς τοὺς ὁποίους θὰ εἰπῇ 
πρεπόντως ὅ Νόμος, ὅτι μερικοὶ παρακούσαντες ἀνέβησαν εἷς τὸ ὄρος 
«καὶ ἐξῆλϑεν ὁ ᾿Αμορραῖος, ποὺ κατοιχοῦσεν εἷς ἐκεῖνο τὸ ὅρος» (Δευτ. 
α΄ 44) καὶ τοὺς ἐπλήγωνε. Διότι κατ᾿ ἀνάγκην ἐκεῖνοι οἱ ὁποῖοι χάριν 
ἐπιδείξεως προσπαϑοῦν νὰ παρουσιάσουν, δι᾿ ἐξωτερικῶν μόνον σχημά- 
των τὴν ἀρετήν, ὄχι μόνον σφάλλουν νοϑεύοντες τὴν εὐσέβειαν, ἀλλὰ 
καὶ ἐλέγχονται σφοδρῶς ὑπὸ τῆς συνειδήσεως. 

34. ᾿Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος δὲν ἐπιϑυμεῖ τὴν γνῶσιν πρὸς ἐπίδειξιν 
καὶ ὅταν ἀποτυγχάνῃ, δὲν πρέπει νὰ ζηλεύῃ διὰ τὴν προκοπὴν τοῦ πλη- 
σίον του, οὔτε καὶ νὰ λυπῆται: ἀλλ᾽ ἂς προπαρασκευάζεται διὰ τὴν ἐ- 
πιτυχίαν παραπλησίων ψυχικῶν ἀρετῶν καὶ ἱκανοτήτων, ὅπως ἔχει προ- 
διαταχθῆ, καλλιεργῶν προηγουμένως τὴν ψυχὴν διὰ τῶν σωματικῶν 
ἁρετῶν καὶ ἑτοιμαζόμενος οὕτω διὰ τὴν ἐπιϑυμητὴν γνῶσιν. 

35. Ὁ Θεός, ποὺ μᾶς ἠλευϑέρωσεν ἀπὸ τὴν πικρὰν δουλείαν 
τῶν δαιμόνων, ποὺ μᾶς τυραννοῦν, μᾶς ἐχάρισε τὴν ταπεινοφροσύνην 
ὡς φιλάνθρωπον ζυγὸν θεοσεβείας, διὰ τῆς ὁποίας, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν δα- 
μάζεται ὁλόκληρος ἡ δύναμις τοῦ διαβόλου, ἀφ᾽ ἑτέρου δέ, αὐτοὶ ποὺ 
τὴν ἐπιϑυμοῦν καὶ τὴν ἐπιδιώκουν, δύνανται νὰ πραγματοπονήσουν 
κάϑε ἀγαϑὸν καὶ νὰ τὸ διαφυλάξουν ἀκέραιον, χωρὶς νὰ συχοφαντη- 
ϑῇ τοῦτο ὑπὸ τοῦ φϑονοῦντος δαίμονος. 

36. ᾿Εκεῖνος ποὺ πιστεύει, φοβεῖται: αὐτὸς δὲ ποὺ φοβεῖται, τα- 
πεινώγεται' ἐκεῖνος ποὺ ταπεινώνεταν, ἠρεμεῖ καὶ γίγνεται πρᾶος, ἐφ᾽ 
ὅσον ἀπέκτησε τὴν ἕξιν νὰ κἀτανικᾷ τοὺς ὅρους τῆς φύσεως καὶ νὰ μὴ 
ἐνοχλῆται ἀπὸ τὰ κινήματα τοῦ ϑυμοῦ καὶ τῆς ἐπιϑυμίας, ἅτινα, ὥς 
ἐκ τούτου, δὲν δύνανται νὰ ἐνεργήσουν ἔπ᾽ αὐτοῦ. Ὁ πρᾶος πάλιν τη- 
ρεῖ τὰς ἔντολάς᾽ αὐτὸς δὲ ποὺ τηρεῖ τὰς ἐντολὰς καϑαρίζει τὸν ψυχι- 
κόν του κόσμον’ ἐκεῖνος δὲ ποὺ ἐκαϑάρισε τὸν ψυχικόν του κόσμον, δέ- 
χεται τὰς θείας ἑλλάμψεις. Αὐτός, τέλος, ποὺ ἐδέχϑη τὰς θείας ἑλλάμ- 
φεις καὶ ἐλαμπρύνϑη, ἀξιώνεται πλέον νὰ συζευχϑῇ τὸν Λόγον, ὥς νυμ- 
φίον, συγχοιταζόμενος μετ᾽ αὐτοῦ εἰς τὴν ὑπεράνω καὶ ἐπέχεινα τῆς 
λογικῆς ἐσωτερικὴν περιοχὴν τῶν ϑείων μυστηρίων. 

91. Ὅπως ἀκριβῶς ὃ γεωργός, ποὺ φροντίζει μετὰ προσοχῆς νὰ 
ἀνεύρῃ κατάλληλον χωράφι, διὰ νὰ μεταφυτεύσῃ ἕνα ἄγριον δένδρον, 
πίπτει ὅλως ἀπροσδοχήτως ἐπάνω εἰς ϑησαυρόν, ποὺ δὲν ἥλπιξε νὰ εἷ- 
ναι χρυμμένος ἐκεῖ ποὺ ἔσκαπτε, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ κά- 
8ε ταπεινόφρονα ᾿Ασκητήν, ὅ ὁποῖος δὲν ἐπιδιώκειν ὑποκριτικὴν ἐπί- 
δειξυν καὶ παραμένει ἤρεμος κατὰ τὴν ψυχήν, ἀπηλλαγμένος τῆς ὑλικῆς 
δασύτητος' ἐρωτώμενος δὲ ὁ τοιοῦτος, ὅπως ὁ μακάριος Ἰακώβ, ὑπὸ 
τοῦ πατρός του, διὰ νὰ γνωσϑῇ ἣ τέχνη τῆς τοιαύτης ἀνελπίστου ἔπι- 
τυχίας᾽ «τί εἶναι αὐτό, παιδί µου, ποὺ τόσο γρήγορα ἀνεῦρες;» ἁπαντᾷ: 
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--«Εἶναι αὐτό, ποὺ μοῦ παρέδωσε Κύριος ὃ Θεός σου ἐνώπιόν µου» 
(Γεν. κζ’ 20). 

98. Διότι, ὅταν ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν παραδώσῃ εἲς ἡμᾶς τὰ 
θεωρήματα τῆς ἐπουρανίου σοφίας Του, ἐνῷ ἡμεῖς δὲν ἀνεμέναμεν 
νὰ ἀπολαύσωμεν χωρὶς κόπον τὴν τοιαύτην δωρεάν, τότε ϑὰ πρέπει 
νὰ νομίσωμεν, ὅτι ἔχομεν εὕρει αἰφνιδίως ἀνέλπιστον πνευματικὸν ϑη- 
σαυρόν. Διότι ὃ ἐπιμελὴς ᾿Ασκητὴς εἶναι ἕνας πνευματικὸς γεωργός, ὁ 
δποῖος φροντίζεν νὰ ἐξωραΐσῃ, δι᾽ οὐρανίου φυτείας, τὴν αἰσϑητὴν χώ- 
ραν τῶν ὁρατῶν καί, κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς προσπαθείας του αὐτῆς 
ἀνευρίσκεν, ὅλως ἀπροσδοκήτως, ϑησαυρόν: ὁ ϑησαυρὸς δὲ αὐτὸς εἶναι 
ἣ κατὰ χάριν φανέρωσις εἷς αὐτὸν τῆς σοφίας ποὺ ὑπάρχει εἰς τὰ ὄντα. 

99, Ἐκεῖνοι ποὺ παρατηροῦν, διὰ νὰ κατανοήσουν, τὰ ὄντα ὁρ- 
ϑῶς καὶ μετ᾽ εὐσεβείας, χωρὶς νὰ σχέπτωνται κανένα τρόπον τῆς προσ- 
φιλοῦς εἰς τὴν ἀνϑρωπίνην ματαιοδοξίαν ἐπιδείξεως, ϑὰ εὕρουν ὅπωσ- 
δήποτε τὰς ὁλοφώτους θεωρίας τῶν ὄντων νὰ τοὺς προὔπαντοῦν, καὶ 
γὰ προσφέρουν εἷς αὐτοὺς ἀκριβεστάτην καὶ ἀλάνϑαστον τὴν βαθυ- 
τέραν κατανόησίν των' πρὸς αὐτοὺς τοὺς ἀνϑρώπους ὁ Νόμος λέγει' 
᾿Αφοῦ εἰσέλϑετε (εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας) κληρονομήσατε «μεγά- 
λας καὶ ὡραίας πόλεις, ποὺ δὲν ἐκοπιάσατε διὰ νὰ οἰκοδομήσετε, καὶ 
οἰχίας, ποὺ εἶναι γεμᾶται ἀπὸ ὅλα τὰ ἀγαθά, τὰ ὁποῖα δὲν ἐσυνά- 
ξατε, καὶ λίμνας λαξευμένας εἰς τὴν πέτραν, ποὺ δὲν ἐκοπιάσατε νὰ 
κατασχευάσετε, καὶ ἀμπελῶνας καὶ ἐλαιῶνας, ὅπου δὲν ἐφυτεύσατε» 
(Δευτ. ς΄ 10---11, Νεεμ. 8΄ 25). Διότι ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ζῇ διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του, ἀλλὰ διὰ τὸν Θεόν, πληροῦται ἀπὸ ὅλα τὰ ϑεῖα χαρίσματα, 
τὰ ὁποῖα ὅμως µέχρι τινὸς δὲν ἐφαίνοντο, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀνὰ πᾶσαν 
στιγμὴν ἐνδεχομένης ἐνοχλήσεως τῶν παϑῶν. 

80. Οὐδέποτε ἡ ψυχὴ δύναται μόνη νὰ ἐπεκταϑῇ εἰς τὴν γνῶ- 
σιν τοῦ Θεοῦ, ἐὰν ὃ Θεός, κατ᾿ ἄκραν συγκατάβασιν, δὲν ἐγγίσῃ αὖ- 
τὴν καὶ δὲν τὴν ἀνυψώσῃ μέχρις ᾿Εαυτοῦ, διότι ποτὲ δὲν ἠμπόρεσεν ὦ 
ἀνϑρώπινος νοῦς νὰ ἀνατρέξῃ εἰς τόσον δυσϑεώρητον ὕψος, ὥστε νε 
ἀντιληφϑῇ ϑείαν τινὰ ἔλλαμψιν, ἐκτὸς ἐὰν ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς ἀνέπαυσεν 
αὐτόν (ὅσον εἶναι δυνατὸν νὰ ἀναπαυϑῇ ὅ ἀνϑρώπινος νοῦς) καὶ τὸν 
κατεφώτισε μὸ τὰς θείας ἐλλάμψεις. 

81. ᾿Εκεῖνος ὃ ὁποῖος ἐξεπλήρωσε τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης, ἔ- 
πέρασε πλέον πρὸς τὴν ἀνάπαυσιν, ποὺ προσφέρει ἣ μυστικὴ ϑεωρία. 
Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν ὁ ἄνϑρωπος, ἀφοῦ περικλείσῃ ἐν ἑαυτῷ τοὺς 
λόγους τῶν ὄντων, ἀναπαύεται πλέον ἐκ τῆς ἐγδομύχου κινήσεως τοῦ 
γοός του περὶ τοὺς λόγους αὐτούς. 

89. Τὰ στάδια τῆς τελειώσεως τῆς ψυχῆς εἶναι τρία, ἀναλογοῦν- 
τα πρὸς τὰς τρεῖς ἡμέρας, τὴν ἕκτην, τὴν ἑβδόμην, τὴν ὀγδόην. Ἕκτη 
ἡμέρα εἶναι ἣ τελεία ἐκτέλεσις ὑπὸ τῶν πρακτικῶν ὅλων τῶν φυσικῶν 
ἐνεργειῶν περὶ τὴν ἀρετήν. Ἑβδόμη εἶναι ἣ τελειοποίησις καὶ ἀπόλαυ- 
σις ὑπὸ τῶν ϑεωρητιιῶν ὅλων τῶν φυσικῶν ἐννοιῶν, ποὺ ἁπαρτίζουν 
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τὴν ἀνωτέραν πάσης ἐχφραστιχῆς δυνατότητος μυστικὴν γνῶσιν περὶ 
τὴν ἀρετήν. ᾿Ὀγδόη τέλος ἡμέρα εἶναι ἢ μετάταξις καὶ μετάβασις τῶν 
ἀξίων πρὸς θέωσιν. 

838. ᾿Εχεῖνος, ποὺ κατώρϑωσε νὰ ὁλοκληρώσῃ, ὅπως παραγγέλ- 
λει ὁ Θεός, τὴν ἕκτην ἡμέραν μὲ κατάλληλα ἔργα καὶ ὑψηλὰς ἐννοίας 
καὶ μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἀπετελείωσε καλῶς τὴν (πνευματικὴν) 
ἐργασίαν του, οὗτος ἐξεπέρασε, διὰ τῆς κατανοήσεως, ὅλα τὰ ἔχοντα 
φυσιχὴν καὶ χρονικὴν ὑπόστασιν καὶ ἀνῆλϑεν εἰς τὴν μυστικὴν ϑεω- 
ρίαν τῶν αἰωνίων ἀγαϑῶν καὶ τῶν αἰώνων, ἀναπαυόμενος, κατὰ τὴν 
ἑβδόμην ἡμέραν, νοερῶς καὶ πέραν πάσης γνώσεως εἰς τὴν καθολικὴν 
καὶ ὑπερβατικὴν ϑεώρησιν τῶν ὄντων. 

84. ᾿Εκεῖνος ποὺ ἠξιώϑη νὰ φϑάσῃ καὶ εἰς τὴν ὀγδόην ἡμέραν 
ἀνεστήϑη ἐκ τῶν νεκρῶν’ ἐννοῶ δηλαδὴ μὲ αὐτό, ὅτι ἀπηλλάγη ἀπὸ 
ὅλα τὰ αἰσϑητά, τὰ νοητά, τοὺς λόγους καὶ τὰ νοήματα, ποὺ εὕρίσκον- 
ταν μετὰ τὸν Θεόν, καὶ κατώρθωσε νὰ ζήσῃ τὴν μακαρίαν ζωὴν τοῦ 
Θεοῦ, ποὺ μόνος πράγματι ὑπάρχει, ὥστε νὰ γίνῃ καὶ αὐτὸς κατὰ χά- 
οιν ϑεός, ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε ἡ κληρονοµία τῶν ἀξίων εἶναι ὃ ἴδιος ὁ 
Θεός. Ὁ ἀξιούμενος αὐτῆς τῆς Χάριτος ϑὰ εὑρίσχεταν ὑπεράνω ὅλων 
τῶν αἰώνων, τῶν χρόνων καὶ τῶν τόπων, ἀπολαμβάνων ὥς περιοχὴν 
ἀναπαύσεως τὸν ἴδιον τὸν Θεόν, συμφώνως καὶ πρὸς τὸ νόημα τοῦ 
γραφικοῦ χωρίου’ «γενοῦ δι’ ἐμὲ Θεὸς ὑπερασπιστὴς καὶ τόπος ὠχυρω- 
μένος διὰ νὰ μὲ σώσῃς» (Ῥαλμ. ο’ 8). 

85. 'Ὁ πλοῦτος τῶν ἀρετῶν, ποὺ ἀποχτᾶται διὰ τῆς ἐμπράχτου 
ἐφαρμογῆς αὐτῶν, εἶναι ἀναγκαῖος δι᾽ ὅλους τοὺς γνωστιχούς: διότι, ὅ- 
πως λέγει καὶ ὅ Κύριος ἐν τῷ Ἱερῷ Εὐαγγελίῳ, αὐτός, ποὺ ἔχει βα- 
λάντιον, δηλαδὴ γνῶσιν καὶ ἀρετήν, ἂς πάρῃ ἐπάνω του ὁμοίως καὶ 
σάκκον, δηλαδὴ τὴν ἀφϑονίαν τῶν ἀρετῶν, ποὺ διατρέφει πλουσιοπα- 
ρόχως τὴν ψυχήν: ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἔχεν βαλάντιον, ὁμοῦ καὶ σάλχον, δη- 
λαδὴ γνῶσιν καὶ ἀρετήν, ἃς πωλήσῃ τὸ ἱμάτιόν του καὶ ἃς ἀγοράσῃ 
μάχαιραν (Λουκ. κβ’ 86). 

86. Αὐτὸ σημαίνει, ὅτι πρέπει νὰ προσφέρῃ μετὰ προϑυμίας 
τὴν σάρκα του εἰς τὰς ταλαιπωρίας καὶ τοὺς κόπους διὰ τὴν ἐπιτυχίαν 
τῶν ἀρετῶν, καὶ νὰ χρησιμοπονήσῃ μὲ σοφίαν, χάριν τῆς μετὰ τοῦ Θε- 
οῦ εἰρήνης, τὸν πόλεμον ἐναντίον τῶν παθῶν καὶ τῶν δαιμόνων, δη- 
λαδὴ τὴν συνήδθειάν, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν συνεχῆ μελέτην τῶν ρη- 
μάτων τοῦ Θεοῦ, νὰ διαχρίνῃ καγεὶς τὸ χειρότερον ἀπὸ τὸ καλλίτερον. 

81. Ἔν ὅσῳ δὲν ἔχομεν ἐξέλθει καθαροὶ ἀπὸ τὴν περιοχὴν τῆς 
ὑπάρξεως ἡμῶν, ὥς καὶ ὅλων τῶν μετὰ τὸν Θεὸν ὄντων, δὲν ἀπεκτή- 
σαμεν εἰσέτι τὴν συνήϑεναν νὰ παρομένωμεν ἀμετακίνητοι εἰς τὴν ᾱ- 
οετήν, χωρὶς νὰ τρεπώμεϑα πρὸς τὸ κακόν. Ὁπόταν δέ, ἀπὸ ἀγάπην 
τοῦ Θεοῦ πρὸς ἡμᾶς, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἐπίμονον ἀγάπην ἡμῶν, κατορϑώ- 
σωµεν νὰ ἐπιτύχωμεν αὐτὸ τὸ ἀξίωμα, τότε ϑὰ γνωρίσωμεν τὴν δύνα- 
μιν τῆς ὑποσχέσεως τοῦ Θεοῦ. Διότι ἐχεῖ πρέπει νὰ πιστεύουν οἱ ἄξιοι, 
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ὅτι ὑπάρχειν ἀμετακίνητος ϑεμελίωσις, ὅπου ἐπρόλαβεν ὃ νοῦς καὶ ἔρ- 
ρίζωσε, διὰ τῆς ἀγάπης, τὴν δύναμίν του. Διότι ἐκεῖνος ποὺ δὲν κα- 
τώρϑωσε νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸν ἑαυτόν του καὶ ἀπὸ τὴν περιοχὴν ὅσων 
ὁπωσδήποτε εἶναι δυνατὸν νὰ αἰχμαλωτίσουν τὸν νοῦν, καὶ νὰ µετα- 
βῇ, ποὸς πνευματικὴν παραμονή», εἰς τὴν ὑπεράνω πάσης νοήσεως γῆν, 
δὲν δύναται νὰ εἶναι τελείως ἐλεύϑερος. 

838. Ὃ μέγας Μωῦσῆς, ἀφοῦ ἔστησε τὴν σκηνήν του ἔξω ἀπὸ τὸ 
στρατόπεδον τῶν Εβραίων (πρᾶγμα ποὺ σηµαίνει ὅτι κατηύϑυνε τὴν 
γνώμην του καὶ τὴν διάνοιάν του μαχρὰν ἀπὸ τὰ ὁρώμενα), ἀρχίζει 
νὰ προσκυνῇ τὸν Θεόν' ὅταν ὅμως εἰσῆλϑεν εἷς τὸ σύννεφον (ποὺ συμ- 
βολίζει τὸν ἄῦλον καὶ χωρὶς συγκεκριµένον σχῆμα τόπον τῆς γνώσεως) 
μένει ἐκεῖ καὶ τελεῖ μετὰ μυστικῆς κατανύξεως τὰς ἱερωτάτας τελετάς" 
(βλ. Ἔξ. λγ΄ τ καὶ ἐπὶ). 

89. Τὸ σύννεφον εἶναι ἢ ἀσώματος κατάστασις, ἢ ἄῦλος καὶ ὅ- 
περάνω πάσης συγκεκριμένης μορφῆς, εἰς τὴν περιοχὴν τῆς ὁποίας ὁ 
ἄνθρωπος συναντᾷ τὴν παραδειγματικὴν γνῶσιν τῶν ὄντων καὶ εἷς 
τὴν ὁποίαν ὅστις εὑρεϑῇ, ὡς ἄλλος Μωῦσῆς, κατανοεῖ διὰ τῆς ϑνητῆς 
φύσεως τὰ ἀθάνατα μυστήρια’ μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς ὑπερβατικῆς αὖ- 
τῆς καταστάσεως, ὁ ἀξιωϑεὶς ζωγραφίζει εἷς τὴν ψυχήν του τὸ κάλλος 
τῶν ϑείων ἀρετῶν, ἔχων ὥς εὐκολομίμητον πρότυπον τὸ ἀπεικόνισμα 
τοῦ ἀρχετύπου κάλλους, τότε κατέρχεται ἀπὸ τὸ πνευματικὸν ὕψος 
καὶ προβάλλεται, χωρὶς νὰ τὸ ἐπιδιώχῃ, ὡς παράδειγµα εἰς αὐτοὺς ποὺ 
ϑέλουν νὰ μιμηϑοῦν τὴν ἀρετήν, φανερώνων, διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ, 
τὴν δωρεὰν ποὺ ἀπήλαυσε, τὴν φιλαγϑρωπίαν καὶ τὴν ἀφϑονίαν τῆς 
Χάριτος τοῦ Θεοῦ. 

40. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ὁμοιάζων μὲ σπόρον σινάπεως, φαίνεται 
παρὰ πολὺ μικρός’ ἀφοῦ ὅμως χαλλιεργηϑῇ, ὅπως πρέπει, εἰς ἀγαθὴν 
γῆν, ἀναδειχνύεται τόσον πολὺ μεγάλο φυτόν, ὥστε νὰ ἐπαγαπαύων- 
ται ἐπάνω εἷς τοὺς κλάδους του, ὥς πτηνά, αἱ μεγαλοφυεῖς αἰτίαι τῶν 
νοητῶν καὶ αἰσϑητῶν κτισμάτων (Ματϑ. ιγ΄ 31-32, Μάρκ. δ΄ 80-- 
83, Λουκ. ιγ΄ 18---19). Αὐτὸ δὲν εἶναι ὑπερβολή, διότι οἳ λόγοι τῆς δη- 
μιουργίας ὅλων τῶν κτισμάτων χωροῦν εἷς αὐτὸν τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ- 
ἐνῷ ὁ λόγος τῆς Θεότητος εἰς οὐδὲν ἐκ τῶν ὄντων δύναται νὰ χωρέσῃ(). 

41. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφὴ εἶπεν, ὅτι ὅ ἔχων πίστιν ὣς κόκ- 
κον σινάπεως, εἶναι δυνατόν, διὰ λόγου μόνον, νὰ μεταϑέσῃ ὄρος 
(Ματθ. ιζ’ 20). Αὐτὸ σηµαίνει, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἔχομεν πίστιν δυνάμεϑα 
νὰ ἀποχρούσωμεν τὴν δύναμιν τοῦ διαβόλου, ὅστις κυνεῖται πάντοτε 


1) Λόγοι τῶν κτισμάτων εἶναι αἱ λογικαὶ ἑρμηνεῖαι τῆς προελεύσεως καὶ ὅ- 
ποστάσεως τούτων᾽ ἐπειδὴ δὲ ὅ Θεὸς εἶναι ὅ δημιουργὸς τῶν ὅλων, δι᾽ αὐτὸ καὶ 
αἳ λογικαὶ ἑρμηνεῖαι τῆς προελεύσεως καὶ ὑποστάσεως τῶν ὄντων ἐγυπάρχουν ἐν 
τῷ λόγῳ τοῦ Θεοῦ. Λόγος δὲ τοῦ Θεοῦ νοεῖται ἐνταῦθα ἢ εἰδικὴ καὶ ἐξ ἄνωϑεν 
φωτισμοῦ, ὑπερφυσεκὴ περὶ Θεοῦ γνῶσις, ἥτις πληροῖ τὴν καρδίαν τοῦ πιστοῦ. 
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ἐναντίον µας, καὶ νὰ χρημνίσωμεν ἐκ θεμελίων τὴν δύναμιν αὐτοῦ, ἤ- 
τοι τὴν ἕξιν τῆς κακίας, ἡ ὁποία εἶναι δυσχολομετακίνητος. 

43. Τὸ Μάννα, ποὺ ἐδόϑη εἰς τοὺς Ἱσραηλίτας, κατὰ τὴν πορεί- 
αν των εἰς τὴν ἔρημαν (Εξ. ις΄18---85), εἶνάι ὅ λόγος τοῦ Θεοῦ, ὅστις 
εἷς τοὺς ἐσϑίοντας αὐτὸν δύναται νὰ προσφέρῃ πᾶσαν πγευματικὴν ἤ- 
δονήν: ἀλλ᾽ ἐπὶ πλέον ὅ λόγος τοῦ Θεοῦ, διαφοροποιούµενος ἀναλόγως 
τῆς ἐπιδυμίας τῶν ἐσϑιόντων, ἔχει τὴν μυστικὴν ἰδιότητα νὰ ἴκανο- 
ποιῇ πᾶσαν γεῦσιν. Διότι περικλείει τὴν ποιότητα πάσης πνευμοτικῆς 
βρώσεως: δι᾽ αὐτὸ καὶ γίνεται, εἷς μὲν τοὺς γεννηϑέντας ἄνωθεν διὰ 
σπορᾶς ἀφϑάρτου, λογικὸν ἄδολον γάλα (Α΄ Πέτρ. β΄ 3 καὶ Ἔβο. ε’ 12 
--1δ)' εἰς ἐκείγους ποὺ εἶναι ψυχικῶς ἀσϑενεῖς ϑεραπευτικὸν βότανον, 
προτρέπων πρὸς ἀναζωογόνησιν τὴν ξξασϑενήσασαν δύναμιν τῆς ψυ- 
χῆς' εἰς ἐκείνους πάλιν, ποὺ ἔχουν γυμνασμένα τὰ αἰσϑητήρια τῆς ψυ- 
χῆς, ἓξ ἀφορμῆς τῆς ἱκανότητος νὰ διακρίνουν τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν, 
τοὺς προσφέρει ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ στερεὰν τροφήν (Εβρ. ε΄ 14). 

48. Ἔχει ἁχόμη ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ ἄλλας ἀπείρους δυνάμεις, 
ποὺ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ χωρέσουν ἐδῶ. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ κανεὶς ἔλευϑε- 
ρωϑῇ (ἀπὸ κοσμικὰς καὶ ἐπιγείους ἐπιϑυμίας) καὶ γίνῃ ἄξιος διὰ πολ- 
λὰ ἢ δι᾽ ὅλα τὰ χαρίσματα, τότε ϑὰ λάβῃ καὶ ὅλας ἐκείνας τὸς δυνά- 
μεις τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ ἢ καὶ μερικὰς ἐξ αὐτῶν, διότι κατώρθωσεν, 
ἔστω καὶ κατ᾿ ἐλάχνστον, νὰ γίνῃ πιστὸς ἐδῶ, εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. 
Διότι καὶ ἡ μεγαλυτέρα τελειότης τῶν ϑείων χαρισμάτων, ποὺ δίδον- 
ταν κατὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν εἷς τὸν πλέον πιστὸν δοῦλον τοῦ Θεοῦ, ἐν 
συγκρίσει πρὸς τὰ μέλλοντα νὰ ἀποχολυφϑῶσιν εἷς τὸν ἴδιον, εἶναι κά- 
τι τὸ ἐλάχιστον καὶ μέτριον. 

44. Ἕκαστος λόγος τοῦ Θεοῦ οὔτε μὲ πολλὰ λόγια ἐκφράξεται, 
οὔτε εἶναι φλυαρία’ ἀλλ’, ἀπ᾿ ἐναντίας, εἶναι ἕνας, διακρινόµενος διὰ 
τὴν ἁπλότητά του, ἀποτελούμενος ἀπὸ δνάφορα ϑεωρήματα, ἔκ τῶν ὅ- 
ποίων τὸ κάϑε ἕνα εἶναι μέρος τοῦ λόγου’ ὥστε αὐτὸς ποὺ ὁμιλεῖ ὑπὲρ 
τῆς ἀληϑείας, ἐὰν κατορθώσῃ νὰ εἴπῃ τι χωρὶς νὰ παρολείψῃ τίποτε 
ἀπὸ ὅσα ἀναφέρονται εἰς τὸ ζητούμενον, ἀνέπτυξεν ἕναν ὠλοκληρωμέ- 
γον λόγον τοῦ Θεοῦ, 

45. Ὅπως ἀχριβῶς ὁ ἡμέτερος λόγος, ποὺ προέρχεται κατὰ φυ- 
σικὴν καὶ λογικὴν ἀπόρροιαν ἀπὸ τὸν νοῦν μας, εἶναι ὅ ἄγγελος τῶν 
κρυπτομένων εἷς τὸν νοῦν µας κινημάτων (ποὺ τὰ γνωστοποιεῖ καὶ τὰ 
διαγγέλλοι εἰς τρίτους), οὕτω πως καὶ ὅ λόγος τοῦ Θεοῦ ἔχει γνωρίσει 
κατ᾽ οὐσίαν τὸν Πατέρα, ὅπως ὁ λόγος τὸν γεννήσαντα αὐτὸν νοῦν, ὥ- 
στε κανένας ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους νὰ μὴ δύναται νὰ κατανοήσῃ Αὐτόν, 
χωρὶς τὴν βοήϑεναν τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ. Ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ ἀποκαλύ- 
πτει εἷς τὸν ἄνϑρωπον τὸν Πατέρα, τὸν ὁποῖον ἐγνώρισεν, ὣς κατὰ φύ- 
σιν Λόγος (τοῦ Πατρός). 

46. Ὅπως ἀκριβῶς τὸ χέντρον ἑνὸς κύκλου, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ἐ- 
ξακτινοῦνται εὐϑεῖαν γραμμαί, ἢ ϑέσις, τὸ σημεῖον τῆς ἐξακτννώσεως, 
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ϑεωρεῖται τελείως ἁδιαίρετον, οὕτω πως καὶ ἐχεῖνος ποὺ ἠξιώθη νὰ 
φϑάσῃ, διὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς ἀσκήσεως, τὸ χέντρον πάσης δηµιουρ- 
γίας, τὸν Θεόν, ϑὰ γνωρίσῃ τοὺς ἐν τῷ Θεῷ απροὔπάρχοντας λόγους 
τῶν γεγονότων καὶ πονημάτων κατὰ μίαν σχέσιν, πρὸς τὸν Δημιουρ- 
γόν, ἁπλῆν καὶ ἀδιαίρετον. 

ΑἸ. Εἶναι καλὸν διαρκῶς νὰ ἁσχολούμεθά χαὶ νὰ ἀναζητοῦμεν 
τὸν Θεόν, ὅπως ἔχομεν διαταχϑῆ (Ματϑ. ς’ 38, ζ’ Τ---8, Λουκ. ιβ΄ 81 
καὶ ἀλλαχοῦ). Καὶ τοῦτο διότι ἐπιζητοῦντες, κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, 
νὰ ἔλϑωμεν εἷς τὸ ἔσχατον σημεῖον τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, δὲν δυνά- 
μεϑα’ ἔστω ὅμως καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον, ἐὰν κατορϑώσωμεν νὰ πλησιάσωμεν 
τὸ ϑεῖον αὐτὸ βάϑος, ἀμέσως θὰ ἴδωμεν διὰ τῶν ἐσωτερικῶν ὀφθαλ- 
μῶν τῆς ψυχῆς πράγματα ᾿Αγίων ἁγιώτερα καὶ πνευματικῶν πνευματι- 
κώπερα. Αὐτὴν τὴν δυνατότητα τῆς πνευματικῆς ἀνόδου καὶ τῆς ὁλί- 
γον κατ᾿ ὀλίγον ϑεωρήσεως τῶν ϑαυμασίων τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, ὅσον 
εἶναι δυνατὸν εἷς τὸν ἄνϑρωπον, ὑποδηλοῖ συμβολικῶς καὶ ὁ ᾿Αρχιε- 
ρεὺς τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης, ὅστις εἰσήρχετο ἀπὸ τὰ "Αγια, ποὺ ἦσαν 
ἁγιώτερα τῆς αὐλῆς, εἷς τὰ "Άγια τῶν "Αγίων, ποὺ ἦσαν, καὶ αὐτά, ᾱ- 
γνώτερα τῶν ᾿Αγίων (). 

48. Ἐφ' ὅσον, χάριν ἡμῶν, ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ κατῆλϑεν οἴκο- 
γομικῶς εἷς τὰ κατώτερα µέρη τῆς γῆς καὶ ἀνῆλϑεν ὑπεράνω τῶν οὐ- 
ρανῶν, καὶ πάσης ἀρχῆς, πάσης ἐξουσίας, πάσης κυριότητος καὶ παν- 
τὸς ὀνόματος, ποὺ ὀνομάζεται εἴτε εἰς τὸν αἰῶνα τοῦτον εἴτε εἷς τὸν 
μέλλοντα, (ἂν καὶ εἶναι κατὰ τὴν θεϊκήν του φύσιν τελείως ἀκίνητος) 
ἐνεργῶν προηγουμένως εἷς τὸν Εαυτόν του, κατὰ τὴν ἀνϑρωπίνην φύ- 
σιν καὶ κατ᾿ οἰκονομίαν, αὐτὰ ποὺ θὰ συμβοῦν εἰς τοὺς σῳζομένους, 
τότε αὐτὸς ποὺ δέχεται τὴν ἀγάπην τῆς γνώσεως, ἃς ἔχῃ ὑπ' ὄψιν αὖ- 
τά, ὥστε νὰ χαίρεται τὴν ἐσωτερικὴν καὶ μυστικὴν χαρὰν τοῦ πνεύ- 
ματος, ἀποβλέπων εἷς τὸ ἐξαίσιον τέλος, ποὺ ὑπεσχέϑη καὶ ἐπιφυλάσ- 
σει ὁ Κύριος εἰς τοὺς ἀγαπῶντας Αὐτόν (3. Διότι ὅλα τὰ μετὰ Θεὸν 
πράγματα καὶ ὀνόματα καὶ ἀξιώματα ϑὰ εἶναι κατώτερα ἐκείνων, οἱ 
ὁποῖοι ϑὰ γίνουν, κατὰ Χάριν ϑεοί. 

49. Ὑψούμενος ἐντὸς ἡμῶν ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν βοήϑειαν 
τῆς πράξεως καὶ τῆς ϑεωρίας, σύρει πρὸς ἑαυτὸν ὅλους τοὺς λογισμούς, 


1) Ἡ σκηνὴ τοῦ Μαρτυρίου τῶν "Εβραίων, ἢ καὶ ἀργότερον ὁ Ναός, δι- 
ποεῖτο εἷς τὴν ἐξωτερικὴν αὐλήν, τὰ "Άγια, καὶ τὰ “Αγια τῶν "Αγίων. Ἡ διαίρε- 
σις αὐτή, κατὰ τὸν ᾿Ασκητικὸν Πατέρα, ἀντιστοιχεῖ πρὸς τὰ στάδια τῆς μυστι- 
κῆς τελειώσεως τῆς ψυχῆς, ὅταν αὕτη ἐπιτύχῃ νὰ ἐγγίσῃ ἔστω καὶ τὴν ἐπιφάνει- 
αν μόνον τοῦ βάϑους τῆς Θεότητος. . 

9) Ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, κατὰ τὴν Θείαν αὐτοῦ φύσιν, ὥς Θε- 
ός, εἶναι ἀκίνητος, κατὰ τὴν ἀνϑρωπίνην ὅμως ἐκινήϑη, ὥς ἄνϑρωπος, ἐπὶ τῆς 
γῆς, ἐνεργῶν οὕτω εἷς τὸν ξαυτόν Του ὅσα πρόκειται νὰ συμβοῦν εἲς τοὺς κατὰ 
λόγον Θεοῦ πολιτευομένους. Τοῦτο ἔχων ὑπ᾽ ὄψιν του ὅ ἐντρυφῶν εἲς τὴν µυ- 
στικὴν γνῶσιν πρέπει γὰ χαίρῃ, ἀποβλέπων εἷς τὸν δριστικὸν ϑρίαμβον, τῆς 
πρὸς τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ ἀνόδου του. 
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ποὺ ἀναφέρονται εἰς τὴν σάρκα, καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὴν φύσιν τῶν ὄν- 
των, ἁγιάζων, ἀκόμη καὶ τὰ μέλη τοῦ σώματος καὶ τὰς αἰσϑήσεις, κα- 
τὰ τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν γνῶσιν, καὶ ἐντάσσων ἡμᾶς, μὲ τὴν ϑέλησίν 
μας πλέον, ὑπὸ τὸν (ἐλαφρὸν καὶ χρηστὸν) ζυγόν του. 
60. Ὁ ϑεατὴς λοιπὸν τῶν ϑείων καὶ νοητῶν αὐτῶν καταστάσε- 
Ων ἃς ἀναβαίνῃ κατὰ σκοπὸν καὶ μετὰ σπουδῆς ἀκολουθῶν τὸν Λό- 
γον, μέχοις ὅτου φϑάσῃ τὸν τόπον εἰς τὸν ὁποῖον εὑρίσκεταν ὁ Λόγος" 
διότι πρὸς ἐκεῖνο τὸ σημεῖον, τῆς παρουσίας τοῦ Λόγου, σύρει ὁ Λό- 
γος τὴν ἡμετέραν ἀγϑρωπίνην φύσιν, ὅπως λέγει καὶ ὃ ᾿Εὐσιλησιαστὴς 
(Ἔκκλ. α΄ ϐ)' ὥσαύτως μίαν τοναύτην εἰχόνα ἐξελίξεως κατὰ τὴν ἁγιό- 
τητα πρὸς συνάντησιν τοῦ Λόγου ἔχομεν καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ 
τυπικοῦ ᾿Αρχιερέως, ὅπου, ὡς γνωστόν, μετέβαινε ἀπὸ τῆς αὐλῆς εἷς 
τὰ "Άγια, καὶ ἐκεῖϑεν εἰσήρχετο εἷς τὰ “Αγια τῶν “Αγίων, ὅπου, ὡς 
ἄνϑρωπος εἰσῆλϑεν ὁ ἴδιος (ὁ Λόγος) ὥς πρόδρομος χάριν ἡμῶν (). 
δ1. Δίδει εἰς τὸν λόγον σάρχα καὶ ὑλικὴν ὑπόστασιν ἐκεῖνος, ὅ 
ποῖος, χάριν ἠδικῆς διδασκαλίας, χρησιμοποιεῖ παραδείγματα καὶ λέ- 
ἕξεις ἁπλουστέρας συγκαταβαίνων, τονουτοτρόπως, εἷς τὸ χαμηλὸν πνευ- 
ματικὸν ἐπίπεδον τῶν ἀκροατῶν: ἀντιθέτως πάλιν, ἀφυλοποιεῖ τὸν λό- 
γον καὶ τὸν κάμνει πνεῦμα ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀναπτύσσει τὴν μυστικὴν 
ϑεολογίαν, χρησιμοποιῶν ὣς ἐχφραστικὰ µέσα τὰ ὑψηλὰ ϑεωρήματα. 
69. Ὁ τοιοῦτος ἔμαϑε νὰ σκάπτῃ, ὅπως οἱ Πατριάρχαι(τοῦ Ἴσ- 
ραήλ) μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς πράξεως καὶ τῆς θεωρίας, τὰ εἰς τὸν ἔσω- 
τερικόν του κόσμον ὑπάρχοντα φρέατα τῆς γνώσεως. ᾿Ασφαλῶς δὲ δὰ 
εὕρῃ µέσα τὸν Χριστόν, ὅστις εἶναι ἢ πηγὴ τῆς ζωῆς, ἀπὸ τὴν ὅποί- 
αν μᾶς προτρέπει ἡ σοφία τοῦ Θεοῦ νὰ πίνωµεν' «πίγε»---λέγει---«ὖ- 
δατα ἀπὸ τὰ ἀγγεῖα σου καὶ ἀπὸ πηγὴν τῶν ἰδικῶν σου φρεάτων» 
(Παρ. ε’ 15). Ἐὰν βεβαίως πραγματοπονήσωμεν τὴν προτροπὴν αὐτήν, 
ϑὰ εὕρωμεν νὰ ὑπάρχουν ἐντὸς ἡμῶν οἱ ϑησαυροὶ αὐτῆς τῆς σοφίας. 
58. "Ας ἐνϑυμηϑῶμεν τοὺς Μαϑητὰς τοῦ Κυρίου, οἵτινες, διὰ 
τὸν φόβον τῶν Ἰουδαίων, ἐκάϑηντο εἰς τὸ ὑπερῷον, ἀφοῦ πρότερον 
ἔκλεισαν τὰς θύρας (Ἰωάν. κ΄ 19): ἣ εὐαγγελικὴ αὐτὴ σκηνή, πέραν τῆς 
ἱστορικότητος αὐτῆς, συμβολίζει καὶ τὸ ἑξῆς: αὐτοί, ποὺ κατὰ τὴν χά- 
ϱιν τῶν ἀποκαλύψεων, ἔχουν ἀναβῆ ἀσφαλῶς εἰς τὸ ὕψος τῶν θείων 
ϑεωρημάτων, ἔκλεισαν τὰς αἰοϑήσεις (ὥς νὰ ἦσαν ϑύραι οἰκήματος) διὰ 
τὸν φόβον εἰσόδου εἰς τὴν ψυχὴν πονηρῶν πνευμάτων’ οὗτοι πλη- 
σιάξοντες (τὸ ϑεῖον) μὲ μόνην τὴν ἑνόρασιν χωρὶς νὰ δδηγῶνται ὑπὸ 
τῆς (ἐξωτερικῆς) γνώσεως, δέχονται τὸν Λόγον τοῦ Θεοῦ νὰ ἐμφανίζε- 
ται αἰφνιδίως εἰς αὐτούς, ἄνευ οὐδεμιᾶς κατ᾿ αἴσϑησιν ἐνεργείας (ϐ): 


1) Ἐδῶ, προφανῶς, ὑπαινίσσεται, κατὰ τὸ πνεῦμα τῆς πρὸς "Εβραίους ἕ- 
πιστολῆς (Ἔβο. 8’ 11---19) τὸ πρόσωπον τοῦ Σωτῆρος (Λόγον), ἐν παραλληλισμῷ 
πρὸς τὸν συμβολισμὸν τῆς σκηνῆς καὶ τοῦ ᾿Αρχιερέως τοῦ “Εβραϊκοῦ τελετουρ- 
γικοῦ. 

9) Πρόκειται περὶ σωτερικῆς ἑλλάμψεως, ἐχούσης τὴν μορφὴν συγκεχρι- 
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τότε ὃ Λόγος τοῦ Θεοῦ προσφέρει ὡς δῶρον εἷς τὰς τοιουτοτρόπως ἕλ- 
λαμφϑείσας ψυχὰς ἀπάϑειαν, διὰ τῆς ἄνωϑεν εἰρήνης, καὶ μερισμὸν 
πγευμάτων, διὰ τῆς ἐμπνεύσεως, καὶ παρέχει εἷς τοὺς (ϑεοπνεύστους) 
αὐτοὺς ἀνϑρώπους τὴν ἐξουσίαν ἐναντίον τῶν πονηρῶν πνευμάτων, 
δεικνύει δέ, παραλλήλως, καὶ τὰ σύμβολα τῶν μυστηρίων Του. 

δ4. Ῥοδαλὸν πρόσωπον μὲ ὡραίους ὀφϑαλμοὺς ἔχει, καϑὼς λέ- 
γει ἣ Γραφὴ διὰ τὸν Μέγαν Δαβίδ (Α΄ Βασ. ιζ’ 42), ἐκεῖνος ὅ ὁποῖος 
μαζὶ μὲ τὴν χάριν τοῦ κατὰ Θεὸν βίου, συνδυάζει καὶ τὸν λόγον τῆς 
γνώσεως, ὁπότε συνυπάρχουν ἥ πρᾶξις καὶ ἡ θεωρία, ἡ μὲν πρᾶξις λαμ- 
πρυνοµένη ἀπὸ τὰς ἀρετάς, ἡ δὲ θεωρία φωτιζομένη ἀπὸ ϑεῖα νοήματα. 

ὅδ. Ἐκεῖνος ποὺ παρακαλεῖ νὰ λάβῃ, παρὰ τοῦ Θεοῦ τὸν ἔπι- 
οὐσιον ἄρτον, δὲν τὸν λαμβάνει δλόχληρον, ἀλλὰ κατὰ τὸ μέτρον τῆς 
πνευματικῆς καὶ ἠθικῆς δυνατότητος αὐτοῦ. Ὅ Άρτος τῆς ζωῆς(), 
ὧς φιλάνθρωπος, προσφέρεται μὲν εἷς ὅλους. Δὲν τὸν λαμβάνουν ὅ- 
µως ὅλοι κατὰ τὸ αὐτὸ μέτρον: ἀλλὰ ἐκεῖνοι, ποὺ ἔχουν κατορθώσει 
μεγάλα ἔργα δικαιοσύνης, λαμβάνουν περισσοτέραν πνευματικὴν ὠφέ- 
λειαν ἐκ τοῦ "Αρτου τῆς ζωῆς’ ὅσοι πάλιν εἰργάσῦησαν ὀλιγώτερον 
τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης δέχονται καὶ ὀλιγωτέραν τὴν ὠφέλειαν ἐξ 
αὐτοῦ. Ὁ κάθε ἕνας, δηλαδή, δύναται νὰ δεχϑῇ τὸν ΄Αρτον τῆς ζωῆς 
ἀναλόγως τῆς πνευματιχῆς ἀξίας τοῦ νοός του, ἤτοι τοῦ μέτρου τῆς 
καϑαρότητος αὐτοῦ. 

“66. Ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ λέγεται καὶ θύρα, διότι εἰσάγει εἰς τὴν 
περιοχὴν τῆς γνώσεως ὅσους ἔχουν διανύσει τὴν ὁδὸν τῶν ἀρετῶν, συμ- 
φώνως πρὸς τὰ μέτρα τοῦ ἀμέμπτου δρόμου τῆς πράξεως, καὶ δει- 
κγύει, ὡς φῶς, τοὺς πολυφώτους ϑησαυροὺς τῆς σοφίας. Εἶναι ἐπί- 
σης ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ ὁδός, καὶ θύρα, καὶ κλειδὶ καὶ Βασιλεία. Καὶ 
εἶναι μὲν ὅδός, διότι ὁδηγεῖ’ κλειδί, διότι ἀνοίγει εἷς αὐτούς, ποὺ εἶναι 
ἄξιοι τῶν θείων, τὴν ϑύραν τῆς γνώσεως, ἀλλὰ καὶ ἀνοίγεται εἷς αὖ- 
τοὺς πρὸς κατανόησιν θύρα λέγεται, διότι εἰσάγει' τέλος δὲ λέγεται 
Βασιλεία, διότι τὸν κληρονομοῦν (οἱ ἄξιοι) καὶ προσφέρεται εἰς ὅλους 
νὰ μετάσχουν Αὐτοῦ. 

51. Ἐπὶ πλέον ὃ ἴδιος Λόγος τοῦ Θεοῦ λέγεται φῶς καὶ ζωὴ 
καὶ ἀνάστασις καὶ ἀλήϑενα (3. Καὶ φῶς μὲν λέγεται καὶ διότι λαμπρύ- 


μένης ἀποκαλύψεως τοῦ Θεοῦ καὶ σαφοῦς Αὐτοῦ γνώσεως, προερχομένης κατ᾽ 
εὐθεῖαν ἐκ τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ συγεργήσωσιν εἷς τὴν διαμόρφωσιν τῆς ἔσωτα- 
οικῆς αὐτῆς ἐμπειρίας αἱ αἰσϑήσεις (ὅρασις--ἀκοή). 

1) Ὁ "Άρτος τῆς ζωῆς εἶναι ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός (Ἰωάν. σ΄ 
86, 48), τὸν ὁποῖον ὁ ἄνϑρωπος γεύεται καὶ μυστικῶς (κατὰ τὴν ἐνέργειαν τῆς 
μυστικῆς ϑεωρίας), ἀλλὰ καὶ πραγματικῶς (κατὰ τὸ μυστήριον τῆς ϑείας Εὔχαρι- 
στίας). Ἥ ἐπενέργεια ὅμως τῆς τοιαύτης γεύσεως (κατὰ τὸν "Αγιον Μάξιμον) ἕ- 
ξαρτᾶται ἀπὸ τὸ μέτρον τῆς πνευματικῆς ἱκανότητος τοῦ γενομένου. 

3) «᾿Εγώ εἶμι τὸ φῶς τοῦ κόσμου» (Ιωάν. η΄ 19), «ἐγώ εἶμι ἣ δδὸς καὶ 
ἣ Ἂν. καὶ ἢ ζωή» (Ἰωάν. ιδ’ 6), «ἐγώ εἶμι ἢ ἀνάστασις καὶ ἤ ζωή» (Ιωάν. 
ια’ 25). 
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γεν τὰς ψυχάς, καὶ διότι ἀποδιώκει τὸ σκότος τῆς ἀγνοίας, καὶ διότι 
φωτίζει τὸν νοῦν, διὰ νὰ χατανοῇ τὰ ἀπόρρητα καὶ ἐμφανίζει εἰς τὴν 
ψυχὴν ὑπεργήϊνα καὶ ὑπὲρ αἴσθησιν μυστήρια, τὰ ὁποῖα ϑεῶνται, διὰ 
τῶν ὀφϑαλμῶν τῆς ψυχῆς, μόνον οἱ καθαροί: λέγεται ζωὴ ὃ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, διότι παρέχει εἰς τὰς ψυχάς, ποὺ ἀγαποῦν τὸν Γζύριον, τὴν εὖ- 
χέρειαν νὰ κινοῦνται εἰς τὴν περιοχὴν τῶν θείων νοημάτων. Λέγεται, 
ἐπίσης, ἀνάστασις, διότι ἀγυψώνει τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν νεκρὰν προσπά- 
ϑειαν τῶν ὑλικῶν ἐπιδιώξεων καὶ τὸν διαφυλάσσειν καθαρὸν ἀπὸ τὴν 
πολύμορφον φϑορὰν καὶ νεκρότητα. 

58. Τέλος, ὃ Λόγος τοῦ Θεοῦ, λέγεται ἀλήϑεια, διότι προσφέρει 
ὡς δῶρον εἰς τοὺς ἀξίους σταϑερὰν καὶ ἀμετάτρεπτον τὴν συνήϑεναν 
(τῆς ἐκτελέσεως) τῶν ἀγαϑῶν, κατὰ τὸ διάστημα ποὺ ἡ ψυχὴ μεταβαί- 
νει ἀνοδικῶς ἀπὸ δυνάμεως εἰς δύναμιν καὶ ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν, πρᾶ- 
Ύμα ποὺ φανερώνει τὴν ἀπὸ ἀρετῆς εἰς ἀρετὴν μεγαλυτέραν προκο- 
πήν, καὶ τὴν ἀπὸ γνώσεως εἷς γνῶσιν ὑψηλοτέραν ἀνάβασιν. Κατὰ τὰ 
στάδια τῆς ἀνοδικῆς αὐτῆς πορείας ἡ ψυχὴ μεταλλάσει συνεχῶς πα- 
ροικίαν, συμφώνως πρὸς τὸ γραφικὸν λόγιον᾽ «πολλὰ παρῴκησεν ἣ ψυ- 
χή µου» (Ῥαλμ. ϱιϑ ϐ). 

59. Διότι τὸ διάστηµα τῆς πνευματικῆς πορείας πρὸς τελείωσιν 
εἶναι πολύ, ὅπως ἐπίσης καὶ τὸ πλῆϑος τῶν γνώσεων, ποὺ ὀφείλει ἢ 
ψυχὴ νὰ διαβῇ, μέχοις ὅτου ϑὰ διέλϑῃ «εἰς τὸν τόπον τῆς ϑαυμαστῆς 
σχηνῆς, ἕως τὸν οἶκον τοῦ Θεοῦ, μὲ φωνὴν χαρούμενην καὶ ἦχον ἀπο- 
καλύψεως τοῦ ἐσωτερικοῦ ἐνϑουσιασμοῦ τῶν ἑορταζόντων» (Ψαλμ. 
μα’ δ). Διαρκῶς ἀγαλλιᾶται ἣ ψυχὴ κατὰ τὴν πορείαν της αὐτήν, προ- 
σϑέτουσα, εἰς τὰς νοερὰς φωνάς, νοερὰν φωνὴν διὰ τὴν προχοπήν, ποὺ 
προῆλθεν ἀπὸ τὰς θείας καὶ νοητὰς ὀπτασίας, τὰς ὁποίας ἠξιώϑη νὰ 
βλέπῃ διὰ τοῦ καϑαρϑέντος νοός: αὐτὴ ἡ κατάστασις τῆς πνευματικῆς 
εὐφροσύνης καὶ ἡδονῆς ἀναμιγνυομένη μὲ τὴν ἀγαλλίασιν ποὺ αἰσϑά- 
νεται ὃ νοῦς, ἐξ ἀφορμῆς τῶν ϑεωρηϑέντων, τῆς μόνης δηλαδὴ χαρᾶς, 
δημιουργεῖ ἕνα περιβάλλον μοναδικῆς ἑορτῆς, ὅπου οἱ ἄξιοι ὄχι μόνον 
χαίρονται, ἀλλὰ καὶ εὐχαριστοῦν τὸν Θεὸν διὰ τὰς ϑείας αὐτὰς δωρεάς. 

60. Μὲ τοιούτου εἴδους ἑορτὰς ἑορτάζουν ὅλον ὅσοι ἔχουν λά- 
βει εἷς τὰς καρδίας των τὸ πνεῦμα τῆς Χάριτος, ἀνακράξοντες ἀπὸ βα- 
ϑὺν κατανυκτικὸν ἐνθουσιασμόν: «᾿ΑΛβᾶ, ὅ Πατήρ» (Μαρ. ιδ’ 86). 

61. Ἐκεῖνος, ποὺ κατώρϑωσε νὰ ἐπιτύχῃ τὴν καϑαρότητα τῆς 
καρδίας, ϑὰ δυνηϑῇ νὰ γνωρίσῃ ὄχι μόνον τὴν αἰτίαν καὶ τὸν σκοπὸν 
τῆς ὑπάρξεως τῶν μετὰ τὸν Θεὸν ὄντων, ποὺ κινοῦνται ὕπ᾽ Αὐτὸν 
(καὶ αἰτίᾳ Δύτοῦ), ἀλλὰ ϑὰ ἴδῃ καὶ Λὐτὸν τὸν ἴδιον τὸν Θεόν, διὰ τῶν 
ψυχικῶν ὀφϑαλμῶν, εἰς τὰ βάϑη τοῦ νοός του, ἀμυδρῶς πως, ἀφοῦ προ- 
ηγουμένως διαβῇ δι᾽ ὅλων τῶν ἐπὶ μέρους ὄντων' ἢ τοιαύτη ἐγόρασις 
τοῦ Θεοῦ ὑπὸ τοῦ νοὺς συνιστᾷ τὴν ἰδανικὴν κορυφὴν εἰς τὴν ἀνάβα- 
σιν τῶν ἀρετῶν καὶ τὸ ἐπιδιωχόμενον τέλος τῆς ἀκρότητος αὐτῶν. 

63. "Ὅταν ὁ ἄνϑρωπος εὑρεθῇ εἰς τὴν ἀκροτότην κορνηὴν τῇ 
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τελειότητος, τότε καὶ ὅ Θεὸς τιμᾷ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν μὲ τὸ νὰ ἔγ- 
χαράττῃ (εἰς τὴν καρδίαν του), ὣς εἷς Μωσαϊκάς τινας πλάκας, διὰ τοῦ 
πνεύματος, τὰ ἴδια γράμματα, τὴν ἰδικήν του δηλαδὴ σφραγῖδα, καὶ ἣ 
μυστικὴ καὶ νοερὰ αὐτὴ ἐγχάραξις ἐπὶ τοσοῦτον καθίσταται βαϑυτέρα 
καὶ μονιμωτέρα, καθ’ ὅσον (ἡ καρδία) εὐδοκιμεῖ εἰς τὴν πρᾶξυν καὶ 
ϑεωρίαν, συμφώνως πρὸς τὴν ἐντολὴν, ποὺ διατάσσει νὰ αὐξανώμεϑα 
πγευματικῶς (1). 

68. Ἔφ᾽ ὅσον χρόνον ὁ ἄνθρωπος εὑρίσκεται εἰς τὴν παροῦσαν 
ζωήν, δσονδήποτε τέλειος καὶ ἐὰν καταστῇ, κατὰ τὴν ἐδῶ πνευματιχήν 
του κατάστασιν, ἐν τούτοις μόνον μέρος τῆς γνώσεως κατέχει καὶ μέ- 
ρος τῆς Προφητείας, ὡς ἀρραβῶνα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὄχι ὅμως 
τὸ πλήρωμα τῶν χαρισμάτων. “Όταν κάποτε ϑὰ ἔλϑῃ, μετὰ τὸ πέρας 
τῶν αἰώγων τῆς παρούσης ζωῆς, εἷς τὴν τελείαν κατάπαυσιν, κατὰ τὴν 
ὁποίαν ἀποχαλύπτεται εἰς τοὺς ἀξίους πρόσωπον πρὸς πρόσωπον αὖ- 
τὴ καθ’ ἑαυτὴν ἡ ἀλήδεια ἐξ ἑαυτῆς ὑπάρχουσα, τότε πλέον ὁ ἄνϑρω- 
πος δὲν ϑὰ κατέχῃ μέρος τοῦ πληρώματος, ἀλλὰ ὅλόκληρον τὸ πλήρω- 
μα τῆς Χάριτος κατὰ µέθεξιν. 

64. Διότι, ὅπως λέγει ὁ θεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος, ϑὰ φθάσουν 
ὅλοι, δηλαδὴ οἱ σῳζόμενοι, «εἰς τέλειον ἄνδρα, εἰς τὸ κατάλληλον μέτρον 
ἡλικίας, (διὰ νὰ δεχϑοῦν) τὸ πλήρωμα τοῦ Χριστοῦ» (Ἔφεσ. δ’ 18) εἷς 
τὸν ὁποῖον εὑρίσκονται ἀποχεκρυμμένον οἳ ϑησαυροὶ τῆς γνώσεως καὶ 
τῆς σοφίας’ καὶ «τότε θὰ καταργηϑῇ ἢ μερικὴ γνῶσις» (Α΄ Κορ. ιγ΄ 10). 

66. Μερικοὶ ζητοῦν νὰ μάϑουν, πῶς ϑὰ εἶναι ἢ κατάστασις τῆς 
τελειότητος ὅσων ἀξιώνονται νὰ χληρονομήσουν τὴν Βασλείαν τῶν 
οὐρανῶν; Ποῦ ϑὰ εὑρίσκεται ἢ τελειότης; κατὰ τὴν προκοπὴν καὶ µε- 
τάβασιν (τῆς ψυχῆς πρὸς τὴν τελειότητα) ἢ κατὰ τὴν πρὸς ξαυτὴν ἆρ- 
μονίαν τῆς ψυχῆς, ὅταν αὕτη ϑὰ φϑάσῃ εἰς τὴν μόνιμον κατάστασιν 
τῆς ὡλοκληρωμένης τελειότητος; Πῶς πρέπει νὰ ὑποθέσωμεν τὴν μελ- 
λοντικὴν κατάστασιν καὶ τῶν σωμάτων καὶ τῶν ψυχῶν; 

66. Εἰς ἀπάντησιν τῶν ἐρωτημάτων αὐτῶν ϑὰ ἠδύνατο κανείς, 
φιλοσοφῶν καὶ στοχαζόμενος, νὰ ἀπαντήσῃ ὡς ἑξῆς: Τὴν λύσιν τοῦ 
ζητήματος θὰ τὴν ἴδωμεν, ἐμμέσως, κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς ἀναλογίας, 
εἷς τὴν διατροφὴν τῶν ὑλικῶν σωμάτων’ ὥς γνωστόν, ὃ λόγος διὰ τὸν 
ὁποῖον λαμβάνομεν τὴν σωματικὴν τροφὴν εἶναι διπλοῦς’ ὁ πρῶτος ἅ- 
ποβλέπει εἰς τὴν αὔξησιν καὶ ὁ δεύτερος εἷς τὴν συντήρησιν τῶν τρεφο- 
μέγων. Διότι, μέχρις ὅτου φϑάσωμεν εἷς τὴν τελειότητα τῆς ἀναπτύξε- 
ως καὶ διαπλάσεως τοῦ σώματος, τρεφόµεϑα διὰ τὴν αὔξησιν' ὅταν ὅ- 
µως τὸ σῶμα φϑάσῃ εἰς τὸ μέτρον τῆς φυσιολογικῆς του ἀναπτύξεως, 


1) "Αλληγορικὴ ἑρμηνεία τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ: «Αὐξάνεσθε καὶ πληϑύ- 
γεσθε, καὶ πληρώσατε τὴν γῆν, καὶ κατακυριεύσατε αὐτῆς» (Γέν. α΄ 28, η’ 11 9΄ 
1,1). Βλέπε καὶ περὶ πνευματικῆς αὐξήσεως ἓν τῇ Καινῇ Διαδήκῃ (Ἔφεσ. δ΄ 16, 
Κολ. α΄ 10, β΄ 19, Α΄ Πέτρ. β΄ 2, Β΄ Πέτρ. γ΄ 18). 
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τότε πλέον δὲν τρέφεται διὰ νὰ αὐξηϑῇ, ἀλλὰ διὰ νὰ συντηρηθῇ. 
θ1. Τὸ ἴδνον συμβαίνει καὶ εἰς τὴν ψυχήν’ διπλοῦς εἶναι ὁ λό- 
γος τῆς διατροφῆς αὐτῆς. Πρῶτον λοιπὸν τρέφεται, μὲ τὰς ἀρετὰς καὶ 
τὰ ϑεωρήματα, διὰ νὰ προκόψῃ εἷς τὴν πνευματικὴν ἀνάπτυξιν καὶ 
νὰ φϑάσῃ «τὸ μέτρον τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ» (Ἔ- 
φεσ. δ΄ 19), ἀφοῦ προηγουμένως διαβῇ, διὰ τῆς γνώσεως, ὅλα τὰ ὄντα" 
ὅταν φθάσῃ εἰς τὸ σημεῖον αὐτό, τότε πλέον ἣ ψυχὴ εὑρίσκεται πέραν 
πάσης (ἀνάγκης) προκοπῆς πρὸς ἐπίδοσιν καὶ αὔξησιν διὰ τῶν άναφερ- 
ϑέντων μέσων διατρεφομένη ἀμέσως μὲ τροφὴν ὑπὲρ τὴν νόησιν. 

68. Καὶ διὰ τοῦτο ὁ ἄνϑρωπος ἀφοῦ ἀπολαύσῃ αὐτοῦ τοῦ εἷ- 
δους τῆς ἀφϑάρτου τροφῆς, ἡ ὁποία τὸν βοηϑεῖ ὄχι πλέον διὰ τὴν αὔ- 
ξησιν τῆς ψυχῆς πρὸς τελειότητά, ἀλλὰ διὰ τὴν συντήρησιν τῆς ἐπιχο- 
ρηγηθείσης εἰς τὴν ψυχὴν τελειότητος, τῆς ἐξομοιούσης αὐτήν, κατὰ 
Χάριν, πρὸς τὸν Θεόν, καὶ ὅταν, ἓκ τῆς μεταλήψεως τῆς τροφῆς ἑ- 
κείνης, ἢ ψυχὴ ἐπιτύχῃ τὴν ἔκφανσιν τῶν ἀπείρων λαμπρῶν ἐχλάμψε- 
ων τῆς τροφῆς ἐκείνης, ὅπου ἢ παντοτινὴ καὶ ἀΐδιος ἄχννησία μιᾶς ὅ- 
περκοσμίου εὐτυχίας ἐγκαϑίσταται μονίμως ἐντὸς αὐτῆς, τότε ὅ ἄγ- 
Άρωπος αὐτὸς ἀποβαίνει, κατὰ τὴν μέϑεξιν τῆς ϑεϊχῆς Χάριτος, θεός. 

69. Εἰς τὴν ἐξαιρετικὴν αὐτὴν περίπτωσιν αἱ κατὰ νοῦν καὶ 
αἴσϑησιν ἐνέργειαι τῆς ψυχῆς παύουν, ἀλλὰ καὶ ἡ ψυχὴ ἀπὸ κοινοῦ 
μετὰ τοῦ σώματος ὑφίστανται τὰς συγεπείας τῶν φυσικῶν ἐνεργειῶν 
τῆς ϑεώσεως, ὥστε καὶ διὰ τῆς ψυχῆς καὶ διὰ τοῦ σώματος ὁ Θεὸς μό- 
νον νὰ φαίνεται, νικηϑέντων καὶ τῶν δύο ἀπὸ τὴν ὑπερβολὴν τῆς δό- 
ης τῶν φυσικῶν γνωρισμάτων (τῆς ϑεώσεως). 

το. Ἡ διαφορὰ μεταξὺ τῶν ἐν τῇ Γραφῇ ἀναφερομένων αἰωνί- 
Ων μονῶν καὶ ἐπαγγελιῶν, δι᾽ ἄλλους μὲν σηµαίνει διαφορετικὴν το- 
πικὴν ὕπαρξιν, δι᾽ ἄλλους δὲ χαρακτηρισμὸν τῆς ἰδιαιτέρας δι᾽ ἑκά- 
στην μονὴν καταστάσεως, κατὰ τὴν ποσότητα καὶ ποιότητα τῆς πγευ- 
ματιχῆς δυνάμεως. Ἐκεῖνος ὅμως ὁ ὁποῖος κατενόησε τὶ σημαίνει τὸ «ἣ 
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς ὑμῶν ἔστι» (Λουκ. ιζ΄ 21), καὶ τὶ σηµαίνει τὸ 
«ἔν τῇ οἰχίᾳ τοῦ Πατρός µου μοναὶ πολλαί εἶσι» (Ἰωάν. ιδ’ 2) ϑὰ ϑε- 
ὠρήσῃ τὴν δευτέραν ἄποψιν ὡς ὀρϑοτέραν (ὅτι δηλαδὴ ἡ μεταξὺ αἴω- 
γίων μονῶν καὶ ἐπαγγελιῶν, διαφορὰ ἔγχειται εἰς τὴν πγευματικὴν 
ποιότητα καὶ ποσότητα ἑκάστης μογῆς) ()). 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΣΤῚ γνῶσις προηγουμένη τῆς πίστεως, καὶ ἔστι γνῶσις τικτομένη ἐν 
πίστεως’ καὶ ἣ μὲν προτέρα ἔστὶν ἡ φυσικὴ διάκρισις, ἡ ἐξ αὐτῆς 
τῆς δημιουργίας ἐγκατεσπαρμένη τῇ φύσει, ἡ κρίνουσα τὸ καλὸν ἀπὸ 

τοῦ κακοῦ ἄνευ μαϑήσεως, ἥτις ἐκ μαϑήσεως, προσθήκην λαμβάνει, καὶ αὔξησιν, 
καὶ οὔκ ἔστι τις ἄνϑρωπος ὁ ταύτην μὴ ἔχων. 
9. Ὅστις μὲν τῷ ϑελήματι αὐτοῦ, τῷ φιληδόνῳ καὶ ἐμπαϑεῖ, συγκαλύψει 


1) Μονή--διαμονή, κατοικία. 
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καὶ καταχώσει αὐτήν, ἐστέρηται τῆς ἓξ αὑτῆς ὠφελείας, καὶ ὁδηγίας, καὶ τὴν τι- 
μὴν ἀπολέσας, ἧς ὁ Θεὸς ἠξίωσε τὴν ἡμετέραν φύσιν, τοῖς ἀλόγοις γέγονεν ὅ- 
μοιος, οἷς οὔκ ἔστι σύνεσις ἢ διάχρισις καλοῦ τε καὶ κακοῦ᾽ διὸ καὶ παρὰ τοῦ 
Προφήτου ὃ τοιοῦτος ἀκούει' «ἄνϑρωπος ἓν τιμῇ ὤν, οὐ συνῆκε, παρασυνεβλήϑη 
τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καὶ μοιώϑη αὐτοῖς». 

8. Ὁ δὲ ταύτην τηρῶν καὶ ἐπιμελῶς ἀναψηλαφῶν, εὑρίσκει ἐν αὐτῇ τὴν 
ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, καὶ χειραγωγεῖται δι᾽ αὐτῆς εἷς τὴν πίστιν διακρίνας γὰρ τὸ κα: 
λὸν ἀπὸ τοῦ κακοῦ, ἔχει τὴν μαρτυρίαν ἐκ τῆς φύσεως, ὅτι δεῖ πιστεῦσαι τῷ Θεῷ 
τῷ τὰ πάντα δηµιουργήσαντι, καὶ τοῖς λόγοις τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ, καὶ ποιῆσαι 
αὐτούς. 

4. Ἔκ δὲ ταύτης τῆς πίστεως τίκτεται ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, ὃς ἀναγκάζει 
τὸν ἄνϑρωπον μετανοῆσαι καὶ ἐργάσασϑαι, καὶ οὕτως ὁ ἄνϑρωπος ἀξιοῦται τῆς 
γνώσεως τῆς πνευματικῆς, ἥτις ἐστὶν αἴσϑησις τῶν μυστηρίων᾽ αὕτη δὲ οὖχ ἔκ 
τοῦ φοβου γεννᾶται, ὃ γὰρ οὔκ ἔχει ἣ φύσις ἐν ἑαυτῇ κείμενον, πῶς καὶ προάξει 
εἲς γέννησιν; ἀλλὰ διὰ τῶν ἔργων τῆς μετανοίας, ἔκ τῆς Χάριτος δίδοται, ἧ- τοὺς 
ἀῤδαβῶνας ἐν τῷ Βαπτίσματι ἐδεξάμεϑα. 

5. Ἔκ δὲ ταύτης τῆς πνευματιχῆς γνώσεως, πίστις ἑτέρα γεννᾶται τῆς ᾱ- 
ληθοῦς ϑεωρίας, οὔκ ἐναντία οὖσα τῇ πρώτῃ πίστει, ἀλλὰ βεβαιοῦσα μᾶλλον αὖ- 
τήν᾽ ἓν ἐχείνῃ μὲν γάρ, ἣ ἀκοὴ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, ἐν δὲ ταύτῃ, ἡ ϑεωρία 
ἀποκαλύπτεται, ἥτις τῆς ἀκοῆς ἀσφαλεστέρα ὑπάρχει, ἧς καὶ ὃ ᾿Ιὼβ ἀξιωϑεὶς με- 
τὰ τὴν τῶν πειρασμῶν νίκην, πρὸς Θ-ὸν ἔφησεν᾽ «ἀκοὴν μὲν ὦτὸς ἥκουόν Σου 
τὸ πρότερον, νυνὶ δὲ ὁ ὀφθαλμός µου ἑώραχέ σε». 


Ἑρμηνεία 


ν ΠΑΡΧΕΙ γνῶσις, ποὺ προηγεῖται τῆς πίστεως καὶ γνῶσις, 
ποὺ γεννᾶται ἀπὸ τὴν πίστιν. Ἡ γνῶσις ποὺ προηγεῖταν τῆς 
πίστεως εἶναι ἡ ἀποχπτωμέγνη ἔκ τῆς διακρίσεως τῶν φυσικῶν ὄντων, 
καὶ ποὺ εὑρίσκεται εἰς τὴν φύσιν ἀπὸ τῆς δημιουργίας αὐτῆς, ἢ δια- 
κρίνουσα τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ καχὸν χωρὶς τὴν βοήϑειαν εἰδικῆς μορφώ- 
σεως ()' ἡ τοιαύτη φυσικὴ γνῶσις, ἔμφυτος εἰς ὅλους, λαμβάνει προσ- 
ϑήκην καὶ αὐξάνεται ἀπὸ τὴν µάθησιν, δὲν ὑπάρχει δὲ ἄνϑρωπος, ποὺ 
νὰ μὴν ἔχῃ τὴν γνῶσιν αὐτήν. 

3. "Ὅποιος ὅμως, διὰ τοῦ φιληδόνου καὶ ἐμπαϑοῦς ϑελήματός 
του, σκεπάσῃ καὶ καταχώσῃ τὴν γνῶσιν αὐτήν, ἔχει πλέον στερηθῆ 
ἀπὸ τὴν ὠφέλειαν καὶ ὁδηγητικὴν αὐτῆς δύναμιν. Ὁ τοιοῦτος ἔχυσε 
καὶ τὴν τιμήν, μὲ τὴν ὁποίαν ὁ Θεὸς ἐτίμησε τὴν ἀνϑρωπίνην φύσιν 
καὶ ἔγννεν ὅμονος μὲ τὰ ἄλογα ζῷα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχουν σύνεσιν, καὶ 
οὔτε ἠμποροῦν νὰ διακρίνουν τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν. Δι᾽ αὐτὸ ὅ τοι- 
οὗτος ἄνθρωπος ἀχούει τὸν δίκαιον ἔλεγχον τοῦ Προφήτου Λαυῖδ λέ- 
γοντος' «ἄνθρωπος εὑρισκόμενος εἰς τὸ ὕψος μιᾶς τοιαύτης ὑψηλῆς τι- 


1) Περὶ τῆς φυσικῆς αὑτῆς γνώσεως ὁμιλεῖ καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφὴ διὰ τῶν 
ἑξῆς: «Τὰ γὰρ ἀόρατα Αὐτοῦ ἀπὸ κτίσεως κόσμου τοῖς ποιήµασι νοούμενα κα- 
ϑορᾶται» (Ρωμ. α΄ 20). «Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ, ποίησιν δὲ χειρῶν 
Αὐτοῦ ἀναγγέλλει τὸ στερέωμα» (Ψαλμ. τη 2). «Ἔθνη, τὰ μὴ νόμον ἔχοντα, φύ- 
σει τὰ τοῦ γόμου ποιεῖ» (Ρωμ. β΄ 14) καὶ ἄλλα. 
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μῆς δὲν τὸ ἀντελήφϑη" κατῆλϑεν εἷς τὸ ἐπίπεδον τῶν ἀνοήτων κτηνῶν 
καὶ ἔγιγεν ὅμοιος μὲ αὐτά» (Ψαλμ. μη’ 91). 

Απ ἐναντίας᾽ ἐκεῖνος ποὺ φυλάσσει τὴν γνῶσιν αὐτὴν καὶ 
διαρκῶς μετ᾿ ἐπιμελείας τὴν ἐξετάζει μὲ τὴν διάνοιάν του, εὑρίσκει δι΄ 
αὐτῆς τὸν δρόμον τοῦ Θεοῦ καὶ χειραγωγεῖται ὕπ᾽ αὐτῆς εἰς τὴν πί- 
στιγ’ διότι, ἔφ᾽ ὅσον ἀπέκτησε τὴν πνευματικὴν δυγατότητα νὰ δνακρί- 
γῃ τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν, ἔχει πλέον τὴν ἐκ τῆς φύσεως ἀπόδειξιν, δ- 
τι πρέπεν γὰ πιστεύσῃ εἷς τὸν Θεόν, ποὺ ἐδημιούργησε τὰ πάντα, ὅπως, 
ἑπίσης, καὶ εἷς τὰς ἐντολάς Του, ἐφαρμόξων αὐτὰς εἰς τὴν ζωήν του. 

4, ᾿Απὸ δὲ τὴν οὕτω πως διαμορφουμένην πίστιν γεννᾶται ὁ φό- 
βος τοῦ Θεοῦ, ὅστις ἀναγκάζει τὸν ἄνϑρωπον νὰ μετανοήσῃ καὶ νὰ 
ἐργασθῇ κατὰ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. Καὶ τοιουτοτρόπως ὁ ἄνθρωπος 
ἀξιώνεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τῆς γνώσεως τῆς πνευματικῆς, ἢ ὁποία συνί- 
σταται εἰς τὴν αἴσϑησιν τῶν μυστηρίων (). Αὕτη δέ, ἡ πνευματικὴ 
γνῶσις, δὲν γεννᾶται ἐκ τοῦ φόβου (διότι ὅ,τι δὲν ἔχει ἡ φύσις ἐν ἕ- 
αυτῇ ὑπάρχον, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ τὸ παραγάγῃ κατὰ τὴν γέννη- 
σιν;), ἀλλὰ δίδεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς τὸν ἠξιωμένον ἄνϑρωπον, διὰ 
τῶν ἔργων τῆς μετανοίας καὶ εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς Χάριτος τοῦ Θε- 
οὗ, τῆς ὁποίας τὸν ἀρραβῶνα ἐλάβομεν κατὰ τὸ “Αγιον Βάπτισμα. 

5. Ἔν συνεχείᾳ ἀπὸ αὐτὴν τὴν πνευματικὴν γνῶσιν γεννᾶται 
μία ἄλλη πίστις, ἣ πίστις τῆς ἁληδθινῆς θεωρίας" ἣ πίστις αὐτὴ δὲν εἷ- 
γαι ἀντίθετος μὲ τὴν προηγουμένην, ἀλλὰ μᾶλλον τὴν ἐπιβεβαιώνει 
καὶ τὴν ἐπικυρώνει. Διότι κατ᾽ ἐχείνην, τὴν πρώτην πίστιν, ὅ ἄνϑρω- 
πος πληροφορεῖται τὰ τοῦ Θεοῦ καὶ γιγνώσκει Αὐτὸν διὰ τῆς ἀκοῆς: 
κατ᾽ αὐτήν, τὴν ἐπιγενομένην πίστιν, ἀποχαλύπτεται εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ 
ἀνϑρώπου ἡ θεωρία τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία εἶναι ἀσφαλεστέρα τῆς δι΄ ἁ- 
ποῆς πληροφορίας. Αὐτῆς, τῆς ἐκ ϑεωρίας πίστεως, ἀξιωϑεὶς ὁ Ἰώβ, 
μετὰ τὴν κατὰ τῶν πειρασμῶν νίκην, εἶπε πρὸς τὸν Θεόν’ «ἀκοὴν μὲν 
ὡτὸς ἤκουόν σου τὸ πρότερον, νυνὶ δὲ ὁ δφϑαλμός µου ἑώραχέ σε» 
(Ἰὰβ μβ’ 5). Δηλαδὴ «ἐπληροφορούμην προηγουμένως περὶ Σοῦ διὰ 
τῆς ἀκοῆς, ἐνῷ τώρα Σὲ εἶδον πλέον μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς μου». 


1) Ὑπὸ τὴν λέξιν αἴσθησιν ἐννοεῖ ἐδῶ τὴν ἐσωτερικὴν' ἐνόρασιν, δι᾽ ἧς ὁ 
ἄνθρωπος, διὰ τῆς διανοίας, βλέπει τὰ μέλλοντα ὥς ἐνεστῶτα καὶ ἄποσαφηγίζει 
τὰς ὑπὲρ λόγον καὶ αἴσϑησιν ἐννοίας. 


«ΝΠΟΘέΡΙΟ μ]': 


Ηῶς καὶ πόθεν ὁ νοῦς Χάριτος Θεοῦ γίνεται μέτοχος, καὶ εἰς 
ϑεωρίαν ἀνάγεται, καὶ σῶς ἐν αὐτῇ συντηρεῖται. 


Πῶς καὶ ἀπὸ ποῦ ὅ νοῦς γίνεται μέτοχος τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ :ιαὶ 
φέρεται εἷς τὸ ὕψος τῆς ϑεωρίας καὶ κῶς διατηρεῖται 
εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τῆς Χάριτος; 


ᾱ-ο-φ-ο-φ-ε-φ-η--ῇο 


Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΙΠΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος᾽ ἐὰν τὸν Θεὸν ζητήσωμεν, φανήσεται ἥ- 
μῖν, καὶ ξὰν Αὐτὸν κατάσχωμεν, παραμεγεῖ ἡμῖν. 


3. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων" τί ἔστιν ἢ γεωργία τῆς ψν- 
χῆς, ἵνα καρποφορήσῃ : Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων" ἣ γεωργία τῆς ψυχῆς 
ἔστιν ἢ ἡσυχία τοῦ σώματος, καὶ πολλὴ εὐχὴ σωματική, καὶ τὸ μὴ 
προσέχειν πταίσμασιν ἀνϑρώπων, ἀλλὰ μόνοις τοῖς ἰδίοις᾽ ἐὰν ὃ ἄν- 
ϑρωπος ὑπομείνῃ ἓν τούτοις, οὗ χρονίζει καρποφορῆσαι ψυχὴ αὐτοῦ. 


8. Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἣ ψυχή, ὅταν ἀποστῇ ἀπὸ παντὸς ἐν διαλέ- 
πτῷ φιλονεικήματος, καὶ ἐκ τῆς ἀνϑρωπίνης συγχύσεως καὶ ταραχῆς, παραβάλλει 
αὐτῇ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, καὶ τότε δυνήσεται τεχεῖν στεῖρα οὖσα. 


4. Ποτὲ Ζαχαρίας ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ, ἀπερχόμενος εἰς δια- 
κονίαν, εἶπε τῷ Γέροντι᾽ ἀπόλυσον, Πάτερ, τὸ ὕδωρ καὶ πότισον τὸν κῆπον. Ὃ 
δὲ ἐξελθών, ἐσκέπασε τὴν ὄψιν αὐτοῦ τῷ χουχουλίῳ, ὥστε μόνον τὰ ἴχνη αὐτοῦ 
βλέπειν, καὶ οὕτω τὸν κῆπον ἐπότιζε. 

5. Παρέβαλε δὲ αὐτῷ ἀδελφὸς αὑτῇ τῇ ὥοᾳ, καὶ ἰδὼν αὑτὸν ἀπὸ μακρό- 
ϑεν, κατενόει τὶ ἐποίει" εἶτα εἰσελϑὼν πρὸς αὐτὸν ὁ ἀδελφὸς εἶπεν᾽ εἶπέ μοι, 
᾿Αββᾶ, τί τὸ πρόσωπόν σου κατεσκέπασας τῷ κουκουλίῳ, καὶ οὕτω τὸν κῆπον 
ἑπότιζες: Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων" ἵνα μὴ ἴδωσιν οἵ ὀφϑαλμοί µου τὰ δέν- 
δρα καὶ ἀπασχοληϑῇ ὃ νοῦς µου ἀπὸ τῆς ἐργασίας αὐτοῦ εἰς αὐτά. ἱ 


6. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέγων θέλω τὴν καρδίαν µου 
τηρῖσαι καὶ οὗ δύναμαι. Λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων πῶς τὴν καρδίαν τηρήσωμεν, τῆς 
γλώττης ἡμῶν τὴν ϑύραν ἀνεφγμένην ἐχούσης ; 


7. ᾿Ἡρώτησαν ἀδελφοί ποτε τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανὸν λέγοντες ποίας πολι- 
τείας εἰργάσω, Πάτερ, ἵνα λάβῃς τὴν φρόνησιν ταύτην ; Καὶ ἀπεκρίδη” οὐδέποτε 
ἀφῆκα εἷς τὴν καρδίαν μου λογισμὸν παροργίζοντα τὸν Θεόν. 


8. ᾿Εκάϑητό ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἓν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ. Καὶ κρούσαντος 
τοῦ μαϑητοῦ αὐτοῦ, ἔκραξεν ὅ Γέρων φύγε, ᾿Αβραάμ, μὴ εἰσέλϑῃς, ἄρτι οὗ σχο- 
λάξω. 
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9. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα λέγων᾽ ὁρῶ ἐνώπιόν µου πρᾶ- 
Ύμα, καὶ οὗ δύναμαι αὐτὸ κατασχεῖν. "Εφη ὁ Γέρων᾽ ξὰν μὴ γένῃς νεκρὸς ὣς οἳ 
ταφέντες, οὗ δύνασαι αὐτὸ κατασχεῖν. 


10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα περὶ τῶν ξξῆς ζητημάτων εἷς ἃ ἔλαβε τὰς 
ἀχολούϑους ἀπαντήσεις. 
Ἐρώτησις 
11. Ποίαν ἐργασίαν ὀφείλει ἔχειν ἢ καρδία, ἵνα εἲς αὐτὴν ἀσχολῆται : 
Απόκρισις 
19. Αὕτη ἐστὶν ἣ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ, τὸ προσέχειν τῷ Θεῷ ᾱ- 
περισπάστως. 
Ἐρότησις 
18, ᾿Αλλ’ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ οὔκ ἑῶσι τὸν νοῦν ἀεὶ προσέχειν τῷ Θεῷ᾽ 
πῶς οὖν ὀφείλει αὐτοὺς ἐκδιώκειν : 
Απόκρισις 
14. Οὐ δύναται ὅλως ὁ νοῦς ἄφ᾽ ἑαυτοῦ τοῦτο ποιῆσαι᾽ οὗ γὰρ ἔχει ἰσχὺν 
τοιαύτην᾽ ὅταν δὲ προσβάλλωσιν οἳ λογισμοί, εὐϑέως ὀφείλει καταφεύγειν πρὸς 
τὸν Θεόν, κἀκεῖνος αὐτοὺς διαλύει ὥς κηρόν' ὅ γὰρ Θεὸς ἡμῶν «πῦρ καταναλί- 
σχον ἐστί», 
Ἐρώτησις 
16. Πῶς οὖν οἳ Πατέρες τῆς Σκήτεως τῷ ἀντιδῥητικῷ λογισμῷ ἐχρῶντο : 
Απόκρισις 
46. Κἀκείνη μὲν ἡ ἐργασία µεγάλη καὶ ἐξαίρετος, κόπον δὲ ἔχουσα, καὶ 
οὗ πᾶσιν ἀσφαλής. 
Ἐρώτησις 
11. Πῶς οὗ πᾶσιν ἀσφαλής: 
Απόκρισις 
18. "Ὅταν ὁ λογισμὸς ἐπέλϑῃ τῇ ψυχῇ, καὶ δυνηϑῇ πολλὰ ἀγωνισαμένη 
ἐκβαλεῖν αὑτόν, ἄλλος ἐπελϑὼν προσλαμβάνει αὐτήν, καὶ οὕτως ὅλην τὴν ἡμέραν 
ἀντιλέγουσα τοῖς τῶν λογισμῶν κινήμασιν, οὐδέποτε σχολάζει τῇ τοῦ Θεοῦ ϑεωρίᾳ. 
Ἐρώτησις 
19. Ποίᾳ οὖν τέχνῃ καταφεύγει ὅ λογισμὸς πρὸς τὸν Θεόν; 
Απόκρισις 
20. "Εάν σοι λογισμὸς πορνείας προσγένηται, εὐϑέως ἀποσπάσας τὸν νοῦν 
ἀνένεγχε αὐτὸν μετὰ σπουδῆς πρὸς τὸν Θεόν, καὶ μὴ χρογίσῃς τὸ γὰρ χρονίσαι, 
συγκοταϑέσεως ὅρον ἔχει. 
Ἐρώτησις 
21. ᾿Εὰν οὖν κενοδοξίας λογισμὸς ἐπέλϑῃ, οὔκ ὀφείλει ἄντιλέξαι ὅ λογισμός; 
Απόκρισις 
22. Οἰφδήποτε ὥρᾳ ἀντιλέγει τις, εὐϑέως ἐκεῖνος ἰσχυρότερος καὶ δαγ- 
δαιότερος γίνεται΄ πλείονα γάρ σου εὑρίσκει ἐκεῖνος ἀντιλέγειν, καὶ οὐδὲ τοσοῦ- 
τον τὸ Πγεῦμα τὸ "Αγιον ἀντιλαμβάνεταί σου’ εὑρίσχει γὰρ ὥς μεγαλαυχῶν, καὶ 
ἑαυτῷ ἄρκεῖσϑαι νομίζων, πρὸς τὸ πολεμῆσαι τὰ πάϑη᾽ μᾶλλον δὲ χρή σε κατα- 
φεύγειν πρὸς τὸν Θεόν. 
18. Ὥσπερ γὰρ ὃ ἔχων Πατέρα Πνευματικόν, τῷ Πατρὶ παραχωρεῖ, καὶ 
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αὐτὸς εἷς πάντα ὑπάρχει ἀμέριμνος, οὕτω καὶ σύ, ἑαυτὸν παραδοὺς τῷ Θεῷ, οὔκ 
ὀφείλεις ὅλως ποιῆσαι φροντίδα λογισμοῦ, ἢ ἀντιλέξαι, ἢ ὅλως ἐάσαι αὐτὸν εἶσ- 
ελϑεῖν᾽ εἳ δὲ εἰσέλϑῃ, ἄνω πρὸς τὸν Πατέρα σου ἆρον αὐτόν, καὶ εἰπὲ Αὐτῷ" 
ἐγὼ οὐκ ἔχω πρᾶγμα, ἰδοὺ ὁ Πατήρ µου, αὐτὸς οἶδε. Καὶ ἔτι ἀναφέροντός σου 
αὐτόν, μέσον τῆς ὁδοῦ καταλείψας σε φεύξεται οὗ γὰρ δύναται ἐλθεῖν μετὰ σοῦ 
πρὸς ἐκεῖνον, οὐδὲ στῆναι ἐνώπιον αὐτοῦ᾽ ταύτης γὰρ τῆς ἐργασίας οὔκ ἔνι μεί- 
ζων, καὶ ἄμεριμνοτέρα ἓν ὅλῃ τῇ ᾿Εκκλησίᾳ. 
Ἐρότησις 
34. Πῶς οὖν οἳ Σκητιῶται τῷ ἀντιῤδητικῷ εὐηρέστησαν τῷ Θεῷ. 
Απόκρισις 


326. Ἐπειδὴ ἐκεῖνοι ἁπλότητι καὶ φόβῳ Θεοῦ ἐποίουν, διὰ τοῦτο ὅ Θεὸς 
ἀντελαμβάνετο αὐτῶν, καὶ ὕστερον αὐτὴ ἣ ἐργασία τῆς θεωρίας ἦλϑεν εἷς αὐτούς, 
εὐδοχίᾳ Θεοῦ, διά τε τὸν πολὺν αὐτῶν κόπον καὶ τὴν φιλοϑεΐαν. 

26. Τοῦτο δὲ καὶ ἀπ᾽ ἐμαυτοῦ ἔγνων, φησὶν ὁ Γέρων᾽ ἀπελϑὼν γάρ ποτε 
ἐν τῇ Σκήτῃ, παρέβαλόν τινι "Αγίῳ χρονίσαντι ἐκεῖ. Ὃ δὲ ἀναστάς, ἠαπάσατό με΄ 
ὣς δὲ ἐκαϑέσϑημεν, ἐκεῖνος μηδὲν ὅλως λαλήσας μοι, πάλιν εἰργάζετο τὴν σει- 
ράν, μὴ ἀνανεύων ὅλως ἢ προσέχων μοι, κἀγὼ δὲ τῇ ϑεωρίᾳ σχολάζων, σιωπῶν 
ἐκαϑήμην, καὶ οὕτω διῆλϑεν ἢ ἡμέρα, καὶ οὔτε φαγεῖν ἐπέτρεψέ μοι, ἀλλ᾽ ἔμει- 
νεν ὅλην τὴν ἡμέραν κάτω νεύων, καὶ πλέχων, καίτοι ἓξ ἔχων ἡμέρας μὴ φαγών. 

31. Τῇ δὲ ἑξῆς ἡμέρᾳ, περὶ ὥραν δεκάτην, ἀποκρίνεται καὶ λέγει μοι’ ᾱ- 
δελφέ, πόϑεν ἔσχες τὴν ἐργασίαν ταύτην ; Λέγω αὐτῷ᾽ ἡμεῖς ἔκ παιδιόϑεν ταύτην 
τὴν ἐργασίαν ἐδιδάχϑημεν ἐκ τῶν Πατέρων ἡμῶν. ᾿Εκεῖνος δὲ ἔφη ἐγὼ μὲν τοι- 
αύτην ἔργασίαν οὗ παρέλαβον ἐκ τῶν Πατέρων µου, ἀλλ᾽ ὥσπερ ὁ(ᾷς µε ἄρτι, 
οὕτως ἔμεινα ὅλον τὸν χρόνον µου, μικρὸν ἐργόχειρον, καὶ μικρὰν μελέτην, καὶ 
κατὰ δύναμιν καδαρεύειν τῷ λογισμῷ, καὶ ἀντιλέγειν τοῖς ἐπερχομένοις, καὶ οὔ- 
τω τὸ τῆς ϑεωρίας πνεῦμα ἦλϑεν, ἐμοῦ μὴ εἰδότος, μηδὲ ὅλως μαϑόντος, ὅτι 
τοιαύτην ἐργασίαν τινὲς ἔσχον. Καὶ ἀποχριϑεὶς εἶπον αὐτῷ᾽ ἐγὼ δὲ ἐκ παιδιόϑεν 
ταύτην ἐδιδάχϑην. 

Ἐρότησις 
38. Ποίῳ τρόπῳ ὃ τοιοῦτος ὀφείλει προσέχειν τῇ ϑεωρίᾳ ; 
Απόκρισις 


99, Καϑὼς αἳ ϑεῖαι Γραφαὶ διδάσκουσιν ἡμᾶς ὃ μὲν γὰρ Δανιήλ, ὣς πα- 
λαιὸν τῶν ἡμερῶν ἐϑεώρει, ὁ δὲ ᾿Ιεζεκιήλ, ἐπὶ ἅρματος χερουβικοῦ, ὁ δὲ "Ἠσα- 
ἴας, ἐπὶ ϑρόνου ὑψηλοῦ καὶ ἐπηρμένου, ὁ δὲ Μωῦσῆς, τὸν ἀόρατον ὣς ὁρῶν ἓ- 
καρτέρει. 

Ἐρώτησις 
80. Πῶς δύναται ὃ νοῦς ϑεωρεῖν ὃ οὐδέποτε εἶδεν : 
Απόκρισις 
81. Βασιλέα οὐδέποτε εἶδες καϑήμενον, ὡς ἐπὶ τῶν εἰκόνων : 
Ἐρώτησις 
82. Καὶ ὀφείλει ὃ νοῦς διαγράφειν τὸ ϑεῖον ; 
Απόκρισις 
838. Οὔκ ἔστι κάλλιον διαγράψαι, καὶ μὴ τοῖς ἀκαϑάρτοις λογισμοῖς συγ- 


κατατίϑεσϑαι ; 
Ἐρώτησις 


84. Μήποτε ὣς ἁμαρτία λογισϑῇ : 
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Απόκρισις 

86. Κράτει τοῦτο τέως ὃ οἳ Προφῆται εἶδον ἱστορικῶς, καὶ αὐτὸ τὸ τέ- 
λειον ἔρχεται, καϑὼς λέγει ὃ ᾿Απόστολος᾽ «βλέπομεν γὰρ ἄοτι δι’ ἐσόπτρου ἐν 
αἰνίγματι, τότε δὲ πρόσωπον πρὸς πρόσωπον»᾽ τὸ δὲ τότε, φανερὸν μὲν ὅτι μετὰ 
τὴν διάλυσιν τοῦ σώματος ὁ ᾿Απόστολος εἶπε᾽ πλὴν ὅτε ὃ λογισμὸς τελειωδῇ, 
καὶ ὧδε ποῤῥησίᾳ βλέπει. 

Ἐρώτησις 

86. Οὐκ ἔχει οὖν ἔκστασιν φρενῶν τοῦτο: 

Απόκρισις 

87. Οὔκ ἔχει τὸ σύνολον, ἑάν τις ἓν ἀληϑείᾳ ἀγωνίζηται᾽ ἐγὼ γὰρ οἶδα ἓν 
μιᾷ, ὅτι ὅλην ἑβδομάδα ἐποίησα, καὶ ἀνθρωπίνης μνήμης οὖκ ἐμνημόνευσα. Καὶ 
ἄλλος δέ τις διηγήσατό μοι, ὅτι ἔμεινα περιπατῶν ἓν ὁδῷ ποτε, καὶ ᾿Αγγέλους 
δύο εἶδον περιπατοῦντας μετ᾽ ἐμοῦ ἔνϑεν καὶ ἔνϑεν, καὶ οὐ προσέσχον αὐτοῖς. 

Ἐρώτησις 

838. Διατί οὗ προσέσχε; 

Απόκρισις 

89. ᾿Επειδὴ γέγραπται, ὅτι οὔτε "Αγγελος, οὔτε Πνεῦμα, «δυνήσεται ἡμᾶς 
χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπη: τοῦ Θεοῦ». 

Ἐρώτησις 
40. Πάντοτε δύναται ὁ νοῦς ϑεωρεῖν : 
Ἀπόκρισις 

41. Εἰ καὶ μὴ πάντοτε, ἄλλ᾽ ὅταν ὃ λογισμὸς καταδυναστεύηται ὑπὸ τῶν 
παθῶν, μὴ χρονιζέτω τοῦ προσφεύγειν τῷ Θεῷ διὰ ϑεωρητικῆς προσευχῆς᾽ λέ- 
γω γάρ σοι, ὅτι ἐὰν ὅ λογισμὸς τελειωϑῇ εἷς τοῦτο, εὐκοπώτερον ὅρος κινῆσαι 
ἢ τὸν λογισμὸν μετελϑεῖν ἐκεῖϑεν᾽ ὥσπερ γὰρ ὁ ἂν σκότει φυλακισϑείς, ἠνίκα ᾱ- 
πολυϑῇ, καὶ τὸ φῶς ἴδῃ, οὐχέτι θέλει μνημονεῦσαι τοῦ σκότους, οὕτω καὶ ὁ λο- 
γισµός, ὅταν ἄρξηται τὸ ἴδιον φέγγος ὁρᾶν, οὗ βούλεται αὐτοῦ ἀποστῆναι οὐδὲ 
μικρόν. 

432. "Ἔλεγε γάρ τις τῶν Πατέρων, ὅτι᾽ ποτὲ ϑέλων δοκιμάσαι τὸν λογισμόν 
μου εἶ ρέµβεται, ἐὰν ἀπολύσω αὐτὸν εἷς τὸν κόσμον, ἀπέλυσα αὐτὸν καὶ ἑστάδη 
ἐπὶ τὸ αὐτό, μὴ εἰδὼς ποῦ ἀπέλϑῃ, ἕως οὗ πάλιν ἦρα αὐτὸν ἄνω᾽ ἴδει γὰρ ὅτι 
εἶ ἀπῆλϑε ῥέμβεσθαι, δαμάσαι αὐτὸν εἶχον. Ταύτην δὲ τὴν ἐργασίαν, ἥσυχία μετὰ 
ταπεινώσεως καὶ εὐχῆς κατορϑοῖ᾽ τὸ γὰρ συνεχῶς ἔν ταπεινώσει προσεύχεσϑαι, 
ταχὺ εἷς κατόρϑωσιν φέρει τὸν νοῦν. 


Ἑομηνεία: 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αρσένιος εἴπεν' ἐὰν ζητήσωμεν τὸν Θεόν, θὰ φα- 
νερωϑῇ εἷς ἡμᾶς: καὶ ἐὰν τὸν συγκρατήσωµεγ, ϑὰ παραμεί- 
γῃ ἐντὸς ἡμῶν. 


2. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--Ποία πρέπει νὰ εἶναι ἣ καλλιέργεια τῆς ψυχῆς, διὰ νὰ καρ- 
ποφορήσῃ; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 
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--Ἡ καλλιέργεια τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ ἡσυχία τοῦ σώματος, πολ- 
λῆ καὶ ἐπίμονος προσευχὴ σωματική, καὶ τὸ νὰ μὴ προσέχωμεν εἰς πταί- 
σµατα ἄλλων ἀνθρώπων, ἀλλὰ μόνον εἷς τὰ ἴδικά μας’ ἐὰν ὁ ἄνθρωπος 
ἐπιμένῃ εἷς αὐτά, τότε δὲν θὰ ἀργήσῃ νὰ καρποφορήσῃ ἣ ψυχή του. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν: ὅταν ἡ ψυχὴ ἁπομακρυνϑῇ ἀπὸ 
κάϑε λογομαχίαν μετ᾽ ἄλλων ἀνθρώπων, καὶ ἀπὸ τὴν ἀνϑρωπίνην σύγ- 
χυσιν καὶ ταραχήν, τότε τὴν πλησιάζει τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, ὁπότε θὰ 
δυνηϑῇ νὰ γεννήσῃ, ἐλευϑερουμένη ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς πνευ- 
ματικῆς στειρώσεως. 


4. Κάποτε ὁ Ζαχαρίας, ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ, ἄπερ- 
χόμενας εἷς ὑπηρεσίαν τῆς Σχήτης, εἶπεν εἷς τὸν Γέροντα: 

-- Πάτερ µου, ἄνοιξε τὴν στέρναν καὶ πότισε τὸν κῆπον. 

Ὃ Γέρων ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ χελλί του, διὰ νὰ ἐκτελέσῃ τὴν ἔργα- 
σίαν αὐτήν: ἐσχέπασεν ὅμως τὸ πρόσωπόν του μὲ τὸ κουκούλι τόσον, 
ὥστε μόνον τὰ βήματά του νὰ βλέπῃ καὶ οὕτως ἐπότιζε τὸν κῆπον. 

ὅ. Κατὰ σύμπτωσιν τὸν ἐπεσχέφϑη, κατὰ τὴν ὥραν ἐκείνην, ἕνας 
ἀδελφός, καὶ μόλις τὸν εἶδεν ἀπὸ μακράν, ἀντελήφθη τί ἔκαμε ὁ Γέρων. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐμπῆχε μέσα ὁ ἀδελφὸς καὶ συνηντήϑησαν τοῦ λέγει: 

--Εἰπέ µου, ᾿Αββᾶ, διατὶ ἐσχέπασες ὁλόκληρον τὸ πρόσωπόν 
σου μὲ τὸ κουκούλι καὶ τοιουτοτρόπως ἐπότιζες τὸν κῆπον; 

Τότε ὃ Γέρων τοῦ ἀπεκρίϑη : 

--Διὰ νὰ μὴ ἰδοῦν οἱ ὀφϑαλμοί µου τὰ δένδρα καὶ ἀπασχοληϑῇ 
ὁ νοῦς µου εἰς αὐτά, ἐγκατολείπων τὴν νοερὰν ἐργασίαν του. 


6. Ἕνας ἁδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: 

--Θέλω νὰ περιφρουρήσω τὴν καρδίαν µου καὶ δὲν ἠμπορῶ. 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν εἷς τὴν ἐρώτησιν αὐτήν : 

---Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ περιφρουρήσωμεν τὴν καρδίαν µας, ἐφ᾽ 
ὅσον ἔχομεν ἀνοικτὴν τὴν κυριωτέραν ϑύραν της, τὴν γλῶσσαν μας; 


1. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἠρώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανόν : 

-- Πάτερ, εἰπὲ εἰς ἡμᾶς' ποίαν πνευματικὴν πολιτείαν μετῆλϑες, 
διὰ νὰ ἀποκτήσῃς αὐτὴν τὴν φρόνησιν ; 

Ὃ ᾿Αββᾶς ἀπήντησεν: 

--Οὐδέποτε ἄφησα εἷς τὴν καρδίαν µου λογισμὸν ποὺ παρώργι- 
ξε τὸν Θεόν. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐκάθητο κάποτε εἰς τὸ κελλίον του’ εἷς 
μίαν στιγμὴν ἐκτύπησεν ὁ μαϑητής του, ἐπανερχόμεγος ἀπὸ ἐξωτερι- 
κὴν ἐργασίαν. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης τοῦ ἀπήντησε: 
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--᾿Αβοαάμ, φύγε, μὴ εἰσέλθῃς, ἐπὶ τοῦ παρόντος δὲν εὐκαιρῶ. 


9. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα: 

--Πάτερ µου, βλέπω ἐνώπιον µου ἐμπόδιον καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ 
τὸ γνκήσω. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν δὲν γίνῃς νεκρός, ὅπως αὐτοὶ ποὺ ἔχουν ταφῆ, δὲν ἡμ- 
πορεῖς νὰ τὸ νικήσῃς. 


10. Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέβαλε κάποτε εἰς ἕνα Γέροντα τὰς ἑξῆς ἑ- 
ρωτήσεις, εἰς τὰς ὁποίας ὁ Γέρων ἔδιδε τὰς κατωτέρω ἀπαντήσεις. 
Ἐρώτησις 
11. Γέροντα, ποίαν ἐργασίαν πρέπει νὰ ἐργάζεται ἢ καρδία, διὰ 
γὰ ἐπιτυγχάνῃ τὴν περισυλλογὴν καὶ αὐτοσυγκέντρωσιν ; 
᾿Απάντησις 
19. Ἡ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ συνίσταται εἷς τὸ νὰ ἔχῃ 
τὴν σκέψιν του διαρκῶς εἷς τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ περισπᾶται ἢ διάγοιά 
του ἐδῶ καὶ ἐκεῖ. 
Ἐρώτησις 


18. Μὰ οἱ πονηοοὶ λογισμοὶ δὲν ἀφήνουν τὸν νοῦν νὰ προ- 
σέχῃ πάντοτε εἷς τὸν Θεόν: πῶς λοιπὸν πρέπει νὰ ἐκδιώκῃ τοὺς λογι- 
σμοὺς αὐτούς; 

Απάντησις 


14. Ὁ νοῦς δὲν ἔχει ἐξ ἑαυτοῦ τὴν δύναμιν νὰ ἐπιτύχῃ τε- 
λείως τὸ ἔργον αὐτό, διότι δὲν ἔχεν τοιαύτην δύναμιν: ὅταν λοιπὸν ἐπι- 
τεθῶσι κατὰ τοῦ νοῦ οἱ λογισμοί, τότε πρέπει ἀμέσως ὁ Μοναχὸς νὰ 
καταφύγῃ εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἐκεῖνος ἔχεν τὴν δύναμιν νὰ τοὺς διαλύσῃ ὡς 
κηρίον, διότι ὁ Θεός µας «εἶναι πῦρ ποὺ κατακαίει» (Δευτ. δ΄ 24, ϑ΄ 8). 


Ἐρώτησις 
15. Πῶς λοιπὸν οἱ Πατέρες τῆς Σκήτεως ἐχρησιμοποίουν τὸν 
ἀντιρρητικὸν λογισμόν (} πρὸς ἀπόκρουσιν τῶν πονηρῶν λογισμῶν; 
Απάντησις 


16. Καὶ ἐκείνη ἡ ἐργασία, δηλαδὴ τοῦ ἀντιρρητικοῦ λογισμοῦ, 
εἶναι µεγάλη καὶ ἐξαίρετος' πλὴν ὅμως προκαλεῖ κόπον καὶ δὲν εἶναι 
πάντοτε ἀσφαλής. 


1) ᾿Αντιορητικὸς λογισμὸς λέγεται ἡ κατάλληλος ἀπάντησις τοῦ νοῦ πρὸς 
τὴν ἐπίϑεσιν τοῦ πονηροῦ λογισμοῦ, 
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Ἐρώτήσις 
11. Διατί λέγεις, Πάτερ μου, ὅτι δὲν εἶναι εἰς ὅλας τὰς περιπτώ- 
σεις ἀσφαλὴς ἢ ἐργασία τοῦ ἀντιρρητικοῦ λογισμοῦ; 
Απάντησις 
18. "Οταν ἕνας λογισμὸς ἐπιτεϑῇ κατὰ τῆς ψυχῆς καὶ κατόπιν 
πολλῶν ἀγώνων δυνηϑῇ αὐτὴ νὰ τὸν ἐκδιώξῃ, τότε ἐπέρχεται ἄλλος καὶ 
τὴν ἐνοχλεῖ. Τοιουτοτρόπως ὅλην τὴν ἡμέραν ἀγωνίζεται ἡ ψυχὴ ἁγ- 
τιλέγουσα ἐναντίον τῶν λογισμῶν καὶ ἔτσι δὲν ἠμπορεῖ καϑόλου νὰ 
ἀσχοληϑῇ καὶ νὰ ἀπολαύσῃ τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ. 


Ἐρότησις 


19, Εἶπέ µου, Γέροντα, μὲ ποῖον τρόπον καταφεύγει ὅ λογισμὸς 
πρὸς τὸν Θεόν; 


Απάντησις 


90. ᾿Εάν, παραδείγματος χάριν, σὲ ἐνοχλήσῃ λογισμὸς τῆς πορ- 
γείας, πρέπει ἁμέσως νὰ ἀποσπόσῃς τὸν νοῦν σου καὶ νὰ τὺν ἀνυψώ- 
σῃς γρήγορα πρὸς τὸν Θεόν: δι’ αὐτὸ καθόλου νὰ μὴ καϑυστερήσῃς, 
διότι κάθε καϑυστέρησις ϑεωρεῖται ὥς συγκατάϑεσις. 


Ἐρότησις 


21. ᾿Εὰν ὅμως ἐπιτεϑῇ κατὰ τοῦ νοῦ λογισμὸς κενοδοξίας, δὲν 
πρέπει νὰ προβάλῃ ἀντίρρησιν ἕνας ἄλλος καλὸς λογισμός; 


Απάντησις 


22. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ὃ ἄνθρωπος θὰ ἀντείπῃ εἰς τὸν ἐπι- 
τιϑέμενον λογισμόν, ἀμέσως ὃ λογισμὸς ϑὰ χαταστῇ ἰσχυρότερος καὶ 
ἐπιδετικώτερος' διότι αὐτὸς ὁ πονηρὸς λογισμὸς εὑρίσκουν περισσότε- 
ρα ἐπιχειρήματα ἀπὸ σέ, διὰ νὰ ὑπερνικήσῃ τὰς ἀντιρρήσεις σου. Αλ- 
λὰ καὶ αὐτὸ τὸ "Αγιον Πνεῦμα δὲν ϑὰ σὲ βοηϑήσῃ τόσον άποτελε- 
σματικῶς, ἐπειδὴ ϑεωρεῖ, ὅτι ἔχεις μεγάλην ἰδέαν διὰ τὸν ἑαυτόν σου 
καὶ νομίζεις ὅτι εἶσαι μόνος σου ἱκανὸς διὰ νὰ πολεμήσῃς τὰ πάϑη: 
προτιµότερον λοιπὸν εἶναι νὰ καταφεύγῃς πρὸς τὸν Θεόν. 

38. Ὅπως ἀκριβῶς αὐτὸς ποὺ ἔχεν πνευματικὸν Πατέρα, ἔμπι- 
στεύεται τὰ πάντα εἷς τὸν πνευματικὸν Πατέρα, αὐτὸς δὲ παραμένει 
ἀμέριμνος, ἔτσι καὶ σύ, ὅταν παραδώσης τὸν ἑαυτόν σου εἷς τὸν Θεόν, 
δὲν ἀναγκάζεσαι πλέον νὰ φροντίσῃς καθόλου διὰ τὸν λογισμόν, ἢ νὰ 
τὸν ἀγντικρούσῃς μὲ λόγους, ἤ, ὁπωσδήποτε, νὰ τὸν ἀφήσῃς νὰ εἰσέλϑῃ 
εἷς τὸν νοῦν σου. ᾿Εὰν δὲ κάπως εἰσέλθῃ, σήκωσέ τον ὑψηλὰ πρὸς τὸν 
Πατέρα σου καὶ εἰπὲ πρὸς αὐτόν: «ἐγὼ δὲν ἔχω καμμιὰ δουλειὰ μαζί 
σου, νὰ ὃ πατέρας µου’ αὐτὸς γνωρίζει τὰ κατ᾽ ἐμέ». Τότε, ἑνῷ ἁκό- 
μη ϑὰ τὸν ὁδηγῇς, ὥς κλέπτην, πρὸς τὰ ἄνω, εἰς τὸ μέσον τοῦ δρόμου 
θὰ σὲ ἐγχαταλείψῃ καὶ θὰ φύγῃ. Διότι δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἔλϑῃ μαξί σου 
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πρὸς Ἐλοῖνον, οὔτε νὰ σταϑῇ ἐνώπιόν Του. Δὲν ὑπάρχει ἀποτελε- 
σματικωτέρα ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἐργασίαν καὶ πλέον ἀμέριμνος δι΄ ὅλους 
τοὺς πιστούς. 


Ἐρώτησις 


94. Πῶς λοιπὸν οἱ Σκητιῶται εὐηρέστησαν τὸν Θεὸν μὲ τὸν 
ἀντιρρητικὸν λογισμόν; 


Απάντησις 


96. Ἐπειδὴ οἳ Σχητιῶταν ἐχρησιμοποίουν τὸν ἀντιρρητικὸν λο- 
γισμὸν μὲ ἁπλότητα καρδίας καὶ φόβον Θεοῦ, δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς τοὺς 
ἐβοήϑει. Μετὰ ταῦτα δέ, κατ᾿ εὐδοχίαν Θεοῦ, (ὅστις ἐπεβράβευε τὸν 
πολὺν κόπον καὶ τὴν φιλοθεῖαν αὐτῶν), ἤρχετο εἰς αὐτοὺς ἡ πνευμα- 
τικὴ ἐργασία τῆς ϑεωρίας. 

96. Αὐτὸ τὸ γνωρίζω καὶ ἔξ ἰδίας ἀντιλήψεως, εἶπεν ὁ Γέρων. 
Καὶ ἰδοὺ πῶς: Κάποτε μετέβην εἷς τὴν Σκήτην καὶ. ἐπεσκέφϑην ἕνα 
ἅγιον Μοναχόν, ὁ ὁποῖος παρέμενεν ἀρκετὰ χρόνια ἐχεῖ. Μόλις συνην- 
τήϑημεν, ὁ Μοναχὸς ἠγέρϑη καὶ μὲ ἠσπάσθη' ἀφοῦ ἐκαϑίσαμεν, χωρὶς 
καθόλου νὰ μοῦ ὁμιλήσῃ ἐκεῖνος, ἤρχισε πάλιν νὰ ἐργάζεται εἰς τὸ 
πλέξιμον τοῦ ζεμπιλιοῦ. Καθ” ὅλον τὸ διάστηµα τῆς ἐργασίας του αὖ- 
τῆς οὔτε ἐσήκωσε τὸ κεφάλι του καθόλου, οὔτε καὶ μὲ ἐπρόσεχε. Καὶ 
ἐγὼ ἐνδιέτριβα εἷς τὴν ἐσωτερικὴν ἐνόρασιν τῆς ϑεωρίας καὶ οὕτω ἐ- 
καϑήμην σιωπῶν. Τοιουτοτρόπως ἐπέρασεν ὁλόκληρος ἢ ἡμέρα καὶ 
δὲν μοῦ προσέφερεν οὔτε νὰ φάγω, ἀλλ᾽ ἧτο κάτω σκυμμένος καὶ ἔπλε- 
κεν, ἂν καὶ εἶχεν ἓξ ἡμέρας νὰ φάγῃ. 

91. Τὴν ἑπομένην πλέον ἡμέραν, περὶ τὴν δεκάτην ὥραν (), μοῦ 
ὠμίλησε καὶ μὲ ἠρώτησεν: 

--᾿'Αδελφέ µου, ἀπὸ ποῦ ἔχεις διδαχθῆ αὐτὴν τὴν ἐργασίαν; 
(τῆς σιωπῆς καὶ τῆς ϑεωρίας). 

--᾿Απὸ μικρὰ παιδιὰ ---τοῦ εἶπον---τὴν παρελάβομεν ἀπὸ τοὺς 
πνευματικοὺς Πατέρας ἡμῶν. 

-- Ἐγὼ -- ἀπήντησε τότε ἐκεῖνος---δὲν ἐδιδάχϑην τοιαύτην ἐρ- 
γασίαν ἀπὸ τοὺς Πατέρας ἡμῶν’ ἀλλ᾽ ὅπως μὲ βλέπεις τώρα, ἔτσι διή- 
νυσα ὅλην µου τὴν πνευματικὴν ζωήγ' ἀσχολούμενος ὀλίγον μὲ τὸ ἐρ- 
γόχειρον, μὲ ὀλίγην μελέτην καί, κατὰ δύναμιν, ἀγωνιζόμενος διὰ νὰ 
καϑαρίσω τὸν νοῦν µου ἐνοντιούμενος κατὰ τῶν ἐπερχομένων πογη- 
ρῶν λογισμῶν. Τοιουτοτρόπως ἦλϑεν ἐπ᾿ ἐμὲ τὸ πνεῦμα τῆς ϑεωρίας, 
χωρὶς ἐγὼ νὰ γνωρίξω, ἢ κάπως νὰ ἔχω μάϑεν, ὅτι ὑπάρχουν Μογα- 
χοί, ποὺ ἐνασχολοῦνται μὲ τὸν ἰδικόν σου τρόπον ἐργασίας. 

-- Ἐγὼ---ἀπεκρίϑην---ἀπὸ παιδὶ ἐδιδάχϑην αὐτὴν τὴν ἐργασίαν. 


1) Ἡ δεκάτη ὥρα ἀντιστοιχεῖ, ἓν ἰσημερίᾳ, πρὸς τὴν 4 μ.μ. ἰδικήν µας. 
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Ἐρώτησις 


28. Μὲ ποῖον τρόπον ἐκεῖνος, ποὺ ἠξιώϑη νὰ βλέπῃ θείας ϑε- 
ωρίας, ὀφείλει νὰ προσέχῃ εἷς αὐτάς; 


Απάντησις 


29. Ὅπως μᾶς διδάσκουν αἱ δεῖαι Γραφαί. Οὕτω ὁ μὲν Δανιὴλ 
ἔβλεπε νοερῶς (τὸν Θεὸν) ὡς Παλαιὸν τῶν ἡμερῶν (Δαν. ἕ’ 9,18,99), 
ὁ Ἰεζεκιὴλ νὰ φέρεται ἐπὶ χερουβικοῦ ἅρματος (Ἴεζ. 8’ 8, ν΄ 1--99}' 
ὁ Ἡσαΐας νὰ κάθεται ἐπάνω εἷς ἕνα ϑρόνον ὑψηλόν: (Ἠσ. ς’ 1): ὁ δὲ 
Μωῦσῆς ἵστατο μετ’ ἐπιμονῆς καὶ ὑπομονῆς πρὸ τοῦ ἀοράτου, ὡς νὰ 
τὸν ἔβλεπε (Ἔξ. γ΄ 4--6 καὶ ἀλλαχοῦ). 

Ἐρώτησις 

80. Πῶς εἶναι δυνατὸν ὁ νοῦς νὰ βλέπῃ, αὐτὸ ποὺ οὐδέποτε κατ᾽ 

αἴσθησιν εἶδε ; 
᾿Απάντησις 


81. Δὲν ἔχεις ἰδεῖ ποτὲ βασιλέα νὰ κάϑεται ἐπάνω εἰς ϑρόνον, 
ὅπως εἰς τὰς εἰκόνας καὶ τὰ ἀγάλματα; 
Ἐρώτησις 
89. Καὶ πρέπει ὁ νοῦς νὰ περιγράφῃ ἐν ἑαυτῷ τὸ ϑεῖον; 
᾿Απάντησις 


83. Δὲν εἶναι προτιμότερον νὰ διαζωγραφίξῃ ἐν ἑαυτῷ τὸ ϑεῖον 
καὶ γὰ μὴ συγκατατίθεται μὲ τοὺς ἀχαϑάρτους λογισμούς; 


Ἐρώτησις 
84. Μήπως ὅμως ἡ νοερὰ αὐτὴ ἐνασχόλησις λογισθῇ ὡς ἁμαρτία; 
Απάντησις 


8δ. Κατ’ ἀρχήν, ἐπ’ ὀλίγον διάστημα, συγκράτησε εἰς τὸν νοῦν 
σου τὰς περὶ Θεοῦ παραστάσεις, ὅπως τὰς εἶδον οἳ ΙΙροφῆται καὶ ᾱ- 
ναφέρουν σχετικῶς εἰς τὴν ἱστορίαν τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης μετὰ 
ταῦτα νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι θὰ ἔλϑῃ ἐπὶ σέ, ὡς διὰ μυστηριώδους ἄπο- 
καλύψεως, ἤ πληρότης τῆς περὶ Θεοῦ ὑπερφυσικῆς καὶ ὑπὲρ αἴσϑησιν 
παραστάσεως, συμφώνως μὲ αὐτὰ ποὺ λέγει καὶ ὅ ᾿Απόστολος Παῦλος, 
ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ζῶμεν εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, «βλέπομεν τὸν Θεόν, (μὲ 
τὴν βοήϑειαν καθαρᾶς καρδίας), ὡς νὰ ἦτο αὕτη καϑαρὸν κάτοπτρον», 
τὸν βλέπομεν δέ, ὄχι ὅπως εἶναι, ἀλλὰ σχιωδῶς διὰ συμβολιχῶν παρα- 
στάσεων, «τότε» ὅμως, εἷς τὴν ἄλλην ζωήν, ϑὰ βλέπωμεν τὸν Θεὸν «πρό- 
σωπον πρὸς πρόσωπον» (Α΄ Κορ. ιγ’ 19). Εἶναι δὲ φανερόν, ὅτι ὁ ᾿Α- 
πόστολος, ὅταν λέγῃ «τότε», ἐννοεῖ κατάστασιν, μετὰ τὴν διάλυσιν τοῦ 
σώματος. Πλὴν ὅμως καὶ ὅταν ὅ λογισμὸς ἀποχαϑαρϑῇ τελείως καὶ 
τότε ἀχόμη, ἀπὸ τὴν ἐπίγειον ζωήν, βλέπει ϑείας ϑεωρίας, ἤτοι ὕπερ- 
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γηΐνους καὶ ὑπερφυσικὰς παραστάσεις καὶ εἰχόνας ϑεϊκοῦ μεγαλείου. 
Ἐρότησις 


86. Μὰ αὐτὴ ἡ κατάστασις, δὲν ἔχεν τὸ γνώρισμα τῆς ἑκστάσε- 
Ως τῶν φρενῶν; 
᾿Απάντησις 
81. Ἐὰν κανεὶς ἀγωνίζεται πραγματικῶς, τότε τελείως ἀποχλεί- 
εταν ἡ περίπτωσις τῆς ἐκστάσεως τῶν φρενῶν. ᾿Εγώ, παραδείγματος 
χάριν, ἐνϑυμοῦμαι ὅτι κάποτε, ἐπὶ ὁλόκληρον ἑβδομάδα, εὑρισκόμην εἰς 
μίαν τοιαύτην κατάστασιν καὶ δὲν ἄνεκάλεσα καθόλου ἓν τῇ διανοίᾳ 
μου ὅσα ἡ ἀνϑρωπίνη μνήμη εἶχε παρ᾽ αὐτῇ ἀποθησαυρίσει. “Ένας 
ἄλλος πάλιν μοῦ διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν: «κάποτε περιεπάτουν 
εἷς τὸν δρόμον μόνος µου καὶ ἣ διάνοιά µου ἦτο αἰχμαλωτισμένη ἀπὸ 
ὑψηλὴν ϑεωρίαν' συνέβη τότε νὰ ἀντιληφϑῶ, συμβαδίξοντας μαζί μου, 
δύο ᾿Αγγέλους, ἕνα ἐν δεξιῶν καὶ ἕνα ἐξ ἀριστορῶν, καὶ δὲν τοὺς ἑ- 
πρόσεξα καϑόλου». ᾿ 
Ἐρώτησις 
88. Διατὶ δὸν ἔδωσε προσοχὴν εἰς τοὺς συνοδοὺς ᾿Αγγέλους; 
᾿ΑΑπάντησις 
89. Διότι συνέβη αὐτό, ποὺ ἐκ προσωπικῆς πείρας ἔγραψεν ὁ ᾿Α- 
πόστολος Παῦλος εἷς τὴν πρὸς Ρωμαίους ἐπιστολήν, ὅτι δηλαδὴ οὔτε 
"Άγγελοι, οὔτε πνεύματα «θὰ δυνηϑοῦν νὰ μᾶς ἁποσπάσουν ἀπὸ τὴν 
ἀγάπην τοῦ Θεοῦ» (Ρωμ. η’ 58---99). 
Ἐρότησις 
40. Εἶναι δυνατὸν πάντοτε ὁ νοῦς νὰ βλέπῃ δείας θεωρίας; 


᾿ΑΑπάντησις 

41. Ἐὰν ὄχι πάντοτε, ἀλλ᾽ ὅταν ὅμως ὁ νοῦς τυραννεῖται ἀπὸ 
τὰ πάθη, τότε ἂς μὴ ἀργοπορῇ νὰ προσφεύγῃ εἰς τὸν Θεὸν μὲ τὴν βο- 
ήϑειαν τῆς ϑεωρητικῆς (νοερᾶς) προσευχῆς. Σὲ διαβεβαιῶ, πὼς ὅταν 
ὁ λογισμὸς φϑάσῃ τὸ τέλειον, ἐπὶ τοῦ σημείου αὐτοῦ, τότε εἶναι εὗχο- 
λώτερον νὰ μετακινήσῃ ὅρος, παρὰ νὰ ἁπομακρύνῃ τὸν λογισμὸν ἀπὸ 
ἐκείγην τὴν ϑεωρίαν. "Όπως ἀκριβῶς ἐκεῖνος, ποὺ ἐφυλαχίσϑη εἰς σκο- 
τεινὸν δεσμωτήριον, μόλις ἀπολυϑῇ καὶ ἴδῃ τὸ φῶς, ποτὲ πλέον δὲν 
θέλει νὰ ἐνϑυμηϑῇ ἐκεῖνο τὸ σκότος, τοιουτοτρόπως καὶ ὅ λογισμὸς 
μόλις ἀρχίσῃ νὰ βλέπῃ τὴν ἰδιόμορφον ἐπείνην φεγγοβολίαν, δὲν θέλει 
πλέον, οὔτε ἐπ’ ἐλάχιστον, νὰ ἁπομακρυνϑῇ ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἐξαίσιον ϑέ- 
αμα τοῦ νοός. 

49. Σχετικῶς ἕνας ἔχ τῶν Πατέρων ἔλεγεν : Κάποτε ἠϑέλησα νὰ 
δοκιμάσω τὸν λογισμόν µου ἐὰν θὰ περιπλανᾶται, ὅταν τὸν ἀπολύσω 
εἰς τὸν κόσμον. Τὸν ἀπέλυσα λοιπὸν καὶ ἑστάδη εἰς τὸ ἴδιον μέρος 
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χωρὶς νὰ γνωρίζῃ ποῦ νὰ κατευϑυνϑῇ, μέχρις ὅτου πάλιν τὸν ὕψωσα 
πρὸς τὰ ἄνω, διότι ἐγνώριζεν ὅτι, ἂν καὶ τὸν ἄφησα νὰ περιπλανηθῇ, 
ἔν τούτοις εἶχον τὴν δύναμιν νὰ τὸν δαμάσω, Αὐτὴν δὲ τὴν ἐργασίαν 
τὴν κατορθώνει κανεὶς ὅταν εἶναι ταπεινός, καὶ προσεύχεται τὴν νοε- 
ρὰν προσευχήν. Διότι μὲ τὸ νὰ προσεύχεται κανεὶς συνεχῶς, μὲ μεγά- 
λην ταπείνωσιν, γρήγορα φέρει τὸν νοῦν του εἰς μεγάλα κατορϑώματα. 


Β. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΔΕΛΦΟΙ͂, λάβωμεν τύπον τοῦ ἀγαπητοῦ ᾿Ιακώβ, τοῦ ὑπακούσαντος 
Η͂ ἐν ἅπασι τοῖς γονεῦσιν αὐτοῦ κατὰ Θεόν, ὃς λαβὼν τὴν εὐλογίαν, ᾱ- 
πῄει εἷς Μεσοποταμίαν. Ἠλϑε δὲ πρῶτον εἷς τόπον Βαιθήλ, ὃ ἕρμη- 
νεύεται οἶκος Θεοῦ, καὶ ἐκοιμήϑη ἐκεῖ. 

3. Καὶ εἶδεν ἓν ἀποκαλύψει τῇ νυχτί, τύπον κλίμακος φϑανούσης ἀπὸ τοῦ 
οὐρανοῦ ἕως εἷς τὴν γῆν, καὶ ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ ἀναβαίνοντας δι αὐτῆς, «ὁ δὲ 
Κύριος ἐπεστήρικτο ἐπ᾿ αὐτῆς» τοῦτο δὲ τὸ σημεῖον ἐστὶ τῶν ἐρχομένων δου- 
λεύειν τῷ Θεῷ. Ὅτι ἐν ἀρχῇ μὲν ἀποκαλύπτεται αὐτῷ ὁ τύπος τῶν ἀρετῶν, ἀλλ᾽ 
ἐὰν μὴ ποιήσῃ τὸν κόπον αὐτῶν, οὗ φθάνει τὸν Θεόν. 

8. ᾿Αναστὰς οὖν ᾿Ιακὼβ διέϑετο διαϑήκην μετὰ τοῦ Θεοῦ εἶναι αὐτὸν 
δοῦλον Αὐτοῦ. Καὶ ἐνεδυνάμωσεν αὐτὸν ὃ Θεὸς λέγων «'Εγώ εἶμι μετὰ σοῦ, δια: 
φυλάσσων σε». Ἔπειτα ἦλϑεν εἷς Μεσοποταμίαν λαβεῖν δαυτῷ γυναῖκα, ἐν τῷ τόπῳ 
ἐκείνῳ, καὶ τεχνοποιῆσαι᾽ καὶ ὅτε εἶδε τὴν 'Ῥαχήλ, ἠγάπησεν αὐτήν, καὶ ἐδούλευ- 
σε δι᾽ αὐτὴν ἔτη ἑπτά οὖκ ἐδόϑη δὲ αὐτῷ, ἕως οὗ λάβῃ τὴν Λείαν πρότερον, 
καὶ ἐξετέλεσε τὴν δουλείαν τῆς “Ῥαχὴλ ἄλλα ἑπτὰ ἔτη, καὶ τότε ἐδόθη αὐτῷ. Καὶ 
γίνεται στεῖρα ἢ ΄Ῥαχήλ. 

4 Οὗτός ἔστιν ὅ λόγος ἢ Μεσοποταμία ὀνομάζεται οὕτως, ὥς μέσον οὗ- 
σα δύο ποταμῶν, ὧν ὄνομα τῷ πρώτῳ Τίγρις τῷ δὲ δευτέρῳ Εὐφράτης ὁ Τί- 
γρις ἑρμηνεύεται διάκρισις, ὃ δὲ Εὐφράτης ταπεινοφροσύνη. 'Ἡ Λεία λαμβάνε- 
ται εἷς τύπον τῶν σωματικῶν κόπων: ἢ Ραχὴλ. δὲ τύπον ἔχει τῆς ἀληϑοῦς 8εω- 
ρίας. Ταῦτα δὲ συμβαίνει τῷ ἀνϑρώπῳ, ὄντι ἐν Μεσοποταμίᾳ, ἵνα διὰ τῆς διακρί- 
σεως ποιήσῃ τοὺς σωματικοὺς κόπους, ὅτι αὐτοὶ ἀνϑίστανται τῇ ἔχθρᾳ διὰ τῆς 
ταπεινοφροσύνης κατὰ τὴν ἀληϑῆ ϑεωρίαν. 

δ. "Αλλ᾽ οὔκ ἐγέννησεν αὐτῷ ἢ 'Ῥαχήλ, ἕως οὗ ἐγέννησεν ἥ Λεία πάντα 
τὰ τέκνα αὐτῆς: δηλοῖ δὲ ὃ λόγος, ὅτι ἐὰν μὴ ποιήσῃ ὁ ἄνθρωπος ὅλον τὸ πρα- 
κτικόν, ἢ ἀληϑὴς ϑεωρία, οὖκ ἐλευϑεροῦται αὐτῷ. 

6. Γυγοῖκες μὲν ἦσαν αὐτῷ ἀμφότεραι, ἠγάπα δὲ τὴν “Ραχὴλ ὑπὲρ τὴν 
Λείαν, διότι ἢ μὲν Λεία εἶχε τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἀσϑενεῖς, 'Ῥαχὴλ δὲ ἦν ὥραία 
σφόδρα. Τοῦτό ἔστι τὸ εἰρημένον, ὅτι ἥ πρώτη αὐτοῦ γυνή, ἀσϑενεῖς εἶχε τοὺς 
ὀφϑαλμούς. 

1. Τοῦτέστιν, εἶναι μὲν τὸν ἄνϑρωπον ἓν τοῖς σωματικοῖς κόποις, μήπω 
δὲ ἰδεῖν τὴν δόξαν τῆς ἀληϑοῦς ϑεωρίας, δεῖ γὰρ τὴν ἔχϑραν μῖξαι τῇ ἄνϑρω- 
παρεσκίᾳ τῶν ἔργων αὐτῆς) ἀλλὰ μὴ αὐτῷ μελέτω᾽ ἐὰν γὰρ καὶ στῇ ἣ Λεία µι- 
κρὸν τοῦ γεννῆσαι, παρέχει τῷ ἀνδρὶ αὐτῆς Ζελφὰν τὴν δούλην αὐτῆς, καὶ γεν- 
γᾷ τὸν ᾿Ασήρ, ὃ ἑρμηνεύεται πλοῦτος, καὶ ὅτε παύσεται γεννᾶν ἢ Λεία, τότε μι- 
µνῄσκεται ὃ Θεὸς τῆς “Ραχήλ. 

8. Οὗτός ἔστιν ὃ λόγος ὅτι ἐὰν κτήσωνται οἵ σωματικοὶ κόποι τὰς αἰσθή- 
σεις, καὶ ἐλευϑερωϑῶσιν αὗται ἀπὸ τῶν παθῶν, τοῦ μηκέτι δουλεύειν αὑτοῖς, τό- 
τε ᾗ ἀληθὴς θεωρία ἀποκαλύπτει τὰς ἰδίας δόξας τῶ νῷ. Καὶ ἦσαν οἳ υἱοὶ Λείας, 
βοήθεια τῷ "Ιακώβ, ἄλλ᾽ ἠγάπα τὸν ᾿Ιωσὴφ ὑπὲρ πάντας) τοῦτέστι καὶ οἳ σωµα- 
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τικοὶ κόποι φυλάττουσιν ἀπὸ τοῦ ἐχϑροῦ τὸν ἄνϑρωπον, ἀλλ᾽ ἡ ἀληϑὴς ϑεωρία 
συνάπτει αὐτὸν τῷ Θεῷ. 

9. ᾿Αφ᾽ οὗ γὰρ εἶδε τὸν Ἰωσήφ, ἠβουλήϑη ἀπελθεῖν εἰς τοὺς γονεῖς αὖ- 
τοῦ, ἐπειδὴ εἶδεν ὅτι ἐγεννήϑη αὐτῷ ὁ βασιλεὺς τῶν ἀδελφῶν αὐτοῦ' ἀπερχόμε- 
νος οὖν ἐδέξατο τὴν χαρὰν τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ, εἰπόντος αὐτῷ᾽ «οὗ κληϑήσε- 
ται ἔτι τὸ ὄνομά σου "Ἰακώβ, ἀλλ᾽ ᾿Ισραήλ». 

10. ᾿Ιακὼβ ἐκλήϑη, ὅ ὅτι ἑπτέρνισε τὴν ἔχϑραν, ἕ ἕως οὗ ἀξιωϑῇ τῆς εὐλογίας 
καὶ σώσῃ τὰς -αἰσϑήσεις αὐτοῦ, αἵτινες ἦσαν ἓν χερσὶ τῆς ἔχϑρας, ὅτε δὲ ἠλευϑε- 
μαησο αὐτῷ, τότε μετωνομάσδη Ἰσραήλ, τοὐτέστι, νοῦς δρῶν τὸν Θεόν. 

᾿Εὰν γὰρ φϑάσῃ ὅ νοῦς ἰδεῖν τὴν δόξαν τῆς Θεότητος, φοβεῖται. αὖ- 
τὸν ἢ ἔχθρα, ὥστε κἂν ἐλεύσεται 'Ἡσαῦ εἷς ἀπάντησιν αὐτοῦ ἐν πικρότητι, ἢ τα: 
πειγοφροσύνη τοῦ ᾿Ιαχὼβ σβέννυσι τὴν καχίαν αὐτοῦ, καὶ οὔκ αὐτὸς ἔτι πολε- 
μεῖ αὐτόν, ἀλλὰ παραῤῥίψας ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τὸν Θεὸν ἔχει πολεμοῦν- 
τα ὑπὲρ αὐτοῦ. 

12. Κἂν ζηλώσῃ ἢ ἔχϑρα δεωροῦσα τὸν ἄνϑρωπον, καὶ δόξαν μεγάλην, ἣ 
κατέλαβεν αὐτῷ, οὗ δυνήσεται βιάσασθαι αὐτόν. Θεὸς γάρ ἔστιν ὅ βοηϑῶν αὖ: 
τῷ, καθὼς γέγραπται᾽ «ἀποστρέφου εἰς τὴν γῆν τοῦ πατρός σου, καὶ εἷς τὴν γε" 
νεάν σου, καὶ ἔσομαι μετὰ σοῦ». 

18. Λοιπὸν ἦλϑεν εἷς “Ἱερουσαλήμ, 1 ἤγουν εἲς τὴν εἰρήνην, τοῦτο γὰρ ἕρμη- 
νεύεται, ξὰν γὰρ παρέλϑη ὁ ἄνθρωπος τὸν πόλεμον, φθάνει εἷς τὴν εἰρήνην. Καὶ 
ἠγόρασεν ἀγρὸν ἓν τῇ γῇ τῆς ἐπαγγελίας, καὶ ᾠκοδόμησε ϑυσιαστήριον ἐν δώδεκα 
λίϑοις τῷ Θεῷ, ἐπακούσαντι αὐτοῦ ἐν ἡμέρᾳ ϑλίψεως, καὶ ἀνήνεγκεν ἐπ᾽ αὐτῷ ἐν. 
τῶν κόπων τῆς δουλείας, ἧς ἐν τῇ Μεσοποταμίᾳ ἐποίησα. 

14. Ταῦτα οὖν καὶ τὰ τούτοις ὅμοια, ἐκείνῳ μὲν καὶ τοῖς ὁμοίοις αὐτῷ 
πρὸ τῆς Χάριτος ἀγωνισαμένοις, τύποι γεγόνασιν, ἐγράφη δὲ πρὸς νουϑεσίαν ἥ- 
μῶν, ἵνα ἐξακολουϑήσωμεν τοῖς ἴχνεσι τῶν ἀγωνισαμένων κτήσασϑαι τὴν ἆθανα- 
σίαν, ὅτι ἢ ἀϑανασία ἐφύλαξεν αὐτοὺς ἀπὸ παντὸς βέλους τοῦ ἐχϑροῦ᾽ ἐγένοντο 
γὰρ παρεῤῥιμμένοι ὑπὸ τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ δεόμενοι τῆς βοηϑείας Αὐτοῦ, μὴ 
πεποιϑότες ἐπί τινι κόπῳ αὐτῶν, καὶ ἐγένετο αὐτοῖς ἥ σκέπη τοῦ Θεοῦ εἷς πό- 
λιν περιοχῆς. 

15. ᾽Εὰν γὰρ ἴδῃ ὅ Θεὸς ὅτι ὑπετάγη Αὐτῷ ὅ νοῦς ὅλῃ δυνάμει, καὶ οὖκ 
ἔχει ἄλλην βοήϑειαν, εἶ μὴ Αὐτὸν μόνον, ἐνδυναμοῖ αὐτὸν λέγων᾽ «μὴ φοβοῦ Ἰ- 
αχὼβ ὀλιγοστὸς ᾿Ισραήλ». Καὶ πάλιν: «μὴ φοβοῦ, ὅτι ἐλυτρωσάμην σε, ἑκάλε- 
σά σε τὸ ὄνομά σου, ἐμὸς εἶ σύ’ καὶ ξὰν διαβαίνῃς δι’ ὕδατος, μετὰ σοῦ εἶμι, καὶ 
ποταμοὶ οὗ συγκλείσουσί σε, καὶ ἐὰν διέλϑῃς διὰ πυρός, οὗ μὴ κατακαυϑῇς, φλὸξ 
οὗ κατακαύσει σε, ὅτι ἐγὼ Κύριος ὃ Θεός σου, ὃ "Άγιος ᾿Ισραὴλ ὃ σῴζων σε». 

16. ᾿Εὰν οὖν ἀκούσῃ ὃ νοῦς τὴν παῤῥησίαν ταύτην, κατατολμᾷ τῆς ἔχ- 
ρας λέγων᾽ τίς ὁ πολεμῶν µε; ἀντιστήτω μοι) «τίς ὃ κρινόμενός μοι ; ἐγγισάτω 
μοι᾽ ἰδοὺ Κύριος βοηϑήσει μοι, τίς κακώσει µε: ἰδοὺ πάντες ὑμεῖς, ὡς ἵμάτιον 
πολαιωϑήσεσϑε, καὶ σὴς καταφάγεται ὑμᾶς». 

11, 'Εὰν νεώτερος ἧς. μήπω ποιήσας τὴν δουλείαν τοῦ σώματος, καὶ ᾱ- 
κούσῃς ἀρετὰς ὑψηλὰς τῶν Πατέρων, μὴ ἐπιδράμῃς αὑταῖς, ϑέλων αὐτὰς καταλα- 
βεῖν ἐν ἀναπαύσει, οὗ γὰρ ἔρχονταί σοι ἐὰν μὴ ποιήσῃς τὴν γεωργίαν αὐτῶν ἐ- 
ἂν δὲ ποιήσῃς, ἀφ᾽ ἑαυτῶν ἕ ἔρχονταί σοι. 

18. Τρεῖς εἶσιν αἳ ἄρεταί, ἅς, ξὰν ἴδῃ ὁ γοῦς μεῦ) ἑαυτοῦ, πιστεύει, ὅτι 
ἔφϑασεν εἷς τὴν ἀθανασίαν" μι] διάκρισις, ἤγουν τὸ ἀφορίσαι ἕκαστον ἀπ᾽ ἀλλή- 
λων᾽ καὶ τὸ προβλέπειν πάντα πρὸ καιροῦ᾽ καὶ τὸ μὴ συμπείϑεσϑαι μετά τινος ἁλ.- 
λοτρίου. 

19. Τρεῖς δὲ ἄλλαι ἀρεταί, εἶσιν ἐπιχορηγοῦσαι φῶς τῷ γοῖ διὰ παντός᾽ τὸ 
μὴ εἰδέναι πονηρίαν τινὸς ἀγϑρώπου᾽ καὶ τὸ ἀγαϑοποιῆσαι τοὺς κακοποιοῦντας" 
καὶ τὸ τὰ ἐπερχόμενα φέρειν ἀταράχως. 
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90. Αἱ τρεῖς αὗται ἀρεταί, γεννῶσιν ἄλλας τρεῖς μείζονας αὐτῶν' τὸ μὴ 
εἰδέναι πονηρίαν ἀνϑρώπου, γεννᾷ τὴν ἀγάπην᾽ καὶ τὸ ἀγαϑοποιῆσαι τοὺς χακο- 
ποιοῦντάς σε κτᾶται τὴν εἰρήνην καὶ τὸ ὑποφέρειν τὰ ἐπερχόμενα ἀταράχως, φέ- 
ρει τὴν πρᾳότητα, ἓν αἷς τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα ἀναπαύεται. 

91. Καὶ ἄλλαι δὲ τέσσαρες ἀρεταί εἶσιν ἁγνίζουσαι τὴν ψυχήν᾽ ἢ σιωπή 
καὶ τὸ φυλάξαι τὰς ἐντολάς καὶ ἦ στενοχωρία᾽ καὶ ἡ ταπειγοφροσύνη. 

99, Εἰσὶ δὲ λοιπαὶ τέσσαρες ἀρεταί, ὧν ὁ νοῦς χρήζει διηνεκῶς, καὶ ὑπ᾽ 
αὐτῶν φυλάττεται᾽ τὸ εὔχεσϑαι τῷ Θεῷ προσπίπτοντα ἀδιαλείπτως᾽ καὶ τὸ πα- 
ραδῥίπτειν ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ τὸ ἀμεριμνῆσαι ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώπον 
τοῦ μὴ κοίνειν αὐτόν καὶ τὸ κωφεῦσαι πρὸς τὰ λαλοῦντα αὐτῷ πάθη, ἤγουν 
τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς᾽ τὸ δὲ ἀντιστῆναι τῇ λήϑῃ, ταῦτα πάντα φυλάττει. 

98, Διὰ δὲ τεσσάρων πραγμάτων σκοτίζεται ἣ ψυχ΄᾽ διὰ τὸ μισῆσαι τὸν 
πλησίον᾽ καὶ ἐξουθενῆσαι᾽ καὶ γογγύσαι᾽ καὶ ζηλῶσαι᾽ ἔρημος δὲ καθίσταται ἢ 
ψυχὴ διὰ τούτων τῶν τεσσάρων᾽ διὰ τοῦ περιέρχεσϑαι ἀπὸ τόπου εἷς τόπον᾽ καὶ 
ἀγαπῆσαι τὸν περισπασμόν" καὶ ποϑῆσαι τὴν ὕλην᾽ καὶ διὰ κνιπίας. 

94, “Ὅστις οὖν θέλει μαϑητὴς γενέσϑαι τοῦ Ἰησοῦ, φεύγει ἀπὸ τῶν πα” 
θῶν' εἰ μὴ γὰρ ἐκκόψῃ αὐτά, οὗ δύναται οἰκητήριον τοῦ Θεοῦ γενέσθαι, οὐδὲ ἵ- 
δεῖν τὴν γλυκύτητα τῆς Θεότητος Αὐτοῦ' Αὐτὸς γὰρ εἶπεν᾽ «ἐὰν οὖν ὁ ὀφθαλμός 
σου ἁπλοῦς ᾖ, ὅλον τὸ σῶμά σου φωτεινὸν ἔσται; ἐὰν δὲ ὅ ὀφθαλμός σου πονη- 
ρὸς ᾖ, ὅλόν τὸ σῶμά σου σκοτεινὸν ἔσται». 

96. Σκόπει οὖν, ὅτι, εἰ μὴ ὁ νοῦς σου ὑγιὴς γένηται ἀπὸ τῆς καχίας, οὗ 
δύναται κατανοῆσαι τὸ φῶς τῆς Θεότητος᾽ σκοτεινὸν γὰρ τεῖχος γίνεται ἢ κακία 
τῷ νοΐ, καὶ ἔρημον ποιεῖ τὴν ψυχήν, ὡς γέγραπται ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ, «οὐδεὶς 
δὲ λύχνον ἅψας, εἷς κρυπτὴν τίϑησιν οὐδὲ ὑπὸ τὸν μόδιον, ἀλλ᾽ ἐπὶ τὴν λυχνίαν, 
ἵνα οἳ εἰσπορευόμενοι τὸ φέγγος βλέπωσι». Λέγει δὲ τὸν μόδιον εἶναι, τὴν ἅδι- 
πίαν τοῦ χόσμου. 

96. Ὅσον οὖν ὁ νοῦς ἓν τῷ παραφύσιν ἐστίν, οὗ δύναται ὁ λύχνος τῆς 
Θεότητος φαίνειν ἔνδοϑεν αὐτοῦ᾽ ἐὰν δὲ γένηται ὁ νοῦς εἷς λυχνίαν ὑψηλήν, τότε 
λάμπει ἔπ᾽ αὑτῷ τὸ φῶς τῆς Θεότητος, καὶ βλέπει τοὺς ἐν τῷ οἴχῳ ὁ νοῦς, καὶ 
ὃν ὀφείλει ἐκβαλεῖν, ἐκβάλλει, καὶ ᾧ ὀφείλει εἰρηνεύειν, τοῦτον ἔᾷ᾽ διὰ τοῦτο ἔλε- 
γε τοῖς ἑαυτοῦ, οἷς ἐφωτίσθη ὃ νοῦς᾽ «ἐγείρεσϑε ἄγωμεν ἐντεῦϑεν». 

ὉἹ. Ποῦ οὖν αὐτοὺς λαμβάνει : δηλονότι αἴρει τὸν γοῦν αὐτῶν ἔκ τῆς ἔρ- 
γασίας τοῦ αἰῶνος τούτου, καὶ ἀναπαύει ἓν τῇ Βασιλείᾳ Αὐτοῦ' διὸ καὶ ἔνδυνα- 
μῶν αὐτοὺς ἔλεγεν" «ἐγώ εἷμι ἡ ἄμπελος, ὑμεῖς τὰ κλήματα», «μείνατε ἐν ἔμοί, 
κἀγὼ ἐν ὕμιν᾽ καϑὼς τὸ κλῆμα οὗ δύναται καρπὸν φέρειν ἄφ᾽ ἑαυτοῦ, ἐὰν μὴ 
μείνῃ ἐν τῇ ἀμπέλῳ, οὕτως οὐδὲ ὑμεῖς, ἐὰν μὴ ἐν ἐμοὶ µείνητε». 

98. Ταῦτα λέγει τοῖς καταλείψασι τὸν κόσμον, καὶ χωρισϑεῖσιν ἀπὸ τῶν 
παθῶν, ὅτι ἔστιν ἓν αὐτοῖς τὸ Πνεῦμα τὸ "Άγιον, καὶ Αὐτὸ ὑπουργεῖ αὐτοῖς, καὶ 
Αὐτὸ μεριμνᾷ περὶ αὐτῶν χαϑὼς εἶπεν «οὗ γὰρ ὑμεῖς ἔστε οἵ λαλοῦντες, ἀλλὰ τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Πατρὸς ὑμῶν τὸ λαλοῦν ἓν ὑμῖν». 

99, Λέγει δὲ ὁ ᾿Απόστολος' «ἡμῖν δὲ ὁ Θεὸς ἀπεκάλυψε διὰ τοῦ Πνεύ- 
ματος Αὐτοῦ' τὸ γὰρ Πνεῦμα, πάντα ἐρευνᾷ καὶ τὰ βάϑη τοῦ Θεοῦ». Καὶ πάλιν" 
«ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν». Πῶς οὖν δυνατόν, νοῦν Χριστοῦ λογίσασθαί 
τινα ἔχειν ἁμαρτάνοντα; Λέγει δὲ καὶ ἓν ἑτέρῳ᾽ «ὅτι µέλη ἐσμὲν τοῦ σώματος Δὐ- 
τοῦ, ἐν τῆς σαρκὸς Αὐτοῦ, καὶ ἓν τῶν ὀστέων Αὐτοῦ». 

80, “Ὁρᾷς, ὅτι θέλει τὸν ἄνϑρωπον κατ᾿ Αὐτὸν εἶναι ἐν πᾶσι ; γέγραπται 
γάρ «ἤγαγεν» ὁ Θεὸς πάντα τὰ κτήνη «πρὸς τὸν ᾿Αδὰμ. ἰδεῖν, τὶ καλέσει αὖ- 
τά», καὶ εἰ εὑρίσκεται ὅμοιον αὐτοῦ, καὶ οὐχ εὑρέϑη ἀπὸ πάντων, ὅτι οὖκ ἦσαν 
ἔκ τῆς φύσεως αὐτοῦ᾽ τότε λαβὼν ὁ Θεὸς «μίαν τῶν πλευρῶν αὐτοῦ», ἐποίησε τὴν 
γυναῖκα, ἣν ἐκάλεσεν οὕτως ὁ ᾿Αδάμ, ὅτι ἔλαβεν αὐτὴν ὁ Θεὸς «ἐκ τοῦ ἀνδρὸς 
αὑτῆς». 
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81. Ὥσπερ οὖν ἐκεῖ ἣ Εὔα, ἔκ τοῦ ᾿Αδὰμ ληφϑεῖσα, κατ᾽ αὐτὸν ἦν ἓν πᾶ- 
σιν, οὕτω καὶ οἳ καταλείψαντες τὰ τοῦ κόσμου, καὶ ἀκολουϑήσαντες τῷ ἁγίῳ Αῦ- 
τοῦ ϑελήματι, αὐτοὶ ἠξιώϑησαν νύμφαι Αὐτοῦ γενέσθαι, καὶ μένουσιν ἓν τῇ ἑνώ- 
σει Αὐτοῦ, ὅτι ἔκ τῆς οὐσίας Αὐτοῦ εἶσι διὰ τῆς ἀναγεννήσεως τοῦ Πνεύματος, καὶ 
ἓν τοῦ ᾿Αγίου Αὐτοῦ Σώματος, καϑὼς λέγει ὅ ᾿Απόστολος, ὅτι πάντες «ἓν σῶμα 
ἐσμὲν ἐν Χριστῷ, ὃ δὲ καθ’ εἷς ἀλλήλων μέλη». 

33. Εἰ δὲ ἔχομεν ἔκ τῆς ἀλογίας τῶν κτηνῶν, ἥτοι τὴν πλεονεξίαν τῶν ϑη- 
ορίων, ἢ τὸ ἄστατον τῶν πετεινῶν, ἢ τῶν ἑρπετῶν τὸν ἰόν, οὗ δυνέμεϑα νύμφαι 
Αὐτοῦ εἶναι, οὐδὲ ἐκ τοῦ σώματος Αὐτοῦ, ὅτι οὖν ἐσμὲν κατὰ τὴν πρᾶξιν Αὐτοῦ᾽ 
ἡ οὖν ψυχὴ ἢ ἀξιωϑεῖσα νύμφη Αὐτοῦ γενέσϑαι, κατ᾿ Αὐτόν ἔστιν ὑγιὴς ἀπὸ πά- 
σης τῆς παραφύσεως, καὶ γινώσκει ἑαυτὴν ἐκ τῆς ἰδίας πράξεως λέγει γὰρ ὃ ᾿Α- 
πόστολος᾽ «ἢ οὔκ ἐπιγινώσχετε ξαυτοὺς ὅτι ᾿Ιησοῦς Χριστὸς ἐν ὑμῖν ἔστιν : εἰ μή 
τι ἁδόκιμοί ἔστε». 

88. Ορᾷς, ὅτι, ἐὰν μὴ κτήσηται ἄνϑρωπος τὴν πρᾶξιν τοῦ ᾿Τησοῦ, ἄδό- 
πιμός ἔστι, καὶ οὔκ ἔστι παρθένος παρ᾽ Αὐτῷ; Πᾶσαι μὲν γὰρ αἵ παρϑένοι ἥτοί- 
μασαν τὰς λαμπάδας αὐτῶν, ἀλλ᾽ αἳ μὴ ἔχουσαι τὴν πρᾶξιν ἐῤδίφϑησαν ἔξω τῆς 
θύρας τοῦ Νυμφῶνος. 

84. Σπουδάσωμεν οὖν ποιῆσαι τὴν πρᾶξιν, καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ "Άγιον οἳ- 
κήσει ἓν ἡμῖν, καϑὼς εἶπεν ὁ Εύριος' «᾿Εὰν ἀγαπᾶτέ µε, τὰς ἐντολὰς τὰς ἐμὰς 
τηρήσατε, καὶ ἐγὼ ἐρωτήσω τὸν Πατέρα, καὶ ἄλλον Παράκλητον δώσει ὑμῖν, ἵνα 
μένῃ μεθ’ ὑμῶν εἲς τὸν αἰῶνα, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας». 

85, Πᾶσαν οὖν τὴν δύναμιν ἡμῶν ποιήσωμεν ἐν δάκρυσιν, ἀγωνιζόμενοι 
κατὰ μικρόν, ἕως οὗ ἐκδυϑῶμεν τὴν πρᾶξιν τοῦ παλαιοῦ ἀνϑρώπου, φυλάττεσϑε 
ἑαυτοὺς ἀπὸ παντὸς πράγματος τῆς ἀπωλείας, ἕως οὗ ἢ ἀγάπη Αὐτοῦ ἔλϑῃ ἐφ᾽ 
ἡμᾶς, καὶ ἀφέληται ἀφ᾽ ἡμῶν τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ, καὶ στήσῃ τὴν ἁγίαν Αὖ- 
τοῦ εἱκόνα ἔν τῇ καρδίᾳ ἡμῶν, ὥς φησιν ὅ ᾿Απόστολος᾽ ὅτι «καϑὼς ἐφορέσαμεν 
τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ, φορέσομεν καὶ τὴν εἰχόνα τοῦ ἐπουρανίου», 

86. ᾿Επειδὴ γὰρ οἶδεν ὁ ᾿Απόστολος, ὅτι οὔκ ἔστιν ἄνϑρωπος χωρὶς ἅμαρ- 
τίας ἄφ᾽ οὗ γέγονεν ἢ παράβασις, καὶ ὅτι πάλιν δύναται ἢ μετάνοια δτιστρέψαι 
τὸν ἄνϑρωπον εἲς τὴν ἀναμάρτητον καινότητα᾽ διὰ τοῦτο εἶπε καταλεῖψαι ἡμᾶς 
τὴν πρᾶξιν τοῦ παρακούσαντος τῆς ἐντολῆς, καὶ ἐργάσασϑαι τὴν πρᾶξιν τοῦ Κν- 
οίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, ἥτις ἐστὶν αἱ ἅγιαι Αὐτοῦ ἐντολαί. 

891. “Ὃς ἐποίησεν ἔλεος, καὶ ἐβ-ίστασε τὴν δουλείαν τοῦ ἀνθρώπον, ἕως οὗ 
εἰσήνεγκεν αὐτὸν εἰς τὸν κρυπτὸν Γἰαράδεισον, ἐπιχορηγήσας αὐτῷ πάσας τὰς ᾱ- 
γίας Αὐτοῦ ἀρετάς, καὶ δοὺς αὐτῷ φαγεῖν ἐκ τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς, ὅ ἔστιν ἀγνεία. 

88. Καὶ εἶπε τοῖς ἐξακολουδήσασιν Αὐτῷ κατὰ πάντα, οὓς καὶ ἀδελφοὺς 
καὶ φίλους ἐποίησεν, ἐκχέας τὸ Πνεῦμα Αὐτοῦ ἐπ᾽ αὐτούς’ «ἀναβαίνω πρὸς τὸν 
Πατέρα µου, καὶ Πατέρα ὑμῶν, καὶ Θεόν µου καὶ Θεὸν ὑμῶν», περὶ ὧν καὶ πρὸς 
τὸν Πατέρα ἔφησεν᾽ «Οὐ περὶ τούτων δὲ ἐρωτῶ μόνον, ἀλλὰ καὶ περὶ τῶν πι- 
στευόντων διὰ τοῦ λόγου αὐτῶν εἷς ἐμέ, ἵνα πάντες ἓν ὦσι, καϑὼς σύ, Πάτερ, 
ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἓν σοί, ἕνα καὶ αὐτοὶ ἐν ἡμῖν ἓν ὦσι». Καὶ μετὰ μεκρὸν προσϑέτει΄ 
«καὶ ἠγάπησας αὐτοὺς καϑὼς ἐμὲ ἠγάπησας' Πάτερ, οὓς δέδωκάς μοι, θέλω ἵνα 
ὅπου εἰμί ἐγώ, κἀκεῖνοι ὦσι μετ᾽ ἐμοῦ, ἵνα ϑεωρῶσι τὴν δόξαν τὴν ἐμήν, ἣν δέ- 
δωκάς μοι, ὅτι ἠγάπησάς με». 

839, Οὗτοί εἶσιν οἳ λόγοι τῶν ἀγαπησάντων τὸν ᾿Ιησοῦν, καὶ ἠλπικότων 
ἐπ’ Αὐτόν, ὧν αἳ ψυχαὶ γεγόνασι νύμφαι κεκοσμημέναι ἓν πάσῃ ἀρετῇ, ἔχουσαι 
τὸ “Αγιον αὐτῶν ἔσοπτρον, ἐν ᾧ κατανοοῦσιν ἑαντάς, μήποτε ἔχωσί τινα μῶμον 
ἓν τῇ εἰκόνι, καὶ οὖν ἀρέσωσι τῷ Νυμφίῳ ἑαυτῶν. 

40. Ἐν αὐτῷ δὲ τὴν τοῦ Νυμφίου δόξαν διηνεκῶς κατοπτρίζονται, κατὰ 
τὸν λόγον τοῦ "Αποστόλου λέγοντος᾽ «ἡμεῖς δὲ πάντες ἀνακεκαλυμμένῳ προσώπῳ 
τὴν δόξαν Κυρίου κατοπτριζόμενοι, τὴν αὐτὴν εἰκόνα μεταμορφούμεϑα, ἀπὸ δό- 
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ξης εἷς δόξαν, καθάπερ ἀπὸ Κυρίου Πνεύματος». Καὶ πάλιν λέγει’ «βλέπομεν γὰρ 
ἄρτι δι’ ἐσόπτρου ἓν αἰνίγματι, τότε δὲ πρόσωπον πρὸς πρόσωπον». 


41. Εἶπεν ὃ αὗτός τὸ βαστάζειν τὴν ἰδίαν μέμψιν καὶ ἀπολύειν τὸ ϑέλημα 
τῷ πλησίον, διὰ τὸν Θεόν, ἵνα μὴ ἔλϑῃ εἷς μέσον ὁ ἐχϑρός, καὶ γένηται φιλογει- 
κία, φανεροῖ τὸν ἄνϑρωπον, ὅτι ἐργάτης ἐστίν᾽ ὁ γὰρ γρήγορον ἔχων τὸν νοῦν, 
καὶ ὑπὸ πόδας ὢν τοῦ Κυρίου ἓν γνώσει, σπουδάζει ἀεὶ ἐκκόπτειν τὸ ἴδιον ϑέλη- 
μα, ἵνα μὴ ἀφορισϑῇ ἀπὸ τοῦ ἀγαπητοῦ αὐτοῦ Κυρίου. 

49. Ὁ δὲ λέγων οὖδέν μοι μέλει ἐὰν λαλήσω Ἡ ἀκούσω, ἔοιχε τυφλῷ, ὃν 
ἐὰν εἰσενέγκωσι καὶ ἐξενέγκωσιν οὗ βλέπει τὸ φῶς. 

48. Κατανοήσατε δὲ τοῦτο ἐκ τοῦ φαινομένου ἥλίου, ὅτι μικρὰ νεφέλη ὕ- 
ποδραμοῦσα, σχέπει τὴν αὐγὴν αὐτοῦ καὶ τὴν ϑέρμην, ταῦτα δὲ οὐ πᾶσι δῆλα, 
εἰμὴ τοῖς ἔχουσι γνῶσιν" ἡ γὰρ ὀλιγωρία καὶ τὸ μέμψασϑαί τινα ταράσσουσι 
τὴν διάνοιαν, καὶ οὐχ ξῶσιν αὐτὴν ϑεωρεῖν τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ. 


Ἡρμηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ, ἂς παραδειγματισθῶμεν ἀπὸ τὸν ἀγαπητὸν Ἴα- 

κώβ, ποὺ ὑπήκουσεν εἷς ὅλας τὰς περιπτώσεις εἰς τοὺς γονεῖς 
του, συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁ ὁποῖος, ἀφοῦ ἔλαβε 
τὴν πατρικὴν εὐλογίαν, ἀγεχώρησεν εἰς τὴν Μεσοποταμίαν. Πρῶτον δὲ 
-ᾖλϑεν εἷς τὸν τόπον Βαυϑήλ, ποὺ ἑρμηγεύεται οἶκος Θεοῦ, καὶ ἐκεῖ ἐ- 
κοιμήϑη (Γεν. κη’ 1---11). 

9. Κατὰ τὴν νύκτα, εἰς ἁποκαλυπτικὸν ὅραμα, εἶδε μίαν χλίμα- 
κα, ποὺ ἔφϑανεν ἀπὸ τὸν οὐρανὸν ἕως τὴν γῆν, ἐπὶ τῆς ὁποίας ἀγέβαι- 
νον καὶ κατέβαινον "Αγγελοι τοῦ Θεοῦ’ «ἐπάνω δὲ εἰς τὴν κορυφὴν αὖ- 
τῆς εἶχε σταϑῆ ὁ Κύριος» ([πν. κη’ 19---18). Αὐτὸ τὸ ὅραμα τοῦ Ἴα- 
κὼβ εἶναι σημεῖον, ποὺ συμβολίζει αὐτούς, οἱ ὁποῖοι προσέρχονται νὰ 
δουλεύουν τὸν Θεόν. ἴίατ᾽ ἀρχὰς ὑποδειχνύεται εἷς τὸν ᾿Ιακὼβ ὃ τύ- 
πος τῶν ἀρετῶν: ἔφ᾽ ὅσον ὅμως δὲν κοπιάσῃ διὰ νὰ πραγματοπονήσῃ 
αὐτάς, δὲν κατοοθώγει νὰ φϑάσῃ εἷς τὸν Θεόν. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἠγέρϑη ὅ Ἰακὼβ ἐκ τοῦ ἀποκαλυπτικοῦ ἔνυ- 
πνίου, συγεφώνησε μετὰ τοῦ Θεοῦ καὶ ἐδέχϑη ὁ Ἰακὼβ νὰ εἶναι δοῦλος 
τοῦ Θεοῦ. Ὁ Θεὸς τὸν ἐνεδυνάμωσε καὶ τοῦ εἶπε' «᾿Εγὼ θὰ εἶμαι µα- 
τί σου καὶ θὰ σὲ διαφυλάξω» (Γεν. κη’ 16). Ἔπειτα ἦλϑεν εἷς τὴν 
Μεσοποταμίαν, διὰ νὰ εὕρῃ σύζυγον ἀπὸ τὰς γυναῖκας τοῦ τόπου ἐ- 
κείνου καὶ νὰ τεχνοπονήσῃ. Ὅταν εἶδε τὴν Ραχήλ, τὴν ἠγάπησε καὶ 
διὰ νὰ τὴν ἀποκτήσῃ ἐδούλευσεν εἰς τὸν πατέρα της ἐπὶ ἑπτὰ ἔτη. Ι]α- 
ρὰ ταῦτα ὅμως δὲν τοῦ ἐδόϑη, διὰ νὰ λάβῃ προηγουμένως τὴν Λείαν. 
Δι αὐτὸ ἐδούλευσεν ἄλλα ἑπτὰ ἔτη ἀκόμη καὶ οὕτως ἐδόϑη εἷς αὐτὸν 
ἡ Ραχήλ. ᾿Αλλ᾽ ἡ Ῥαχὴλ. ἔμεινε στεῖρα (Γεν. χϑ’ 1---81). 

4. Ἡ ἀλληγορικὴ ἑρμηνεία τῆς ἱστορίας αὐτῆς εἶναι ἢ ἑξῆς: Ἡ 
χώρα ὀνομάζεται Μεσοποταμίο, διότι εὑρίσχεται εἰς τὸ μέσον δύο πο- 
ταμῶν' ὁ πρῶτος ὀνομάζεται Τίγρης καὶ ὁ δεύτερος Εὐφράτης. Τίγρης 
σημαίνει διάκρισις καὶ Εὐφράτης ταπεινοφροσύνη. Ἡ Λεία συμβολί- 
ζει τοὺς σωματικοὺς κόπους διὰ τὴν πνευματικὴν ἀνάβασιν' ἡ Ῥαχὴλ. 
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ἐπέχει θέσιν τῆς ἀληϑοῦς ϑεωρίας. Αὐτὰ συμβαίνουν εἰς τὸν ἄνϑρω- 
πον, ποὺ εὑρίσκεται εἷς τὴν Μεσοποταμίαν: αὐτὸ ὑπανγίσσεται τὴν 
ὑποχρέωσιν τοῦ ἀγωνιζομένου ἀνϑρώπου νὰ πραγματοπονήσῃ διὰ τῆς 
διακρίσεως σωματιχοὺς κόπους, διότι μόνον αὐτοὶ οἳ σωματικοὶ κόποι 
ἀγντέχουν εἷς τὴν ἐπιβουλὴν τοῦ ἐχϑροῦ καί, μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς τα- 
πεινοφροσύνης, ὁδηγοῦν τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὴν ἀληϑῆ ϑεωρίαν. 

5. ᾿Αλλ᾽ ὅμως δὲν ἐγέννησεν εἰς αὐτὸν ἢ Ῥαχὴλ τέχνα, ἕως ὅτου 
ἐγέννησεν ἡ Λεία ὅλα της τὰ τέκνα (Γεν. χϑ΄ 81---λ’ 28). Αὐτὸ τὸ γε- 
γονὸς σηµαίνει ὅτι, ἐὰν ὃ ἄνϑρωπος δὲν ἐκτελέσῃ ὅλας τὰς ἀρετὰς τοῦ 
πρακτιχοῦ βίου, ὃ νοῦς του δὲν ἐλευϑερώνεται διὰ νὰ ἀνυψωθῇ εἰς τὴν 
πραγματικὴν καὶ ἀληϑινὴν ϑεωρίαν. 

6. Καὶ αἳ δύο ἦσαν νόμιμοι σύζυγοι τοῦ Ἰακώβ: ἐν τούτοις οὔ- 
τος ἠγάπα περισσότερον τὴν Ραχὴλ ἀπὸ τὴν Λείαν, διότι ἢ Λεία εἶχεν 
ἀσϑενεῖς ὀφθαλμούς, ἐνῷ ἢ Ραχὴλ ἧτο πάρα πολὺ ὡραία (Γεν. κθ’ 17). 

π. Ἡ ἀλληγορικὴ σημασία τούτου, ὅτι δηλαδὴ ἡ πρώτη γυναίκα 
τοῦ Ἰακώβ εἶχεν ἀσδεγεῖς τοὺς ὀφδαλμούς, εἶναι ὅτι ὁ ἄνϑρωπος ἔκτε- 
λεῖ μὲν προϑύμως τοὺς σωματικοὺς χόπους τῆς ἀσκήσεως, δὲν ἀπολαμ- 
βάνει ὅμως εἰσέτν τὴν δόξαν τῆς πραγματικῆς καὶ ἀληθινῆς θεωρίας, 
διότι πρέπει νὰ αἰσθανθῇ ἔχϑραν πρὸς ὅσα ἔργα αὐτῆς (τῆς ἀσκήσεως), 
προκαλοῦν τὴν ἀνθρωπαρέσχειαγ' δὲν πρέπει ὅμως νὰ λυπῆταν διὰ 
τοῦτὸ, διότι καὶ ἐὰν ἐπ᾽ ὀλίγον ἢ Λεία σταματήσῃ τὰς γεννήσεις, τότε 
προσφέρει εἰς τὸν ἄνδρα της τὴν δούλην της Ζελφάν, ἡ ὅποία γεννᾷ 
τὸν Γὰδ καὶ τὸν ᾿Ασήρ, ποὺ ἑρμηνεύεται εἰς τὴν ἑλληνικὴν πλοῦτος. 
"Ὅταν δέ, τέλος, σταματήσῃ νὰ γεννᾷ ἡ Λεία, τότε πλέον ὃ Θεὸς ἐν- 
ϑυμεῖται τὴν Ῥαχὴλ (Γεν. λ’ 9---28). 

8. Ἡ ἀλληγορικὴ ἑρμηνεία αὐτοῦ εἶναν ἢ ἑξῆς: Μόλις οἱ ἐκ τῆς 
ἁσκήσεως σωματικοὶ κόποι κατακυριεύσουν τὰς αἰσθήσεις καὶ αὐταὶ 
ἐλευϑερωϑοῦν ἀπὸ τὰ πάϑη, ὥστε ποτὲ πλέον νὰ μὴ δουλούουν εἰς 
αὗτά, τότε ἢ ἀληϑινὴ καὶ πραγματιχὴ ϑεωρία φανερώνει εἰς τὸν νοῦν 
τὰς ἰδιαζούσας εἷς αὐτὴν δόξας. Κοτὰ τὴν ἀφήγησιν τῆς Παλαιᾶς Λια- 
θήκης οἵ υἱοὶ τῆς Λείας ἦσαν βοήθεια διὰ τὸν Ἰακώβ: οὗτος ὅμως ἡ- 
γάπα περισσότερον τὸν Ἰωσὴφ ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους υἱούς του. Δη- 
λαδὴ καὶ οἳ σωματικοὶ κόποι προφυλάσσουν τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὰς 
ἐπιβουλὰς καὶ τὰς ἐπνϑέσεις τοῦ ἐχϑροῦ, μόνον ὅμως ἢ πραγματικὴ 
καὶ ἀληϑινὴ ϑεωρία τὸν φέρεν εἷς στενωτάτην ἐπαφὴν μὲ τὸν Θεόν. 

9, ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ Ἰακὼβ εἶδε τὸν Ἰωσήφ, τότε ἐσκέφϑη νὰ ἐ- 
πιστρέψῃ εἰς τοὺς γονεῖς του, ἐπειδὴ προέβλεψεν, ὅτι τοῦ ἐγεννήϑη ὅ 
βασιλεὺς τῶν ἁδελφῶν του. Κατὰ τὴν ἐπιστροφήν του--ὣς γνωστὸν--ὁ 
Πατριάρχης Ἰαχὼβ ἐδέχϑη τὴν χαρὰν τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ, ὅστις τοῦ 
εἶπε «δὲν θὰ ὀνομάζεσαι πλέον Ἰακάβ, ἀλλὰ Ἰσραὴλ ϑὰ εἶναι τὸ ὅ- 
γοµά σου» (Γεν. λβ΄ 28). 

10. Ἰακὼβ ὠνομάσϑη, διότι ἐξουδετέρωσε, διὰ τῆς φυγῆς, τὴν 
ἔχϑραν τοῦ ἀδελφοῦ του (Ἠσαῦ), μέχρις ὅτου ἀξιωϑῇ τῆς εὐλογίας τοῦ 
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Θεοῦ καὶ σώσῃ τὰς αἰσθήσεις του, αἱ ὁποῖαι ἦσαν ὑποχείριοι τοῦ πά- 
δούς τῆς ἔχϑρας. Ὅταν ἀπηλευϑερώϑησαν αἱ αἰσϑήσεις του, τότε ἔ- 
λαβε παρὰ τοῦ Θεοῦ τὸ ἄλλο ὄνομα, τὸ ὄνομα Ἰσραήλ, ποὺ σημαίνει 
νοῦς δρῶν τὸν Θεόν. 

11, Διότι, ὅταν φϑάσῃ ὃ γοῦς νὰ ἴδῃ τὴν δόξαν τῆς Θεότητος, 
τὸν φοβεῖται πλέον ἡ ἔχθρα, ὥστε καὶ ἐὰν ἀκόμη ἔλϑῃ νὰ τὸν συναν- 
τήσῃ ὃ φορεὺς τῆς ἔχϑρας, ὃ Ἤσαῦ, μὲ κακὰς διαθέσεις, ἀμέσως ἢ τα- 
πεινοφροσύνη τοῦ Ἰακὼβ σβύνει τὴν κακίαν τοῦ ἐχϑροῦ: τότε δὲν πο- 
λεμεῖ πλέον ὃ Ἰακὼβ τὸν ἐχϑρόν του, ἀλλ᾽ ἀφοῦ ριφϑῇ μὲ ταπείνωσιν 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἐξησφάλισε τοῦ λοιποῦ τὴν συμμαχίαν τοῦ Θεοῦ, 
ὅστις πολεμεῖ ὑπὲρ αὐτοῦ τὸν ἀντίπαλον. 

19. Καὶ ἐὰν ἀκόμη ἢ ἔχθρα τοῦ μισοχόλου ἐχθροῦ αὐξηϑῇ, διό- 
τι θὰ βλέπῃ μὲ πόσον μεγάλην δόξαν ἔχει τιμηϑῆ ὁ ἄνϑρωπος, δὲν θὰ 
ἠμπορέσῃ πλέον τὸ μῖσος τοῦ ἐχϑροῦ νὰ τὸν καταπιέσῃ, διότι ὁ ἄν- 
ϑρωπος ϑὰ ἔχῃ βοηδὺν τὸν Θεόν, ὃ ὁποῖος ϑὰ τοῦ λέγῃ, κατὰ τὸ γε- 
γοαμμένον' «ἐπίστρεψε εἰς τὸν τόπον, ποὺ ἐγεννήϑης, εἷς τὴν πατρι- 
κῆν σου οἰκογένειαν, καὶ ἐγὼ ϑὰ εἶμαν μαζί σου» (Γεν. λα’ 8). 

18, Ἔφθασε λοιπὸν ὁ Ἰακὼβ εἰς τὴν Ἱερουσαλήμ, ποὺ ἕρμη- 
νεύεται εἰρήνη" αὐτὸ σημαίνει ὅτι, ἀφοῦ ὁ ἄνϑρωπος περάσῃ τὸν πό- 
λεμον, ἀπολαμβάγει πλέον τὴν εἰρήνην τοῦ πνεύματος. Εἷς τὸν τόπον 
τῆς εἰρήνης ὅ Ἰακώβ, εἷς τὴν γῆν ποὺ τοῦ ὑπεσχέϑη ὁ Θεός, ἠγόρασεν 
ἕνα ἀγρὸν καὶ ἔκτισε ϑυσιαστήριον εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ προσφέρῃ 
ἐπ᾽ αὐτοῦ εὐχαριστήριον ϑυσίαν, διότι ὁ Θεὸς τὸν ἤκουσε μετὰ στορ- 
γῆς κατὰ τὰς ἡμέρας τῆς θλέψεώς του’ εἰς αὐτὸ τὸ ϑυσιαστήριον, διὰ 
τὴν ϑυσίαν, προσέφερεν ἀπὸ τοὺς κόπους τῆς δουλείας, ὅτε εὑρίσκετο 
εἰς τὴν Μεσοποταμίαν (Γεν. λγ’ 189---20). 

14. Ὅλα αὐτὰ τὰ περιστατικὰ καὶ ὅσα ὁμοιάζουν μὲ αὑτά, δι᾿ 
ἐχείνους ποὺ ἠγωνίσθησαν πρὸ τῆς Χάριτος, δηλαδὴ πρὸ Χριστοῦ, ἔ- 
γένοντο πρότυπα πνευματικῆς ζωῆς καὶ ἀσκήσεως' δι’ ἡμᾶς δέ, ποὺ ζῶ- 
μεν μετὰ Χριστόν, ἐγράφησαν πρὸς νουϑεσίαν µας, ὥστε νὰ βαδίσωμον 
ἐπάνω εἰς τὰ ἴδια ἀχνάρια, ποὺ ἐβάδισαν ἐκεῖνοι οἱ μαχάριοι, διὰ γὰ 
ἀποκτήσουν τὴν ἀϑανασίαν. Διότι ἡ πίστις εἰς τὴν ἀϑανασίαν ἐπρο- 
στάτευσεν αὐτοὺς ἀπὸ τὰ θανατηφόρα βέλη τοῦ ἐχδροῦ. Πράγματι 
ἐκεῖνοι οἳ μακάριοι ἄνϑρωποι κατέφυγον ὑπὸ τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ, 
ἐξαιτούμεγοι τὴν βοήϑειάν του, χωρὶς νὰ ἐμπιστεύωνται εἷς τοὺς κό- 
ποὺς των. Τοιουτοτρόπως δὲ ἢ σκέπη τοῦ Θεοῦ ἀνεδείχθη εἰς αὐτοὺς 
προστατευτικὴ καὶ ἀσφαλὴς πόλις. 

15. "Ὅταν λοιπὸν ὁ Θεὸς ἰδῇ δνι ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου ὑπετά- 
γη εἷς Αὐτὸν μὲ ὅλην του τὴν δύναμιν, καὶ δὲν ἐλπίζει εἷς οὐδεμίαν 
ἄλλην βοήϑειαν, παρὰ μόνον εἰς Αὐτόν, τότε τὸν ἐνδυναμώνεν καὶ τοῦ 
λέγεν' «Μὴ φοβᾶσαι, παιδί μου, Ἰακώβ, ἐλάχιστε Ἰσραὴλ» (Ἠσ. μα΄ 
18---14). Καὶ ἀλλοῦ' «μὴ φοβᾶσαι, διότι σὲ ἑλύτρωσα καὶ σοῦ ἔδωσα 
ὄνομα, εἶσαι ἰδικός µου. Ὅταν δὰ διαβαίνῃς διὰ μέσου ὕδατος θὰ εἷ- 
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μαν μαξί σου, καὶ οἱ ποταμοὶ δὲν ϑὰ σὲ πνίξουν: ἀλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη 
περάσῃς µέσα ἀπὸ φωτιάν, δὲν ϑὰ καῇς, ἢ φλόγα δὲν δὰ σὲ κατακαύ- 
σῃ, διότι ἐγὼ εἶμαι Κύριος ὁ Θεός σου, ὁ "Άγιος Ἰσραήλ, ποὺ σὲ δια- 
σῴζω» (Ἠσ. μγ΄ 1---8). 

16. Ἐὰν λοιπὸν ὃ νοῦς σου δεχϑῇ τὴν ϑαρραλέαν αὐτὴν πλη- 
ροφορίαν, τότε ἐξοπλίζεται μὲ ἁκατανίκητον τόλμην ἐναντίον τῆς ἔχ- 
ϑρας καὶ λέγει μετ᾽ ἐνϑουσιασμοῦ: «Ποιὸς εἶναι αὐτὸς ποὺ μὲ πολε- 
μεῖ; "Ας ἔλϑῃ νὰ μοῦ ἀντισταϑῇ! Ποιὸς εἶναι αὐτός, ποὺ ἀντιδιχεῖ 
μαζί µου; "Ας μὲ πλησιάσῃ! Ἰδού! ὅ Κύριός µου ϑὰ μὲ βοηϑήσῃ ! 
ποῖος ἠμπορεῖ νὰ μὲ κακοποιήσῃ; Ἰδού! ὅλοι σεῖς ϑὰ ἀχρηστευϑῆτε, 
ὅπως τὸ παλαιὸν ἱμάτιον καὶ θὰ καταφαγωθῆτε (ὅπως τὰ μάλλινα ὅ- 
φάσματα) ἀπὸ τὸν σκῶρον» (Ἠσ. ν’ 8---9). 

11. Ἐὰν εἶσαι νεώτερος (εἰς τὸν Μοναχικὸν βίον) καὶ δὲν ἔχῃς: 
ἀκόμη χαλιναγωγήσει τὸ σῶμα σου, ὅταν ἀκούσῃς τὰς ὑψηλὰς ἀρετὰς 
τῶν Πατέρων, μὴ τρέξῃς πρὸς αὐτὰς ἐπιθυμῶν νὰ τὰς κατακτήσῃς δι᾿ 
ἀναπαύσεως: διότι δὲν ἔρχονται πρὸς σέ, ἐὰν προηγουμένως δὲν καλ- 
λιεργήσῃς αὐτὰς ἐπιμόνως εἰς τὴν ψυχήν σου. Ἐφ᾽ ὅσον ὅμως τὰς καλ- 
λιεργήσῃς, τότε μόναι των πλέον σὲ πλησιάζουν. 

18, Τρεῖς εἶναι αἳ ἀρεταί, τὰς ὁποίας, ἐὰν ὁ νοῦς βεβαιωϑῇ ὅτι 
κατέχει, πιστεύει πλέον, ὅτι ἔφθασεν εἰς κατάστασιν ἀθανασίας' πρώ- 
τη εἶναι ἢ διάκρισις, ἡ ἱκανότης δηλαδὴ νὰ διακρίνῃ τὸ κάδε πρᾶγμα 
ἂν εἶναι καλὸν ἢ κακόν" δευτέρα εἶναι ἡ πρόβλεψις, τὸ νὰ προβλέπῃ 
δηλαδὴ τὴν ἐξέλιξιν πάντων τῶν ζητημάτων, ποὺ τὸν ἀπασχολοῦν, 
πρὶν νὰ συμβοῦν, καὶ τρίτη, τὸ νὰ μὴ προέρχεται εἷς συμφωνίας μετὰ 
ξένων προσώπων, τὰ ὁποῖα δὲν γνωρίζει. 

19. Επίσης τρεῖς ἄλλαι ἀρεταὶ ἐπιχορηγοῦν πάντοτε τὸν νοῦν 
μὲ πλούσιον φῶς: ἐξ αὐτῶν τῶν ἀρετῶν πρώτη εἶναι τὸ νὰ μὴ γνωρί- 
ζωμεν πονηρίαν ἀνϑρώπου, δευτέρα τὸ νὰ εὐεργετῶμεν αὐτοὺς ποὺ 
μᾶς κάμνουν κακὸν καὶ τρίτη τὸ νὰ ὑπομένωμεν ἀγογγύστως τὰς δια- 
φόρους συμφοράς. 

90. Αἱ τρεῖς αὐταὶ ἀρεταὶ γεννοῦν ἄλλας τρεῖς μεγαλυτέρας ἀπὸ 
αὐτάς: δηλαδὴ τὸ νὰ μὴ γνωρίζωμεν πονηρίαν ἀνϑρώπου γεννᾷ τὴν 
ἀγάπην πρὸς τὸν πλησίον’ τὸ νὰ εὐεργετῶμεν αὐτοὺς ποὺ μᾶς κάμνουν 
κακόν, μᾶς βοηθεῖ νὰ ἀποκτήσωμεν τὴν εἰρήνην, καὶ τὸ νὰ ὑπομένω- 
μεν ἀγογγύστως τὰς συμφορὰς ἐξασφαλίζει εἰς τὴν ψυχήν µας τὴν πρα- 
ότητα. Εἰς αὐτὰς τὰς τρεῖς ἀρετὰς ἀναπαύεται τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ. 

91. Εἶναι ἀκόμη καὶ ἄλλαν τέσσαρες ἀρεταὶ ποὺ ἐξαγνίζουν τὴν 
ψυχήν’ ἣ σιωπή, ἢ ἐφαρμογὴ εἰς τὴν ζωήν µας τῶν ἐντολῶν, ἢ στε- 
γοχωρία τοῦ βίου καὶ ἡ ταπεννοφροσύνη. 

92. Ὑπάρχουν καὶ τέσσαρες ἄλλαι ἀρεταί, τὰς ὁποίας ὁ νοῦς 
πάντοτε χρειάζεται καὶ ὑπὸ τῶν ὁποίων προφυλόσσεται᾽ εἶναι δὲ αὖ- 
ται αἱ ἑξῆς: πρώτη: τὸ νὰ προσπίπτῃ εἷς τὸν Θεὸν «καὶ νὰ εὔχεται συ- 
νεχῶς καὶ χωρὶς διακοπήν’ δευτέρα: τὸ νὰ ρίπτῃ τὸν ἑαυτόν του ὃ ἄν- 
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Άρωπος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ αὐτοταπεινούμενος' τρίτη: τὸ νὰ μὴ ἔχῃ 
τὴν φιλοπερίεργον φροντίδα οὐδενὸς ἀνϑρώπου, ὥστε νὰ τὸν καταχρί- 
γῃ' καὶ τετάρτη: τὸ νὰ κωφεύσῃ πρὸς τὰ ὁμιλοῦντα εἷς αὐτὸν πάθη, δη- 
λαδὴ πρὸς γνοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. Θὰ δυνηϑῶμεν δὲ νὰ ἐφαρμόσω- 
μεν ὅλα αὐτά, ἐφ᾽ ὅσον προσπαϑήσωμεν νὰ μὴ λησμονήσωμεν τὰς πρὸς 
ἡμᾶς εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ καὶ τὰς πρὸς Αὐτὸν ὑποχρεώσεις ἡμῶν. 

98. ᾿Απὸ τέσσαρα πράγματα, στρεφόμενα ἐναντίον τοῦ πλησί- 
ου, σκοτίζεται ἣ ψυχή’ ἀπὸ τὸ μῖσος, τὴν ἐξουϑένωσιν, τὸν γογγυσμὸν 
καὶ τὸν φϑόνον. ᾿Απὸ τὰ ἑξῆς δὲ τέσσαρα πάθη καϑίσταταν ἔρημος ἡ 
ψυχή’ ὅταν ὁ Μοναχὸς περιέρχεται ἀπὸ τόπου εἰς τόπον’ ὅταν ἀγαπή- 
σῇ τὴν πολυμέριμνον ἐνασχόλησιν' ὅταν ποϑήσῃ τὴν ὕλην’ καὶ ὅταν 
κυριευϑῇ ὑπὸ τῆς φιλαργυρίας. 

94. Ὅποιος λοιπὸν θέλει νὰ γίνῃ Μαϑητὴς τοῦ Ἰησοῦ φεύγει 
ἀπὸ τὰ πάθη: διότι, ἐὰν δὲν κατορθώσῃ νὰ ἀποχόψῃ αὐτά, δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ καταστῇ οἰκητήριον τοῦ Θεοῦ, οὔτε νὰ αἰσϑανϑῇ τὴν γλυ- 
κύτητα τῆς Θεότητος Αὐτοῦ. Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς εἶπεν «Ἔ- 
ἂν ὁ ὀφϑαλμός σου τὰ βλέπῃ ὅλα χωρὶς πονηρίαν, τότε καὶ ὅλον σου 
τὸ σῶμα ϑὰ εἶναι φωτεινόν’ ἐάν, ἀντνϑέτως, ὃ ὀφϑαλμός σου εἶναι πο- 
γηρός, καὶ ὅλον σου τὸ σῶμα ϑὰ εἶναι σκοτεινόν» (Ματϑ. ς’ 99 --28). 

96. Ἔχε λοιπὸν ὕπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὁ νοῦς σου δὲν ἐ- 
ξυγιανϑῇ ἀπὸ τὴν κακίαν, δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ κατανοήσῃ τὸ φῶς τῆς 
Θεότητος. Διότι ἡ κακία γίνεται σκοτεινὸν τοῖχος εἰς τὸν νοῦν καὶ κα- 
ϑιστᾷ ἔρημον τὴν ψυχήν, ὅπως γράφει καὶ τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον' «Κα- 
γείς, ὅταν ἀνάβῃ λυχνάρι, δὲν τὸ κρύπτει οὔτε τὸ τοποθετεῖ κάτω ἀπὸ 
ἕνα δοχεῖον, τὸν μόδιον (), ἀλλὰ ἐπάνω εἰς τὸν λυχνοστάτην, ὥστε ὅ- 
λοι οἳ εἰσερχόμενοι νὰ βλέπουν τὸ φῶς» (Λουκ. ια΄ 889). Ὑπὸ τὴν λέξιν 
μόδιος ἐννοεῖ τὴν ἀδικίαν τοῦ κόσμου. 

96. Ὅταν λοιπὸν ὁ νοῦς εὑρίσκεται εἷς κατάστασιν παρὰ φύ- 
συν, ἀσχολοῖται δηλαδὴ μὲ χαμαιζήλους καὶ ἐγκοσμίους σχέψεις, τότε 
δὲν δύναται ὅ λύχνος τῆς Θεότητος νὰ φωτίζῃ µέσα ἀπὸ τὸν νοῦν ἐὰν 
ὅμως ὁ νοῦς τοποϑετηϑῇ εἰς ὑψηλὸν λυχνοστάτην, τότε λάμπει ἐπά- 
γω εἷς αὐτὸν τὸ φῶς τῆς Θεότητος, καί, ὑπὸ τὸν φωτισμὸν αὐτόν, ὅ 
νοῦς διακρίνει τοὺς εὕρισκομένους ἐν τῷ οἴκῳ, δηλαδὴ τὰς διαφόρους 
σκέψεις καὶ ψυχικὰς διαθέσεις, ὥστε ὅποιον πρέπει νὰ ἐχδιώξῃ τὸν ἐχ- 
διώκει καὶ μὲ ὅποιον πρέπει νὰ εἰρηνεύῃ, αὐτὸν τὸν ἀφήνει. Δι αὐτὸ 
καὶ ὃ Κύριος ἔλεγε πρὸς τοὺς Μαϑητάς Του, τῶν ὁποίων ὃ νοῦς ἔφω- 
τίσϑη ὑπὸ τοῦ λύχνου τῆς Θεότητος: « Σηκωϑῆτε- ἃς φύγωμεν ἀπ᾽ ἐ- 
δῶ» (Ἰωάν. ιδ’ 81). 

21. ᾿Απὸ ποῦ λοιπὸν τοὺς παραλαμβάνει καὶ ποῦ τοὺς ὁδηγεῖ; 
Ἐννοεῖται βεβαίως, ὅτι ἀποσπᾷ τὸν νοῦν αὐτῶν ἀπὸ τὴν ἐνασχόλησνν 
μὲ τὰ πράγμοτα τῆς παρούσης προσχαίρου ζωῆς, τὸν ἀνυψώγει καὶ 
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τὸν ἀναπαύει εἲς τὴν Βασιλείαν Του. Δι’ αὐτὸ ἄλλωστε καὶ ἐνισχύων 
αὐτοὺς ἔλεγεν" «Ἐγὼ εἶμαι ἡ ἄμπελος καὶ σεῖς τὰ κλήματα» (Ἰωάν. 
ὁ6΄ δ). «Μείνετε κοντά µου, διὰ νὰ εἶμαι καὶ ἐγὼ μαζί σας. Ὅπως ἀ- 
κριβῶς τὸ κλῆμα δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ καρποφορήσῃ, ἐὰν δὲν παραµεί- 
γῃ ἐπάνω εἷς τὴν ἄμπελον, τοιουτοτρόπως καὶ σεῖς δὲν ϑὰ καρποφο- 
ρήσητε, ἐφ᾽ ὅσον δὲν παραμείγετε κοντά µου» (Ἰωάν. ιε’ 4). 

98. Αὐτὰ τὰ λέγει πρὸς ἐκείνους, οἵ ὁποῖοι ἐγκατέλειψαν τὸν 
κόσμον καὶ ἐχωρίσϑησαν ἀπὸ τὰ πάϑη, διότι ἐντὸς αὐτῶν ὑπάρχει τὸ 
"Αγιον Πνεῦμα: αὐτὸ φροντίζει δι᾽ αὐτούς, ὅπως εἶπε καὶ ὁ Χριστός: 
«Δὲν εἶσϑε σεῖς, οἱ ὁποῖοι ὁμιλεῖτε, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα τοῦ ἐπουρανίου 
Πατρός σας, τὸ ὁποῖον λαλεῖ ἐντὸς τοῦ γνούς σας» (Ματϑ. ι΄ 20). 

99. Σχετικῶς λέγει καὶ ὅ ϑεῖος ᾿Απόστολος᾽ «Ὁ Θεὸς ἀπεκάλυ- 
ψεν εἰς ἡμᾶς διὰ μέσου τοῦ Πνεύματος Αὐτοῦ- διότι τὸ Πνεῦμα τὰ ἐ- 
ρευνᾷ ὅλα, ἀχόμη καὶ τὰ βάϑη τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. β΄ 10). Καὶ πάλιν’ 
«ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν» (Αὐτόϑι 16). Πῶς λοιπὸν εἶναι δυ- 
νατὸν νὰ σχεφϑήῇ κανείς, ὅτι ὁ ἁμαρτάνων ἔχει νοῦν Χριστοῦ; Καὶ εἷς 
Ένα ἄλλο χωρίον λέγει’ «εἴμεθα μέλη ἐκ τοῦ σώματος Αὐτοῦ, ἔκ τῆς 
σαρχός Του καὶ ἐκ τῶν ὀστέων Του» (Ἔφ. ε΄ 80). 

80. Βλέπεις, ὅτι ὁ Χριστὸς θέλει νὰ Τοῦ ὁμοιάζῃ ὁ ἄνϑρωπος 
εἷς ὅλα. Δι᾿ αὐτὸ λέγει ἡ Γραφὴ ὅτι «ὃ Θεὸς ὡδήγησεν ὅλα τὰ κτήνη 
ἐνώπιον τοῦ ᾿Αδάμ, διὰ νὰ ἴδῃ ὃ Θεὸς τὶ ὀνόματα δὰ δώσῃ εἰς αὐτὰ 
ὅ ᾿Αδάμ. Νὰ ἴδῃ δὲ καὶ ὁ ᾿Αδὰμ ἐὰν εὑρίσκεται, μεταξὺ αὐτῶν, κάποιο 
ποὺ νὰ τοῦ ὅμοιάζῃ. Κανένα ὅμως δὲν εὐρέδη νὰ τοῦ ὁμοιάζῃ, διότι τὰ 
κτήνη δὲν ἦσαν ἀπὸ τὴν φύσιν τοῦ ἀνϑρώπου. (Γεν. β΄ 19---31). Τότε 
ὅ Θεὸς «ἀφοῦ ἔλαβε μίαν ἀπὸ τὰς πλευρὰς τοῦ ᾿Αδὰμ ἔπλασε τὴν γυ- 
ναῖκα, τὴν ὁποίαν ὠγόμασεν ὁ ᾿Αδὰμ γυναῖκα, διότι τὴν ἐδημιούργη- 
σεν ὃ Θεὸς ἐκ τοῦ ἀνδρός αὐτῆς» (Αὐτόϑι 21-28). 

81, Ὅπως λοιπὸν ἢ Εὔα, παραληφϑεῖσα ἐκ τοῦ ᾿Αδάμ, τοῦ ὁ- 
μοίαζεν εἷς ὅλα, τοιουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνοι οἳ ὁποῖοι ὀγκατέλειψαν τὰ 
πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ καὶ ἠκολούϑησαν τὸ ἅγιον ϑέλημα τοῦ 
Θεοῦ, ἠξιώδησαν αἲ ψυχαί των νὰ καταστῶσι νύμφαι τοῦ Θεοῦ καὶ 
νὰ παραμείνουν ἡνωμέναι μαζί Του, διότι διὰ τῆς ἀναγεννήσεως τοῦ 
Πνούματος ὁμοιάζουν πλέον μὲ τὸν Θεὸν καὶ ἀποτελοῦν μέλη τοῦ Α- 
γίου Αὐτοῦ Σώματος, ὅπως λέγει ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος: ὅτι ὅλοι ὅ- 
σοι πιστεύοµεν εἰς τὸν Χριστὸν «εἴμεθα ἕνα σῶμα ἓν Χριστῷ,ό κάθε 
ἕνας δὲ εἶναι µέλος τοῦ ἄλλου» (Ρωμ. ιβ’ ὅ). 

82. Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως ἔχομεν εἰσαγάγει εἷς τὴν ψυχήν µας κάτι ἀπὸ 
τὴν ἁλογίαν τῶν κτηνῶν, ὅπως τὴν πλεονεξίαν τῶν ϑηρίων, τὸ ἄστα- 
τον τῶν πτηνῶν, ἢ τὸ δηλητήριον τῶν φιδιῶν, τότε δὲν ἠμποροῦμεν 
νὰ ϑεωρούμεϑα νύμφαι τοῦ Χριστοῦ, οὔτε νὰ ἀνήκωμεν εἷς τὸ σῶμα 
Του, διότι αἱ πράξεις καὶ αἱ διαθέσεις ἡμῶν δὲν συμφωνοῦν μὲ τὴν 
ζωὴν τοῦ Χριστοῦ. Ἡ ψυχὴ λοιπόν, ποὺ ἠξιώϑη νὰ γίνῃ νύμφη τοῦ 
Χριστοῦ, εἶναι ὑγιὴς καὶ ὁμοιάζει μὲ τὸν Νυμφίον της, ἔχει ἁπαλλαγῆ 
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ἀπὸ πᾶσαν ἀφύσικον ἀσχημίαν καὶ ἀναγνωρίζεται ὥς τοιαύτη, ὡς νύμ- 
φη Χριστοῦ δηλαδή, ἀπὸ τὰ ἐνάρετα καὶ καλὰ ἔργα της. Δι᾽ αὐτὸ λέ- 
γεν ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος «Ἢ δὲν γνωρίζετε καλῶς, ὅτι ὅ Ἰησοῦς 
Χριστὸς κατοικεῖ µέσα σας; ἐκτὸς βεβαίως ἐὰν ἀκόμη εἶσϑε ἀδόκι- 
μοι» (Β΄ Κορ. ιγ’ δ). 

88. Βλέπεις, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἀποκτήσῃ τὴν πρᾶ- 
ξιν τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, δὲν ζῇ δηλαδὴ ὅπως ὁ Κύριος 
ἡμῶν Τησοῦς Χριστός, εἶναι ἀκόμη ἀδόκιμος καὶ δὲν δύναται νὰ ϑε- 
ωρηθῇ ἀπὸ Αὐτὸν παρθένος; Διότι, ὅπως πληροφορούμεϑα ἀπὸ τὴν 
σχετικὴν παραβολήν, καὶ αἵ δέκα παρϑένοι εἶχον ἑτοιμάσεν τὰς λαμπά- 
δας αὐτῶν" ὅσαι ὅμως δὲν εἶχον φέρει μαζί των καὶ ἔλαιον, δηλαδὴ 
δὲν εἶχον, ἐκτὸς τῆς παρϑενίας, καὶ τὰς πρακτικὰς ἀρετάς, ἔμενναν ἔξω 
τοῦ Νυμφῶνος (Ματθ. κε’ 1---19). 

84. "Ας προσπαϑήσωμεν λοιπὸν νὰ ἐφαρμόσωμεν εἰς τὴν ζωήν 
µας τὰς ἀρετὰς τοῦ πρακτικοῦ βίου, ὁπόταν ϑὰ κατοικήσῃ ἐντὸς ἡμῶν 
τὸ Άγιον Πνεῦμα, συμφώνως μὲ τὴν ὑπόσχεσιν,. ποὺ ἔδωσεν ὁ Κύ- 
ριος εἰπών" «Εὰν μὲ ἀγαπᾶτε, ἐφαομόσατε τὰς ἐντολάς μου, καὶ ἐγὼ 
ϑὰ παρακαλέσω τὸν Πατέρα καὶ θὰ σᾶς ἀποστείλῃ ἄλλον Παράχλη- 
τον, διὰ νὰ μένῃ μαζί σας παντοτινά, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας» (Ἰ- 
ωάν. ιδ’ 16---11). 

8δ. "Ας ἀποδυϑῶμεν λοιπόν, μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς 
μας, εἰς δακρύβρεκτον ἐπίπονον προσπάϑειαν καὶ ἂς ἀγωνιζώμεϑα σι- 
γὰ --σιγὰ ἕως ὅτου ἀποβάλωμεν τὰς συνηϑείας τοῦ παλαιοῦ ἀνθρώ- 
που τῆς ἁμαρτίας: ἃς ἀποφεύγωμεν κάθε πρᾶγμα, ποὺ μᾶς ὁδηγεῖ εἷς 
τὴν ἀπώλειαν, ἕως ὅτου ἔλϑῃ εἰς ἡμᾶς ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ πάρῃ 
ἀπὸ ἐπάνω µας τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ ἀνϑρώπου, ἐγκαταστήσῃ δὲ εἷς 
τὰς καρδίας µας τὴν ἁγίαν Αὐτοῦ εἰχόνα, ὅπως λέγει καὶ ὃ ᾿Απόστο- 
λος" «ὅπως ἐφορέσαμεν (ἐξ αἰτίας τῆς πτώσεως) τὴν εἰχόνα τοῦ χοῖ- 
κοῦ, θὰ φορέσωμεν καὶ τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου» (Α΄ Κορ. νε΄ 49). 

86. Ἐπειδὴ δηλαδὴ ἐγνώριζεν ὅ ᾿Απόστολος, ὅτι δὲν δύναται 
νὰ ὑπάρξῃ ἄνϑρωπος χωρὶς ἁμαρτίαν, ἀπὸ τότε ποὺ ἔγννεν ἡ παρά- 
βασις τοῦ ᾿Αδάμ, καὶ ὅτι, πάλιν, εἶναι δυνατὸν νὰ ἐπαναφέρῃ τὸν ἄν- 
ϑρωπον ἢ μετάνοια εἷς μίαν γέαν κατάστασιν ἀναμαρτησίας, δι᾽ αὐτὸ 
εἶπεν, ὅτι πρέπει νὰ ἐγχαταλείψωμεν τὰ ἔργα τοῦ πρώτου ᾿Αδάμ, ποὺ 
παρήκουσε τὴν ἐντολήν, καὶ νὰ ἐφαρμόσωμεν τὴν πρᾶξιν, ποὺ συνι- 
στᾷ ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός: αὐτὴ δὲ ἣ πρᾶξις εἶναι ἢ ἐκτέ- 
λεσις τῶν ἁγίων Αὐτοῦ ἐντολῶν. 

ΒΊ. Οὗτος ὃ γλυκὺς Ἰησοῦς εὐσπλαγχνίσθη τὸν ἄνϑρωπον καὶ 
ἐσήκωσεν ἐπὶ τῶν ὤμων Του τὸ βάρος τῆς δουλείας τοῦ ἀνϑρώπου, 
ἕως ὅτου τὸν ἔφερε µέσα εἷς τὸν μυστικὸν Παράδεισον, ἐπιχορηγήσας 
εἰς αὐτὸν ὅλας τὰς ἁγίας Του ἀρετὰς καὶ τοῦ ἔδωσε γὰ φάγῃ ἀπὸ τὸ 
- ξύλον τῆς ζωῆς, ποὺ εἶναι ἡ σωματικὴ καὶ ψυχικὴ ἀγνεία. 

88, Εἰς αὐτοὺς ποὺ Τὸν ἠκολούθησαν καὶ τοὺς ὁποίους κατέ- 
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στησεν ἀδελφοὺς καὶ φίλους Του, μεταδώσας εἰς αὐτοὺς τὸ πνεῦμα Του 
εἶπεν’ «᾿Αναβαίνω πρὸς τὸν Πατέρα µου καὶ Πατέρα ὑμῶν καὶ Θεόν 
μου καὶ Θεὸν ὑμῶν» (Ἰωάν. κ’ 11). Περὶ τῶν ἀγαπημένων Του αὐτῶν 
Μαϑητῶν εἶπε πρὸς τὸν ἐπουράνιον Πατέρα Του «Σὲ παρακαλῶ, 
Πάτερ, ὄχι μόνον δι᾽ αὐτοὺς τοὺς ἔνδεκα, ἀλλὰ καὶ δι᾿ ἐκείνους, ποὺ 
ϑὰ πιστεύσουν διὰ τοῦ κηρύγματός των εἷς ἐμέ, διὰ νὰ εἶναι ὅλοι ἕνα 
διὰ τῆς ἀγάπης, Νὰ εἶναι δὲ τόσον ἡνωμένοι μεταξύ των, καθὼς σύ, 
Πάτερ, εἶσαι ἠνωμένος μὲ ἐμὲ καὶ ἐγὼ μετὰ Σοῦ. Τοιουτοτρόπως καὶ 
αὐτοὶ νὰ εἶναι ἥνωμένοι μαζί µας» (Ἴωάν ιζ’ 90--91). Καὶ μετ᾽ ὁλί- 
γον προσθέτει’ «καὶ ἠγάπησας αὐτούς, οἳ ὁποῖοι εἶναι ἠνωμένοι μαζί 
μου, ὅπως ἠγάπησας ἐμέ. Πάτερ µου, ἐχεῖνοι, ποὺ μοῦ ἔχεις δώσει, 
θέλω, ὅπου ϑὰ εἶμαι ἐγὼ νὰ εἶναι καὶ αὐτοὶ μαζί μου καὶ νὰ βλέπουν 
τὴν δόξαν μου, τὴν δποίαν μοῦ ἔδωσες, διότι μὲ ἠγάπησας» (Αὐτ. 98 - 34). 

89, Αὐτὰ αἰσθάνονται καὶ λέγουν αὐτοὶ ποὺ ἠγάπησαν τὸν Ἱ- 
ησοῦν καὶ ἔχουν στηρίξει τὰς ἑλπίδας των εἰς Αὐτόν αὐτῶν τῶν εὖτυ- 
χῶν ἀνθρώπων αἱ ψυχαὶ ἀνεδείχϑησαν νύμφαι καταστολισμέναι διὰ 
πάσης ἀρετῆς. ΔΙ μακάριαι αὐταὶ ψυχαὶ ἔχουν τὸν ἅγιον πνευματικὸν 
καϑρέπτην των, ἐντὸς τοῦ ὁποίου βλέπουν μετὰ προσοχῆς μήπως ἔχου- 
σιν ἐπὶ τῆς ἐμψύχου εἰκόνος τοῦ Θεοῦ καμμίαν κηλῖδα καὶ δὲν ἀρέ- 
σουν εἰς τὸν Νυμφίον των. 

40. ᾿Ἐντὸς τοῦ πνευματικοῦ αὐτοῦ χαϑρέπτου ἀπολαμβάνουν 
συνεχῶς τὸν μυστικὸν ἀντικατοπτρισμὸν τῆς δόξης τοῦ Νυμφίου των, 
ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος: «Ὅλοι ἡμεῖς μὲ πρόσωπον ἐ- 
λεύϑερον ἀπὸ οἱονδήποτε κόλυμμα ἄπολαμβάνομεν, ὡς ἄλλοι καθρέ- 
πται πνευματιχοί, καὶ δεχόμεϑα καὶ ἀντανακλῶμεν, τὴν δόξαν τοῦ ἴζυ- 
οίου. Καὶ τοιουτοτρόπως μεταμορφούμεϑα καὶ ἡμεῖς καὶ λαμβάνομεν 
τὴν αὐτὴν ἔνδοξον εἰκόνα τοῦ Κυρίου» (Β’ ἵορ. γ᾽ 18). ᾿Δλλοῦ πάλιν 
ὁ αὐτὸς ᾿Απόστολος λέγεν' «Τώρα βλέπομεν (τὴν μεταφυσικὴν πραγµμα- 
τικότητα) διὰ μέσου τοῦ πνευματικοῦ ἐσόπτρου αἰνιγματωδῶς’ τότε ὅ- 
µως ϑὰ ἴδωμον τὸν Θεὸν πρόσωπον πρὸς πρόσωπον» (Α΄ ορ. υγ’ 19). 


41. Ὁ ἴδιος ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: Τὸ νὰ συγκρατῇς τὸ πα- 
ρόπονόν σου καὶ νὰ μὴ ἐκτελῇς αὐτὸ ποὺ θέλεις κατὰ τοῦ πλησίον, 
χάριν τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ μὴ ἔλϑῃ εἰς τὸ μέσον ὁ ἐχθοὸς καὶ προχληθῇ 
φιλονεικία, φανερώνει ἄνϑρωπον, ποὺ ἐργάζεται τὸ ἀγαϑόν. Διότι αὖ- 
τὸς τοῦ ὁποίου ὃ νοῦς δὲν κοιμᾶται τὸν ὕπνον τῆς ἀδιαφορίας, ἀλλ΄ 
ἀγρυπνεῖ καὶ εἶναν ὑποτεταγμένος εἰς τὸν Κύριον, φροντίζει πάντοτε 
γὸ κόπτῃ τὸ ἴδικόν του ϑέλημα, διὰ νὰ μὴ χωρισϑῇ ἀπὸ τὸν άγαπη- 
τόν του Κύριον. 

43. ᾿Αντιϑέτως, ἐκεῖνος ποὺ λέγει” δὲν μὲ μέλει δὰν ὁμιλήσω ἢ 
ἀκαύσω κάτι, ὁμοιάζει μὲ τυφλόν, ὅ ὁποῖος, εἴτε τὸν ὁδηγήσουν ἕ- 
ἕξω ἀπὸ τὴν οἰκίαν, εἴτε τὸν βάλουν ὀγντὸς αὐτῆς, δὲν εἶναι εἰς θέσιν 
γὰ διακρίνῃ τὴν διαφορὰν τοῦ φωτὸς ἀπὸ τὸ σκότος, διότι αὐτὸς δὲν 
βλέπει τὸ φῶς. 
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48. Μάδετε δὲ ἐπακριβῶς καὶ κατὰ βάθος τοῦτο ἀπὸ τὸν ἥλιον 
ποὺ μᾶς φωτίζει’ ἕνα μικρὸ συννεφάκι, ποὺ τρέχει κάτω ἀπὸ τὸν ἥλιον, 
σχεπάζει τὴν ἀνταύγειάν του καὶ µετριάζει τὴν ϑερμότητά του. Αὐ- 
τὰς ὅμως τὰς λεπτοµερείας (τῶν ψυχικῶν μεταπτώσεων) δὲν τὰς ἀντι- 
λαμβάνονται ὅλοι, παρὰ μόνον ὅσοι ἔχουν γνῶσιν διότι ἡ ἀμέλενα καὶ 
ἣ κατὰ τοῦ πλησίον κατηγορία, ταράσσουν τὴν διάνοιαν καὶ δὲν τὴν 
ἀφήνουν νὰ ϑεωρῇ τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ. 


Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΙΝΩΣΚΕ ὅτι ἀπὸ τοῦ Βαπτίσματος τελεία ἡμῖν ἢ ἄφεσις τῶν ἅμαρ- 
τιῶν, κατὰ τὴν δωρεὰν τοῦ Χριστοῦ, καὶ ἢ Χάρις τοῦ Αγίου Πνεύμα- 

τος δεδώρηται πρὸς ἐκαλήρῷσιν πασῶν τῶν ἐντολῶν᾽ λοιπὸν δὲ ἔκα- 
στος λαβὼν αὐτὴν μυστικῶς, καὶ μὴ τελεσιουργῶν τὰς ἐντολάς, κατὰ τὴν ἄναλο- 
γίαν τῆς ἐλλείψεως, ἔναργεῖται ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας, 

. Εἰ οὖν λέγεις, ὅτι ἠλευϑερώϑημεν ἐν τῷ Βαπτίσματι, διατὶ οὗ ϑεωροῦ- 
μεν ὧν. ἀέρα τῆς ἐλευϑερίας, ὥς βλέπουσιν οἳ ἀγωνιζόμενοι; φημί σοι, ὅτι ἐπι- 
σκοτοῦσιν ἡμῖν αἳ κατὰ ϑέλησιν ἥδοναί, καὶ ἀμέλειαι αὐτῶν, ἃς ἐκεῖνοι διορϑώ- 
σαντο᾽ καὶ γάρ, ὣς εἶπον, ἐλευϑεροῦται μὲν ὅ ἄνϑρωπος κατὰ τὴν δωρεὰν τοῦ 
Χοιστοῦ, κατὰ δὲ τὸ ἴδιον θέλημα, ὅπου ἀγαπᾷ, ἐκεῖ ἐμμένει, κἂν βεβάπτισται, 
διὰ τὸ ἀβίαστον εἶναι τὸ αὐτεξούσιον. 

8. Καϑόσον οὖν πιστεύοντες τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ ἑργαζόμεϑα, κατὰ το- 
σοῦτον καὶ τοὺς ἰδίους καρποὺς ἓν ἡμῖν ἐγεργεῖ τὸ "Άγιον Πνεῦμα. Οἱ δὲ καρ- 
ποὶ τοῦ Πγεύματος, κατὰ τὸν "Άγιον ᾿Απόστολον Παῦλον, εἶσίν᾽ «ἀγάπη, χαρά, 
εἰρήνη. μακροϑυμία, χρηστότης, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πρᾳότης, ἐγκρήτεια». 

ὃ οὖν, ὦ ἄνϑροπε, ὅ ἓν Χριστῷ βεβαπτισμένος, μόνον δὸς τὴν ἔργα- 
σίαν, ἧς τὴν δύναμιν εἴληφας, καὶ σαυτὸν πρὸς τὴν ἐμφάνειαν τοῦ ἐγοικοῦντος 
εὐτρέπισον, καὶ οὕτω σοι ἐμφανίσει ἑαυτόν, κατὰ τὴν Αὐτοῦ ἐπαγγελίαν, ὃ Κύριος 
πνευματικῶς, ὣς οἶδεν αὐτός' «ὁ δὲ Κύριος τὸ Πνεῦμα ἔστίν᾽ οὗ δὲ τὸ Πνεῦμα 
Κυρίου, ἐκεῖ ἐλευθερία», καὶ τότε γοήσεις τὸ εἰρημένον, ὅτι «ῇ Βασιλεία τοῦ Θε- 
οὗ ἐντὸς ὑμῶν ἔστιν». 

6. Εἴ τις οὖν τῶν πιστῶν καλῶς διὰ τῶν ἐντολῶν πολιτευσάμενός τινα 
πνευματικὴν ἀναλόγως εὗρεν ἐνέργειαν, πιστευέτω, ὅτι προειλήφει ταύτης τὴν δύ- 
γαµιγ, καθότι ἔλαβε διὰ τοῦ Βαπτίσματος τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος, τὴν πάν- 
των τῶν ἀγαϑῶν αἰτίαν, λέγω δή, οὗ μόνον τῶν χρυπτῶν καὶ πνευματικῶν, ἆλ- 
λὰ καὶ τῶν φανερῶν ἀρετῶν πρόξενον. 

6. Καὶ μηδεὶς τῶν ὀναρέτων ὑπολαμβανέτω διὰ μόνης τῆς ξαυτοῦ δυνά- 
µεως πεποιηκέναι τι ἀγαϑόγ' ὃ γὰρ «ἀγαϑὸς ἄνθρωπος», οὖκ ἐξ ἑαυτοῦ, φησὶν ὃ 
λόγος, ἀλλ᾽ «ἐπ τοῦ ἀγαϑοῦ ϑησαυροῦ τῆς καρδίας αὐτοῦ προσφέρει τὸ ἀγαθόν», 
ϑησαυρὸν λέγων τὸ Πνεῦμα τὸ "Άγιον τὸ ἓν τῇ καρδίᾳ τῶν πιστῶν ἐγκεκρυμμένον. 

1. «Ὁμοία, γάρ, ἔστιν ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ϑησαυρῷ χεχρυμμένῳ ἓν 
τῷ ἀγρῷ, ὃν εὐρὼν ἄνθρωπος ἔχρυψε, καὶ ὑπὸ τῆς χαρᾶς αὐτοῦ ὑπάγει καὶ πάν- 
τα ὅσα ἔχει πωλεῖ καὶ ἀγοράζει τὸν ἀγρὸν ἐκεῖνον»᾽ ὁ γὸρ νοήσας ἀκριβῶς, ὅτι 
τὸν Χριστὸν ἀπὸ τοῦ Βαπτίσματος ἐν ἑαυτῷ κεκρυμμένον ἔχει, κατὰ τὸν ᾿Από- 
στόλον, πάντα ῥίψας τὰ τοῦ κόσμου τούτου πράγματα, παραμένει τῇ ἑαυτοῦ χαρ- 
δίᾳ, πάσῃ φυλακῇ τηρῶν αὐτήν, καὶ ζητῶν τὴν ἔξοδον τῆς ζωῆς, κατὰ τὴν σο- 

φὴν Παροιμίαν. 

8. Καὶ τὸ εἰπεῖν δὲ᾽ «χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνασϑε ποιεῖν οὐδέν»᾽ καὶ τό' «οῦχ 
ὑμεῖς µε ἐξελέξασθε, ἀλλ᾽ ἐγὼ ἐξελεξάμην ὑμᾶς ἐκ τοῦ κόσμου» εἰς τὸ αὐτὸ συντεί- 
νει γόημα. 
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9, Δῆλον οὖν ὅτι τελεία ἡμῖν ἣ Χάρις δεδώρηται τοῦ Πνεύματος, εἷς ἓκ- 
πλήρωσιν πασῶν τῶν ἐντολῶν, προσϑήχην παρ᾽ ἡμῶν οὗ λαμβάνουσα, ἀλλ᾽ αὖ- 
τὴ ἡμῖν προδϑήχην τῆς κατὰ Χριστὸν αὐξήσεως παρέχουσα, ἐνδυναμοῦσα ἕως ϑα- 
νάτου τοὺς ἰδίους ἐργάτας, «μέχρι καταντήσωμεν οἱ πάντες εἲς τὴν ἑνότητα τῆς πί- 
στεως, καὶ τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, εἷς ἄνδρα τέλειον, εἷς μέτρον ἥλι- 
κίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ». 

10. Τελείαν οὖν ἐλάβομεν τὴν Χάριν, ὥς εἴρηται' κατὰ δὲ τὴν διαφορὰν 
τῆς ἐργασίας, διαφόρως καὶ ἡ δωρεὰ ἡμῖν ἀποκαλύπτεται ὥσπερ γὰρ ὃ ἥλιος τέ- 
λειος ὤν, τελείαν καὶ ἁπλῆν καὶ ἴσην πᾶσι τὴν παρ᾽ ἑαυτοῦ ϑέρμην ἐπιβάλλει, 
λοιπὸν δὲ ἕκαστος καϑ᾽ ὅσον ἔχει τὸ ὄμμα κεχαϑαρμένον, κατ᾽ αὐτὸ καὶ τὸ ἥλια- 
κὸν εἰσδέχεται φῶς, οὕτω καὶ τὸ "Αγιον Πνεῦμα. 

11. Πασῶν μὲν τῶν εὐεργεσιῶν καὶ τῶν δωρεῶν, τοὺς πιστεύοντας Αὐτῷ, 
δεχτικοὺς ἀπὸ τοῦ Βαπτίσματος ἐποίησε, λοιπὸν δέ, οὗ πᾶσιν ὁμοτίμως τὰς δω- 
ρεὰς ἐνεργεῖ, ἀλλ᾽ ἑκάστῳ πρὸς ἀξίαν, κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, 
ὅσον μαρτυρῆσαι τοῖς ἀγαϑοῖς ἔργοις, καὶ φανεροποιῆσαι τὸ μέτρον τῆς εἲς Ἆρι- 
στὸν πίστεως) διό, φησίν' «ἐξαπέστειλεν ὅ Θεὸς τὸ Πνεῦμα τοῦ Υἱοῦ Αὐτοῦ εἷς 
τὰς καρδίας ἡμῶν κράζον᾽ ᾿Αββᾶ, ὁ Πατήρ». Καὶ «αὐτὸ τὸ Πνεῦμα συμμαρτυρεῖ 
τῷ πνεύματι ἡμῶν ὅτι ἐσμὲν τέκνα Θεοῦ». 


Ἐρώτησις 


13. Ὃ οὖν βαπτισϑείς, τίνα δέχεται μυστικῶς, τὸν Χριστόν, ἢ τὸ “Αγιον 
Πνεῦμα; Ποτὲ μὲν γὰρ εἴρηκας τὸν Χριστὸν ἐνοικεῖν, ποτὲ δὲ τὸ "Άγιον Πνεῦμα. 


Απόκρισις 


18. Τὸ "Άγιον Πνεῦμα δεχόµεθα διὰ τοῦ Βαπτίσματος, ἐπειδὴ καὶ Πνεῦ- 
μα Θεοῦ λέγεται, καὶ Πνεῦμα Χριστοῦ, τούτου χάριν, διὰ τοῦ Πγεύματος καὶ τὸν 
Πατέρα καὶ τὸν Ὑϊὸν δεχόμεϑα. 


Ἐρώτησις 
14. Οὐκοῦν τὸ Πνεῦμα ἐστίν ἣ Τριάς ; 
Ἀπόκρισις 


16. Αὐτὸ μονοπροσώπως οὗ λέγομεν τὸ Πνεῦμα εἶναι τὴν Τριάδα, ἄλλ᾽ 
ἐπειδὴ οὗ κεχώρισται τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Ὑϊοῦ, διὰ τοῦτο ἓν Αὐτῷ τὴν Τριάδα 
ὁμολογοῦμεν, κατὰ τὴν αὐτὴν Θεότητα. 

16. "Ὥσπερ γὰρ ἐν τῷ Πατρί ἔστιν ὃ Ὑἱὸς καὶ τὸ Πνεῦμα, οὕτω καὶ ἐν τῷ 
Πνεύματι, ὃ Πατὴρ καὶ Υἱός ἔστιν, οὗ συγχύσει τῶν τριῶν ὑποστάσεων, ἀλλὰ 
τῇ ἑνώσει τῆς Αὐτοῦ βουλῆς καὶ Θεότητος, ὥστε χαὶ ἡμεῖς εἴτε τὸν Πατέρα μο- 
νομερῶς ὀνομάσωμεν, εἴτε τὸν Ὑϊόν, εἴτε τὸ Πνεῦμα, ἐν τῷ ἐνὶ ὀνόματι, τὴν 
Τοιάδα ὀνομάζομεν, κατὰ τὸν γοῦν ὃν εἰρήκαμεν. 

11. Ὁ Κύριος εἰς τὰς ἰδίας ἐγχέκρυπται ἔντολάς, καὶ τοῖς ζητοῦσιν Αὐτὸν 
κατὰ ἀναλογίαν εὑρίσχεται᾽ ὅπερ ἐστὶν οἶχος αἰσϑητὸς τῷ κοινῷ ἀέρι, τοῦτο νοῦς 
λογικὸς τῇ ϑείᾳ Χάριτι. “Ὅσον ἂν ἐκβάλλῃς ὕλην, τοσοῦτον αὑτομολήσει, καὶ ὅσον 

" ἂν. ἐμβάλλῃς, τοσοῦτον ὑποχωρήσει. "Ύλη οἴχου, σκεύη καὶ βρώματα" ὕλη δὲ νοός, 
πενοδοξία καὶ ἡδονή, χώρημα καρδίας, ἐλπὶς εἲς Θεόν᾽ στενοχωρία δὲ αὐτῆς ἕλ- 
πὶς σωματική. 

18. Μία μέν ἔστι καὶ ἀναλλοίωτος ἡ Χάρις τοῦ Πνεύματος, ἐνεργεῖ δὲ ἕ- 
κάστῳ ἰδίᾳ καϑὼς βούλεται. “Ωσπερ ὑετὸς ἐπιχυϑεὶς τῇ γῇ τοῖς φυτοῖς παρέχει 
πιότητα, γλυκεῖαν μὲν τοῖς γλυκέσι, στυφὴν δὲ τοῖς στυφοῖς, οὕτω καὶ ἤ Χάρις 
ταῖς καρδίαις τῶν πιστῶν, ἀτρέπτως ἐπιβαλοῦσα, ἁρμοζούσας ταῖς ἀρεταῖς τὰς 
ἐνεργείας χαρίζεται’ τῷ διὰ Χριστὸν πεινῶντι γίνεται τροφή, καὶ τῷ διψῶντι 
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πόμα ἡδύτατον, τῷ διγοῦντι ἔνδυμα καὶ τῷ κοπιῶντι ἀνάπανσις, τῷ προσευχο- 
μένῳ ἐλπὶς καρδιακή, καὶ τῷ πενϑοῦντι παράκλησις. 

19, Ὅταν οὖν ἀκούσῃς τῆς θείας Γραφῆς περὶ τοῦ Αγίου Πνεύματος λα- 
γούσης, ὅτι ἐκάθισεν ἐφ᾽ ἕνα ἕκαστον τῶν ᾿Αποστόλων, ἢ ὅτι ἐφήλλατο ἐπὶ τὸν 
Προφήτην, ἢ ἔνεργεῖ, ἢ λυπεῖ, ἢ οβέννυται, ἢ παροξύνεται, καὶ πάλιν τοὺς μὲν 
ἀπαρχὴν ἔχοντας, τοὺς δὲ πλήρεις Πνεύματος “Αγίου, μὴ τροπήν, ἢ τομήν, ἤ ἆλ- 
λοίωσίν τινα ἐννοήσῃς ἐπὶ τοῦ Πνεύματος, ἀλλὰ πίστευε καϑ᾽ ὃν τρόπον εἱρήκα- 
μεν, ἄτρεπτον Αὐτὸ εἶναι, καὶ ἀναλλοίωτον, καὶ παντοδύναμον. 

90. Διὸ ἔν ταῖς ἐνεργείαις ϑεοπρεπῶς, καὶ ἑκάστῳ τὸ δέον ἀποσῴζει, καὶ 
μένει ὅ ἔστιν᾽ αὑτὸ μὲν γὰρ ἡλίου δίκην ἐπὶ τοὺς βαπτισϑέντας ἐκχέχνται τελεί- 
ως, ἕκαστος δὲ ἡμῶν καϑὸ ἂν τὰ ἐπισκοτοῦντα πάϑη μισήσας περιάρῃ, ἀναλό- 
γῶς φωτίζεται, καὶ καϑὸ ἂν ἀγαπῶν αὐτὰ διαλογίζηται, ὁμοίως σκοτίζεται. 

91. Ὃ μισῶν τὰ πάθη, περιαίρει τὰς τούτων αἰτίας, ὅ δὲ ταῖς αἰτίαις ἔγ- 
κείμενος, ὑπὸ τῶν παθῶν καὶ μὴ βουλόμενος πολεμεῖται. 

92. Ἡ τῶν πραγμάτων γνῶσις, κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἔντο- 
λῶν προσγίνεται" ἢ δὲ τῆς ἀληϑείας ἐπίγνωσις, κατὰ τὸ μέτρον τῆς εἷς Θεὸν ἐλ- 
πίδος εἶ οὖν θέλεις «σωϑῆναι καὶ εἷς ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν», πειρῶ πάντο- 
το ὑπερβαίνειν τὰ αἰσθητά, καὶ διὰ μόνης ἐλπίδος προσκολλᾶσθαι Θεῷ. 

38. Οὕτω γὰρ ἀκοντὶ μὲν παρατρεπόμενος, εὑρήσεις «ἀρχὰς» καὶ «Εξουσίας» 
πολεμούσας σοι διὰ τῶν προσβολῶν, ταύτας δὲ διὰ τῶν προσευχῶν νιχῶν, καὶ μέ- 
νων εὔελπις, εἴσῃ τὴν τοῦ Θεοῦ Χάριν τῆς μελλούσης ὀργῆς δυομένην σα᾿ χρὴ γὰρ 
πρῶτον ἐνεργοῦσαν ἔχειν τὴν Χάριν ἓν τῇ καρδίᾳ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, καὶ 
οὕτω κατ᾿ ἀναλογίαν εἰσελϑεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἓν τῷ μέλλοντι. 


Ἑομηνεία 


ΡΕΠΕΙ νὰ γνωρίζῃς, ὅτι μὲ τὸ “Άγιον Βάπτισμα ἐπέρχεται 

τελεία ἄφεσις τῶν ἁμαρτιῶν, κατὰ τὸ μέτρον τῆς δωρεᾶς τοῦ 

Χριστοῦ, καὶ ἢ Χάρις τοῦ “Αγίου Πνεύματος ἔχει δωρήσει εἰς τὸν βα- 

πτισθέντα τὴν δύναμιν διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν ὅλων τῶν ἐντολῶν. “Ὅταν 

λοιπὸν ὁ καϑεὶς δεχϑῇ τὴν Χάριν αὐτήν, κατὰ τρόπον μυστικὸν καὶ 

πέραν πάσης λογικῆς καταλήψεως, καὶ δὲν ἐργασϑῇ διὰ τὴν τελείαν ἕ- 

φαρμογὴν τῶν ἐντολῶν, τότε, ἀναλόγως τῆς σημειωϑείσης ἐλλείψεως, 
περιπίπτει εἰς τὴν ἐξουσίαν τῆς ἁμαρτίας. 

9, Ἐὰν λοιπὸν μὲ ἐρωτήσῃς, ἐφ᾽ ὅσον ἠλευϑερώϑημεν διὰ τοῦ 
"Αγίου Βαπτίσματος, διατί δὲν ἀπολαμβάνομεν τὸν ἀέρα τῆς ἐλευϑε- 
ρίας (διὰ τῶν ψυχικῶν µας αἰσθήσεων), ὅπως συμβαίνει μὲ τοὺς ἄγω- 
νιζομένους, οἳ ὁποῖοι εἶναι ἐλεύϑεροι ἀπὸ τὰ πάθη καὶ τὰς ἀδυναμίας 
καὶ χαίρονται οὕτω τὴν ἐλευϑερίαν των; ϑὰ σοῦ ἀπαντήσω᾽ διότι μᾶς 
σκοτίζουν αἱ θεληματικαὶ ἡδοναὶ καὶ αἱ ἀμέλειαν περὶ τὴν ἐκτέλεσιν 
τῶν ἐντολῶν, πράγματα τὰ δποῖα χατώρϑωσαν ἐκεῖνοι, ὥστε οὔτε ἀπὸ 
τὰς θεληματικὰς ἡδονὰς νὰ ἐνοχλοῦνται, ἀλλὰ οὔτε καὶ ἀμέλειαν νὰ 
ἐπιδεικνύουν. Γίνεται δὲ αὐτό, διότι, ὅπως σοῦ εἶπα, ἐλευθερώνεται 
μὲν ὁ ἄνθρωπος, κατὰ τὴν δωρεὰν τοῦ Χριστοῦ, ἐν τούτοις, ὅμωες ἔπει- 
δὴ δὲν ἐξαφανίζεται ἡ ϑέλησίς του, ὅπου ϑεληματικῶς ἀγαπᾷ, ἐχεῖ καὶ 
ἐμμένει, ἔστω καὶ ἐὰν ἔχῃ βαπτισϑῆ, δεδομένου ὅτι τὸ αὐτεξούσιόν 
μας δὲν παραβιάζεται. 
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8. ᾿Αναλόγως λοιπὸν μὲ τὴν ἔντασιν τῆς πίστεως καὶ τὴν προ- 
ϑυμίαν πρὸς ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, καλλιεργεῖ καὶ τὸ “Α- 
γιον Πνεῦμα ἐντὸς ἡμῶν τὴν ϑαυμαστὴν καρποφορίαν τῶν χαρισμά- 
των Του. Οἱ καρποὶ δὲ τοῦ Πνεύματος, ὡς γνωστόν, κατὰ τὸν ᾿Από- 
στολον Παῦλον εἶναι’ «᾿Λγάπη, χαρά, εἰρήνη, μαχροϑυμία, χρηστό- 
της, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πραότης, ἐγκράτεια» (Γαλ. ε΄ 22--38). 

4. Σὺ λοιπόν, ὦ ἄνϑρωπε, ποὺ ἔχεις βαπτισδῆ εἰς τὸ ὄνομα τοῦ 
Χριστοῦ, τὸ μόνον, ποὺ ἀπαιτεῖται νὰ κάμῃς, εἶναι νὰ ἐργασϑῇς μετὰ 
προϑυμίας τὴν πνευματιχὴν ἐργασίαν, διὰ τὴν ὁποίαν ἔλαβες τὴν δύ- 
γαµιν καὶ νὰ ταχτοποιήσῃς ἐπιμελῶς τὸν ψυχικόν σου κόσμον διὰ τὴν 
μυστικὴν καὶ ὑπὲρ λόγον ἐμφάνισιν τοῦ ἐνοικοῦντος εἰς τὴν ψυχήν σου 
Σωτῆρος. Νὰ εἶσαι δὲ βέβαιος, ὅτι ϑὰ ἐμφανισθῇ εἰς σὲ ὁ Κύριος πνευ- 
ματικῶς, ὅπως ᾿Εκεῖνος γνωρίζει, συμφώνως πρὸς τὴν ἀψευδῆ ὑπόσχε- 
σίν Του (Ἰωάν. ιδ’ 21). «Ὁ δὲ Κύριος εἶναι τὸ Πνεῦμα' ὅπου δὲ ὕ- 
πάρχει τὸ Πνεῦμα τοῦ Κυρίου, ἐκεῖ πνέει καὶ ἐλευθερία» (Β΄ Κορ. γ΄ 
11). Καὶ τότε ὁ νοῦς σου ϑὰ ἀντιληφϑῇ τὸ ρητὸν «Ἡ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ εὑρίσκεται ἐντὸς ὑμῶν» (Λουκ. ιζ’ 21). 

6. Ἐὰν λονπὸν κάποιος ἀπὸ τοὺς πιστοὺς ἐπολιτεύϑη καλῶς, διὰ 
τῆς ἐφαρμογῆς τῶν ἐντολῶν, καὶ ἀπέκτησε μίαν πνευματικὴν ἐνέργειαν, 
ἀνάλογον τῆς ἀγωνιστιχῆς του προσπαϑείας, ἂς εἶναι βέβαιος, ὅτι τὴν 
δύναμιν τῆς πνευματικῆς αὐτῆς ἐνεργείας τὴν ἔχει λάβει ἐν τῶν προ- 
τέρων, ἐφ’ ὅσον διὰ τοῦ Βαπτίσματος ἔλαβε τὴν Χάριν τοῦ “Αγίου 
Πνεύματος, ἢ ὁποία Χάρις εἶναι ἤ γενεσιουργὸς αἰτία ὅλων τῶν ἀγα- 
ϑῶν. Λέγω δέ, ὅτι ἣ Χάρις αὕτη δὲν εἶναν μόνον αἰτία τῶν κρυπτῶν 
καὶ πνευματικῶν ἐνεργειῶν, ἀλλὰ καὶ πρόξενος τῶν φανερῶν ἀρετῶν. 

6. Δι’ αὐτὸ ἂς μὴ νομίζῃ κανεὶς ἀπὸ τοὺς ἐναρέτους, ὅτι ἔχει 
κατορϑώσει καὶ τὸ παραμικρὸν ἀγαϑὸν μὲ μόνην τὴν δύναμίν του. 
Διότι, ὅπως διαβεβαιώνει τὸ ἀψευδὲς στόμα τοῦ Κυρίου: «Ὁ ἀγαϑὸς 
ἄνθρωπος», δὲν προσφέρει τὸ ἀγαθὸν ἐξ ἰδίας ἱκανότητος καὶ δυνάμεως, 
ἀλλ᾽ «ἀπὸ τὸν ϑησαυρὸν τῶν ἀγαθῶν τῆς καρδίας του» (Λουκ. α΄ 45). 
Θησαυρὸν ἐννοῶν ὃ Ιζύριος τὸ "Αγιον Πγεῦμα, ποὺ εὑρίσκεται χρυμ- 
μένον εἰς τὰς καρδίας τῶν πιστῶν. 

1. Ἰδοὺ τὶ λέγει σχετικῶς περὶ αὐτοῦ τοῦ ζητήμάτος ἡ ᾿Αγία 
Γραφή’ «Ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ ὁμοιάζει μὲ ϑησαυρόν, ποὺ εἶναι χα- 
ταχωσμένος εἰς ἀγρόν: αὐτὸν τὸν ϑησαυρὸν τὸν ἀνεκάλυψεν ἕνας ἄν- 
ϑρωπος, καὶ τὸν ἔκρυψεν εἰς ἀσφαλὲς σημεῖον. Μετὰ ταῦτα ἔτρεξεν, ἐ- 
πώλησεν ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του καὶ ἠγόρασε τὸν ἀγρὸν ἐκεῖνον, ἐντὸς 
τοῦ ὁποίου ὑπάρχει ὅ ϑησαυρὸς» (Ματϑ. ιγ΄ 44). Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ϑὰ 
βάλῃ καλῶς εἰς τὸν νοῦν του, ὅτι, ἀπὸ τὴν στιγμὴν τοῦ ᾿Αγίου Βαπτί- 
σµατος, ἔχει ἐντὸς αὐτοῦ κρυμμένον τὸν Χριστόν, κατὰ τὴν ἔνγοιαν 
τοῦ ᾿Αποστόλου (Β΄ Κορ. ιγ΄ 5), ἀφοῦ ἀπορρίψῃ ὅλα τὰ πράγματα 
τοῦ ματαίου τούτου κόσμου, ἀπολαμβάνει τὸν οὐράνιον τοῦτον ϑησαυ- 
ρὸν τῆς χριστοφόρου καρδίας του, περιφρουρῶν ἀγρύπνως αὐτὴν καὶ 
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ἐπιζητῶν τὴν ἔξοδον ἔκ τῆς παρούσης ζωῆς, ὅπως λέγει καὶ ἢ Παροι- 
μία τοῦ σοφοῦ Σολομῶντος (Παρ. δ΄ 28). 

8. ᾿Αλλὰ καὶ οἱ ἕτεροι λόγοι τοῦ Κυρίου' «Χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύ- 
νασϑε ποιεῖν οὐδέν» (Ἰωάν. ιε’ 5), καὶ «δὲν μὲ ἐξελέξατε σεῖς, ἀλλὰ 
ἐγὼ σᾶς ἐξέλεξα ἐκ τοῦ κόσμου» (Ἰωάν. ιε’ 16---19), εἷς τὸ ἴδιον, μὲ 
τὰ ἀνωτέρω, συμπέρασμα καταλήγει, ὅτι δηλαδὴ ὁ ϑησαυρὸς τῆς καρ- 
δίας εἶναι ὁ γλυκὺς Ἰησοῦς. 

9. Εἶναι λοιπὸν φανερόν, ὅτι ἔχει δωρηϑῆ εἰς ἡμᾶς τελεία ἡ 
Χάρις τοῦ Πγεύματος, διὰ νὰ δυνηϑῶμεν νὰ ἐκπληρώσωμεν ὅλας τὰς 
ἐντολάς ἡ δωρηϑεῖσα αὐτὴ Χάρις δὲν ἐπαυξάνεται ἀπὸ προσωπικήν 
μας προσπάϑειαν, ἀλλ᾽ ἀπ᾿ ἐναντίας, αὐτὴ παρέχει εἰς ἡμᾶς προσϑή- 
κην τῆς κατὰ Χριστὸν αὐξήσεως, ἐνδυναμώνει τοὺς ἀξίους ἐργάτας τῆς 
Χάριτος µέχρι ϑανάτου εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς, «μέχρις ὅτου νὰ 
καταντήσωμεν ὅλοι εἰς τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως, εἰς τὴν ἐπίγνωσιν 
τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, νὰ γίνωμεν τέλειοι καὶ νὰ φϑάσωμεν τὸ μέτρον 
τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ» (Ἔφεσ. δ’ 18). 

10. Ἐν συμπεράσματι λοιπὸν λέγομεν, ὅτι ἐλάβομεν τελείαν 
Χάριν. Ἡ δωρεὰ ὅμως αὐτὴ δὲν ἀποκαλύπτεται εἷς ὅλους ὁμονομόρ- 
φῶς, ἀλλ’ εἰς ἕνα ἕκαστον ἀναλόγως τοῦ μέτρου τῆς πνευματιχῆς αὖ- 
τοῦ ἐργασίας. Ὅπως δηλαδὴ συμβαίνει μὲ τὸν αἰσϑητὸν ἥλιον, ὃ ὁποῖος 
σκορπᾷ εἰς ὅλα τὰ πλάσματα τὴν ϑερμότητά του, κατὰ τρόπον τέλειον, 
ἁπλοῦν καὶ ἴσον, ἐπειδὴ εἶναι τέλειος, ὅμως ὃ κάθε ἄνϑρωπος βλέπει 
τὸ ἡλιακὸν φῶς ἀναλόγως τῆς καϑαρότητος τῶν ὀφϑαλμῶν του’ τοι- 
ουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὸ “Άγιον Πνεῦμα. 

11, Κατέστησε, δηλαδή, τὸ "Άγιον Πνεῦμα ὅλους ὅσοι πιστεύ- 
ουν εἷς τὸν Θεὸν δεκτικούς, διὰ τοῦ Βαπτίσματος, ὅλων τῶν εὔεργε- 
σιῶν καὶ δωρεῶν Αὐτοῦ: ὥστόσον δὲν ἐνεργεῖ εἰς ὅλους ὁμοτίμως τὰς 
δωρεάς, ἀλλ᾽ εἰς ἕνα ἕκαστον ξεχωριστά, συμφώνως πρὸς τὴν ἀξίαν 
ἑκάστου, καὶ ἀναλόγως τοῦ μεγέϑους καὶ τῆς ἐκτάσεως τῆς ἐργασίας 
τῶν ἐντολῶν ὑφ᾽ ἑνὸς ἑκάστου, ὥστε γὰ ἐπιβεβαιώσουν διὰ τῶν ἔργων 
καὶ νὰ φανερώσουν δι᾽ αὐτῶν τὸ μέτρον τῆς εἰς Χριστὸν πίστεώς των. 
Σχετικῶς καὶ ὃ ᾿Απόστολος λέγει, ὅτι δι᾽ αὐτὸ «ἐξαπέστειλεν ὁ Θεὸς τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Υἱοῦ Αὐτοῦ εἷς τὰς καρδίας σας καὶ κράζει ᾿Αββᾶ, δη- 
λαδή, Πατέρα»: (Γαλ, δ΄ ϐ) καὶ «αὐτὸ δὲ τὸ "Αγιον Πνεῦμα βεβαιώ- 
γει μαζὶ μὲ τὸ ἰδικόν µας πνεῦμα, ὅτι πράγματι εἴμεϑα τέκνα Θεοῦ», 
(Ρωμ. η’ 16). 


"Ερώτησις 


19. Ὁ βαπτισϑεὶς λοιπόν, ποῖον δέχεται μυστιχῶς κατὰ τὴν ὥ- 
ραν τοῦ θείου Βαπτίσματος; τὸν Χριστὸν ἢ τὸ "Άγιον Πνεῦμα; ᾿Α- 
ποσαφήνισέ µου, παρακολῶ, διότι κατὰ τὴν ἀνωτέρω διδασκαλίαν σου, 
ἄλλοτε μὲν εἶπες, ὅτι ὁ Χριστὸς ἐνοικεῖ εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ βαπτισϑέν- 
τος καὶ ἄλλοτε τὸ Ἅγιον Πνεῦμα. 
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᾿Απάντησις 


13, Λιὰ τοῦ “Αγίου Βαπτίσματος δεχόμεϑα εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν 
τὸ Άγιον Πνεῦμα’ ἐπειδὴ ὅμως τὸ "Αγιον Πνεῦμα ὀνομάξεται καὶ 
Πνεῦμα Θεοῦ καὶ Πνεῦμα Χριστοῦ, δι᾽ αὐτό, διὰ τοῦ "Αγίου Πνεύ- 
ματος, δεχόμεϑα καὶ τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱόν. 


Ἐρώτησις 


14. "Άρα, ὅπως μοῦ λέγεις, τὸ "Άγιον Πνεῦμα εἶναι ἡ ἰδία ἡ 
᾿Αγία Τριάς; 
᾿Απάντησις 


15. Αὐτὸ τοῦτο τὸ “Αγιον Πνεῦμα, ὥς ἕνα πρόσωπον ϑεωρού- 
μενον, δὲν λέγομεν ὅτι εἶναι ἡ Αγία Τριάς: ἐπειδὴ ὅμως δὲν εἶναι κε- 
χωρισμένον, κατὰ λόγον ἰδιαιτέρας ὑπάρξεως (οὐσίας) ἀπὸ τὸν Πατέ- 
ϱα καὶ τὸν Ὑίόν, δι᾽ αὐτὸ ὁμολογοῦμεν, ὅτι ἐν Αὐτῷ ἐνυπάρχει ἢ ᾿Α- 
γία Τοιάς, κατὰ τὸν λόγον τῆς αὐτῆς Θεότητος (Ματϑ. κη’ 18---19). 

16. Ὅπως ἀκριβῶς δηλαδὴ εἷς τὸν Πατέρα ἐνυπάρχει ὁ Υἱὸς 
καὶ τὸ "Άγιον Πνεῦμα, καὶ πάλιν εἰς τὸν Υἱὸν ἐνυπάρχει ὁ Πατὴρ καὶ 
τὸ "Άγιον Πνεῦμα, τοιουτοτρόπως καὶ εἰς τὸ Πγεῦμα τὸ "Άγιον ἔνυ- 
πάρχει ὃ Πατὴρ καὶ ὁ Υἱός, χωρὶς νὰ συγχέωνται αἱ τρεῖς ὑποστάσεις. 
Ἡ συνύπαρξις αὐτὴ στηρίζεται εἷς τὴν βουλὴν καὶ τὴν Θεότητα τοῦ Ἔ- 
νὸς κατὰ τὴν οὐσίαν (ὕπαρξιν) ἀδναιρέτου Θεοῦ. Ὥστε καὶ ἡμεῖς εἴτε 
ὀνομάσωμεν μονομερῶς τὸν Πατέρα, εἴτε τὸν Υόν, εἴτε τὸ “Αγιον 
Πνοῦμα, διὰ τοῦ ἑνὸς αὐτοῦ ὀνόματος ὀνομάζομεν αὐτὴν ταύτην τὴν 
᾿Αγίαν Τριάδα, κατὰ τὴν σημασίαν καὶ ἔννοιαν, ποὺ ἀνεπτύξαμεν 
προηγουμένως. 

11. Ὃ Κύριος εὑρίσκεται ἐγκεχρυμμένος μέσα εἰς τὰς ἐντολάς, 
τὰς ὁποίας ὃ ἴδιος παρέδωσε καὶ ἀποκαλύπτεται εἷς τοὺς ζητοῦντας 
αὐτόν, (κατ᾽ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν ὑπὸ τῶν ζητούν- 
τῶν). “Ό,τι ἀκριβῶς εἶναι ἕνα αἰσθητὸν σπίτι, ἔν σχέσει πρὸς τὸν χοι- 
νὸν ἀτμοσφαιρικὸν ἀέρα εἶναι καὶ ὅ λογικὸς νοῦς σχετικῶς μὲ τὴν 
ϑείαν Χάριν. "Όσον ἀφαιρεῖς ὕλην ἀπὸ τὸν χῶρον τῆς οἰχίας, ἐπὶ το- 
σοῦτον πληροῦται ἀπὸ τὸν ἀτμοσφαιρικὸν ἀέρα᾽ καὶ ἀντιϑέτως, ὅσον 
προσθέτεις ὕλην εἰς τὸν χῶρον τῆς οἰκίας, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ ὁ ἄτμο- 
σφαιρικὸς ἀὴρ ὑποχωρεῖ. Ὑπὸ τὴν λέξιν ὕλην οἴκου ἐννοοῦμεν τὰ οἱ- 
πιακὰ σκεύη καὶ τὰς τροφάς: ὑπὸ δὲ τὴν λέξυν ὕλην νοὸς ἐννοοῦμεν τὴν 
κενοδοξίαν καὶ τὴν ἡδονήν τὸ πλήρωμα καὶ τὴν ἄνεσιν τῆς καρδίας 
προκαλεῖ ἢ πρὸς τὸν Θεὸν ἑλπίς' τὴν στενοχωρίαν δὲ καὶ τὸ ἄγχος αὖ- 

' τῆς, ἢ ἐλπὶς εἷς τὴν σωματικὴν ἰσχὺν καὶ τὰς ὑλικὰς δυνατότητας. 

18. Ἡ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος εἶναι µία καὶ ἀναλλοίω- 
τος" ἐνεργεῖ δὲ εἰς ἕνα ἕκαστον ἐκ τῶν ἀνθρώπων, χαϑὼς ϑέλει. Τὴν 
διαφορότροπον ἐνέργειαν τοῦ “Ἁγίου Πνεύματος ἐφ᾽ ἑκάστης ἄνϑρω- 
πίνης ψυχῆς ϑὰ τὴν ἀντιληφϑῶμεν καλλίτερον ἀπὸ τὸ παράδειγμα 
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τῆς βροχῆς. “Όπως ἢ βροχή, ὅταν πέσῃ εἰς τὴν γῆν, παρέχει εἷς τὰ φυ- 
τὰ διαφορετικὴν εἷς ἕκαστον γεῦσιν, ἤτοι εἷς τὰ ἐκ φύσεως γλυκὰ πα- 
ρέχει γλυκεῖαν γεῦσιν καὶ εἰς τὰ ἐκ φύσεως στυσά, στυφήν, τοιουτο- 
τρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὸ Άγιον Πνεῦμα: ἡ Χάρις κατὰ τὸν αὐτὸν 
τρόπον κατέρχεται εἷς τὰς καρδίας τῶν πιστῶν, διαμορφώνει ὅμως εἷς 
αὐτὰς τὰ χαρίσματα καὶ τὰς ἐνεργείας, ποὺ ἁρμόζουν εἰς τὰς προσω- 
πικὰς ἀρετὰς ἑκάστου τῶν πιστῶν. Ἡ αὐτὴ καὶ ἢ ἰδία δηλαδὴ Χά- 
οις εἰς ἐκεῖνον, ποὺ πεινᾷ, χάριν τοῦ Χριστοῦ, γίνεται τροφή, εἰς ἐ- 
κεῖνον, ποὺ δυψᾷ, γλυχύτατον ποτόν, εἰς ἐκεῖνον ποὺ κρυώγει ἔνδυμα, 
εἷς ἐκεῖνον ποὺ χουράζεται ἀνάπαυσις, εἰς ἐχεῖνον ποὺ προσεύχεται 
ἑλπὶς καρδίας, καὶ εἰς αὐτὸν ποὺ πενϑεῖ παρηγορία. 

19. "Ὅταν λοιπὸν ἀκούσῃς νὰ λέγῃ ἡ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι τὸ “Α- 
γιον Πνεῦμα ἐκάϑισεν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς ἑνὸς ἑκάστου ἐκ τῶν ᾿Αποστό- 
λων, ἢ ὅτι ἐκάϑισεν ἐπάνω εἷς τὸν Προφήτην (ἐπεφοίτησεν), ἢ ὅτι ἐ- 
νεργεῖ, ἢ ὅτι λυπεῖται, ἢ ὅτι σβύνει, ἢ ὅτι παροξύνεται, ἢ ὅτι ἄλλοι 
μὲν ἔχουν τὴν ἀπαρχὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἄλλοι δέ, ὅτι εἶναι 
πλήρεις ἀπὸ Αὐτό, μὴ ἐννοήσῃς, ὅτι τὸ Αγιον Πνεῦμα ὑφίσταται καµ- 
μίαν ἀλλοίωσιν, ἣ τροπήν, ἢ τομήν, ἀλλὰ νὰ πιστεύῃς, συμφώνως μὲ 
ὅσα εἴπομεν προηγουμένως, ὅτι τὸ Άγιον Πνεῦμα παραμένει ἄτρε- 
πτον, ἀναλλοίωτον καὶ παντοδύναμον. 

90. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐνεργεῖ, ὅπως ἁρμόζει εἷς τὸν Θεόν, καὶ εἷς τὸν 
κάθε ἕνα προφυλάσσει καὶ διατηρεῖ τὸ πρέπον, χωρὶς νὰ σμικρύνεται 
ἢ νὰ περιορίζεται, ἀλλὰ παραμένον αὐτὸ ποὺ εἶναι κατ᾿ οὐσίαν (καὶ ἕ- 
γέργειαν). Τὸ Αγιον Πνεῦμα, δηλαδή, διανέμεται κατὰ τρόπον τέλειον 
εἷς ὅλους τοὺ βαπτισϑέντας, ὅπως σκορποῦν αἲ ἡλιακαὶ ἀκτῖνες ἐπὶ 
τῆς φύσεως, χωρὶς νὰ περιορίζεται ἡ ϑερμότης καὶ τὸ φῶς τοῦ Ἡλίου: 
ὃ κάθε ἕνας δὲ ἀπὸ ἡμᾶς, ἐφ᾽ ὅσον μισήσῃ καὶ ἀποδιώξῃ τὰ πάθη ποὺ 
σκοτίζουν τὴν ψυχήν, φωτίζεται ἀναλόγως ἀπὸ τὸ “Αγιον Πνεῦμα: ἄν- 
τιστρόφως δέ, πάλιν, σκοτίζεται, περιστελλομένων τῶν φωτιστικῶν ᾱ- 
κτίνων τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἐφ᾽ ὅσον σκέπτεται αὐτά, τὰ πάθη, μὲ 
ἐπιϑυμίαν χαὶ ἀγάπην. 

31. Ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος μισεῖ τὰ πάθη, θὰ ἐχριζώσῃ ἓκ τῆς ψυ- 
χῆς του καὶ τὰς αἰτίας ποὺ προχαλοῦν τὰ πάθη: ἐκεῖνος, πάλιν, ὅστις 
διατηρεῖ μέσα εἰς τὴν ψυχήν του τὰς αἰτίας, καὶ χωρὶς ἀκόμη νὰ ϑέ- 
λῃ, πολεμεῖται ὑπὸ τῶν παϑῶν. 

99, Ἡ γνῶσις τῶν πραγμάτων διαμορφοῦται μέσα εἰς τὸν ψυ- 
χικόν µας κόσμον ἀνολόγως τῆς ἐντάσεως τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, 
(αὐξάνεν δηλαδὴ ἢ γνῶσις ἐντεινομένης τῆς ἐργασίας). ἢ δὲ ἐπίγνωσις 
τῆς ἀληϑείας πραγματοποιεῖται ἐν ἡμῖν κατὰ τὸ μέτρον τῆς εἰς Θεὸν 
ἐλπίδος. ᾿Εὰν λοιπὸν ϑέλῃς «νὰ σωθῇς καὶ νὰ φϑάσῃς εἰς τὴν κατά- 
στασιν τῆς ἐπιγνώσεως τῆς ἀληϑείας» (Α΄ Τιμ. β΄ 4), προσπάθησε πάν- 
τοτε νὰ ὑπερβαίνῃς τὰ αἰσϑητὰ καὶ νὰ προσκολλᾶσαι εἰς τὸν Θοὸν διὰ 
μόνης τῆς ἐλπίδος. 
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98. Διότι, τονουτοτρόπως σκεπτόμενος καὶ ἐνεργῶν, ὁσάκις μὲν 
ἀκουσίως παρεκχλίνεις ὀλίγον, θὰ εὕρῃς «τὰς ἀρχὰς καὶ τὰς ἐξουσίας» 
(τοῦ σκότους) (Ἔφεσ. ς«΄ 19), νὰ σὲ πολεμοῦν διὰ τῶν ἐπιϑέσεων τῶν 
λογισμῶν' πλὴν ὅμως, ννκῶν τὰς ἐπιϑέσεις αὐτὰς τῶν λογισμῶν διὰ 
τῶν προσευχῶν καὶ διατηρῶν ζωηρὰν καὶ ἀκοίμητον τὴν πρὸς τὸν Θε- 
ὃν ἐλπίδα, δὲν ϑὰ βραδύνῃς νὰ γνωρίσῃς καλῶς τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ 
νὰ σὲ γλυτώνῃ ἀπὸ τὴν μέλλουσαν ὀργήν. Διότι πρέπει πρῶτον νὰ αἷ- 
σϑανϑῇς τὴν Χάριν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος νὰ ἐνεργῇ εἰς τὴν καρδίαν 
σου, καὶ ἔτσι πλέον, κατ᾽ ἀναλογίαν τῆς ἐνεργείας τῆς Χάριτος, νὰ 
εἰσέλθῃς, κατὰ τὴν ἀπαρχὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, εἰς τὴν Βασιλείαν 
τῶν οὐρανῶν. 


Δ. Τοῦ “Αγίου Διαδόχου. 


ϑρώπον Πνεῦμα διδάσκει τοῦ Θεοῦ᾽ αἱ γὰρ πέντε ἅπαξ τῇ τοῦ σώμα- 
τος ἡμῶν διαφέρουσι χρείᾳ, αὕτη δὲ συνδιαιρεῖται διὰ τὸν ἔκ τῆς πα- 
ρακοῆς προσγινόμενον ὄλισϑον τῷ νοΐ, ταῖς αὐτῆς τῆς ψυχῆς κινήσεσι. 

2. Διόπερ τὸ μὲν αὐτῆς τῷ ἐμπαθεῖ συναπάγεται μέρει, ὅϑεν τῶν τοῦ βίου 
καλῶν ἡδέως αἰσϑανόμεϑα᾽ τὸ δέ, τῷ λογιστικῷ αὑτῆς, καὶ νοερῷ πολλάκις συνή- 
δεται κινήματι, καϑὸ πρὸς τὰ οὐράνια κάλλη τρέχειν ὃ νοῦς ἡμῶν ὅτε σωφρο: 
γοῦμεν ὀρέγεται. 

8. ᾿Εὰν οὖν εἰς ἕξιν ἔλϑωμεν τοῦ καταφρονεῖν τῶν ἓν τῷ κόσμῳ καλῶν, 
δυνησόµεθα καὶ τὴν γεώδη τῆς ψυχῆς ὄρεξιν τῇ λογικῇ αὐτῆς συνάψαι διαθέσει, 
τῆς κοινωνίας τοῦ “Αγίου Πνεύματος τοῦτο οἰκονομούσης εἲς ἡμᾶς' ἐὰν γὰρ μὴ ἡ 
Αὐτοῦ Θεότης ἐνεργητικῶς τὰ τῆς καρδίας ἡμῶν ταμιεῖα καταυγάσῃ, οὖκ ἂν δυ- 
νησώμεϑα ἐν ἀδιαιρέτῳ τῇ αἰσϑήσει, τοῦτέστιν ἐν ὁλοκλήρῳ διαθέσει, γεύσασθαι 
τοῦ ἀγαϑοῦ. 

4. Αἴσθησίς ἔστι νοός, γεῦσις ἀκριβὴς τῶν διακρινοµένων᾽ ὃν γὰρ τρόπον 
τῇ γευστικῇ ἡμῶν αἰσθήσει τοῦ σώματος, τὰ καλὰ ἐκ τῶν φαύλων ἁπλῶς ἓν τῷ 
καιρῷ τῆς ὑγιείας διακρίνοντες, τῶν χρηστῶν δρεγόμεϑα, οὕτω καὶ ὁ νοῦς ἡμῶν, 
ὅταν εὐρώστως καὶ ἐν πολλῇ ἀμεριμνίᾳ κινεῖσθαι ἄρξοιτο, δύναται καὶ τῆς θείας 
παρακλήσεως αἰσϑάνεσϑαι, καὶ ὑπὸ τῆς ἐναντίας μηδέποτε διαρπάζεσϑαι. 

5. Ὡς γὰρ τὸ σῶμα τῶν γεωδῶν γευόμενον ἡδυσμάτων, ἔχει τὴν πεῖραν 
τῆς αἰσϑήσεως ἄπταιστον, οὕτω καὶ ὁ νοῦς. 

6. Ὅταν ὁ νοῦς ἐπάνω τοῦ τῆς σαρκὸς χαυχᾶται φρονήματος, δύναται 
γεύσασϑαι τῆς παρακλήσεως ἁπλανῶς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, «γεύσασϑε γάρ, φη- 
σι, καὶ ἴδετε ὅτι χρηστὸς ὁ Κύριος»᾽ καὶ ἔχειν τὴν μνήμην τῆς γεύσεως, διὰ τῆς 
ἐνεργείας τῆς ἀγάπης ἄληστον, ἓν τῷ δοκιμάζειν ἀπαύστως τὰ διαφέροντα, κατὰ 
τὸν λέγοντα "Αγιον ᾿Απόστολον Παΐλον' «καὶ τοῦτο προσεύχομαι, ἵνα ἣ ἀγάπη 
ὑμῶν ἔτι μᾶλλον καὶ μᾶλλον περισσεύῃ, ἓν ἐπιγνώσει καὶ πάσῃ αἰσϑήσει, εἲς τὸ 
δοχιμάζειν ὑμᾶς τὰ διαφέροντα». 

1. Νοῦν καθαρίσαι, μόνου τοῦ "Αγίου Πνεύματός ἔστιν' ξὰν γὰρ μὴ εἷ- 
σέλϑῃ ὁ Λυνατὸς καὶ σκυλεύσῃ τὸν ἅρπαγα, οὐδαμῶς τὸ λάφυρον ἐλευϑερωϑήσε- 
ται. Δεῖ οὖν διὰ πάντων, πλέον δὲ τῇ εἰρήνῃ τῆς ψυχῆς, ἀναπαύειν τὸ Πνεῦμα τὸ 
"Άγιον, ἵνα τὸν λύχνον τῆς γνώσεως ἔχωμεν διαπαντὸς παρ᾽ ἑαυτοῖς φαίνοντα. 

8. ᾿Εξαστράπτοντος γὰρ Αὐτοῦ ἀπαύστως ἐν τοῖς ταμείοις τῆς ψυχῆς, οὗ 
μόνον κατάδηλοι τῷ νοῖ πᾶσαι αἱ πικραὶ καὶ σκοτειναὶ γίνονται προσβολαὶ τοῦ 


29 


μ ΙΑΝ αἴσϑησιν εἶναι φυσικὴν τῆς ψυχῆς, τὸ "Άγιον ἡμᾶς καὶ φιλάν- 
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δαίμονος, ἀλλὰ καὶ ἐξασϑεγοῦσι λίαν ὑπὸ τοῦ ἁγίου ἐκείνου καὶ ἐνδόξου ἔλεγ- 
Ἰόμεναι φωτός. 

9. Διὰ τοῦτο ὅ ᾿Απόστολος λέγει’ «Τὸ πνεῦμα μὴ σβέννυτεν' ἀντὶ τοῦ μὴ 
πακοεργοῦντες, ἢ κακὰ λογιζόμενοι, λυπῆτε τὴν τοῦ “Αγίου Πνεύματος ἀγαϑότη- 
τα, ἵνα μὴ τῆς ὑπερμάχου ἐκείνης στερηϑῆτε λαμπάδος’ οὗ γὰρ τὸ ἀΐδιον καὶ ζω- 
οποιὸν σβένννται, ἀλλ᾽ ἢ ἐκείνου λύπη, τοὐτέστιν ἣ ἀποστροφή, στυγνὸν καὶ ᾱ- 
φεγγῆ τὸν νοῦν καταλιμπάνει τῆς γνώσεως. 

10. "Ὥσπερ ἢ θάλασσα, ὅταν ταράττηται, φύσιν ἔχει τὸ εἴκειν τῷ ἔπιχεο- 
μένῳ αὐτῇ ἐλαίῳ, ὑπὸ τῆς αὐτοῦ πιότητος νικωμένης τῆς ζάλης, οὕτω καὶ ἣ ψν- 
χὴ ἡμῶν, ὅταν ὑπὸ τῆς χρηστότητος πιαίνηται τοῦ “Αγίου Πνεύματος, ἡδέως γα: 
ληνιᾷ᾽ χαίρουσα γάρ, ἡττᾶται κατὰ τὸν λέγοντα "Άγιον' «πλὴν τῷ Θεῷ ὑποτάγη- 
δι ἢ ψυχή µου», τῇ ἐπισκιαζούσῃ Αὐτοῦ ἐκείνῃ ἀγαϑῇ, καὶ ἀῤδήτῳ χρηστότητι. 

11. Διὰ τοῦτο οὖν ὁπόσοι τότε παροξυσμοὶ ὑπὸ τῶν δαιμόνων ἐπιβονλεύ: 
ονται κατὰ τῆς ψυχῆς, ἀόργητος μένει καὶ πάσης χαρᾶς ἔμπλεως, εἷς ὅπερ τις ἕρ- 
χεται ἢ μένει, εἴ τῷ φόβῳ τοῦ Θεοῦ τὴν ξαντοῦ ψυχὴν ἀπαύστως καϑηδύνει᾽ τοῖς 
γὰρ ἀγωνιζομένοις εἶδός τι φέρει ἁγνισμοῦ ὃ φόβος τοῦ Κυρίου ἡμῶν "Ιησοῦ 
Χριστοῦ ὁ γὰρ «φόβος Κυρίου» φησίν, «ἁγνὸς διαμένων εἲς αἰῶνα αἰῶνος». 

13, "Ὅτι μὲν ὁ νοῦς, ὅταν ἄρξηται πυκνῶς ὑπὸ τοῦ θείου φωτὸς ἐνεργεῖ- 
σϑαι, διαφανής τις ὅλος γίνεται, ὥστε τὸ ἑαυτοῦ φῶς πλουσίως δρᾶν, οὗ δεῖ ἅμ- 
φιβάλλειν' τοῦτο γὰρ λέγω γίνεσϑαι, ὅταν ἢ δύναμις τῆς ψυχῆς κατακυριεύσῃ 
τῶν παϑῶγ᾽ ὅτι δὲ πᾶν τὸ ἓν σχήματι αὐτῷ φαινόμενον, εἴτε ὥς φῶς, εἴτε ὥς 
πῦρ, ἐκ τῆς τοῦ ἐχϑροῦ κακοτεχνίας γίνεται, ὅ ϑεσπέσιος ἡμᾶς Παῦλος διδάσκει 
σαφῶς, εἷς «"Δγγελον φωτὸς» λέγων μετασχηματίζεσϑαι. 

13. Οὔ δεῖ οὖν ἐπὶ ταύτῃ τῇ ἐλπίδι τὸν ἀσκητικὸν μετιέναι βίον, ἵνα μὴ 
ὃ σατανᾶς ἕτοιμον εὕρῃ τὴν ψυχὴν ἐντεῦϑεν εἷς συναρπαγήν, ἀλλ᾽ ἵνα φϑάσω- 
μεν μόνον ἐν πάσῃ αἰσϑήσει καὶ πληροφορίᾳ τῆς καρδίας ἀγαπῆσαι τὸν Θεόν, 
ὅπερ ἔστιν «ἐν ὅλῃ τῇ καρδίᾳ σου καὶ ἓν ὅλῃ τῇ ψυχῇ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ διανοίᾳ 
σου»᾽ ὃ γὰρ εἷς τοῦτο ὑπὸ τῆς τοῦ Θεοῦ Χάριτος ὁδηγούμενος, ἀποδημεῖ τῷ κό- 
σμῳ, κἂν ἓν τῷ κόσμῳ παρῇ. 

14. "Αλλη ἔστιν ἢ ἀγάπη ἢ φυσικὴ τῆς ψυχῆς, καὶ ἑτέρα ἡ ἓκ τοῦ "Αγίου 
Πνεύματος αὐτῇ προσγινομένη᾽ ἣ μὲν γὰρ ἔκ τῆς ἡμετέρας κινεῖται ϑελήσεως, 
συμμέτρως, ὅταν ϑέλωμεν, διὸ καὶ εὐχερῶς ὑπὸ τῶν πονηρῶν πνευμάτων, ἡνίκα 
μὴ βίᾳ κρατῶμεν τῆς ξαυτῶν προαιρέσεως, διαρπάζεται. 

15. Ἡ δὲ τοσοῦτον ἐκκαίει τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὥστε 
πάντα τὰ τῆς ψυχῆς τότε μέρη, τῇ τοῦ ϑείου πόθου ἀλαλήτως ἐγκολλᾶσϑαι χρη- 
στότητι, ἐν ἀπείρῳ τινὶ ἁπλότητι διαθέσεως᾽ ἐγκύμων γὰρ ὥσπερ ὁ νοῦς τότε ὅ- 
πὸ τῆς πνευματικῆς ἐνεργείας γενόμενος, πηγήν τινα ἀγάπης ἀναβρύει καὶ χαρᾶς. 

16. ὍὭσπερ ὁ ἆὴρ οὗτος ὅ περὶ ἡμᾶς, ἐμπνέοντος μὲν τοῦ βορρᾶ τῇ κτί- 
σει, καϑαρὸς διαμένει διὰ τὴν τοῦ ἀνέμου λεπτήν τινα καὶ αἰϑριωπὸν φύσιν, τοῦ 
δὲ νότου πνέοντος, ὅλως ὥσπερ δασύνεται, τῆς τοῦ ἀνέμου τούτου ἀχλυωποῦ φύ- 
σεῶς, λόγῳ τινὸς συμφυΐας, ἐκ τῶν ἑαυτοῦ μερῶν τὰς νεφέλας κατὰ πάσης ἐπι- 
φέροντος τῆς οἰκουμένης, οὕτω καὶ ἣ ψυχή, ὅτε μὲν ὑπὸ τῆς τοῦ ἀληϑινοῦ καὶ 
"Αγίου Πνεύματος ἐμπνοίας ἐνεργεῖται, ἐκτὸς τῆς δαιμονικῆς ἀχλύος ὅλη εὑρίσκε- 
ται, ὅτε δὲ ὑπὸ τῆς τοῦ πνεύματος πλάνης σφοδρῶς ἐμπνέεται, ὑπὸ τῶν νεφῶν τῆς 
ἁμαρτίας ὅλη σχεπάζεται. 

11. Χρὴ οὖν ἡμᾶς ἀεὶ τὴν πρόϑεσιν ἔκ πάσης τῆς ἰσχύος, πρὸς τὴν ζωο- 
ποιὸν καὶ καϑαριστικὴν αὔραν τοῦ "Αγίου Πνεύματος ἐπιστρέφειν, τοὐτέστι, 
πρὸς ὃ εἶδεν ἀπὸ βορρᾶ πνεῦμα ἐρχόμενον ἐν φωτὶ γνώσεως ὁ Προφήτης ᾿Ιεζεκι- 
ἥλ, ἵνα αἴϑριον ἀεὶ τῆς ψυχῆς τὸ ϑεωρητικὸν μέρος μάλιστα διαμένῃ πρὸς τὸ ᾱ- 
πλανῶς ἡμᾶς τοῖς ϑείοις ἐπιβάλλειν ϑεωρήμασιν, ἓν ἀέρι φωτὸς τὰ τοῦ φωτὸς 
δρῶντας" τοῦτο γάρ ἔστι φῶς τῆς ἀληϑινῆς γνώσεως. 
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Ὁ “Αγιον καὶ φιλάνϑρωπον Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ μᾶς διδάσκει ὅ- 

τι µία εἶναι ἢ φυσικὴ αἴσϑησις τῆς ψυχῆς (διότι αἱ πέντε 
γνωσταὶ αἰσθήσεις εἶναι σταϑερῶς προσηρμοσμέναι πρὸς τὸ φϑειρό- 
μενον σῶμα, διὰ νὰ ἐξυπηρετοῦν τὰς ὑλικὰς αὐτοῦ ἀνάγκας). Ἡ μία 
λοιπὸν φυσικὴ αὐτὴ αἴσϑησις, μετὰ τὴν ἐπελϑοῦσαν εἰς τὸν νοῦν κα- 
τολίσϑησιν πρὸς τὸ κακόν, ἐξ αἰτίας τῆς παρακοῆς, διαιρεῖται ἀναλό- 
γως τῶν κινήσεων τῆς ψυχῆς. 

9. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἕνα µέρος αὐτῆς συμπαρασύρεται ἀπὸ τὴν ἔμπα- 
ϑῆ χλίσιν καὶ ροπὴν τῆς ψυχῆς, εἰς τρόπον ὥστε νὰ αἰσϑανώμεϑα ἥδο- 
γὴν ἀπὸ τὰ ἐφήμερα καλὰ τοῦ προσκαίρου τούτου βίου. Αλλο πάλιν 
μέρος αὐτῆς (ἢ εἰς ἄλλην πάλιν περίπτωσιν ἢ αἴσϑησις τῆς ψυχῆς) συν- 
ευφραίνεται πολλάκις μὲ τὴν νοερὰν καὶ λογιστικὴν ροπὴν τῆς ψυχῆς, 
ὁσάχις ὀρέγεται ὃ νοῦς ἡμῶν νὰ τρέχῃ πρὸς τὰ οὐράνια κάλλη’ καὶ αὐ- 
τὸ συμβαίνει, ὅταν σωφρονῶμεν. 

8. Ἐὰν λοιπὸν συνηϑίσωμεν νὰ καταφρονῶμεν τὰ ἐφήμερα χα- 
λὰ τοῦ προσκαίρου τούτου βίου, τότε ϑὰ δυνηϑῶμεν καὶ τὴν πρὸς τὰ 
γήϊνα ὄρεξιν τῆς ψυχῆς νὰ τὴν συνάψωμεν μὲ τὴν λογικὴν αὐτῆς διά- 
ϑεσιν. Τοῦτο βεβαίως τὸ κατόρϑωμα τὸ οἰκονομεῖ εἰς ἡμᾶς ἢ χοινώ- 
νία τοῦ “Αγίου Πνεύματος. Διότι ἐφ᾽ ὅσον ἡ Θεότης τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος δὲν καταυγάσῃ ὁλόκληρον τὴν καρδίαν μας μὲ τὴν ϑείαν ἐνέρ- 
γειάν της, δὲν θὰ ἠμπορέσωμεν ποτὲ νὰ γευϑῶμεν τὸ ἀγαθὸν μὲ ἁδιαί- 
ρ6τον τὴν αἴσθησιν τῆς ψυχῆς, χωρὶς δηλαδὴ αὕτη νὰ διχάζεται εἰς ἐ- 
πιϑυμίαν τῶν οὐρανίων καὶ εἰς ἐπιϑυμίαν τῶν ἐπιγείων, ὅταν τοῦτο 
ἐπιτύχωμεν τότε μόνον ἣ κλίσις καὶ ἢ διάϑεσις πρὸς τὸ ἀγαθὸν ϑὰ 
εἶναι ὥλοχληρωμένη. 

4. Αἴσϑησις νοὸς εἶναι ἤ ἀκριβής, ὥς διὰ γεύσεως, δοκιμασία 
τῶν κατ᾽ ἠϑικὴν ποιότητα διαφερουσῶν μεταξύ των καταστάσεων. “Ὁ- 
πως δηλαδὴ ἀκριβῶς διακρίνοµεν ἀμέσως διὰ τῆς αἰσθήσεως τῆς γεύ- 
σεως τὰ νόστιμα ἀπὸ τὰ ἀηδῆ καὶ δρεγόμεϑα τὰ χρήσιμα, τοιουτοτρό- 
πως καὶ ὅ νοῦς µας, ὅταν εἶναι καλὰ καὶ ἀρχίζῃ νὰ κινῆται τελείως ᾱ- 
μέριμνος ἀπὸ ὑλικοὺς καὶ.προσκαίρους περισπασμούς, δύναται νὰ δο- 
πιμάσῃ τὴν γλυχυτάτην ἡδονὴν τῆς ϑεϊκῆς παρηγουίας, ἀλλὰ καὶ πο- 
τὸ νὰ μὴ διαρπαγῇ ἀπὸ πρόσκαιρον καὶ ἐφάμαρτον ἡδονήν. 

5. Διότι, ὅπως τὸ σῶμα, ὅταν ἀποχτήσῃ πεῖραν τῶν αἰσθημά- 
των τῆς γεύσεως, ποὺ χυμαίνονται μεταξὺ τοῦ γλυκέος, τοῦ πιχροῦ, 
τοῦ ἁλμυροῦ κ.λ.π., καὶ οὕτω ἡ αἴσϑησις πλέον τῆς γεύσεως δὲν σφάλ- 
λεν καὶ κατ᾿ αὐτὸν τὺν τρόπον προφυλάσσεται ἢ ὑγεία, τοιουτοτρόπως 
καὶ ὅ νοῦς ἐπιτυγχάνει νὰ διακρίνῃ, διὰ τῆς αἰσϑήσεως, τὴν κατὰ Θε-- 
ὃν ἡδονὴν ἀπὸ τὴν ἐφήμερον. 

6. Ὅταν ὁ γοῦς ἀπαλλαγῇ παντὸς σαρκιχοῦ φρονήματος καὶ 
φθάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ καυχηϑῇ ἐν Κυρίῳ, τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ δο- 
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κιμάσῃ καὶ τὴν γλυκυτάτην παράκλησιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, κατὰ 
τρόπον σταθερὸν χαὶ ἀκλόνητον, ὅπως λέγει καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφή’ «γεύ- 
σασθε καὶ ἴδετε ὅτι χρηστὸς ὁ Κύριος» (Α΄ Πετρ. β΄ 9. Ψαλμ. λγ’ 9): 
καὶ τότε, ὁποία εὐτυχία διὰ τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν! ϑὰ δυνηϑῇ, διὰ τῆς 
ἐν αὐτῷ ἐνεργείας τῆς ἀγάπης, νὰ διατηρήσῃ ἀλησμόνητον τὴν γεῦσιν 
ἐκείνην, καὶ νὰ δοκιμάζῃ ἀκαταπαύστως τὰ κατὰ Θεὸν συμφέροντα, 
συμφώνως καὶ πρὸς τὴν παραγγελίαν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου λέγον- 
τος’ «καὶ περὶ αὐτοῦ προσεύχομαι εἰς τὸν Θεόν, ἵνα ἡ ἀγάπη σας πε- 
ρισσεύσῃ ἀκόμη περισσότερον, διὰ τῆς ἐπιγνώσεως (τῆς ἀληϑείας) καὶ 
τῆς Φλοκληρωμένης αἰσϑήσεως (τῆς ψυχῆς), ὥστε νὰ δοκιμάζετε καὶ 
νὰ διακρίνετε τὰ (κατὰ Θεὸν) συμφέροντα» (Φιλιπ. α΄ 9---10). 

Ί. Ἡ κάϑαρσις τοῦ νοὸς εἶναι δυνατὴ μόνον ἀπὸ τὸ "Άγιον 
Πνεῦμα: διότι, ἐὰν δὲν εἰσέλβῃ εἷς τὸν νοῦν ὁ Λυνατὸς νὰ συλλάβῃ καὶ 
νὰ ἀπογυμνώσῃ τὸν λῃστήν, κατ᾽ οὐδένα τρόπον ϑὰ ἀπελευϑερωϑῇ τὸ 
λάφυρον, ποὺ ἥρπασεν ὁ λῃστὴς τοῦ νοὺς (ὁ διάβολος). Πρέπει λοιπὸν 
δι᾽ ὅλων τῶν μέσων, πρὸ παντὸς δὲ διὰ τῆς εἰρήνης τῆς ψυχῆς, νὰ ἐ- 
ξασφαλίσωμεν τοὺς ὅρους, διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ ἐντὸς ἡμῶν τὸ "Άγιον 
Ἠνεῦμα, ὥστε νὰ ἔχωμεν διαρκῶς κοντά µας τὸν λύχνον τῆς γνώσεως 
νὰ μᾶς φωτίζῃ. 

8. Ἐφ' ὅσον ὅ λύχνος τῆς γνώσεως, ποὺ ἀνάπτει ἐν ἡμῖν τὸ “Α- 
γον Πνεῦμα, ἐξαστράπτεν συνεχῶς καὶ ἀκαταπαύστως ἐντὸς τοῦ πνευ- 
ματικοῦ ϑησαυροφυλαχείου τῆς ψυχῆς µας, ὄχι μόνον γίνονται ὅλοφά- 
γεροι εἷς τὸν γοῦν αἱ πικραὶ καὶ σκοτειναὶ ἐπιϑέσεις τοῦ δαίμονος, 
ἀλλὰ καὶ σημαντικῶς ἐξασθενοῦν, διότι ἐλέγχεται ἡ ἀπάτη τῶν ἀπὸ 
τὸ ἅγιον καὶ ἔνδοξον ἐκεῖνον φῶς. 

9. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει «τὸ Πνεῦμα μὴ 
σβέννυτε» (Δ΄ Θεσ. ε΄ 19)’ μὲ αὐτὸ ὁ ἔνδοξος ᾿Απόστολος θέλει νὰ εἰ- 
πῇ: μὴ σκέπτεσθε καὶ μὴ κάμετε τὸ κακόν, διότι προκαλεῖτε λύπην 
εἰς τὸ "Άγιον Πνεῦμα καὶ εἶναι κίνδυνος νὰ φυγαδευϑῇ ἀπὸ τὴν ψυ- 
χήν σας, ὁπόταν ϑὰ στερηϑῆτε τῆς ὑπερμάχου ἀκτινοβολίας του εἰς 
τὰς ψυχάς σας. Καὶ αὐτὸ βεβαίως εἶναι τὸ βοϑύτερον νόημα τοῦ ᾿Α- 
ποστολικοῦ ῥητοῦ, διότι τὸ “Άγιον Πνεῦμα, ὡς ἀΐδιον καὶ ζωοποιόν, 
δὲν εἶναι δυνοτὸν νὰ σβύσῃ: ἡ λύπη ὅμως τοῦ “Αγίου Πνεύματος, δη- 
λαδὴ ἢ ἀποστροφή Του πρὸς τὸν ἁμαρτάνοντα, ἀφήγει τὸν νοῦν ἔρημον 
τῆς φωτιστικῆς γνώσεως καὶ ὡς ἔχ τούτου σκοτεινὸν καὶ σκυϑρωπόν. 

10. Λέγουν ὅτι ἡ ταραχὴ τῆς ϑαλάσσης ὑποχωρεῖ, ὅταν δίψω- 
μεν ἐπ᾿ αὐτῆς ἔλανον᾽ ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς ἡ δαλασσία τρικυμία κα- 
τευγάζεται, νικωμένης τῆς ϑαλασσοταραχῆς ἀπὸ τὴν λιπαρότητα τοῦ 
ἐπιχεομένου ἐλαίου, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ ἡμῶν ἀπολαμβάνει τὴν 
γλυκεῖαν γαλήνην, ὁσάκις εὐφραίνεται ἀπὸ τὴν χρηστότητα τοῦ “Αγίου 
Πνεύματος. Διότι μετὰ χαρᾶς αὕτη νικᾶται ἀπὸ τὴν ἐπισκιάζουσαν ἕ- 
κείνην ἀγαϑὴν καὶ ἄρρητον χρηστότητα τοῦ ᾿Αγίου Πγεύματος' τὸ αἴ- 
σθηµα αὐτὸ τῆς χαρᾶς, ἐκ τῆς τοιαύτης ὑποταγῆς, ἐκφράξει καὶ ὁ Προ- 
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φητάναξ Δαβὶδ λέγων' «Πλὴν μόνον εἷς τὸν Θεὸν νὰ ὑποταχϑῇς, ψυ- 
χή µου» (Ψαλμ. Έα’ 6). 

11. Διὰ τοῦτο λοιπὸν τότε ὁπόσουσδήποτε παροξυσμοὺς καὶ ἐὰν 
ἐπιβουλεύωνται κατὰ τῆς ψυχῆς οἱ δαίμονες, ἡ ψυχὴ δὲν δογίζεται, μέ- 
νει εἰρηνικὴ καὶ εἶναι πεπληρωμένη ἀπὸ πᾶσαν πνευματικὴν χαράν. 
Εἰς οἰανδήποτε κατάστασιν ἔλϑῃ κανεὶς ἢ εὑρεϑῇ, οὐδένα κίνδυνον 
ἀντιμετωπίζει, ἐφ᾽ ὅσον ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ γλυκαίνει ἀκαταπαύστως 
τὴν ψυχήν του. Διότι εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους κατὰ τῆς ἁμαρτίας ὁ φό- 
βος τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ (δηλαδὴ ὁ ἀπόλυτος πρὸς Αὐ- 
τὸν σεβασμὸς) ἐπιφέρει ἕνα εἶδος ἁγνισμοῦ. Σχετιχῶς καὶ ὁ Προφή- 
της Δαβὶδ λέγει: «ὁ φόβος τοῦ Κυρίου ἁγνός, διαμένων εἰς αἰῶνα 
αἰῶνος» (Ψαλμ. νη’ 10). 

19. Ὅτι μὲν ὁ νοῦς, ὅταν ϑὰ ἀρχίσῃ, συνεχῶς καὶ χωρὶς διαχο- 
πήν, νὰ ἐγεργῆται ὑπὸ τοῦ θείου φωτός, καϑίσταται.καϑ᾽ ὁλοκληρίαν 
λεπτὸς καὶ διαφανής, ὥστε τὸ ἰδικόν του φῶς (ἡ διακριτικὴ τοῦ νοὸς 
ἱκανότης) πλουσίως νὰ βλέπῃ, κανεὶς δὲν πρέπει νὰ ἀμφιβάλλῃ' (αὐτὸ 
δηλαδὴ ποὺ λέγω, γίνεται, ὅταν πλέον ἢ δύναμις τῆς ψυχῆς καταχυριεύ- 
σῃ τὰ πάθη). "Οτι ὅμως χαὶ κάθε σχῆμα, τὸ ὁποῖον ἐμφανίζεται εἰς 
τὸν νοῦν, εἴτε ὡς φῶς, εἴτε ὡς πῦρ, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ προέρχεται 
ἀπὸ τὴν κακοτεχνίαν τοῦ ἐχϑροῦ, μᾶς τὸ διδάσχει μὲ σαφήνειαν ὃ ϑε- 
σπέσιος Παῦλος λέγων' «ὃ σατανᾶς καὶ εἰς ᾿Αγγελον φωτὸς µετασχη- 
ματίζεται» (Β΄ Κορ. ια’ 14). 

18. Δὲν πρέπει λοιπὸν στηριζόμενοι εἰς αὐτὴν τὴν ἐλπίδα, τῶν 
ὁπτασιῶν τοῦ γοῦ, νὰ μετερχώμεϑα τὸν ἀσκητικὸν βίον, διὰ νὰ μὴ 
εὕρῃ ὁ σατανᾶς, ἐξ αὐτῆς τῆς ἐπιϑυμίας, ἕτοιμον τὴν ψυχὴν εἰς άπο- 
πλάνησιν. Απ’ ἐναντίας θὰ πρέπεν νὰ ἐπιϑυμῶμεν καὶ νὰ ἐπιδιώχω- 
μεν μόνον, ὅπως φϑάσωμεν νὰ ἀγαπήσωμεν τὸν Θεὸν μὲ ὦλοκληρωμέ- 
γην καὶ ἀδίχαστον τὴν ψυχικήν μας αἴσϑησιν, καὶ νὰ πληροφορούμεϑα 
ὑπὸ τῆς καρδίας ἡμῶν, ὅτι τίποτε ἄλλο, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ, δὲν ἀγαπῶμεν, 
πρᾶγμα ἄλλωστε ποὺ συνιστᾷ καὶ παράγγελμα τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, δι- 
δασκούσης «Νὰ ἀγαπᾷς τὸν Θεὸν μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν καὶ μὲ ὅλην 
σου τὴν ψυχήν, καὶ μὲ ὅλην σου τὴν διάνοιαν» (Ματϑ. χβ’ 31, Μάρκ. 
ιβ΄ 80, Λουκ. ι΄ 21, Δευτ. ς’ 5). Αὐτὸς δὲ ποὺ θὰ φϑάσῃ εἰς τὸ ϑαυμα- 
στὸν ὕψος μιᾶς τοιαύτης ὁλοκληρωτικῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης, ὁδη- 
γούμενος ὑπὸ τῆς ϑείας Χάριτος, ἡδυνήϑη πλέον νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν 
κόσμον; ἔστω καὶ ἐὰν ἀκόμη εὑρίσχεται ἐπὶ τοῦ ματαίου τούτου κόσμου. 

14. "Αλλη εἶναι ἡ φυσικὴ ἀγάπη τῆς ψυχῆς πρὸς τὸν Θεὸν καὶ 
διαφορετικὴ ἐχείνη, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει εἷς τὴν ψυχὴν τὸ “Αγιον Πνεῦ- 
μα. Ἡ φυσικὴ ἀγάπη ἔχει ὡς κίνητρον τὴν προσωπικήν μας ϑέλησιν, 
ἐκδηλοῦται ὁσάκις ἡμεῖς ϑελήσωμεν καὶ εἶναι πάντοτε σύμμετρος πρὸς 
τὴν ϑέλησίν μας’ δι᾽ αὐτὸ καὶ εὐκόλως διαρπάξεται ἀπὸ τὰ πονηρὰ 
πνεύματα, ἐφ᾽ ὅσον ἡμεῖς δὲν συγκρατοῦμεν ἐπιμελῶς, μὲ βιαίαν καὶ 
σχληρὰν προσπάϑειαν, τὴν προαίρεσίν µας ὥστε αὕτη νὰ ἐμμένῃ πάν- 
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τοτε προσηλωμένη καὶ ἀδιάπτωτος εἷς τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. 

16. ᾿Αντυϑέτως᾽ ἡ ἀγάπη, τὴν ὁποίαν ἐμπγέει εἰς τὴν ψυχήν µας 
τὸ "Άγιον Πνεῦμα, τόσον πολὺ χαταφλέγει τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἆγά- 
πην τοῦ Θεοῦ, ὥστε ὅλα τὰ µέρη τῆς ψυχῆς συνάπτονται εἷς μίαν ᾱ- 
διατάρακτον ἑνότητα ἀπὸ τὴν ὑπερφυᾶ εὐτυχίαν τοῦ ϑείου πόϑου, εἷς 
μίαν ἀπέραντον ἁπλότητα ψυχικῆς διαϑέσεως πρὸς ἀγάπην. Τότε ὁ 
νοῦς, ὡς νὰ ἐγχυμονῇ ἀπὸ τὴν πνευματικὴν ἐγέργειαν, ἀνοβρύει συνε- 
χῶς, ὣς δροσερὰ καὶ ἀείρροος πηγή, ἀγάπην καὶ χαράν. 

16, "Ὅπως ἀκριβῶς ὁ κοννὸς ἀήρ, ποὺ μᾶς περιβάλλει, ὅταν μὲν 
πνέῃ βοροᾶς παραμένει καϑαρός, ἐξ αἰτίας τῆς λεπτῆς καὶ διαυγοῦς φύ- 
σεως τοῦ βορείου ἀνέμου, ἐνῷ, ὅταν πνέῃ νότος, τότε ὁ ἀὴρ καθίσταται 
πυκνός, κάπως νεφελώδης, ἐξ αἰτίας τῆς δμιχλώδους φύσεως τοῦ ἀνέ- 
μου τούτου καὶ τῆς ἀναμίξεως μερῶν αὐτοῦ μὲ τὰ σύννεφα, τὰ ὁποῖα 
ἐπιφέρει εἰς δλόκληρον τὴν οἰκουμένην, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ 
μὲ τὴν ψυχήν’ ὅταν μὲν ἢ ψυχὴ εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν εὐεργετικὴν πνοὴν 
καὶ ἐνέργειαν τοῦ ἀληϑινοῦ καὶ Αγίου Πνεύματος, τότε εὑρίσκεται 
ὁλόκληρος ἔξω ἀπὸ τὴν ὁμίχλην τῶν δαιμόνων" ὅταν ὅμως κατευϑύ- 
νεταν σφοδρῶς ἀπὸ τὴν πνοὴν τοῦ πνεύματος τῆς πλάνης, τότε πάλιν 
ὁλόκληρος σκεπάζεται ἀπὸ τὰ σύννεφα τῆς ἁμαρτίας. 

11. Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς πάντοτε, μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυ- 
χῆς µας, νὰ στρέφωμεν πρὸς τὸ μέρος, ποὺ πνέει ἣ ζωοποιὸς καὶ κα- 
δαριστικἡ αὔρα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, πρὸς τὸ σημεῖον δηλαδὴ ἐκεῖ- 
νο, ἀπὸ τὸ ὁποῖον εἶδεν ὁ Προφήτης Ἰεζεκιὴλ. νὰ ἔρχεται τὸ ἀπὸ βορ- 
ρᾶ πνεῦμα, κατηυγασμένον ἀπὸ τὸ φῶς τῆς γνώσεως (Ἰεξ. α΄ 4), διὰ 
νὰ παραμένῃ πάντοτε φωτεινὸν τὸ ϑεωρητικὸν μέρος τῆς ψυχῆς, ὥστε 
νὰ ἱστάμεθα σταϑερῶς καὶ ἀμετακινήτως εἷς τὴν περιοχὴν τῶν θείων 
ϑεωρημάτων- ἀπὸ τῆς ϑέσεως αὐτῆς ϑὰ δυνηδῶμεν νὰ βλέπωμεν ὥς 
εἷς φωτεινὸν ἀέρα τὰ ἔργα τοῦ φωτός, διότι αὐτὸ εἶναι τὸ φῶς τῆς 
ἀληϑυνῆς γνώσεως. 


Ε. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΥΧΗ ἢ τὸν Θεὸν ἀγαπῶσα, ἓν τῷ Θεῷ καὶ μόνῳ τὴν ἀνάπαυσιν κέ- 

Άτηται. Προκατάλαβε λύειν πάντα σύνδεσμον ἐξωτικὸν ἀπὸ σεαυτοῦ, 

καὶ τότε δυνήσῃ τῇ καρδίᾳ συνδεϑῆναι τῷ Θεῷ᾽ προηγεῖται γὰρ τοῦ 
συνδεϑῆναι τῷ Θεῷ τὸ λυϑῆναι τῆς ὕλης. 

9. "Ἡ τοῦ ἄρτου βρῶσις, μετὰ τὸ ἀπογαλακτισϑῆναι δίδοται τῷ βρέφει, 
καὶ ἄνθρωπος βουλόμενος ἐν τοῖς ϑείοις πλατυνϑῆναι, πρότερον ὀφείλει ἑαυτὸν 
ἀπὸ πάντων τῶν τοῦ κόσμου ἀποξενῶσαι, ὥσπερ νήπιον ἀπὸ τῶν μητρικῶν μαστῶν. 

8, Ἡ σωματικὴ ἐργασία προηγεῖται τῆς ψυχικῆς, ὥσπερ ὁ χοῦς τῆς ἐμ- 
πνευσϑείσης τῷ ᾿Αδὰμ ψυχῆς. Ὁ μὴ κτησάμενος τὴν σωματικὴν ἐργασίαν, οὐδὲ 
τὴν ψυχικὴν δύναται ἔχειν, διότι αὕτη ἐξ ἐκείνης γεννᾶται, ὥσπερ ὃ στάχυς ἐκ 
του γυμνου κοχκου. 

4. Καὶ ὅ μὴ ἔχων τὴν ψυχικὴν ἐργασίαν, ἐστέρηται τῶν πνευματικῶν 
χαρισμάτων' τίς ἀγαπῶν τὰς φλυαρίας, δύναται κτήσασϑαι καϑαρὰν διάνοιαν ; ἢ 
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τίς ἀχόλαστος ὢν καὶ διακεχυµένος τοῖς μέλεσι, ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ ἔσται καὶ 
γαληνός; 

5. Ὅταν μὲν ὃ νοῦς ὑπὸ τῶν αἰσθήσεων ἀνϑέλκηται, τότε μετ᾽ αὐτῶν 
τὴν τῶν ϑηρίων τροφὴν ἔδεται᾽ ἠνίκα δὲ αἳ αἰσϑήσεις ὑπὸ τοῦ νοὸς ἑλκυσϑῶσι, 
τηνικαῦτα μετ᾽ αὐτοῦ τῆς τῶν ᾿Αγγέλων τροφῆς μεταλαμβάνουσιν. 


Ἐρώτησις. 


6. Τίς ἡ αἰτία τῶν δράσεων καὶ τῶν ἀποκαλύψεων, ὅτι τινὲς μὲν ἀξιοῦν- 
ο... ας δι πος ἡ κο δρ ον ῇ ὦ 
ται αὐτῶν, οὗ πολλὰ πάνυ χοπιάσαντες ἴσως, τινὲς δὲ οὐδενὸς τούτων ἐπέτυχον, 
μοχϑοῦντες καὶ κακοπαϑοῦντες ὑπὲρ ἐκείνους ; 


Απόκρισις 


1. Αἱ αἰτίαι τούτων πολλαί εἶσι καὶ διάφοροι, ὅμως δ᾽ οὖν ἐπὶ πολύ, κα 
τὰ τρεῖς τρόπους ταῦτα οἰκονομοῦνται εἷς τοὺς ἀνϑρώπους, διὰ τὸ τοῦ Θεοῦ ἕλε- 
ος ἢ γὰρτοῖς τελείοις καὶ ἁγίοις ἀνδράσιν ἢ τοῦ Πνεύματος Χάρις ἀποκαλύπτεται, 
καὶ ἐνεργεῖ διὰ τὴν τῆς καρδίας αὐτῶν χαϑαρότητα, ἢ τοῖς ἁπλουστέροις καὶ ὃ- 
περβαλλόντως ἀχάχοις διὰ τὸ τοῦ ἥϑους αὐτῶν ἄπλαστον καὶ ἀπόνηρον, καὶ μὴ 
εἷς φυσίωσιν ἀρϑῆναι δυνάμενον, ἢ τοῖς σχοῦσι ζῆλον Θεοῦ ἔμπυρον καὶ ἁποτα- 
ξαμένοις τῷ κόσμῳ τελείως. καὶ γυμνοῖς ὀπίσω τοῦ Θεοῦ ἐξελϑοῦσι, καὶ πόῤῥω 
τῶν ἀνϑρώπων ἀναχωρήσασιν. 

8. Οἷς ἐμπίπτει δειλία ἓκ τοῦ ἰδιασμοῦ, καὶ περικυκλοῖ αὐτοὺς φόβος ϑα- 
νάτου, ἔκ τοῦ λιμοῦ, ἢ τῆς ἀδδωστίας, ἢ ἔκ τινος ἄλλης περιστάσεως, ἐπὶ τοσοῦ: 
τον, ὥστε αὐτοὺς ἐγγίζειν τῇ ἀπογνώσει. 

9. Τοῖς τοιούτοις οὖν πολλάκις αἲ παρακλήσεις παρὰ Θεοῦ ἐπιπέμπονται, 
διὰ τὸ μὴ ἔχειν τινὰ ἔξ ἀνϑρώπων παράκλησιν' ὅσον γάο τις ἔχει παράκλησιν ἐξ 
ἀνθρώπων, ἢ τινὸς τῶν δρωμένων, οὗ γίνεται τοιαύτη παράκλησις εἷς αὐτόν, εἲ 
μὴ δι᾽ οἰκονομίαν τινὰ χάριν τοῦ κοινοῦ καὶ μάρτυς τις τῶν Πατέρων ὑπὲρ ταύ- 
της παρακαλέσας καὶ ἀκούσας” ἀρχεῖ σοι ἢ παράκλησις καὶ ὁμιλία τῶν ἀνθρώπων. 

10. Καὶ ἕτερος δέ, ᾿Αναχωρητὴς πρότερον ὤν, καὶ ἓν τῇ ἀναχωρήσει συ- 
γεχοῦς ἀπολαύων τῆς ἓκ Θεοῦ παρανλήσεως, εἶτα γεγονὼς Επίσκοπος, καὶ προσ" 
εγγίσας τῷ κόσμῳ, καὶ ζητήσας τὴν παράκλησιν κατὰ τὸ ἔϑος, οὖχ εὗρε. 

11, Καὶ ἐδεήϑη τοῦ Θεοῦ δηλωθῆναι αὐτῷ τὴν αἰτίαν, δι’ ἣν τῆς συνή- 
Όους οὖχ ἐτύγχανε παρακλήσεως, λέγων" «μήτι, Κύριε, διὰ τὴν ᾿Επισκοπὴν ἀπέστη 
ἣ Χάρις Σου ἀπ᾿ ἐμοῦ ;» Καὶ ἐῤῥέϑη αὐτῷ' «οὐχί᾽ ἀλλ᾽ ὅτι νῦν ἐχ τῶν ἀνθρώπων 
ἔχεις παράκλησιν, ἢ καὶ ἀρκεῖ σοι’ τότε δὲ ἓν ἐρήμῳ διάγων, καὶ μή τινα ὅρω" 
μένην ἔχων παράκλησιν, ἓξ ἐμοῦ ἐδέχου ταύτην». 

19, Οὔ ταῦτόν ἔστιν ἥ ὅρασις τῇ ἀποκαλύψει, ἀλλὰ διάφορον᾽ ἢ μὲν 
γὰρ ὅρασις, ἀπὸ τῆς ἀποκαλύψεως δύναται λέγεσϑαι, καϑὸ γὰρ τὸ κρυπτὸν δι᾽ 
αὐτῆς φανεροῦται, δύναται πᾶσα ὅρασις ἀποκάλυψις λέγεσϑαι, οὐχέτι δὲ ἢ ἄπο: 
κάλυψις ὅρασις" ἢ μὲν γὰρ ἀποκάλυψις, ὣς ἐπὶ πολὺ ἐπὶ τῶν γινωσκομένων καὶ 
ὑπὸ τοῦ νοῦ γευ μένων λαμβάνεται διὰ χαϑαρότητος. 

18. “Ἡ δὲ ὅρασις, ὥς ἓν εἰκόνι καὶ τύποις, ὣς ἐπίπαν γίνεται, ὥσπερ πά- 
λαι πρὸς τοὺς ἀρχαίους ἐγίνοντο, εἴτα ἐγρηγορότος τοῦ δρῶντος, εἴτε ὥς ἓν ὕ- 
πνῳ κατεχοµένου βαθεῖ καὶ ἐξεστηκότι᾽ διὸ καὶ αὐτὸς ὁ δρῶν πολλάκις οὗ γινώ- 
σκει εἴτε ἐγρηγορῶν ϑεωρεῖ, εἴτε καϑεύδων. 

14. Καὶ ποτὲ μὲν αἱ ὁράσεις ἀκριβῶς καὶ τρανῶς δείκνυνται, πρόσωπον 
πρὸς πρόσωπον, ποτὲ δὲ ὣς ἓν τύπῳ καὶ ὣς ἓν φάσµασι ἀμυδρότερον, αἳ καὶ ἐπὶ 
τῶν ἀτελεστέρων γίνονται, ἐν τοῖς ἐρημικωτέροις τόποις, καὶ πόῤδω τῶν ἀνϑρώ- 
πων διεστηκόσιν, ἔνϑα ἀναγκαίως δέεται αὐτῶν ὁ ἄνϑρωπος, διὰ τὸ μὴ ἔχειν τι- 
νὰ ἐκ τοῦ τόπου βοήϑειαν ἢ παράκλησιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΑ’ Γι 
Ἑορμηνεία 


Ύσσε ὁποία ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, μόνον εἷς τὸν Θεὸν δύναται 
νὰ εὕρῃ τὴν ἀνάπαυσίν της. Προσπάϑησε νὰ ἐλευϑερώνῃς 
τὸν ἑαυτόν σου ἀπὸ κάϑε σύνδεσμον μὲ τὸν ἐξωτερικὸν κόσμον, καὶ 
τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ συνδέσῃς τὴν καρδίαν σου μὲ τὸν Θε- 
όν’ διότι τοῦ συνδέσμου μὲ τὸν Θεὸν προηγεῖται ἡ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ 
δεσμὰ τῆς ὕλης. 

3. Εἰς τὸ βρέφος δίδομεν νὰ φάγῃ ἄρτον, ἀφοῦ προηγουμένως 
τὸ ἀπογαλακτίσωμεν: καὶ ὃ ἄνϑρωπος, ὃ ὁποῖος ἐπιθυμεῖ νὰ άνυψω- 
ϑῇ εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς Χάριτος καὶ νὰ διευρύνῃ τὸν ψυχικόν του κό- 
σμον εἷς τὰ ϑεῖα, ὀφείλει προηγουμένως νὰ ἀποξενωϑῇ ἀπὸ ὅλας τὰς 
κοσμικὰς ματαιότητας, ὅπως ἀκριβῶς τὸ νήπιον, πρὶν λάβῃ στερεὰν 
τροφήν, ἀποχόπτεται ἀπὸ τοὺς μητρικοὺς μαστούς. 

8.(Εϊς τοὺς πνευµατικοὺς ἀγῶνας ἢ σωματικὴ ἔργασία (δηλαδὴ ᾿ 
αἱ σωματικαὶ κακουχίαι, ἢ νηστεία κ.λ.π.), προηγεῖται τῆς ψυχικῆς 
(δηλαδὴ τῆς νοερᾶς προσευχῆς καὶ τῆς θεωρίας), ὅπως ὀχριβῶς εἰς τὴν 
δημιουργίαν τοῦ ᾿Αδὰμ προηγήϑη ἡ ἐκ τοῦ χώματος διάπλασις τοῦ 
σώματος καὶ ἐπηκολούθησεν ἡ πνοὴ διὰ τὴν δημιουργίαν τῆς ψυχῆς 
(Γεν. β΄ τ). ᾿Εκεῖνος, ποὺ δὲν εὐδοκίμησεν εἰς τὴν σωματικὴν ἐρ- 
γασίαν, οὔτε καὶ εἰς τὴν ψυχικὴν θὰ δυνηϑῇ ϑὰ καρποφορήσῃ, διότι ἢ 


ψυχικὴ ἐργασία γεννᾶται ἐκ τῆς σωματικῆς, ὅπως ἀκριβῶς τὸ στάχυ, 
4. Ἐκεῖνος, ποὺ δὲν εὐδοκίμησεν εἰς τὴν ψυχικὴν ἐργασίαν, ἔ- 


χει στερηϑῆ ἀπὸ τὰ πνευματικὰ χαρίσματα. ΠἩοῖας ἐξ ἐκείνων, ποὺ 
ἀγαποῦν τὰς φλυαρίας, θὰ ἠμπορέσῃ νὰ ἀποχτήσῃ χαϑαρὰν διάνοιαν; 
Ἢ ἐκεῖνος ποὺ εἶναν ἀχόλαστος καὶ ἔχει ἐμφανῆ τὰ συμπτώματα τῆς 
ἠϑικῆς παραλυσίας εἷς τὰ μέλη του, εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ χαταστῇ 
ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ καὶ γαλήνιος; 

δ. Ὅταν μὲν ὃ νοῦς παρασύρεται ἀπὸ τὰς αἰσθήσεις, τότε µα- 
Εὶ μὲ αὐτὰς ϑὰ τρέφεται ἀπὸ τὴν τροφὴν τῶν δηρίων (τὰ πάθη)’ ἀφ᾽ 
ὅτου ὅμως αἳ αἰσϑήσεις συγκρατηϑῶσιν ὑπὸ τοῦ νοῦ, τότε μαζὶ μὲ αὖ- 
τόν, ϑὰ μεταλαμβάνουν ἐν τῆς τροφῆς τῶν ᾿Αγγέλων (τὰ χαρίσματα 
τοῦ Πνεύματος). ᾿ 


Ἐρώτησις 


6. Ποία εἶναι ἢ αἰτία τῶν δρέσεων καὶ τῶν ἀποκαλύψεων; αὶ 
πῶς συμβαίνει μερικοὶ μὲν νὰ ὀξιώνωνται νὰ βλέπουν δράσεις καὶ ᾱ- 
ποκολύψεις (καίτοι ἴσως δὲν ἐκοπίασαν πολὺ εἰς ἀσχητικοὺς καὶ πνευ- 
ματικοὺς ἀγῶνας), ἐνῷ, ἀντυϑέτως, ἄλλοι, καίτοι ἐμόχϑησαν καὶ ἐκα- 
κοπάϑησαν περισσότερον ἀπὸ τοὺς προηγουμένους, ἐν τούτοις τίποτε 
ἀπὸ αὐτὰ τὰ πγευματικὰ χαρίσματα δὲν ἐπέτυχον; 
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᾽Απάντησις 


π. Αἴ αἰτίαν αὐτῶν, ποὺ ἐρωτᾷς, εἶναι πολλαὶ καὶ διάφοροι’ ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον ὅμως δράσεις καὶ ἀποκαλύψεις κατὰ τρεῖς τρόπους οἱ- 
κονομεῖ ὃ Θεὸς νὰ ἀποκαλύπτωνται εἰς τοὺς ἀνϑρώπους, χάρις εἷς τὸ 
πρὸς αὐτοὺς ἔλεος τοῦ Θεοῦ. Ἢ δηλαδὴ ἡ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Ἠνεύ- 
ματος ἀποχαλύπτεται εἰς τοὺς τελείους καὶ ἁγίους ἄνδρας καὶ ἐνεργεῖ 
παρ᾽ αὐτοῖς διὰ τὴν χαϑαρότητα τῆς χαρδίας αὐτῶν, ἢ ἀποκαλύπτε- 
ται εἷς τοὺς ἁπλουστέρους καὶ πέραν παντὸς μέτρου ἀθώους καὶ ἁκά- 
κους, διότι ὁ τρόπος τῆς ζωῆς των εἶναι ἀπονήρευτος καὶ χωρὶς προσ- 
ποίησιν, καί, ὡς ἐκ τούτου, δὲν κινδυνεύουν νὰ φθάσουν εἷς ἐπιβλαβῆ 
καὶ ἐπικίνδυνον ὑπερηφάνειαν, ἤ, τέλος, ἁποκαλύπτεται ἢ Χάρις τοῦ 
᾿Αγίου Πνεύματος εἰς ἐκείνους ποὺ ἐπυρακτώϑησαν ἀπὸ τὸν ζῆλον 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐγκατέλειψαν τελείως τὸν κόσμον καὶ τὰ τοῦ κόσμου, 
ἐξῆλϑον δὲ γυμνοὶ διὰ νὰ συναντήσουν τὸν Θεὸν καὶ ἀνεχώρησαν μα- 
κρὰν ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους. 

8. Εἰς αὐτοὺς ἀποκαλύπτεται ἡ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
διότι, λόγῳ τῆς μοναξιᾶς των, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ περιπέσουν εἰς 
δειλίαν, τοὺς περικυκλώνεν δὲ καθ’ ἑκάστην ὁ φόβος τοῦ θανάτου ἀπὸ 
πεῖναν Ὦ ἀρρώστιαν ἢ ἄλλην περίστασιν, καὶ ὁ φόβος αὐτὸς εἶναι, πολ- 
λάκις, τόσον ἔντονος, ὥστε νὰ φθάνουν εἷς ἀπόγνωσιν. 

9. Εἰς αὐτοὺς λοιπὸν τοὺς ἠρωϊκοὺς καὶ ἀποκόσμους ᾿Αναχωώρη- 
τὰς ἀποστέλλει συχνὰ ὁ Θεὸς τὰς παρηγορίας Του, δι᾽ δραμάτων καὶ 
ἀποκαλύψεων, ἐπειδὴ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ δοκιμάσουν καμμίαν παρη- 
γορίαν ἀπὸ ἄνϑρωπον. Διότι ὅσον ἕνας ἄνϑρωπος ἔχεν κάποιαν παρη- 
γορίαν ἔκ μέρους τῶν συνανϑρώπων του, ἤ, ἓν πάσῃ περιπτώσει, ἀπὸ 
τὰ αἰσϑητὰ πράγματα, τότε δὲν προσφέρεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τοιαύτη 
ὑπερφυσικὴ παρηγορία εἰς αὐτόν, ἐχτὸς ἐὰν ὁ Θεὸς τὸ ἐπιτρέψῃ, κατ᾿ 
οἰκονομίαν, χάριν τῆς ψυχικῆς ὠφελείας τῶν ἄλλων. Ὡς μάρτυρα διὰ 
τὴν ἀλήϑειαν τῶν ἀνωτέρω ἐπικαλοῦμαι ἕνα ἐκ τῶν ᾿Ασχητικῶν Πα- 
τέρων, ὅστις παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τύχῃ μιᾶς τοιαύτης πορηγόρου 
ἀποκαλύψεως ἢ ἐνϑαρρυντικοῦ δράματος καὶ ἤκουσε παρὰ τοῦ Θε- 
οὔ: «σοῦ εἶναι ἀρχετὴ ἢ συναναστροφὴ μὲ τοὺς ἀνϑρώπους καὶ ἡ ἐξ 
αὐτῶν παρηγορία». 

10. Χαρακτηριστικὴ εἶναι καὶ ἢ περίπτωσις ἑνὸς ἄλλου εὖσε- 
βοῦς καὶ ἐναρέτου ἀνθρώπου. Οὗτας ἦτο προηγουμένως ᾿Αναχωρητὴς 
καὶ ἀπελάμβανε συνεχῶς τὴν παρηγορίαν τοῦ Θεοῦ, δι᾽ δραμάτων καὶ 
ἀποκαλύψεων, ἐφ᾽ ὅσον παρέμενεν εἰς τὴν ἔρημον. Μετὰ ὁ ᾿Αγαχωρη- 
τὴς αὐτὸς ἔγινεν Επίσκοπος χαί, κατὰ συνέπειαν, ἠναγκάσϑη νὰ ἔλϑῃ 
εἷς τὸν κόσμον. Ἔν τῷ κόσμῳ λοιπὸν εὑρισκόμενος καὶ δυσανασχετῶν, 
ἐζήτησε, κατὰ τὴν πνευματικήν του συνήϑειαν, τὴν παρηγορίαν ἀπὸ 
τὸν Θεόν, ὅπως ἐγένετο εἷς τὴν ἔρημον. Πλὴν ὅμως δὲν τοῦ ἐδόϑη ἡ 
παρηγορία, τὴν ὁποίαν ἀνέμενε. 
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11. Περίλυπος τότε παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερωθῇ-ἡ 
αἰτία, διὰ τὴν ὁποίαν δὲν ἀπελάμβανε πλέον τῆς γνωστῆς γλυχείας πα- 
ρηγορίας. Μεταξὺ τῶν ἄλλων ἔλεγε προσευχόμενος πρὸς τὸν Θεόν: 
«μήπως, Κύριε µου, ἐπειδὴ ἔγινα ᾿Επίσκοπος, ἔφυγεν ἡ Χάρις Σου ἀπὸ 
ἐμέ»; Εἰς τὴν ἐπίμονον παράκλησιν του, ὁ Θεὸς τοῦ εἶπε: «Δὲν ἕστε- 
ρήϑης τῆς ἀπὸ Θεοῦ παρηγορίας, ἐπειδὴ ἔγινες Ἐπίσκοπος' ἀλλ’ ἔπει- 
δὴ τώρα οἱ ἄνϑρωποι φροντίζουν διὰ σὲ καὶ σὲ περιποιοῦνταν. Τότε 
ποὺ ἤσουν εἷς τὴν ἔρημον μόνος καὶ δὲν εἶχες καμμίαν αἰσϑητὴν καὶ 
ὑλικὴν παρηγορίαν, ἐδέχεσο, κατ᾿ εὐϑεῖαν ἀπὸ ἐμέ, τὴν παρηγορίαν, 
ποὺ εἶχες ἀνάγκην». 

13. Ἡ ὅρασις δὲν εἶναι τὸ ἴδιον πρᾶγμα μὲ τὴν ἀποκάλυψιν’ 
ὑπάρχει μεταξὺ τῶν δύο τούτων καταστάσεων διαφορά. Ἡ ὅρασις εἷ- 
ναν δυνατὸν νὰ ὀνομασϑῇ καὶ ἀποκάλυψις, ἐπειδὴ δι᾽ αὐτῆς φανερώ- 
νεται τὸ ἀποχεχρυμμέγνον ἀπὸ τὴν ἀνϑρωπίνην γνῶσιν. Ἡ ἀποκόλυ- 
Μις ὅμως δὲν ἔχει πάντοτε τὸν χαρακτῆρα τῆς ὁράσεως' διότι ἣ ἆπο- 
κάλυψις, ὣς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, λαμβάνεται ὑπὸ τοῦ ἀνθρώπου, διὰ τῆς 
καϑαρᾶς καρδίας, ἐφ᾽ ὅσον, δηλαδή, οὗτος ἐπέτυχε τὴν καϑαρότητα 
τῆς καρδίας, ἀναφέρεται δὲ εἰς ζητήματα, τὰ ὁποῖα ἐπιζητεῖ νὰ γνω- 
ρίσῃ καὶ νὰ δοκιμάσῃ ὃ νοῦς. 

18. Ἡ ὅρασις πάλιν, ὣς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, αἰσϑητοποιεῖται, διὰ 
συμβολικῶν εἰκόνων καὶ τύπων, ὅπως ἀκριβῶς συνέβαινε καὶ μὲ τοὺς 
ἀρχαίους Πατέρας, εἴτε ὁ ὁρῶν εὑρίσκεται εἷς κατάστασιν ἐγρηγόρσε- 
ως, εἴτε κατέχεται ἀπὸ βαϑὺν ὕπνον καὶ περιπίπτει εἰς ἔκστασιν. Δι᾽ 
αὐτό, πολλάκις, ὃ δρῶν τὴν ὑπερφυσιχὴν ὅρασιν δὲν γνωρίζει ἐὰν ϑε- 
ωρῇ τὰ δρώμενα ξυπνητὸς ἢ ἐν ὕπνῳ. 

14. Καὶ ἄλλοτε μὲν αἱ δράσεις δειχγύονται εἷς τὸν ὁρῶντα μὲ 
ἀχρίβειαν καὶ λεπτομέρεναν, πρόσωπον πρὸς πρόσωπον, ἄλλοτε πάλιν 
συνεσκιασµένως, διὰ μέσου ἀλληγορικῶν τύπων καὶ θεοπέµπτων ὀγεί- 
ρων. Αἱ δράσεις αὐταὶ συμβαίνουν καὶ εἰς ἀνϑρώπους, ποὺ δὲν ἔχουν 
ἁκόμη φθάσει εἷς μέτρον τελειότητος, ἀσκουμένους εἰς τόπους ἔρημι- 
κωτέρους, καὶ μακρὰν τῶν ἀνϑρώπων παραμένοντας, ὅπου ὁ ἄνϑρω- 
πος ἔχεν ἀνάγχην τῶν παρηγορητικῶν δράσεων, ἐπειδή, λόγῳ τῆς ἐρη- 
μίας τοῦ τόπου, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ εὕρῃ ἀπὸ πουϑενὰ ἀλλοῦ βοή- 
ϑειαν ἢ παρηγορίαν. 


πα’. Τοῦ Αγίου Μαξίμου. 


ΣΠΕΡ ὃ ἥλιος ἀνατέλλων καὶ τὸν κόσμον φωτίζων, δείκννσί τε ἕαν- 

τόν, καὶ τὰ ὕπ᾽ αὐτοῦ φωτιζόμενα πράγματα, οὕτω καὶ ὅ τῆς Δικαιο- 

σύνης Ἥλιος τῷ καϑαρῷ ἀνατέλλων, καὶ ἑαυτὸν δείκνυσι, καὶ πάντων 
τῶν ὕπ᾽ Κα γεγονότων καὶ γενησομένων τοὺς λόγους. 

Οὔκ ἓκ τῆς οὔσίας Αὐτοῦ τὸν Θεὸν γινώσχομεν, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς -μεγαλουρ- 
γίας καὶ | Ἠρονοία τῶν ὄντων᾽ διὰ τούτων γάρ, ὣς δι’ ἐσόπτρου, τὴν ἄπειρον ἅ- 
γαϑότητα, καὶ σοφίαν, καὶ δύναμιν κατανοοῦμεν. 
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8. “Ὁ ἐπαγγειλλάμενός σοι Χριστὸς τὰ αἰώνια ἀγαθὰ «καὶ δοὺς τὸν ἀῤῥα- 
βῶνα τοῦ Πνεύματος ἔν ταῖς καρδίαις ἡμῶν», ἐνετείλατο ἐπιμελεῖσθαί σου τοῦ βί- 
ου, ἵνα ὁ ἔσω ἄνθρωπος τῶν παθῶν ἐλευϑερωϑείς, ἄρξηται ἀπεντεῦϑεν τῆς τῶν 
ἀγαϑῶν ἀπολαύσεως τῶν θείων καὶ ὑψηλῶν καταξιωϑεὶς ϑεωρημάτων. 

4. Σφόδρα ἐπιμελοῦ ἀγάπης καὶ ἐγκρατείας, ἵνα τὸ παθητικὸν μέρος τῆς 
ψυχῆς ἀτάραχον διαφυλάττων, ἀνέκλειπτον ἕξῃς τὸ τῆς ψυχῆς σου φέγγος. 

5. Τὸ ϑυμικὸν τῆς ψυχῆς ἀγάπῃ χαλίνωσον, καὶ τὸ ἐπιϑυμητικὸν αὐτῆς 
ἐγκρατείᾳ μάρανον, καὶ τὸ λογιστικὸν αὑτῆς προσευχῇ πτέρωσον, καὶ τὸ φῶς τοῦ 
γοῦ οὔκ ἁμαυροῦται ποτέ, ᾿Αγάπη καὶ ἐγκράτεια, παθῶν τὴν ψυχὴν ἐλευϑεροῦ- 
σιν᾿ ἀνάγνωσις δὲ καὶ θεωρία, ἀγνοίας τὸν νοῦν ἀπαλλάττουσιν᾽ ἡ δὲ τῆς προ: 
σευχῆς κατάστασις, παρίστησιν αὐτὸν τῷ Θεῷ. 

6. Ὁ Θεὸς «ἥλιός ἔστι δικαιοσύνης», ὣς γέγραπται, πᾶσιν ἁπλῶς τὰς ἀκτϊ- 
νας ἐπιλάμπων τῆς ἀγαϑότητος᾽ ἢ δὲ ψυχή, ἢ κηρὸς ὥς φιλόϑεος, ἢ πηλὸς ὥς φι- 
λόῦλος, κατὰ γνώμην πέφυχε γίνεσϑαι. 

1. Ὥσπερ οὖν ὃ πηλὸς ἡλίῳ ξηραίνεται, ὃ δὲ κηρὸς φυσικῶς ἁπαλύνεται, 
οὕτω καὶ πᾶσα ψνχὴ φιλόῦλος καὶ φιλόκοσμος, ὑπὸ Θεοῦ νουϑετουμένη καὶ ὥς 
πηλὸς κατὰ γνώμην ἀντιτυποῦσα, σχληρύνεται, καὶ ἑαυτὴν ὠϑεῖ, κατὰ τὸν Φα- 
ραώ, πρὸς ἀπώλειαν. 

8. Ἡ δὲ φιλόϑεος, ὥς κηρὸς ἁπαλύνεται, καὶ τοὺς τῶν Αγίων τύπους 
καὶ χαρακτῆρας εἰσδεχομένη, γίνεται Θεοῦ κατοικητήριον ἓν πνεύμάτι, καὶ τῷ 
φυσικῷ «κατ᾽ εἰκόνα» καλῷ προστίϑησι τὸ «χαϑ᾽ ὁμοίωσιν» γνωμικὸν ἀγαϑόν. 

9, Λοξάζει τὸν Θεὸν ἓν ἑαυτῷ οὖχ ὅ λόγος μόνον γεραίρων τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ 
ὃ διὰ τὸν Θεὸν ὑπὲρ ἀρετῆς τὰ τῶν πόνων ὑπομένων παϑήματα, καὶ ἀντιδοξά- 
ἕεται παρὰ Θεοῦ, τὴν ἐν τῷ Θεῷ δόξαν οἷον ἀρετῆς ἔπαϑλον κατὰ μέϑεξιν τὴν 
τῆς ἀπαϑείας χομιζόμενος Χάριν. 

10. Πᾶς γὰρ ὅ δοξάζων τὸν Θεὸν ἐν ἑαυτῷ διὰ τῶν κατὰ τὴν πρακτικὴν 
ὑπὲρ ἀρετῆς παϑημάτων, καὶ αὐτὸς ἓν τῷ Θεῷ δοξάζεται, διὰ τῆς κατὰ τὴν ϑεω- 
ρίαν ἀπαϑοῦς ἑλλάμψεως. 

11. Φησὶ γὰρ ὅ Κύριος ἐπὶ τὸ Πάθος ἐρχόμενος᾽ «νῦν ἐδοξάσϑη ὁ Υἱὸς 
τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ ὃ Θεὸς ἐδοξάσθη ἓν αὑτῷ᾽ εἰ ὁ Θεὸς ἐδοξάσϑη ἓν αὐτῷ, καὶ 
ὅ Θεὸς δοξάσει αὐτὸν ἐν ἑαυτῷ, καὶ εὐϑὺς δοξάσει αὐτόν»᾽ ὥς ἐντεῦϑεν εἶναι δῆ- 
λον, ὅτι τοῖς ὑπὸρ ἀρετῆς παϑήμασιν, ἐπακολουϑοῦσι τὰ ϑεῖα χαρίσματα. 

19, Τὸ «ἤγγικε γὰρ ἥ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν», οὔκ ἔστιν, ὥς οἶμαι, χρο- 
νικῆς συστολῆς᾽ «οὗ γάρ, ἔρχεται ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ μετὰ παρατηρήσεως, οὐδὲ 
ἐροῦσιν ἰδοὺ ὧδε, ἢ ἰδοὺ ἐκεῖ», ἀλλὰ τῆς πρὸς αὐτὴν τῶν ἀξίων αὑτῆς κατὰ διάϑε- 
σιν σχέσεώς ἔστιν' «ἢ Βασιλεία γάρ, τοῦ Θεοῦ, φησιν, ἐντὸς ὑμῶν ἐστιν». 

18. Ἡ τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς Βασιλεία, δυνάμει μὲν ἓν πᾶσι ἐστὶ τοῖς πι: 
στεύουσιν, ἐνεργείᾳ δέ, ἓν τοῖς ἀποϑεμένοις, δι᾽ ὅλης τῆς διαϑέσεως, πᾶσαν τὴν 
κατὰ φύσιν ψυχῆς τε καὶ σώματος ζωήν, καὶ μόνην κτησαμένοις τὴν τοῦ Πνεύ- 
ματος καὶ δυναμένοις λέγειν «ζῶ δὲ οὐχέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἓν ἐμοὶ Χριστός». 


Ἑομηνεία 


0 ΠΩΣ ἀκριβῶς, ὅταν ἀνατέλλῃ ὁ ἥλιος, φωτίζει τὸ σύμπαν, 

συγχοόνως δὲ καὶ ὅ ἴδιος φανερώνεται, ἀλλὰ καὶ τὰ ὑπ᾽ αὖ- 
τοῦ φωτιζόμενα πράγματα φανερώνει, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ "Ἥλιος 
τῆς Δικανοσύνης, ὅταν ἀνατέλλῃ εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ καϑαροῦ, καὶ ὁ ἴδιος 
ἀποκαλύπτεται εἷς τὸν καϑαρὸν τῇ καρδίᾳ (Ματϑ. ε’ 89), ἀλλὰ καὶ ᾱ- 
ποχαλύπτει εἷς αὐτὸν τοὺς λόγους καὶ τὰς αἰτίας τῶν ὑπὸ τοῦ Νοη- 
τοῦ αὐτοῦ "Ἠλίου τῆς Δικαιοσύνης γενομένων καὶ γενησομένων. 
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9. Τὸν Θεὸν δὲν ἠμποροῦμεν νὰ τὸν γνωρίσωμεν ἐκ τῆς οὐσίας 
Του, ἀλλὰ μόνον ἐκ τῆς ϑαυμαστῆς καὶ μεγαλειώδους Δημιουργίας 
Του καὶ τῆς Προνοίας διὰ τὰ ὄντα. Δι᾿ αὐτῶν λοιπὸν τῶν δύο, τῆς Δη- 
μιουργίας δηλαδὴ καὶ τῆς Προνοίας, κατανοοῦμεν, ὡς δι’ ἐσόπτρου, τὴν 
ἄπειρον ἀγαϑότητα καὶ σοφίαν καὶ δύναμιν τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὁ Χριστός, ὅστις σοῦ ὑπεσχέθη τὰ αἰώνια ἀγαϑὰ «καὶ ἔχει 
προσφέρει (ὥς ἐγγύησιν τῶν ἐπαγγελιῶν) τὸν ἀρραβῶνα τοῦ Πνεύμα- 
τος εἷς τὰς καρδίας ἡμῶν» (Β΄ Κορ. α΄ 99), σὲ προστάζει νὰ ἀφοσιω- 
δῇς ἐπιμελῶς εἰς τὴν διόρϑωσιν τοῦ βίου σου, διὰ νὰ ἀπελευθερωθῇ 
ὁ ἐσωτεριιός σου ἄνθρωπος ἀπὸ τὰ πάθη καὶ νὰ ἀρχίσῃ οὕτω ἀπ᾽ ἕ- 
δῶ, διὰ σέ, ἀπόλαυσις τῶν ἐπουρανίων ἀγαϑῶν, καταξιούμενος, διὰ 
τῆς ψυχικῆς καθαρότητος, θείων καὶ ὑψηλῶν ϑεωρημάτων. 

4. Φρόντιξε νὰ καλλιεργῇς πάρα πολὺ τὴν ἀγάπην καὶ τὴν ἐγ- 
κράτειαν, διὰ γὰ διοτηρήσῃς ἤρεμον καὶ ἀτάραχον τὸ ποϑητικὸν μέ- 
ρος τῆς ψυχῆς, καὶ διὰ νὰ ἔχῃς πάντοτε, τοιουτοτρόπως, ἄδυτον τὴν 
λαμπρότητα τῆς ψυχῆς σου χαὶ χωρὶς κίνδυνον ἀφανισμοῦ τῆς ἐπ᾽ αὖ- 
τὴν ϑείας φεγγοβολῆς. 

δ. Τὸ ϑυμικὸν μέρος τῆς ψυχῆς χαλιναγώγησέ το μὲ τὴν ἀγά- 
πηγ' τὸ ἐπιϑυμητικὸν μάρανέ το μὲ τὴν ἐγκράτειαν καὶ δῶσε πτερὰ 
εἰς τὸ λογιστικὸν μὲ τὴν προσευχήν ()' τότε νὰ εἶσαι βέβαιος πὼς ποτὲ 
δὲν ϑὰ σκοτεινιάσῃ τὸ φῶς τοῦ νοῦ σου. Ἡ ἀγάπη καὶ ἢ ἐγκράτεια ἔ- 
λευϑερώνουν τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὰ πάθη: ἡ δὲ ἀνάγνωσις καὶ ϑεωρία ἀ- 
παλλάσσουν τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν ἄγνοιαν: τέλος ἡ συνεχὴς καὶ ἐνσυνεί- 
δητος προσευχὴ παρουσιάζουν τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ θὰ κατορϑώσῃ ὅλα 
αὐτά, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

6. Ὁ Θεός, ὅπως ἀναφέρεται εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εἶναι «Ἡ- 
λιος Δικαιοσύνης» (Μαλαχ. δ’ 9), ποὺ σχορπίζει τὰς λαμπρὰς ἀκτῖνας 
τῆς ἀγαϑότητός Του εἰς ὅλους δμοίως: ἡ δεχομένη ὅμως τὰς ἀκτῖνας 
αὐτὰς ψυχή, καϑίσταται, κατὰ τὴν ἐλευϑέραν αὐτῆς γνώμην καὶ προ- 
αίρεσιν, ἢ κηρός, ὅταν εἶναι φιλόϑεος, ἢ πηλός, ὅταν ἀγαπᾷ τὴν ὕλην. 

τ. Ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς ὃ πηλὸς (ἢ λάσπη) ξηραίνεται ἀπὸ 
τὰς ἀκτῖνας τοῦ ἡλίου, ὁ δὲ κηρὸς κατὰ φυσικὴν ἀκολουθίαν ἁπαλύ- 
νεται καὶ καθίσταται εὔπλαστος, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ κά- 
δε ψυχὴν ποὺ ἀγαπᾷ τὸν κόσμον καὶ τὴν ὕλην' ὅταν ἡ ψυχὴ αὐτή, ποὺ 
παρομοιάζεται, κατὰ τὴν ἐλευϑέραν αὐτῆς γνώμην καὶ προαίρεσιν μὲ 
τὸν πηλόν, νουϑετεῖται ἀπὸ τὸν Θεόν, σκληρύνεται καὶ ἐξωϑεῖται, ὑπὸ 
τῆς σκληρᾶς της γνώμης, πρὸς τὴν καταστροφήν, ὅπως ὃ Φαραώ. 

8. ᾿Αντιϑέτως ἡ φιλόθέος ψυχὴ ἁπαλύνεται καὶ πλάσσεται ὅπως 
τὸ κερί, καὶ δεχομένη ἔπ᾽ αὐτῆς τοὺς τύπους καὶ τοὺς χαρακτῆρας τῶν 
᾿Αγίων καὶ τὰ καλά των παραδείγματα, γίνεται, κατὰ τὸ πνεῦμα, κα- 
τοικητήριον τοῦ Θεοῦ καὶ οὕτω εἰς τὸ φυσικὸν καλόν, τὸ «κατ᾽ εἰκό- 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 305. 
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να», προσθέτει τὸ ἔχ τῆς ἐλευϑέρας αὐτῆς γνώμης ἐπιτελούμενον άγα- 
ϑόν, τὸ «καθ΄ ὁμοίωσιν» (Γεν. α΄ 26). 

9. Δοξάζει τὸν Θεὸν ὁ ἄνθρωπος οὐχὶ μόνον μὲ τὸν λόγου, δ- 
στις μεγαλύνει τὸν Θεὸν διὰ σκέψεων καὶ ἐκφράσεων εὐλαβῶν, ἀλλὰ 
καὶ ἐφ᾽ ὅσον, χάριν τοῦ Θεοῦ, ὑπομένεν ἀγογγύστως τοὺς πόνους καὶ 
τὰς ταλαιπωρίας ὑπὲρ τῆς ἀρετῆς: ὅ τοιοῦτος ἀντιδοξάζεται παρὰ τοῦ 
Θεοῦ, λαμβάνων τὴν ἐν τῷ Θεῷ δόξαν. Καὶ ἢ δόξα αὐτή, ὡς εἶδος ἑ- 
πάϑλου διὰ τὴν ἀρετήν, εἶναι ἡ Χάρις, τὴν ὁποίαν ἀποχομίζει δ ἐγά- 
ρετος κατὰ μέϑεξιν τῆς ἀπαϑείας. 

10. Διότι κάθε ἕνας, ποὺ δοξάζει τὸν Θεόν, διὰ τῆς προσωπι- 
κῆς του ὑπὲρ τοῦ ἀγαϑοῦ προσπαϑείας, δηλαδὴ διὰ τῶν παϑημάτων 
τὰ ὁποῖα ὑφίσταται κατὰ τὴν ἄσκησιν εἷς τὸν πρακτικὸν βίον, χάριν 
τῆς ἀρετῆς, καὶ αὐτὸς ἀντιδοξάζεται παρὰ τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς ἔσωτερι- 
κῆς ἐλλάμψεως, τὴν ὁποίαν ἀπολαμβάνει, κατὰ τὴν μακρὰν παντὸς 
πάϑους ϑεωρίαν τῶν ϑείων. 

11. Ἰδοὺ σχετικῶς τὶ εἶπε καὶ ὃ Κύριος µας, ὅταν ἤρχετο εἰς 
τὸ Πάδος' «τώρα ἐδοξάσϑη ὁ Υἱὸς τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ ὁ Θεὸς ἐδοξάσϑη 
δι᾽ Αὐτοῦ: ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὃ Θεὸς ἐδοξάσϑη δι’ Αὐτοῦ, καὶ ὁ Θεὸς θὰ 
δοξάσῃ Αὐτὸν δι’ ἑαυτοῦ» (Ἰωάν. ιγ΄ 31---89). ᾿Απὸ αὐτὰ γίνεται φα- 
νερόν, ὅτι τὰ παϑήματα, χάριν τῆς ἀρετῆς, ἀκολουϑοῦνται ἀπὸ τὰ 
πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ δωριζόμενα ϑεῖα χαρίσματα. 

19. Τὸ ῥητὸν «ἔφϑασεν ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν» (Ματθ. γ΄ 9, 
δ’ 11), ὅπως νομίζω, δὲν ἐννοεῖ χρονικὸν περιορισμόν: διότι «ἣ Βασι- 
λεία τοῦ Θεοῦ δὲν ϑὰ ἐπέλϑῃ, καιόπιν παρατηρήσεων, οὔτε ϑὰ εἷ- 
ποῦν οἱ ἄνϑρωποι, νὰ ἐδῶ (εἶναι ὁ Χριστὸς) ἢ νὰ ἐκεῖ» (Λουκ. ιζ’ 20--- 
21). Σημαίνει τὸ ῥητὸν αὐτὸ τὸν βαϑμὸν τῆς σχέσεως, ποὺ ἔχουν πρὸς 
τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν οἳ ἄξιοι αὐτῆς, κατὰ λόγον ψυχικῆς δια- 
ϑέσεως καὶ προαιρέσεως. Αὐτὸ τὸ ἐννοοῦμεν καὶ ἀπὸ τὴν συνέχειαν 
τοῦ αὐτοῦ εὐαγγελικοῦ ῥητοῦ «Ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ εὑρίσκεται μέ- 
σα εἰς σᾶς» (Αὐτόδι). 

15. Ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός, δυνάμει μὲν εὑρίσκεται 
εἷς ὅλους τοὺς πιστεύοντας, ἐνεργείᾳ δὲ εἷς ἐκείνους μόνον ποὺ ἀπο- 
ϑέτουν, μὲ ὅλην τὴν προαίρεσιν καὶ διάϑεσιν τὴν κατὰ φύσιν ζωὴν 
τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος, καὶ ἀποκτοῦν μόνον τὴν ζωὴν τοῦ Πνεύ- 
ματος’ εἷς αὐτούς, οἱ ὁποῖον δύνανται νὰ λέγουν, ὅπως ὁ ᾿Απόστολος 
Παῦλος «Δὲν ζῶ πλέον ἐγώ" ζῆ δὲ ἐντός µου ὁ Χριστὸς» (Γαλ. β’ 90). 


ΝΠΟΘΕΘΙς με’: 


Ποσαχῶς ἡ δεία παραχώρησις καὶ ἐγκατάλειψις γίνεται, καὶ τίνα 
δεῖ ποιεῖν ἓν αὐταῖς, καὶ τὴν Χάριν ἀνακαλεῖσθαι τοῦ Πνεύματος. 


Κατὰ πόσους τρόπους ἐπέρχεται ἡ ϑεία παραχώρησις καὶ ἐγκατάλειψις, 
καὶ τὶ σερέπει νὰ κάμνωμεν εἷς τὰς περιπτώσεις αὐτάς, ὥστε νὰ 
ἐπανέρχεται εἰς ἡμᾶς ἡ ϑεία Χάρις. 


κι... -Ὢ 


ᾧ Α΄’. Τοῦ 'Αγίου Διαδόχου. 


ΜΕΝ παιδευτικὴ παραχώρησις οὐδαμῶς τὴν ψυχὴν τοῦ ϑείου φωτὸς 
ἀποστερεῖ᾽ κρύπτει δὲ μόνον τὰ πολλὰ τοῦ νοῦ τὴν ἑαυτῆς παρουσίαν 
Ἡ Χάρις, ἵνα προωϑοῖτο ὥσπερ τὴν ψυχὴν τῇ πικρίᾳ τῶν δαιμόνων, 
εἲς τὸ μετὰ παντὸς πόνου καὶ πολλῆς ταπεινώσεως ἐκζητεῖν τὴν ἐκ 


ς Θεοῦ βοήϑειαν, τὴν τοῦ ἐχθροῦ αὐτῆς κακίαν κατ᾽ ὀλίγον ἐπιγινώ- 


εἰ 


σχούσαν. 
9. Ὃν τρόπον ἐὰν μήτηρ τὸ οἰκεῖον βρέφος ἀτακτοῦν περὶ τοὺς 
ϑεσμοὺς τῆς γαλουχίας, βραχὺ τῶν ἑαυτῆς ἀγκαλῶν ξξωϑείη, ἵνα κα: 
ταπληττόµενον αὐτὸ ὑπό τινων σαπροειδῶν ἀνϑρώπων περιεστώτων, ἢ ϑηρίων 
«μονο μετὰ φόβου πολλοῦ καὶ δακρύων, εἷς τοὺς µητρῴους ἀνϑυποστρέφει 
κόλπους. 

8. Ἡ δὲ κατὰ ἀποστροφὴν γινομένη παραχώρησις, ὥσανεὶ δέσμιον παρα: 
δίδωσι τοῖς δαίμοσι τὴν μὴ ϑέλουσαν ψυχὴν ἔχειν τὸν Θεόν᾽ ἡμεῖς δὲ οὐκ ἐσμὲν 
ὑποστολῆς τέχνα, μὴ γένοιτο, ἀλλὰ βρέφη γνήσια τῆς τοῦ Θεοῦ εἶναι Χάριτος 
πιστεύομεν, μικραῖς παρακλήσεσι παρ᾽ αὐτῆς γαλουχούμενοι, ἵνα διὰ τῆς χρηστό: 
τητος αὐτῆς, φϑάσωμεν ἐλϑεῖν εἰς ἄνδρα τέλειον, «εἷς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώ: 
ματος τοῦ Χριστοῦ». 

4. Ἡ παιδευτικὴ παραχώρησις, φέρει μὲν λύπην πολλήν, καὶ ταπείνω- 
σιν, καὶ ἀπελπισμὸν σύμμετρον τῇ ψυχῇ, ἵνα τὸ φιλόδοξον αὑτῆς καὶ εὐπτόητον 
μέρος, πρεπόντως εἷς ταπείνωσιν ἕλκῃ, εὐϑέως δὲ φόβον Θεοῦ καὶ δάκρυον ἔξο- 

-. μολογήσεως ἐπάγει τῇ καρδίᾳ, καὶ τῆς καλλίστης σιωπῆς πολλὴν ἐπιϑυμίαν. 

6. Ἡ δὲ κατ᾽ ἀποστροφὴν τοῦ Θεοῦ γινομένη, ἀπελπισμοῦ ὁμοῦ, καὶ ᾱ- 
πιστίας, καὶ δργῆς, καὶ τύφου τὴν ψυχὴν πληρωϑῆναι παραχωρεῖ. Δεῖ οὖν ἡμᾶς 
εἰδότας τὴν πεῖραν τῶν ἀμφοτέρων παραχωρήσεων, κατὰ τὸν ἑκάστης τρόπον 
προσιέναι τῷ Θεῷ. : 

6. ᾿Εκεῖ μὲν γὰρ εὐχαριστίαν μετὰ τῆς ἀπολογίας προσάγειν Αὐτῷ ὀφείλο: 
μεν, ὥς τὸ τῆς γνώμης ἡμῶν ἀκόλαστον, τῇ σχολῇ τῆς παρακλήσεως κολάζοντι, 
ἵνα τῆς ἀρετῆς ἡμᾶς καὶ κακίας ὥς Πατὴρ ἀγαϑὸς διδάσκῃ τὴν διαφοράν. 

Ἱ. ᾿Ενταῦϑα δέ, ἐξαγόρευσιν τῶν ἁμαρτημάτων ἄπαυστον, ὅπως ἂν οὕτω 
δυνηϑῶμεν τῇ προσϑήκῃ τῶν πόνων δυσωπῆσαι ποτὲ τὸν Θεὸν ἐπιβλέψαι ὥς τὸ 
πρὶν εἷς τὰς καρδίας ἡμῶν. 

8. Πλὴν δεῖ εἰδέναι, ὅτι ὅταν κατ᾽ οὐσιώδη συμβουλὴν τῇ ψυχῇ καὶ τῷ 
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σατανᾷ μάχη γένηται, ἐπὶ τῆς παιδευτικῆς δὲ λέγω παραχωρήσεως, ὑποστέλλει μέν. 
ὣς ἤδη εἶπον, ἡ Χάρις ἑαυτήν, ἀγνώστῳ δὲ βοηϑείᾳ συνεργεῖ τῇ ψυχῇ, ἵνα τὴν 
νίκην τῆς ψυχῆς εἶναι μόνον ὑποδεικνύῃ τοῖς ἐχϑροῖς αὐτῆς. 

9. Ἡ Χάρις τὴν ἀρχὴν ἓν αἰσϑήσει πολλῇ τῇ ψυχῇ, τῷ οἰκείῳ εἴωϑε πε- 
ριαυγάζειν φωτί’ προϊόντων δὲ τῶν ἀγώνων, ἀγνώστως τὰ πολλὰ ἐνεργεῖ τῇ ϑε- 
ολόγῳ ψυχῇ τὰ ἑαυτῆς μυστήρια, ἵνα τότε μὲν ἡμᾶς χαίροντας, εἷς τὸ ἴχνος ἔπι- 
βάλλῃ τῶν θείων ϑεωρημάτων, ὣς ἐξ ἀγνωσίας εἲς γνῶσιν καλουμένους᾽ ἓν δὲ μέ- 
σῷ τῶν ἀγώνων, ἀκενόδοξον ἡμῖν τὴν γνῶσιν διαφυλάττῃ. 

10. Δεῖ οὖν ἡμᾶς λυπεῖσϑαι συμμέτρως, ὣς ἐγκαταλειφθέντας, ἵνα πλέον 
ταπεινωθῶμεν καὶ ὑποταγῶμεν τῇ δόξῃ τοῦ Κυρίον᾽ χαίρειν δὲ εὐχαίρως, τῇ ᾱ- 
γαϑῇ ἐλπίδι πτερουμένους᾽ ὥς γὰρ ἤ πολλὴ λύπη, εἰς ἀπελπισμὸν χαὶ ἀπιστίαν τῇ 
ψυχῇ περιΐστησιν, οὕτω καὶ ἣ πολλὴ χαρά, εἷς οἴησιν αὐτὴν προσκαλεῖται. 

1. Ἔπὶ τῶν ἔτι δὲ νηπιαζόντων λέγω᾽ φωτισμοῦ μὲν γὰρ καὶ ἔγκατα- 
λείψεως τὸ μέσον, πεῖρα᾽ λύπης δὲ καὶ χαρᾶς τὸ μέσον, ἐλπίς’ «ὑπομένων» γάρ, 
φησιν, «ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι»᾽ καὶ πάλιν᾽ «κατὰ τὸ πλῆϑος τῶν 
ὃδυνῶν μου ἓν τῇ καρδίᾳ μου, αἳ παρακλήσεις σου εὔφραναν τὴν ψυχήν µου». 


Ἕρμηνεία 


ΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ παραχώρησις τοῦ Θεοῦ οὐδόλως ἀποστερεῖ 

τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸν φωτισμὸν τοῦ ϑείου φωτός ἀποκρύπτει 
μόνον πολλάκις ἢ Χάρις τὴν παρουσίαν της ἀπὸ τὸν γοῦν τοῦ κατὰ 
παραχώρησιν παιδευοµένου ἀνϑρώπου, ὥστε νὰ παραχινηϑῇ ἢ ψυχή, 
ὑπὸ τῆς πικρίας τῶν δαιμόνων πιεζομένη, νὰ ζητήσῃ μὲ πόνον καὶ 
πολλὴν ταπείνωσιν βοήϑειαν ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀντιλαμβανομένη ὀλίγον 
κατ᾽ ὀλίγον τὴν κακίαν τοῦ ἐχϑροῦ αὐτῆς. 

3. Κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ ἡ μητέρα, ὅταν τὸ βρέφος της 
δυστροπῇ κατὰ τὴν ὥραν τῆς γαλουχίας, τὸ ἀφήνει ἐπ᾿ ὀλίγον ἀπὸ 
τὰς ἀγκάλας της, ὥστε νὰ φοβηϑῇ ἀπὸ μερικοὺς ἀσχημανθρώπους, ποὺ 
ϑὰ εὑρίσκωνται πλησίον, ἢ ἀπὸ διάφορα ἄγρια ζῷα, καὶ τότε νὰ ἐπα- 
νέλϑῃ συντόμως εἰς τὰ μητρικὰ στήθη δακρυσμένον καὶ καταφοβισμένον. 

8. Ἡ παραχώρησις ὅμως ποὺ γίνεται ἐξ ἀποστροφῆς, παραδίδει 
τρόπον τινά, δεσμίαν εἷς τοὺς δαίμονας τὴν ψυχήν, ποὺ δὲν θέλει νὰ 
ζῇ πλησίον τοῦ Θεοῦ. Ἡμεῖς ὅμως δὲν εἴμεϑα τέκνα τολοῦντα ὑπὸ 
αἰχμαλωσίαν μὴ γένοιτο! ᾿Απ᾽ ἐναντίας πιστεύομεν, ὅτι εἴμεϑα γνή- 
σια βρέφη τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, γαλουχούμενα ἀπὸ αὐτὴν καὶ παι- 
δαγωγούμενα μὲ μικρὰς εἰς αὐστηρότητα γουϑεσίας, ὥστε μὲ τὴν κα- 
λωσύνην τῆς ϑείας Χάριτος, νὰ δυνηϑῶμεν νὰ γίνωμεν τέλειοι ἄνδρες 
αεἷς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ» (Ἔφεσ. δ’ 18). 

4, Ἡ παιδευτικὴ παραχώρησις προκαλεῖ μὲν εἰς τὴν ψυχὴν πολ- 
λὴν λύπην, καὶ ταπείνωσιν καὶ ἀνάλογον πρὸς τὴν ψυχικὴν ἀντοχὴν 
ἀπογοήτευσιν, διὰ νὰ ταπεινώσῃ τὴν φιλοδοξίαν της καὶ νὰ ἐκμηδενί- 
σῃ τὸν εὔκολον φόβον αὐτῆς, πλὴν ὅμως φέρει ἀμέσως εἰς τὴν καρδίαν 
φόβον Θεοῦ καὶ δάχρυον ἐξομολογήσεως, καὶ ἐνισχύεν τὴν ἐπιθυμίαν 
τῆς ὠφελιμωτάτης σιωπῆς. / 

δ. Αντιθέτως ἡ κατ ἀποστροφὴν Θεοῦ ἐπερχομένη πάραχώρη- 
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σις γεμίζει τὴν ψυχὴν ἀπὸ ἀπελπισίαν, μαζὶ μὲ ἀπιστίαν, ὀργὴν καὶ 
ὑπερηφάνειαν. Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς, ποὺ γνωρίζομεν τὶ συμβαίνει εἰς 
τὴν ψυχὴν καὶ κατὰ τὰς δύο παραχωρήσεις, νὰ ἐπιχειρῶμεν νὰ προσ- 
εγγίζωμεν τὸν Θεὸν συμφώνως μὲ τὸν τρόπον ποὺ ἁρμόζει εἰς ἑκάστην. 

6. Εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς παιδευτιχῆς παραχωρήσεως, ὀφείλο- 
μεν νὰ εὐχαριστήσωμεν τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἐξομολογηϑῶμεν εἰς Αὐτόν, 
διότι μὲ τὰς πατρικάς, ἔστω καὶ αὐστηράς, γουθεσίας Του τιμωρεῖ τὸ, 
ἀκόλαστον τῆς ψυχικῆς ἡμῶν προαιρέσεως, ἥτις, ἐὰν παραμείνῃ ἅτι- 
μώρητος, ϑὰ ἐξελιχϑῇ εἷς ἀξιοποίνους καὶ ἁμαρτωλὰς πράξεις: διὰ τῆς 
ὀνοργείας. Του αὐτῆς ὁ Θεός, ὡς ἀγαϑὸς καὶ φιλόστοργος Πατήρ, μᾶς 
βοηϑεῖ νὰ διακρίνωμεν τὴν διαφορὰν. μεταξὺ ἀρετῆς καὶ κακίας. 

1. Εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς κατ᾽ ἀποστροφὴν Θεοῦ παραχωρήσε- 
Ως, πρέπει νὰ εἶναι συνεχὴς καὶ ἀκατάπαυστος ἣ ἐξαγόρευσις τῶν ἆ- 
μαρτημάτων, ὥστε διὰ τῆς αὐξήσεως τῶν κόπων τῆς μετανοίας, νὰ ἐ- 
ξευμενίσωμεν τὸν Θεόν, προχειμένου νὰ ἐπιβλέψῃ, μὲ ἀγάπην, ὅπως 
καὶ πρότερον, εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν. 

8. Πρέπει ἀκόμη νὰ γνωρίζωμεν, εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς παι- 
δευτικῆς παραχωρήσεως, ὅτι ὅταν συμβῇ σφοδρὰ σύγκρουσις μεταξὺ 
τοῦ σοτανᾶ καὶ τῆς ψυχῆς καὶ ἐξελιχϑῇ εἰς σχληρὰν μάχην, ἣ ϑεία 
Χάρις περιορίζει αἰσϑητῶς τὴν παρουσίαν της, χωρὶς νὰ παύσῃ νὰ 
βοηϑῇ τὴν ψυχήν, μὲ ἀνεξερεύνητον ἀπὸ τὴν λογικὴν τρόπον’ αὐτὸ δὲ 
συμβαίνει διὰ νὰ παρουσιασθῇ εἰς τοὺς ἐχϑροὺς τῆς ψυχῆς ἢ κατ᾽ αὐ- 
τῶν νίκη ὡς ἀποκλειστικὸν αὐτῆς κατόρϑωμα. 

9. Ἡ παρουσία τῆς ϑείας Χάριτος εἰς τὴν ψυχήν µας, κατὰ τὴν 
ἔναρξυν τῶν πνευματικῶν ἀγώνων, γίνεται ἀρκετὰ αἰσϑητή, ἐπειδὴ τὴν 
φωτίζει μὲ τὸ ἰδικόν τῆς φῶς' ἓν ὅσῳ δὲ προχωροῦν οἳ πνευματιχεὶ ἀ- 
γῶνες, ἐπὶ τοσοῦτον χαὶ ἢ θεία Χάρις ἐπενεργεῖ ἐπὶ τῆς ϑεοσεβοῦς ψυ- 
χῆς τὰς μυστηριώδεις καὶ ὑπὲρ λόγον ἐνεργείας της, διὰ νὰ μᾶς τοπο- 
ϑετήσῃ, πλήρεις χαρᾶς καὶ ἀγαλλιάσεως, ἐπὶ τὰ ἴχνη ὀπτασιῶν καὶ ϑε- 
ϊκῶν ἀποκαλύψεων. Ἡ τοιαύτη ἐνέργεια τῆς ϑείας Χάριτος ἔχει τὸν 
χαρακτῆρα χλήσεως τῆς ψυχῆς μας ἀπὸ τὴν ἀγνωσίαν εἰς τὴν γνῶσιν 
τοῦ κόσμου τῆς ὑπερφυσικῆς ὡραιότητος. Κατὰ τὸ μέσον δὲ καὶ τὴν 
ἀκμὴν τῶν πνευματικῶν ἀγώνων ἢ θεία Χάρις μᾶς περιφρουρεῖ, ὥστε 
νὰ μὴ περιπέσωμεν εἰς κενοδοξίαν, ἐξ αἰτίας τῆς ἀποκτηϑείσης, κατὰ 
τὰ ἀνωτέρω, γνώσεως. 

10. Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς νὰ λυπούμεϑα, ἐντὸς πάντοτε τῶν ὅ- 
ρίων, ὥς νὰ ἔχωμεν ἐγκαταλειφθῆ, διὰ νὰ ταπεινωϑῶμεν ἀκόμη πε- 
ρισσότερον καὶ νὰ ὑποταχϑῶμεν εἷς τὴν δόξαν τοῦ Κυρίου" ἐπ᾽ εὖχαι- 
ρίᾳ δὲ τῆς τοιαύτης ψυχικῆς ἀλλοιώσεως, πρέπει νὰ χαίρωμεν, διότι ἣ 
καλὴ ἐλπὶς μᾶς δίδει πτερά. Τόσον δὲ ἡ χαρά, ὅσον καὶ ἣ λύπη, τὰς 
ὁποίας ϑὰ δοκιμάζωμεν, ϑὰ πρέπει γὰ εἶναι σύμμετροι καὶ συγκρατη- 
µέναι, διότι ὅπως ἢ ἀπεριόριστος λύπη ὁδηγεῖ τὴν ψυχὴν εἷς ἀπελπι- 
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σίαν καὶ ἀπιστίαν, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ὑπερβολιχὴ χαρὰ εἶναι ἐνδε- 
χόμενον νὰ παρασύρῃ τὴν ψυχὴν εἷς ὑπερηφάγειαν. 

11. Δι᾽ ἐκείνους δέ, οἱ ὁποῖοι κατὰ τὴν πρόοδον τῆς πνευματι- 
κῆς ζωῆς εἶναι ἀχόμη νήπιοι, λέγω καὶ τοῦτο’ ἣ μεσότης καὶ τὸ σύ- 
γορον μεταξὺ φωτισμοῦ καὶ ἐγκαταλείψεως εἶναι ἢ δοχιμασία καὶ ἡ 
ὑπομονή: ὅπως μεταξὺ λύπης καὶ χαρᾶς σύνορον καὶ μεσότης εἶναι ἡ 
ἐλπίς. Ἰδοὺ σχετικῶς τὶ λέγει καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβίδ' «ὑπομένων 
ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι» (Ψαλμ. λϑ΄ 1). Εἷς ἄλλο δὲ 
σημεῖον: «κατὰ τὸ πλῆϑος τῶν ὀδυνῶν μου ἐν τῇ καρδίᾳ μου, αἱ παρα- 
κλήσεις σου εὔφραναν τὴν ψυχήν µου» (Ῥαλμ. ἠγ΄ 19). 


Β'. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ἐπὶ τοῦ Κυρίου, ἵνα διὰ τῆς δοκούσης ἐγκαταλείψεως, οἱ ἐγκαταλελειμ- 
μένοι σωϑῶσιν' ἢ δὲ πρὸς δοκιμήν, ὣς ἐπὶ τοῦ ᾿1ὼβ καὶ Ιωσήφ, ἵνα ὁ 
μὲν ἀνδρείας, ὁ δὲ σωφροσύνης στῆλαι ἀναφανῶσιν᾽ ἡ δὲ πρὸς παίδευσιν πατρι- 
κήν, ὣς ἐπὶ τοῦ ᾿Αποστόλου, ἵνα ταπεινοφρονῶν, τὴν ὑπερβολὴν φυλάξῃ τῆς Χά- 
ριτος᾿ ἣ δὲ κατ᾽ ἀποστροφήν, ὣς ἐπὶ τῶν ᾿Ιουδαίων, ἵνα κολαζόμενοι, πρὸς μβ- 
τάνοιαν καμφϑῶσι. 
2. Σωτήριοι δὲ πάντες τρόποι ὑπάρχουσι, καὶ τῆς ϑείας ἀγαϑότητος καὶ 
φιλανθρωπίας ἀνάμεστοι. 


Τ ΕΣΣΑΡΕΣ εἶσι γενικοὶ ἐγκαταλείψεως τρόποι ἣ μὲν οἰκονομικὴ ὥς 


Ἑρμηνεία 


γ ΠΑΡΧΟΥΝ τέσσαρες γενικαὶ περιπτώσεις ἐγκαταλείψεως τοῦ 
ἀνϑρώπου ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Πρῶτον, ἢ κατ᾽ οἰκονομίαν, διὰ νὰ 
σωθῶσιν οἱ ἐγκαταλελειμμένοι διὰ τῆς νομιζομένης ἐγκαταλείψεως. 
Τὸ τοιοῦτον συνέβη εἰς τὸν Κύριον (Ματϑ. χζ’ 46, Μάρκ. νε’ 84). Δεύ- 
τερον, ἢ πρὸς δοχιμὴν ἐγκατάλειψις, ὅπως συνέβη εἰς τὴν περίπτωσιν 
τοῦ Ἰὼβ (Ἰὼβ α΄ 19, β΄ ϐ) καὶ τοῦ Ἰωσὴφ (Γεν. λζ’ 18---28), διὰ νὰ 
ἀναφανῶσιν ὁ μὲν πρῶτος στήλη ἀνδρείας, ὁ δὲ δεύτερος στήλη σω- 
φροσύνης. Τρίτον, πρὸς πατρικὴν παίδευσιν, ὥστε ὃ ἄνθρωπος, τα- 
πεινοφρονῶν ἔκ τῆς νομιζομένης ἐγκαταλείψεως, νὰ διαφυλάξῃ τὸν 
πλούσιον ϑησαυρὸν τῆς Χάριτος, ὅπως συνέβη εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ 
᾿Αποστόλου Παύλου (Β΄ Κοο. ιβ’ Ί). Τέταρτον, ἢ ἐξ ἀποστροφῆς ἐγκα- 
τάλειψις, ὥστε οἱ ἄνϑρωποι τιμωρούμενοι νὰ ὑποχρεωθῶσι πρὸς με- 
τάνοιαν, ὅπως εἷς τὴν περίπτωσιν τῶν Ἰουδαίων (ερ. χε’ 8---183, Β΄ 
Παρα]. λς’ 6---21, Λουκ. υϑ΄ 41---44 καὶ ἀλλαχοῦ). 
3. Ὅλοι αὐτοὶ οἱ τρόποι ἀποβλέπουν εἰς τὴν σωτηρίαν τοῦ ἁν- 
ϑρώπου καὶ εἴναι γεμᾶτοι ἀπὸ τὴν καλωσύνην καὶ τὴν φιλανϑρωπίαν 


τοῦ Θεοῦ. 
Μ ΓΩ ΄ 
"- κπταιοτης ἐππθμ ος Ὁ. 


τὰ παντα. άταιοτης ----- 


«ΝΠΟΘΕΘΙ6 51: 


“Οτι ἡ δεωρία τὸν νοῦν ἐξίστησι, καὶ πάντων τῶν ἐνταῦθα παρα- 
σκευάξει ἐπιλανϑάνεσϑαι καὶ ὅτι ἡ τοῦ Πνεύματος Χάρις τοῖς 
τελείοις τὰ πάντα γίνεται, καὶ τροφὴ καὶ πόσις καὶ ἔνδυμα, 
διὸ καί τινες τῶν "Αγίων, τούτοις ἢ οὐδόλως ἢ παρὰ μικρὸν 
ὑπὲρ φύσιν ἐχρῶντο ὑπὸ τῆς Χάριτος δυναμούμενοι. 


"Ἡ ϑεωρία διεγείρει τὸν νοῦν καὶ τὸν κάμνει νὰ λησμονῇ ὅλα τὰ γήϊνα. 
"Ἡ Χάοις τοῦ “Αγίου Πνεύματος γίνεται διὰ τοὺς τελείους τὸ κᾶν καὶ 
τροφή, καὶ ποτὸν καὶ ἔνδυμα" δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ μερικοὶ ἐκ τῶν 
"Αγίων, ἐνδυναμούμενοι ὑπὸ τῆς Θείας Χάριτος, ἢ οὐδόλως ἔχρησιμο- 
ποίουν τὰ ὑλικὰ αὐτὰ ἐφόδια, ἢ κατ᾽ ἐλάχιστον τὰ ἐχρησιποίουν, 

κατανικῶντες τοὺς ὅρους τῆς φύσεως. 


---κ---χπασ---δε---ϕρ- 
Ε’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννου τοῦ Κολοβοῦ, ὅτι ποτὲ ἔπλεξε σει- 
ρὰν δύο σπυρίδων, καὶ ἔβῥαψεν αὐτὴν μίαν σπυρίδα, καὶ οὐκ ἐννόη- 
σεν ἕως οὗ προσήγγισε τῷ τοίχῳ᾽ ἦν γὰρ ὃ νοῦς αὐτοῦ σχολάζων τῇ 
δεωρίᾳ. 


2. "λλλοτε πάλιν ἦλθεν ἀδελφός τις λαβεῖν σπυρίδας παρ᾽ αὐτοῦ 
καὶ ἔκρουσεν. ᾿Εξελθὼν δὲ ὅ Γέρων, λέγει αὐτῷ' τί ϑέλεις, ἀδελφέ ; “Ὁ 
δὲ εἶπε' σπυρίδας, ᾿Αββᾶ᾽ εἰσελθὼν δὲ ἐκβαλεῖν αὐτὰς ἐπελάϑετο, καὶ 
ἐχάδισε ῥάπτειν. 

8. Βραδύνοντος δὲ αὐτοῦ, ἔκρουσεν ὃ ἀδελφὸς πάλιν Καὶ ὣς ἑξῆλϑε, λέγει 
αὐτῷ᾽ φέρε τὰς σπυρίδας, ᾿Αββᾶ. Καὶ εἰσελϑὼν ὃ Γέρων, ἐπελάθετο πάλιν, καὶ ἔ- 
κάϑισε δάπτειν. 

4. Βραδύνοντος δὲ αὐτοῦ ἔκρουσε πάλιν ὃ ἀδελφός. Καὶ ἐξελϑὼν ὁ Γέρων 
λέγει' τί ϑέλεις, ἄδελφέ ; Ὃ δὲ εἶπε᾽ τὰς σπυρίδας, ᾿Αββᾶ᾽ καὶ κρατήσας αὐτοῦ τὴν 
χεῖρα, εἰσήνεγκεν αὐτὸν ἔσω λέγων᾽ εἴ σπυρίδας θέλεις, λάβε καὶ περιπάτει᾽ ἐγὼ 
γὰρ οὗ σχολάζω. 


6. "Αλλοτε πάλιν ἦλϑέ τις καμηλίτης, ἵνα λάβῃ τὰ σκεύη αὐτοῦ καὶ ἀπέλ- 
Φῃ εἲς ἄλλον τόπον᾿ ὃ δὲ εἰσελϑὼν ἐνέγκαι αὐτῷ σειράν, ἐπελάϑετο, τεταμένην ἔ- 
χων τὴν διάνοιαν πρὸς τὸν Θεόν. 

6. Πάλιν οὖν ὤχλησεν ὅ καμηλίτης κρούων, καὶ ἐξελθὼν καὶ μαϑὼν ὃ 
λέγει, εἰσῆλϑεν ὁ Γέρων καὶ ἐπελάδετο. 

π, Τὸ δὲ τρίτον, κρούσαντος τοῦ καμηλίτου, ἠρώτησεν ὁ Γέρων τὶ θέλει 
καὶ μαϑών, εἰσερχόμενος ἔλεγε᾽ σειρὰ κάμηλος, σειρὰ κάμηλος, καὶ τοῦτο ἔλεγεν, 
ἵνα μὴ ἐπιλάϑηται. 


8. Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ περί τινος τῶν Πατέρων, ὅτι γραφεὺς ἦν, 
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καὶ ἦλϑεν ἀδελφὸς παρακαλῶν αὐτὸν γράψαι αὐτῷ βιβλίον. Ὁ οὖν Γέρων, ἔχων 
τὸν γοῦν αὐτοῦ εἷς τὴν ϑεωρίαν, ἔγραψε παραστίχους χαὶ οὓκ ἔστιξεν. 

9, Ὁ δὲ ἀδελφὸς λαβὼν τὸ βιβλίον καὶ ϑέλων στίξαι, εὗρε παρὰ λόγους, 
καὶ λέγει τῷ Γέροντι᾽ παρὰ στίχους ἐστίν, ᾿Αββᾶ. Λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ὕπαγε πρῶ- 
τον ποίησον τὰ γεγραμμένα, καὶ τότε ἔρχῃ χαὶ γράφω σοι καὶ τὴν λοιπάδα. 


10. Καϑημένου ποτὲ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, ἠκού- 
σϑη φωνὴ ἀλέκτορος, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ἔνι ταῦτα ὧδε, ᾿Αββᾶ; Ὁ δὲ ἀποκριϑεὶς εἷ- 
πεν αὐτῷ' Ἴσαάκ, τὶ ἀναγκάζεις µε λαλῆσαι; σὺ καὶ οἵ ὅμοιοί σου ἀκούετε τού- 
του, τῷ δὲ νήφοντι οὗ μέλει περὶ τούτου. 


11. Πολλάκις ἔλεγε τῷ ᾿Αββᾷ Σισώῃ ὃ μαϑητὴς αὐτοῦ, ἐνστάσης τῆς τε- 
ταγμένης ὥρας" ᾿Αββᾶ, ἀνάστα φάγωμεν. Ὁ δὲ πρὸς αὐτὸν ἔφασκεν οὖν ἐφάγο- 
μεν, τέχγον ; Καὶ ἀπεκρίνατο ὅ μαθητής οὔχί, Πάτερ. Καὶ ἔλεγεν ὁ Γέρων᾽ εἶ οὖκ 
ἐφάγομεν, φέρε καὶ ἐσϑίωμεν. 


Σχόλιον τοῦ Πατρός, ἤγουν τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


α΄. Οὗτος ὁ Γέρων τῆς τοῦ “Αγίου Πνεύματος ἐπεπλήρωτο ἐνεργείας καὶ 
Χάριτος, ὥς μὴ μόνον πείνης ἀπηλλάχϑαι, καὶ δίψης τῶν αἰσϑητῶν, ἀλλὰ 
καὶ ἀναισϑητεῖν ὅλως, εἰ μετέλαβεν ἢ οὗ τῆς ὁρατῆς βοώσεως' τρεφόμενος 
γὰρ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τὴν ἄδῥευστον τροφὴν καὶ ἀχένωτον, ταύτης πλήρης πάν- 
τοτε ἦν, διὸ καὶ ἀναισϑήτως εἶχε περὶ τὴν φαινομένην μετάληψιν. 

β΄. Τοῦτο καὶ πολλοὶ μὲν τῶν "Αγίων ἔσχον παρὰ Θεοῦ, καὶ ἢ ἐλαχίστην, 
ἢ διὰ χρόνου μακροῦ, τῆς αἰσϑητῆς μετελάμβανον βρώσεως καὶ αὐτὸς δὲ ὁ 
Κύριος, ὃ ἀρχηγὸς τῆς σωτηρίας, καὶ τῶν παρὰ Θεοῦ χαρισμάτων τῇ φύσει 
γενόμενος, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἔδειξε κατὰ τὸ ἀνϑρώπινον᾽ γέγραπται γὰρ περὶ Δῦ- 
τοῦ, ὅτι «γηστεύσας ἡμέρας τεσσαράκοντα καὶ νύχτας τεσσαράκοντα, ὕστε- 
ρον ἐπείνασε». 

γ΄. Δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὡς πρότερον οὔκ ἐπείνα, πλήρης ὢν τῆς ἔνερ- 
γείας τοῦ Π]νεύματος, τότε δὲ ὑποσταλείσης τῆς Χάριτος, ἵνα δῷ τῷ πειρά: 
ζοντι ἀφορμὴν τῆς πρὸς Αὐτὸν πάλης, ἐπείνασε οἷα ἄνϑρωπος᾽ τὸ γὰρ ποό- 
τερον, ὑπὲρ ἄνϑρωπον ἦν, οἷα μὴ ἐξαρκούσης τῆς φύσεως μήτοιγε ἡμερονύ- 
χτια τεσσαράκοντα, ἀλλὰ μηδὲ ἑβδομάδα μίαν ἡμερῶν διενεγκεῖν καὶ συνίστα- 
σϑαι ἄνευ βρώσεως. 

δ΄. Ὅτι δὲ ἀληϑὲς τὸ εἰρημένον, αὐτὰ δηλώσουσι σαφῶς τὰ ῥήματα, ἃ 
εἶπεν, ἀνατρέπων αὐτοῦ τὴν χακουργίαν᾽ εἰρωνικὴν γὰρ πρότασιν εἰρηκότος 
ἐκείνου᾽ «εἶ υἱὸς εἶ τοῦ Θεοῦ, εἰπὲ ἵνα οἳ λίθοι οὗτοι ἄρτοι γένωνται», καὶ 
οἷον εἷς βλασφημίαν αὐτὸν προτρέποντος, ὅτι μὴ ὁ Πατήρ, ὁ μαρτυρήσας 
αὐτὸν ἐν τῷ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτίζεσϑαι, τροφὴν Αὐτῷ ἐχορήγησεν, ἡμέρας ἤ- 
δη τεσσαράκοντα ἓν τῇ ἐρήμῳ νήστει διάγοντι καὶ πεινῶντι ὡς νῦν. 

ε΄. Οὕτω γὰρ ὅ τῆς ἀληϑείας πολέμιος ὑπελάμβανε, καὶ διὰ τῆς ἀδυνάτου 
προτάσεως, ἤτοι τοὺς λίθους εἷς ἄρτους μεταβληϑῆναι, εἲς ὀλιγωρίαν καὶ βλα- 
σφήμησιν προσκαλούμενος τὸν Κύριον, ὅτι μὴ χαὶ αὐτὸς ἀνατρέπων ἐκείνου 
τὴν δολιότητα, καὶ διελέγχων τὴν ἄγνοιαν τοῦ καθήκοντος, ἀπεκρίνατο᾽ «γέ- 
γραπται, οὔκ ἐπ᾽ ἄρτῳ μόνῳ ζήσεται ἄνϑρωπος» καὶ τὰ ἑξῆς. 

ς΄. Ἑν ἑνὶ ῥήματι καὶ ἑαυτὸν ἄνενδεῆ δειχνὺς ϑείῳ λόγῳ τρεφόμενον, καὶ 
τοῦ Πατρὸς ἅμα ὥς δικαίου, καὶ φιλανϑρώπου, καὶ ἆληϑινοῦ τῷ ὄντι ὕπερα- 
πολογούμενος. Ταύτης, οἶμαι, τῆς βρώσεως καὶ τὸν Γέροντα διηνεκῶς παρὰ 
τοῦ Πνεύματος ἐμφορούμενον ἀναισϑητεῖν ὅλως περὶ φαινομένης μεταλήψεως. 


19. ᾿Απῆλϑέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ πολιτικὸς κόψαι ϑαλλία, καὶ οἳ 


ἀδελφοὶ μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ λέγουσιν αὐτῷ τὴν πρώτην ἡμέραν' δεῦρο, φάγε μεῦ᾽ ἥ- 
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μῶν, Πάτερ᾽ ὁ δὲ ἀπῆλϑε καὶ ἔφαγε, Λέγουσιν αὐτῷ ὁμοίως καὶ τῇ ἐπιούσῃ, Ὅ 
δὲ ἀπεκρίϑη αὗτοῖς᾽ ὑμεῖς χρείαν ἔχετε σαγεῖν, τέκνα” ἀκμὴν γὰρ σάρξ ἔστέ, ἐγὼ 
δὲ νῦν οὗ ϑέλω φαγεῖν, τοὐτέστι τροφῆς οὔκ ὀρέγομαι. 


18, Παρέβαλέ τις τῶν Τερόντων ἓ ξτέρῳ Τόροντι, καὶ ὣς γέγονεν ὥρα ἕκτη 
δ ὑποδεξάμενος λέγει τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ ποίησον ἡμῖν μυκρὸν φακόν, καὶ βρέξον 
καὶ ἄρτους. Καὶ ἐποίησεν ὃ μαϑητὴς οὕτως) οἳ δὲ Γέροντες ἔμειναν λαλοῦντες πε- 
οὶ πνευματικῶν, ἀπὸ ὥρας ἕκτης, ἕως ἐπαύριον τῆς αὐτῆς ὥρας, καὶ τροφῆς οὖκ 
ἐμνημόνευσαν. 

14. Τότε πάλιν λέγει ὃ Γέρων τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ' ποίησον ἡμῖν μικρὸν 
φαχόν, τέχνον. Καὶ ἀπεκρίϑη ἐκεῖνος’ ἀπὸ χϑὲς ἐποίησα, ᾿Αββᾶ. Καὶ οὕτως οἳ Γέ- 
ροντες ἔφαγον. 


15. “"Ἑτερός τις Γέρων παρέβαλέ τινι τῶν Πατέρων, ὃ δὲ ἑψήσας ὀλίγον 
φακόν, ἑσπέρας ἤδη καταλαβούσης, εἶπε τῷ ἐλϑόντι᾽ ποιήσωμεν μικρὰν σύναξιν. 
Καὶ ἐτέλεσεν ὁ εἲς ὅλον τὸ Ῥαλτήριον, ὃ δὲ ἕτερος, ὃ παραγενόμενος, ἀπεστήϑισε 
τοὺς μεγάλους δύο Προφήτας. Καὶ πρωΐάς γενομένης, συνταξάμενος αὐτῷ, ἀνεχώ- 
θησε καὶ τῆς τροφῆς ἐπελάϑοντο. 


16, Διηγήσατό τις μαϑητὴς μεγάλου Γέροντος περὶ τοῦ ᾽Αββᾶ αὐτοῦ, ὅτι 
ποτὲ γενομένης τῆς ἐννάτης ὥρας, ἠϑέλησε γεύσασϑαι, καὶ ϑεὶς τὴν τράπεζαν, 
ἔστη σὺν αὐτῷ εἷς προσευχήν. Καὶ ὥς ἐψάλλομεν δύο ψαλμούς, ἤρξατο ὃ Γέρων 
λέγειν ἀπὸ στήϑους, ἤγουν ἓν ἐκστάσει γενόμενος ἐφϑέγγετό τινα ῥήματα κα- 
τάλληλα τῆς ἐκστάσεως᾽ καὶ ἔμεινεν οὕτως μέχρις ὥρας ἐννάτης τῆς ἐπιούσης ἡμέ: 
ρας, καὶ τότε κατέπαυσεν᾽' ὃ γὰρ νοῦς αὐτοῦ, φησίν, ἄνω ἔθεώρει μυστήρια. 


11, Θεόδωρος ὅ γεγονὼς ᾿Επίσκοπος 'Ρωσσοῦ, διηγεῖτο, ὅτι Γέρων τις 
γνώριμός μοι ἦλθε ποτὲ πρός µε εἰς τὴν Λαύραν τῶν Πυογίων τὴν πλησίον τοῦ 
Ιορδάνου, καϑεζομένου µου, καὶ λέγει μοι ποίησον ἀγάπην, ἀδελφὲ Θεόδωρε, 
καὶ ἐλϑὲ μετ᾽ ἐμοῦ, εἷς τὸ ὄρος τὸ Σινᾶ, ὅτι ἐκεῖσε ἔχω εὐχήν ἐγὼ δὲ μὴ δυνά- 
μενος παρακοῦσαι, τοῦ Γέροντος, εἶπον αὐτῷ ἄγωμεν. 

18. Ὡς οὖν ἐπεράσαμεν τὸν Ιορδάνην, λέγει μοι [ Τόρων- ἀδελφὲ Θεό- 
δωρε, δεῦρο βάλωμεν μετάνοιαν, ἵνα ἕως τοῦ ὅρους τοῦ Σινᾶ μηδεὶς ἡμῶν φάγῃ. 
᾽Απεχρίϑην αὐτῷ' ὄντως, Πάτερ, οὗ δύναμαι ἐγὼ τοῦτο ποιῆσαι. Ὡς οὖν ἤκου: 
σεν ὃ Γέρων, μικρὸν ἀποστὰς ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἔβαλε μετάνοιαν δεόμενος τοῦ Θεοῦ” εἶτα 
ἀναστάντος αὐτοῦ ὥδεύομεν, καὶ ἕως τοῦ Αγίου Σινᾶ οὗ μετέλαβέ τινος. 

19. "Ἐκεῖ δὲ εἷς τὸ Σινᾶ, ὥς ἐφθάσαμεν, κοινωνήσας τῶν ᾿Αγίων Μυστη- 
ορίων, μετέλαβε τροφῆς καὶ πάλιν ἀπὸ τοῦ Σινᾶ ἀπήλϑομεν εἷς τὸν "Άγιον Μη- 
νᾶν εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ καὶ διήνυσε τὴν ὅδὸν ὃ Γέρων νῆστις, ἐκεῖ δὲ κοινωνήσας 
ὁμοίως, μετέσχε τροφῆς. 

90. Εἶτα πάλιν ἤλϑομεν εἲς τὴν ᾿Αγίαν Πόλιν, καὶ οὐδενὸς ὁ Γέρων µε- 
τέλαβεν ἓν τῇ ὁδῷ᾽ κοινωνήσας δὲ παραπλησίως τῶν ζωοποιῶν μυστηρίων εἲς 
τὴν “Αγίαν Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν ᾽᾿Ανάστασιν, μετέλαβε καὶ τότε τροφῆς. ᾿Εν 
ὅλῃ οὖν τῇ τοιαύτῃ καὶ τοσαύτῃ ὁδῷ ὁ Γέρων, εἰμὴ τρίτον οὔκ ἔφαγεν, ἔχων 
τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ αὐτὸν ἐνισχύουσαν 


Ἑομηνεία 


ἘΡῚ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ διηγοῦντο, ὅτι ἔπλε- 
ξε σειρὰν διὰ δύο ζεμπίλνα’ τόσον ὅμως ὁ νοῦς του εἷ- 
χεν ἀπορροφηϑῆ ἀπὸ ὑψηλὴν ϑεωρίαν, ὥστε μὲ ὁλόκληρον τὴν σειρὰν 
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ἔρραψεν ἕνα μόνον ζεμπίλι, ἀντὶ δύο καὶ τότε μόνον ἀντελήφϑη τὶ ἔ- 
καμεν, ὅταν ἀπὸ τὸ μέγεϑος τοῦ χατασκευασμένου ζεμπιλίου προσήγ- 
γισεν εἰς τὸν τοῖχον (τοῦ χελλίου). 


9, Άλλοτε πάλιν ἦλϑεν ἕνας ἀδελφὸς εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
Ἰωάννου, διὰ νὰ παραλάβῃ ζεμπίλια. ᾿Αφοῦ ἐκτύπησε τὴν ϑύραν, ἐ- 
ξῆλϑεν ὁ Γέρων καὶ τὸν ἐρωτᾷ : 

--Τί θέλεις, ἀδελφέ µου; 

--Ζεμπίλια, ᾿Αββᾶ µου-- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης εἰσῆλϑε, διὰ νὰ πάρῃ τὰ ζεμπίλια. 
᾿Απερροφήϑη ὅμως ἀπὸ ϑείαν ἔκστασιν καὶ ἐλησμόνησε. Δι᾽ αὐτό, ἄν- 
τὶ νὰ ἐξέλϑῃ μὲ τὰ ζεμπίλια, ἐκάϑισεν εἰς τὸ χελλί του καὶ ἔρραβε. 

8. Ἐπειδὴ καϑυστεροῦσεν, ἐκτύπησε καὶ πάλιν ὃ ἀδελφός. Μό- 
λὲς ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί, τοῦ λέγει ὁ ἀδελφός: 

--Φέρε µου, ᾿Αββᾶ µου, τὰ ζεμπίλια ! 

᾿Αλλὰ καὶ ἐκ νέου ἐλησμόνησέν ὁ ᾿Αββᾶς, ἀφοῦ εἰσῆλϑε, καὶ ἤρ- 
χισε νὰ ῥάπτῃ. 

4. Μετὸ ἀπὸ τὴν νέαν καθυστέρησιν καὶ πάλιν ἐκτύπησεν ὃ ᾱ- 
δελφός, ἀναμένων ἐπ᾽ ἀρκετὸν τὴν ἐμφάνισιν τοῦ ᾿Αββᾶ. 

--Τί ϑέλεις;--ἐρωτᾷ ὁ ᾿Αββᾶς: ὡς νὰ τὸν ἔβλεπε πρώτην φοράν. 

--᾿Αββᾶ µου, τὰ ζεμπίλια---εἶπεν ὃ ἐπισκέπτης. 

Τότε ὃ ᾿Αββᾶς τὸν ἐκράτησεν ἀπὸ τὸ χέρι καὶ ἀφοῦ τὸν ἔβαλε 
µέσα εἰς τὸ χελλί, τοῦ λέγει: 

--Ἐὰν ϑέλῃς ζεμπίλια, πάρε καὶ πήγαινε: ἐγὼ δὲν εὐχαιρῶ. (Εἷ- 
πε δὲ τοῦτο, διότι ὁ νοῦς του ἦτο ἀπορροφημένος ἀπὸ μυστικὴν ϑεωρίαν). 


' δ. Παρόμοιον περιστατικὸν συνέβη εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην ἅλ- 
λην φοράν. Κάποτε ἦλϑεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Ὁσίαυ ἕνας χαμηλιέρης, κα- 
τόπιν προσκλήσεως, διὰ νὰ πάρῃ τὰς ἁποσχευάς του χαὶ νὰ τὰς µετα- 
φέρῃ εἰς ἄλλο μέρος’ ὁ ᾽Αββᾶς Ἰωάννης εἰσῆλθεν εἰς τὸ κελλὶ διὰ νὰ 
τοῦ φέρῃ ὅσην σειρὰν()) εἶχεν ἑτοίμην τόσον ὅμως ἡ διάνοιά του εἷ- 
χεν ἀπορροφηθῆ πρὸς τὸν Θεόν, ὥστε ἐλησμόνησεν. 

6. Ὁ καμηλιέρης ἠνώχλησε καὶ πάλιν τὸν ᾿Αββᾶν κρούσας τὴν 
ϑύραν τοῦ χελλίου. Ὅ ᾿Αββᾶς ἐξῆλϑεν, ἐπληροφορήϑη καὶ πάλιν τὸν 
σκοπὸν τοῦ καμηλιέρη, ἀλλὰ μόλις εἰσῆλθε, διὰ νὰ τὸν ἐκπληρώσῃ, τὸ 
ἐλησμόνησεν ἀμέσως. 

Τ. Διὰ τρίτην φορὰν ὁ καμηλιέρης ἠναγκάσϑη νὰ κτυπήσῃ! 
Πράγματι ἐξῆλϑεν ὁ ᾿Αββᾶς, ἔμαϑεν ἐκ νέου τὶ ἐζήτει, καὶ τότε πλέ- 
ον, διὰ νὰ μὴ τὸ λησμονήσῃ καὶ πάλιν, ἔλεγε δυνατά, εἰσερχόμενος εἰς 
τὸ κελλί του: «σειρὰ --χάμηλος, σειρὰ--κάμηλος». 


4) Σειρὰ--πλεγμένα φύλλα φοινίκων εἲς σχῆμα σχοινίου. Μὲ τὴν σειρὰν 
συρραπτοµένην περιστροφικῶς κατεσκεύαζον τὰ ζεμπίλια καὶ ἄλλα πλεκτὰ εἴδη. 
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8. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ διηγεῖτο τὸ ἑξῆς δι᾿ ἕνα Πατέρα, ὁ δποῖος 
εἶχεν ἀπορροφηϑῆ εἰς τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν. Οὗτος ἦτο ἀντιγραφεὺς 
βιβλίων καὶ παρεκλήϑη ὑπό τινος ἀδελφοῦ νὰ τοῦ γράψῃ ἕνα βιβλίον. 
Ὃ Γέρων ὅμως αὐτὸς ἐπὶ τοσοῦτον εἶχε προσηλωμένην τὴν διάνοιάν 
του εἷς τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν, ὥστε δὲν ἔγραψε κανονικὰ τοὺς στίχους, 
οὔτε ἔβαλε τὰ σημεῖα στίξεως ('). 

9. Ὁ ἀδελφός, ποὺ παρήγγειλε τὸ βιβλίον, μόλις τὸ παρέλαβε 
καὶ εἶδεν ὅτι ἡ ἀντιγραφὴ δὲν ἔγινε κανονικῶς κατὰ στίχους, ἀλλ᾽ οὔτε 
σημεῖα στίξεως ὑπῆρχαν, διὰ νὰ ξεχωρίζῃ ἕκαστος στίχος, ἠϑέλησε νὰ 
τοποϑετήσῃ, τουλάχιστον τὰ σημεῖα στίξεως, ἀλλὰ καὶ τοῦτο δὲν ἦτο 
εὔκολον, διότι διεπίστωσε καὶ ἀρχετὰς παραλείψεις. 

Κατόπιν αὐτοῦ ἀπετάνϑη πρὸς τὸν Γέροντα, ποὺ ἔγραψε τὸ βι- 
βλίον καὶ τοῦ λέγει: 

--Γέροντά µου, οὗ στίχοι τοῦ βιβλίου δὲν εἶναι κανονικοί, οὔτε 
καμμία στίξις ὑπάρχει, ἐπὶ πλέον ἔχουν σημειωϑῆ ἄρκεταὶ παραλείψεις. 

Τότε λέγει πρὸς αὐτὸν ὁ Γέρων: 

--Πήγαινε πρῶτα νὰ ἐφαρμόσῃς αὐτά, ποὺ ἔχουν γραφῆ καὶ ἔ- 
πειτα ἔλα, νὰ συμπληρώσω καὶ τὰς ἐλλείψεις. 


10. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ παρέμεινε πλησίον τοῦ ᾿Αββᾶ Ποι- 
μένος. Εἰς μίαν στιγμὴν ἠκούσϑη τὸ λάλημα ἑνὸς πετεινοῦ. Τότε ὁ 
᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ λέγει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

-- Ἔχετε ἐδῶ, ᾿Αββᾶ µου, πετεινούς; 

--Διατί, Ἰσαάκ,--ἀπεκρίϑη ὃ ᾿Λββᾶς Ποιμὴν---μὲ ἀναγκάζεις 
νὰ ὁμιλῶ; Σὺ καὶ οἱ ὅμοιοί σου ἀκούετε τὸ πετειγολάλημα: ἐκεῖνος, 
ὅμως τοῦ ὁποίου ἣ διάνοια εἶναι διαρχῶς ἑστραμμένη πρὸς τὸν Θεόν, 
δὲν τὰ προσέχει αὐτά. 


11. Πολλὰς φορὰς ἔλεγεν ὁ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη πρὸς αὐ- 
τόν, ὅταν ἤρχετο ἡ ὥρα τοῦ φαγητοῦ: 

--Σήκω, ᾿Δββᾶ, νὰ φάγωμεν. 

--Ποὸ ὀλίγου, τέχνον µου, δὲν ἐφάγομεν;--- Ἔλεγον ὁ ᾿Αββᾶς. 

--Ὄχι, Πάτερ µου--ἀπαντοῦσεν ὁ μαϑητής. 

-- Ἐὰν δὲν ἐφάγομεν,---ἔλεγεν ὁ Γέρων---τότε φέρε νὰ φάγωμεν. 


Σχόλιον τοῦ Πατρός, ἤτοι Παύλου τοῦ Εὐεργετινοῦ. 
α’. Αὐτὸς ὁ Γέρων ἐπὶ τοσοῦτον εἶχε διαποτισϑῇ ἀπὸ τὴν 


Χάριν τοῦ Παναγίου Πνεύματος, ὥστε ὄχι μόνον ἀπηλλάγη ᾱ- 
πὸ τῶν αἰσθημάτων τῆς πείνης καὶ τῆς δίψης, ἀλλὰ καὶ οὐδόλως 


1) Επρόκειτο πιϑανὸν περὶ βιβλίου περιέχοντος “Ἱερὰς ᾿Αχολουϑίας, ὥς 
ἔκ τούτου δὲ ἣ μὴ κανονικὴ κατὰ στίχους καταχώρισις τῶν τροπαρίων καὶ. ἣ ἔλ- 
Άειψις τῶν σημείων στίξεως καϑίστα δυσχερῆ τὴν ψαλτικὴν ἀπόδοσιγ αὐτῶν. 
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ἠνωχλεῖτο ἐὰν δὲν ἔτρωγε καθόλου ὑλικὴν τροφήν. Τοῦτο δὲ 
συνέβαινε, διότι τρεφόμενος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ ἀμετάβλητον καὶ 
ἀνεξάντλητον τροφήν, δηλαδὴ τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος, εὑρί- 
σκετο διαρκῶς χορτᾶτος, δι᾽ αὐτὸ καὶ δὲν ἠσϑάνετο τὴν ἀνάγκην 
τῆς ὑλικῆς τροφῆς. 

β΄. Τὸ ὑπερφυσικὸν αὐτὸ φαινόμενον συνέβαινε καὶ εἰς πολ- 
λοὺς ἐκ τῶν ᾿Αγίων, οἳ ὁποῖοι ἔλαβον παρὰ τοῦ Θεοῦ χάρισμα’ 
οὗτοι ἢ ἐλαχίστην, ἢ κατ᾽ ἀραιὰ μόνον διαστήματα μετελάμβανον 
δλικῆς τροφῆς. Καὶ αὐτὸς οὗτος ὁ ζζύριος, ὁ ᾿Αρχηγὸς τῆς σωτη- 
ρίας µας καὶ κατὰ φύσιν μετέχων τῶν χαρισμάτων τοῦ Θεοῦ, ἔ- 
δειξε, διὰ τοῦ παραδείγματός Του, τὸ ὑπερφυσικὸν αὐτὸ φαινόμε- 
νον, κατὰ τὸ μέτρον τῆς. ἀνϑρωπίνης ἀσϑενείας. Ἰδοὺ τὶ γράφει 
σχετικῶς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον' «καὶ γηστεύσας ἡμέρας τεσσαρά- 
κοντα καὶ νύκτας τεσσαράκοντα, ὕστερον ἐπείνασε» (Ματϑ. δ΄, 3). 

Υ. Ἡ κεντρικὴ ἰδέα εἶναι ἡ ἑξῆς: Ὁ Κύριος μὲ τὸ παράδειγμά 
Του ἔδειξεν, ὅτι δὲν ἐπεινοῦσε κατὰ τὸ διάστηµα τῶν τεσσαράχον- 
τα ἡμερῶν καὶ νυκτῶν, ἐπειδὴ ἧτο πλήρης ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν τοῦ 
Πνεύματος: τότε ὅμως, διὰ νὰ δώσῃ ἀφορμὴν εἰς τὸν πειράζοντα 
νὰ τὸν πολεμήση καὶ νὰ ἥττηϑῇ ὃ πειράζων, ὑπεχώρησε πρὸς 
στιγμὴν ἢ Χάρις καὶ ἐπείνασεν, ὣς ἄνθρωπος. Διότι τὸ περιστατι- 
κὸν τῆς πολυημέρου νηστείας ἧτο κατόρθωμα ὑπεράνϑρωπον, ἐ- 
πειδὴ ἢ ἀνϑρωπίνη φύσις δὲν ἔχει ἀφ᾽ ἑαυτῆς τὴν δύναμιν οὔτε 
μίαν ἑβδομάδα νὰ παραμείνῃ καὶ νὰ διατηρηϑῇ χωρὶς τροφήν, 
πολὺ περισσότερον δὲν δύναται (πλὴν ἐλαχίστων ἐξαιρέσεων) νὰ 
πράξῃ τοῦτο ἐπὶ τεσσαράκοντα συνεχεῖς ἡμέρας. 

δ΄. Ὅτι δὲ πράγματι ἔτσι εἶναι ἡ ἀλήϑεια, ϑὰ τὸ ἀποδείξουν 
μὲ σαφήνειαν οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου, μὲ τοὺς ὁποίους ἀνατρέπει 
τὴν καχουργίαν τοῦ διαβόλου, ᾿Δλλ᾽ ἂς ἴδωμεν πλησιέστερον τὸ 
ζήτημα” ὃ διάβολος εἰρωνεύεται τὸν Κύριον καὶ τοῦ λέγει’ «ἐ- 
ἂν πράγματι εἶσαι υἱὸς τοῦ Θεοῦ, διάταξε νὰ γίνουν οἱ λίϑον 
αὐτοὶ ἄρτοι» (Ματϑ. δ’ 9)' μὲ τὴν εἰρωνικὴν δὲ αὐτὴν φράσιν ἆ- 
ποτολμᾷ νὰ ἐξωϑήσῃ τὸν Σωτῆρα, τὸν ὁποῖον ἐϑεώρει ὡς ἄν- 
ϑρωπον, εἰς βλασφημίαν: ὡς νὰ τοῦ ἔλεγε δηλαδή: ὃ Πατὴρ ὃ οὐ- 
ράνιος, ὅστις διεκήρυξεν, ὅτι ἦτο Υΐός του, ὅταν ἐβαπτίζετο ὑπὸ 
τοῦ Ἰωάννου, δὲν τοῦ ἐχορήγησε τὴν ἀπαραίτητον τροφήν, ἀλλὰ 
τὸν ἄφησε νηστικὸν ἐπὶ τεσσαράκοντα ἡμέρας, καὶ πεινῶντα μέ- 
χοι τώρα. 

ε’. Ὡμίλον δὲ οὕτως ὃ ἐχϑρὸς τῆς ἀληϑείας, διότι δὲν ἐγνώρι- 
ζε τὴν οὐσιαστικὴν σχέσιν τοῦ Χριστοῦ μὲ τὸν ἐπουράνιον Πα- 
τέρα. Δι᾿ αὐτὸ καί, διὰ τῆς δοκιμαστικῆς προτάσεως, («εἰπέ, ἵνα 
οἱ λίδοι οὗτοι ἄρτοι γένωνται» (Ματϑ. δ’ ὃ), ἐξωϑοῦσε τὸν Κύ- 
ριον ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν εἷς καταφρόνησιν καὶ πνευματικὴν ἀδράνειαν, 
ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ καὶ εἰς βλασφημίαν κατὰ τοῦ ἐπουρανίου Π]ατρός. 
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Δι᾽ αὐτὸ καὶ Κύριος, καταρρίπτων τὴν πονηρίαν τοῦ διαβόλου καὶ 
ἐλέγχων τὴν ἄγνοιαν τοῦ καθήκοντος, ἀπήντησε: «γέγραπται οὖχ 
ἐπ᾿ ἄρτῳ μόνῳ ζήσεται ἄνθρωπος, ἄλλ᾽ ἐπὶ παντὶ ρήματι ἐκπο- 
ρευομένῳ διὰ στόματος Θεοῦ» (Μοτϑ. δ΄ 4, Δευτερον. η’ 8). 

ς΄. Διὰ τῶν λόγων τούτων ὁ Κύριος ἀπέδειξε μὲ μίαν πρότασιν, 
ὅτι καὶ ὁ ἴδιος ἦτο ἀνώτερος τῆς ἀνάγκης, ὣς τρεφόμενος μὲ ϑεῖ- 
ον λόγον, ἀλλὰ καὶ τὸν ἐπουράνιον Πατέρα ὑπερησπίσϑη ὧς 
πράγματι δίκαιον, φιλάνϑρωπον καὶ ἀληϑυνόν, Αὐτῆς λοιπὸν τῆς 
ἐπουρανίου τροφῆς, δι᾽ ἧς διετρέφετο ἐπὶ τεσσαράχοντα ἡμέρας ὁ 
Ἰησοῦς εἰς τὴν ἔρημον, ἀπολαμβάνων καὶ ὁ Γέρων διαρκῶς, διὰ 
τῆς ἐν αὐτῷ ἐνεργείας τοῦ Αγίου Πνεύματος, οὐδόλως ᾖσθάνε- 
το τὴν ἔλλειψιν τῆς ὑλικῆς καὶ προσκαίρου τροφῆς. 


12, Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ πολιτικὸς ἐπῆγε νὰ κόψῃ 
βλαστοὺς φοινίκων διὰ τὸ ἐργόχειρόν του, μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφούς. Τὴν 
πρώτην ἡμέραν τῆς ἐργασίας τοῦ λέγουν οἱ ἀδελφοί: 

-- Ἔλα νὰ φάγῃς μαζί µας, Πάτερ. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος μετέβη καὶ ἔφαγαν μαζί. Καὶ τὴν ἄλλην ἥ- 
μέράν πάλιν τὸν προσεκάλεσαν οἱ ἀδελφοὶ εἰς τὸ φαγητόν. 

Τότε τοὺς ἀπήντησε : 

--Τέκνα µου, σεῖς νὰ φάγετε, διότι ἔχετε ἀνάγκην ἀπὸ φαγη- 
τόν, ἐπειδὴ ἀκόμη ἐνοχλεῖσϑε ἀπὸ τὰς ἀπαντήσεις τῆς σαρκός. ᾿Εγὼ 
τώρα δὲν ϑέλω νὰ φάγω' δηλαδὴ δὲν ἐπυϑυμῶ ὑλικὸν φαγητόν. 


18. Κάποτε ἕνας Γέρων ἐπεσχέφϑη ἕνα ἄλλον Γέροντα. Μόλις 
ἔφϑασεν ἡ ἕκτη ὥρα (), λέγει ὁ ὑποδεχϑεὶς εἰς τὸ χελλί του τὸν ἐπι- 
σχέπτην πρὸς τὸν μαϑητήν του : 

--Μαγείρευσέ µας ὀλίγην φακῆν καὶ βρέξε ὀλίγα παξιμάδια. 

Ὁ μαϑητὴς πράγματι ἐξετέλεσε τὴν ἐντολήν. Οἱ δύο Γέροντες 
ὅμως παρέμειναν συνομιλοῦντες ἐπὶ πνευματικῶν ζητημάτων, ἀπὸ τῆς 
ἕκτης ὥρας µέχρι τῆς ἕκτης τῆς ἑπομένης ἡμέρας, χωοὶς νὰ ἀντιλη- 
φϑοῦν, ὅτι ἐπέρασε χρόνος εἰκοσιτεσσάρων ὡρῶν. Κατὰ τὸ διάστηµα 
αὐτὸ οὐδόλως ἠσϑάνϑησαν τὴν ἀνάγκην τῆς τροφῆς. 

14. Τὴν ἑπομένην λέγει πάλιν ὃ Γέρων εἷς τὸν ὑποτακτικόν, ὡς 
νὰ ἦτο πρώτη φορά: : 

--Τέκνον µου, µαγείρευσέ µας ὀλίγην φαχῆν. 

Ὃ ὑποτακτικὸς ἀπήντησεν: 

--᾿Αββᾶ, ἀπὸ χϑὲς τὴν ἔχω ἑτοίμην. 

Τότε µόνον ἔφαγον οἱ Γέροντες. 


16. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἐπεσκέφϑη κάποιον Πατέρα. Ὅ Πατὴρ 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 258. 


414 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ 


οὗτος, χάριν τοῦ ἐπισχέπτου του, ἐμαγείρευσεν ὀλίγην φακῆν. Ὅταν ἐ- 
πλησίαζε νὰ βραδυάσῃ, εἶπε πρὸς τὸν ἐπισχέπτην του ὁ Πατὴρ ἐκεῖνος: 

--Ας κάμωμεν ὀλίγην ἀκολουϑίαν μετ᾽ ἀναγνώσεως. 

Τότε ὁ εἷς συνεπλήρωσε τὴν ἀνάγνωσιν ὁλοκλήρου τοῦ Ψαλτη- 
ρίου, ὁ δὲ ἐπισκέπτης τοὺς δύο μεγάλους Προφήτας. Τοιουτοτρόπως 
ὅμως, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑοῦν, ἐξημέρωσε καὶ ὁ ἐπισκέπτης ἐχαιρέ- 
τησε τὸν φιλοξενήσαντα, χωρὶς καὶ οἳ δύο νὰ ἐνϑυμηϑοῦν νὰ φάγουν. 


16. Ὁ μαϑητὴς ἑνὸς μεγάλου Γέροντος διηγήϑη τὸ ἑξῆς διὰ τὸν 
᾿Αββᾶν του. Κάποτε, κατὰ τὴν ἐνάτην ὥραν (1), ἔδωσεν ἐντολὴν νὰ φά- 
γωμεν. Πράγματι ἥτοιμάσϑη ἢ τράπεζα καὶ ἠρχίσαμεν τὴν διατεταγμέ- 
γην πρὸ τῆς τραπέζης προσευχήν: καϑὼς δὲ ἐψάλαμεν δύο ψαλμούς, ὁ 
Γέρων περιέπεσεν εἰς ϑείαν ἔκστασιν καὶ ἤρχισε νὰ λέγῃ λόγους, ἐμ- 
πνεομένους ἀπὸ τὴν ἔκστασιν. Εἷς τὴν στάσιν αὐτὴν παρέμεινε μέχρι 
τῆς ἐνάτης ὥρας τῆς ἑπομένης ἡμέρας καὶ τότε μόνον ἐσταμάτησεν. 
"Ὅπως δὲ μᾶς ἐξήγησεν, ὃ νοῦς του ἦτο ἐστραμμένος ἄνω καὶ ἔβλεπε 
πράγματα ὑπεράνω τῆς λογικῆς, ϑεῖα, δηλαδή, μυστήρια. 


11. Ὃ Θεόδωρος, ὅστις ἔγινεν Ἐπίσκοπος τῆς πόλεως Ῥωσός (1), 

διηγήϑη τὸ ἑξῆς: 
άποτε--εἶπεν--ξἔγας γνωστός µου Γέρων ἦλϑε καὶ μὲ συνήν- 

τησεν εἷς τὴν Λαύραν τῶν Πυργίων (), πλησίον τοῦ Ἰορδάνου, ὅπου 
παρέμενα τότε καὶ μοῦ λέγει: 

--Κάµμε ἀγάπην, ἀδελφὲ Θεόδωρε, καὶ ἔλα νὰ πᾶμε μαζὶ εἰς τὸ 
ὄρος Σινᾶ, διότι ἔχω τάξιμον νὰ μεταβῶ, διὰ προσκύνημα. 

Ἐγώ, ἀπὸ ἀγάπην καὶ σεβασμὸν πρὸς τὸν Γέροντα, δὲν ἡδυνή- 
ϑην νὰ ἀρνηϑῶ καὶ ἐδέχϑην τὴν πρόσκλησίν του. 

18. Μόλις ἐπεράσαμεν τὸν Ἰορδάνην, μοῦ λέγει πάλιν ὁ Γέρων: 

--᾿Αδελφὲ Θεόδωρε, ἔλα νὰ ϑέσωμεν ὅρον, νὰ μὴ φάγῃ κανεὶς 
ἐξ ἡμῶν μέχρις ὅτου φϑάσωμεν εἷς τὸ ὄρος Σινᾶ. 

--Πραγματικῶς, Πάτερ µου-- τοῦ ἀπήντησα-- ἐγὼ δὲν ἠμπορῶ 
νὰ θέσω τοιοῦτον ὅρον. 

᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ἁπάντησίν µου αὐτὴν ὃ Γέρων, ἀπεμακρύνϑη 
ὀλίγον ἀπὸ κοντά µου καὶ ἔβαλε μετάνοιαν, παρακαλέσας ϑερμῶς τὸν 
Θεὸν νὰ τὸν ἐνισχύσῃ. Οὕτω ἐδέσμευσε τὸν ἑαυτόν του μὲ τὸν ὅρον 
τῆς νηστείας. Μετά, ἀφοῦ ἐπεράτωσε τὴν δέησίν του, συγεχίσαµεν τὴν 
πορείαν µας καὶ µέχρι τοῦ ὄρους Σινᾶ δὲν ἔφαγε τίποτε. 


1) Βλέπε ὑποσημ. σελ. 258. 

3) Ῥωσός' ἀρχαία πόλις τῆς Συρίας ἐν τῷ Ἰσσικῷ κόλπῳ (’Αλεξανδρέττας), 
πλησίον τῶν Συρίων Πυλῶν. 

8) Ἡ Λαύρα τῶν Πυογίων ἱδρύϑη ὑπὸ τοῦ μαϑητοῦ τοῦ “Οσίου Σάββα 
"Ιακώβου, κατὰ τὰς ἀρχὰς τοῦ α΄ αἰῶνος εἷς τὴν ἐντεῦϑεν τοῦ Ιορδάνου πεδιά- 
δα, πλησίον τῆς “Ἱεριχοῦς. 
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19. Ὅταν ἐφθάσαμεν εἰς τὸ ὄρος Σινᾶ, μετέλαβε τῶν ᾿Αχράν- 
των Μυστηρίων, καὶ τότε ἔφαγεν. ᾿Απὸ τοῦ ὄρους Σινᾶ μετέβημεν εἰς 
τὸν πλησίον τῆς ᾿Αλεξανδρείας Ναὸν τοῦ Αγίου Μηνᾶ ()' τὸ διάστημα 
δὲ αὐτὸ τὸ διήνυσε πάλιν ὁ Γέρων νηστικός, Εἰς τὸν Ναὸν τοῦ Αγίου 
Μηνᾶ μετέλαβεν ἐκ νέου τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων καὶ ἔφαγεν ὀλίγον. 

90. Καὶ κατὰ τὴν ἐπιστροφήν μας εἰς τὴν 'Αγίαν Πόλιν Ἱε- 
ρουσαλὴμ. τίποτε δὲν ἔφαγε καθ’ ὅδόν. Μόνον δὲ ἀφοῦ ἐκοινώνησεν εἰς 
τὸν Ναὸν τῆς ᾿Αναστάσεως τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ ἡμῶν, ἔφαγε. Καϑ᾽ 
ὅλην λοιπὸν αὐτὴν τὴν μακρὰν καὶ ἐπίπονον ὁδοιπορίαν ὁ Γέρων τρεῖς 
μόνον φορὰς ἔφαγεν, ἐνισχυόμενος ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ! 


1) Πρόκειται περὶ Ναοῦ τοῦ “Αγίου Μηνᾶ, εὑρισκομένου παρὰ τὸ γνωστὸν 
ἀπὸ τοῦ δευτέρου παγκοσμίου πολέμου Ελ ᾽Αλαμέϊῖν ἔνϑα, ὣς ἐλέγετο, ὑπῆρχεν ὅ 
τάφος τοῦ 'Αγίου Μηνᾶ. Εἰς τὸν Ναὸν αὐτὸν προσέτρεχον ἐπὶ αἰῶνας ὁλοκλή: 
θους προσκυνηταὶ ἀπὸ ὅλας τὰς παραμεσογείους χώρας καὶ πλεῖστα θαύματα ἔπε- 
τελοῦντο διὰ τῆς χάριτος τοῦ ᾿Αγίου. (Βλέπε ἐν ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ 
τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εχκλησίας», τόμ. ΙΑ΄“ ἔκδ. α΄ σελ. 361--968, ἔκδ. β΄ σελ. 
819-551). 


ὙΠΟΦΕΟΙ0 μο.- 


"Ότι μέγα τὸ τῆς ἱερωσύνης ἀξίωμα, διὸ οὐ δεῖ ταύτῃ προστρέχειν, 
ἀλλὰ καὶ παραιτεῖσϑαι ποσῶς δι’ εὐλάβειαν τὸν εἰς ταύτην 
καλούμενον, καὶ μάλιστα εἰ ἐξ ἀνϑρωπίνης σπουδῆς καὶ 
οὐκ ἐκ ϑείας ψήφου νομίζει τὴν ψῆφον γίνεσϑαι' 
ὁμοίως ποιεῖν καὶ περὶ ἀρχῆς διδασκαλίας. 


Τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης εἶναι μέγα' δι᾽ αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ προσπαθῇ ὁ 
πιστὸς νὰ τὸ κατακτήσῃ. ᾿Απ'’ ἐναντίας πρέπει, ἀπὸ εὐλάβειαν, νὰ πα- 
ραιτεῖται τελείως ὁ καλούμενος εἰς αὐτό, ἐὰν μάλιστα σχηµατίσῃ τὴν 
γνώμην, ὅτι ἣ κλῆσις του εἰς τὴν ἱερωσύνην δὲν ὀφείλεται εἷς τὸ 
ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ εἰς ἀνϑρωπίνην ἐνέργειαν. Ὁμοίως πρέ- 
πει νὰ ἐνεργῇ ὃ πιστός, ὅσάκις καλεῖται εἷς οἰανδήσεοτε 
ἄλλην ἐξουσίαν ἢ εἲς τὸ ἔργον τῆς διδασκαλίας. 


Αβννν κ νννννώ” 


Α΄. Παλλαδίου. 


ΤΩΝ ἀνδρῶν ἄριστος ᾿Αμμώνιος, ὁ τοῦ Οσίου Παμβὼ μαϑητής, καϑ᾽ 
ὑπερβολὴν φιλολόγος ἦν. ᾿Ηράσϑη οὖν τούτου πόλις τις εἷς λόγον "Ε- 
πισκόπου, καὶ προσελϑόντες οἳ τῆς πόλεως ἄνδρες τῷ μακαρίῳ Τιμο- 
ϑέῳ ᾿Επισκόπῳ, παρεκάλουν αὐτὸν χειρονονῆπαι αὐτοῖς ᾿Επίσκοπον 
τὸν ᾿Αμμώνιον. Ὁ δὲ λέγει αὐτοῖς' φέρετέ μοι αὐτὸν καὶ χειροτονῶ 
τοῦτον ὑμῖγ. 

2. 'Απελϑόντων οὖν αὐτῶν μετὰ βοηϑείας πολλῆς συλλαβέσϑαι 
αὐτόν, εἰς φυγὴν οὗτος ἐτράπη΄ καταληφϑεὶς δέ, στὰς παρεκάλει αὖ- 
τούς" μὴ πειϑομένων δὲ αὐτῶν, διώμνυτο μὴ καταδέχεσϑαι τὸ πρᾶγμα, μηδὲ δύ- 
γασθαι ἐξελϑεῖν τῆς ἐρήμου. 

8. Ὡς δὲ οὗ συνεχώρουν αὐτῷ, βλεπόντων αὐτῶν πάντων, ἀφαρπάσας 
φαλίδα, τὸ οὓς αὑτοῦ τὸ ἀριστερὸν ἕως τοῦ πυϑμένος ἐψάλισε, λέγων αὐτοῖς᾽ 
πᾶν ἀπὸ τοῦ νῦν πεπληροφόρησϑε, ὅτι ἀδύνατόν μοι γενέσϑαι λοιπὸν ὅπερ ἄναγ- 
κάζετε, τοῦ νόμου διαγορεύοντος ὡς ὠτότμητον εἷς ἱερωσύνην μὴ προάγεσϑαι᾽ 
οὗτως οὖν ἀφέντες αὐτὸν ἀνεχώρησαν. 

4. Καὶ ἀπελθόντες, ἀπήγγειλαν ταῦτα τῷ ᾿Επισκόπῳ. Ὁ δὲ λέγει αὐτοῖς᾽ 
οὗτος ὃ νόμος παρὰ ᾿Ιουδαίοις πολιτευέσϑω᾽ ἐμοὶ δὲ καὶ ῥινότμητον ἐὰν ἐνέγκη- 
τε, μόνον ἄξιον ὄντα τοῖς τρόποις, χειροτονῶ. 

5. ᾽Απελθόντες οὖν πάλιν παρεκάλουν αὐτόν μὴ πειϑομένου δὲ τοῦ ἆν- 
Ἀρός, ἐπεχείρουν καὶ βίαν προσαγαγεῖν" ὃ δὲ διωμόσατο αὗτοῖς εἰπών᾽ ὅτι ἐὰν ᾱ- 
παγκάσητέ µε, καὶ τὴν γλῶσσάν µου ἀποτέμνω᾽ ἐπὶ τούτοις ἀφέντες αὐτὸν ἄνε: 
χώρησαν. 


2 χοπ. τ 1ο ο ἐκ 
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0 ΚΑΛΥΤΕΡΟΣ ἀπὸ ὅλους τοὺς συγχρόνους του ᾿Ασκητὰς 
᾽Αμμώνιος, ὁ μαϑητὴς τοῦ Ὁσίου Παμβώ, ἦτο εἰς τὸ ἔπα- 
κρον ἐγγράμματος. καὶ μορφωμένος. Διὰ τοῦτο μία ὁλόκληοος πόλις 
τὸν ἠγάπησε καὶ ἠϑέλησε νὰ τὸν καταστήσῃ Ἐπίσκοπόν της. Πρὸς τοῦ- 
το οἱ ἐπισημότεροι τῶν ἀνδρῶν τῆς πόλεως ἐμφανίξονται ἐνώπιον τοῦ 
μακαρίου Τιμοϑέου, τοῦ Μητροπολίτου τῆς περιοχῆς, καὶ τὸν παρεκά- 
λουν νὰ τοὺς χειροτονήσῃ ᾿Επίσκοπόν των τὸν ᾿Αμμώνιον. 

Ὃ Μητροπολίτης Τιμόθεος τοὺς λέγει: 

--Φέρετέ τον ἐδῶ καὶ ἐγὼ ἀμέσως σᾶς τὸν χειροτονῶ. 

3. Πράγματι µία ἐπιτροπὴ ἀνεχώρησε διὰ τὸ μέρος, ὅπου ἠσκή- 
τεύε, μετὰ δυνάμεως διὰ νὰ τὸν πείσουν, εἰς περίπτωσιν δὲ ἀρνήσεώς 
του νὰ τὸν συλλάβουν καὶ νὰ τὸν ὁδηγήσουν βιαίως εἰς τὸν Μητροπο- 
λίτην. Ὁ “Ὅσιος ὅμως, ἀντιληφϑεὶς τὰς διαϑέσεις των, ἐτράπη εἰς φυ- 
γήν. ᾿Αφοῦ, μετὰ κόπου, τὸν ἐπλησίασαν, ἐστάϑη καὶ ἤρχισε νὰ τοὺς 
παρακαλῇ, νὰ μὴ ἐπιμένουν εἰς τὴν ἀξίωσίν των. ᾿Εχεῖνοι ὅμως ἐπέ- 
μενον ἀνενδότως. Τότε ὁ Ὅσιος ᾿Αμμώνιος τοὺς διεβεβαίωνε μεθ’ 
ὅρχου, ὅτι δὲν δύναται νὰ ἀποδεχϑῇ τὸ αἴτημά των, οὔτε καὶ νὰ ἐξέλ- 
ϑῃ οὐδαμῶς τῆς ἐρήμου. 

8. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα οἵ ἀντιπρόσωποι τῆς πόλεως δὲν ὑπεχώρουν. 
Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς των αὐτῆς ὁ ᾿Αμμώνιος, ἐνῷ κατάπληχτοι τὸν ἔβλε- 
παν, ἁρπάζει ἕνα ψαλίδι καὶ ἀποκόπτει σύρριζα τὸ ἀριστερό του αὐτί. 

-- Ας σᾶς πείσῃ τοὐλάχιστον αὐτὸ ---τοὺς εἶπε---ὅτι εἶναι τελεί- 
ως ἀδύνατον νὰ γίνῃ ἐχεῖνο, εἷς τὸ ὁποῖον μὲ ἀναγκάζετε, ἐφ᾽ ὅσον 
ὁ νόμος τῆς Ἐκκλησίας ἐμποδίζει αὐτόν, ποὺ ἔχει κομμένο αὐτί, νὰ 
προαχϑῇ εἰς τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης. 

Περίλυποι οἱ ἀντιπρόσωποι τῆς πόλεως ἐχείνης τὸν ἄφησαν καὶ 
ἀνεχώρησαν. 

4. Οὗτοι, ἐν συνεχείᾳ, μετέβησαν εἰς τὸν Μητροπολίτην καὶ τοῦ 
ἐξέϑεσαν τὰ γεγονότα. 

Ὃ Μητροπολίτης, ἀφοῦ ἑσκέφϑη ὀλίγον, τοὺς ἀπαντᾷ: 

--Τὸν Νόμον αὐτὸν ἂς τὸν ἐφαρμόζουν οἱ Ἰουδαῖοι. ᾿Εγὼ καὶ 
μὲ χομμένην τὴν μύτην νὰ μοῦ τὸν φέρετε, ϑὰ τὸν χειροτονήσω, ἀρχεῖ 
νὰ εἶναι ἄξιος καὶ νὰ εἶναι ἐνάρετος ἢ ζωή του. 

5. Κατόπιν τούτου μετέβησαν καὶ πάλιν εἰς τὸν τόπον, ποὺ ἦ- 
σκήτευεν ὃ ᾽Αμμώνιος καὶ τὸν παρεκάλουν ἐκ νέου νὰ δεχϑῇ τὴν πρό- 
τασίν των καὶ γὰ χειροτονηϑῇ ᾿Επίσκοπος τῆς πόλεώς των. 

Οὐδόλως ὅμως ἐπείϑετο ὃ ᾿Αμμώνιος. 

Κατόπιν τῆς ἐπιμονῆς του αὐτῆς ἐπεχείρησαν νὰ τὸν ἀπαγάγουν 
διὰ τῆς βίας. 

Εἰς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αμμώνιος τοὺς λέγει, διαβεβαιῶν αὐτοὺς περὶ 
τῆς ἀμετακιγήτου προθέσεώς του: 
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--Ποοσέξατε, διότι ἐὰν μὲ ἀναγκάσετε νὰ μετακινηϑῶ ἀπὸ τὸν 
τόπον τῆς ἡσυχίας μου, παρὰ τὴν ϑέλησίν μου, δὲν δὰ διστάσω νὰ χό- 
ψω καὶ τὴν γλῶσσαν µου. 

"Όταν ἤχουσαν αὐτὴν τὴν ἀπειλὴν οἱ ἄνδρες τῆς πόλεως, τὸν 
ἄφησαν πλέον δριστικῶς καὶ ἔφυγαν. 


Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ. 


γουμένου, ᾧ ϑεόϑεν προγνωστική τις δύναμις ἦν, καὶ πᾶσαν ποιον- 

μένου σπουδήν, ὅπως ὑποχείριον λαβὼν τὸν Μέγαν Γρηγόριον εἷς Ἔκ- 
Χλησίας ἀρχὴν ἀγάγῃ. ὥς ἂν μὴ τοσοῦτον ἀγαθὸν ἀργόν τε καὶ ἀνόνητον παρα: 
δράμῃ τὸν βίον, μᾶλλον οὗτος τῆς δρμῆς τοῦ ᾿Αρχιερέως αἰσϑόμενος, λανϑάνειν 
ἐμηχανᾶτο, ἄλλοτε πρὸς ἄλλην ἐρημίαν μετανιστάµενος. 

3. ᾿Επεὶ δὲ πᾶσαν καϑιεὶς πεῖραν ὃ πολὺς ἐκεῖνος Φαίδημος, καὶ πάσῃ 
μηχάνῇ τε καὶ ἐπινοίᾳ χρώμενος, οὐχ οἷός τε ἦν τῇ ἱερωσύνῃ τὸν ἄνδρα προσα- 
γαγεῖν, μυρίοις ὄμμασι τῷ μὴ ἁλῶναι ποτὲ τῇ χειρὶ τοῦ ἱερέως προφυλασσόμε- 
γον᾿ καὶ ἦν ἐφάμιλλος ἣ σπουδὴ ἀμφοτέροις, τοῦ μὲν ἑλεῖν ἐπιϑυμοῦντος, τοῦ δὲ 
ἀποφυγεῖν τὸν διώκυντα᾽ ὃ μὲν γὰρ ἴδει προσάξων ἀνάϑημα τῷ Θεῷ, ὃ δὲ ἔδε- 
δοίκει μήτι γένηται αὐτῷ πρὸς φιλοσοφίαν ἐμπόδιον, οἷόν τι φορτίον ἡ τῆς ἵερω- 
σύνης φροντὶς ἐπισαχϑεῖσα τῷ βίῳ. 

8. Τούτου χάριν δομῇ τινι ϑειοτέρᾳ περὶ τὴν προχειμένην σπουδὴν ἔπαρ- 
ϑεὶς ὁ Φαίδημος, οὐδὲν προσχὼν τῷ μεταξὺ διαστήματι, ᾧπερ ἀπὸ τοῦ Γρηγο- 
ορίου διείργετο, ὁδὸν τριῶν ἡμερῶν ἐχείνου ἀπέχοντος, ἀλλὰ πρὸς τὸν Θεὸν ἆνα- 
βλέψας, καὶ εἰπών, ὁμοίως ἑαυτόν τε, κἀκεῖνον ἐπὶ τῆς ὥρας ἐκείνης, ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ καϑορᾶσϑαι, ἀντὶ χειρὸς ἐπάγει τῷ Γρηγορίῳ τὸν λόγον. 

4. ᾿Αφιερώσας οὖν τῷ Θεῷ τὸν σωματικῶς οὗ παρόντα, ἐπεκλήρωσεν αὖ- 
τῷ τὴν πόλιν ἐκείνην, ἣν συνέβη μέχρι τῶν τότε χρόνων οὕτω τῇ πλάνῃ κατέ- 
χεσϑαι, ὥστε ἀπείρων ὄντων τῶν οἰκούντων αὐτήν τε τὴν πόλιν, καὶ τὴν περίοι- 
κογ, μὴ πλείους εὑρεθῆναι τῶν ἑπτακαίδεκα, τοὺς παραδεδεγμένους τὸν λόγον 
τῆς Πίστεως καὶ οὕτως ὃ μέγας ὑπῆλϑε τὸν ζυγὸν κατ᾽ ἀνάγκην, πάντων μετὰ 
ταῦτα τῶν νομίμων ἐπ᾽ αὐτῷ τελεσϑέντων. 


« ΑΙΔΗΜΟΥ κατὰ τὸν χρόνον ἐκεῖνον τῆς ᾿Αμασέων ᾿Εχκλησίας Καϑη- 


ἝἙομηνεία 


ΑἹ.” ἐκείνην τὴν ἐποχὴν Επίσκοπος εἰς τὴν Ἐκκλησίαν ᾿Αμα- 
σείας ἦτο ὁ Φαίδημος. Οὗτος ἦτο προικισμένος παρὰ Θεοῦ 
διὰ προγνωστικοῦ χαρίσματος, ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν δὲ τοῦ χαρίσματος 
αὐτοῦ κατενόησε ποῖος ϑησαυρὸς ἐκρύπτετο εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ᾿Αγίου 
Γρηγορίου τοῦ ϑαυματουργοῦ. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσχέφϑη πῶς νὰ τὸν πεί- 
σῃ νὰ δεχϑῇ νὰ λάβῃ ἐκκλησιαστικὸν ἀξίωμα, ὥστε νὰ μὴ διανύσῃ τὸν 
βίον του ἕνας τόσον ἐνάρετος ἄνθρωπος, χωρὶς νὰ ἐργασϑῇ τὸ άγα- 
ϑὸν καὶ νὰ ὠφελήσῃ τὴν Ἐκκλησίαν. Τὰς προθέσεις ὅμως τοῦ Ἔπι- 
σχόπου ἀντελήφϑη ὃ Μέγας Γρηγόριος καὶ προσεπάϑει νὰ ἀποφύγῃ. 
Πρὸς τοῦτο κατέφευγεν ἐνίοτε καὶ εἰς τὴν ἔρημον. 
9. Παρ᾽ ὅλην λοιπὸν τὴν πεῖραν του ὁ Φαίδημος καὶ παρ᾽ ὅλον 
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ὅ,τι ἐμηχανεύϑη διαφόρους τρόπους, δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἐπιτύχῃ τὴν προσ- 
αγωγὴν εἰς τὴν ἱερωσύνην τοῦ Γρηγορίου, διότι οὗτος μὲ χίλια μάτια 
ἐπρόσεχε, μὴ τυχον ἀπροσδοκήτως χειροτονηϑῇ ὑπὸ τοῦ ἐπαγρυπνοῦν- 
τος ᾿Αρχιερέως, Καὶ εἰς τοὺς δύο ὑπῆρχε μία ἐφάμιλλος εἰς ὃραστη- 
ριότητα σπουδή, ἀντιθέτους ὅμως σκοποὺς ἐπιδιώκουσα" ὁ μὲν δηλαδὴ 
Φαίδημος ἐπεθύμει τὴν χειροτογίαν τοῦ Γρηγορίου, ἐνῷ ὁ Γρηγόριος 
ἀπέφευγεν. Ὁ Φαίδημος ἐγνώριζεν ὅτι, διὰ τῆς χειροτονίας, θὰ προσ- 
έφερεν εἷς τὸν Θεὸν σπουδαιότατον ἀφιέρωμα: ὃ Γρηγόριος ὅμως ἔφο- 
βεῖτο, μήπως ἢ ἐκ τῆς ἱερωσύνης φροντὶς καὶ εὐϑύνη παρεμβληϑῇ εἰς 
τὴν ζωήν του ἐμπόδιον καί, τρόπον τινά, φορτίον δυοβάστακτον, ποὺ 
θὰ τὸν ἀπεμάχρυνεν ἀπὸ τὴν ἱερὰν περὶ τὴν χριστιανικὴν φιλοσοφίαν 
ἐνασχόλησίν του. 

8. Διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὸ ποϑούμενον ὃ Φαίδημος καὶ παραχινού- 
μενος ἐνδομύχως ὑπό τινος ϑεϊκῆς ὁρμῆς, καταλήγει εἰς τὸ ἑξῆς συμ- 
πέρασμα περὶ τοῦ τρόπου ἐνεργείας. Νὰ χειροτονήσῃ καὶ μὴ ϑέλοντα 
τὸν Γρηγόριον ! Οὕτω χωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὴν ἀπόστασιν, ποὺ 
τὸν ἐχώριζεν ἀπὸ τὸν Γρηγόριον, μῆκος ὁδοῦ τρνῶν ἡμερῶν, ἀλλ᾽ ἄνα- 
βλέψας πρὸς τὸν Θεόν, διελογίσϑη καθ’ ξαυτόν: Αὐτὴν τὴν στιγμὴν 
καὶ ἐγὼ καὶ ἐκεῖνος εὑρισκόμεϑα ἐνώπιον τοῦ Παντεπόπτου Θεοῦ, ὁ 
ὁποῖος μᾶς βλέπει. Επομένως ἡ ἀπόστασις εἰς οὐδὲν ἐμποδίζει τὴν ἕ- 
νέργειαν τοῦ Θεοῦ. ᾿Αντὶ λοιπὸν νὰ ἐκτείνῃ τὴν χεῖρα του ἐπὶ τῆς κε- 
φαλῆς τοῦ σωματικῶς ἀπόντος Γρηγορίου, ἐκτείνει τὴν χεῖρα του καὶ 
γράφει τὴν ἀπόφασιν τῆς χειροτονίας, ἀναγνώσας καὶ τὰς σχετικὰς εὖ- 
χάς, πάραυτα δὲ ἀποστέλλει εἷς τὸν Γρηγόριον γραπτὴν τὴν χειροτα- 
νίαν, παραγγείλας πρὸς αὐτὸν νὰ μὴ γίνῃ παρήκοος τῆς ἐντολῆς. 

4, Τοιουτοτρόπως ὁ Φαίδηµος ἀφιέρωσεν εἰς τὸν Θεὸν τὸν Γρη- 
γόριον καὶ τοῦ ἀνέϑεσε μίαν πόλιν, ἡ ὁποία, μέχρι τῆς στυγμῆς ἐκείνης 
κατείχετο ὑπὸ τῆς εἰδωλολατρικῆς πλόνης, καὶ ἐκ τῶν πολυαρίϑμων 
κατοίκων τῆς πόλεως καὶ τῆς περιοχῆς της, μόνον δέκα ἑπτὰ ἦσαν 
Χριστιανοί(). Οὕτω λοιπὸν ὁ Μέγας τῆς Νεοκαισαρείας φωστὴρ Γρη- 
γόριος ὑπεισῆλθεν εἰς τὸν ζυγὸν τοῦ ἀξιώματος τῆς ἱερωσύνης: τὸ δὲ 
τυπικὸν μέρος τῆς χειροτονίας, ἐπίϑεσις τῶν χειρῶν τοῦ ᾿Επισκόπου 
ἐπὶ τῆς κεφαλῆς τοῦ χειροτονουµένου καὶ τὰ τοιαῦτα, ἐτελέσϑησαν 
κανονικῶς μετὰ ταῦτα (5). 


1) Τοσαύτη ὑπῆρξεν ἣ δρᾶσις τοῦ “Αγίου Γρηγορίου εἷς Νεοκαισάρειαν, 
ὥστε, καϑὰ λέγεται, εἲς τὸ τέλος τοῦ βίου του δέκα ἑπτὰ μόνον εἰδώλολάτραι ὅ- 
πελείφϑησαν εἷς τὴν πόλιν. 

2) Διὰ τῆς τελευταίας ταύτης περικοπῆς ρίπτεται ἄπλετον φῶς εἷς τὴν 
σχιερὰν ὑπόϑεσιν καθ’ ἣν ὅ ἱερὸς Φαίδημος φέρεται ὣς τελέσας ἀντικανονικὴν 
χειροτογίαν, ἀπόντος, δηλαδὴ τοῦ χειροτονουμένου καὶ μάλιστα εἷς τὸν βαϑμὸν 
τοῦ ᾿Επισκόπου, ὑπὸ μόνου τοῦ Φαιδήμου, προσέτι δὲ ἄνευ προηγουμένης χει- 
ροτογίας τοῦ ὑποψηφίου εἲς Διάκονον καὶ Πρεσβύτερον. Καίτοι µία τοιαύτη χει- 
ροτονία ϑὰ εἶχεν ὑπὲρ ἑαυτῆς τὴν συνηγορίαν ὅτι ἐτελέσϑη πρὸ τῆς ὁλοκληρώ- 
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Γ'. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου ᾽Αμϕιλοχίου. 


Ω ΜΕΓΑΛΩ ᾽Αμϕιλοχίῳ τεσσαρακοστὸν ἔτος ἤδη που περὶ τὴν ἄσκη- 

σιν διανύοντι, τελευτᾷ μὲν τὸν βίον ᾿Ιωάννης ὁ προεδρεύων τότε τῆς 

᾿Ικονέων ᾿Εκκλησίας, τὸν δὲ ἢ τοῦ Θεοῦ Πρόνοια, ᾗ πάλαι τὰ τῆς παρ: 
δίας αὐτοῦ γνώριμα ἦν, εἷς τὸν τοῦ µετακεχωρηκότος τόπον μεταχαλεῖται, καὶ ὅ- 
πως, προσῆκον εἰπεῖν, καὶ "Αγγελος Κυρίου τῷ ᾽Δμϕιλοχίῳ παραστάς, ᾿Αμφιλό- 
χιε, εἶπεν, εἷς τὴν τῶν ᾿Ικονιέων πορεύου Μητρόπολιν, τῶν λογικῶν µου προβά- 
των ποιμὴν ἐσόμενος. 

3. Ὁ δὲ πρὸς τὴν κλῆσιν ταύτην διαμέλων ἦν, καὶ τὸ χελευσϑὲν ποιεῖν 
ἀνεβάλλετο᾽ δευτέρα νὺξ ἦν, καὶ πάλιν ἢ αὐτὴ κλῆσις καὶ προτροπή, καὶ ἢ ἐκεί- 
νου πάλιν ἐπίσης ἀναβολή, δαιμονικὴν. ἀπάτην τὸ ' φαινόμενον ὗ δποπτεύοντος. ᾿Επεὶ 
δὲ καὶ τρίτη κατέλαβε νύξ, καὶ αὐτὸς ἐπέστη τὰ ὅμοια προτρεπόμενος, τῆς στιβά- 
δος ὁ γενναῖος διαναστάς, ἔδοξε λαβέσϑαι τοῦ ὁμιλοῦντος, καὶ εἶ "Αγγελος εἶ τοῦ 
Θεοῦ, φησι, δεῦρο στῶμεν εἲς προσευχήν. 

8. Ὁ δὲ ἐπείϑετο, καὶ τὴν. κεφαλὴν κλίνας, "Άγιος, "Άγιος, Άγιος, Κύ- 
οιος Σοβαώϑ, ἀνεβόησε, πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης Αὐτοῦ κρατήσας 
τοίνυν τὸν ᾽Αμϕιλόχιον τῆς χειρός, τὴν Ἐκκλησίαν ἃ ἄμφω καταλαμβάνουσιν' αὖ: 
τόματοι δὲ αὐτοῖς αἳ ϑύραι διεπετάσϑησαν, φῶς τε μέγα καὶ ἄῤδητον περιλάμπον 
τὴν ᾿Εχκλησίαν, καὶ ἀνδρῶν πλῆϑος περιηϑροίσϑη. 

4. Εἶτα λαβόντες τὸν ᾽Αμϕιλόχιον τῷ ϑυσιαστηρίῳ προσάγουσιν, ἐπιδόν- 
τες ὃ μετὰ χεῖρας ἔφερον, Εὐαγγέλιον δὲ τοῦτο ἐῴχει εἶναι' ὃ Κύριος, εἶπον, εἴη 
μετὰ σοῦ. Εἷς δὲ ὃ τῶν ἄλλων πρωτεύων φαινόμενος, εὐχῇ ἔφησεν ἑαυτοὺς ἐπι- 
τρέψωμεν, ὥστε καὶ τὴν Χάριν αὐτῷ διαφοιτῆσαι τοῦ “Αγίου Πνεύματος. Εὖξά- 
μενοι οὖν καί, εἰρήνη σοι, ἐπειπόντες, εὐθὺς ἀπῄεσαν μεσούσης νυκτός. “Ὁ δὲ ἐπὶ 
τοῖς παραδόξοις τούτοις καταπλαγείς, ἄμφω τε πρὸς τὸν οἰχίσκον ἄπῄει. 

5. Συναντῶσι δὲ αὐτῷ ᾿πίσκοποι τὸν ἀριθμὸν ἑπτά, οἳ ἔκ Θείας ἑμφα- 
νείας ᾿Επίσκοπον αὐτὸν ᾿Ικονίου χειροτονῆσαι προετράπησαν, καὶ ἐπιγνόντες 
αὐτὸν εἶναι τὸν ᾽Αμϕφιλόχιον, ὃν ἐκ τῆς θείας ἔμαϑον ὄψεως, λαβόντες τοῦτον ὁ: 
μοῦ πρὸς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἀφίκοντο, καὶ πάντας τοὺς τῆς ἐπαρχίας ᾿Επισχόπους 
καὶ Κληρικοὺς συναϑροίσαντες, τὰ τοῦ πράγματος αὐτοῖς ἀπαγγέλλουσι, καὶ χοι- 
νῇ ψήφῳ ᾿Αρχιερέα καϑιστῶσιν αὐτόν, καὶ τῷ τῆς "κογιέων πόλεως ϑρόνῳ 
ἐγκαϑιδρύουσιν. 


Ἑρμηνεία 


ΑΤΑ τὸ τεσσαρακοστὸν ἔτος τῆς ἀσκήσεως τοῦ Μεγάλου ᾿Αμ- 

φιλοχίου ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἀποϑνῄσχεν ὃ ᾿Επίσκοπος τῆς Ἔκκλη- 
σίας Ἰκονίου Ἰωάννης. ᾿Αμέσως τότε ἡ Θεία Πρόνοια, ἣ ὁποία ἐγνώ-. 
ριζε καλῶς τὸν ϑησαυρὸν τῆς καρδίας τοῦ ᾽Αμϕιλοχίαυ, καλεῖ Αὐτὸν 
ὡς διάδοχον τοῦ ἐκλιπόντος Μητροπολίτου. ᾿Αξίζει δὲ νὰ εἴπωμεν καὶ 
πῶς ἢ εἰς τὴν ᾿Επισκοπὴν κλῆσις αὐτοῦ ἐγένετο. Κατὰ τὰς ἡμέρας ἐ- 
κείνας "Αγγελος Κυρίου ἐνεφανίσϑη εἷς τὸν ᾽Αμϕιλόχιον καὶ τοῦ εἶπε : 
σεῶς τῆς κανονιχῆς διατάξεως τῆς ᾿Εχκλησίας, ἓν τούτοις, διὰ τῶν ἐνταῦθα ἄνα- 
φερομένων, καταφαίνεται ὅτι ἢ καλουμένη ἐκείνη χειροτονία ἦτο ἁπλῆ ἐκλογή, 
τῆς χειροτονίας τελεσϑείσης κανονικῶς, μετὰ τὴν ὑπὸ τοῦ ὑποψηφίου, ἔν προχει- 
μένῳ τοῦ Γρηγορίου, ἀποδοχὴν τῆς ἐκλογῆς του. 
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--᾽Αμφιλόχιε, ὕπαγε εἷς τὴν Μητρόπολιν τοῦ Ἰκονίου, εἷς τὴν 
ὁποίαν μέλλεις νὰ ἐγκατασταϑῇς ποιμὴν τῶν λογικῶν µου προβάτων. 

3. Ὁ ᾽Αμϕιλόχιος, ἐκ ταπεινοφροσύνης, δὲν ἔδωσε σημασίαν εἴς 
τὴν κλῆσιν αὐτὴν καὶ ἀγέβαλε νὰ ἐκτελέσῃ τὸ διαταχϑέν. Ἡ κλῆσις ἑ- 
πανελήφθη καὶ κατὰ τὴν δευτέραν νύκτα, διὰ τοῦ αὐτοῦ τρόπου, ἆλ- 
λὰ καὶ πάλιν ἐκεῖνος ἀνέβαλε νὰ ἐκτελέσῃ τὴν προτροπήν, διότι ἐφοβήϑη 
μήπως πρόκειται περὶ δαιμονιχῆς ἀπάτης. Ἐπειδὴ καὶ κατὰ τὴν τρίτην 
νύχτα εἶδε τὸ ἴδιον ὅραμα ὁ Μέγας ᾽Αμϕιλόχιος καὶ ἐνεφανίσϑη ὃ ἴδιος 
"Αγγελος προτρέπων τὰ ἴδια πράγματα, πετάγεται ἀπὸ τὸ στρῶμα 
του ὃ γενναῖος ᾽Αμϕίλόχιος καὶ τοῦ ἐφάνη, ὅτι ἔπιασε τὸν συνομιλη- 
τήν του καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Ἐὰν πράγματι εἶσαι Αγγελος τοῦ Θεοῦ, ἕλα νὰ προσευχη- 
ϑῶμεν μαζί. 

8. Ὁ "Αγγελος πράγματι ἐπείσϑη καὶ ἀφοῦ ἔκλινεν ἐκ σεβασμοῦ 
τὴν κεφαλήν του ἀνεβόησε: 

--"Αγιος, Άγιος, "Αγιος Κύριος Σαβαώϑ, πλήρης ὃ οὐρανὸς καὶ 
ἡ γῆ τῆς δόξης Αὐτοῦ. 

Ἔν συνεχείᾳ ὁ Αγγελος ἐκράτησεν ἀπὸ τὴν χεῖρα τὸν ᾽Αμϕι- 
λόχιον καὶ φθάνουν καὶ οἱ δύο εἰς τὴν Ἐκκλησίαν. ᾿Αμέσως ἀνοίγουν 
ἐνώπιόν των αἳ ϑύραι τῆς ᾿Εμκλησίας αὐτομάτως καὶ φῶς μέγα καὶ 
ὑπερφυσιχὸν περιέλαµψε τὸν Ναόν, εἷς τὸν ὁποῖον ἐφάνη ὅτι συνεκεν- 
τρώδη καὶ ἄρχετὸν πλῆϑος ἀνδρῶν. 

4. Μερυιοὶ ἐξ αὐτῶν παρέλαβον τότε τὸν ᾿Αμφιλόχιον καὶ τὸν 
ὁδηγοῦν ἐνώπιον τοῦ Ἱεροῦ Θυσιαστηρίου. Ἐν τῷ μεταξὺ τοῦ προσ- 
φέρουν κάτι ποὺ ἐκράτουν καὶ ποὺ ἐφαίνετο, ὅτι ἧτο μᾶλλον Εὐαγγέ- 
λιον, εὐχηϑέντες εἰς αὐτόν: Ὁ Κύριος νὰ εἶναι μαζί σου. “Ἕνας ἐκ 
τῆς ὁμηγύρεως, ποὺ ἐφαίνετο νὰ προεξάρχῃ τῆς τελετῆς, εἶπε πρὸς τοὺς 
πορισταμένους: 

-- Ας προσευχηϑῶμεν, διὰ νὰ κατέλϑῃ ἐπ᾿ αὐτὸν (τὸν ᾽Αμϕι- 
λόχιον) ἢ Χάρις τοῦ ΓΤαναγίου Πνεύματος. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν προσηυχήϑησαν καὶ εἶπον, εἰς τὸ τέλος, «εἰρήνη 
σοι» ἀνεχώρησαν κατὰ τὰ μεσάνυχτα. Ὁ ᾽Αμϕιλόχιος καταπλαγεὶς ἀπὸ 
αὐτὰ τὰ παράδοξα ἀνεχώρησε καὶ αὐτὸς ἐπιστρέφων εἰς τὸ κελλί του. 

δ. Εἰς τὸν δρόμον τὸν συναντοῦν ἑπτὰ Επίσκοποι, οἱ ὁποῖοι 
παρεκινήϑησαν ὑπὸ θείου δράματος, διὰ νὰ τὸν χειροτονήσουν Ἐπί- 
σχοπον' ἀνεγνώρισαν δὲ τὸν μέχρι τότε ἄγνωστόν των ᾽Αμϕιλόχιον ᾱ- 
πὸ τὸ ἀποκαλυπτικὸν ὅραμα. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν παρέλαβον, μετέβησαν 
ἀπὸ κοινοῦ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν. Ἔκεϊ συνεκέντρωσαν ὅλον τὸν Κλῆ- 
ρον καὶ τοὺς ᾿Επισκόπους τῆς ἐπαρχίας, ὅπους τοὺς ἀνήγγειλαν τὴν 
δι᾽ ἀποχαλύψεως ὑποδειχϑεῖσαν χειροτονίαν τοῦ ᾽Αμφιλοχίου εἰς Ἐπί- 
σχοπογ. Οὕτω πλέον διὰ κοινῆς ψήφου ὁλοκλήρου τῆς ἐπαρχίας τὸν ᾱ- 
γαδεικνύουν ᾿Επίσκοπον, τὸν χειροτονοῦν καὶ τὸν ἐγκαϑιστοῦν εἰς τὴν 
᾿Επισκοπὴν τῆς πόλεως ᾿Ἰχονίου. 
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Δ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου 
Γρηγορίου ᾿Ακραγαντίνων. 


ΜΕΓΑΣ Γρηγόριος, ὁ ᾿Ακραγαντίνων ᾿Επίσκοπος, τοὺς ὑπὸ τοῦ Πά- 

πα πρὸς ἀναζήτησιν αὐτοῦ σταλέντας ᾿Επισκόπους μαχρόϑεν ἥκοντας 

ϑεασάμενος, καὶ γνούς, ὅ,τι βούλοιντο, ἓν τῷ σεμνείῳ τότε τοῦ ᾿Αγίου 
“Ερμοῦ κρυπτόμενος, ὥς οἱ ἄνδρες ἐπέστησαν καὶ αὐτὸν ἀνεζήτησαν, τοῦ κήπου 
δραμὼν ἐγδοτέρῳ, μέσον τῶν φυτῶν ὑπεκρύβη. 

2. ᾿Εφωράϑη δὲ ὑπὸ τοῦ τῆς Μονῆς προεστῶτος, ὃς ὑπὸ τῶν ἀνδρῶν ἕ- 
πειγόμενος, οὔκ ἆνῄει κατὰ πᾶν μέρος τοῦ Μοναστηρίου τοῦτον διερευνώμενος, 
καὶ εὑρὼν ἓν τῷ χήπῳ, ἐπιδραμὼν καὶ τῆς ἐκείνου χειρὸς λαβόμενος, πρὸς τοὺς 
ζητοῦντας ἐξῆγε, χαλεπαίνων ἅμα καὶ κεκραγώς, καὶ βίᾳ ἕλκων, ὥς μεγάλοις τι- 
σὶν ἐγκλήμασιν ἔνοχον. 

8. Οἳ καὶ ἰδόντες αὑτόν, τοῖς αὐτοῦ ποσὶν εὐϑέως προσπίπτουσι, καὶ ἥ- 
δέως αὐτὸν ἀσπασάμενοι, τὰ τοῦ πράγματος αὐτῷ ἀπαγγέλλουσι χαὶ ὅπερ ὃ Πάπας 
ἐκ ϑειοτέρας ἀποχαλύψεως, σαφῶς τὰ περὶ αὐτοῦ διδαχϑείς, καὶ ἐπιτραπεὶς χειρο- 
τονῆσαι αὐτὸν ᾿Επίσκοπον εἷς ᾿Ακράγαντα, αὐτοὺς ἀποστέλλει πρὸς ἑαυτὸν τοῦ: 
τον μετακαλούμεγνος. 

4. Ὃ δὲ μηκέτι ἀντιλέγειν ἰσχύων, τῷ ταῦτα οὕτως οἰχονομήσαντι Θεῷ 
ἐπείσϑη, καὶ τὴν ᾿Αρχιερωσύνην ἐδέξατο. 


Ἑομηνεία 


ΜΕΓΑΣ Γρηγόριος ὃ Ἐπίσκοπος ᾿Αχραγαντίνων, πρὶν γίνη 

Ἐπίσκοπος, πληροφορηϑεὶς ὅτι ἤϑελον νὰ τὸν χειροτονήσουν, 
ἔσπευσε καὶ ἐκρύβη εἰς τὸ Μοναστήριον τοῦ ᾿Αγίου Ἑρμοῦ ()). Μόλις 
ὅμως εἶδεν ἀπὸ μακρὰν ἐρχομένους καὶ ἐκεῖ τοὺς ἀποσταλέντας ὑπὸ 
τοῦ Πάπα ᾿Επισκόπους, ἔτρεξε καὶ ἐκρύβη μεταξὺ τῶν θάμνων τοῦ κή- 
που, εἰς τὸ βάϑος, ὥστε νὰ μὴ τὸν ἀνακαλύψουν. 

2. Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ ἀνεχαλύφϑη ἀπὸ τὸν 'Ηγούμενον τῆς 
Μονῆς, ὅστις πιεζόμενος ἀπὸ τοὺς ἀπεσταλμένους τοῦ Πάπα, δὲν ἄ- 
φησε γωνίαν τοῦ Μοναστηρίου, ποὺ νὰ μὴ ἐρευνήσῃ. ᾿Αφοῦ τὸν ἀνε- 
κάλυψεν, ἔτρεξε πρὸς αὐτὸν πολὺ στενοχωρημένος καὶ ἀφοῦ τὸν ἔπιασε 
ἀπὸ τὴν χεῖρα, τὸν ἔσυρε βιαίως διὰ νὰ τὸν παραδώσῃ πρὸς τοὺς ἆνα- 
ζητοῦντας αὐτόν, κραυγάζων καὶ ἀπειλῶν, διότι ἐνόμιζεν ὅτι ἦτο ἔγο- 
χος μεγάλων ἐγκλημάτων. 

8. Ὅταν τὸν εἶδον οἱ ἀντιπρόσωποι τοῦ Πάπα, πίπτουν πρὸ 
τῶν ποδῶν του καὶ μὲ εὐχαρίστησιν τὸν ἀσπάζονται καὶ τοῦ ἐκϑέτουν 
τὸν σκοπὸν τῆς ἐπισκέψεώς των’ ὅτι δηλαδὴ ὅ Πάπας, ἐκ θείας ἆπο- 
καλύψεως, ἐπληροφορήϑη λεπτομερῶς τὰ τοῦ βίου του καὶ λαβὼν ἐπι- 
ταγὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ τὸν χειροτονήσῃ ᾿Επίσκοπον εἰς ᾿Ακράγαντα, 
τοὺς ἀπέστειλε πρὸς αὐτόν, διὰ νὰ τὸν καλέσουν πλησίον του. 

4. Οὕτως ὁ Μέγας Γρηγόριος, μὴ δυνάμενος πλέον νὰ προβάλῃ 
ἀντίρρησιν πρὸς τὸν οὕτω πως οἰκονομήσαντα Θεόν, ἐπείσθη καὶ ἐδέ- 
χϑη τὴν ᾿Αρχιερωσύνην. 


1) Ἐν ἄλλοις γράφεται 'Ἐράσμον. 
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Ε’.. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΘΟΝ ποτε οἵ Πατέρες τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ισαὰκ ποιῆσαι Πρεσβύτερον᾽ ὃ 

δὲ ἀκούσας, εἷς Αἴγυπτον ἔφυγε, καὶ ἀπελϑὼν εἷς ἀγρόν, ἐκρύβη ἀνὰ 

μέσον τοῦ χόρτου᾽ οἳ δὲ Πατέρες κατεδίωξαν ὀπίσω αὐτοῦ, καὶ φϑά- 
σαντες εἲς τὸν ἀγρὸν ἐχεῖνον, κατέλυσαν ἀναπαυϑῆναι μικρὸν ἐκεῖ' ἤδη γὰρ γέ- 
γονε νύξ, τὸν δὲ ὄνον ἀπέλυσαν βόσκεσδαι. 

9. Ὡς οὖν ὃ ὄνος ἀπῆλϑεν, ἔστη ἐπάνω τοῦ | έροντος, οἳ δὲ Πατέρες πρωϊ 
ζητοῦντες τὸν ὄνον εὗρον καὶ τὸν ᾿Ισαὰκ κρυπτόμενον, καὶ κατασχόντες αὐτόν, 
ἐπεχείρουν δῆσαι" ὁ δὲ οὐκ ἀφῆκεν εἰπών᾽ οὐκέτι φεύγω᾽ ϑέλημα γὰρ Θεοῦ ἔστι, 
καὶ ὅπου δ᾽ ἂν φύγω, εἷς αὐτὸ ἔρχομαι. 

83. ᾿Απῆλϑε ποτὲ ὃ ᾿Αββᾶς Ματόης ἀπὸ τῆς 'Ραϊϑοῦ εἷς τὰ μέρη Μαγδά- 
λων᾿ ἦν δὲ καὶ ὅ ἀδελφὸς αὐτοῦ μετ᾽ αὐτοῦ᾽ καὶ κρατήσας ὁ ᾿Επίσκοπος τὸν Γέ- 
ροντα ἐχειροτόνησεν αὐτὸν Πρεσβύτερον, καὶ γευομένων αὐτῶν ὁμοῦ, ἔλεγεν αὖ- 
τῷ ὁ ᾿Επίσκοπος' συγχώρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, οἶδα, ὅτι οὐ. ἤϑελες τὸ πρᾶγμα τοῦ: 
το, ἀλλὰ διὰ τὸ εὐλογηϑῆναί με παρὰ σοῦ ἐποίησα τοῦτο. 

4. ᾿Απεκρίϑη δὲ ὁ Γέρων μετὰ ταπεινώσεως' καὶ ὅ λογισμός µου μικρὸν 
ἤϑελε, πλὴν εἷς τοῦτο ἐγὼ κοπιῶ, ὅτι χωρισϑῆναι ἔχω ἀπὸ τοῦ ἀδελφοῦ τοῦ μετ᾿ 
ἐμοῦ᾽ οὗ γὰρ βαστάζω ὅλας τὰς εὐχὰς μόνος ποιῆσαι, Καὶ λέγει ὁ ᾿Επίσκοπος᾽ εἶ 
οἶδας ὅτι ἄξιός ἔστιν, ἐγὼ αὐτὸν χειροτονῶ. Ἔφησεν ὁ Γέρων᾽ εἴ ἄξιός ἔστιν οὐκ 
οἶδα᾽ ἓν δὲ οἶδα, ὅτι ἐμοῦ καλλίων ἐστίν. 

δ. ᾿Εχειροτόνησε δὲ καὶ αὐτόν, καὶ ἐκοιμήϑησαν ἀμφότεροι μὴ ἐγγίσαντες 
τῷ ϑυσιαστηρίῳ, ἕνεκεν τοῦ ποιῆσαι προσφοράν. "Έλεγε δὲ ὅ Γέρων᾽ πιστεύω εἲς 
τὸν Θεόν, ὅτι οὖχ ἔχω χοῖμα πολὺ διὰ τὴν χειροτονίαν, ἐπειδὴ οὗ ποιῶ προσφο- 
ράν' τῶν γὰρ ἀμέμπτων ἐστὶν ἡ χειροτονία. 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἦλϑον οἱ Πατέρες πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰσαάκ, διὰ νὰ 

τὸν χειροτονήσουν Πρεσβύτερον. Οὗτος, μόλις τὸ ἔπληροφο- 
ρήϑη, ἔφυγεν εἰς Αἴγυπτον καὶ ἐκρύπτετο εἷς ἕνα ἀγρὸν ἀνάμεσα εἰς τὸ 
χόρτον. Οἱ Πατέρες ὅμως δὲν τὸν ἄφησαν ἥσυχον: τὸν κατεδίωξαν καί, 
κατὰ σύμπτωσιν, ἔφϑασαν εἰς ἐκεῖνον τὸν ἀγρόν, ὅπου ἐκάθισαν, διὰ 
νὰ ἀναπαυϑοῦν ὀλίγον, διότι ἐν τῷ μεταξὺ εἶχε νυκτώσει. "Αφησαν δὲ 
καὶ τὸν ὄνον τους ἐλεύϑερον νὰ βοσχήσῃ εἰς τὸ χωράφι. 

3. Ὁ ὄνος ἐλεύϑερος ἦλϑε καὶ ἔβοσκε εἰς τὸ σημεῖον ἀκριβῶς, 
ποὺ ἐκρύπτετο ὁ Γέρων. Τὸ πρωῖ οἱ Πατέρες, ἀναζητοῦντες τὸν ὄνον, 
εὗρον κατὰ σύμπτωσιν καὶ τὸν κρυπτόμενον ᾿Αββᾶν Ἰσαάκ. Οἱ Πατέ- 
ρες τότε τὸν συνέλαβον καὶ ἐπεχείρησαν νὰ τὸν δέσουν. Ὁ ᾿Αββᾶς ὅ- 
µως Ἰσαὰκ δὲν τοὺς ἄφησε, λέγων πρὸς αὐτούς: 

--Δὲν φεύγω πλέον, διότι εἶναι θέλημα Θεοῦ καὶ ὅπου νὰ κα- 
τοφύγω, ϑὰ μὲ συναντᾷ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. 


8. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Ματόης ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ῥαϊθὼ εἰς τὰ µέρη 
τῶν Μαγδάλων. Εἴχε δὲ μαζί του καὶ τὸν ἀδελφόν του. Ὅ ᾿Επίσχοπος 
τῆς ἐπαρχίας ἐκράτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ματόην καὶ τὸν ἐχειροτόνησεν Ἱ- 

ρέα. Κατὰ τὴν ὥραν ποὺ ἔτρωγαν, λέγει ὃ Ἐπίσκοπος πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ματόην: 
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--Συγχώρεσέ µε, ᾿Αββᾶ- γνωρίζω, ὅτι δὲν ἤϑελες αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
Ύμα: τὸ ἔκαμα ὅμως καὶ σὲ ἐχειροτόνησα, διὰ νὰ εὐλογηθῶ ἀπὸ σέ. 

4. Ὁ Γέρων ἀπὸ ταπεινοφροσύνην καὶ διὰ νὰ μὴ λυπήσῃ τὸν 
᾿Ἐπίσκοπον τοῦ λέγει: 

--Καὶ ἐμοῦ ὁ λογισμὸς τὸ ἤϑελε ὀλίγον: ἐκεῖνο ὅμως ποὺ μὲ 
κουράζει εἶναι ἢ σκέψις πῶς θὰ χωρισϑῶ ἀπὸ τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἐπὶ 
τόσα ἔτη συνασκητεύοµεν, ἐπὶ πλέον δὲν ἠμπορῶ μόνος µου νὰ τελῶ 
ὅλας τὰς ἱερατικὰς εὐχάς. 

-- Ἐὰν γνωρίζῃς, ὅτι εἴναι ἄξιος ὁ ἀδελφὸς--ἐπανέλαβεν ὁ Ἔ- 
πίσκοπος---ἐγὼ τὸν χειροτονῶ. 

-- Ἐὰν εἶναι ἄξνος δὲν γνωρίξω-- ἀπήντησε καὶ πάλιν ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς Ματόης---ἕνα μόνον γνωρίζω, ὅτι εἶναι πολὺ καλλίτερος ἀπὸ ἐμέ. 

ὅ. Τότε ὁ Ἐπίσκοπος ἔχειροτόνησε Πρεσβύτερον καὶ τὸν ἆδελ- 
φὸν τοῦ ᾿Αββᾶ Ματόη. Μετὰ καιρὸν ἐκοιμήϑησαν καὶ οἱ δύο ᾿Ασκη- 
ταί, χωρὶς νὰ πλησιάσουν τὸ ϑυσιαστήριον, διὰ νὰ προσφέρουν τὴν ᾱ- 
ναίμαχτον ϑυσίαν, τελοῦντες τὴν Θείαν Λειτουργίαν. Ἐν ὅσῳ δὲ ἔζη 
ὁ Γέρων ἔλεγεν: 

-- Πιστεύω, ὅτι δὲν θὰ κατακριθῶ πολύ, διὰ τὴν χειροτονίαν, 
ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἱερουργῶ, διότι ἡ χειροτονία ἀνήχει εἷς τοὺς ἀμέμπτους. 


ΨΠΟθεΘΙ6 Ἠμ': 


Περὶ ἱερωσύνης, ὅτι ὃ ἀναξίως ἱερατεύων βαρυτάτην ἑαυτῷ 
ἐπισπᾶται τὴν κόλασιν, ὥσπερ καὶ ὁ μετὰ προσοχῆς 
ἀξίως, καρποῦται τὰ μέγιστα. 


Περὶ ἱερωσύνης, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀναλαμβάνει ἀναξίως τὰ καθήκοντα τοῦ 
“Ἱερέως προετοιμάζει διὰ τὸν ἕαυτόν του αὐστηροτάτην τιμωρίαν" ὅπως 
ἀντιϑέτως, καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἱερατεύει μετὰ προσοχῆς καὶ παρα- 
μένει ἄξιος τοῦ ὑπουργήματος, ὠφελεῖται ψυχικῶς πάρα σιολύ. 


Αα’ Παλλαδίου. 


οσα 


ΑΡΑΒΑΛΩΝ ποτε τῷ ᾿Αγίῳ Μακαρίῳ τῷ ᾿Αλεξανδρεῖ, εὗρον ἔξω 
τῆς κέλλης αὐτοῦ Πρεσβύτερον κώμης τινὸς καταχείμενον, οὗ ἡ χεφα- 
λὴ ἐβέβρωτο, ὥς αὐτὸ τὸ ὀστοῦν ἀπὸ τῆς κορυφῆς φαίνεσθαι ἅπαν 
ὑπὸ τοῦ πάθους τοῦ λεγομένου καρκίνου, καὶ τοῦτον οὐδὲ ἔν συντυ- 
χίᾳ ἐδέχετο. 

3. Παρεκάλεσα τοίνυν αὐτὸν λέγων’ κατοικτείρησον, δέομαί σου, 
τοῦτον τὸν ἄϑλιον, καὶ δὸς αὐτῷ κἂν ἀπόκρισιν. Καὶ λέγει μοι, ὅτι 
ἀνάξιός ἔστι τοῦ ἰαϑῆναι᾽ παιδεία γὰρ αὐτῷ ἀπεστάλη αὕτη. Εἰ, δὲ ϑέ- 

λεις αὐτὸν ἰαϑῆναι, πεῖσον αὐτὸν ἀποστῆναι τῆς λειτουργίας. Καὶ εἶπον ἐγώ᾽ δια- 
τί, δέομαί σου; Καὶ λέγει μοι' πορνεύων λειτουργεῖ, καὶ διὰ τοῦτο παιδεύεται᾽ ἕ- 
ἂν οὖν ἀποστῇ φόβῳ, ὧν καταφρονῶν κατετόλμησεν, ὁ Θεὸς ἰᾶται αὐτόν. 

8. Κἀγὼ εἶπον τῷ πάσχοντι᾽ ὁ δὲ συνέϑετο, ὀμόσας ἐπὶ Θεοῦ μηχέτι ἵε- 
ρατεῖσαι, καὶ τότε αὐτὸν ἐδέξατο, καὶ λέγει αὐτῷ' πιστεύεις, ὅτι ἔστι Θεός, ὃν οὐ- 
δὲν λανϑάνει ; Καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ναί, δέομαί σου. Εἶτα λέγει αὐτῷ' μὴ ἠδυνήϑης δια- 
παῖξαι Αὐτόν; Καὶ λέγει ἐκεῖνος' οὖκ ἡδυνήϑην, κύριέ µου. Λέγει ὅ Μέγας' εἰ 
γνωρίζεις σου τὴν ἁμαρτίαν, καὶ τὴν τοῦ Θεοῦ παιδείαν, δι᾽ ἣν ταῦτα ὑπέστης, 
διόρϑωσαι εἷς τὸ ἑξῆς. 

4. Καὶ ἐξωμολογήσατο τὴν ἁμαρτίαν, καὶ ἔδωκε λόγον τοῦ μηχέτι ἅμαρ- 
τῆσαι, μήτε λειτουργῆσαι τῷ Θυσιαστηρίῳ, ἀλλὰ τὸν λαϊχὸν ἀσπάσασϑαι κλῆρον, 
εἴϑ᾽ οὕτως ἐπέϑηχεν αὑτῷ χεῖρας ὁ “Άγιος, καὶ ἓν ὀλίγαις ἡμέραις ἰάϑη καὶ ἔ- 
τρίχωσε, καὶ ἀπῆλϑεν εἷς τὸν οἶκον αὐτοῦ, δοξάζων τὸν Θεὸν καὶ εὐχαριστῶν 
τῷ ᾿Αγίῳ. 

Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἐπεσκέφθην τὸν “Αγιον Μακάριαν, τὸν ᾿Αλεξανδρι- 

νόν. "Εξω ἀπὸ τὸ κελλί του εὗρον τὸν Ἱερέα ἑνὸς χωρίου, 

ἐξηπλωμένον πρὸ τῆς θύρας. Τὸ δέρµα τῆς κεφαλῆς του ἦτο καταφα- 

γωμένον ἀπὸ καρκίνου, ὥστε νὰ φαίνωνται τὰ ὀστᾶ τοῦ κρανίου. “Ο 
"Άγιος Μακάριος ὅμως οὔτε νὰ τὸν συναντήσῃ δὲν ἤϑελε. 
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3. Παρεκάλεσα τότε τὸν “Αγιον νὰ λυπηϑῇ αὐτὸν τὸν δυστυχῆ 
καὶ νὰ τοῦ εἴπῃ τοὐλάχιστον ἕνα παρηγορητιχὸν λόγον. 

--ΕΒἶναι ἀνάξιος νὰ ϑεραπευϑῇ---μοῦ ἀπαντᾷ--ἡ ἀσθένεια αὖ- 
τὴ τοῦ ἐδόϑη πρὸς τιμωρίαν του. Ἐὰν λοιπὸν ϑέλῃς νὰ ϑεραπευϑῇ, 
πρέπει προηγουμένως νὰ τὸν πείσῃς νὰ παύσῃ νὰ λειτουργῇ. 

--Διατί, σὲ παρακαλῶ, Πάτερ;--ἠρώτησα ἔκπληκτος. 

--Διότι--μοῦ ἀπήντησεν---ἐνῷ ποργεύει, λειτουργεῖ καὶ δι’ αὐτὸ 
τιμωρεῖται. ᾿Εὰν λοιπόν, μετὰ φόβου, ἁπομαχρυνϑῇ ἀπὸ ὅσα, ἔχ κα- 
ταφρονήσεως, κατετόλμησεν, ἀσφαλῶς ὁ Θεὸς ϑὰ τὸν ϑεραπεύσῃ. 

8. Διεβίβασα τοὺς λόγους τούτους εἰς τὸν πάσχοντα καὶ ἐκεῖνος 
συγεφώγησεν, ὁρκισϑεὶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ἱερατεύσῃ πλέον οὗ- 
δέποτε. Τότε καὶ ὅ "Αγιος τὸν ἐδέχϑη καὶ λέγει πρὸς αὐτόν: 

-- Πιστεύεις ὅτι ὑπάρχει Θεός, ἀπὸ τὸν ὁποῖον τίποτε δὲν δύ- 
γαται νὰ παραμείνῃ κρυπτόν; 

--Ναί, σὲ παραχαλῶ-- ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 

--Μήπως--ἔρωτᾷ ὁ “Όσιος--ἠδυνήϑης νὰ τὸν περιπαίξῃς; 

-- Ὄχι, κύριέ µου---λέγεν πάλιν ὁ ἀσϑενὴς--- δὲν ἠδυνήϑην. 

-- Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν---λέγει ὁ ϑεῖος Μακάριος---γνωρίξεις τὴν ἁ- 
μαρτίαν σου καὶ τὴν τιμωρίαν τοῦ Θεοῦ, τὴν ὁποίαν ὑπέστης, ἐξ αἷ- 
τίας αὐτῆς τῆς ἁμαρτίας, νὰ διορϑωϑῆῇς εἷς τὸ ἑξῆς. 

4. Πράγματι ὁ πάσχων Κληρικὸς ἐξωμολογήϑη τὰς ἁμαρτίας 
του καὶ ἔδωσε λόγον νὰ μὴ περιπέσῃ εἷς ἁμαρτίαν κατὰ τὸ μέλλον, 
ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ λειτουργήσῃ πλέον, ἐπανερχόμενος εἰς τὴν τάξιν τῶν 
λαϊκῶν. Κατόπιν αὐτοῦ ὁ "Αγιος Μακάριος ἔϑεσεν ἐπάνω του τὰς χεῖ- 
ρας του καὶ ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν ἐϑεραπεύϑη ἡ χεφαλή του καὶ πά- 
λιν ἐφύτρωσε τρίχας ἐκεῖ ποὺ ἦτο ἡ πληγή: μεθ’ ὃ ἀνεχώρησε διὰ τὴν 
οἰχίαν του δοξάζων τὸν Θεὸν καὶ εὐχαριστῶν τὸν “Αγιον. 


Β’'. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ΔΗΡΙΚΟΣ ΤΙΣ ἓκ τῆς ᾽Ακηνῶν ᾿Εκκλησίας, ὑπὸ δαίμονος ἄχκαϑάρ- 

του ὀχλεῖτο᾽ ὅ δὲ τούτου Ὁσιώτατος ᾿Επίσκοπος Κωνσταντῖνος, ἐν 

διαφόροις τῶν ᾿Αγίων κοιμητηρίοις πολλάκις τοῦτον ἀπέστειλεν, ὅ- 
πως ἰαϑῇ, ἄλλ᾽ οὔκ Ἰάδη. Ὕστερον δὲ ἀπηνέχϑη ὁ ἀσϑενῶν πρὸς τὸν τοῦ Θεοῦ 
δοῦλον Βενέδικτον, ὃς τοῦ Θεοῦ δεηϑείς, τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦμα ἐξ αὐτοῦ ἀπελά- 
σας, ὑγιῆ τοῦτον, τῇ τοῦ Χριστοῦ Χάριτι, ἀποκατέστησεν. ᾿Απέλυσεν οὖν αὐτὸν 
εἰρηκὼς αὐτῷ᾽ ἄπελϑε, ἰδοὺ ὑγιὴς γέγονας, κρέα μὴ φάγῃς μηδὲ ἱερατικοῦ βα- 
ϑμοῦ ἐπιβῇς᾽ ᾗ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ ἱερατικὸν ἀξίωμα δέξασϑαι τολμήσῃς. εὐϑέως ὑπὸ 
τὴν ἐξουσίαν τοῦ ἀκαϑάρτου δαίμονος ἀνελεημόνως ὑποβληϑήσῃ. 

2. "Απελϑὼν δὲ εἲς τὰ ἴδια ἐπελάϑετο τῆς παρὰ τοῦ "Αγίου δοϑείσης αὖ- 
τῷ ἐντολῆς, καὶ μετὰ ἐτῶν πολλῶν περίοδον, ἡνίκα ἐϑεάσατο τοὺς πρωτεύοντας 
ἐν τῷ ἱερῷ καταλόγῳ ἐκ τοῦδε τοῦ βίου μεταστάντας, καὶ τοὺς ἑαυτοῦ ἐλάσσο- 
νας ἓν Ἱερατικῷ προβαίγοντας τάγματι, λήϑην, ὣς εἴρηται, ὑπομείνας τῶν παρὰ 
τοῦ "Αγίου Πατρὸς πρὸς αὑτὸν γενομένων νουϑεσιῶν, ἱερατικοῦ ἐπέβη τάγματος, 
καὶ πάραυτα εἷς αὑτὸν ὃ δαίμων, ὥσπερ ἀνήμερος ϑὴρ εἰσοικισϑείς, ἀνηλεῶς τοῦ- 
τον διεσπάραττε μέχρι ϑανάτου. 


488 ἘΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 
Ἑομηνεία 


ΝΑΣ Κληρικὸς τῆς Ἐκκλησίας τῶν ᾿Αχηνῶν ἠνωχλεῖτο ὑπὸ 

ἀκαϑάρτου δαίμονος’ ὁ δὲ 'Οσιώτατος ᾿Επίσκοπός του Κων- 
σταντῖνος τὸν ἔστειλε πολλὰς φορὰς εἷς τοὺς τάφους διαφόρων ᾿Αγί- 
ων, διὰ νὰ ϑεραπευϑῇ, ἀλλὰ δὲν ἐϑεραπεύϑη. Ὕστερα ἀπὸ πολὺν χρό- 
γον μετέφεραν τὸν ἀσϑενῆ αὐτὸν Κληρικὸν πρὸς τὸν δοῦλον τοῦ Θεοῦ 
Βενέδικτον, ὁ ὁποῖος, κατόπιν ϑερμῆς δεήσεως πρὸς τὸν Θεόν, ἀπεδί- 
ωξε τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦμα ἀπὸ αὐτὸν καί, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ, 
τὸν ἔκαμε καλά. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ "Όσιος Βενέδικτος τὸν ἐϑεράπευσε, 
τοῦ εἶπε' «Πήγαινε τώρα’ ἰδού, ἔγινες καλά. Πρόσεξε νὰ μὴ φάγῃς εἰς 
τὴν ζωήν σου κρέας καὶ νὰ μὴ ἐπιζητήσῃς νὰ λάβῃς χειροτονίαν Κλη- 
οικοῦ (1) μεγαλυτέρου βαϑμοῦ. 'Οπόταν δὲ τολμήσῃς νὰ δεχϑῇς ἴερα- 
τικὸν ἀξίωμα, ἀμέσως τότε ϑὰ ὑποπέσῃς ὑπὸ τὴν ἀνελεήμονα ἐξουσίαν 
τοῦ ἀκαϑάρτου δαίμονος». 

3. Ὁ ϑεραπευϑεὶς μετέβη εἰς τὴν οἴχίαν του καὶ ἐπί τι διάστηµα 
ἡσύχαζεν ὑγιαίνων. Ἐν τῷ μεταξὺ ὅμως ἐλησμόνησε τὴν ἐντολὴν τοῦ 
ϑεραπεύσαντος αὐτὸν Ὁσίου Βενεδίκτου. Ὕστερα ἀπὸ πολλὰ ἔτη βλέ- 
πων. ὅτι οἱ πρωτεύοντες εἰς τοὺς ἱερατικοὺς καταλόγους ἀπέθνῃσκον 
καὶ ὅτι ἀνήργοντο εἰς τὰς βαϑμίδας τοῦ ἱερατικοῦ τάγματος οἱ πατώ- 
τεροί του, ἐξέχασεν, ὅπως ἐλέχϑη ἀνωτέρω, τὰς συμβουλὰς τοῦ “Αγίου 
Πατρὸς καὶ ἀνέλαβε, διὰ χειροτονίας, ἱερατικὸν ἀξίωμα. “Αμέσως ὅ- 
µως τότε ὁ δαίμων, ὥς ἄγριον ϑηρίον, ποὺ χλείεται εἷς στενὸν χῶρον, 
εἰσῆλϑε μέσα του καὶ τὸν κατεσπάραζεν ἀλύπητα μέχρι ϑανάτου! 


Γ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου τοῦ Αἰγυπτίου, ὅτι ἔμεινε τριάκοντα 
ἔτη μὴ ἐξερχόμενος ἐκ τοῦ χελλίου αὐτοῦ. Εἶχε δὲ ὁ Πρεσβύτερος ἔϑος 
ἔρχεσϑαι καὶ ποιεῖν αὐτῷ τὴν ἁγίαν προσφοράν, Ὃ δὲ διάβολος, ϑεω- 
οήσας τὴν τοῦ ἀνδρὸς ὑπομονὴν τὴν ἐνάρετον, ἐπανουργεύσατο πειράσαι αὐτόν, 
καὶ παρασχευάσαι τινὰ πνευματιῶντα πρὸς τὸν Γέροντα προφάσει εὐχῆς ἀπελϑεῖν. 

3. Ὃς καὶ πρὸ παντὸς λόγου προσεφώνει τῷ Γέροντι᾽ ὅ Πρεσβύτερός 
σου ἔχει ὀσμὴν ἁμαρτίας ἀχμήν, μηχέτι οὖν ἐάσῃς αὐτὸν εἰσελθεῖν πρός σε. “Ο 
δὲ ϑεῖος πιστὸς ἀνήρ, εἶπε πρὸς αὐτόν᾽ πάντες τὴν ἀκαϑαρσίαν ἔξω βάλλουσι, σὺ 
δὲ ἤνεγκας αὐτὴν πρός με᾽ ἀλλὰ γέγραπται᾽ «μὴ κρίνετε, ἵνα μὴ κριθῆτε»' ὅμως 
εἶ ἁμαρτωλός ἔστιν, ὁ Θεὸς σώσει αὐτόν. Γέγραπται γάρ᾽ «εὔχεσϑε ὑπὲρ ἀλλήλων, 
ὅπως ἰαϑῆτε»᾽ καὶ ἐπὶ τῷ λόγῳ τούτῳ ποιήσας εὐχήν, ἐφυγάδευσε τὸν δαίμονα 
ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου, καὶ ἀπέλυσε τὸν ἄνϑρωπον ὑγιῆ. 

8. Ὡς δὲ ἦλϑεν ὅ Πρεσβύτερος κατὰ τὸ ἔϑος, ὑπεδέξατο αὐτὸν ὁ Γέρων 
μετὰ χαρᾶς᾽ ὁ δὲ ἀγαϑὸς Θεός, ἰδὼν τὴν ἀκακίαν τοῦ Γέροντος, ἔδειξεν αὐτῷ ση- 
μεῖον μέλλοντος γὰρ τοῦ “Ἱερέως στῆναι ἔμπροσθεν τῆς "Αγίας Τραπέζης, καθὼς 
ὁ Γέρων ὕστερον διηγήσατο, εἶδεν "Αγγελον κατελϑόντα, καὶ ϑέντα τὴν χεῖρα 


1) Κληρικοὶ ἐλέγοντο καὶ οἱ ᾿Αναγνῶσται καὶ οἵ Ψάλται' καὶ τοιοῦτος, 
φαίνεται, ϑὰ ἧτο ὁ ἀναφερόμενος ἀσϑενής. Βλέπε καὶ ὑποσημ. σελ. 949. 
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αὐτοῦ εἷς τὴν κεφαλὴν τοῦ Κληρικοῦ, καὶ ἐγένετο ὁ Κληρικὸς ὥς, στῦλος πυρός. 

4. Καὶ ἐκπλαγεὶς ὅ Γέρων ἐπὶ τῇ ξένῃ ταύτῃ δράσει, ἤκουσε φωνὴν λέ- 
γουσαν πρὸς αὔτόν᾽ ἄνϑρωπε, τί τεϑαύμακας ἐπὶ τῷ πράγματι τούτῳ; εἰ γὰρ βα 
σιλεὺς ἐπίγειος οὗ μὴ ἐάσῃ τοὺς μεγιστᾶνας αὐτοῦ στῆναι ῥυπαροὺς ἔμπροσϑεν 
Αὐτοῦ, ἀλλὰ μετὰ δόξης πολλῆς, πόσῳ μᾶλλον ἡ θεία Λύναμις οὗ καϑαρίσει τοὺς 
λειτουργοὺς τῶν "Αγίων Μυστηρίων στήκοντας ἔμπροσϑεν τῆς οὐρανίου δόξης: 


6. 'Ετέρῳ ᾿Αναχωρητῇ Πρεσβύτερός τις τοῦ Κλήρου εἰώϑει παραβάλλειν, 
καὶ ποιεῖν ἓν αὐτῷ τὴν προσφοράν, ὄντι παντελῶς ἀπροΐτῳφ. Ἔν μιᾷ οὖν ἦλθε 
πρὸς αὐτόν τις, διαβάλλων τὸν Πρεσβύτερον, καὶ μυρίας κατ᾽ αὐτοῦ λέγων κατη- 
γορίας, αἷς συναπαχϑεὶς ὁ Αναχωρητής, ἐλϑόντι κατὰ συνήϑεναν τῷ Πρεσβυτέρφ 
ποιῆσαι τὴν προσφοράν, οὗχ ἤνοιξε. 

6. Καὶ ἰδοὺ φωνὴ ποὸς τὸν ᾿Αναχωρητὴν λέγουσα᾽ ἦραν οἵ ἄνϑρωποι τὸ 
κρῖμά μου. Καὶ ἅμα τῇ φωνῇ γέγονεν ὃ ᾿Αναχωρητὴς ἐν ἐκστάσει, καὶ ὁρᾷ λάκκον 
χουσοῦν, καὶ σχοινίον χρυσοῖν καὶ κάδδον χρυσοῦν καὶ ὕδωρ ἓν τῷ λάκκῳ καϑα: 
ρόν τε καὶ διαυγές᾽ κελεφὸς δέ τις ἄνωϑεν τοῦ λάκκου ἑστώς, ἤντλει ἐξ αὐτοῦ 
καὶ μετέβαλλε, καὶ βουλόμενος ὃ ᾿Αναχωρητὴς πιεῖν ἔκ τοῦ ὕδατος, ὑπεστέλλετο 
καὶ οὐκ ἔπινε, διὰ τὸ χελεφὸν εἶναι τὸν ἄντλοῦντα. 

Ἱ. Καὶ ἰδοὺ πάλιν φωνὴ γέγονε πρὸς αὐτὸν λέγουσα᾽ διατί οὗ πίνεις ἔκ 
τοῦ ὕδατος; τί πρᾶγμα ἔχει ὁ χελεφὸς ἀντλῶν ; ἀντλεῖ γὰρ καὶ μεταβάλλει. Ὁ δὲ 
εἷς ἑαυτὸν ἐλθών, καὶ διακρίνας τὴν δύναμιν τῆς ὀπτασίας, καλεῖ τὸν Πρεσβύτε- 
ρον, καὶ παρασκευάζει ποιεῖν αὐτῷ τὴν προσφορὰν ὣς πρότερον. 


Ἑομηνεία 


ΔΕΓΟΝ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μάρκον τὸν Αἰγύπτιον, ὅτι ἐπὶ τρι- 
άκοντα ἔτη παρέμενεν ἔγχλειστος, χωρὶς νὰ ἐξέλϑῃ οὐδόλως 
ἐκ τοῦ κελλίου του. Ὅ Πρεσβύτερος τῆς Σκήτης ἐσυνήϑιζε νὰ µετα- 
(νῃ εἷς τὸ κελλί του καὶ ἐκεῖ νὰ τελῇ τὴν Θείαν Λειτουργίαν. Ὁ 
πάβολος, βλέπων τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἀρετὴν τοῦ ᾿Αγίου, ἔπανουρ- 
γεύϑη νὰ τὸν πειράξῃ. "Όϑεν προητοίµασε πρὸς τοῦτο, διὰ καταλλή- 
λων ὑποδείξεων, κάποιον ἐγοχλούμενον ὑπὸ ἀκαϑάρτων πνευμάτων, 
νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ, μὲ τὸ πρόσχημα, δῆϑεν, νὰ λάβῃ τὴν εὐχὴν τοῦ 
᾿Αββᾶ Μάρχου. 
3. Οὗτος λοιπὸν ἐπισχεφϑεὶς τὸν "Αγιον, πρὶν εἰσέτι τοῦ ἄπευ- 
ϑύνῃ ἄλλην λέξιν, λέγει πρὸς τὸν Γέροντα: 
-- Ὁ Πρεσβύτερός σου ἐκπέμπει ἀκόμη ὀσμὴν ἀπὸ ἁμαρτίας' 
μὴ τὸν ἀφήσῃς λοιπὸν ἄλλην φορὰν νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸ κελλί σου. 
Εἰς τοὺς λόγους τούτους ὁ ϑεῖος ἀνήρ, ποὺ ἦτο πράγματι πι- 
στός, ἀπήντησεν: 
-- Ὅλοι ἀφήνουν ἔξω τὴν ἀκαϑαρσίαν' σὺ τὴν ἔφερες κοντά µου. 
Μὴ λησμονῇς ὅμως τὶ γράφει ἡ ᾿Αγία Γραφή" «Μὴ κρίνετε ἵνα μὴ 
κριθῆτε» (Ματϑ. ξ' 1). Ἐὰν εἴναι ἁμαρτωλὸς ὁ Πρεσβύτερός µου, ϑὰ 
τὸν σώσῃ ὁ Θεός. Εἶναι δὲ γεγραμμένον εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν’ «εζ- 
χεσθε ὑπὲρ ἀλλήλων, ὅπως ἰαϑῆτε» (Ἴαχ. ε΄ 16). 
Τοῦτο εἰπὼν ὁ "Ὅσιος προσηυχήϑη ὑπὲρ τοῦ ἐπισχέπτου του καὶ 
ἐδίωξε τὸν δαίμονα ἀπ᾿ αὐτοῦ Οὕτω ὑγιᾶ πλέον τὸν ἄφησε νὰ φύγῃ, 
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8. Μετὰ τὴν ἐπίσκεψιν αὐτήν, μόλις ἤλϑεν ὁ Πρεσβύτερος, κα- 
τὰ τὴν συγήϑειαν, ὁ Γέρων τὸν ὑπεδέχϑη μὲ μεγάλην χαράν. Ὁ καλὸς 
Θεός, βλέπων τὴν ἀκακίαν τοῦ Γέροντος, τοῦ ἔδειξεν ἀποκαλυπτικὸν ση- 
μεῖον. Ἰδοὺ λοιπὸν τὶ συνέβη, ὅπως δνηγήϑη ἀργότερα ὁ ἴδιος: Ὅταν 
ἐπρόκειτο ὃ Ἱερεὺς νὰ σταϑῇ ἔμπροσϑεν τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, διὰ νὰ 
τελέσῃ τὴν Θείαν Μυσταγωγίαν, εἶδε νὰ κατέρχεται εἷς "Αγγελος καὶ 
νὰ ϑέτῃ τὴν χεῖρα του ἐπάνω εἰς τὴν κεφαλὴν τοῦ Κληρνιοῦ᾽ κατόπιν 
αὐτοῦ ὃ Κληοικὸς ἔγινεν ὡς πύρννος στῦλος. 

4. ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ περίεργον ὅραμα ἐξεπλάγη ὁ Γέρων. Ἐνῷ δὲ 
συγείχετο ἀπὸ τὴν κατάπληξιν αὐτήν, ἤκουσε μίαν φωνήν, ποὺ τοῦ 
ἔλεγεν' «"Δγϑρωπε, διατὶ ἔχεις ϑαυμάσει δι᾽ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; ᾿Εὰν 
ἕνας ἐπίγειος βασιλεὺς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀφήσῃ τοὺς μογιστᾶνας 
του νὰ ἐμφανισϑοῦν ρυπαροὶ ἐνώπιον του, ἀλλὰ τοὺς ϑέλει περιβεβλη- 
μένους μὲ πολλὴν λαμπρότητα, πόσῳ μᾶλλον ἣ Θεία Δύναμις δὲν θὰ 
καϑαρίσῃ ἀπὸ παντὸς ρύπου τοὺς λειτουργοὺς τῶν ᾿Αγίων Μυστηρίων, 
ὅταν στέκωνται ἔμπροσϑεν τῆς οὐρανίου δόξης» ; 


5. Ἰδοὺ καὶ ἕνα ἄλλο σχετικὺν περιστατικόν. "Ἕνας Πρεσβύτε- 
ρος ἐπεσκέπτετο ἕνα ᾿Αναχωρητὴν εἰς τὸ ᾿Ασκητήριόν του καὶ ἐτέλει 
ἐκεῖ τὴν Θείαν Μυσταγωγίαν, ἐπειδὴ ὁ ᾿Ανοχωρητὴς ἦτο ἔγκλειστος 
καὶ οὐδόλως ἐξήρχετο. Κάποτε λοιπὸν ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αναχωρητὴν 
ἕνας ἄνθρωπος καὶ ἐξετόξευσε κατὰ τοῦ Πρεσβυτέρου ἀναριϑμήτους 
κατηγορίας. Αὐταὶ αἲ κατηγορίαι ἐπηρέασαν τὸν ᾿Αναχωρητὴν καὶ 
διεμόρφωσαν εἰς τὴν ψυχήν του μίαν ἀντιπάθειαν κατὰ τοῦ 11ρεσβυ- 
τέρου. Ὅταν λοιπὸν ἦλϑε, κατὰ τὴν συνήϑειαν του, ὅ Πρεσβύτερος 
διὰ νὰ λειτουργήσῃ, δὲν τοῦ ἤνοιξεν. 

6. ᾽Αμέσως ὅμως ἠκούσθη φωνὴ λέγουσα πρὸς τὸν ᾿Αναχωρή- 
τήν: «οἱ ἄνϑρωποι μοῦ ἀφῄρεσαν τὸ δικαίωµα τῆς κρίσεως». Συγχρό- 
γῶς ὁ ᾿Αναχωρητὴς περιέπεσεν εἷς ἔκστασιν καὶ βλέπει τὸ ἑξῆς κατα- 
πληκτικὸν ὅραμα: Βλέπει ἕνα χρυσὸ πηγάδι, ἕνα χρυσὸ σχοινὶ καὶ ἕνα 
κάδον χρυσόν’ μέσα δὲ εἰς τὸ πηγάδι ὑπῆρχεν ὕδωρ καϑαρὸν καὶ διαυ- 
γές. Ὑπεράνω τοῦ πηγαδιοῦ ἐστέχετο ἕνας λεπρός, ὁ ὁποῖος ἤντλει ᾱ- 
πὸ αὐτὸ τὸ πηγάδι καὶ ἄδεναζε τὸ νερό. Ὁ ᾿Αναχωρητής, καίτοι ἔπε- 
ϑύμει νὰ πίῃ ἐκ τοῦ ὕδατος, ἐν τούτοις συγεστέλλετο καὶ δὲν ἔπινεν, ἐ- 
πειδὴ ἔβγαζε τὸ νερὸ ὃ λεπρός. 

1. Τότε πάλιν ἀκούει δευτέραν φωνήν, ποὺ τοῦ ἔλεγε: 

--Διατί δὲν πίνεις ἀπὸ τὸ νερό; δὲν βλέπεις μὲ τί δοχεῖον ἀν- 
τλεῖ τὸ ὕδωρ ὁ λεπρός: Οὗτος ἀντλεῖ μόνον τὸ νερὸ καὶ τὸ ἀδειάζει. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ᾿Αναχωρητὴς συνῆλϑε καὶ ἀντελήφϑη τὴν ση- 
μασίαν τῆς ὀπτασίας. ᾽Αμέσως λοιπὸν καλεῖ τὸν Πρεσβύτερον καὶ τὸν 
προέτρεψε νὰ τελέσῃ τὴν Θείαν Μυσταγωγίαν, ὅπως καὶ πρότερον. 


-Ώρι-πττα’-Ἕς-οακπτπεκ-ηγ- 


«ΝΠΟΘΕΡΟΙ6 Ηθ: 


"Οει καὶ τὸ καθ" ἑκάστην ἱερουργεῖν, μεγίστην προξενεῖ τὴν 
ὠφέλειαν' διὸ καὶ παρὰ τοῖς πατράσιν εὑρίσκεται τοῦτο 
γινόμενον: καὶ ὅτι ἓν τῇ ἱερᾷ δυσίᾳ, τὰ οὐράνια 
τοῖς ἐπιγείοις συνάπτονται. 


Ἡ καϑημερινὴ Λειτουργία προξενεῖ μεγίστην ὠφέλειαν" δι᾽ αὐτὸ καὶ 
οἱ Πατέρες καϑ᾽ ἑκάστην ἱερούργουν. Κατὰ τὴν Θείαν Δειτουρ- 
γίαν ἑνώνονται τὰ οὐράνιᾳ μὲ τὰ ἐσείγεια, 


«) Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 
ἋΣ ο... 


ΑΣΙΟΣ ὃ τῆς πόλεως Ναρνίας ᾿Επίσκοπος, ἀνὴρ εὐλαβέστατος πάνυ, 
καθ ἡμέραν τῷ Θεῷ ϑυσίαν ἀναίμακτον προσφέρειν εἰώϑει μετὰ δα- 
κρύων πολλῶν. 
3. Ἔν μιᾷ οὖν ἔνδον τοῦ Θυσιαστηρίου ὑπάρχων, ἀπόφασιν παρὰ 
Κυρίῳ ἐδέξατο δι’ ὁπτασίας τινὸς ἰδίου αὐτοῦ Πρεσβυτέρου λέγοντος" 
ἐργάζου ὅπερ ἐργάζῃ καὶ μὴ παυσάσϑω ἢ χείρ σου, μηδὲ ὅ πούς σου 
δ τῇ γὰρ ἑορτῇ τῶν ᾿Αποστόλων ἔρχῃ πρός µε, καὶ ἀποδίδωμί σοι τὸν 
μισϑόν σου᾽ ὃς μετὰ χρόνους ἑπτὰ ἓν τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ τῆς τῶν ᾿Απο- 
στόλων ἑορτῆς, ἐπιτελέσας τὰ ϑεῖα Μυστήρια, καὶ μεταλαβὼν τῆς θείας Κοινωνίας, 
τῶν δεσμῶν ἀπελύϑη τοῦ σώματος. 

8. Δῆλον οὖν ἔστι, Πέτρε, ὅτι εἰ τοὺς τεθνεῶτας οὕτως εὐεργετεῖ ἡ ὑπὲρ 
αὐτῶν ϑυσία ὥς καὶ ἐν ἄλλοις εἴπομεν, πόσον μᾶλλον τοὺς ζῶντας ὠφελεῖν δύ- 
ναται; Κρείττων γὰρ ὁδὸς τῶν ἄλλων πασῶν αὕτη ὑπάρχει, ἵνα ἕκαστος τὸ ἆγα- 
ϑόν, ὅπερ μετὰ θάνατον αὐτοῦ ἐλπίζει, ὑπὲρ ἑαυτοῦ ποιήσῃ᾽ μακαριώτερον γάρ 
ἔστιν ἐλεύϑερόν τινα ἐξελϑεῖν, ἢ μετὰ δεσμοὺς ἐλευϑερίαν ζητεῖν. 

4. ᾿Ὀφείλομεν οὖν τὸν παρόντα κόσμον, ἓν ὅλῳ τῷ λογισμῷ παροικτώσα- 
σϑαι, δρῶντες αὐτὸν ἤδη ἐκλείποντα, καὶ μετὰ δακρύων τῷ Θεῷ καϑημερινὰς ϑύ- 
ειν ϑυσίας, διὰ τῆς Σαρχὸς Αὐτοῦ καὶ τοῦ Αἵματος' αὕτη γὰρ καὶ μόνη ἢ ϑυσία 
ἐκ τοῦ αἰωνίου ϑανάτου τὴν ψυχὴν δύεται. 

δ. Καὶ διὰ τοῦ Μυστηρίου τούτου εἲς ἀνάμνησιν ἐρχόμεθα τοῦ ϑανάτου τοῦ 
Μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, ὃς ἐκ νεκρῶν ἀναστάς, οὐχέτι λοιπὸν ϑνῄσχει' εϑά- 
νατος αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει»᾽ ἀϑάνατος δὲ καὶ ἄφϑαρτος διαμένων, δι᾽ ἡμᾶς πά: 
λιν ϑύεται διὰ τοῦ μυστηρίου τῆς Ἱερᾶς ϑυσίας- ἢ γὰρ Αὐτοῦ Σάρξ, ἐκεῖσε μερί- 
ζεται εἷς τὴν τοῦ λαοῦ σωτηρίαν δμοίως καὶ τὸ Αἷμα αὐτοῦ' οὐχὶ λοιπὸν εἷς χεῖ- 
ρας τῶν ἀπίστων, ἄλλ᾽ εἲς τὰ τῶν πιστῶν στόματα ἐκχέεται. 

6. Ἐν τούτῳ οὖν κατανοήσωμεν ὁποία ὑπάρχει αὕτη ἣ θυσία, ὅτι διὰ 
τὴν ἡμετέραν ἀπολύτρωσιν τὸ Πάϑος τοῦ μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ πάντοτε 
μιμεῖται. Τὶς δὲ τῶν πιστῶν διστάσαι δύναται, ὅτι ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἱερᾶς ϑυσίας 
ἐπὶ τῇ τοῦ “Ἱερέως φωνή, οἵ οὐρανοὶ οὔκ ἀνοίγονται ; ᾿Εν ἐκείνῳ τῷ Μυστηρίφ 
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τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, καὶ οἳ τῶν "Αγγέλων χοροὶ ἐκεῖσε παραγίνον- 
ται, καὶ τὰ ὑψηλὰ μετὰ τῶν ταπεινῶν μίγνυνται, καὶ τὰ ἐπουράνια μετὰ τῶν ἐ- 
πιγείων συνάπτονται, καὶ ἓν γίγνονται. 


Ἑρμηνεία 


ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ τῆς πόλεως Ναρνίας Ἱζάσιος (3) ἧτο ἄνθρω- 
πος πάρα πολὺ εὐλαβής, συνήϑιζε δὲ οὗτος καθημερινῶς νὰ 
προσφέρῃ εἰς τὸν Θεὸν τὴν ἀναίμακτον ϑυσίαν μετὰ πολλῶν δακρύων. 
3. Μίαν ἡμέραν, εὑρισκόμενος ἐντὸς τοῦ ἁγίου Θυσιαστηρίου 
καὶ ἱερουργῶν, ἐπληροφορήϑη τὴν περὶ αὐτοῦ ἀπόφασιν τοῦ Κυρίου, 
διὰ τῆς ὀπτασίας ἑνὸς προχεκοιμημένου Κληρικοῦ του, ὁ ὁποῖος τοῦ 
εἶπε: «Νὰ ἐργάξεσαι πνευματικῶς, ὅπως ἐργάξεσαι' καὶ νὰ μὴ παύσῃ 
τὴν ἐργασίαν αὐτὴν τὸ πόδι σου ἢ τὸ χέρι σου, διότι κατὰ τὴν ἑορτὴν 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων ϑὰ ἔλϑῃς πλησίον μου καὶ θὰ σοῦ ἀποδώσω 
τὸν μισϑόν σου». Πράγματι μετὰ ἀπὸ ἑπτὰ ἔτη, ἀκριβῶς τὴν ἡμέραν 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων, ἀφοῦ ἐτέλεσε τὸ μυστήριον τῆς Θείας Εὐχα- 
ριστίας κατὰ τὴν ἑορτὴν καὶ μετέλαβε τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, ἢ- 
λευϑερώϑη τῶν δεσμῶν τοῦ σώματος καὶ ἀπῆλϑε πρὸς Κύριον. 

3. Εἶναι φανερὸν λοιπόν, Πέτρε, ὅτι ἐὰν ἡ ἀναίμακτος θυσία, 
προσφερομένη ὑπὲρ τῶν τεϑνεώτων, τόσον πολὺ τοὺς εὐεργετεῖ, ὅπως 
καὶ ἄλλοτε εἴπομεν, πόσον περισσότερον θὰ ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ ὤφε- 
λήσῃ τοὺς ζῶντας; Αὐτὴ εἶναι ἡ καλλιτέρα δδὸς ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας, 
νὰ κάμῃ δηλαδὴ κανεὶς ὅ ἴδιος, ὑπὲρ τῆς σωτηρίας του τὸ ἀγαϑόν, 
(προφανῶς ἐννοεῖ τὴν ἱερὰν Λειτουργίαν καὶ τὰς ὑπὲρ τῶν χεχοιμημέ- 
νῶν προσφορὰς) ποὺ ἐλπίζει, ὅτι ϑὰ τὸν ὠφελήσῃ μετὰ θάνατον. Εἰς 
τὴν ψυχὴν ἐξασφαλίζεν μεγαλυτέραν εὐτυχίαν τὸ νὰ ἐξέλϑῃ κανεὶς ἕ- 
λεύθερος ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ χόσμου αὐτοῦ, παρά, μετὰ ϑάνατον, δέ- 
σµιος πλέον, νὰ ἀναζητῇ τὴν ἐλευϑερίαν του. 

4. Ἔχομεν λοιπὸν ὑποχρέωσιν νὰ ἐλεειγολογήσωμεν μὲ ὅλον 
μας τὸν νοῦν τὸν παρόντα κόσμον, βλέποντες αὐτὸν ἤδη χαμένον δι᾽ 
ἡμᾶς καὶ νὰ προσφέρωμεν καϑ᾽ ἑκάστην τὴν ϑυσίαν τῆς Σαρκὸς καὶ 
τοῦ Αἵματος τοῦ Κυρίου. Διότι αὐτὴ μόνον ἡ θυσία ἔχει τὴν δύναμιν 
νὰ διαφυλάξῃ τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸν αἰώνιον ϑάνατον. 

δ. Δι’ αὐτοῦ τοῦ Μυστηρίου, τῆς Θείας Εὐχαριστίας, ἐρχόμεθα 
καὶ εἷς ἀνάμνησιν τοῦ ϑανάτου τοῦ Μογογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, ὅστις 
ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, οὐδέποτε πλέον ἀποϑνῄσχει καὶ ὁ θάνατος 
οὐδέποτε Τὸν νικᾷ: «θάνατος Αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει» (Ρωμ. ς΄ 9). Δια- 
μένων δὲ ἀθάνατος καὶ ἄφθαρτος, πάλιν δι᾿ ἡμᾶς ϑύεται, διὰ τοῦ µυ- 


1) Οὗτος τιμᾶται ὑπὸ τῆς Ῥωμαϊκῆς ᾿Εκκλησίας ὥς "Άγιος ἑορταζόμενος 
τῇ 39ῃ Ιουνίου. ᾿Ανῆλϑεν εἷς τὸν "Επισκοπιχὸν ϑρόνον τῆς Ναρνίας, πόλεως 
τῆς κεντρικῆς ᾿Ιταλίας, κειμένης Β.Α. τῆς Ρώμης, τὸ δ81, ἐπαινεῖται δὲ ὑπὸ τοῦ 
"Αγίου Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου διὰ τὴν μεγάλην του εὐσέβειαν καὶ τὴν ἀγάπην 
τον πρὸς τοὺς πτωχούς. 
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στηρίου τῆς ἱερᾶς θυσίας (τῆς Θείας Εὐχαριστίας). Διότι ἡ Σὰρξ τοῦ 
Κυρίου ἓν τῷ Μυστηρίῳ καὶ διὰ τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὔχαρι- 
στίας μερίζεται χάριν τῆς σωτηρίας τοῦ λαοῦ, ὁμοίως καὶ τὸ Αἴμα 
Του: δὲν ἐκχέεται λοιπὸν τοῦτο εἰς χεῖρας τῶν ἀπίστων, ἀλλ’ εἰς τὰ 
στόματα τῶν πιστῶν. 

6. ᾿Απὸ αὐτὸ ϑὰ καταλάβωμεν τὸ μέγεϑος καὶ τὴν ἀξίαν τῆς ἱε- 
ρᾶς αὐτῆς ϑυσίας' ὅτι δηλαδὴ χάριν τῆς ἀπολυτρώσεώς µας εἶναι διαρ- 
κῆς ὑποτύπωσις τοῦ πάθους τοῦ Μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. Ποῖος 
δὲ ἐκ τῶν πιστῶν δύναται νὰ ἀμφιβάλῃ, ὅτι κατὰ τὴν ὥραν τῆς ἱερᾶς 
ϑυσίας, ἐπὶ τῇ φωνῇ τοῦ λειτουργοῦντος Ἱερέως, δὲν ἀγοίγονται οἱ 
οὐρανοί; Κατ΄ ἐκεῖνο τὸ Μυστήριον τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
τῆς Θείας Εὐχαριστίας, χαταφϑάνουν ἀπὸ ἐκεῖ, ἐκ τῶν οὐρανῶν, οἱ 
χοροὶ τῶν ᾿Αγγέλων καὶ τὰ ὑψηλὰ ἀναμιγνύονται μὲ τὰ ταπεινά: τὰ 
ἐπουράνια συγενοῦνται μὲ τὰ ἐπίγεια καὶ γίνονται ἕνα. 


Β.. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Αγίου Εὐθυμίου. 


τῶν ἀδελφῶν ἀριϑμοῦ εἷς πεντήκοντα περιστάντος, ἑκάστῳ τε αὐτῶν 

κελλίον Φκοδομήϑη, καὶ τὰ τῆς ἱερᾶς καϑ᾽ ἑκάστην ἐτελεῖτο µυσταγω- 
γίας ἤδη γὰρ καὶ παρὰ τῇ Λαύρᾳ δύο ἦσαν Πρεσβύτεροι, Ἰωάννης τε καὶ Κυ- 
ρίων καλούμενοι. 

3. Ποτὲ δὲ Μιᾶς τῶν Σαββάτων, τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου λειτουργοῦντος 
τῷ Θεῷ, καὶ τὴν ἀναίμακτον Αὐτῷ ϑυσίαν προσάγοντος, Δομετιανοῦ δὲ πρὸς τὰ 
δεξιὰ μετὰ τῆς μυστικῆς ἐκείνης ῥιπίδος παρισταμέγου, τελεῖσθαι ἤδη ἔμελλον ἡ 
τοῦ Τρισαγίου Δοξολογία, 

8. Τερέβων δὲ ὁ Σαρακηνός, καὶ ὃ Χρυσίππου ἀδελφὸς Γαβριήλιος, ὃ μὲν 
πλησίον, ὃ δὲ τοῦ Θυσιαστηρίου ἔνδον ἑστώς, ὢ τῆς πολλῆς σου περὶ τὸν Εὐϑύ- 
μιον, Χριστέ, Χήριτος! δρῶσι πῦρ ἐπ τοῦ αἰφνιδίου, καϑάπερ ἐπί τινος διαχεχυ- 
μένης ὀϑόνης, ἐκ τῶν ἄνωϑεν κατιόν, καὶ αὐτόν τε τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον, σὺν 
αὐτῷ δὲ καὶ Λομετιανόν, ἔνδον περιλαβόν, οὕτω περὶ αὑτοὺς διαμεῖναν, ἄπ᾽ ἄρ- 
χῆς τοῦ Τρισαγίου, ἄχρι καὶ συμπληρώσεως τῆς ἱερᾶς Λειτουργίας. 

4. Δέει δὲ ληφϑέντα, φησί, τὸν Τερέβωνα, περιδεῆ καὶ κατάφοβον ὑποχω: 
ρῦσαι τοῦ Θυσιαστηρίου, καὶ τοῦ λοιποῦ μηνέτι ἀναίδην, ὣς εἶχε, καὶ ϑρασέως, 
τῆς τῶν ἁδύτων εἰσόδου κατατολμῆσαι, ἄλλ᾽ ἓν τοῖς τοῦ Ναοῦ προπυλαίοις μετὰ 
πολλῆς κατὰ τὴν σύναξιν ἑστάναι τῆς εὐλαβείας, ὥς ὅ ᾿Αναχωρητὴς ἐμοὶ ἴέυρια- 
κὸς ὕστερον διηγήσατο, παρὰ Τερέβωνος αὐτὰ καὶ Γαβριηλίου τῶν ἀδελφῶν ἕω- 
ρακότων ἀκηκοώς. 


Η ΔῊ τῆς Λαύρας τοῦ Μεγάλου Εὐθυμίου εὐϑηνεῖν ἀρχομένης, καὶ τοῦ 


Ἑρμηνεία 


Η ΔΗ ἡ Λαύρα τοῦ Μεγάλου Ἐὐθυμίου ἤρχισε πλέον νὰ ἁχμά- 
ζῃ καὶ ὃ ἀρνϑμὸς τῶν ἀδελφῶν ἔφϑασε τοὺς πεντήκοντα. Δι᾿ 
ἕκαστον ἐξ αὐτῶν ἐκτίσϑη κελλίον ἐντὸς τῆς Λαύρας (1), ἐτελεῖτο δὲ 


1) Λαύρα κυρίως εἶναι Μοναστικὸς συνοικισμός, περιβαλλόμενος συνήϑως 
διὰ μεγάλης μάνδρας. 
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καθ΄ ἑκάστην ἡ Θεία Μυσταγωγία: πλησίον τῆς Λαύρας παρέμενον 
μονίμως δύο Πρεσβύτεροι, Ἰωάννης καὶ Κυρίων ὀνομαζόμενοι. 

2. Κάποτε, μίαν Κυριακήν, ὁ Μέγας Εὐϑύμιος ἐτέλει τὴν Θείαν 
Λειτουργίαν καὶ προσέφερεν εἰς τὸν Θεὸν τὴν ἀναίμακτον ϑυσίαν. Δε- 
ξιὰ τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου παρίστατο ὁ Δομετιανός, κρατῶν τὴν µυ- 
στικὴν οιπίδα (εἶδος βεντάλιας)' ἐπρόκειτο ἐντὸς ὀλίγου νὰ ψαλῇ ἡ 
Τοισάγιος Δοξολογία. ᾽ 

83. Ἐντὸς τοῦ ἱεροῦ Βήματος, κατὰ τὴν φοβερὰν ἐκείνην στι- 
γμήν, παρευρίσκοντο καὶ ὁ Τερέβων ὁ Σαρακηνὸς καὶ ὁ ἀδελφὸς τοῦ 
Χρυσίππου Γαβριήλιος" ὅ πρῶτος πλησίον τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης καὶ ὁ 
δεύτερος εἰς τὸ βάϑος τοῦ ἱεροῦ Βήματος. 

Τὴν στιγμὴν ἐκείνην, ὦ τῆς πολλῆς Σου περὶ τὸν Εὐϑύμιον, Χρι- 
στέ, Χάριτος! συνέβη ἕνα καταπληκτικὸν ϑαῦμα. ΄Απαντες οἱ παριστά- 
μενοι βλέπουν ἔξαφνα μίαν φλόγα, ὥς ἕνα ἁπλωμένον σεντόνι, νὰ κα- 
τεβαίνῃ ἀπὸ ψηλὰ καὶ νὰ περιβάλῃ τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον μαξὶ μὲ τὸν 
Δομετιανόν! Οἱ δύο λειτουργοί, ὁ Μέγας Εὐϑύμιος μετὰ τοῦ Δομε- 
τιανοῦ, παρέμειναν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν ἀπὸ τὴν ἀρχὴν τῆς Τρι- 
σαγίου Δοξολογίας µέχρι συμπληρώσεως τῆς ἱερᾶς Λειτουργίας. 

4. Τὸ θαῦμα αὐτὸ συγεχλόνισε τὸν Τερέβωνα, ὅστις κατελήφθη 
ὑπὸ τοιούτου δέους, ὥστε τρέμων καὶ καταφοβισμένος ἐξῆλθε τοῦ ἴε- 
ροῦ Βήματος, καὶ οὐδέποτε πλέον ἐτόλμησε, μὲ ἀναίδειαν καὶ θράσος, 
ὡς καὶ πρότερον, νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸ ἄδυτον, ἀλλ’ ἵστατο, μὲ πολλὴν 
εὐλάβειαν, ὁσάχις ἐτελεῖτο ἡ Θεία Λειτουργία, εἰς τὰ προπύλαια τοῦ 
Ναοῦ. Αὐτὰ τὰ διηγήϑη εἰς ἐμὲ (τὸν συγγραφέα τοῦ Βίου), μετὰ ἀπὸ 
καιρόν, ὅ Κυριακὸς ὁ ᾿Αναχωρητής, ὅστις τὰ ἤχουσεν ἀπὸ τοὺς αὐτό- 
πτας μάρτυρας, τὸν Τερέβωνα καὶ τὸν Γαβριήλιον. 


Γ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ ΤΙΝΕΣ τῶν Πατέρων περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μαρκελλίνου τοῦ τῆς 
Θηβαΐδος, ὅτι ἀεὶ ὅτε ἔμελλεν ἐξελϑεῖν τῇ Κυριακῇ εἷς τὴν σύναξιν ηὖ- 
τρέπιζεν ἑαντόν, καὶ ἓν τῷ ἀπιέναι, μέρος τι τῶν Γραφῶν ἀπεστήδι- 

ξεν, ἕως ἔλϑῃ εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν᾽ οὕτω δὲ αὐτοῦ μελετῷντος, τὰ χείλη αὐτοῦ οὔκ 
ἐκινεῖτο, ἵνα μή τις αὐτοῦ ἀχούσῃ᾽ καὶ ὅτε ἕστη εἷς τὴν σύναξιν, τὸ στῆϑος ἕ- 
βρέχετο ἀπὸ τῶν δακρύων. 

9. "Ἔλεγε δέ, ὅτι τῆς συνάξεως ἐπιτελουμένης, ϑεωρῶ ὅλην τὴν ᾿Εκκλη- 
σίαν ὣς πῦρ, τῆς δὲ ᾿Εκκλησίας ἀπολυούσης, εὐϑέως καὶ τὸ πῦρ ἀναχωροῦν: 


8. Γέρων τις διηγεῖτο περί τινος ᾿Επισκόπου, ὅτι παρεγένετο ἓν χωρίῳ 
τινὶ ἓν Κυριακῇ, καὶ λέγει τοῖς Λιακόνοις αὐτοῦ ζητήσατε τὸν Πρεσβύτερον τοῦ 
χωρίου, ἵνα ποιήσῃ ἡμῖν τὴν ἁγίαν τῶν θείον Μυστηρίων ἀναφοράν. Καὶ ζητή- 
σαντες εὗρον τὸν Πρεσβύτερον χωρικὸν πλήρη. καὶ ἄπλαστον, καὶ ἤγαγον αὐτὸν 
πρὸς τὸν ᾿Επίσκοπον, καὶ προὐτρέψατο αὐτὸν ὁ ᾿Επίσκοπος προσκομίσαι. 

4. Τούτου δὲ εἰσελθόντος εἷς τὸ ἅγιον Θυσιαστήριον, ϑεωρεῖ ὅ ᾿Επίσκο- 
πος τὸν Πρεσβύτερον, ἅμα τῷ παραστῆναι τῇ ϑείᾳ τραπέζῃ, ὅλον ἐν τῷ πυρὶ ὄν- 
τα καὶ μὴ φλεγόμενον. 


( 
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δ. Τῆς οὖν ἀναφορᾶς πληρωϑείσης, εἰσκαλεῖ ὁ ᾿Επίσκοπος τὸν Πρεσβύ- 
τερον εἷς τὸ διακονικόν, καί φησι πρὸς αὐτόν εὐλόγησόν µε, ἄξιε τοῦ Θεοῦ δοῦ- 
λε. Καὶ ὁ Πρεσβύτερος πρὸς αὐτόν᾽ καὶ πῶς ἂν δυνατὸν εἴη ᾿Επίσκοπον ὑπὸ 
Πρεσβυτέρου εὐλογηϑῆναι τοῦ ὕπ᾽ αὐτοῦ χειροτονουμένου ; ἀλλὰ σύ µε εὔλόγη- 
σον, Πάτερ. Ὁ δὲ Επίσκοπος᾽ οὗ δύναμαί, φησι, τὸν ἐν πυρὶ ἱστάμενον καὶ προσ- 
κομίζοντα τὰ "Άγια Δῶρα τῷ Θεῷ εὐλογῆσαι' παντὶ τρόπῳ τὸ ἔλαττον ὑπὸ τοῦ 
κρείττονος εὐλογεῖται. 

6. Καὶ ὁ Πρεσβύτερος ἔφη᾽ καὶ ἔστιν ὅλως, τίµιε Δέσποτα, τὶς ᾿Επίσκο- 
πος ἢ Πρεσβύτερος τοῖς ἁγίοις παριστάμενος Μυστηρίοις, καὶ μὴ ἱστάμενος εἷς τὸ 
ϑεῖον πῦρ; 

π. Καὶ τοῦτο ἀκούσας ὁ ᾿Επίσκοπος, ἐθαύμασε σφόδρα τὸ καϑαρὸν τοῦ 
ἀνδρὸς καὶ ἁπλοῦν τῷ τρόπῳ, καὶ ὠφεληϑείς, ἀνεχώρησεν. 


ἙἝρμηνεία 


ᾖήσεικοι ἐκ τῶν Πατέρων δνηγοῦντο τὰ ἑξῆς περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
Μαρκελλίνου τῆς Θηβαΐδος: Πάντοτε, ὅτε ἐπρόχειτο τὴν Κυ- 
ριαχὴν νὰ ἐξέλϑῃ τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ μεταβῇ εἰς τὴν σύναξιν τῆς 
Θείας Λειτουργίας ἐν τῷ Ναῷ, προητοιμάζετο ψυχικῶς, καὶ πορευόμε- 
νος πρὸς τὴν ᾿Εκκλησίαν, καθ’ ὁδόν, ἔλεγεν ἀπὸ στήθους τμῆμα τῆς 
"Αγίας Γραφῆς, μέχρι νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸν Ναόν. Τὸ τμῆμα αὐτὸ τῆς 
"Αγίας Γραφῆς τὸ ἐμελέτα νοερῶς καὶ οὐδόλως ἐχίνει τὰ χείλη του, 
διὰ νὰ μὴ τὸν ἀκούσῃ κανείς. Ὅταν δὲ προσήρχετο εἰς τὴν σύναξιν, 
ἔβοεχε τὸ στῆϑος του ἀπὸ δάκρυα κατανύξεως. 

2. Ὁ ᾿Αββᾶς αὐτὸς ἔλεγε: «διαρχούσης τῆς ἀκολουϑίας τῆς Θεί- 
ας Λειτουργίας βλέπω ὁλόκληρον τὸν Ναὸν ὥς φλογιζόμενον: ὅταν ὅ- 
µως τελειώνῃ ἢ ἀκολουϑία καὶ γίνεται ἀπόλωσις, τότε ἀμέσως καὶ τὸ 
ϑαυμαστὸν πῦρ, ποὺ ἐφλόγιξε τὸν Ναόν, ἐξαφανίζεται». 


8. "Ένας 1 έρων δνηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: Κάποτε ἕνας Ἐπί- 
σχοπος ἦλϑεν εἷς ἕνα χωρίον τὴν Κυριακὴν καὶ λέγει εἰς τοὺς Διοκό- 
γους του: ᾿Αναζητήσατε τὸν ᾿Εφημέριον τοῦ χωρίου, διὰ νὰ μᾶς κά- 
μῃ τὴν ἀναφορὰν τῶν ᾿Αγίων Μυστηρίων (τὴν ϑείαν Λειτουργίαν). 
Πράγμοτι οἱ Διάκονοι ἀνεζήτησαν καὶ εὗρον τὸν ᾿Εφημέριον᾽ οὗτος 
ἐφαίνετο ὥς ἁπλοῦς καὶ ἀμόρφωτος χωρικός. Τὸν δήγησαν λοιπὸν ἐ- 
γώπιον τοῦ ᾿Επισκόπου καὶ ὁ Επίσκοπος τὸν προέτρεψε νὰ τελέσῃ 
τὴν ϑείαν Ἱερουργίαν. 

4. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ ἁπλοῦς ἐκεῖνος Πρεσβύτερος εἰσῆλθεν εἰς τὸ 
"Άγιον Θυσιαστήριον, βλέπει αὐτὸν ὁ Ἐπίσκοπος, ἀπὸ τὴν στιγμὴν 
ποὺ ἐστάϑη πρὸ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, νὰ περιβάλλεται ὁλόκληρος ἀπὸ 
πῦρ καὶ νὰ μὴ καταφλέγεται. 

ὅ. Ὅταν ἐτελείωσεν ἡ Θεία Λειτουργία, ὁ Ἐπίσκοπος καλεῖ πλη- 
σίον του τὸν Πρεσβύτερον εἷς τὸ διακονικὸν καὶ τοῦ λέγει: 

--Εὐλόγησέ µε, ἄξιε δοῦλε τοῦ Θεοῦ | 

Ἔκπληκτος ὃ Πρεσβύτερος τοῦ ἀπαντᾶ: 
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--Πῶς εἶναι δυνατὸν ὁ Ἐπίσκοπος, ποὺ χειροτονεῖ τὸν Πρεσ- 
βύτερον, νὰ εὐλογηϑῇ ἀπὸ τὸν Πρεσβύτερον; 

--Δὲν ἔχω τὴν δύναμιν-- ἀπήντησε καὶ πάλιν ὁ Ἐπίσκοπος-- νὰ 
εὐλογήσω Ἱερέα ποὺ προσεχόµισεν εἷς τὸν Θεὸν τὰ Τίμια Δῶρα φλε- 
γόμενος ἀπὸ ὑπερφυσικὸν πῦρ καὶ μὴ καταφλεγόμενος. “Οπωσδήποτε 
τὸ ἔλαττον εἰς ἀξίαν εὐλογεῖται ὑπὸ τοῦ χρείττονος. 

6. Μὲ ἄκραν ταπεινοφροσύνην ὃ Πρεσβύτερος ἀπήντησεν : 

--Εἶναι ποτὲ δυνατόν, τίµιε Δέσποτα, ᾿Επίσκοπος ἢ Πρεσβύτε- 
ρος, νὰ τελῇ τὰ φρικτὰ καὶ ζωοποιὰ Μυστήρια καὶ νὰ μὴ περιβάλλεται 
ἀπὸ ϑεῖον πῦρ: 

1. Ὁ Ἐπίσκοπος, μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ἀπὸ τὸν ἁπλοῦν Πρεσβύ- 
τερον, ἐϑαύμασε πάρα πολὺ τὴν ψυχιχὴν καθαρότητα τοῦ ἀνδρὸς καὶ τὸ 
ἀπροσποίητον τῶν τρόπων του. ᾿Ανεχώρησε δὲ ὠφεληϑεὶς τὰ μέγιστα. 


«ΜΠΟΘΕΘΙ6 Λ': 


“Οτι οὐ μόνον τοῖς ζῶσιν, ἀλλὰ καὶ τοῖς ϑανοῦσιν ἢ ὑπὲρ 
αὐτῶν προσφορὰ μεγάλα συμβάλλεται. 


"Ὄχι μόνον εἰς τοὺς ζῶντας, ἀλλὰ καὶ εἲς τοὺς ἀποθανόντας µεγά- 
λην βοήϑειαν παρέχει ἢ ὑπὲρ αὐτῶν τελουμένη προσφορά. 


Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ᾧρ -ᾱ--ϕ--ΩθΘῶ--Φ-9-- 
Ἑρωταποκρίσεις 
ὦ Πέτρος 
1 ΔΥΝΑΤΑΙ τὰς τῶν τελευτώντων ψυχὰς μετὰ θάνατον ὠφελῆσαι ᾳ 
Γρηγόριος 
9, ’Εὰν τὰ πταίσματα μετὰ θάνατον ἀσυγχώρητα δὔχ εἶσι, πολὺ 
δύναται ταῖς ψυχαῖς ἢ ἱερὰ προσφορὰ τῆς σωτηριώδους ϑυσίας βοη- 
ϑῆσαι' ὅθεν τοῦτο πολλάκις καὶ αὗταὶ αἳ τῶν τεϑνεώτων ψυχαὶ ὥ: 
φϑησαν ἐπιζητοῦσαι, ὣς καὶ περὶ τῶν ζώντων ἀκοῇ τοῦτο παρείληφα. 

8. Περί τινος ἓν αἰχμαλωσίᾳ ὑπάρχοντος καὶ ἁλύσεσι δεδεµένου, ἤκουσα 
ὅτι ἡ τούτου σύμβιος, ἓν ἡμέραις ὥρισμέναις, ϑυσίαν ὑπὲρ αὐτοῦ προσφέρειν εἷ- 
ώϑει, ὃς μετὰ χρόνους ἐκ τῆς αἰχμαλωσίας πρὸς τὴν ἑαυτοῦ σύμβιον, ἔν ποίαις 
ἡμέραις αἲ ἁλύσεις αὐτοῦ ἀοράτως ἐλύοντο, ἐδηλοποίησεν: αὐτὰς δὲ εἶναι τὰς ἥ- 
μέρας εἴρηκεν, ἓν αἷς ὑπὲρ αὐτοῦ τὴν προσφορὰν προσέφερε. 

4. Καὶ ναύτης δέ τις, ὃς ἔτι περίεστι, διηγεῖται τὸ εἷς αὐτὸν γεγονὸς ϑαῦ' 
μα. Σὺν Αγάϑωνι τῷ ᾿Επισκόπῳ πόλεως Πανόρμου πλέων εἷς Ρώμην, ὄπισϑεν 
τοῦ πλοίου ἓν τῷ καράβῳ ὤν, τοῦ σχοινίου κοπέντος, ἐν ᾧ πρὸς τὸ πλοῖον ὅ κά: 
ραβος ἐδέδετο, ἅμα αὑτῷ ὑψωϑεὶς ἓν τοῖς κύμασιν, ἀφανὴς ἐγένετο. 

δ. Ὁ οὖν ᾿Επίσκοπος σὺν τῷ πλοίῳ εἷς τὴν νῆσον Οὔστιβαν ἐκπεσών, ὣς 
ἤδη τρεῖς ἡμέραι παρῆλθον καὶ οὐδαμοῦ ὃ κάραβος σὺν τῷ ναύτῃ ἐφαίνετο, ὅπο- 
λαβὼν τοῦτον πνιγῆναι τοῖς ὕδασιν, ὅπερ τοῖς νεκροῖς ὀφείλεται, ἐκέλευσεν ὑπὲρ 
αὐτοῦ ἱερὰν Θυσίαν προσενεχϑῆναι. 

6. Μετὰ δὲ ταῦτα τὴν ᾿Ιταλίαν κατέλαβεν, ἓν δὲ τῇ πόλει τοῦ Πόρτου 
τὸν ναύτην ζῶντα κατέλαβεν. Εὐφρανϑεὶς οὖν ὁ ᾿Επίσκοπος ἐπὶ τούτῳ, ἠρώτα 
αὐτὸν πῶς τὸν χαλεπὸν ἐκεῖνον διέφυγε κίνδυνον ; 

1. Ὁ δὲ διηγεῖτο, πόσον μὲν διήρκεσε τοῖς ἀγρίοις ἐκείνοις ἀπομαχόμε- 
νος κύμασιν ἓν τῷ καράβῳ, πληρωϑέντος ἤδη τοῦ ὕδατος, καὶ πολλάκις ἄνατρα- 
πέντος, ὥστε τὴν τρόπιν ἄνω γενέσθαι. Εἴτα τῆς δυνάμεως αὐτοῦ ἀπό τε τοῦ κό- 
που καὶ τῆς πείνης ἀναλωϑείσης, ἐβαρύνθη τὸν νοῦν λιποϑυμήσας, καὶ μήτε παν- 
τελῶς εἰς ὕπνον κατενεχϑεὶς μήτε τελείως γρηγορῆσαι δυνάμενος. 

8. Οὕτως οὖν αὐτῷ ἔχοντι, ὤφθη τις ἐν τῷ πελάγει, ἄρτον κατέχων, καὶ 
τούτῳ διδούς’ ὁ δὲ φαγὼν καὶ ἐμπλησθείς, δύναμιν ἀνελάβετο, οὗ μετὰ πολὺ δὲ 
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διερχόμενον πλοῖον, ἔκ τοῦ κινδύνου τοῦτον ἀνείλετο καὶ εἲς τὴν χέοσον διέσωσεν. 

9. Ὃ οὖν ᾿Επίσχοπος, ζητήσας τὴν ἡμέραν, ἓν ᾗ ὅ φανεὶς αὐτῷ τὸν ἄρ- 
τον ἓν τῇ ϑαλάσσῃ παρέσχεν, εὗρεν ὅτι ἐκείνη ὑπῆρχε, καθ’ ἣν εἷς Οὔστιβαν τὴν 
νῆσον ἢ ἱερὰ ὑπὲρ αὐτοῦ προσηνέχϑη Θυσία. 


Πέτρος 
10. Ταῦτα ἅπερ λέγεις ἐγὼ αὐτὸς ἓν Σικελίᾳ ἀπελϑὼν γεγονέναι ἀκήκοα. 


Γρηγόριος 

11. Πιστεύω, Πέτρε, ὅτι τούτου χάριν οὕτω φανερῶς καὶ ἓν τοῖς ζῶσιν 
οὕτω γίνεται, καίτοι μηδὲ γινωσκόντων αὐτῶν, ἵνα πᾶσι δειχϑῇ, ὅτι τοὺς νε- 
προὺς μεγάλα ὠφελεῖν δύναται ἢ ὑπὲρ αὐτῶν προσφερομένη θυσία, ἐὰν ἀσυγχώ- 
ρητα πταίσματα οὖκ εἰσὶ πταίσαντες. Καὶ τὸ κατὰ τὸν ᾿Ιοΐστον δὲ διήγημα, ὃ 
ἓν ἑτέρῳ ἐγράφη, δείκνυσι τὴν εἲς τοὺς ϑανόντας ὠφέλειαν προσγινομένην ἕκ τῆς 
ἱερᾶς προσφορᾶς. 

13. Ὃς ἓν τῷ Μοναστηρίῳ ὤν, ἐν ᾧ ἔτι καὶ ἐγὼ ἥμην, πρὸ τοῦ γενέσθαι 
᾿Αρχιερεύς, καὶ τρία νομίσματα λάϑρα κτησάμενος παρὰ τὸν τοῦ Μοναστηρίου 
κανόνα, καὶ ἓν τῇ τελευτῇ φωραϑείς, οὐδὲ τῆς νενομισμένης ταφῆς ἔτυχε, καί- 
περ ἐν τῇ ἐξόδῳ μετανοήσας, ἀλλὰ ἓν τῇ κοπρίᾳ τὸ τούτου σῶμα κακῶς ἐῤῥίφη, 
συνεπιῥιφέντων αὐτῷ καὶ τῶν τριῶν γομισμάτων καὶ εἷς ἀπώλειαν σὺν τούτῳ 
Ματαχριϑέντων, τῇ ἐπιφωνήσει τῆς ἀδελφότητος, ἣν ὁμοφώνως πάντες τῇ ἡμετέ: 
ϱᾳ προστάξει αὐτῷ ἐπεφώνησαν. 

18. Εἶτα μετὰ τριάκοντα ἡμέρας, οἶκτον ἐμοῦ αὐτῷ λαβόντος, καὶ μέχρι 
τριάκοντα ἡμερῶν ἑτέρων καϑ᾽ ἑκάστην προσφέρεσϑαι ὑπὲρ αὐτοῦ ϑυσίαν προσ: 
τάξαντος, ἵνα τῆς βασάνου λυτρωϑῇ, ἐν τῇ τριακοστῇ ὤφϑη κατ᾽ ὄναρ τῷ κατὰ 
σάρκα αὐτοῦ ἀδελφῷ Κοπιώσῳ ὁ τελευτήσας, ὕφ᾽ οὗ καὶ ἐρωτηδεὶς ἓν ποίοις ἕ- 
κεῖσε ὑπάρχει, ἀπεκρίδη λέγων᾽ ἕως μὲν τοῦ νῦν, πάνυ κακῶς ὑπῆρχον, ἄρτίως 
δὲ καλῶς εἶμι. 

14. Ὃ καὶ ὃ ἀδελφὸς αὐτοῦ ἐν τῇ Μονῇ ἐλϑών, ὅ Κοπιῶσος, διηγήσατο, 
καὶ ἀριϑμήσαντες ἀκριβῶς τὰς ἡμέρας εὕρομεν, ὅτι τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ ὑπῆρχεν, ἓν 
ᾗ ἦν τελεσϑεῖσα ἣ ὑπὲρ αὐτοῦ γενομένη τριακοστὴ προσφορά. Φανερῶς οὖν δεί- 
Άγνται ἔκ τούτου, ὅτι διὰ τῆς σωτηριώδους Θυσίας, ὁ τεϑνηκὼς ἀδελφὸς τῆς βα- 
σάνου ἐλυτρώϑη. 

Πέτρος 


15. ΘΒαυμαστά εἶσι σφόδρα ἅπερ ἀκούω καὶ οὗ μετρίως εὐφραίνοντα. 
Γρηγόριος 


16. Οἱ λόγοι τῶν τελευτησάντων στηρίζουσι τῶν ζώντων τὰ ἔργα, ἵνα μὴ 
εἷς δειλίαν παραπέσωμεν. 
Ἑρμηνεία 


Α΄ Ἐρωταποκρίσεις 
Πέτρος 
1 ΗΜΠΟΡΕΙ νὰ ὠφελήσῃ, μετὰ θάνατον, τὰς ψυχὰς τῶν 
ἀποϑνῃσχκόντων; 
Γρηγόριος 
3. Ἐὰν αἱ ἁμαρτίαι τῶν ἀποϑανόντων δὲν εἶναι ἀπὸ ἐκείνας, 
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ποὺ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συγχωρηϑοῦν, ἄνευ μετανοίας, μετὰ ϑάνα- 
τον, δύναται νὰ βοηϑήσῃ πάρα πολὺ τὰς ψυχὰς αὐτῶν ἡ ἱερὰ προσφο- 
ρὰ τῆς ἀπολυτρωτιχῆς ϑυσίας, δηλαδὴ τῆς ϑείας Λειτουργίας. Δι᾿ αὖ- 
τὸ καὶ πολλὰς φορὰς αἱ ἴδιαν αἱ ψυχαὶ τῶν ἀποϑανόντων ἐφάνησαν 
νὰ ἐπιζητοῦν τοῦτο. ᾿Αλλὰ καὶ ζῶντες καὶ μαχρὰν εὑρισκόμενοι ὤφε- 
λοῦνται ἐκ τῆς ὑπὲρ αὐτῶν θείας Λειτουργίας. Τοιοῦτα περιστατικὰ 
ἤκουσα μὲ τὰ αὐτιά μου. 

8. Εἰς ἕνα µέρος εὑρίσκετο ἕνας αἰχμάλωτος, ποὺ εἶχε δεδῆ μὲ 
βαρείας ἁλύσεις. Ἡ σύξυγός του συγήθιζεν εἰς ὡρισμένας ἡμέρας νὰ 

- πελῇ, χάριν αὐτοῦ, ἱερὰν Λειτουργίαν. “Όταν, μετὰ ἀπὸ ἔτη, ἐπέστρε- 
ψεν εἷς τὴν πατρίδα του ὁ αἰχμάλωτος, ἀνέφερεν εἰς τὴν σύζυγόν του, 
ὅτι εἰς ὡρισμένας ἡμέρας ἐλύοντο ἀοράτως καὶ περιέργως αἱ ἁλυσίδες. 
Κατάπληκτος δὲ ἡ σύζυγος διεπίστωσεν, ὅτι αἱ ἡμέραι τῆς ἀνέσεως τοῦ 
συζύγου της ἀντεστοίχουν πρὸς τὰς ἡμέρας ποὺ ἐτέλει αὕτη ὑπὲρ αὐ- 
τοῦ λειτουργίας. 

4. Ἕνας δὲ πάλιν ναύτης, ποὺ μέχρι σήμερον ζῇ (ἐννοεῖται µέ- 
χῸν τῆς ἐποχῆς, ποὺ ἀνέφερε τοῦτο ὁ "Αγιος Γρηγόριος) μοῦ διηγή- 
ϑη τὸ ἐπισυμβὰν εἰς αὐτὸν ϑαῦμα. Οὗτος, μαξὶ μὲ τὸν ᾿Ἠπίσκοπον 
Πανόρμου ᾿Αγάϑωνα, ἔπλεε πρὸς τὴν Ῥώμην' ὁ ναύτης εὑρίσκετο, κα- 
τὰ τὸ ταξίδιον, ἐπὶ μικρᾶς λέμβου, ποὺ ἐσύρετο, μὲ σχοινίον, ἀπὸ τὸ 
πλοῖον. Εἰς μίαν στιγμήν, λόγῳ ϑαλασσοταραχῆς, ἀπεκόπη τὸ σχοινίον 
καὶ ἡ λέμβος ἀνηρπάγη ἀπὸ τὰ χύματα καὶ ἐξηφανίσϑη. 

5. Τὸ πλοῖον, ποὺ ἔφερε τὸν ᾿Επίσχοπον, ἐξέπεσεν ὑπὸ τῆς ϑα- 
λάσσης εἰς τὴν νῆσον Οὔστιβαν' ἐκεῖ ὁ Ἐπίσκοπος ἀνέμενεν ἐπὶ τρεῖς 
ἡμέρας, μήπως ἐμφανισϑῇ ἡ λέμβος μὲ τὸν ναύτην. Πλὴν ματαίως. 
Ἔβγαλε λοιπὸν τὸ συμπέρασμα ὁ Επίσκοπος, ὅτι ὃ γαύτης ἐπνίγη" 
δι᾽ αὐτὸ καὶ διέταξε νὰ προσφερϑῇ ὑπὲρ ἀναπαύσεως τῆς ψυχῆς του ἡ 
ἱερὰ Θυσία (Θεία Λειτουργία). 

6. Μετὰ ταῦτα ὁ ᾿Επίσκοπος ἐπῆγεν εἰς τὴν Ἰταλίαν' ἐκεῖ δέ, 
εἰς τὴν πόλιν τοῦ Πόρτου, συνήντησε τὸν ναύτην ζῶντα! ᾿Ησϑάνϑη 
τότε μεγίστην εὐχαρίστησιν διὰ τὴν διάσωσιν τοῦ ναύτου, καὶ τὸν ἦ- 
ρώτα μὲ φιλόστοργον περιέργειαν, πῶς διέφυγε τὸν φοβερὸν ἐκεῖνον 
κίνδυνον τοῦ ναυαγίου. 

1. Ὁ ναύτης τότε διηγήϑη λεπτομερῶς τὴν περιπέτειάν του: 
«Ἐπὶ πολὺ--ἔλεγε--ἐμαχόμην μὲ τὰ ἄγρια ἐκεῖνα κύματα, εὑρισκό- 
μενος ἐπὶ τῆς λέμβου: καὶ αὐτὴ ὅμως δὲν ἤργησε νὰ γεμίσῃ νερὰ καὶ 
νὰ ἀνατραπῇ πολλὰς φοράς, ὥστε ἡ καρίνα νὰ ἔλϑῃ ἐπάνω. Ὃ σκλη- 
ρὸς αὐτὸς ἀγὼν νὰ συγκρατηθῶ ἐπὶ τῆς παρασυρομένης ὑπὸ τῶν κυ- 
μάτων λέμβου μὲ κατεξήντλησε᾽ τὰς δυνάμεις µου κατέβαλεν ἀκόμη πε- 
ρισσότερον καὶ ἡ πεῖνα. Εἰς μίαν στιγμὴν ἐλιποϑύμησα καὶ παρέμεινα 
εἷς μίαν κατάστασιν μεταξὺ ὕπνου καὶ ἐγρηγόρσεως, δηλαδὴ οὔτε ξυ- 
πνητός, οὔτε κοιμισμένος». 

8. «Εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν εὐρισκόμενος-- συνέχισε λέγων 
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ὁ ναύτης--ἐμφανίζεται ἐνώπιόν µου, ἐπὶ τοῦ πελάγους, κάποιος ποὺ 
ἐκράτει ἄρτον καὶ μοῦ προσέφερεν ἐξ αὐτοῦ. ᾿Εγὼ τότε, ἀφοῦ ἔφαγα, 
ἐχόρτασα καὶ ἀνέκτησα τὰς δυνάμεις µου, ᾿Εντὸς ὀλίγου δὲ διῆλθεν ἀπὸ 
τοῦ σημείου ἐκείνου ἕνα πλοῖον, τὸ ὁποῖον μὲ ἀνέσυρε καὶ μὲ ἀπεβί- 
βασεν, ἐν συνεχείᾳ, σῶον εἷς μίαν ἀκτήν». 

9. Μὲ κατάπληξιν ὃ ᾿Επίσκοπος ἤκουσε τὴν ἀφήγησιν καὶ ἑξή- 
τησε νὰ πληροφορηϑῇ τὴν ἡμέραν, ποὺ ἐνεφανίσϑη εἲς τὸ πέλαγος ὁ 
ἄγνωστος καὶ τοῦ προσέφερε τὸν ἄρτον. Συγκεχινημένος δὲ διεπίστω- 
σεν, ὅτι τοῦτο συνέβη τὴν ἡμέραν, ποὺ ἐτέλεσεν ὑπὲρ τοῦ ναύτου τὴν 
λειτουργίάν εἰς τὴν Οὔστιβαν. 

Πέτρος 

10, Αὐτὰ ποὺ λέγεις τὰ ἤκουσα καὶ ἐγώ, ὅτι ἔγιναν, ὅταν με- 
τέβην εἰς Σικελίαν. 

Γρηγόριος 

11. Πιστεύω λοιπόν, Πέτρε, ὅτι αὐτὰ τὰ περιστατικὰ συμβαί- 
γουν καὶ εἷς τοὺς ζῶντας, ἂν καὶ οἱ ἴδιοι τίποτε δὲν γνωρίζουν περὶ 
τῆς προσφερϑείσης ϑυσίας. Ἔξ αὐτῶν ἀποδεικνύεται ἐνώπιον ὅλων, 
ὅτι καὶ τὰς ψυχὰς τῶν νεκρῶν ἀφαντάστως ὠφελεῖ ἣ ὑπὲρ αὐτῶν προσ- 
φερομένη θυσία, ἐφ᾽ ὅσον αὐτοὶ δὲν ἔχουν ὑποπέσει εἰς ἀσυγχώρητα 
ἁμαρτήματα. Καὶ τὸ διήγημα, ποὺ ἀναφέρεται εἷς τὸν Ιοῦστον, τὸ ὅ- 
ποῖον ἔχει γραφῆ ἀλλοῦ, φανερώνει τὴν ὠφέλεναν ποὺ προξενεῖ, εἷς 
τοὺς ϑανόντας ἢ ἱερὰ προσφορά. 

19. Οὗτος λοιπὸν ὃ Ἰοῦστος ἐμόναξεν εἰς τὸ Μοναστήριόν µας, 
ὅταν ἀκόμη εὑρισχόμουν καὶ ἐγὼ ἐκεῖ, πρὶν νὰ γίνω ᾿Αρχιερεύς. Κάπο- 
τε αὐτὸς ὁ Ἰοῦστος ἀπέχτησε κρυφίως τρία νομίσματα, παρὰ τὸν κα- 
γόνα τοῦ Μοναστηρίου. Τὸ τοιοῦτον ἀνεκαλύφθη κατὰ τὴν ὥραν τοῦ 
ϑανάτου του’ τούτου ἕνεκεν δὲν ἠξιώϑη τῆς νεκρωσίμου ἀχολουϑίας, 
ἂν καὶ πρὶν ἀποϑάνῃ μετενόησε διὰ τὸ παράπτωμά του αὐτό. Τὸ σῶ- 
μα του, χωρὶς οὐδεμίαν εὐχήν, ἔρρίφϑη εἷς τὴν κοπρίαν καὶ μαζὶ μὲ 
αὐτὸ καὶ τὰ τρία λαϑραίως ἀποκτηϑέντα νομίσματα. Προσέταξα δέ, 
ὅπως ὅλη ἢ ἀδελφότης καταδικάσῃ τὸν Ἰοῦστον καὶ τὰ νομίσματά του 
ἐπιφωνοῦσα: «τὸ ἀργύριόν σου σὺν σοὶ εἴη εἷς ἀπώλειαν» (Πράξ. η΄ 
90). Τοῦτο ὁμοφώνως ἅπαντες οἳ ἀδελφοὶ ἀνεφώνησαν. 

18. Μετὰ παρέλευσιν τριάκοντα ἡμερῶν τὸν ἐλυπήϑην καὶ 
προσέταξα νὰ τελῆται ὑπὲρ αὐτοῦ ἡ ἀναίμακτος ϑυσία καϑ’ ἑκάστην, 
συνεχῶς ἐπὶ τριάκοντα ἡμέρας, μήπως λυτρωϑῇ ἀπὸ τὰς βασάνους. Κα- 
τὰ τὴν τριακοστὴν ἡμέραν ἐνεφανίσϑη ὁ ἀποϑανὼν εἷς τὸν ὕπνον τοῦ 
κατὰ σάρκα ἀδελφοῦ τοῦ Κοπιώσου, ὅστις ἠρώτησε τὸν μεταστάντα : 

-- Πῶς εἶσαι ἐκεῖ, εἰς τὸν ἄλλον κόσμον: 

Ὃ μεταστὰς Ἰοῦστος ἀπήντησε: 

--Μέχρι σήµερα ὑπέφερα πολύ. Τώρα ὅμως εἶμαι πολὺ καλά. 

14. Ὁ ἀδελφὸς τοῦ μεταστάντος, ὃ Κοπιῶσος, ἦλϑεν εἰς τὴν Μο- 
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νὴν καὶ διηγήϑη τὸ ὅραμά του. Ὕ πολογίσαντες δὲ ἀκριβῶς τὰς ἡμέρας 
ἀπὸ τοῦ θανάτου του μέχρι τοῦ δράματος, διεπιστώσαμεν, ὅτι ἡ ἐν ὁ- 
νείρῳ πληροφορία, περὶ ἀναψύξεως τοῦ μεταστάντος, ἐδόϑη, ὅτε συνε- 
πληρώϑη ἡ τριακοστὴ ὑπὲρ αὐτοῦ λειτουργία. Πασιφανέστατα λοιπὸν 
ἀποδεικνύεται, ὅτι ὁ ἀποϑανὼν ἀδελφὸς ἐλυτρώϑη ἀπὸ τὴν βάσανον, 
χάρις εἰς τὴν δύναμιν τῆς ἀπολυτρωτιχῆς ϑυσίας, τῆς Θείας Ἵερουρ- 
γίας δηλαδή. : 


Πέτρος 


15. Αὐτά, ποὺ ἀκούω, εἶναι ἀξιοθαύμαστα καὶ εὐχαριστοῦν πά- 
ρα πολὺ τὴν ψυχήν. 
Γρηγόριος 
16. Οἱ λόγοι τῶν ἀποθανόντων πρὸς τοὺς ζῶντας στηρίζουν καὶ 


δικαιολογοῦν τὰ ἔργα τῶν ζώντων ὑπὲρ τῶν ἀποϑανόντων, διὰ νὰ μὴ 
περιπέσωμεν εἰς δειλίαν καὶ δυσπιστίαν. 


Β΄ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος. 


ΜΕΓΑΣ ᾿Ιωάννης ἐπέτρεπε καὶ παρῄνει τοῖς ὕπ᾽ αὐτὸν τὰς ὑπὲρ τῶν 

κεχοιμημέγων συνάξεις συνεχῶς ἐπιτελεῖν, ἰσχνριζόμενός τε καὶ βεβαιῶν 

τὰ μεγάλα τοῖς κατοιχημένοις λυσιτελεῖν τὰς ὑπὲρ αὐτῶν μνήμας καὶ 
Λειτουργίας, εἷς πίστιν δὲ τῶν λεγομένων καί τι τοιοῦτον, οὗ πρὸ πολλοῦ γενόμε- 
γον, ἐξηγεῖτο. 

3. Ἔλεγε γάρ, ὣς ὑπὸ Περσῶν τις εἷς Περσίδα αἰχμάλωτος ἀπαχϑείς, ἐν 
τῇ φυλαχῇ, ἢ οὕτω καλεῖται Λήϑη, δέσμιος ἐφρουρεῖτο. Νόμος δὲ παρὰ Πέρσαις 
ἐκράτει τοιοῦτος, τοὺς ἐν τῇ φυλακῇ τῇδε καϑειρχϑέντας ἀνακαλεῖσϑαι μηδέπο- 
τε᾿ ταύτῃ τοι καὶ Λήϑη αὐτῇ τὸ ὄνομα κατὰ λόγυν ἐτέϑη. 

8. ᾿Εκεῖθεν οὖν ἀποδράσαι τινὲς δυνατοὶ γενόμενοι, καὶ τὴν Κύπρον κα: 

ταλαβεῖν, τοῖς τοῦ νεανίσκου πατράσιν ὥς εἴη τεϑνηχὼς ἐν τῇ φυλακῇ διεβεβαι- 
ώσαντο᾽. ἐκεῖνοι τοιγαροῦν τρὶς τοῦ ἐνιαυτοῦ ὣς ἐπὶ νεκρῷ συνάξεις τούτῳ ἐποί- 
οὐν, καὶ τέσσαρες οὕτω παρῆλϑον ἔνιαυτοί. 
; 4. Ε8᾽ οὕτως καὶ ὁ παῖς ἐχεῖθεν ἐκφυγεῖν δυνηϑείς, εἷς τὴν οἰκίαν ἐπά- 
γεισιν, ὃν οἱ γονεῖς, οὐχ ὥσπερ ἐκ φυλακῆς φυγόντιι, ἀλλ ὣς ἓκ νεκρῶν ἀναστάν- 
τα μᾶλλον σὺν πολλῇ τῇ ἐκπλήξει ϑεασάμενοι, καὶ ἡδονῆς ἀποῤῥήτου πλησϑέν- 
τες, τἆλλά τε ἔλεγον καὶ ἐποίουν, ὅσα ἂν ψυχὴ τοιοῦτον ἰδοῦσα πάϑοι καὶ εἴποι, 
καὶ ὅπως: ὥς ἀποϑανόντι ἤδη, τὰ ἐπὶ ϑανοῦσί γε νενομισμένα ἐποίουν, καὶ τὰς 
ἡμέρας ἀναδιδάξαντες αἵ τε ἦσαν, ἥ τε Αγία τῶν Θεοφανείων, καὶ ἣ τοῦ Σώτη: 
οίον Πάσχα, καὶ ἡ τῆς "Αγίας Πεντηκοστῆς. 

5. Τούτων ἐκεῖνος ἀχούσας καὶ εἷς μνήμην ἐλθών, ὅρκῳ τοὺς τεκόντας 
διεβεβαίου, ὥς κατ᾽ αὐτὰς τάς δε τὰς ἡμέρας χαὶ αὐτὸς τῶν δεσμῶν ἀνεῖτο, ἐπι- 
στασίᾳ λαμπροφοροῦντός τινος, καὶ ἀδείας: ἀπέλανε πάσης, τὰς ἐφεξῆς ἐν τοῖς δε- 
σμοῖς πάλιν, ὥσπερ καὶ πρὸ τοῦ, καταλαμβανόμενος. 


Ἑρμηνεία 


0 ΜΕΓΑΣ Ἰωάννης προέτρεπε καὶ συνεβούλευε τοὺς ὑπ᾽ αὖ- 
τὸν Κληρικοὺς νὰ ἐπιτελοῦν συνεχῶς συνάξεις μετὰ Θείας 
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Λειτουργίας ὑπὲρ τῶν κεκοιμημένων. Ἰσχυρίξετο καὶ ἐβεβαίωνεν, ὅτι 
τὰ μνημόσυνα καὶ αἱ Λειτουργίαν πάρα πολὺ ὠφελοῦν τοὺς ἐν ΄Αδῃ 
εὑρισχομένους. Πρὸς ἀπόδειξιν δὲ τῶν λεγομένων του ἀνέφερεν ἕνα 
περιστατικόν, πρὸ ὀλίγου γενόμενου. 

3. Διηγεῖτο λοιπόν, ὅτι ἕνας νέος, Κύπριος τὴν πατρίδα, συµπα- 
τριώτης τοῦ ᾿Αγίου, ἀπήχϑη αἰχμάλωτος ὑπὸ τῶν Περσῶν, εἰς τὴν 
Περσίαν' ἐκεῖ ἐνεχλείσθη καὶ ἐφρουρεῖτο δέσμιος εἰς μίαν φυλακήν, ἡ 
ὁποία ὠνομάζετο Λήϑη. Ἐπεκράτει δὲ εἰς τοὺς Πέρσας αὐστηρὸς νό- 
μος, διὰ τοὺς ἐγχλειομένους εἰς αὐτὴν τὴν φυλακήν, ποτὲ νὰ μὴ ἑξέρ- 
χῶνται οὗτοι ζῶντες ἐξ αὐτῆς. Δι᾽ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν λόγον καὶ ὦνο- 
μάσϑη Λήϑη, δηλαδὴ Λησμοσύγη τῶν ἐν αὐτῇ φυλακισμένων. 

8. Κάποτε ὅμως ἠδυνήϑησαν νὰ δραπετεύσουν μερικοὶ ἀπὸ ἐ- 
κεῖ μέσα. Οὗτοι ἔφϑασαν εἰς τὴν Κύπρον καὶ διεβεβαίωσαν τοὺς γο- 
γεῖς καὶ συγγενεῖς τοῦ νεαροῦ Κυπρίου φυλακισμένου, ὅτι οὗτος ἀπέ- 
Θανε µέσα εἰς τὴν φυλακήν. Οἱ οἴχεῖοι, κατόπιν αὐτοῦ, ἑτέλουν τρεῖς 
φορὰς τὸν χρόνον ἐπιμνημοσύνους δεήσεις, μὲ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι ἦτο 
νεκρὸς ὁ γεανίσκος. Τοιουτοτρόπως ἐπέρασαν τέσσαρα ἔτη. 

4. Μετὰ τὰ τέσσαρα ἔτη ὁ νεανίσκος ἠδυνήϑη νὰ δραπετεύσῃ 
καὶ νὰ ἐπιστρέψῃ εἷς τὴν πατρίδα του. Τόση ἧτο ἡ ἔχπληξις καὶ ἡ ἁ- 
νέκφραστος εὐχαρίστησις τῶν γονέων του, μόλις τὸν εἶδον, ὥστε δὲν 
τὸν ὑπεδέχϑησαν ὡς ἐκ τῆς φυλαχῆς διαφυγόντα, ἀλλ᾽ ὡς ἐκ νεκρῶν 
ἀγαστάντα. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τοιούτων συγχλονιστικῶν αἰσϑημάτων 
ἔλεγον καὶ ἔκαμνον ὅσα εἶναι δυνατὸν νὰ πράξῃ κάϑε ψυχή, ἡ ὁποία 
ϑὰ ἔβλεπε ἕνα τοιοῦτον γεγονός. Μεταξὺ τῶν ἄλλων διηγοῦντο εἰς τὸν 
ἐπιστρέψαντα νεανίσκον, ὅτι, ἐπειδὴ τὸν ἐθεώρουν ὡς ἀποϑανόντα, ἔ- 
πετέλεσαν ὑπὲρ τῆς ψυχῆς του ὅλα τὰ χανονιχὰ μνημόσυνα, ὅπως γί- 
νεται εἷς τοὺς νεκρούς. Συγχρόνως ἀνέφεραν καὶ τὰς ἡμέρας, ποὺ ἐπε- 
τέλουν τὰ καθήκοντα αὐτά' ἦσαν δὲ αὐταὶ τὰ "Άγια Θεοφάνεια, τὸ 
Πάσχα καὶ ἡ ᾿Αγία Πεντηκοστή. 

5. Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ τὰ πράγματα ὃ νέος, ἐνεθυμήθη ἕνα ἀξιο- 
ϑαύμαστον γεγονός, ποὺ τοῦ συνέβαινεν εἰς τὴν φυλακὴν καὶ διεβεβαί- 
ὤνβ μὲ ὄρχον τοὺς γονεῖς του, ὅτι καὶ αὐτὸς τὰς ἡμέρας αὐτὰς ἠλευϑε- 
ροῦτο ἀπὸ τὰς ἁλύσεις, μὲ τὴν φροντίδα ἑνὸς λαμπροφοροῦντος ἀνδρὸς 
καὶ ἀπελάμβανε κάθε ἐλευϑερίαν, ἐπ᾽ ὀλίγον. Μετὰ δὲ πάλιν ἐκλείετο, 
ὅπως καὶ πρότερον, εἰς τὰ δεσμά. 


«ΝΠΟΘΕΘΙΟ ΛΒ’ 


“Οτι μετὰ ϑάνατον οὖ» ἔστι συγχώρησις, εἰ μήπου τῶν ἐλαφρῶν 
πάνυ ἁμαρτημάτων, καὶ τούτων μόλις: καὶ ὅτι τὸν ἅπαξ εἲς 
τὴν κόλασιν ἐμβληϑέντα, οὐκ ἔστι ταύτης ἐξαιρεϑῆναί ποτε. 


Μετὰ θάνατον δὲν ὑπάρχει συγχώρησις, ἐντὸς τῶν πάρα πολὺ ἐλαφρῶν 
ἁμαρτημάτων ἀλλὰ καὶ τούτων μετὰ μεγίστης δυσκολίας. Αὐτός, 
τὸν ὁποῖον αἳ πράξεις του κατέστησαν ἄξιον τῆς κολάσεως, 
εἶναι ἀδύνατον νὰ ἐξέλϑῃ ποτὲ ἐξ αὐτῆς. 


Α.. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


--------ρ-μ---δ» 


ἃ ΚΥΡΙΟΣ ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις λέγει’ «περιπατεῖτε ἕως τὸ φῶς ἔχετε»᾽ 
διὰ δὲ τοῦ Προφήτου φησί᾽ «καιρῷ δεκτῷ ἐπήκουσά σου, καὶ ἓν ἣμέ- 
Ὢν η. ϱᾳ σωτηρίας ἐβοήϑησά σοι»’ ὅπερ ὅ ᾿Απόστολος ἑρμηνεύων λέγει’ εἷ- 
» δοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος, ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας». “Ὁ δὲ Σο- 
λομὼν λέγει «πάντα ὅσα ἂν εὕρῃ ἢ χείρ σου τοῦ ποιῆσαι, ὣς ἡ δύ- 
γαµίς σου, ποίησον, ὅτι οὔκ ἔστι ποίηµα καὶ λογισμὸς καὶ γνῶσι- 

καὶ σοφία ἓν “Αδῃ, ὅπου σὺ πορεύῃ ἐκεῖ». 

9. Ἐν πασῶν οὖν τούτων τῶν μαρτυριῶν ἐμφανῶς δείκνυται, ὅτι οἷος ᾱ- 
πὸ τῶν ἐνταῦθα ἐξέλϑῃ ἕκαστος, τοιοῦτος καὶ ἓν τῇ χρίσει παρίσταται. 

8. Πλὴν ἱστέον, ὅτι τῶν ἐλαφρῶν καὶ ἐλαχίστων ἁμαρτημάτων λυτροῦν- 
ται οἳ τεθνηκότες διὰ τῆς ὑπὲρ αὐτῶν ἰκεσίας τῶν ζώντων, καὶ ἐλεημοσυνῶν καὶ 
προσφορῶν τῆς ἱερᾶς ϑυσίας, ὧν ὑπὲρ αὐτῶν ποιοῦσιν οἳ ἔτι ἓν τῷ παρόντι βίῳ 
ὑπάρχοντες, βοηϑούμενοι δηλαδὴ καὶ αὐτοὶ ὑπὸ τῶν ἑτέρων αὐτῶν πράξεων τῶν 
καλῶν. Τότε γὰρ καὶ τῆς ϑείας ἀφέσεως τῶν ἐλαφρῶν πταισμάτων ἀξιωθῆναι δύ- 
γανται. 

Πέτρος 


4, Αἰτῶ μαθεῖν καὶ τοῦτο, τοὺς ἅπαξ ἓν τῷ τῆς γεέννης πυρὶ ῥιφέντας, 
διηνεκῶς παταφλέγεσθαι ὑποληπτέον ; 


Γρηγόριος 


5. Τοῦτο καὶ πάντῃ ἀληϑὲς τυγχάνει, καὶ δισταγμὸς ἐν αὑτῷ ὅλως οὐκ 
ἔστιν' ὥσπερ γὰρ τέλος τῆς τῶν ἀγαϑῶν χαρᾶς οὖκ ἔστιν, οὕτως οὐδὲ τῆς βασά- 
νοῦ τῶν πονηρῶν τέλος ἔσται' αὐτὴ δὲ ἥ ᾿Αλήϑεια εἴρηκεν' «ἀπελεύσονται οὗτοι 
εἰς κόλασιν αἰώνιον, οἵ δὲ δίκαιοι εἷς ζωὴν αἰώνιον». 

6. Εἱ οὖν ὃ ὑπέσχετο τοῖς ἀγαϑοῖς ἄληϑές ἔστι, δηλονότι καὶ ὃ ἠπείλησε 
τοῖς πονηροῖς ἀψευδὲς τυγχάνει' ἐπ᾽ ἀμφοτέρων γὰρ ὅμοίως τὸ αἰώνιον πρόσκει- 
ται’ εἰ δέ τις λέγει, ὅτι φύσει ἀγαϑὸς ὢν ὁ Θεὸς καὶ φιλάνθρωπος οὐκέτι ἔκπλη- 
ροῖ ὃ ἠπείλησε, γινωσκέτω, ὅτι ἓν ὅσῳ λέγει Αὐτὸν ἐλεήμονα, ψεύστην Αὐτὸν κη- 
ούττει, ὅπερ καὶ ὅλως ἐννοῆσαι ἐπικίνδυγόν ἔστιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 50δ 
Πέτρος 


π. Γνῶναι ϑέλω, πῶς δίκαιόν ἐστιν, ἵνα τὸ πταῖσμα τὸ μετὰ τέλους γινό- 
μενον, ἀτελεύτητα κολασϑῇ. 


Γρηγόριος 


8, ᾿Εὰν ὁ ἐτάζων Κριτὴς οὐχὶ τὰς καρδίας τῶν ἀνϑρώπων, ἀλλὰ τὰ ἔργα 
ἐξήταζε, τοῦτο ἂν δρϑῶς ὑπελάμβανες' καὶ γὰρ οἳ ἄδικοι μετὰ τέλους ἥμαρτον. 
᾿Αλλὰ διὰ τοῦτο, διότι καὶ μετὰ τέλους ἔζησαν, ἐπεὶ ἤϑελον εἶ ἦν δυνατόν, ἄνευ 
τέλους ζῆσαι, ἵνα δυνηϑῶσι καὶ ἄνευ τέλους ἁμαρτάνειν' διὰ γὰρ τὸ μηδέποτε ἐν 
ὅσῳ ζῶσι τοῦ ἁμαρτάνειν ἀφίστασϑαι, δείκνυσιν, ὅτι ἔν ἁμαρτίαις πάντοτε ζῆ- 
σαι ἐπιϑυμοῦσι. 

9. Μεγάλη οὖν ἡ δικαιοσύνη τοῦ Κρίνοντος φαίνεται, ταῖς αἰωνίοις καὶ 
ἀτελευτήτοις βασιίνοις παραπέμψαντος τοὺς ϑελήσαντας ἐν τῇ ζωῇ αὐτῶν τῇ πα- 
ρούσῃ μηδέποτε ἁμαρτάνειν παύσασϑαι. 


Πέτρος 


10, ᾿Αλλ᾽ οὐδεὶς δίκαιος τῇ ὠμότητι τρέφεται, καὶ δοῦλος δὲ ἁμαρτάνων 
παρὰ διχαίῳ δεσπότῃ, τούτου ἕνεκα μαστιγοῦται, ὅπως τῆς καχεξίας αὐτοῦ διορ- 
ϑώσηται᾽ οἳ ἄδιχοι δὲ τῷ τῆς γεέννης πυρὶ παραδοϑέντες, ἐὰν πρὸς διόρϑωσιν οὔκ 
ἔρχωνται, τίνος χάριν διηνεκῶς παταφλέγονται ; 


Γρηγόριος 


11. Ὁ παντοδύναμος Θεός, εὔσπλαγχνος ὑπάρχων, τῇ τῶν ἀϑλίων βασάνῳ 
οὗ τρέφεται, δίκαιος δὲ ὢν τῆς τῶν ἀδίκων ἐκδικήσεως εἰς τὸν αἰῶνι οὔκ ἀφί- 
σταται᾽ οἵ δὲ ἄδικοι πάντες οἵ τῇ αἰωνίᾳ βασάνῳ παραδοϑέντες τῇ ἰδίᾳ ἀνομίᾳ 
ἑτάζονται. 

12. Τούτων δὲ φλεγομένων οἵ δίκαιοι πάντες ἓν τῷ Θεῷ ὄντες, ἓν ἑαυτοῖς 
μὲν ϑεωροῦσι τὴν Χάριν ἣν παρ᾽ Αὐτοῦ λαμβάνουσιν, ἓν ἐκείνοις δὲ τὴν βάσανον, 
ἣν ἐξέφυγον αὗτοί, καὶ ἔχ τῆς ἐκείνων κολάσεως ξαυτοὺς καὶ μᾶλλον χρεώστας 
τῆς ϑείας Χάριτος εἶναι εἷς τὸν αἰῶνα λογίζονται. 


Πέτρος 


18. Καὶ πῶς "Άγιοι ὄντες, ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν αὐτῶν οὔκ εὔχονται, οὓς τό- 
τε καιοµένους δρῶσιν : 


Γρηγόριος 

14. Οἱ "Άγιοι, Πέτρε, ἐν ἐκείνῳ τῷ καιρῷ εὔχονται ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν αὖ- 
τῶν, ἐν ᾧ δύνανται εἷς τὴν τῆς μετανοίας καρποφορίαν τὴν καρδίαν αὑτῶν ἐπι 
στρέψαι, καὶ διὰ τῆς μετανοίας σωϑῆναι αὑτούς" τοῦτο γάρ ἔστι τὸ ὑπὲρ ἐχϑρῶν 
εὔξασϑαι, («προσεύχεσϑε ὑπὲρ τῶν ἐπηρεαζόντων ὑμᾶς καὶ διωκόντων ὑμᾶς»), ὅ- 
περ (ἑρμηνεύων) ὃ ᾿Απόστολος λέγει, ἵνα «δῷ αὐτοῖς ὃ Θεὸς μετάνοιαν εἰς ἐπί- 
γνώσιν ἀληϑείας, καὶ ἀνανήψωσιν ἐκ τῆς τοῦ διαβόλου παγίδος, ξζωγρημένοι ὑπ᾽ 
αὐτοῦ εἷς τὸ ἐκείνου ϑέλημα». 

16. Ὅτε δὲ λοιπὸν οὐδαμῶς δύνανται ἔχ τῶν τῆς ἀνομίας ἔργων πρὸς δι- 
καιοσύνην αὐτοὺς ἐπιστρέψαι, πῶς ὑπὲρ αὐτῶν τότε προσεύξονται; τὸ γὰρ ὑπὲρ 
αὐτῶν τότε προσεύξασϑαι ὅμοιόν ἔστι τὸ νῦν ὑπὲρ τοῦ διαβόλου καὶ τῶν ἄγ- 
γέλων αὑτοῦ προσεύχεσθαι, τῶν τῇ αἰωνίᾳ βασάνῳ καταχριϑέντων᾽ διὸ οὐδὲ 
προσεύχονται νῦν οἱ ἅγιοι ἄνδρες ὑπὲρ ἀπίστων ἀνθρώπων καὶ ἀσεβῶν τελευτη: 
σάντων, οὕσπερ λοιπὸν τῇ ἀτελευτήτῳ κολάσει ἀφορισϑέντας ἔγνωσαν, ἵνα μὴ 
τὸ τῆς εὐχῆς ἀξίωμα ἐνώπιον τοῦ Λικαίου Κριτοῦ ἐξυδαρωϑῇ. 


506 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ΄ 


16. Εὶ οὖν ἔτι ζῶντες οἳ δίκαιοι τοῖς τελευτήσασιν ἀπίστοις οὐδαμῶς συμ- 
παϑοῦσι, καίτοι εἰδότες αὐτοὺς μήπω ἓν τῇ σαρκὶ αὐτῶν βασανιζομένους, πό- 
σῷ γε μᾶλλον οὗ συμπαϑήσουσι τοῖς ἀνόμοις, ὅταν τὴν βάσανον αὐτῶν ϑεωρῶ- 
σιν εἲς πέρας ἑλθοῦσαν, ἑαυτοὺς δὲ ἔκ παντὸς πάθους καὶ φϑορᾶς ξξελϑόντας καὶ 
ὅλως τῇ Λικαιοσύνῃ προσχολληϑέντας; 

11, Τότε γὰρ τῷ ϑελήματι τῆς ἐξετάσεως τοῦ Λικαίου Κριτοῦ, διὰ τῶν λο- 
γισμῶν προσκολληϑέντες, οὐδὲν παντάπασι τολμῶσι δυσωπῆσαι, ὅπερ τῇ ἔνδον 
Αὐτοῦ ἀκριβεστάτῃ βουλῇ οὗ συνῴδει. 

Πέτρος 

18. Οὔκ ἔστι λοιπὸν ὅπερ ἀποκριϑῆναι δύναμαι, ἀνεωγμένης σαφῶς τῆς 
ἀπολογίας' ζητῶ δὲ μαϑεῖν, πῶς ἣ ψυχὴ ἀϑάνατος οὖσα, ἓν τῷ αἰωνίῳ πνοὶ ᾱ- 
ποϑνῄσκειν λέγεται : 

Γρηγόριος 

19, ᾿Επειδὴ κατὰ δύο τρόπους ἡ ζωὴ λέγεται, ἄκόλουθόν ἐστι καὶ τὸν 
θάνατον ἓν δυσὶ νοηϑῆναι τρόποις᾽ ἕτερον μέν ἔστιν, ὅπερ ἐν Θεῷ ζῶμεν, ἤγουν 
μακαρίως, ἕτερον δὲ ἔν τούτῳ, ὥσπερ ἐκτίσϑημεν καὶ γεγόναμεν, ἤτοι οὐσιωδῶς. 
Ἡ ψυχὴ οὖν, καὶ θνητή ἐστι καὶ ἀθάνατος ϑγητὴ μέν, ὅταν τὸ μαχαρίως ζῆν 
ἀποβάλῃ᾽ ἀϑάνατος δέ, τὸ πνευματικῶς ζῆν. 

90, Ἤγουν τὴν φυσικὴν ἑαυτῆς ζωὴν ἀπολέσαι οὐδέποτε δύναται, οὐδὲ 
ὅταν ἓν κατακρίσει εἲς τὸν αἰώνιον γένηται ϑάνατον᾽ ἓν ἐκείνῳ γὰρ γενομένη, οὗ 
τὸ ζῆν ἁπλῶς, ἀλλὰ τὸ μακαρίως ζῆν ἀπόλλυσιν, ἐξ οὗ γοεῖν δίδοται ὅτι καὶ ϑά- 
νατον ἀϑάνατον, καὶ ἔκλειψιν ἀνέκλειπτον, καὶ τέλος ἀτελεύτητον ὑπομένει. 


ἝἙρμηνεία 


0 ΚΥΡΙΟΣ λέγει εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον: «περιπατεῖτε ἕως 
τὸ φῶς ἔχετε» (Ἰωάν. ιβ’ 35). Επίσης διὰ τοῦ Προφήτου λέ- 
γει' «καιρῷ δεκτῷ ἐπήκουσά σου καὶ ἐν ἡμέρᾳ σωτηρίας ἐβοήϑησά 
σοι» (Ἠσ. μϑ’ 8). Αὐτὸ τὸ ρητὸν τοῦ Προφήτου ἑρμηνεύων ὃ ᾿Από- 
στολος λέγει «ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος, ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας» 
(Β΄ Κορ. ς’ 3). Παράλληλον νόημα ἐκφράζξει καὶ ὃ σοφὸς Σολομών, 
ὅταν λέγῃ᾽ «πάντα ὅσα ἂν εὕρῃ ἢ χείρ σου τοῦ ποιῆσαι, ὥς ἢ δύναμίς 
σου ποίησον, ὅτι οὐχ ἔστι ποίημα καὶ λογισμὸς καὶ γνῶσις καὶ σοφία 
ἐν Αδη, ὅπου σὺ πορεύη ἐκεῖ» (Ἔκκλ. 8’ 10). 

8. ᾿Απὸ ὅλας αὐτὰς τὰς βιβλικὰς μαρτυρίας ἀποδεικνύεται ὅλο- 
φάνερα, ὅτι μὲ τὴν ἠϑικὴν κατάστασιν ποὺ ϑὰ ἐξέλϑῃ ὁ ἄνϑρωπος τοῦ 
παρόντος κόσμου, μὲ αὐτὴν ϑὰ ἐμφανισϑῇ ἐνώπιον τοῦ ἀδεκάστου Δι- 
καστηρίου, διὰ νὰ κρυϑῇ. 

8. Ἔν τούτοις πρέπει νὰ γνωρίζῃ κανείς, ὅτι ἀπαλλάσσονται οἳ 
ἀποϑανόντες ἀπὸ μερικὰ ἐλαφρὰ καὶ ἄνευ ἠϑικῆς βαρύτητος ἁμαρτή- 
ματα, διὰ τῶν προσευχῶν, τῶν ἐλεημοσυνῶν, τῶν προσφορῶν καὶ τῆς 
Θείας Λειτουργίας, τὰ ὁποῖα ὑπὲρ αὐτῶν ἐπιτελοῦσιν οἱ ζῶντες. Ἡ ὅ- 
πὲρ αὐτῶν φιλάδελφος προσπάϑεια τῶν ζώντων, ἐνισχυομένη καὶ ἀπὸ 
διαφόρους ἄλλας καλὰς πράξεις, ποὺ ἐτέλεσαν οὗτοι ἐν ὅσῳ ἔζων, δύ- 
γαται νὰ ἀξιώσῃ συγχωρήσεως τὰς ψυχὰς τῶν τεϑνεώτων ἀπὸ τὰ ἕλα- 
φρὰ πταίσματα. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ δΟΊ 
Πέτρος 


4. ᾿Επιϑυμῶ, σὲ παρακαλῶ, νὰ μάϑω καὶ τοῦτο’ αὐτοί, ποὺ ὅ- 
πωσδήποτε, λόγῳ τῶν ἁμαρτιῶν των, ἐρρίφϑησαν εἰς τὸ πῦρ τῆς γε- 
έγνης, πρέπει νὰ ϑεωρήσωμεν, ὅτι διαρκῶς ϑὰ καταφλέγωνται ; 


Γρηγόριος 


5. Αὐτὸ εἶναι τελείως ἀληϑὲς καὶ δὲν χωρεῖ ἐπ᾿ αὐτοῦ οὐδεμία 
ἀμφιβολία. Διότι, ὅπως ἀχριβῶς δὲν θὰ τελειώσῃ ποτὲ ἡ χαρὰ τῶν δι- 
καίων καὶ καλῶν ἀνϑρώπων, τοιουτοτρόπως δὲν ϑὰ ὑπάρξῃ καὶ τέλος 
τῆς τιμωρίας τῶν κακῶν καὶ πονηρῶν. Αὐτὸς δὲ οὗτος ὅ Κύριος, ὅστις 
εἶναι ἢ ᾿Αλήϑεια, εἶπε περὶ αὐτῶν εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον Του" «ᾱ- 
πελεύσονται οὗτοι εἰς κόλασιν αἰώνιον, οἱ δὲ δίκαιοι εἰς ζωὴν αἰώ- 
ΥΙΟΥ» (Ματϑ. κε΄ 46). 

6. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν αὐτό, ποὺ ὑπεσχέϑη εἰς τοὺς καλοὺς καὶ ἐ- 
ναρέτους ἀνϑρώπους, εἶναι ἀληϑές, ἐξυπακούεται, ὅτι καὶ ἢ ἀπειλὴ 
πρὸς τοὺς κακοὺς καὶ πονηροὺς δὲν δὰ διαψευσϑῇ᾽ διότι καὶ εἰς τὰς 
δύο περιπτώσεις ὑφίσταται ὥς δικαία καὶ ἀληϑὴς συνέπεια ἡ αἰωνιό- 
της. ᾿Εὰν δὲ κανεὶς ἔχῃ τὴν γνώμην καὶ λέγει, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι ἐχ φύ- 
σεως ἀγαϑὸς καὶ φιλάνθρωπος, ὥστε νὰ μὴ πραγματοποιήσῃ τὴν ἄπει- 
λήν Τον, ἂς γνωρίζῃ, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον λέγει, ὅτι ὁ Θεός, ὡς ἐλεήμων, ϑὰ 
συγχωρήσῃ τὰ πάντα, διακηρύσσει Αὐτὸν ψεύστην, ὣς πρὸς τὴν ϑείαν 
Αὐτοῦ Δικαιοσύνην, πρᾶγμα ποὺ εἶναι τελείως ἐπικίνδυνον καὶ νὰ τὸ 
σκεφϑῇ κανείς. 


Πέτρος 


Τ. Θέλω γὰ µάδω, πῶς εἶναι δίκαιον νὰ τιμωρηϑῇ μὲ ἀτελεύτη- 
τον κόλασιν, τὸ πταῖσμα, ποὺ διέπραξε μὲν ὁ ἄνθρωπος, ἀλλ᾽ ἐτελείωσε. 


Γρηγόριος 


8. ᾿Εὰν ὃ δικάζων τὸν ἄνθρωπον οὐράνιος Κζριτὴς ἐλάμβανεν ὑπ᾿ 
ὄψιν Του μόνον τὰς πράξεις, αὐτὰς καϑ’ ἑαυτάς, καὶ ὄχι κυρίως τὰς 
ἐν τῇ καρδίᾳ τοῦ ἀνϑρώπου διαθέσεις, ὀρϑῶς θὰ ὑπέϑετες τοῦτο. Οἱ 
ἄδικοι βεβαίως ἁμαρτάνουν καὶ τελειώνει χάποτε ἡ ἁμαρτία των, διό- 
τν καὶ ἢ ζωή των περιορίζεται µέσα εἰς τὰ στενὰ σύνορα τοῦ χρόνου" 
ϑὰ ἤϑελαν ὅμως νὰ μὴ εἶχε τέλος ἡ ζωή των, διὰ νὰ ἁμαρτάνουν άτε- 
λείωτα. ᾿Απὸ τὸ γεγονὸς δέ, ὅτι ποτὲ δὲν σταματοῦν, ἐν ὅσῳ ζοῦν, νὰ 
ἁμαρτάνουν, γίνεται φανερόν, ὅτι ἐπιδυμοῦν νὰ ζοῦν παντοτινὰ εἰς 
τὴν ἁμαρτίαν. 

9. Ὡς ἐκ τούτου φανερώνεται, ὅτι ἢ Δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ εἶναι 
ἀκριβὴς χαὶ ἀπόλυτος, ὅταν Οὗτος παρέπεμψεν εἰς τὴν ἀτελεύτητον κό- 
λασιν αὐτοὺς ποὺ οὔτε ἑσταμάτησαν, οὔτε ποτὲ ἠθέλησαν νὰ σταμα- 
τήσουν, κατὰ τὸ πἀρὸν στάδιον τῆς ζωῆς των, ἀπὸ τοῦ νὰ ἁμαρτάνουγ. 
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Πέτρος 


10. Κανεὶς ὅμως δίκαιος καὶ ἐνάρετος δὲν εὐχαριστεῖται ἀπὸ 
τὴν πρὸς τὸν συνάνϑρωπόν του σκληρότητα’ ἀλλὰ καὶ ὅταν ἕνας δοῦ- 
λος σφάλῃ ἀπέναντι δικαίου δεσπότου, δι᾽ αὐτὸν καὶ μόνον τὸν λό- 
γον μαστιγώνεται, διὰ νὰ διορϑωϑῇ. Πῶς ὅμως πρέπει νὰ ἐξηγήσω- 
μεν τὴν περίπτωσιν τῆς αἰωνίου καὶ ἀτελευτήτου κολάσεως τῶν ἅμαρ- 
τωλῶν; Ἔφ᾽ ὅσον δηλαδὴ οἱ ἁμαριωλοὶ δὲν διορϑώνονται, τότε πρὸς 
τί νὰ καταφλέγωνται διαρκῶς ἀπὸ τὸ πῦρ τῆς κολάσεως; 


Γρηγόριος 


1. Ὁ παντοδύναμος Θεὸς δὲν εὐχαριστεῖται ἀπὸ τὴν τιμωρίαν 
τῶν ἁμαρτωλῶν, διότι εἶναι φύσει εὔσπλαγχνος ὡς δίκαιος ὅμως Κρι- 
τὴς καὶ τιμωρὸς τῶν ἀδίκων πράξεων οὐδέποτε ἐν τῇ αἰωνιότητι πα- 
ραιτεῖται τῆς τιμωρίας τῶν ἀδίκων καὶ ἁμαρτωλῶν. "Όλοι οἱ ἄδικοι, 
οἱ ὁποῖοι λόγῳ τῆς ἁμαρτίας των παρεδόϑησαν εἰς τὴν αἰώνιον κό- 
λασιν, τιμωροῦνται ὑπὸ τῆς ἰδίας των ἀνομίας. 

13. Ἐνῷ δὲ οἱ ἄδικοι καὶ ἁμαρτωλοὶ καταφλέγονται, ὅλον οἱ δί- 
καιον, ποὺ εὑρίσκονται πλησίον τοῦ Θεοῦ, βλέπουν μετ᾿ εὐγνώμονος 
ϑαυμασμοῦ εἰς μὲν τοὺς ἑαυτούς των τὴν Χάριν, τὴν ὁποίαν παρὰ Θε- 
οὗ ἀπήλαυσαν, εἰς δὲ τοὺς κολαζομένους ἁμαρτωλοὺς τὴν φρίκην τῆς 
κολάσεως, τὴν ὁποίαν ἀπέφυγον᾽ οὕτω δέ πως ϑεωροῦντες τὴν ἀντί- 
ϑεσιν μεταξὺ κολάσεως καὶ ἀμοιβῆς αἰσϑάνονται, πάντοτε, ἀτελευτή- 
τως, ὅτι εἶναι χυρίως χρεῶσται εἰς τὴν Θείαν Χάριν, ποὺ τοὺς ἠξίω- 
σε τοιούτου κέρδους. 


Πέτρος 


18. Καὶ πῶς, ἐνῷ εἶναι "Άγιοι, δὲν εὔχονται ὑπὲρ τῶν ἐχθρῶν 
των, τοὺς ὁποίους, τότε, ϑὰ βλέπουν νὰ καίωνται ; 


Γρηγόριος 


14. Οἱ "Άγιοι, Πέτρε, εὔχονται ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν τότε μόνον, 
ὅταν εἶναι δυνατὸν ἡ καρδία των νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὴν καρποφορίαν 
τῆς μετανοίας καὶ νὰ σωδῇ δι’ αὐτῆς, δηλαδὴ εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. 
Αὐτὸ εἶναι καὶ τὸ νόημα τῆς Δεσποτικῆς ἐντολῆς, νὰ προσευχώμεϑα 
ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν μας (τῶν καχῶς μεταχειριζομένων ἡμᾶς καὶ διωχόν- 
των ἡμᾶς (Ματϑ. ε’ 44). Τὴν ἐντολὴν αὐτήν, ἑρμηνεύων ὁ οὐρανοβά- 
μων ᾿Απόστολος, λέγει νὰ προσευχώμεϑα ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν µας «διὰ 
νὰ δώσῃ εἰς αὐτοὺς ὁ Θεὸς μετάνοιαν, νὰ γνωρίσουν τὴν ἀλήϑειαν καὶ 
νὰ ξεφύγουν τὴν παγίδα τοῦ διαβόλου, διὰ τῆς ὁποίας τοὺς ἔχει αἶχμα- 
λωτίσει εἰς τὸ ϑέλημά του» (Β’ Τιμ. β’ 96---96). 

15. "Όταν ὅμως δὲν δύνανται πλέον νὰ τοὺς ἐπιστρέψουν ποτὲ 
ἀπὸ τὰ ἔργα τῆς ἀνομίας πρὸς τὴν δικαιοσύνην, τότε ποῖον ἀποτέλε- 
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σµα θὰ ἔχῃ ἡ ὑπὲρ αὐτῶν προσευχή; Εἶναι τόσον ἄσκοπον καὶ ἄνω- 
φελός, ὥς τὸ νὰ προσεύχωνται ὑπὲρ τοῦ διαβόλου καὶ τῶν ὑπηρετῶν 
του, οἱ ὁποῖοι ἤδη ἔχουν καταδιχασϑῆ εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν. Δι᾿ 
αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον δὲν προσεύχονται πλέον αἱ “Άγιοι ἄνδρες ὅ- 
πὲρ ἀγϑρώπων ἀπίστων, ποὺ ἀπέϑαναν εἰς τὴν ἀσέβειαν καὶ διὰ τοὺς 
ὁποίους γνωρίζουν, ὅτι ἀπεχωρίσϑησαν ἀπὸ τὴν ᾿Εκκλησίαν καὶ προ- 
ορίζονται διὰ τὴν αἰώνιον κόλασιν, διὰ νὰ μὴ ἐξατμισϑῇ ἡ ἀξία καὶ ἣ 
ὑπόληψις τῆς προσευχῆς ἐνώπιον τοῦ Δικαίου Κριτοῦ. 

16. ᾿Εὰν λοιπὸν οἳ δίκαιον δὲν συμπαϑοῦν, ἐν ὅσῳ ζοῦν, τοὺς 
ἀπίστους, ποὺ ἀποϑνῄσκουν ἓν τῇ ἀπιστίᾳ των, ἂν καὶ δὲν εἶδον αὖ- 
τοὺς ἀκόμη νὰ βασανίζωνται σωματικῶς εἰς τὴν κόλασιν, πόσον βε- 
βαίως δὲν δὰ συμπαϑήσουν τοὺς ἀνόμους, ὅταν πλέον ἴδουν ὅλοκλη- 
ρωθεῖσαν τὴν τιμωρίαν των, κατὰ τὴν πέραν τοῦ τάφου ζωήν, τοὺς δὲ 
ἑαυτούς των διαφυγόντας ἀπὸ κάθε πάθος καὶ φθορὰν καὶ καθ’ ὅλο- 
κληρίαν συμπνευματωϑέντας μὲ τὸ ὑψηλὸν γόημα καὶ τὴν ϑείαν ἕν- 
γοιαν τῆς δικαιοσύνης; 

11. Τότε, κατὰ τὴν πέραν τοῦ τάφου ζωήν, οἱ λογισμοὶ καὶ αἱ 
σκέψεις τῶν δικαίων θὰ ἔχουν τελείως ἐναρμονισθῆ μὲ τὸ ϑέλημα καὶ 
τὴν περὶ τῶν ἀνόμων ἀπόφασιν τοῦ Δικαίου Κοιτοῦ: δι’ αὐτὸ καὶ δὲν 
ϑὰ τολμοῦν νὰ ἐγοχλήσουν διὰ τῶν [κεσιῶν των τὸν Κύριον, ἐφ᾽ ὅσον 
ἡ τοιαύτη ἱκεσία των δὲν ϑὰ συμφωνῇ μὲ τὴν ἐνδόμυχον ἀκριβοδικαί- 
αν διάθεσιν Ἐκείνου. 

Πέτρος 

18. Δὲν ἔχω οὐδεμίαν ἀντίρρησιν, διότι ἢ ἐξήγησις τὴν ὁποίαν 
μοῦ ἔδωσες, ἐπὶ τῆς ἀπορίας µου, ὑπῆρξε σαφής. Ἕνα ἀκόμη ζητῶ γὰ 
μάϑω' πῶς ἢ ψυχή, ἐνῷ εἶναι ἀϑένατος, λέγομεν, ὅτι ἀποθνῄσχει εἷς 
τὸ αἰώνιον πῦρ; 

Γρηγόριος 

19. Ἐπειδὴ ἢ ζωὴ εἰς δύο περιπτώσεις κυριολεκτεῖται, ἑπόμε- 
νου εἶναι νὰ ἐννοήσωμεν καὶ τὸν θάνατον εἷς δύο περιπτώσεις: ἄλλο 
πρᾶγμα εἶναι τὸ νὰ ζῶμεν ἐν Θεῷ, δηλοδὴ εἰς περιοχὴν μακαριότητος 
καὶ κατὰ Θεὸν εὐτυχίας, καὶ ἄλλο νὰ ζῶμεν ὅπως ἀκριβῶς ἐδημιουρ- 
γήϑημεν καὶ ἐπλάσϑημεν, δηλαδὴ κατὰ τοὺς βιολογικοὺς ὅρους τῆς 
φύσεως, ὥς ἔμβια ὄντα. Συμφώνως λοιπὸν πρὸς αὐτὰ καὶ ἢ ψυχὴ εἶναι 
καὶ ϑνητὴ καὶ ἀϑάνατος. Καὶ ϑνητὴ μὲν εἶναι, ὅταν παύση γὰ ζῇ τὴν 
κατὰ Θεὸν μακαρίαν ζωήν, ἀϑάνατος δέ, ἐφ᾽ ὅσον ζῇ πνευματιχῶς. 

20. Ἐν συμπεράσματι λέγομεν: Ἡ ψυχὴ οὐδέποτε δύναται νὰ 
χάσῃ τὴν ἐκ τῆς φυσικῆς της ὑποστάσεως προερχομένην ζωήν (), οὔτε 
καὶ ὅταν ἀχόμη καταδικασϑῆ, λόγῳ τῶν ἐν τῷ βίῳ ἁμαρτιῶν, εἷς τὴν 


1) Ἡ ἀϑανασία τῆς ψυχῆς συνιστᾷ Φυσικὴν κατάστασιν αὐτῆς, λόγῳ τῆς 
οὔσίας αὐτῆς. 
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αἰώνιον κόλασιν, ἡ ὁποία εἶναι ϑάνατος, διότι στερεῖται ἡ ψυχὴ τῆς 
μακαριότητος τῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐπικοννωνίας. Καταδικασϑεῖα ἡ ψυχὴ 
εἰς τὸν οὕτω πως ἐννοούμενον ϑάνατον, τὴν αἰώνιον κόλασιν δηλαδή, 
δὲν ἔχασε τὴν ἱκανότητα νὰ ζῇ ὥς πνεῦμα (διότι τὸ πνεῦμα εἶναι αἷ- 
ώνιον καὶ ἀϑάνατον), ἀλλ᾽ ἐστερήϑη διὰ παντὸς τῆς πανευφροσύνου 
μακαριότητος. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐπιτρέπεται νὰ ἐννοήσωμεν, ὅτι ἡ ψυχή, 
τιμωρουμένη, ὑφίσταται ἀθάνατον ϑάνατον, ἀφάγειαν ἀνεξαφάνιστον 
καὶ ἀτελείωτον τέλος. 


Β΄’. Τοῦ "Αγίου Διαδόχου. 


ΕἸ ἡμᾶς τοὺς ἀγαπῶντας τὸν Κύριον εὔχεσθαι, ἐκτὸς παντὸς φόβου ἓν 
ἢ τῷ καιρῷ τῆς ἐξόδου εὑρίσκεσϑαι᾽ ὁ γὰρ ἐν φόβῳ εὑρισκόμενος τότε, 
τοὺς ταρταρίους ἄρχοντας ἐλευϑερίῳ τρόπῳ οὗ παρελεύσεται᾽ συνήγο- 
ρον γὰρ ἔχουσιν-ὥσπερ ἐκεῖνοι τὴν τῆς ψυχῆς δειλίαν τῆς ἑαυτῶν κακίας. 

3. Ἡ δὲ ἐν τῇ τοῦ Θεοῦ ἀγάπῃ ἀγαλλιωμένη ψυχή, ἓν τῇ ὥρᾳ τῆς ἄνα- 
κλήσεως ἐπάνω πασῶν τῶν σκοτεινῶν παρατάξεων φέρεται, σὺν τοῖς ᾿Αγγέλοις 
τῆς εἰρήνης ἑπτέρωται γὰρ ὥσπερ ἓν τῇ πνευματικῇ ἀγάπῃ, ὣς τὸ πλήρωμα τοῦ 
νόμου ἀνελλιπῶς φέρουσα, τὴν ἀγάπην᾽ διόπερ καὶ ἓν τῇ Παρουσίᾳ τοῦ Κυρίου, 
μετὰ πάντων τῶν ᾿Αγίων ἁρπαγήσονται ἐν γεφέλαις οἳ μετὰ τοιαύτης παρρησίας 
τοῦ βίου ἐξιόντες. 

8. Οἱ δὲ κἂν βραχὺ δειλιῶντες ἓν τῷ καιρῷ τοῦ ϑανάτου, ἓν τῇ πάντων 
τῶν ἄλλων ἀνϑρώπων πληϑύϊ καταλειφθήσονται ὣς ὑπὸ κρίσιν ὄντες, ἵνα διὰ 
τοῦ πυρὸς τῆς κρίσεως δοκιµασθέντες (), τοὺς κεχρεωστημένους αὐτοῖς κατὰ τὰς 
πον πράξεις ἀπολάβωσι κλήρους, παρὰ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν καὶ Βασιλέως ᾿Ιησοῦ 

ριστοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ΜΕΙΣ, ποὺ ἀγαπῶμεν τὸν Κύριον, πρέπει νὰ εὐχώμεθα, ὅ- 
πως, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ἐξόδου ἡμῶν ἐκ τοῦ σώματος, μὴ 
δοχιμάσωμεν κανένα φόβον" διότι ὅποιος ϑὰ φοβηϑῇ κατ᾿ ἐκείνην 
τὴν στιγμήν, δὲν ϑὰ προσπεράσῃ μὲ ἄνεσιν τοὺς ἄρχοντας τοῦ Ταρτά- 
ρου, δηλαδὴ τοὺς δαίμονας, ἐπειδή, ὅπως ἀκριβῶς οἳ δαίμονες, οὕτω 
καὶ οἱ φοβούμενοι κατ᾿ ἐκείνην τὴν στιγμήν, ὧς μόνον συνήγορον τῆς 
Μακίας τῶν παρουσιάζουν τὴν δειλίαν των. 
2. Ἡ ψυχὴ ὅμως, ἣ ὁποία, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ἀνακλήσεως ἐκ 
τοῦ κόσμου τούτου, εὐφραίνεται ἀπὸ τὴν πρὸς Θεὸν ἀγάπην, πετῷ ὅ- 
περάνω τῶν σκοτεννῶν παρατάξεων μαζὶ μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους τῆς εἰρή- 
γης. Ἡ τοιαύτη ψυχή, ὥς φέρουσα διαρχῶς ἐν ξαυτῇ τὸ πλήρωμα τοῦ 
γόμου, τὴν ἀγάπην, ἀπέκτησε, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πνευματικῆς ἀγά- 
πης, πτερά. Δι’ αὐτὸ βεβαίως καὶ ὅσοι διῆλϑον τὸν ἐπίγειον βίον των 
μετὰ τοιούτου ἠθικοῦ θάρρους, ποὺ ἐμπγέει ἢ ἀγάπη, ϑὰ ἀναρπαγοῦν 
ἐν νεφέλαις, μαζὶ μὲ ὅλους τοὺς Αγίους, κατὰ τὴν Παρουσίαν τοῦ Κυ- 
ρίου (Α΄ Θεσ. δ’ 11). 


1) Βλέπε ἔναντι ἑρμηγείαν τοῦ ρητοῦ τούτου ὑπὸ τοῦ "Αγίου Μαξίμου. 
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8. Ὅσοι ὅμως, ἔστω καὶ κατ᾿ ἐλάχιστον, φοβοῦνται κατὰ τὴν 
ὥραν τοῦ ϑανάτου, αὐτοὶ ϑὰ παραμείνουν μὲ τὸ ὑπόλοιπον πλῆϑος 
τῶν ἀγδρώπων, ὡς ὑπόδικοι, διὰ νὰ δοχιμασθοῦν ὑπὸ τοῦ πυρὸς τῆς 
κρίσεως (") καὶ ἀπολάβωσι τὰς ὀφειλομένας ἐκ τῶν πράξεων τῶν συ- 
νεπείας, παρὰ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν καὶ Βασιλέως Ἰησοῦ Χριστοῦ. 


Γ.. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου. 


(3) Ἑρμηνεία εἰς τὸ ῥητὸν τοῦ "Αγίου Διαδόχου 
«ἵνα διὰ τοῦ πυρὸς τῆς κρίσεως δοκιμασθέντες». 
1 τὸ τέλειον τῆς ἀγάπης κεκτημένοι πρὸς τὸν Θεόν, καὶ τὸ πτερὸν τῆς 
ψυχῆς διὰ τῶν ἀρετῶν μετεωρήσαντες κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, «ἐν νε- 
φέλαις» ἁρπάζονται, καὶ εἷς κρίσιν οὖν ἔρχονται. 

2. Οἱ δέ γε μὴ πάντῃ τὸ τέλειον κτησάμενοι, ἀλλὰ ἁμαρτήματα καὶ χατορ- 
ϑώματα χεκτημένοι, οὗτοι ἓν τῷ Λικαστηρίῳ τῆς χρίσεως ἔρχονται, κἀχεῖ διὰ τῆς 
τῶν ἀγαϑῶν καὶ φαύλων πράξεων ἀντεξετάσεως οἷονεὶ πυρούμενοι, εἴπερ ἢ τῶν 
ἀγαϑῶγν πλάστιγξ ἐπιβαρήσει, καϑαίρονται τῆς κολάσεως, 


Ἑομηνεία 


ΚΕΙΝΟΙ, ποὺ ἄπέκτησαν τὴν τελειότητα τῆς πρὸς τὸν Θεὸν 

ἀγάπης καὶ ἀνυψώϑησαν μὲ τὰ πτερὰ τῆς ψυχῆς, τὰ ὁποῖα 
ἀπέκτησαν διὰ τῆς καλλιεργείας τῶν ἀρετῶν, ἁρπάζονται, κατὰ τὸν 
᾿Απόστολον «ἐν νεφέλαις εἷς ἀπάντησιν τοῦ Κυρίου» (Α΄ Θεσ. δ΄ 11) 
καὶ δὲν κρίνονται, ἀλλὰ ϑὰ εἶναι μαζὶ μὲ τὸν Κύριον (αὐτόϑι). 

2. "Ὅσοι ὅμως δὲν ἀπέκτησαν ἐξ ὁλοκλήρου τὴν τελειότητα, ἀλλ᾽ 
ἔχουν εἷς τὸ παϑητικόν των ἁμαρτήματα καὶ κατορϑώματα, αὐτοὶ 
προσέρχονται εἷς τὸ Δικαστήριον τῆς κρίσεως, ὅπου ἐκεῖ διὰ τῆς ἕξ ἀν- 
τιϑέτου ἐρεύνης τῶν καλῶν καὶ κακῶν πράξεων, ποὺ ἐπετέλεσαν, εἷ- 
γαι ὣς νὰ φλογίζωνται (ὑπὸ τῶν ἐλέγχων τῆς συνειδήσεως καὶ τῶν 
ἀντιφρονούντων λογισμῶνγ)’ καὶ ἐφ᾽ ὅσον βαρύνει ἡ πλάστιγξ τῶν κα- 
λῶν πράξεων, τότε χαϑαίρονται καὶ ἀπαλλάσσονται τῆς κολάσεως. 


Σχόλιον τοῦ Διασκευαστοῦ. 


Τόσον ὃ "Άγιος Διάδοχος, ὅσον καὶ ὃ σχολιαστής του "Άγιος Μάξιμος, 
ἐνγοοῦν τὴν προσωρινὴν χρίσιν τῆς ψυχῆς, τὴν ἁμέσως μετὰ θάνατον πραγματο- 
ποιουμένην᾽ ἣ καθολικὴ κρίσις, ἥτις θὰ γίνῃ κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν, δὰ 
ἀναφέρεται εἷς ὅλους ἀνεξαιρέτως τοὺς ἀνϑρώπους, μεϑ᾽ ἣν οἱ μὲν Δίκαιοι ϑὰ 
κληρονομήσουν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, οἳ δὲ ἁμαρτωλοὶ τὴν αἰώνιον κόλα- 
σιν (Ματϑ. κε΄ 46). 


«ΝΠΟΘΕΘΙ6 ΛΒ: 


Τὶς ὁ λόγος τῶν ἁγιασμάτων καὶ ἢ δύναμις, καὶ ἐπὶ ποίῳ 
σκοπῷ δεῖ αὐτοῖς προσιέναι. 


Ποία ἢ αἰτία τῶν ἁγιασμάτων (τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας), 
ποία ἡ δύναμις καὶ διὰ στοῖον σκοπὸν πρέπει νὰ προσερχώμεϑα εἰς αὐτά. 


Αι νν νυννννννώθ 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου ᾿Αρσενίου 


ΜΕΓΑΣ ᾿Αρσένιός ποτε πρὸς τοὺς παρόντας τοιοῦτον διήγημα διη- 
γήσατο' Μοναχός τις γηραιός, λέγων, τὴν πρᾶξιν μὲν καὶ πάνυ ϑαυμά- 
σιος, ἀφελείᾳ δὲ ὅμως καὶ ἀμαϑίᾳ σύντροφος, οὗ μετρίως ἦν ἔχων ἥ- 
μαρτημένως περὶ τὸ μυστήριον τῆς θείας Ἱερουργίας' ἔφασχε γὰρ ἐκεῖ- 
νος καὶ διετείνετο, ὥς ὃν μεταλαμβάνομεν ϑεῖον "Αρτον, οὖκ αὐτό 
τε τὸ τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ ἡμῶν Σῶμά ἐστιν, ἀλλ᾽ εἷς τύπον ᾿Εχεί- 
νοῦ τινὰ χαὶ εἰκόνα μεταδιδόμενος. 

3. Ὅπερ τινὲς τῶν Γερόντων ἀκούσαντες, καὶ τῆς ἀτόπου ταύτης 
ὑπολήψεως τὸν γηραιὸν κατοικτείραντες, ἔρχονται πρὸς αὐτόν, χαὶ ὃ περὶ αὐτοῦ 
ἤκουσαν ἀπαγγέλλουσιν. “Ὁ δὲ καὶ οὕτως ἔχειν ἔφασκε τὴν ἀλήθειαν, καὶ ταύτης 
τῆς γνώμης ἀμεταϑέτως ἔχειν ἐγίστατο' οἳ δὲ οὖκ ἀνῄεσαν, ἀλλὰ πολλαῖς τε καὶ 
ἰσχυραῖς πίστεσι μεταπείϑειν αὐτὸν ἔσπευδον, ᾖ μὴν αὐτὸ ἐχεῖνο τὸ τοῦ Χριστοῦ 
Σῶμα διϊσχυριζόμενοι. Παραπλησίως δὲ καὶ τὸν οἶνον, τὸ ζωοποιὸν Αὐτοῦ καὶ 
ἄχραντον Αἷμα. 

8. Εἰ γὰρ ἄρτος, ἔφασκον, καὶ οἶνος ὑπῆρχον, ἀλλὰ τῇ τῶν εὐχῶν ἐπικλή- 
σει καὶ ἱερολογίᾳ, τοῦ ϑείου Πνεύματος ἐπιφοιτῶντος, εἷς αὐτὸ ἐχεῖνο τὸ Σῶμα 
καὶ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ μεταβάλλουσι, καὶ Σὰρξ ἐστὶ Δεσποτιχή, καὶ Αἷμα τὸ ὑφ᾽ 
ἡμῶν λαμβανόμενον. 

4. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ δυσπαράληπτον ἦν ἡμᾶς ἀνϑρώπους γε ὄντας, κατὰ τὰ 
αἵμοβόρα ϑηρία, σαρκὸς ἡμαγμένης μεταλαμβάνειν, Φκονόμησεν Αὐτὸς ᾿Εκεῖγος ὅ 
μεταλαμβανόμενος, δι᾽ ὁμοίου καὶ συνήϑους ἄρτου, εἷς Αὐτὸ δὴ τὸ Κυριακὸν Σῶ- 
μα μεταβάλλοντος ἀφανῶς, τὴν 'Ἱερουργίαν ἐπιτελεῖσϑαι. 

Β. Ὅρα γὰρ πῶς καὶ τὸ Βάπτισμα᾽ τῷ φαινομένῳ μὲν ὕδωρ ἐστί, καὶ ἷ- 
ερολογιῶν ἀξιωϑέν, θείου πληροῦται Πνεύματος, καὶ τὸ λοιπὸν οὔκ ἔστιν ὕδωρ 
ἁπλῶς᾽ πῶς γὰρ ὅπερ ἀναγεννᾷ καὶ ἀναπλάττει τὸν βαπτιζόμενον, καὶ ἁμαρτίας 
ἐλεύϑερον ἀχριβῶς δείκνυσι. 

6. Τούτων δὴ καὶ τοιούτων ἄλλων ὑπὸ τῶν Γερόντων ῥηϑέντων, κωφῷ 
ἐῴκεσαν ὑπάδεσϑαι τὰ λεγόμενα᾽ ἐκεῖνος γὰρ ἔτι διαπιστῶν ἦν, καὶ τὴν ἀπὸ τῶν 
πραγμάτων ἀπαιτῶν μόνην πληροφορίαν. 

π. "Ατοπον οὖν δόξαν τοῖς Γέρουσι τὸ περιϊδεῖν οὕτω σφαλλόμενον ἐξ 
ἀφελείας τὸν γηραιόν, αὗτοί τε σπουδαίως ηὔχοντο, κἀκεῖνον ὑπὲρ αὐτοῦ δεόμε- 
γον προσελάμβανον, ὥστε μὴ τοσούτους καμάτους καὶ ἱδρῶτας ἀσκήσεως ἐπὶ µα- 
ταίῳ γενομένους ὀφθῆναι. 
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8. Εἴϑ᾽ οὕτως ἑβδομάδος ἡμερῶν διαγενομένης, εἷς τὸν Ναὸν συνῆλϑον 
δμοῦ, καὶ τῆς ἱερᾶς τελουμένης μυσταγωγίας, τοῦ θείου τε "Αρτου προχειμένου, 
ὢ τῆς σῆς, Χριστέ, δυνάμεως καὶ χρηστότητος! Βρέφος ἐθεωρεῖτο χατ᾽ αὐτὸν δὴ 
τὸν χαιρὸν τοῖς τρισὶ γέρουσιν, ὃ ἐν τῇ “Τερᾷ Τραπέζῃ κείμενος "Άρτος. 

8, Εἶτα τοῦ “Ἱερέως ἐπὶ τῷ τὸν "Άρτον εἷς µέρη διελεῖν τὴν χεῖρα ἤδη 
ἐκτείναντος, ὤφϑη αὐτοῖς "Αγγελος ἄνωϑεν καταπτάς, καὶ μάχαιραν μετὰ χεῖρας 
ἔχων' ὅς τὸ προκείµενον ϑύσας Βρέφος, εἶτα τὸ Αἷμα αὐτοῦ ἐξεκένου τῷ ποτη- 
ρίῳ, καὶ καϑ᾽ ὅσον ὁ “Ἱερεὺς τὸν "Αρτον εἷς μικρὰς μερίδας διέκλα, κατὰ τοσοῦ- 
τον δὴ καὶ τὸν ϑεῖον "Αγγελον ἐκ τῆς τοῦ Βρέφους Σαρχὸς τμήματα διακόπτονγ- 
τα εἶχον ὁρᾶν. 

10. ᾿Επεὶ δὲ καὶ προσῆλϑε ὃ πλανώμενος γηραιὸς μετασχεῖν τῆς ϑυσίας, 
κρέατος καϑαροῦ τε καὶ ἡμαγμένου σαφῶς μετελάμβανε, τοῦτο καὶ αὐτῷ ἐχείνῳ 
τῷ Γέροντι ϑειϑὲν διώρϑωσέ τε αὐτὸν τῆς μὴ ὑγιοῦς χρίσεως, καὶ εὐχαριστίαν 
ἐποίει προσενεγκεῖν τῷ Θεῷ σὺν δάκρυσιν, οἵ τε ἄλλοι Γέροντες ὑπόϑεσιν εὖ- 
φροσύνης τὴν αὐτοῦ διόρϑωσιν ἐποιήσαντο. 


Ἑρμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ᾿Αρσένιος διηγήϑη κάποτε πρὸς τοὺς παρευρισκο- 

μένους Μοναχοὺς τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: Ἕνας Γέρων Μοναχός, 
ἀξιοϑαύμαστος εἰς τὸ ἔργον καὶ τὰς ἀρετὰς τῆς ἀσκήσεως, περιέπεσε 
εἰς βαρύτατον σφάλμα ἐπὶ τῆς οὐσίας τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εύχα- 
ρυστίας, λόγῳ τῆς ἁπλότητος καὶ ἀμαϑείας, ποὺ τὸν διέκρινον. Συγκε- 
Χριμένως ἰσχυρίζετο καὶ ἔλεγεν, ὅτι ὁ Άγιος "Άρτος, τὸν ὁποῖον µετα- 
λαμβάνομεν, δὲν εἶναι τὸ ἴδιον Σῶμα τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ ἡμῶν, 
ἀλλὰ τύπος καὶ εἰκὼν τοῦ Παναχοάντου Σώματος. 

3. Μόλις ἐπληροφορήθησαν τὴν ἐσφαλμένην καὶ βλάσφημον αὖ- 
τὴν ἀντίληψιν μερικοὶ ἐκ τῶν Γερόντων, ἐλυπήϑησαν καὶ ἐϑρηνολόγη- 
σαν τὸν Γέροντα’ ἀμφιβάλλοντες δὲ περὶ τῶν λεγομένων, ἔρχονταν πρὸς 
αὐτὸν καὶ τοῦ ἀναφέρουν αὐτά, ποὺ ἤκουσαν. Ὅ Γέρων τοὺς ἐβεβαί- 
ὠσεγ, ὅτι πράγματι αὐτὰ ποὺ ἐπληροφορήθησαν ἦσαν ἀληϑῆ, καὶ ὅτι 
τὴν γνώμην του τὴν ϑεωρεῖ ὀρϑήν, ἐπέμενε δὲ ἀμεταϑέτως εἷς αὐτήν. 
Ἐκεῖνοι ὅμως δὲν ἀπεγοητεύϑησαν, ἀλλ᾽ ἐφρόντιζον νὰ τὸν µεταπεί- 
σουν μὲ πολλὰς καὶ πειστικὰς ἀποδείξεις, διὰ τῶν ὁποίων ἀπεδείκνυον, 
ὅτι ὁ "Αγιος "Άρτος εἶναι αὐτὸ τοῦτο τὸ Πανάγιον Σῶμα τοῦ Χρι- 
στοῦ, καὶ κατ᾿ἀναλογίαν, ὃ οἶνος αὐτὸ τοῦτο τὸ ἄχραντον καὶ ζωο- 
ποιὸν ᾿Εχείνου Αἴμα. 

8. Συνεχίζοντες οἱ Πατέρες τὴν πρὸς τὸν Γέροντα ἐκεῖνον ᾿Α- 
σχητὴν διαφώτισιν ἔλεγον ἀκόμη: κατ’ ἀρχὴν τὰ ὁρατὰ στοιχεῖα τοῦ 
Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας εἶναι πράγματι ἄρτος καὶ οἶνος, 
πλὴν ὅμως μὲ τὰς λειτουργικὰς εὐχάς, τὴν ἱερολογίαν τῆς τελετῆς, καὶ 
τὴν ἐπίκλησιν καὶ ἐπιφοίτησιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, μεταβάλλονται 
εἰς αὐτὸ τὸ ἴδιον Σῶμα καὶ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ. Κατόπιν δὲ τῆς ὑπερ- 
φυσικῆς αὐτῆς μεταβολῆς δὲν μεταλαμβάνομεν πλέον τὰ φυσικὰ στοι- 
χεῖα, ἄρτον καὶ οἶνον, ἀλλὰ τὴν Δεσποτικὴν Σάρκα καὶ τὸ Αἷμα. 
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4. Ἐπειδὴ ὅμως δι᾿ ἡμᾶς, ποὺ εἴμεθα ἄνϑρωποι, εἶναι δύσκο- 
λον νὰ δοκιμάσωμεν, ὅπως τὰ σαρκοβόρα ϑηρία, αἱματωμένην σάρχα, 
δι΄ αὐτὸ ᾠκονόμησεν Αὐτὸς ὁ ἴδιος ὁ Μεταλαμβανόμενος νὰ τελεσιουρ- 
γῆται τὸ μυστήριον ὑπὸ τὸ σχῆμα τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου καὶ νὰ με- 
ταβάλῃ αὐτὰ κατὰ τρόπον ἀόρατον εἰς τὸ Κυριακὸν Σῶμα. 

5. Πρόσεξε-- τοῦ ἔλεγον---τί συμβαίνει καὶ εἰς τὸ Μυστήριον 
τοῦ Βαπτίσματος' κατὰ τὸ φαινόμενον εἶναι ὕδωρ’ κατόπιν ὅμως τῆς 
ἱερουργίας τοῦ Μυστηρίου ἐξαγιάζεται μὲ τὴν Χάριν τοῦ Παναγίου 
Πνεύματος, ὥστε νὰ μὴ εἶναι πλέον ἁπλοῦν φυσικὸν ὕδωρ (ἀλλὰ χα- 
ϑάρσιον ἁμάρτίας). Πῶς ὅμως εἶναι δυνατὸν οἵ αἰσθητοὶ ὀφϑαλμοὶ 
νὰ ἴδουν ἀκριβῶς τὸ ἀόρατον καὶ ὑπερφυσικὸν στοιχεῖον, τὸ ὁποῖον 
ἀναγεννᾷ χαὶ ἀναπλάσσει τὸν βαπτιζόμενον καὶ τὸν καϑιστᾷ τελείως 
ἐλεύϑερον ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν; 

6. Μὲ αὐτὰς λοιπὸν καὶ παρομοίας διδασκαλίας προσεπάϑουν 
οἱ Γέροντες νὰ µεταπείσουν τὸν πλανηϑέντα᾽ ματαίως ὅμως! Ἔφαί- 
γοντο ὡς νὰ ἐψυϑύριζαν εἰς κωφόν. Ἐκεῖνος ἐξηκολούδει νὰ ἀμφιβόλ- 
λῃ καὶ νὰ ἐπιζητῇ μόνην τὴν ἐκ τῶν προγμάτων πληροφορίαν. 

1. ᾿Αλλὰ καὶ οἳ Γέροντες ἐπέμενον, ϑεωροῦντες μάλιστα ὡς τε- 
λείως ἄτοπον τὴν ἰδέαν νὰ ἀδιαφορήσουν καὶ νὰ περυφρονήσουν τοι- 
ουτοτρόπως τὸν ἐξ ἀφελείας, χαὶ οὐχὶ ἐκ βλασφήμου προϑέσεως, πλα- 
νώμενον γηραιὸν Μοναχόν. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἤρχισαν νὰ προσεύχωνται 
ϑερμῶς ὑπὲρ αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ τὸν ἴδιον προέτρεψαν νὰ προσεύχεται, 
διὰ νὰ μὴ πᾶνε χαμένοι τόσοι ἱδρῶτες καὶ κόποι τῆς ἀσκήσεως. 

8. Κατόπιν αὐτοῦ τοῦ ἐπιμόνου ἀγῶγος τῆς προσευχῆς ἐπέρασεν 
ἀκόμη μία ἑβδομάς. Πρὸς τὸ τέλος λοιπὸν αὐτῆς τῆς ἑβδομάδος συνε- 
κεντρώθησαν ὅλοι οἳ Γέροντες εἰς τὸν Ναόν, διὰ τὴν Θείαν Λειτουρ- 
γίαν. Καὶ τότε, ὢ τῆς δυνάμεώς Σου καὶ τῆς χρηστότητος, Χριστέ! 
συνέβη πρᾶγμα φοβερὸν καὶ παράδοξον. Ἐνῷ ἐτελεῖτο ἣ ἱερὰ Μυστα- 
γωγία καὶ εὑρίσκετο ἐνώπιον τοῦ λειτουργοῦ Ἱερέως ὁ "Αγιος Άρτος, 
παρουσιάζεται, ἐκείνην ἀκριβῶς τὴν στιγμήν, εἰς τοὺς καταπλήκτους 
ὀφθαλμοὺς τριῶν παρισταμένων Γερόντων, καὶ εἰς τὴν θέσιν τοῦ 'Α- 
γίον “Άρτου, ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, ἕνα Βρέφος. 

9, Μετά, ὅταν ἀκριβῶς ὁ Ἱερεὺς ἥπλωσε τὴν χεῖρα του, διὰ νὰ 
διαμοιράσῃ τὸν “Αγιον "Ἄρτον εἰς μικρότερα τεμάχια, ἐνεφανίσϑη εἷς 
τοὺς Γέροντας αὐτοὺς "Αγγελος κατελθὼν ἐξ οὐρανοῦ καὶ κρατῶν μά- 
χαιραν’ ὁ ϑεῖος αὐτὸς "Αγγελος, ἀφοῦ ἐϑυσίασεν ἐπὶ τῆς "Αγίας Τρα- 
πέζης τὸ ϑεῖον ἐκεῖνο Βρέφος, ἐγέμισε μὲ τὸ αἷμα του τὸ “Αγιον Πο- 
τήριον. Ἐν ὅσῳ δὲ ὁ λειτουργὸς Ἱερεὺς κατετεµάχιξε τὸν "Αγιον "Αρ- 
τον εἷς μικρότερα τμήματα, ἔβλεπον, ὅτι ἀντυστοίχως καὶ ὁ "Αγγελος 
κατέκοπτε τὰς σάρκας τοῦ Βρέφους εἰς μικρότερα τεμάχια. 

10. Μόλις δὲ προσῆλϑεν ὁ πλανώμενος γηραιὸς Μοναχός, διὰ νὰ 
μεταλάβῃ τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, μεταλάμβανε καϑαροῦ κρέατος 
καὶ αἱματωμένου" τὸ παράδοξον καὶ φοβερὸν αὐτὸ ϑέαμα δὲν τὸ εἶδον 
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μόγον οἱ τρεῖς Γέροντες, ἀλλὰ καὶ ὃ ἀμφιβάλλων Μοναχός. "Ὅταν δὲ 
εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, κατετρόμαξε καὶ ηὐχαρίστει μετὰ δακρύων τὸν 
Θεόν, διότι τοῦ ἔδειξε τὴν ἀλήθειαν' ἀλλὰ καὶ οἳ ἄλλοι Γέροντες ἐχά- 
ρησαν καὶ ηὐχαριστήϑησαν ἀπὸ τὴν διόρθωσίν του. 


Β.. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ς ΛΕΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Απολλῶ, ὅτι εἶχε μαϑητὴν ὀνόματι Ἴσαάν, 


πεπαιδευμένον εἷς πᾶν ἔργον ἀγαϑόν᾽ καὶ ὅταν εἰσήρχετο εἷς τὴν ᾿Εχ- 
Ἀλησίαν καὶ ἔμελλε μεταλαβεῖν τῆς ᾿Αγίας Προσφορᾶς, οὐ συνεχώρει 
τινὰς εἰσελθεῖν εἷς ὁμιλίαν αὐτοῦ. 

3. Ἔλεγε δέ, ὅτι πάντα καλὰ ἐν καιρῷ αὐτῶν καὶ ὅταν ἀπέλυεν ἣ σύνα- 
ἕις, ὡς ὑπὸ πυρὸς ἦν διωκόμενος, ζητῶν καταλαβεῖν τὸ κελλίον αὐτοῦ᾽ πολλάκις 
δὲ ἐδίδοτο τοῖς ἀδελφοῖς παξαμάτης καὶ ποτήριον οἴνου, αὐτὸς δὲ οὐκ ἐλάμβανεν 
αὗτά, οὔκ ἀπωθούμενος τὴν εὐλογίαν τῶν ἀδελφῶν, ἀλλὰ τὴν τῆς συνάξεως ἔπι- 
κρατῶν ἡσυχίαν. 

8. ᾿Εγένετο δὲ αὐτὸν ἀῤδωστήσαντα καταχεῖσϑαι, καὶ ἀκούσαντες οἳ ἄδελ- 
φοὶ ἦλϑον τοῦ ἐπισκέψασϑαι αὐτόν, καὶ μετὰ τὸ ἐρωτῆσαι περὶ τῆς ἀῤῥωστίας 
αὐτοῦ, εἶπον αὐτῷ' ᾿Αββᾶ ᾿Ισαάκ, διατὶ ἀπὸ συνάξεως φεύγεις τοὺς ἀδελφούς ; 

4. Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς) οὗ τοὺς ἀδελφοὺς φεύγω, ἀλλὰ τὴν τῶν δαιμό- 
νῶν κακοτεχνίαν᾽ καὶ γὰρ ἐάν τις κατέχῃ λαμπάδιον φωτός, καὶ βραδύνῃ εἷς τὸν 
ἄέρα ἱστάμενος, σβέννυται ἀπ᾽ αὐτοῦ οὕτω καὶ ἡμεῖς, φωτιζόμενοι ὑπὸ τῆς “Α- 
γίας Προσφορᾶς, ἐὰν βραδύνωμεν ἔξω τοῦ κελλίου, σκοτίζεται ὁ νοῦς. 


5. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιµένος, ὅταν ἔμελλεν εἷς σύναξιν ἐλθεῖν, ἐκά- 
ϑητο κατ᾽ ἰδίαν διακρίνων τοὺς λογισμοὺς ἑαυτοῦ ὥσεὶ ὥραν, καὶ οὕτως ἐξήρχετο. 


6. Καὶ ἕτερος δὲ ἀδελφὸς τοῖς αὐτοῖς λογισμοῖς παλαίων καὶ οὕτω περὶ 
τῶν ἁγιασμάτων, ὡς ὁ ἄνωϑεν εἰρημένος Γέρων ἀμφιβάλλων τε καὶ δυσπιστῶν, 
ὑπὸ τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν ποοσληφϑεὶς εἷς σύναξιν, τοιαῦτά τινα ἰδεῖν διηγεῖτο, 
τῶν ἀδελφῶν τῶν προσλαβομένων αὐτὸν δεομένων ἐκτενῶς δειχϑῆναι αὐτῷ ϑεό- 
δεν τὴν τῶν πραγμάτων ἀλήϑειαν, ἵνα τοὺς τῆς ἀπιστίας λογισμοὺς ἀποβάληται. 

1. ᾽Απολυϑείσης οὖν τῆς συνάξεως, διηγήσατο αὐτοῖς ὅ ἀδελφὸς λέγων, 
ὅτι μετὰ τὸ ἀναγνωσϑῆναι τὸν ᾿Απόστολον, ὣς ἀνῆλϑεν ὁ Διάκονος ἀναγνῶναι 
τὸ Εὐαγγέλιον, εἶδον τὴν στέγην τῆς ᾿Εκκλησίας ἀνεωχθεῖσαν καὶ τὸν οὐρονὸν 
φαίνοντα, τὸν δὲ Λιάκονον πυρὶ κυχλωϑέντα πάντοϑεν. 

8. Εἶτα προσενεχϑέντων τῶν Δώρων καὶ προτεϑέντων, εἶδον τοὺς οὔρα- 
νοὺς ἀνοιγέντας, καὶ ἐπὶ τὰ ϑεῖα Δῶρα κατερχόμενον πῖρ, καὶ μετὰ τὸ πῦρ, πλῆ- 
ϑος ᾿Αγγέλων, καὶ ἓν μέσῳ αὐτῶν Παιδίον, καὶ ἕτερα πρόσωπα δύο, ὧν τὸ κάλ- 
λος οὔκ ἔστιν εἰπεῖν᾽ ἦν γὰρ τὸ φέγγος αὐτῶν ὡσεὶ ἀστραπή᾽ καὶ οἳ μὲν "Αγγε- 
λοι ἔστησαν κύκλῳ τῆς Τραπέζης, τὸ δὲ Παιδίον ἐπεκάϑητο τῇ τραπέζῃ. 

9, “Ως δὲ προσήγγισαν οἳ ἱερεῖς κλάσαι τοὺς τῆς προϑέπεως ἄρτους, εἷ- 
δον τὰ δύο πρόσωπα ἐχεῖνα τὰ ϑαυμαστά, πρὀσελθόντα καὶ κρατήσαντα τὰς χεῖ- 
ρας καὶ τοὺς πόδας τοῦ Παιδίου, καὶ ῇ κατεῖχον μαχαίρᾳ σφάξαντας τὸ Παιδίον, 
καὶ τὸ Αἷμα Αὐτοῦ εἷς τὸ ποτήριον ἐκκενώσαντας' εἶτα καταχόψαντας τὸ Σῶμα 
Αὐτοῦ καὶ ϑέντας ἐπάνω τῶν ἄρτων, καὶ εὐϑὺς ἐγένοντο οἵ ἄρτοι Σῶμα. 

10. Ὡς δὲ προσῆλϑον οἱ ἀδελφοὶ μεταλαβεῖν, ἐδόθη μοι Σῶμα καϑαρόν, 
καὶ μὴ δυνάμενος αὐτοῦ μεταλαβεῖν, ἔκλαιον᾽ καὶ ἤκουσα φωνῆς λεγούσης εἷς τὰ 
ὦτά μου᾽ ἄνϑρωπε, διατὶ οὗ μεταλαμβάνεις : οὖκ ἔστι τοῦτο, ὃ ἐζήτησας ; Κἀγὼ 
εἶπογ ἵλεώς μοι γενοῦ, Κύριε, οὗ δύναμαι σῶμα φαγεῖν. 


δ16 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


11, Καὶ πάλιν ἥ φωνή' μάϑε οὖν, ὅτι εἶ ἠδύνατο ἄνθρωπος σῶμα μετα- 
λαμβάνειν, σῶμα ἂν εὑρίσκετο, καθὼς καὶ σὺ εὗρες, ἀλλ᾽ οὗ δύναται σῶμα φα: 
γεῖν, καὶ διὰ τοῦτο ὅ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν, ἄρτους ἔταξε τῆς προθέσεως᾽ εἴ οὖν 
ἐπίστευσας, μετάλαβε καὶ αὐτός ἐγὼ δὲ εἶπον᾽ πιστεύω, κύριε καὶ τοῦτό µου εἷ- 
πόντος, ἐγένετο εὐϑὺς τὸ σῶμα, ὅπερ εἶχον ἓν τῇ χειρί µου ἄρτος, καὶ εὐχαριστή: 
σας τῷ Θεῷ μετέλαβον. 

12, Τελεσϑείσης δὲ τῆς ἱερᾶς Μυσταγωγίας, εἶδον παραπλησίως τὴν στέγην 
τῆς ᾿Εκκλησίας ἀνεῳγμένην, καὶ τὰς ϑείας καὶ οὐρανίους Δυνάμεις εἷς τοὺς οὐ- 
ρανοὺς αὖθις ἀνυψωϑείσας. 

18. Ταῦτα διηγουμένου τοῦ ἀδελφοῦ, ἀκούσαντες οἳ ἀδελφοί, καὶ κατανυ- 
γέντες ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ δωρεᾷ τοῦ Χριστοῦ, ἀπῆλϑον εὐχαριστοῦντες χαὶ δοξάζον- 
τες Αὐτόν. 


Ἑρμηνεία 


ἢ ΙΗΓΟΥΝΤΟ, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Απολλὼ εἶχεν ἕνα μαϑητήν, ὄνο- 

μαξόμενον Ἴσαάκ' οὗτος εἶχε μοοφωϑῆ καὶ εἶχεν ἀσκηδῆ εἰς 
κάϑε ἀγαθὸν καὶ ἐγάρετον ἔργον. Οὗτος, ὅταν εἰσήρχετο εἷς τὴν Ἔκ- 
χλησίαν καὶ ἐπρόκειτο νὰ μεταλάβῃ τῆς Αγίας Κοννωνίας, δὲν ἐπέτρε- 
πεν εἷς οὐδένα νὰ τὸν πλησιάσῃ καὶ νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ. 

2. "Ἔλεγε δέ, ἀπολογούμενος τρόπον τινά, ὅτι ὅλα εἶναι καλὰ 
καὶ ὠφέλιμα εἷς τὸν καιρόν των (). Μόλις δὲ ἐτελείωνεν ἢ σύναξις τῆς 
ϑείας Λειτουργίας, ἔφευγεν, ὡς νὰ κατεδιώκετο ἀπὸ φωτιάν, διὰ νὰ 
φϑάσῃ εἰς τὸ κελλί του. Πολλὰς φορὰς προσεφέρετο, μετὰ τὴν ἀπόλυ- 
συν, ἕνα ποτηράκι κρασὶ καὶ ἕνα παξιµάδι, ὡς εὐλογία, εἰς τοὺς ἆδελ- 
φούς. Αὐτὴν τὴν εὐλογίαν δὲν τὴν ἐλάμβανεν, οὐχὶ περιφρονῶν τὴν 
εὐλογίαν τῶν ἀδελφῶν, ἀλλ᾽ ἐπιθυμῶν νὰ διατηρήσῃ τὴν ἡσυχίαν καὶ 
σιωπὴν τῆς συνάξεως. 

8. Κάποτε ὁ Ἰσαὰκ ἀρρώστησε καὶ κατέκειτο εἷς τὴν ψάϑαν 
του. Μόλις τὸ ἐπληροφορήϑησαν οἱ ἀδελφοί, ἦλθον νὰ τὸν ἔπισκε- 
φϑοῦν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν ἠρώτησαν πῶς ἠσϑένησε, πῶς εἶναι τώρα 
καὶ τὰ παρόμοια, τοῦ ὑποβάλλουν καὶ τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

--Διατί, ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ, μετὰ τὴν ἀπόλυσιν τῆς συνάξεως ἀνα- 
χωρεῖς ἀμέσως, ὡς νὰ ἀποφεύγῃς τοὺς ἀδελφούς; 

4. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ ἀπήντησε: 

--Δὲν ἀποφεύγω τοὺς ἀδελφούς, ἀλλὰ τὴν πρὸς τὸ κακὸν πονη- 
ρίαν τῶν δαιμόνων. Διότι ὅπως ἀκριβῶς, ὅταν κανεὶς κρατῇ ἕνα κερά- 
κι ἀναμμένο καὶ καθυστερήσῃ εἷς ρεῦμα ἀέρος, σβύνει τὴν φλόγα τοῦ 
κεριοῦ ὁ ἀέρας, τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς, ὅταν φωτισϑῶμεν ἀπὸ τὴν 
μετάληψιν τῆς "Αγίας Κοινωνίας καὶ μετὰ ἀπὸ αὐτὸ καϑυστερήσωμεν 
ἀσχόπως ἔξω ἀπὸ τὸ χελλί µας, σχοτίζεται ἀμέσως ὁ νοῦς μας. 


ὄ. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα ἔλεγον τὸ ἑξῆς: ὅταν ἐπρόκειτο νὰ 


1) Καιρὸς τῷ παντὶ πράγματι... καιρὸς τοῦ σιγᾶν καὶ καιρὸς τοῦ λαλεῖν» 
(Ἐκκλ. γ' 1---τ). 
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ἔλϑῃ εἰς τὴν ᾿Ἐκκλησίαν διὰ τὴν σύναξιν, ἐκάϑητο περίπου μίαν ὥ- 
ραν, μόνος του, ἐξετάζων μετὰ προσοχῆς τοὺς λογισμούς του, καὶ μετὰ 
ἐξήρχετο ἀπὸ τὸ χελλί του διὰ τὴν σύναξιν. 


6. Καὶ ἄλλος, πάλιν, ἀδελφὸς ἑπάλανε μὲ τοὺς ἰδίους λογισμοὺς 
περὶ τῆς οὐσίας καὶ τοῦ χαρακτῆρος τῶν ᾿Αγίων Δώρων, ἀμφιβάλλων 
καὶ δυσπιστῶν, ὅ ὅπως ὃ προηγουμένως ἀναφερθεὶς͵ Γέρων, ἑ ἐὰν ὄντως 
εἶναν Σῶμα καὶ Αἷμα Χριστοῦ ἢ ἁπλᾶ σύμβολα καὶ τύποι. Οὗτος λοι- 
πὸν προσεχλήϑη ὑπὸ τῶν ὑπολοίπων ἀδελφῶν εἰς σύναξυν᾽ ἐνώπιον δὲ 
τῶν ἀδελφῶν διηγήϑη, ὅτι εἶδε καὶ αὐτὸς τοιαῦτα παράδοξα καὶ ϑαυ- 
μαστὰ κατὰ τὴν ὥραν, κατὰ τὴν ὁποίαν οἱ ἀδελφοί, ποὺ τὸν προσεκά- 
λεσαν εἰς τὴν σύναξιν, ἐδέοντο μετὰ ϑερμότητος εἰς τὸν Θεὸν νὰ τοῦ 
δείξῃ, διὰ θαύματος, τὴν ἀλήθειαν καὶ νὰ ἀποβάλῃ ἀπὸ τὴν ψυχήν του 
τοὺς λογισμοὺς τῆς ἀπιστίας. 

τ. Μετὰ λοιπὸν τὴν ἀπόλυσιν τῆς ϑείας Λειτουργίας, ὁ ἀδελφὸς 
αὐτὸς διηγήϑη εἰς τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς τὰ ἑξῆς : 

«Μετὰ τὴν ἀνάγνωσιν τοῦ ᾿Αποστόλου καὶ ἐνῷ ὃ Διάκονος ἀ- 
νῆλϑεν εἰς τὸν ἄμβωνα διὰ τὴν ἀνάγνωσιν τοῦ Εὐαγγελίου, εἶδον νὰ 
ἀνοίγῃ ἡ στέγη τῆς ᾿Εκκλησίας καὶ νὰ φαίνεται ὃ οὐρανός: συγχρόνως 
εἶδον τὸν Διάχονον νὰ κυχλώνεται ἀπὸ ὅλα τὰ μέρη μὲ πῦρ». 

8. «Ἐν συνεχείᾳ, ἀφοῦ ἐγένετο ἡ προσχομιδὴ καὶ προσφορὰ τῶν 
τιμίων Λώρων---συνέχισεν ὁ ἀδελφὸς---εἶδον νὰ ἀνοίγουν οἱ οὐρανοὶ καὶ 
νὰ κατέρχεται ἐπάνω εἷς τὰ τίμια Δῶρα πῦρ’ μετὰ δὲ τὸ πῦρ, πλῆϑος 
᾿Αγγέλων, ἐχόντων εἷς τὸ μέσον αὐτῶν Παιδίον μαζὶ δὲ καὶ ἄλλα δύο 
πρόσωπα, ποὺ τὸ κάλλος των ἦτο ἀπερίγραπτον. Τὸ πρόσωπόν των 
ἦτο φωτεινόν, ὅπως ἢ ἀστραπή. Ιζατόπιν οἳ μὲν "Αγγελοι ἐκάϑησαν 
γύρω τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, κυκλικῶς, ἐνῷ τὸ Παιδίον ἐνεϑρονίσϑη ἐ- 
πάνω εἷς τὴν ᾿Αγίαν Τράπεζαν». 

9. «Μόλις δὲ προσήγγισαν οἳ Ἱερεῖς, διὰ νὰ διαµοιράσουν τοὺς 
ἄρτους τῆς προϑέσεως εἶδον---συγέχισεν ὁ ἀδελφὸς---τὰ δύο ἐκεῖνα 
ϑαυμαστὰ πρόσωπα νὰ πλησιάζουν, νὰ κρατοῦν τὰς χεῖρας καὶ τοὺς 
πόδας τοῦ Παιδίου, καί, μὲ μίαν μάχαιραν ποὺ ἐκράτουν, νὰ τὸ σφά- 
ζουν ἐκχέοντες τὸ Αἴμα Αὐτοῦ εἷς τὸ Άγιον Ποτήριον. Ἔν συνεχείᾳ, 
ἀφοῦ κατετεμάχισαν τὸ Σῶμα τοῦ Παιδίου, εἶδον νὰ τοποϑετοῦν τὰ αἷ- 
ματωμένα τεμάχια τῆς Σαρχὸς ἐπάνω ἀπὸ τὰ τεμάχια τῶν ἄρτων' ᾱ- 
μέσως δὲ οἳ ἄρτοι ἐγένοντο καὶ αὐτοὶ τεμάχια Σαρκός». 

10. «Μόλις δὲ ἔφθασεν ἡ ὥρα τῆς θείας Μεταλήψεως οἱ προσερ- 
χόμενοι ἀδελφοὶ μεταλάμβανον τεμαχίων Σαρχός, ἐδόϑη δὲ καὶ εἰς ἐμὲ 
τοιαύτη καϑαρὰ Σἀὰρξ διὰ νὰ μεταλάβω. ᾿Εγὼ δέ, ἐπειδὴ δὲν ἠδυνά- 
μην νὰ γευϑῶ καϑαρὰν Σάρκα, ἔκλαιον. Τότε ἠσϑάνϑην μίαν φωνὴν 
νὰ ψιϑυρίζῃ εἰς τὸ αὐτί µου: 

--"Ανϑρωπε, διατί δὲν μεταλαμβάνεις; δὲν εἶναι τοῦτο αὐτό, 
τὸ ὁποῖον ἐζήτησες; 
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--Ἴλεως γενοῦ, Κύριε, εἰς ἐμέ-- ἀπήντησα ---δὲν δύναμαι καϑό- 
λου νὰ φάγω σῶμα». 

11, «Τότε ἤχουσα καὶ πάλιν τὴν ἀποκαλυπτικὴν ἐκείνην ϑείαν 
φωνὴν νὰ μοῦ λέγῃ: 

--Μάϑε λοιπὸν ἐξ αὐτοῦ ὅτι, ἐὰν ἠδύνατο ὁ ἄνθρωπος νὰ με- 
ταλάβῃ καϑαρὸν σῶμα, ἀσφαλῶς ἐντὸς τοῦ ᾿Αγίου Ποτηρίου ϑὰ εὖ- 
ρίσκετο σῶμα, ὅπως καὶ σὺ τὸ εὗρες. Ἐπειδὴ ὅμως ὁ ἄνθρωπος δὲν 
δύναται νὰ μεταλάβῃ σῶμα, διὰ τοῦτο ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν ὥρισε 
τοὺς ἄρτους τῆς προθέσεως, ὥστε δι᾽ αὐτῶν νὰ μεταλαμβάνουν οἱ πι- 
στοί. Ἐὰν λοιπὸν ἐπίστευσες, ὅτι ὑποχάτω τοῦ ἡγιασμένου ΄Αρτου ἕνυ- 
πάρχεν αὐτὸ τοῦτο,τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, μετάλαβε καὶ ὃ ἴδιος. 

-- Πιστεύω, Ιζύριε,--- ἀπήντησα τότε ἐγώ. 

Λέγων αὐτὰ ἀμέσως τὸ σῶμα ποὺ ἐκράτουν, ἔγννε πάλιν ἄρτος: 
εὐχαριστήσας δὲ τὸν Θεὸν μετέλαβον». 

19. «᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν ἡ ἱερὰ Μυσταγωγία εἶδον πάλιν νὰ ἀνοί- 
ΥΠ ἢ στέγη τῆς Ἐκκλησίας καὶ τὰς θείας καὶ οὐρανίους Δυνάμεις νὰ 
ἀνυψοῦνται πρὸς τὸν οὐρανόν». 

18. ᾿Απὸ τὴν διήγησιν τοῦ ἐξαισίου αὐτοῦ ϑαύματος, οἱ ἆδελ- 
φοὶ κατενύγησαν διὰ τὴν τοιαύτην δωρεὰν τοῦ Χριστοῦ, πρὸς τὸν ἄν- 
ϑρῶπον, καὶ ἀνεχώρησαν εὐχαριστοῦντες καὶ δοξάζοντες τὸν Κύριον, 


«ΨΠΟΡΕΡΙ6 ΛΙ’: 


Πῶς δεῖ, καὶ πότε τοῖς ἃ/ιάσμασι προσιέναι, 
καὶ μετὰ ποίου συνειδότος. 


Πῶς καὶ πότε πρέπει νὰ προσεοχώμεϑα εἰς τὴν μετάληψιν τῶν ϑείων 
Δώρων καὶ πῶς πρέπει νὰ εἶναι ἢ συνείδησίς µας. 


Α΄’. Παλλαδίου. 


ΜΑΚΑΡΙΟΣ Μωῦσῆς ὁ αἰϑίοψ, ὑπὸ τοῦ τῆς πορνείας πολεμούμενος 
δαίμονος, πᾶν εἶδος ἀσκήσεως καὶ κακοπαϑείας ἐπεδείξατο, ἀλλ᾽ οὖκ 
ἴσχυσε τοῦ πάϑους ἀπαλλαγῆναι, 

3. Μετὰ οὖν τὸ ἐπιδείξασϑαι αὐτὸν τὴν ἀνυπέρβλητον καρτερίαν 
ἐκείνην, τότε λέγει πρὸς αὐτὸν ὅ μέγας τοῦ Χριστοῦ “Ἱερεὺς ᾿Ισίδω- 
ρος ὅ ἓν Σκήτει᾽ παῦσαι λοιπὸν τοῖς δαίμοσι φιλονεικῶν, ἀδελφὲ Μω- 
ὑσῆ, καὶ μὴ αὐτοῖς οὕτως ἐπέμβαινε μέτρα γάρ εἶσι καὶ τῆς εἷς δαί- 
μονας μάχης ἓν τῇ ἀσκήσει. 

8. Ὁ δὲ τοῦ Χριστοῦ ἀδάμας Μωῦσῆς λέγει αὐτῷ' οὗ μὴ παύσομαι μά- 
χεσϑαι μετ᾽ αὐτῶν, ἕως οὗ παύσηταί μου ἣ φαντασία τῶν ἐνυπνίων. Τότε λέγει 
αὐτῷ ὃ μέγας ᾿Ισίδωρος᾽ ἓν τῷ ὀνόματι ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, ἀπὸ τοῦ νῦν πέπαυταί 
σου τὰ ἀπρεπῆ ἐνύπνια, λοιπὸν μετὰ ποῤῥησίας τοῖς ϑείοις πρόσελϑε κοινωνή- 
σων Μυστηρίοις. 


ἝἙρμηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΟΣ Μωῦσῆς ὁ Αἰθίοψ, ἐπειδὴ ἐπολεμεῖτο ὑπὸ τοῦ 

δαίμονος τῆς πορνείας, ἐπέβαλλεν εἰς τὸν ἑαυτόν του πᾶν εἷ- 
δος ἁσκήσεως καὶ κακοπαϑείας, ἀλλὰ δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἀπαλλαγῇ τελεί- 
ως ἀπὸ τὸ πάθος αὐτό. 

3. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπέδειξε μίαν τόσον σκληρὰν καὶ ἁκατανίκη- 
τον καρτερικότητα εἰς τὸν ἀγῶνα ἐναντίον τοῦ πάθους αὐτοῦ, τὸν 
συνήντησε μίαν ἡμέραν ὅ μέγας Ἱερεὺς τοῦ Χριστοῦ Ἰσίδωρος, ποὺ 
ἐλειτούργει εἷς τὸν Ναὸν τῆς Σκήτης καὶ τοῦ λέγει: 

-- [Παῦσον, ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα, ἀδελφὲ Μωῦσῆ, νὰ φιλονεικῇς μὲ 
τοὺς δαίμονας καὶ μὴ τοὺς προκαλῇς ἔτσι: διότι καὶ εἰς τὴν ἄσχησιν 
ὑπάρχουν μέτρα κατὰ τὴν μάχην πρὸς τοὺς δαίμονος. 

8. Εἰς τὴν σύστασιν αὐτὴν τοῦ '᾿Οσίου Ἰσιδώρου ἁπαντᾷ ὃ ᾱ- 
δάµας τοῦ Χριστοῦ Μωῦσῆς: 

--Δὲν ϑὰ παύσω νὰ μάχωμαι μαζί τους, ἐφ᾽ ὅσον δὲν σταματᾷ 
ἡ ἐνόχλησις τῆς ἐκ τῶν ὀνείρων φαντασίας. 
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Βλέπων τὴν ϑαρραλέαν καὶ ἠρωϊκὴν αὐτὴν ἀποφασιστικότητα 
τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ ὁ Μέγας ᾿Ισίδωρος τοῦ λέγει ἐκ δευτέρου : 

--Ἐν τῷ ὀνόματι τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἀπὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς 
ϑὰ σταματήσουν τὰ ἀπρεπῆ ὄνειρα: δι᾽ αὐτὸ μὲ θάρρος νὰ προσέλθῃς 
νὰ μεταλάβῃς τῶν ἀχράντων Μυστηρίων. 

Β'. Τοῦ αὐτοῦ. 

ΙΔΟΜΕΝ κατὰ τὸ ὄρος τῆς Θηβαΐδος Πρεσβύτερόν τινα, Εὐλόγιον τοῦ- 
γοµα, ὃς ἐν τῷ προσφέρειν Θεῷ τὰ Λῶρα, τοσαύτην Χάριν ἐλάμβανε 
γνώσεως, ὣς ἑκάστου τῶν προσερχομένων Μοναχῶν τὰς γνώμας εἶδέ- 

ναι. Οὗτος πολλάκις ἰδὼν τοὺς Μοναχοὺς μέλλοντας προσιέναι τῷ ϑυσιαστηρίῳ, 
ἐπισχὼν αὐτοῖς ἔλεγε᾽ πῶς κατατολμᾶτε τοῖς 'Αγίοις προσελθεῖν Μυστηρίοις, πο: 
νηρὰς τὰς διανοίας ἔχοντες : 

2. Καὶ σὺ μὲν ἑλογίσω τῇ νυκτὶ ταύτῃ τὴν ἀπρεπῆ τῆς πορνείας ἐνϑύ- 
μησιν, ὅ δὲ ἕτερός, φησιν, ἐλογίσατο ἓν τῇ ἑαυτοῦ διανοίᾳ, ὅτι οὐδὲν διαφέρει κἂν 
ἁμαρτωλόν, κἂν δίκαιον προσελθεῖν τῇ Χάριτι τοῦ Θεοῦ᾽ ὁ δὲ ἄλλος διεχρίϑη 
πρὸς τὸ δῶρον, εἶ ἄρα ἁγιάσει µε προσελϑόντα. 

8, Ὑποχωρήσατε οὖν μικρὸν τῶν “Αγίων Μυστηρίων καὶ μετανοήσατε ἐκ 
ψυχῆς, ἵνα ἄφεσις ἡμῖν γένηται τῶν ἁμαρτιῶν, καὶ ἄξιοι γενήσεσϑε τῆς Χριστοῦ 
Κοινωνίας ἐὰν δὲ μὴ πρῶτον τὰς ἐνϑυμήσεις καϑάρητε, οὗ μὴ δυνήσησϑε προσ” 
ελϑεῖν τῇ Χάριτι τοῦ Χριστοῦ. 


Ἑρμηνεία 


ς ΓΝΩΡΙΣΑΜΕΝ ἕνα Πρεσβύτερον, ποὺ ἐλέγετο Εὐλόγιος καὶ 

ἠσκήτευεν εἷς τὸ ὄρος τῆς Θηβαΐδος: οὗτος λοιπὸν εἶχε πλου- 

τισθῆ μὲ τόσην Χάριν παρὰ Θεοῦ, ὥστε, καθὼς προσέφερε τὰ Τίμια 

Δᾶρα εἰς τοὺς προσερχομένους πρὸς μετάληψιν αὐτῶν, ἠδύνατο νὰ 

γνωρίζῃ τὸς σκέψεις καὶ τοὺς λογισμοὺς τῶν προσερχομένων ἸΜονα- 

χῶν. Πολλὰς φοράς, βλέπων τοὺς Μοναχοὺς νὰ προσέρχωνται πρὸ τοῦ 
Ἱεροῦ Θυσιαστηρίου, τοὺς ἠμπόδιζε καὶ τοὺς ἔλεγε: 

-- Πῶς τολμᾶτε νὰ προσέρχεσϑε εἰς τὰ Άγια Μυστήρια, ἐνῷ οἱ 
λογισμοί σας εἶναι πονηροί; 

2. Καὶ σὺ μὲν--ἔλεγεν ἀπευϑυνόμενος εἷς ὡρισμένον---αὐτὴν 
τὴν νύχτα ἐμόλυνες τὴν διάνοιάν σου μὲ τὴν ἀπρεπῆ τῆς πορνείας ἑν- 
ϑύμησιν: σὺ---ἔλεγε πρὸς ἄλλον---ἐσκέφϑης, ὅτι ἐνώπιον τῆς Χάριτος 
τοῦ Θεοῦ δύναται νὰ προσέλϑῃ καὶ ὃ ἁμαρτωλὸς καὶ ὁ δίκαιος (δυνά- 
μενοι νὰ δικαιωθῶσιν ἀμφότεροι)' σὺ πάλυν---ἀπευϑυγόμενος πρὸς τρί- 
τον--ἐσκέφϑης, ἐὰν ἔχουν τὴν δύναμιν τὰ Τίμια Δῶρα νὰ μὲ ἁγιά- 
σουν προσερχόμενον. 

"Ὅλοι λοιπὸν σεῖς, ποὺ ἠνωχλήϑητε, εἴτε ἀπὸ αἰσχροὺς εἴτε 
ἀπὸ ἀσεβεῖς λογισμούς, ἁπομακρυνϑῆτε ὀλίγον ἀπὸ τὰ “Αγια Μυστή- 
ρια καὶ μετανοήσατε μὲ τὴν ψυχήν σας, διὰ νὰ ἀφεϑοῦν αἱ ἁμαρτίαι 
σας καὶ νὰ καταστῆτε ἄξιοι τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας. Ἐὰν προηγουμέ- 
νῶς δὲν καϑαρίσθτε τὰς σκέψεις σας, δὲν ϑὰ δυνηϑῆτε νὰ προσέλθη- 
τε διὰ νὰ δεχϑῆτε τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ. 
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Γ'. Εκ τοῦ Διαλόγου. 


ΦΕΙΛΟΜΕΝ, ἀδελφὲ Πέτρε, μετὰ δαχρύων τῷ Θεῷ καθημερινὰς ϑύ- 
ειν θυσίας διὰ τῆς Σαρχκὸς Αὐτοῦ καὶ τοῦ ΑΔἵματος' αὕτη γὰρ καὶ μόνη 
ᾗ θυσία ἐκ τοῦ αἰωνίου ϑανάτου τὴν ψυχὴν ῥύεται. 

9. ᾿Δναγκαῖον γάρ ἐστιν, ἓν ᾧ ταῦτα πράττομεν, ἵνα ἡμᾶς αὑτοὺς ἔν συν" 
τριβῇ καρδίας ϑυσίαν τῷ Θεῷ προσενέγχωμεν᾽ τοῦ γὰρ Πάϑους τοῦ Κυρίου τὰ 
Μυστήρια ἐπιτελοῦντες ὀφείλομεν μιμνήσχεσϑαι, καὶ τοῦτο μιμήσασϑαι ὅπερ πράτ- 
τομεν᾽ τότε γὰρ ἀληϑῶς ὑπὲρ ἡμῶν τῷ Θεῷ θυσία προσφέρεται, ὅταν ἡμᾶς αὖ- 
τοὺς ϑυσίαν ποιήσωμεν. 

8. Παραφυλάττεσϑαι δὲ ἡμᾶς χρή, ἵνα καὶ μετὰ τὸν τῆς εὐχῆς καιρόν, τοῦ 
Θεοῦ παρέχοντος δύναμιν, τὰς ψυχὰς ἡμῶν ἓν τῷ αὐτῷ φόβῳ φυλάξωμεν, μὴ ἕ- 
ὤντες ὑπὸ λογισμοῦ χαυνώσεως τοῦτον διαλυϑῆναι, μήτε ὑπὸ ματαίας ἀφροσύνης 
τοῦτον διαρπασϑῆναι, καὶ τὴν ψυχὴν ἀπολέσαι τὸ κέρδος τῆς κατανύξεως, 

4. Οὕτω γὰρ κοὶ "Αννα ὅπερ ἠτήσατο καρπώσασθαι ἠξιώδη, ὅτι καὶ µε- 
τὰ τὴν ἓν δάκρυσι δέησιν ἐν αὐτῷ τῷ φρονήματι τοῦ λογισμοῦ ἑαυτὴν διεφύλα- 
ἕε, περὶ ἧς καὶ γέγραπται, ὅτι «τὸ πρόσωπον αὐτῆς οὗ συνέπεσεν ἔτι». 

. Δεῖ δὲ γινώσκειν, ὅτι ἐχεῖνος τῶν ἑαυτοῦ πταισμάτων συγχώρησιν ὃρ' 
ϑῶς αἰτεῖται, ὃς πρότερον τὰ εἷς αὐτὸν πλημμεληϑέντα συγχωρήπει: δῶρον γὰρ 
οὐ λήψεταί τις, εἶ μὴ πρότερον τὴν κακίαν ἐκ τῆς ψυχῆς αὐτοῦ διώξει’ αὐτὴ γὰρ 
ἡ ᾿Αλήϑεια εἴρηχεν᾽ «ξὰν οὖν προσφέρῃς τὸ δῶρόν σου ἐπὶ τὸ ϑυσιαστήριον κἄ- 
κεῖ μνησϑῇς ὅτι ὅ ἄδελφός σου ἔχει τι κατὰ σοῦ» καὶ τὰ ἑξῆς. 

6. Ἔν τούτῳ οὖν κατανοῆσαί ἔστιν, ὅτι ἓν ὅσῳ πάντα τὰ πταίσματα διὰ 
τῆς προσφορᾶς τοῦ δώρου λύονται, διὰ τῆς μνησικαχίας πάλιν ἀνακαινίζονται, 
καὶ διὰ ταύτην οὐδὲ τὸ δῶρον ὁ Θεὸς προσδέχεται. 

1. Καθὼς καὶ διὰ τῆς παραβολῆς τοῦ δούλου διδασκόμεϑα τοῦ τὰ μυρία 
τάλαντα ὀφείλοντος καὶ συγχωρηϑέντος: εἶτα διὰ τὸ ἀπαιτεῖν τὰ ἑκατὸν δηνάρια, 
ἅπερ αὐτὸς ὑπὸ τοῦ συνδούλου ἐχρεωστεῖτο, πάλιν τὴν συγχώρησιν ἄνατρέψαν- 
τος, καὶ διὰ τὸ χρέος τῶν μυρίων ταλάντων τῇ κολάσει ὑποβληϑέντος. 

8. ᾿Ὀφείλομεν οὖν καὶ τοῖς πλησίον καὶ ἐκ µήκοθεν οὖσι, νοερῶς συνα- 
φϑῆναι, καὶ τούτοις μετὰ ταπεινώσεως τὴν ψυχὴν ὑποτάξαι, καὶ διὰ καλοθελείας 
Αὐτῷ εὐαρεστῆσαι. 

9. Καὶ ἥνίκα ὁ Κτίστης ἡμῶν τοιοῦτον λογισμὸν ἓν ἀληϑείᾳ ϑεάσηται, 
παρευϑὺς καὶ τὸ δῶρον ἡμῶν προσδέχεται καὶ ἐχ τῆς ἁμαρτίας λύει ἡμᾶς. 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ͂ Πέτρε, ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ προσφέρωμεν 

εἷς τὸν Θεὸν καϑημερινῶς καὶ μετὰ δακρύων τὴν ἀναίμα- 

κτον ϑυσίαν διὰ τῆς Ζαρχὸς καὶ τοῦ Αἵματος Αὐτοῦ. Διότι μόνον αὖ- 

τὴ ἡ θυσία ἔχει τὴν δύναμιν νὰ διασῴζῃ τὴν ψυχήν µας ἀπὸ τὸν αἷ- 
ώνιον ϑάνατον. 

3. Εἶναι ὅμως ἀνάγκη, ὁσάκις ἐπιτελοῦμεν τὴν ϑυσίαν αὐτήν, 
νὰ τὴν προσφέρωμεν εἰς τὸν Θεὸν μετὰ συντριβῆς καρδίας, ἐφ᾿ ὅσον, 
ἱερουργοῦντες τὰ Μυστήρια, ποὺ ἐξεικονίζουν τὸ Πάδος τοῦ Κυρίου, 
ἔχομεν καϑῆκον νὰ ἐνϑυμούμεϑα τὰ σεπτὰ καὶ σωτήρια Πάϑη καὶ νὰ 
μιμηϑῶμεν ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον πράττομεν" δηλαδὴ τότε μόνον ἐπαξίως 
καὶ πραγματικῶς προσφέρεται ϑυσία ὑπὲρ ἡμῶν εἰς τὸν Θεόν, ὅταν 
καὶ ἡμεῖς κάμωμεν τὸν ἑαυτόν μας ϑυσίαν. 
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δ. Ἡμεῖς πρέπει νὰ ἔχωμεν πάντα τὸν νοῦν µας, ὥστε καὶ µε- 
τὰ ἀπὸ τὴν ὥραν τῆς ϑείας Λειτουργίας καὶ τῆς προσευχῆς, διὰ τῆς 
Χάριτος καὶ τῆς ἐνισχύσεως τοῦ Θεοῦ, αἱ ψυχαί µας νὰ εἶναι προφυ- 
λαγμέναι μὲ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. ᾿Ας προσέξωμεν νὰ μὴ διαλυϑῇ ἐν- 
τὸς ἡμῶν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ ἀπὸ λογισμὸν χαυνώσεως, οὔτε νὰ διαρ- 
παγῇ ἀπὸ τὴν ματαίαν ἀφροσύνην, καὶ νὰ χάσῃ τοιουτοτρόπως ἣ ψυ- 
χή µας τὸ κέρδος τῆς κατανύξεως. 

4. Ὡς γνωστὸν καὶ ἡ "Αννα ἠξιώθη νὰ ἀπολαύσῃ αὐτὸ ποὺ ἐ- 
ζήτησεν ἀπὸ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ καὶ μετὰ τὴν δακρύβρεκτον δέησίν της, 
διεφύλαξε τὸν ἑαυτόν της ἀπὸ τὸν διασκορπισμὸν τῆς εὐσεβοῦς δια- 
νοίας καὶ παρέμεινεν εἰς τὸ ἴδιον φρόνημα τοῦ λογισμοῦ της, ὅπως καὶ 
πρότερον. Δι᾽ αὐτὴν γράφει ἢ Παλαιὰ Διαϑήκη, ὅτι καὶ μετὰ τὴν ἐ- 
πιστροφήν της ἀπὸ τὸ προσκύνημά της εἷς Σηλὼ «τὸ πρόσωπον αὖ- 
τῆς οὐ συνέπεσεν ἔτι» (Α΄ Βασιλ. α’ 18) δὲν ἀπέβαλε, δηλαδή, τὴν ἐχ 
τῆς κατανύξεως μελαγχολικὴν περισυλλογήν. 

ὅ. Πρέπει δὲ νὰ γνωρίζῃ ὁ Χριστιανός, ὅτι τότε μόνον ζητεῖ ἆ- 
πὸ τὸν Θεόν, ὅπως πρέπει, τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν του, ὅταν ὁ 
ἴδιος προηγουμένως συγχωρήσῃ αὐτούς, ποὺ ἔσφαλαν εἷς αὐτόν. Εἷ- 
ναι ἀδύνατον νὰ λάβῃ ἄνϑρωπος δῶρον ἐκ Θεοῦ, ἐὰν ὁ ἴδιος ἐνωρίτε- 
ϱον δὲν ἀποδιώξῃ ἀπὸ τὴν ψυχήν του τὴν κακίαν. Τοῦτο διεβεβαίω- 
σεν αὐτὸς οὗτος ὁ Χριστός, ὁ ὁποῖος εἶναι ἢ ἀλήϑεια: ἰδοὺ τὶ εἶπε 
σχετικῶς" «᾿Εὰν οὖν προσφέρῃς τὸ δῶρον σου ἐπὶ τὸ ϑυσιαστήριον κά- 
κεῖ μγησθῇς ὅτι ὁ ἀδελφός σου ἔχει τι κατὰ σοῦ, ἄφες ἐκεῖ τὸ δῶρον 
σου ἔμπροσθεν τοῦ ϑυσιαστηρίου, καὶ ὕπαγε πρῶτον διαλλάγηϑν τῷ 
ἀδελφῷ σου» (Ματϑ. ε΄ 95-94). 

6. ᾿Απὸ αὐτὸν τὸν λόγον τοῦ Κυρίου δυνάμεϑα νὰ ἀντιληφδᾶ- 
μεν, ὅτι ὅπως τὰ διάφορα πταίσματα καταργοῦνται διὰ τῆς προσφο- 
ρᾶς τοῦ δώρου (κατὰ τὴν τέλεσιν τῆς ᾿δείας Εὐχαριστίας), οὕτω πως 
καὶ διὰ τῆς μνησικακίας ἀνανεώνονται πάλιν, καὶ ἐξ αἰτίας αὐτοῦ οὔ- 
τε καὶ ὁ Θεὸς δέχεται τὸ δῶρον, ποὺ τοῦ προσφέρομεν. 

τ. Τὴν ἀλήϑειαν αὐτήν, τῆς ἀνανεώσεως δηλαδὴ τοῦ ἐκ τῶν 
πταισμάτων χρέους µας, ξξ αἰτίας τῆς μνησικακίας, διδασκόμεϑα ἀπὸ 
τὴν παραβολὴν τοῦ δούλου, ποὺ ἐχρεωστοῦσε τὰ μύρια τάλαντα καὶ 
συνεχωρήϑη. Ὡς γνωστὸν οὗτος κατ᾿ ἀργὴν συνεχωρήϑη καὶ τοῦ ἔχα- 
ρίσϑη τὸ χρέος ἐπειδὴ ὅμως, μετὰ τὴν εὐεργεσίαν αὐτήν, ἀπαντοῦσε 
φορτικῶς ἀπὸ ἕνα σύνδουλόν του τὸ παραμικρὸν χρέος τῶν ἑκατὸν δη- 
γαρίων, ἀπώλεσε πόλιν τὸ εὐεργέτημά τῆς συγχωρήσεως καὶ διαγρα- 
φῆς τοῦ χρέους, καὶ ἐξ αἰτίας τῆς ὀφειλῆς τῶν μυρίων ταλάντων κατε- 
δικάσϑη εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν (Ματθ. νη’ 34---34). 

8. Ὀφείλομεν λοιπὸν νὰ συμφιλιωθῶμεν ὄχι μόνον μὲ αὐτοὺς 
ποὺ εἶναι πλησίον µας, ἀλλὰ καὶ μὲ αὐτούς, ποὺ εὑρίσκονται μακρὰν 
καὶ ὄχι μόνον ἐξωτερικῶς, δι’ ἐπιπλάστων σχημάτων καὶ λόγων, ἀλλὰ 
καὶ ἐσωτερικῶς' νὰ εἴμεθα, δηλαδή, καὶ κατὰ τὴν διάνοιαν εἰρηνικοὶ 
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πρὸς ὅλους καὶ νὰ ὑποτάξωμεν εἲς αὐτοὺς μετὰ ταπεινώσεως τὴν ψυ- 
χήν μας’ ἐν συνεχείᾳ δὲ νὰ εὐαρεστήσωμεν τὸν Θεὸν μὲ τὴν ἐπίμονον 
καὶ στοϑερὰν ἡμῶν θέλησιν πρὸς τὸ καλόν. 

9. Ὅταν δὲ ὁ Δημιουργὸς ἡμῶν διαπιστώσῃ πραγματικῶς ἕνα 
τοιοῦτον λογισμόν, τότε ἀμέσως δέχεται εὐχαρίστως τὸ δῶρον μας καὶ 
διὰ τῆς θείας Μυσταγωγίας μᾶς λύει ἀπὸ τὰ δεσμὰ τῶν ἁμαρτιῶν. 


Δ. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Εὐθυμίου. 


ΠΗΓΓΈΛΗ μοι παρὰ τῶν Πατέρων πρὸς τοῖς ἄλλοις ϑείοις χαρίσμα- 
σιν, καὶ τοῦτο πρὸς Θεοῦ δοϑῆναι τῷ Εὐϑυμίῳ, ὥστε τὰς ἔνδον τῆς 
ψυχῆς κινήσεις ἀπὸ τῆς ἐκτὸς ὄψεως, οἱονεὶ διά τινος ἐσόπτροι, χατα- 

νοεῖν, καὶ ἀκριβῶς ἔχειν εἰδέναι τίσιν ἄρα παλαίει λογισμοῖς ἕκαστος, καὶ οἴων 
μὲν περιγίνεται, οἵων δὲ ἥττων ὑπὸ τοῦ πογηροῦ γίνεται. 

9, Φασί τε αὐτόν, καί ποτε πρός τινας τῶν ἀδελφῶν κατὰ μόνας αὐτῷ 
συνόντων εἰπεῖν, ὡς ἄρα φανερὰν ἴδοι πολλάκις ὄψιν ᾿Αγγέλων συλλειτουργοῦσαν 
αὐτῷ, καὶ τῶν ἱερῶν συνεφαπτομένην, καὶ ὣς ἓν τῇ τοῦ Δεσποτικοῦ Σώματος µε- 
ταλήψει, τινὰς μὲν τῶν προσιόντων φωτιζομένους ὕπ᾽ αὐτῆς δρῶν, τινὰς δὲ οἷον 
ἁμαυρουμένους᾽ ὅσοι δηλονότι οὐκ ἀξίως εἶχον τοῦ φωτὸς ἐκείνου καὶ τῆς λαμ- 
πρότητος. 

3. Διὸ καὶ τοῖς ἀδελφοῖς ἔλεγε διαμαρτυρόμενος καὶ τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου 
ἄριστα παραινῶν προσέχειν ἕκαστον, καὶ ἑαυτὸν δοκιµάζειν, καὶ οὕτω φρικτῶς 
τοῦ "Άρτον τε καὶ τοῦ Ποτηρίου μεταλαμβάνειν, εὖ εἰδότα τὸν προσερχόμενον, 
ὅτι «κρῖμα ἑαυτῷ ἐσϑίει καὶ πίνει», ἀναξίως ποιούμενος τὴν μετάληψιν, 

4. Τοῦτο γὰρ καὶ τὴν πρώτην εὐθὺς προσάγων τήν δε ϑυσίαν ὃ Ἱερεύς, 
οἱονεὶ τὸ πλῆθος προασφαλίζεται᾽ «ἄνω σχῶμεν τὰς καρδίας» αὐτοῖς ἐπιφωνῶν, καὶ 
τὴν παρ᾽ ἐκείνων λαβὼν ὑπόσχεσιν, οὕτω ϑαῥεῖ τὴν προσαγωγὴν τῆς ἀναφορᾶς. 

5. ς καὶ συντελεσϑείσης, τὰς χεῖρας πάλιν ἐκεῖνος εἷς οὐρανὸν ἄνατεί- 
γῶν, καὶ ὥσπερ αὐτοῖς ὄποδεικνὺς τὸ οἰκονομηθὲν σωτηρίας χάριν τῆς ἡμετέρας 
μυστήριον, μετὰ λαμπρᾶς οὕτω φησὶ τῆς φωνῆς' «τὰ "Άγια τοῖς ᾿Αγίοις», ὣς ἂν 
εἴπῃ τις, ἐπειδή περ ἐγὼ ἄνθρωπος δμοιοπαϑὴς ὑμῖν, ἀγνοῶν τὰ ἑκάστῳ βεβιωµέ- 
να, διὰ τοῦτο δὴ φανερῶς προμαρτύρομαι, καὶ κοινὸν τὸ δοκίμιον τοῦτο τῷ ἡμε- 
τέρῳ συγειδότι καϑῆκα. 

6. Εἵτις ὑπὸ μνησικακίας, ἢ μίσους, εἴ τις ὑπὸ φϑόνου, ἢ δργῆς, ἢ ὕπε- 
ρηφανίας ἑάλω, εἴ τις ὑπὸ λοιδορίας, ἢ αἰσχρολογίας, ἢ ἀτόπου ἐπιθυμίας, εἴτε 
τινὸς ἑτέρου πάϑους κατείληπται, μὴ πρότερον προσίτω, πρὶν ἂν διὰ μετανοίας 
ἐκκαθαρθῇ τοῦ μιάσματος᾽ τὰ γὰρ "Άγια ταῦτα, φησίν, οὐχὶ τοῖς βεβήλοις, ἀλλὰ 
τοῖς "Αγίοις ἀγεῖται' ὅσοι τοιγαροῦν ϑαῤῥεῖτε τῷ συνειδότι, «προσέλϑετε πρὸς 
Αὐτὸν καὶ φωτίσϑητε, καὶ τὰ πρόσωπα ὑμῶν οὗ μὴ καταισχυνϑῇ». 


Ἑομηνεία 


ΟΥ ἀνέφεραν οἱ Πατέρες, ὅτι εἰς τὸν "Άγιον Εὐϑύμιον εἶχε 

δοθῆ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἐκτὸς τῶν ἄλλων ϑείων χαρισμάτων, καὶ 

τοῦτο: ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν ὄψιν νὰ ἀντιλαμβάνεται τὰς ἐσωτερικὰς κι- 

γήσεις τῶν ψυχῶν τῶν ἀνθρώπων, ὣς νὰ ἔβλεπεν αὐτὰς εἰς κάτοπτρα, 

καὶ νὰ δύναται νὰ γνωρίζῃ λεπτομερῶς μὲ ποίους λογισμοὺς πολεμεῖ 

ὁ καθένας καὶ ποίους μὲν ἐξ αὐτῶν νικᾷ, ὑπὸ ποίων δέ, τῇ ἐνεργείᾳ 
τοῦ διαβόλου, νικᾶται. 
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9. ᾿Ακόμη λέγουν περὶ αὐτοῦ, ὅτι κάποτε ἐγεπιστεύϑη εἰς µερι- 
κοὺς ἀδελφούς, ποὺ τὸν ἐπεσκέφθησαν κατὰ μόνας, ὅτι πολλάκις εἶδεν 
ὀφϑαλμοφανῶς ᾿Αγγέλους νὰ συλλειτουργοῦν μαζί του καὶ νὰ ἐγγίζουν 
τὰ τίμια Δῶρα. Κατὰ τὴν ὥραν. δὲ τῆς μεταλήψεως τοῦ Δεσποτικοῦ 
Σώματος ἔβλεπεν ἄλλους μὲν ἐκ τῶν προσερχομένων νὰ φωτίζωντοι, 
ἄλλους δὲ πάλιν νὰ ἁμαυρώγωνταν: ὅσον δηλαδὴ δὲν ἦσαν ἄξιοι τοῦ 
φωτὸς ἐκείνου καὶ τῆς λαμπρότητος τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας. 

8. Δι᾽ αὐτό, λαμβάνων ἀφορμὴν ἀπὸ τὰς ὑπερφυσικὰς αὐτὰς ὅ- 
πτασίας, ἐνουθέτει τοὺς ἀδελφούς, διαμαρτυρόμενος διὰ τὴν προχειρό- 
τητα τῆς προσελεύσεως εἷς τὴν μετάληψιν τῶν θείων Δώρων, καὶ συμ- 
βουλεύων ἄριστα αὐτούς, ἐπὶ τῇ βάσει τοῦ ᾿Αποστόλου, ἔλεγεν, ὅτι ἕχα- 
στος Χριστιανὸς πρέπει νὰ προσέχῃ καὶ νὰ ἐλέγχῃ μὲ ἀκρίβειαν τὸν ὅ- 
αυτόν του, ἐὰν εἶναι ἄξιας' ἔτσι δὲ μόνον μετὰ φρίκης νὰ μεταλαμβά- 
νῃ ἐκ τοῦ "Αρτου καὶ τοῦ Ποτηρίου. 'Ὁ προσερχόµενος---συνέχιζε διδά- 
σκων ὃ Άγιος Εὐϑύμιος--πρέπεν νὰ γνωρίζῃ καλῶς, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον προσ- 
έρχεται ὀναξίως διὰ νὰ μεταλάβῃ, κατάκρισιν καὶ καταδίκην διὰ τὸν 
ἑαυτόν του «ἐσθίει καὶ πίνει» (Δ΄ Κορ. ια’ 29). 

4. Διὰ τοῦτο, (ἐπειδὴ δηλαδὴ ἀξίως πρέπει νὰ προσερχώμεϑα) 
καὶ ὁ Ἱερεύς, ὅταν ἑτοιμάζεταν διὰ νὰ προσσφέρῃ τὴν πρώτην καὶ ὕπερ- 
τάτην ϑυσίαν, προσπαθεῖ νὰ περιφρουρήσῃ τὸ πλῆϑος ἀπὸ πᾶσαν ἆνα- 
ξιότητα καὶ δι᾽ αὐτὸ λέγει πρὸς τοὺς παρευρισκοµένους' «ἄγω σχῶμεν 
τὰς καρδίας». ᾿Αφοῦ δὲ λάβῃ παρ᾽ αὐτῶν τὴν ὑπόσχεσιν «ἔχομεν πρὸς 
τὸν Κύριον», μόνον τότε λαμβάνει τὸ ϑάρρος νὰ προχωρήσῃ εἷς τὴν 
προσφορὰν τῆς ϑυσίας. 

δ. Μόλις δὲ συντελεσϑῇ ἡ θυσία, ὑψώνει ὁ λειτουργὸς τὰς χεῖ- 
ράς του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ὡς νὰ ὑποδεικγύῃ εἰς τοὺς παρευρισκο- 
μένους τὸ πρὸς χάριν τῆς σωτηρίας μας οἰκονομηϑὲν Μυστήριον, λέγει 
μὲ καϑορὰν καὶ παραστατικὴν φωνήν’ «τὰ "Άγια τοῖς ᾿Αγίοις». Ἡ σύ- 
στασις αὐτὴ σημαίνει περίπου τὰ ἑξῆς: ἐπειδὴ βεβαίως καὶ ἐγὼ εἶμαι 
ἄνθρωπος ὁμοιοπαϑής, ὅπως καὶ σεῖς, καὶ δὲν γνωρίζω τὶ ἔχει πράξει 
ὁ καθένας σας εἰς τὴν ζωήν του, δι᾽ αὐτὸ σᾶς προκαταγγέλλω φανερὰ 
τὶ πρέπει νὰ προσέξετε καὶ ἔϑεσα ἐνώπιον ὅλων σας τὸ κοινὸν αὐτὸ 
κριτήριον διὰ τὸν ἔλεγχον τῆς ἀξιότητος ἢ τῆς ἀναξιότητος τῆς συνει- 
δήσεώς σας. 

6. Ἐὰν λοιπὸν κανεὶς ἔχῃ νιιηϑῆ ἀπὸ μνησικακίαν, ἢ ἀπὸ μῖ- 
σος, ἢ ἀπὸ φϑόνον, ἢ ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, ἢ ἀπὸ λοιδορίαν, ἢ ἀπὸ αἰσ- 
χοολογίαν, ἢ ἀπὸ αἰσχρὰν ἐπιϑυμίαν, ἢ ὅπωσδήποτε κατελήφθη ἀπὸ 
ἕνα οἱονδήποτε ἄλλο πάθος, ὃ τοιοῦτος ἂς μὴ πλησιάσῃ εἷς τὴν µετά- 
ληψιν τῶν θείων Δώρων, ἐὰν προηγουμένως δὲν καϑαρίσῃ τὴν ψυχήν 
του ἀπὸ τὸ μίασμα, διὰ τῆς μετανοίας. Διότι, ὅπως λέγει τὸ Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ διὰ τοῦ Λειτουργοῦ, τὰ Ἅγια δὲν ἁρμόζουν εἰς τοὺς βεβή- 
λους, ἀλλὰ μόνον εἰς τοὺς Αγίους. "Όσοι λοιπὸν ἔχετε χαϑαρὰν τὴν 
συνείδησιν καὶ σᾶς ἐμπνέει τὸ ϑάρρος νὰ πλησιάσετε τὸν Κύριον, 


626 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


«προσέλθετε πρὸς Αὐτὸν καὶ φωτισϑῆτε ἀπὸ Αὐτόν' νὰ εἶσθε δὲ βέ- 
βαιοι, ὅτι δὲν θὰ ἐντροπιασϑῆτε» (Ψαλμ. λγ’ 6). 


Ε’' Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΠΙΣΚΟΠΩ τινὶ "Αγίῳ διορατικῷ, μετὰ τὴν θείαν Μυσταγωγίαν μετα: 

διδόντι τῷ λαῷ τῶν ᾿Αγιασμάτων, ἐφαίνοντο οἳ μὲν τῶν προσιόντων 

μελανοὶ τὰς ὄψεις, καὶ ὥσπερ ἄσβόλῃ τινὶ κεχρισμένοι, οἳ δὲ πυρώδεις 
τὰ πρόσωπα καὶ τοὺς ὀφϑαλμοὺς ὕφαιμοι" οἳ καὶ ὣς τοῦ Δεσποτικοῦ Σώματος µε- 
τελάμβανον, διεχαίοντο τότε ὑπ αὐτοῦ καὶ ἐφλέγοντο πάντοϑεν. 

2, Τοὺς δὲ τῶν προσερχομένων ἑώρα λαμπροὺς μὲν τὰς ὄψεις, λευκοὺς δὲ 
τὰς ἐσϑῆτας, οἷς καὶ τὸ τοῦ Κυρίου Σῶμα ὣς φῶς γινόμενον, ἔλάμπρυνε μᾶλλον 
αὐτοὺς καὶ καϑαρωτέρους εἰργάζετο᾽ ἐν τούτοις δὲ πᾶσιν ἦσαν καὶ κοσμικοί τι- 
γες καὶ Μοναχοί. 

8. Μετὰ οὖν τὸ ἀπολυϑῆναι τὴν σύναξιν, ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ὁ ᾿Επίσκοπος 
ἀποχαλυφϑῆναι αὐτῷ τὴν δύναμιν καὶ αἰτίαν ὧν ἐϑεάσατο. 

4. Καὶ παραστὰς αὐτῷ "Αγγελος Κυρίου, λέγει πρὸς αὐτόν᾽ «ἐπὶ τούτοις 
διαπορεῖς, οἷς ξώρακας ; Μάνϑανε οὖν, ὡς οἳ μὲν λαμπροὶ τὰς ὄψεις καὶ λευκοὶ 
τὰς στολάς, ἓν σωφροσύνῃ καὶ δικαιοσύνῃ καὶ ἁγνείᾳ ζῶσιν' ἐπιειχεῖς τέ εἶσι καὶ 
συμπαδεῖς καὶ ἐλεήμονες, οἵ καὶ καϑαρῷ συνιδότι τῶν ᾿Αγιασμάτων μεταλαμβά: 
γοντες, αμ. ὑπ᾽ αὐτῶν καὶ λαμπρότεροι γίνονται». 

«Οἱ δὲ τὰς ὄψεις μελαίνας ἕ ἔχοντες, πορνείας καὶ ἀσελγείας εἰσὶν ἐργάται, 
ἀπ” καὶ τρυφῇ συζῶντες διηνεκεῖ" οἳ δὲ ὕ ὕφαιμοι παὶ πυρώδεις τοὺς ὑφθαλμοὺς 
καὶ τὰ πρόσωπα, πονηρί ᾳ καὶ, ἀδικίᾳ ἀείποτε χαίρουσι. φίλολοίδοροί τε καὶ βλά- 
σφημοι, δόλιοί τε καὶ φόνιοι τυγχάνουσιν». 

6. «ΟἹ καὶ τὸ Δεσποτικὸν μεταλαμβανόμενοι Σῶμα, οὗ μόνον οὗ καϑαίρει 
τούτους, ἀλλὸ καὶ καταφλέγει μᾶλλον, ὥς ἐν ῥυπαρᾷ συνειδήσει καὶ ἀκαϑάρτῳ, 
καὶ μὴ ἐχούσῃ τὴν ἐκ τῆς μετανοίας βοήϑειαν, τῶν τοιούτων Μυστηρίων χατα- 
τολμῶντας». 

1. «Σὺ οὖν εἴπερ τῆς αὐτῶν σωτηρίας ἐπιϑυμεῖς, καὶ γὰρ διὰ τοῦτο καὶ 
ταῦτα ἀπεχαλύφϑη σοι, ἵνα ὄψει μαϑὼν τὰς ἁμαρτίας τοῦ ὑπὸ σοῦ ποιμαινομένου 
λαοῦ, βοηϑήσῃς αὐτοῖς ἐν διδασκαλίαις καὶ παραινέσεσι, σπαύδασον διὰ μετανοίας 
αὐτοὺς βελτίους ποιῆσαι καὶ ἐπιστρέψαι πρὸς τὸν Θεόν, τὸν ὑπὲρ αὐτῶν ἄποϑα- 
γόντα καὶ ἀναστάντα». 

8. «Οὕτω μὲν γὰρ αὐτοῖς. ὁλοψύχως μεταγοήσασι καὶ διορϑωσαμένοις ἕαυ- 
τούς, παρὰ τοῦ φύσει .ἀγαϑοῦ καὶ φιλανϑρώπου Δεσπότου οὗ μόνον ἔσταν τῶν 
πλημμολημάτων συγχώρησις, ἀλλὰ καὶ ἀπόλαυσις τῶν μελλόντων δοϑήσεται ἆγα- 
ϑῶν᾽ σοὶ δὲ πολὺς ὃ μισϑός, μιμησαμένφ τὸν οἰκεῖον Δεσπότην, ὃς διὰ τὴν τῶν 
ἀνθρώπων σωτηρίαν «ἑαυτὸν ἐκένωσε», καὶ τὴν τοῦ «δούλου μορφὴν» φορέσαι 
οὖκ ἀπηξίωσεν». 


Ἑρμηνεία 


1Σ ἕνα "Αγιον καὶ διορατικὸν Ἐπίσκοπον, ὅταν μετέδιδε τὴν 
᾿Αγίαν Κοινωνίαν εἰς τὸν λαόν, μετὰ τὴν ϑείαν Μυσταγω- 
γίαν, ἀπεκαλύπτοντο τὰ ἑξῆς σπουδαῖα πράγματα' ἄλλον μὲν ἐκ τῶν 
προσερχομένων εἶχον μαυρισμένα πρόσωπα, ὥς νὰ ἐμουντζουρώθησαν 
μὲ κάπγαν-. ἄλλων πάλιν τὰ πρόσωπα ἦσαν κατακόκκινα σὰν φωτιὰ 
καὶ τὰ μάτια των ματωμένα. Ὅλοι αὐτοὶ μόλις μετελάμβανον τοῦ Δε- 
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σποτικοῦ Σώματος, ἀμέσως κατεκαίοντο καὶ κατεφλέγοντο ἀπὸ αὐτό. 

8. ᾿Αντιϑέτως πρὸς αὐτούς, ἔβλεπεν ἄλλους ἐκ τῶν προσερχοµέ- 
νων νὰ ἔχουν τὰ πρόσωπα λαμπερὰ καὶ νὰ φοροῦν λευκὰ ἐνδύματα εἰς 
αὐτοὺς τὸ Σῶμα τοῦ Κυρίου μετεβάλλετο εἰς φῶς καὶ τοὺς ἐλάμπρυ- 
γεν ἀκόμη περισσότερον κατεργαζόμενον αὐτοὺς καϑαρωτέρους. Με- 
ταξὺ αὐτῶν ἦσαν καὶ μεριχοὶ κοσμιχοὶ καὶ Μοναχοί. 

8. Μετὰ λοιπὸν τὴν ἀπόλυσιν τῆς θείας Λειτουργίας, παρεκά- 
λεν τὸν Θεὸν ὃ ᾿Επίσκοπος γὰ τοῦ φανερώσῃ τὴν βαϑυτέραν σημασίαν 
αὐτῶν, ποὺ ἔβλεπε, ὡς καὶ ποία ἦτο ἡ αἰτία τῆς διαφορετιιῆς κατα- 
στάσεως τῶν προσερχομένων. 

4. Ὁ Θεὸς τοῦ ἀπέστειλλεν "Αγγελον, ὅστις εἶπε πρὸς αὐτόν: 

--«᾿Απορεῖς δι᾽ ὅσα ἔχεις ἰδεῖ; Μάθε λοιπόν, ὅτι ἐκεῖνοι, ποὺ 
εἶχον λαμπερὰ πρόσωπα καὶ λευκὰς στολάς, εἶναι αὐτοὶ ποὺ ζοῦν μὲ 
σωφροσύνην, μὲ δικαιοσύνην καὶ ἁγνότητα: ὣς ἐπίσης καὶ αὐτοί, ποὺ 
εἶναι ἐπιεικεῖς, συμπαθοῦν καὶ ἐλεοῦν. Αὐτοὶ λοιπον ὅλοι, ἐπειδὴ µε- 
ταλαμβάνουν μὲ καϑαρὰν τὴν συνείδησιν, λαμπρύνονται ἀπὸ τὴν μετά- 
ληψιν τῶν θείων ᾿Αγιασμάτων καὶ γίνονται ἀκόμη λαμπρότεροι». 

δ. «Αὐτοὶ ποὺ ἔχουν τὰ πρόσωπά των μαῦρα ἔχουν διαπράξει 
πορνείας καὶ ἀσελγείας καὶ ζοῦν διαρκῶς μὲ ἀσωτείας καὶ κοσμικοὺς 
ϑορύβους. Τέλος, αὐτοὺς, ποὺ εἶδες, ὅτι εἶχον καταχόχκινα καὶ αἷμα- 
τωμένα μάτια καὶ πρόσωπο, εἶναι αὐτοί, ποὺ εὐχαριστοῦνται πάντοτε 
εἷς τὴν πονηρίαν καὶ τὴν ἀδικίαν, αὐτοὶ ποὺ χλευάζουν καὶ κατεξευτε- 
λίζουν τοὺς ἄλλους, οἱ βλάσφημοι, οἱ δόλιοι καὶ οἱ φονεῖς». 

6. «Αὐτοὶ ὅλοι, ἂν καὶ μεταλαμβάνουν τὸ Δεσποτικὸν Σῶμα, ἐν 
τούτοις αὐτὸ ὄχι μόνον δὲν τοὺς καθαρίζει, ἀλλὰ ἀσφαλῶς τοὺς κατα- 
φλέγει, διότι μὲ ῥυπαρὰν καὶ ἀκάϑαρτον συνείδησιν, καὶ χωρὶς τὴν βο- 
ήθειαν τῆς μετανοίας, τολμοῦν ἀδιάντροπα νὰ μεταλάβουν». 

τ. «Σὺ λοιπόν, ἐὰν βεβαίως ἐπιϑυμῇς τὴν σωτηρίαν των, (ἄλ- 
λωστε δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον σοῦ ἀπεκαλύφϑησαν ὅλα αὐτά, 
διὰ νὰ ἀντιληφϑῇς μὲ τοὺς ἰδίους σου ὀφϑαλμοὺς τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
ποιμνίου σου) φρόντισε διὰ τῆς μετανοίας καὶ ἐξομολογήσεως νὰ τοὺς 
κάμῃς καλλιτέρους, καί, βοηθῶν αὐτοὺς μὲ διδασκαλίας καὶ συμβου- 
λάς, νὰ τοὺς ἐπαναφέρῃς πρὸς τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος χάριν αὐτῶν ἀπέ- 
ϑανε καὶ ἀνεστήϑη». 

8. «Διότι τοιουτοτρόπως ὁλοψύχως μετανοοῦντες καὶ διορθού- 
μενοι ϑὰ τύχουν ἀπὸ τὸν φύσει ἀγαϑὸν καὶ φιλάνϑρωπον Δεσπότην, 
ὄχι μόνον τῆς συγχωρήσεως τῶν ἁμαρτιῶν των, ἀλλὰ καὶ τῆς ἀπολαύ- 
σεως τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. Εἰς σὲ δέ, ἐφ᾽ ὅσον κοπιάσῃς διὰ τὴν 
μετάνοιαν καὶ σωτηρίαν τοῦ ποιμνίου σου, θὰ ἐπιχορηγηϑῇ ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ πολὺς ὁ μισϑός, ὥς ἄξιον μιμητὴν τοῦ Δεσπότου σου, ὅστις διὰ 
τὴν σωτηρίαν τῶν ἀνθρώπων «ἑαυτὸν ἐκένωσε μορφὴν δούλου λα- 
βὼν» (Φιλ. β’ 1), ἐταπείνωσε δηλαδὴ ἀφαντάστως τὸν ᾿Εαυτόν του καὶ 
κατεδέχϑη νὰ ἀναλάβῃ τὴν μορφὴν τοῦ δούλου». 
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ς’. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΟΙ, ἐννοήσωμεν τοὺς ἑστῶτας ἐνώπιον ἐπιγείου βασιλέως καὶ 
λειτουργοῦντας ϑρόνῳ ϑνητῷ, πῶς μετὰ πάσης εὐλαβείας καὶ φόβου 
παρίστανται τῷ βασιλεῖ αὐτῶν εἴ οὖν ἐχεῖνοι οὕτως, οὗ πολλῷ μᾶλ- 
λον ἡμεῖς ὀφείλομεν ἑστάναι ἐνώπιον τοῦ ἐπουρανίου βασιλέως, μετὰ φόβου καὶ 
τρόμου, καὶ πάσης σεμνότητος; 'Εαυτοῖς οὖν προσέχωμεν, καὶ μὴ ἀναιδεῖ ὀφθαλμῷ 
κατανοῶμεν τοῖς προχειμένοις μυστηρίοις τοῦ Δεσποτικοῦ Σώματος καὶ Αἵματος. 
9. Εἰ γὰρ Μωῦσῆς οὖκ ἑτόλμα κατανοῆσαι, πόσῳ γε μᾶλλον ὀφείλομεν 
ἡμεῖς εἷς ἑαυτοὺς συστέλλεσϑαι καὶ μετὰ δέους παρίστασϑαι ; γέγραπται γάρ «τοὺς 
δοξάζοντάς µε δοξάσω᾽ καὶ ὁ ἐξουϑενῶν µε, ἀτιμασθήσεται». Σὺ μὲν γὰρ ὧς ἄν: 
ϑρωπος κατανοεῖς, αὐτὸς δὲ ὥς Θεὸς οἶδε τὰ βάθη τῆς χαρδίας σου, καὶ τὰ ἐνϑυ- 
μήματά σου «οὖκ ἔστι, γάρ, κτίσις ἀφανὴς ἐνώπιον Αὐτοῦ». 


Ἑομηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ἂς λάβωμεν ὕπ᾽ ὄψιν µας αὐτούς, ποὺ παρί- 

στανται ἐνώπιον ἑνὸς ἐπιγείου βασιλέως καὶ ὑπηρετοῦν ϑρό- 
γον ϑνητοῦ ἀνϑρώπου, διὰ νὰ παραδειγματισϑῶμεν μὲ πόσην εὐλά- 
βειαν καὶ φόβον στέκουν ἐμπρὸς εἰς τὸν βασιλέα των. ᾿Εὰν λοιπὸν ἕ- 
κεῖνοι τοιουτοτρόπως στέκουν μετὰ σεβασμοῦ καὶ προσοχῆς, δὲν ἔχομεν 
ὑποχρέωσιν ἡμεῖς, ὁσάκις ἱστάμεθα ἐνώπιον τοῦ ἐπουρανίου Βασιλέ- 
ὡς, νὰ παριστάμεϑα μετὰ φόβου καὶ τρόμου καὶ μετὰ πάσης σεμνότη- 
τος; "Ας προσέχωμεν λοιπὸν τοὺς ἑαυτούς µας καὶ ἂς μὴ περιεργαζώ- 
µεθα μὲ ἀδιάντροπα βλέμματα τὰ προκείμενα εἷς ἡμᾶς μυστήρια τοῦ 
Δεσποτικοῦ Σώματος καὶ Αἵματος. 

2. Διότι, ἐὰν ὁ Μωῦσῆς δὲν ἐτολμοῦσε καὶ νὰ σκεφϑῇ ἀκόμη, 
πόσον λοιπὸν περισσότερον ἡμεῖς ἔχομεν ὑποχρέωσιν γὰ αὐτοσυγκεν- 
τρονώμεϑα, νὰ συμμαζεύωμεν τὰς σκέψεις µας καὶ μετὰ δέους, ὀφει- 
λομένου εἰς τὴν συναίσϑησιν τῆς μυστικῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ, νὰ 
παριστάµεθα κατὰ τὴν ὥραν τῆς θείας Μυστογωγίας; Εΐναι γραμμέ- 
γογ’ «αὐτούς, ποὺ μὲ δοξάζουν, θὰ τοὺς δοξάσω: ἐκεῖνος δὲ ποὺ μὲ πε- 
ριφρονεῖ, δὰ ἀτιμασϑῇ» (Α΄ Βασιλ. β’ 30). Σὺ βεβαίως ὥς ἄνθρωπος 
σκέπτεσαι καὶ πολυπραγμονεῖς διὰ τῆς σχέψεως' ἐνῷ Ἐκεῖνος, ὣς Θεός, 
γνωρίζει τὰ βάθη τῆς καρδίας σου καὶ τὰς σκέψεις σου’ διότι «δὲν ὔ- 
πάρχει κανὲν κτίσμα ἀφανὲς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ» (Ἔβρ. δ’ 15). 


Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ν ΤΗ ΩΡΑ τῆς προσφορᾶς ἀνϑίστασο τοῖς λογισμοῖς σου, τῶν αἰσθή: 

ς σεών σου ἱσταμένων ἐν φόβῳ Θεοῦ, ἵνα τῶν Μυστηρίων ἀξιωϑῇς, καὶ 

ἰάσηταί σε ὃ Κύριος᾽ εἴ δὲ οὗ φυλάξεις πάντα λογισμόν, μὴ προσέλ- 

ϑῃς, ἵνα μὴ μεταλάβῃς εἷς χρῖμα᾽ τὴν γὰρ ᾿Αγίαν Κοινωνίαν καλοῦσιν ἕνωσιν πρὸς 

τὸν Θεόν. 

9. Ὅσον οὖν νικώμεϑα ὑπὸ παϑῶν, εἴτε ϑυμοῦ, εἴτε ζήλου, ἢ ἄνϑρωπα: 

ρεσχείας, ἢ χενοδοξίας, ἢ μίσους, ἢ ὑφ᾽ ἑτέρου πάϑους, μακράν ἔσμεν τοῦ Θεοῦ” 
ποῦ οὖν ἔστιν ἣ ἕνωσις ἢ πρὸς Θεόν; 
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8. Εἴπε πάλιν᾽ οὔαί μοι, οὖαί μοι, ὅτι ἓν ὅσῳ κοιγωνῶ μετὰ τῶν ἐχθρῶν 
τοῦ Θεοῦ, ποία ἐστὶν ἢ κοινωγία, ἣν ἔχω μετ᾽ Αὔτοῦ; Λοιπὸν εἷς κρῖμα ἐμὸν µε- 
ταλαμβάνω. 

4, Τότε γὰρ τοῦτον τὸν λόγον λέγομεν᾽ «τὰ "Άγια τοῖς ᾿Αγίοιςν᾽ οὐχὶ τοῖς 
βεβήλοις, ἀλλὰ τοῖς ᾿Αγίοις τὰ "Άγια δίδοται᾽ εἰ οὖν “Αγιός εἶμι, τίνες εἰσὶν οὗ- 
τοι οἳ ἐργαζόμενοι ἓν ἔμοί ; Οὐαί μοι, οὖαί μοι, ὅτι περίκειταί µοι τὸ ὄνομά Σου, 
Κύριε, καὶ δουλεύω τοῖς ἐχϑροῖς Σου. 


Ἑομηνεία 


ΑΤΑ τὴν ὥραν τῆς ϑείας Μυσταγωγίας, νὰ ἀντιχρούῃς τοὺς 

λογισμούς σου καὶ αἱ αἰσθήσεις σου νὰ τελοῦν ὑπὸ τὸν φό- 
βον, ἐκ τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀξιωϑῇς τῶν ϑείων Μυστη- 
ρίων καὶ τοιουτοτρόπως γὰ σὲ ϑεραπεύσῃ ὁ Κύριος. ᾿Εὰν ὅμως δὲν 
περιορίσῃς τοὺς λογισμούς σου, τότε νὰ μὴ προσέλϑῃς εἰς τὴν ϑείαν 
Μετάληψιν, διὰ νὰ μὴ κατακριθῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ: διότι τὴν ᾿Αγίαν 
Κοινωνίαν ὀνομάζουν ἕνωσιν μετὰ τοῦ Θεοῦ. 

9. Ὅσον λοιπὸν νικώμεϑα ὑπὸ τῶν παθῶν, εἴτε τοῦ ϑυμοῦ, εἴ- 
τε τοῦ φϑόνου, ἢ ἀνθρωπαρεσκείας, ἢ κενοδοξίας, ἢ μίσους, ἢ ἄλλου 
πάϑους, εὑρισχόμεϑα μαχρὰν τοῦ Θεοῦ: πῶς λοιπὸν νὰ καταστῇ δυ- 
γατὴ ἢ ἕνωσίς µας μετὰ τοῦ Θεοῦ ; 


8. Ὁ ἴδιος πάλιν ὃ ᾿Αββᾶς 'Ησαΐας εἶπεν: ᾿Αλλοίμονόν µου, 
ἀλλοίμονόν µου, διότι ἐφ᾽ ὅσον ὀπικοννωνῶ μὲ τοὺς ἐχϑροὺς τοῦ Θε- 
οῦ, ποίαν ἐπικοινωνίαν δύναμαι νὰ ἔχω μαζί Του; Τότε λοιπὸν µετα- 
λαμβάνω πρὸς κατάκρισίν µου. 

4. Κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς 'Αγίας Κοινωνίας λέγομεν' «τὰ "Άγια 
τοῖς ᾿Αγίοις». Δηλαδὴ τὰ "Άγια νὰ μὴ δοῦοῦν εἰς τοὺς βεβήλους, ἁλ- 
λὰ εἲς εἷς τοὺς ᾿Αγίους. Ἐὰν λοιπὸν εἶμαι "Άγιος, τότε ποῖοι εἶναι 
αὐτοί, (οἱ καχοὶ λογισμοί, τὰ πάθη) ποὺ ἐργάξονται μέσα εἰς τὴν καρ- 
δίαν µου; ᾿Αλλοίμονόν µου, ἀλλοίμονον µου, διότι, ἐνῷ ἔχω τὸ "Όνο- 
μά Σου (ὀνομάζομαι δηλαδὴ Χριστιανός), ἐν τούτοις, διὰ τῶν ἔργων 
µου, δουλεύω εἰς τοὺς ἐχϑρούς Σου. 


Η’. Τοῦ Αββᾶ Βαρσανουφίου. 


τασίας, φϑάσῃ τῇ ἑξῆς ἡ ᾿Αγία Κοινωνία, τί δεῖ ποιῆσαι : Καὶ ἀπεκρί- 

ϑη ὃ Γέρων’ προσέλϑωμεν ὣς τετραυματισμένοι, καὶ μὴ ὥς καταφρο- 
νοῦντες, ἀλλ᾽ ὥς χρείαν ἔχοντες ἰατροῦ, καὶ ἰᾶται ἡμᾶς ὃ ἰασάμενος τὴν αἱμοῤδο: 
οὔσαν᾽ ἀγαπήσωμεν πολλά, ἵνα καὶ ἡμῖν εἴπῃ' «ἀφέωνται αἲ ἁμαρτίαι ὑμῶν αἳ 
πολλαί, ὅτι ἠγαπήσατε πολύ». 

Καὶ ὅταν μέλλῃς κοινωνεῖν, λέγε «μὴ εἴη μοι, Δέσποτα, τὰ "Άγια ταῦ- 
τα εἷς χρῖμα, ἀλλ᾽ εἰς ἁγιασμὸν ψυχῆς τε καὶ σώματος». Καὶ τότε πρόσελϑε μετὰ 
φόβου, καὶ ποιεῖ ὃ Θεὸς τὸ ἔλεος Αὐτοῦ μεϑ᾽ ἡμῶν. 


Η͂ ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων’ ἐὰν γενομένης μοι γυχτερινῆς. φαγ- 
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[η ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 

-- Ἐὰν μοῦ συμβῇ νυκτερινὴ σκανδολιστικὴ φαντασία, καὶ 
τὸ πρωΐ πρόκεινται νὰ κοινωνήσω τῶν ἀχράντων Μυστηρίων, τί πρέ- 
πει γὰ κάμω: 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

--Θὰ προσέλϑωμεν εἷς τὴν ᾿Αγίαν Κοινωνίαν, ὄχι ἀπὸ περιφρό- 
γησιν πρὸς τὴν ἱερότητα τῶν Μυστηρίων, ἀλλὰ μὲ τὴν συναίσϑησιν 
τοῦ τραυματίου, ποὺ ἔχει ἀνάγκην ἰατροῦ’ καὶ τότε ὁ Κύριος, ποὺ ἔδε- 
ράπευσε τὴν αἱμορροοῦσαν, θὰ ϑεραπούσῃ καὶ ἡμᾶς. "Ας ἀγαπήσω- 
μεν πάρα πολὺ τὸν ᾿ζύριον, διὰ γὰ εἴπῃ καὶ εἰς ἡμᾶς' «ἂς εἶναι συγχῶ- 
ρημέναι αἱ πολλαί σας ἁμαρτίαι, διότι ἠγαπήσατε πολύ» (Λουκ. ζ’ 41). 

9, "Ὅταν δὲ πρόκειται νὰ κοινωνήσῃς, νὰ λέγῃς τὴν ἑξῆς προσευ- 
χήν' «Δε μὴ γίνουν εἰς ἐμέ, Δέσποτα, αὐτὰ τὰ "Άγια εἷς κατάκρισιν, 
ἀλλ᾽ ἃς ἁγιάσουν τὴν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα µου». Καὶ τότε νὰ προσέλ- 
ϑῃς μετὰ φόβου’ τότε καὶ ὃ Θεὸς ϑὰ μᾶς ἐλεήσῃ. 


«ΝΠΟΘΕΘΙΟ ἠ]!- 


"Οτι τὸ καθ’ ἑκάστην κοινωνεῖν λίαν ὠφέλιμον, ὥσπερ καὶ τὸ 
μὴ συνεχῶς κοινωνεῖν βλαβερὸν καὶ ἐπιλίνδυνον. 


Ἡ τακτικὴ ϑεία Μετάληψις εἶναι πάρα πολὺ ὠφέλιμος ἐξ ἀντιϑέτου 
δέ, ἣ μὴ συχνὴ Μετάληψις εἶναι βλαβερὰ καὶ ἐπικίνδυνος. 


πο κας 
Α’, Παλλαδίου. 


ΟΙΣ πεντακοσίοις ἀδελφοῖς τοῖς οὖσι σὺν τῷ Μεγάλῳ ᾿Απολλῷ, ἔϑος 
ἦν καθ’ ἡμέραν κατὰ τὴν ἐνάτην ὥραν κοινωνήσαντας τῶν ᾿Αχράν- 
των Μυστηρίων, εἶϑ᾽ οὕτω διαιτηϑέντας καϑέζεσϑαι καὶ διδάσκεσθαι 
παρ᾽ αὐτοῦ τὰς θείας ἐντολάς, ἄχρι πρωτοῦπνίου. 

δ; 3. "Ἔλεγε δὲ πρὸς αὐτούς, ὅτι δεῖ γοερῶς ἑαυτοὺς χαϑαίρειν τὸ 


«-- 


καϑ᾽ ἡμέραν καὶ ἑτοιμάζεσϑαι, ὥστε ἀξίους εἶναι πάντοτε πρὸς ὑπο- 
δοχὴν τῶν ϑείων Μυστηρίων, πρός τε ὑπόμνησιν τοῦ σωτηρίου Πά- 
ϑους, καὶ δι᾽ αὐτῶν ἀφέσεως ἁμαρτιῶν ἀξιούμενοι. 


ἙἛρμηνεία 


1 πεντακόσιοι ἀδελφοί, ποὺ ἠσκήτευον μαζὶ μὲ τὸν Μεγάλον 
᾿Απολλώ, εἶχον συνήθειαν νὰ μεταλαμβάνουν τῶν ᾿Αχράν- 
των Μυστηρίων καϑημερινῶς, κατὰ τὴν ἐνάτην ὥραν (1): μετὰ τὴν 
ϑείαν Μετάληψιν, ἀφοῦ ἔτρωγον, ἐκάϑηντο πλησίον τοῦ Μεγάλου ᾿Α- 
πολλώ, διὰ νὰ διδάσκωνται ἀπὸ αὐτὸν τὰς ϑείας ἐντολὰς ἕως ὅτου ἐ- 
νύκτωνε καὶ ἀπεσύροντο πρὸς μικρὰν ἀνάπαυσιν (διότι δύο περίπου 
ὥρας πρὸ τοῦ μεσονυκτίου ἠγείροντο πρὸς προσευχὴν μέχρι πρωΐας). 
9. Ἔλεγε δὲ ὁ Μέγας ᾿Απολλὼ πρὸς αὐτούς, ὅτι πρέπει νὰ κα- 
ϑαρίζουν καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν τὰς διανοίας των ἀπὸ πονηροὺς λογι- 
σμοὺς καὶ νὰ προετοιμάζωνται ψυχικῶς, ὥστε νὰ εἶναι πάντοτε ἄξιοι 
διὰ τὴν ὑποδοχὴν τῶν ϑείων Μυστηρίων, καὶ διὰ νὰ ἐνϑυμοῦνται τὸ 
σωτήριον Πάϑος, διὰ τῶν ϑείων δὲ Μυστηρίων νὰ ἀξιώνωνται ἄφέ- 
σεως τῶν ἁμαρτιῶν των. 


Β'. Τοῦ αὐτοῦ. 
| ΝΗΡ τις Αἰγύπτιος ἄσωτος ἠράσϑη γυναικὸς ὑπάνδρου καὶ σώφρονος, 


καὶ ἀποτυχὼν τοῦ σχοποῦ, προσωμίλησε γόητι λέγων' ἔργασαι τῇ τέ- 
χνῃ σου ἵνα ἀγαπήσῃ µε, ἥ ἵνα δίψῃ αὐτὴν ὅ ἀνὴρ αὐτῆς. Καὶ λαβὼν 


1) Βλέπε ἓν τῇ ὑποσημειώσει τῆς σελ. 258. 


532 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ὁ γόης τὸ ἱκανὸν παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ μὴ δυνηϑεὶς ταῖς γοητείαις μεταποιῆσαι τὸν 
σώφρονα γοῦν αὐτῆς, παρασχενάζει εἷς φοράδα αὐτὴν φαίνεσϑαι τοῖς δρῶσι. 

3. Καὶ ἐλϑὼν ἔξωϑεν ὁ ἀνὴρ αὐτῆς, καὶ ἰδὼν αὐτὴν ἐν σχήματι φοράδος, 
ἀπωδύρετο λίαν τὴν συμφοράν᾽ καὶ προσκαλεσάμενος τοὺς Πρεσβυτέρους τῆς χώ- 
µης δείκνυσιν αὐτήν, καὶ οὐδὲ αὐτοὶ συνῆκαν τὸ γεγονός. Καὶ ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας 
μηδενὸς γευσαμένης αὐτῆς, τέλος ἀνέβη ἐπὶ τὸν νοῦν τοῦ ἀνδρὸς ἀγαγεῖν αὐτὴν 
εἷς τὴν ἔρημον πρὸς τὸν "Άγιον Μακάριον τὸν Αἰγύπτιον: καὶ φορβιάσας αὐτὴν 
ὡς ἵππον, οὕτως αὐτὴν ἤγαγεν ἔνϑα ὃ τοῦ Θεοῦ ὤκει ἄνθρωπος. 

8. Καὶ ἓν τῷ πλησιάσαι, λέγουσιν αὐτῷ οἳ ἀδελφοί τί ὧδε τὴν φοράδα 
ἤγαγες; Ὁ δὲ ἔφη᾽ ἵνα ἐλεηϑῇ τῇ προσευχῇ τοῦ “Αγίου. Οἱ δὲ εἶπον’ τί γὰρ χα: 
κὸν ἔχει; Λέγει αὐτοῖς' αὕτη ἣν ὁρᾶτε φοράδα, ἡ γυνή µου ἦν ἡ ἀϑλία, καὶ οὖν 
οἶδα τί γέγονεν αὐτῇ. 

4. Τῷ "Αγίῳ δὲ ἀπεκαλύφϑη πάντα τὰ γεγονότα αὐτῇ, καὶ ἦν δεόμενος 
τοῦ Θεοῦ περὶ αὐτῆς. Οἵ δὲ ἀναφέρουσι περὶ αὐτῆς τῷ ϑεράποντι τοῦ Χριστοῦ 
Μακαρίῳ λέγοντες, ὅτι φοράδα ἐνταῦϑά τις ἤγαγε. Λέγει αὐτοῖς: ὑμεῖς ἔστε ἵπ- 
ποι, οἳ τῶν ἵππων τοὺς ὀφθαλμοὺς ἔχοντες᾽ ἐκείνη δὲ γυνή ἐστιν, ὥς ἐχτίσϑη᾽ µε: 
τεσχηματίσϑη δὲ τοῖς ὀφϑαλμοῖς τῶν ἠπατημένων. 

5. Καὶ προσαχϑείσης αὐτῷ, εὐλογήσας ὕδωρ, καὶ ἀπὸ κορυφῆς ἐπιχέας 
αὐτῇ γυμνῇ, καὶ εὐχὴν ποιήσας ἐπὶ τὴν κεφαλήν, ἰάσατο αὐτήν, καὶ παραχρῆμα 
ἐφάνη πᾶσι γυνὴ κατὰ φύσιν, καὶ ἐχέλευσεν αὐτῇ δοϑῆναι φαγεῖν. 

6. Ὑπέϑετο δὲ αὐτῇ ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος εἰπών᾽ μηδέποτε ἀπολειφθῆς 
τῆς ᾿Εκκλησίας καὶ τῆς κοινωνίας τῶν τοῦ Χριστοῦ Μυστηρίων’ τοῦτο γάρ σοι 
συνέβη διὰ τὸ ἐπὶ πέντε ἑβδομάδας μὴ προσεληλυϑέναι τοῖς ᾿Αχράντοις Μνστη: 
ρίοις᾽ οὕτως ἰασάμενος αὐτὴν σώματι καὶ ψυχῇ, ἀπέλυσεν αὐτούς. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἄσωτος ἔνϑρωπος ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον ἐρωτεύϑη μίαν ὕ- 
πανδρον γυναῖκα, σώφρονα καὶ ἠϑικήν. ᾿Επειδὴ ὅμως ἀπέ- 
τυχε τοῦ σκοποῦ του, ἐπεσκέφϑη ἕνα μάγον, εἰς τὸν ὁποῖον εἶπε: 

-- Χρησιμοποίησε τὴν μαγικήν σου τέχνην, ἢ διὰ νὰ μὲ ἀγαπή- 
σῃ, ἢ διὰ νὰ τὴν ἐκδιώξῃ ὁ σύζυγός της. 

Ὁ μάγος, καίτοι ἐπῆρεν ἀρκετὰ χρήματα, δὲν ἠμπόρεσε μὲ τὰς γο- 
ητείας του νὰ µεταστρέψῃ τὸν σώφρονα νοῦν της. Δι’ αὐτό, μὲ τὰς μα- 
γείας του, τὴν κάμνει νὰ φαίνεται, εἷς ὅσους τὴν ἔβλεπον, ὡς φοράδα. 

9. Ὅταν ἐπέστρεψεν ἀπὸ τὴν ἐργασίαν του ὁ σύζυγός της καὶ 
τὴν βλέπει ὑπὸ τὸ σχῆμα τῆς φοράδος, ἤρχισε νὰ χλαίῃ καὶ νὰ ϑρηνῇ 
διὰ τὴν συμφοράν του. Καλεῖ τότε τοὺς Ἱερεῖς τοῦ χωρίου καὶ τοὺς 
δεικνύει τὴν μετασχηματισϑεῖσαν εἰς φοράδα σύζυγόν του: ἀλλὰ οὔτε 
καὶ αὐτοὶ ἠδυνήϑησαν νὰ καταλάβουν τίποτε ἀπὸ τὸ περίεργον αὐτὸ 
γεγονός. Ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας ἣ γυναίκα δὲν ἔφαγε τίποτε, ὃ δὲ δυστυχὴς 
σύζυγος ἐσκέπτετο τὶ νὰ πράξῃ. Κατὰ τὴν τρίτην ἡμέραν τοῦ ἦλθεν 
εἰς τὸν γοῦν ὃ "Αγιος Μακάριος. ᾿Αμέσως τῆς ἔβαλε χαλινόν, καὶ τὴν 
ὠδήγησε πρὸς τὴν ἔρημον, εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον τὸν Αἰγύπτιον, 
τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν τοῦ Θεοῦ. 

3. Ὅταν ἔφϑασε πλησίον τῆς Σχήτης, τὸν ἐρωτοῦν οἱ ἁδελφοί: 

--Διατί ἔφερες ἐδῶ αὐτὴν τὴν φοράδα ; 
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--Διὰ νὰ ἐλεηϑῇ ἀπὸ τὸν Θεὸν μὲ τὴν δύναμιν τῆς προσευχῆς 
τοῦ ᾿Αγίου---ἀπήντησεν ὁ σύζυγος: 

--Καὶ τί κακὸν ἔχει πάϑει;---ἠρώτησαν πάλιν. 

Τότε ὁ σύζυγος τοὺς ἀποκαλύπτει τὴν ἀλήϑειαν : 

--Αὐτήν, ποὺ βλέπετε σεῖς ὥς φοράδα, εἶναι ἡ δυστυχισμένη σύ- 
ζυγός µου’ ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἐγὼ γνωρίζω τὶ συνέβη εἰς αὐτήν. 

4. Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ Θεὸς εἶχεν ἀποκαλύψει εἰς τὸν "Αγιον Μα- 
κάριον ὅσα συνέβησαν μὲ αὐτὴν τὴν γυναῖκα, ὁ δὲ "Άγιος παρεκάλει 
τὸν Θεὸν ὑπὲρ αὐτῆς. Μερικοὶ ἔκ τῶν ἀδελφῶν ἀναφέρουν εἷς τὸν ϑε- 
ράποντα τοῦ Χριστοῦ Μακόριον: 

-- Κάποιος ἔφερε ἐδῶ μίαν φοράδα. 

Ὁ "Άγιος τοὺς ἀπαντᾷ: 

--Σεῖς εἶσθε ἵπποι, ποὺ ἔχετε ὀφθαλμοὺς ἵππων. Εκείνη εἶναι 
γυναίκα, ὅπως ἐδημιουργήϑη ἀρχικῶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. ᾿Απὸ φϑόνον δὲ 
τοῦ διαβόλου μετασχηματίζεται εἰς τοὺς ὀφϑαλμοὺς τῶν ἠπατημένων 
εἷς σχῆμα φοράδας. 

5. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὅ σύζυγος ἔφερε κοντὰ τὴν τραγικῶς µετασχη- 
ματισϑεῖσαν εἰς φοράδα γυναῖκα, ὅ "Άγιος Μακάριος ηὐλόγησε γερὸ 
καὶ τὸ ἔχυσεν ἔπ᾽ αὐτῆς, ἔτσι ὅπως ἦτο γυμνή, ἀπὸ τὴν κορυφήν, καὶ 
ἀφοῦ ἀνέγνωσεν ὡρισμένας εὐχὰς ἐπάνω εἰς τὴν κεφαλήν της, τὴν ἔθε- 
ράπευσεν' ἁμέσως τότε ἐφάνη εἷς ὅλους, ὅτι πράγματι ἦτο γυναίκα. Ὁ 
δὲ "Αγιος διέταξε νὰ τῆς δοϑῇ φαγητόν. 

6. Μετὰ τὴν καταπληκτικὴν καὶ ϑαυμαστὴν αὐτὴν ϑεραπείαν ὁ 
ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, ὁ “Άγιος Μακάριος, τῆς ἔδωσε τὰς ἑξῆς συμβουλάς: 

-- Ποτὲ νὰ μὴ λείψῃς ἀπὸ τὴν ᾿Επκλησίαν, καὶ νὰ μετολαμβά- 
γῃς συνεχῶς τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων τοῦ Χριστοῦ. Μὴ λησμονή- 
σῃς, ὅτι αὐτὸ σοῦ συνέβη, ἐπειδή, ἐπὶ πέντε ἑβδομάδας, δὲν προσῆλθες 
εἰς τὰ "Αχραντα Μυστήρια. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐϑεράπευσεν αὐτὴν ψυχικῶς καὶ σωματικῶς, τοὺς 
ἄφησε νὰ φύγουν διὰ τὸ χωρίον των. 


Γ' Εξ ἐπιστολῆς τοῦ "Αγίου Βασιλείου 
τοῦ Μεγάλου πρὸς Καισαρίαν Πατρικίαν. 


«.. ΑΙ τὸ κοινωνεῖν δὲ καθ΄ ἑκάστην ἡμέραν, καὶ μεταλαμβάνειν τοῦ “Α- 
γίου Σώματος καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ, καλὸν καὶ ἐπωφελές, Αὐτοῦ 
σαφῶς λέγοντος᾽ «ὃ τρώγων μον τὴν Σάρκα, καὶ πίνων μου τὸ Αἷμα, 

ἔχει ζωὴν αἰώνιον». Τίς γὰρ ἀμφιβάλλει ὅτι τὸ μετέχειν συνεχῶς τῆς ζωῆς οὐδὲν 

ἄλλο ἐστίν, ἢ τὸ ζῆν πολλαχῶς 2» 

3. «Ἡμεῖς μέντοι γε, τέταρτον καϑ᾽ ἑκάστην ἑβδομάδα κοινωνοῦμεν, ἔν 
τῇ Κυριακῇ, ἐν τῇ Τετράδι, ἓν τῇ Παρασκευῇ καὶ ἐν τῷ Σαββάτῳ᾽ καὶ ἓν ταῖς 

ἄλλαις ἡμέραις, ἐὰν ᾖ μνήμη “Αγίου τινός» (1). 


1) Ἔν τῷ πρωτοτύπῳ «Εὐεργετινῷ» προστίθενται καὶ τὰ ἑξῆς: «ἓν αἷς, 
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ἕλει ἤ ΑΙ ἢ καϑημερινὴ µετάληψις τοῦ ᾿Αγίου Σώματος καὶ Αἴμα- 

τος τοῦ Χριστοῦ εἶναι καλὴ καὶ ὠφέλιμος, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἴδιος 
Χριστὸς λέγει καθαρά «ὅ τρώγων µου τὴν Σάρκα καὶ πίνων µου τὸ 
Αἴμα ἔχει ζωὴν αἰώνιον» ὑπό ς’ 54). Διότι ποῖος δύναται νὰ άμφι- 
βάλῃ, ὅτι ἡ συνεχὴς καὶ ἀδιάκοπος µετοχὴ τῆς Πηγῆς τῆς Ζωῆς, τῶν 
᾿Αχοάντων δηλαδὴ Μυστηρίων, δὲν εἶναν τίποτε ἄλλο, παρὰ µία δυ- 
γατότης νὰ ζῶμεν ἀπὸ πάσης ἀπόψεως»; 

9. «Ἡμεῖς λοιπὸν μεταλαμβάνομεν τέσσαρας φορὰς τὴν ἑβδομά- 
δα, ἤτοι κοτὰ τὴν Κυριακήν, τὴν Τετάρτην, τὴν Παρασκευὴν καὶ τὸ 
Σάββατον. ᾿Δλλὰ καὶ κατὰ τὰς ἄλλας ἡμέρας μεταλαμβάνομον, δσάκις 
τελεῖται μνήμη ᾿Αγίου τινός». 


Δ'. Ἐν τῷ Βίῳ τοῦ '᾿Αγίου Εὐθυμίου. 


δελφὸν Πρεσβύτερον εὐλαβέστατον, ᾿Αχϑάβιον τοὔνομα, ἐν τῇ Μονῇ 
τοῦ Ἁγίου Εὐϑυμίου. "Ἔζη δὲ ὁ 'Ῥωμανὸς ὑγρῶς τε καὶ ἀνειμένως 
καὶ ἀπεναντίως πάντῃ τῷ ἀδελφῷ. 

9. Φϑονήσας δέ τις τῷ “Ρωμανῷ τῆς οὔσίας, ἔφέδρευε κακούργως καὶ ὃ- 
φελέσϑαι αὐτὴν ἐπειρᾶτο᾽ τοῦ σκοποῦ δὲ διαμαρτών, εἶτα καὶ σφοδροτέρῳ κέντρῳ 
τὴν καρδίαν πληγείς, ἐν ᾿Ελευϑεροπόλει γίνεται, καί τινα παραλαμβάνει γόητα 

. κατ᾽ αὐτοῦ, πολλοῦ τὴν τοῦ πλησίον βλάβην ὁ δείλαιος ὠνησάμενος. 

8. Ὃ μὲν οὖν ὥς εἶχε ταῖς τέχναις ἐχρῆτο᾽ ὃ 'Ῥωμανὸς δὲ οἷα τῶν γινο- 
μένων οὐδὲν προειδώς, ἐν ἀγρῷ διῆγεν, οὐδὲ μίαν ὅλως τῶν κακουργευμένων αὖ- 
τῷ φυλακὴν ἔχων. Καί τινι τὸ σῶμα νάρχῃ ληφϑείς, τοῦ Θεοῦ τὸ πολὺ τῆς ῥαϑυ- 
μίας ἐκκόπτοντος καὶ τὴν αὐτοῦ ψυχὴν πρὸς σπουδὴν ἐπανάγοντος, καὶ διὰ τοῦτο 
περιγενέσϑαι αὐτοῦ ταῖς ἐκ τοῦ πονηροῦ μεϑοδείαις βραχύ τι παραχωρήσαντος, 
τῷ οἵκῳ ἀνακομίζεται. 

4. Εἶτα σφοδρότερον τοῦ καχοῦ κατασκήψαντος, ὁ μὲν ἔχειτο ὑδεριῶν, 
καὶ τὴν ἐσχάτην ἐκ τῆς τῶν ἰατρῶν τέχνης λαβὼν ἀπαγόρευσιν᾽ οἳ δὲ προσήκον- 
τες αὐτῷ καὶ φίλοι περιεκάϑηντο, τὸ τελευταῖον ἀφιέντες ἔπ᾽ αὐτῷ τοῦ χωρισμοῦ 
δάκρυον. Οὕτως οὖν βαρύτατα ἔχων ἐχεῖνος, καὶ αὐτὴν ἤδη τὴν τελευτὴν ἔκδε- 
χόμενος, μόλις καὶ ὅσον ἀμυδρόν τι μόνον ἰδεῖν τὸ βλέμμα διάρας, δεῖται τῶν 
παρόντων ἐκχωρῆσαι μικρόν. 

5. Μόνος οὖν αὐτὸς ἔπ᾽ ἠρεμίας χαταλειφϑείς, καὶ πρὸς τὸν τοῖχον ἐπι' 
στραφείς, καϑάπερ ᾿Εζεκίας ἐκεῖνος ὃ μέγας ποτέ, τοιαῦτα ἔν συντριβῇ καρδίας 
προσηύχετο᾽ «ὅ Θεὸς τῶν Δυνάμεων, ὃ εἰπὼν «ὅταν ἀποστραφεὶς στενάξῃς, τότε 
σωθήσῃ», Αὐτὸς ἐπίβλεψον ἐπ᾽ ἐμέ, καὶ τῆς συνεχούσης µε ταύτης ἀνάγκης καὶ 


ς Ν ΤΗ Βηταγαβααίων πόλει οἰκῶν τις Ῥωμανὸς καλούμενος, εἶχεν ᾱ- 


οἶμαι, καὶ ἐλειτούργει ὅ “Άγιος, οὗ γὰρ καθ ἑκάστην ἠδύνατο ὑπὸ τοσούτων 
φροντίδων ὀχλούμενος». Ληλαδή᾽ «κατὰ τὰς ὁποίας, ὥς νομίζω, ἐλειτούργει ὁ “Α- 
γιος, διότι ἀπὸ τὰς πολλὰς (πνευματιχὰς) φροντίδας, ποὺ τὸν ἀπησχόλουν, δὲν ἤ- 
το δυνατὸν νὰ λειτουργῇ καϑημερινῶς». Ταῦτα εἷς τὴν παροῦσαν ἔκδοσιν δὲν ἕ- 
τέϑησαν ὣς εἶχον, ἐν συνεχείᾳ, δηλαδή, τοῦ κειμένου, ἀλλὰ μετηνέχϑησαν ἐνταῦ- 
ϑα, διότι δὲν ἀνήκουσιν εἷς τὸν Μέγαν Βασίλειον. Πρόκειται δὲ μᾶλλον περὶ ση- 
μειώσεως, τοῦ ἐραγιστοῦ τοῦ ἀνὰ χεῖρας ἔργου Παύλου τοῦ Ἐθεργετινοῦ. 


Γρ Αγιου ΕΑΕΙΛεΊος 


(6 σκητενων ) 
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συμφορᾶς ἐξελοῦ». ᾿Εν τοσούτῳ δὲ αὐτῷ εἷς νοῦν ἐπελϑόν, καὶ τὸν Μέγαν Εὖ- 
ϑύμιον ἐχάλει κατὰ τοῦ πάϑους, καὶ μεσίτην προσῆγε τὸν ἄνδρα Θεῷ, καὶ δι᾽ αὖ- 
τοῦ τὴν ἀπαλλαγὴν ηὔχετο. 

6. Εἶτα, ὥσπερ ἓν ξκστάσει γενόμενος, δρᾷ τινα τὴν στολὴν Μοναχόν, 
τὴν τρίχα λευκόν, ἐπιστάντα, χαί, τί βούλει ποιήσω σοι ; λέγοντα. Καὶ ὁ μέν, δέει 
καὶ ἡδονῇ μεοισϑείς, φησί’ τίς ἄρα σύ, Δέσποτα, εἶ; ἤρετο. Καὶ ὅς' Εὐϑύμιος, ἔφη, 
ὃν ἔναγχος ἐκάλεις αὗτός, καὶ μηδὲν πρὸς τὴν ὄψιν µου ἀποδειλιάσῃς᾽ ἄλλ᾽ ἴδω, 
φησίν, ὅ,τι πάσχεις, καὶ τί σοι ἣ τοῦ σώματος κέχρηται συμφορά. 

1. Τοῦ δὲ τὴν κοιλίαν ὑποδείξαντος, συζεύξας τοὺς δακτύλους αὑτοῦ εἰς 
δρθόν, καὶ τούτοις οἷα δὴ καὶ ξίφει χρησάμενος, τέμνει τὸ διῳδηκὸς τῆς γαστρὸς 
ἐκεῖνο καὶ τὸ πάθος ἐχκρίνει, καὶ διαχέει, ἐξάγει τε τῆς γαστρὸς οἱονεὶ πέταλόν 
τι κασιτήρου πεποιημένον, χαρακτῆρας ἔχον τινάς, καὶ τοῦτο ἐπὶ τραπέζης τινὸς 
ὑπ ὄψιν αὐτῷ τίϑησιν᾽ ἔπειτα καὶ τὴν τομὴν τῇ χειρὶ συνάψας καὶ ἀπαλείψας, 
ἀχέραιόν τε τὸ μέρος καὶ ὑγιὲς ἔϑετο. 

8. "Απαν δ᾽ ἑξῆς αὐτῷ καταλέγει τὸ δρᾶμα᾽ τὴν τῆς οὔσίας βασκανίαν, 
τὴν τοῦ γόητος μίσϑωσιν, τὴν τῶν δαιμόνων ἐπίκλησιν οὔκ ἂν δέ σου, φησίν, 
οὐδὲ οὕτως αἱ τοῦ ἐχϑροῦ περιεγένοντο μηχαναί, εἶ μὴ αὐτὸς αὐτῷ τὰς λαβὰς πα- 
ρέσχες᾽ ἰδοὺ γὰρ τόσος ὁ μεταξὺ χρόνος, καὶ οὔτε εἷς ᾿Εκκλησίαν ἔγνως παραβα- 
λεῖν, οὔτε τοῖς ᾿Αχράντοις προσελϑεῖν Μυστηρίοις, ἄλλ᾽ ἀμελῶς ἔζης, καὶ ἀμερί- 
µνως τό γε εἷς τὴν ψυχὴν ἧχον τὴν σήν᾽ Επεὶ τοίνυν ἔλεόν σοι πεποίηχεν ὃ Θε- 
ός, τοῦ λοιποῦ πρόσεχε σεαυτῷ, καὶ μηχέτι μηδαμῶς ἀμέλει τῆς σεαυτοῦ σωτηρίας. 

9. Ταῦτα ἐπεὶ ὃ 'Ῥωμανὸς ἤκουσε, διανέστη τε εὐθὺς ὑγιής, τοῦ ὄγκου 
αὐτῷ ἤδη τοῦ περὶ τὴν γαστέρα διαπνευσϑέντας, καὶ συγκαλέσαντος τοὺς ἔπιτη: 
δείους, τὴν ἐπιστασίαν αὐτοῖς τοῦ “Αγίου, καὶ τὴν ξένην ἐκείνην τῶν δακτύλων 
τομήν, καὶ πᾶσαν ἁπλῶς ἀπήγγειλε τὴν ὄψιν, καὶ τὴν τῆς ϑαυματουργίας ἡμέραν, 
ἔκτοτε καὶ μέχρι τοῦ γῦν, ἑορτὴν μεγίστην ποιεῖται, καὶ δι’ ἔτους ἀποδίδωσιν ἔτι 
τῷ "Αγίῳ τὰς χάριτας. 


Ἑρμηνεία 


ΤΣ τὸν πόλιν Βηταγαβααίων κατοικοῦσε κάποτε ἕνας ἄνϑρω- 

πος ὀνομαζόμενος Ρωμανός: αὐτὸς εἶχεν ἕνα ἀδελφὸν εἰς τὴν 
Μονὴν τοῦ Αγίου Εὐϑυμίου, ποὺ ἦτο Πρεσβύτερος καὶ ἐλέγετο ᾿Αχ- 
ϑάβιος. Ὁ Ρωμανὸς ἔξη μὲ µαλθακότητα καὶ ἀχολασίαν, τελείως ἄν- 
τίϑετα πρὸς τὸν ἐνάρετον ἀδελφόν του. 

9. Κάποιος λοιπὸν ἐφθόνησε τὸν Ρωμανὸν διὰ τὴν περιουσίαν 
του, παρεμόνευεν ὕπουλα, καὶ ἐπεδίωκε νὰ εὕρῃ τρόπον νὰ τὴν ἁρ- 
πάσῃ. Εἰς τὸν σκοπόν του κατ᾿ ἀρχὴν ἀπέτυχε' μετὰ ὅμως περισσότε- 
ρον ἐκέντησε τὴν καρδίαν του ἡ ἐπιϑυμία τῆς ἁρπαγῆς τῆς περιουσίας. 
Πρὸς τοῦτο μεταβαίνει εἷς ᾿Ελευϑερόπολιν καὶ παίρνει Χοντά του κά- 
ποιον μάγον, μὲ τὸν ὁποῖον διεπραγματεύϑη ἀχριβὰ τὸ κακὸν ποὺ ἐ- 
σχέπτετο κατὰ τοῦ Ρωμανοῦ. 

8. Ὁ μάγος αὐτὸς ἔθεσεν εἰς ἐνέργειαν τὰς μαγικάς του τέχνας. 
Ὁ Ρωμανός, χωρὶς νὰ γνωρίζῃ τίποτε ἀπὸ ὅσα ἐγίνοντο εἰς βάρος 
του, παρέμεγεν εἰς τὴν ἐξοχὴν καὶ δὲν ἐλάμβανε καμμίαν προφύλαξνν 
ἐναντίον τῶν κακῶν, ποὺ ἐμηχανορραφοῦντο διὰ νὰ τὸν καταστρέ- 
ψουν. Ὁ δὲ Θεὸς παρεχώρησε νὰ καταβληϑῇ, ἐπ᾽ ὀλίγον, ἀπὸ τὰ τε- 
χνάσματα, ποὺ ἐμπγέει ὁ διάβολος, διὰ νὰ διορϑώσῃ τὴν ψυχήν του 
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ἀπὸ τὸ βάρος τῆς πολλῆς πνευματικῆς ἀδιαφορίας, τῆς ραϑυμίας, καὶ 
νὰ τοῦ ἐμπνεύσῃ σπουδὴν μετανοίας καὶ διορϑώσεως’ οὕτω μίαν ἡμέ- 
ραν κατελήφϑη ἀπὸ ἕνα εἶδος νάρχης τοῦ σώματος, καὶ μεταφέρεται 
ἐπειγόντως εἰς τὸν οἶκον του. 

4. Μετ' ὀλίγον τὸ καχὸν ἐπιτείνεται μετὰ σφοδρότητος καὶ ὁ 
ἀσϑενὴς ἐσχημάτισεν εἰς τὴν κοιλίαν του ὑγρόν. Ἡ ἰατρικὴ τεχνη εἷς 
οὐδὲν πλέον ἠδύνατο γὰ τὸν βοηϑήσῃ. Οἵ φίλοι του καὶ οἱ συγγενεῖς, 
χωρὶς νὰ δύνανται νὰ τὸν ἀναχουφίσουν, ἐκάθηντο γύρω ἀπὸ τὴν κλί- 
νην του, χύνοντες τὰ τελευταῖα δάκρυα διὰ τὸν ἐπικείμενον χωρισμόν. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ Ῥωμανὸς ἐβάρυνε τόσον πολύ, ὥστε νὰ ἀναμένεται 
πλέον ὁ θάνατός του, ἀνοίγει μετὰ βίας τοὺς ὀφθαλμούς του, ὅσον τοῦ 
ἧτο ἀπαραίτητον διὰ νὰ ἴδῃ καὶ παρακαλεῖ, διὰ νεύματος, τοὺς πα- 
ρόντας νὰ φύγουν καὶ νὰ τὸν ἀφήσουν μόνον εἷς τὸ δωμάτιον. 

δ. "Ὅταν ἔμεινε μόνας του, ἠρέμησεν ἐπ᾽ ὀλίγον, καὶ στρεφόµε- 
γος πρὸς τὸν τοῖχον, ὅπως κάποτε ὁ μέγας ἐκεῖνος ᾿Εζεκίας (Δ΄ Βα- 
σιλ. κ΄ 9), προσηύχετο μὲ συντριβὴν καρδίας ὡς ἑξῆς «ὁ Θεὸς τῶν 
Δυνάμεων, ὅστις εἶπες, ὅτι «ὅταν μετανοήσῃς καὶ βοήσῃς μετὰ στενα- 
γμῶν (εἰς τὸν Θεόν), τότε θὰ σωϑῇς» (Ἥσ. λ΄ 15), Αὐτός, Κύριε, ἐπί- 
βλεψον εἰς ἐμὲ καὶ ἀπολύτρωσέ µε ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀνάγκην καὶ συμφο- 
ράν, ποὺ μὲ χρατεῖ αἰχμάλωτον». Κατ᾽ αὐτὴν τὴν στιγμὴν τῆς προσευχῆς 
ἦλϑεν εἰς τὸν νοῦν του ἥ σκέψις νὰ χαλέσῃ πρεσβευτὴν τῶν εἰς Θεὸν 
δεήσεων του καὶ τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον, τὸν ὁποῖον, καὶ πράγματι, μετὰ 
ϑερμότητος παρακαλεῖ νὰ τὸν ἁπαλλάξῃ ἀπὸ αὐτὸ τὸ φοβερὸν πάϑος. 

6. Μετ’ ὀλίγον περιέπεσεν εἷς ἔκστασιν καὶ βλέπει κάποιον ἆσ- 
προμάλλην μὲ μοναχικὰ ἐνδύματα νὰ τὸν ἐπισχέπτεται καὶ γὰ τοῦ λέγῃ; 

--Τί ϑέλεις νὰ σοῦ κάμω; 

Ὁ ἀσϑενὴς τότε μὲ φόβον καὶ χαρὰν ἠρώτησε: 

-- [Ποῖος εἶσαι σύ, Δέσποτα; 

--Ὁ Εὐϑύμιος---ἀπήντησεν ἐκεῖνος---τὸν ὁποῖον πρὸ ὀλίγου ἐ- 
φώναξες' μὴ φοβηϑῇς καθόλου ἀπὸ τὴν παρουσίαν μου. ᾿Αλλὰ ϑὰ ἴδω, 
ἀμέσως τώρα, ἀπὸ τὶ πάσχεις καὶ ποίαν ϑεραπείαν ἔχει ἀνάγκην ἡ συμ- 
φορά σου αὐτή. 

1. Ὁ Ῥωμανὸς εἰς ἁπάντησιν ἔδειξε τὴν κοιλίαν του. Τότε ὁ 
"Άγιος Εὐϑύμιος, ἀφοῦ συνήνωσε τοὺς δακτύλους του καὶ ἐξέτεινε τὴν 
παλάμην, χρησιμοποιεῖ αὐτὴν ὡς ξίφος καὶ ἀνοίγει τὸ διωγκωμένον 
μέρος τῆς κοιλίας’ ἀπὸ τὴν σχηματισϑεῖσαν τομὴν βγαίνει καὶ σκορπᾷ 
τὸ νοσογόγον ὑγρόν, ποὺ προεκάλει τὸ πάθος καὶ ἕνα πέταλον, ὡς νὰ 
ἦτο κατεσχευασμένον ἀπὸ κασσίτερον, ποὺ εἶχε μερικὰ σημάδια. Τὸ 
περίεργον αὐτὸ ἀντικείμενον, ἀφοῦ τοῦ τὸ ἔδειξε, τὸ ἐτοποθέτησεν ἑ- 
πάνω εἷς ἕνα τραπέζι. Ἔπειτα συγενώνει μὲ τὴν χεῖρά του πάλιν τὰ 
χείλη τῆς τομῆς καὶ ἐξαλείφει τὰ σημάδια, ἀποκαϑιστῶν οὕτω τὴν ἆ- 
χεραιότητα καὶ ὑγείαν εἰς τὴν νοσοῦσαν περιοχὴν τοῦ σώματος. 

8. ᾽Αμέσως τότε τοῦ ἐξηγεῖ λεπτομερῶς ὅ,τι ἔγινεν εἰς βάρος 
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του, ποία ἦτο ἡ κατ᾿ αὐτοῦ βασκανία, πῶς ἐπληρώϑη ὃ μάγος διὰ νὰ 
κάμῃ τὸ κακόν, καὶ πῶς ἐπεκαλέσϑη τοὺς δαίμονας διὰ τὴν ζημίαν καὶ 
καταστροφήν του. Καὶ συμπληρώνει ὁ Ἅγιος Εὐϑύμιος: «παρ΄ ὅλα αὖ- 
τὰ δὲν θὰ σὲ ἐζημίωναν αἱ μηχαναὶ τοῦ διαβόλου, ξὰν καὶ σὺ ὁ ἴδιος 
δὲν ἐξησφάλιξες εἰς τὸν διάβολον πατήματα: διότι τόσος ἔχει παρέλ- 
ϑει μέχρι σήμερον χρόνος καὶ οὔτε εἰς τὴν Ἐκκλησίαν ἐσχέφϑης νὰ ἕλ- 
ϑῃς, οὔτε νὰ προσέλϑῃς εἰς τὴν μετάληψιν τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, 
ἀλλ’ ἔζης μὲ ἀμέλεναν καὶ ἀδιαφορίαν καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὰ καθήκοντα 
πρὸς τὴν ψυχήν σου. ᾿Αφοῦ λοιπὸν σὲ ἐλυπήϑη ὁ Θεὸς καὶ σὲ ἠλέη- 
σεν, ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα πρόσεχε καὶ νὰ μὴ ἀμελῇς καθόλου διὰ τὴν ψυ- 
χικήν σου σωτηρίαν». 

9. Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὅ Ῥωμανὸς ἐσηκώϑη ἀμέσως ἀπὸ τὸ 
κρεββάτι του τελείως ὑγνής, ἐξαφανισϑέντος παντελῶς τοῦ ὄγκου ποὺ 
εἶχεν εἰς τὴν κοιλίαν του. ᾿Αμέσως τότε φωνάξει πλησίον του τοὺς συγ- 
γενεῖς καὶ φίλους καὶ τοὺς διηγεῖται λεπτομερῶς τὴν ἐπίσκεψιν τοῦ 
"Αγίου Εὐϑυμίου, τὴν ϑαυμαστὴν τομὴν τοῦ ὄγκου, ποὺ ἐπέφερεν ὃ “Α- 
γιος μὲ τὰ δάχτυλα, καὶ ἐν γένει ὅλην τὴν ὀπτασίαν καὶ τὸ ϑαῦμα. 
᾿Απὸ τότε ἰδιαιτέρως ἐτίμα καὶ ἑώρταζε τὴν ἡμέραν, ποὺ ἔγινε τὸ ὃ αὔ- 
μα, ἐν ὅσῳ ἔζη, ἀποδίδων οὕτω, κατ᾽ ἔτος, εἷς τὸν "Αγιον τὴν ὄφειλο- 
μένην τιμὴν καὶ εὐγνωμοσύνην. 


Ε’. Παλλοδίου. 


ΟΥ̓͂Σ κατὰ τὴν ἔρημον Πατέρας περιοδεύσαντεὀ, ἤλϑομεν καὶ εἴς τινα 

“Αγιον ἄνδρα, "Ὦρ καλούμενον, ὃς ἦν Πατὴρ Μοναστηρίων χιλίων ᾱ- 

δελφῶν᾽ ὃς ἰδὼν ἡμᾶς, καὶ περιχαρὴς γενόμενος, ἠσπάσατο καὶ ὕπερ- 
ηὔξατο, νίψας τοὺς πόδας ἡμῶν οἰκείαις χερσίν, ἱκανῶς ὠμίλησεν ἡμῖν, διδά- 
σκων ἔκ τῶν ϑείων Γραφῶν᾽ ἦν γὰρ ὁ ἀνὴρ ϑεοδίδακτος. ' 

9. Εἶτα ἐπὶ τὰς εὐχὰς προετρέψατο, ἔϑος γὰρ ἦν αὐτῷ, μὴ πρότερον προσ: 
ίεσθαι τροφὴν τῇ σαρκί, πρὶν ἢ τὴν πνευματικὴν τροφὴν τῇ ψυχῇ παραδοῦναι, 
ἥτις ἐστὶν ἡ Κοινωνία τῶν τοῦ Χριστοῦ Μυστηρίων. Ταύτης καὶ ἡμᾶς σὺν αὖ 
τοῖς μεταλαβόντας καὶ εὐχαριστήσαντας, ἐπὶ τὴν τράπεζαν παρεχάλει, ἧς συμμετέ- 
σχεν ἡμῖν καὶ αὐτός, ἓν τῷ μεταξὺ τῷ τῆς διδασκαλίας λόγῳ τρέφων ἡμῶν τὰς 
ψυχάς. 


Ἑρμηνεία 


ΠΙΣΚΕΦΘΕΝΤΈΣ, ἀπὸ εὐλάβειαν, τοὺς διαφόρους ᾿Ἐρημί- 

τας, ἤλϑομεν καὶ εἰς ἕνα "Άγιον ἄνδρα, ποὺ ἐλέγετο Ὢρ καὶ 

ἦτο Πνευματικὸς πατὴρ καὶ Ἡγούμενος Μοναστηρίων, εἰς τὰ ὁποῖα 

ἠσχοῦντο περὶ τοὺς χιλίους Μοναχούς. Ὁ "Άγιος αὐτὸς ᾿Ασκητής, μό- 

λις μᾶς εἶδεν, ἐχάρη πάρα πολύ, μᾶς ἠσπάσϑη καὶ μᾶς ηὐχήϑη μὲ τὸ 

πάρα πάνω. Ἔν συνεχείᾳ ἔπλυνε τοὺς πόδας µας μὲ τὰς ἰδίας του τὰς 

χεῖρας, καὶ μᾶς ἐγουθέτησεν ἀρχετά, ἐπὶ τῇ βάσει τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, 
διότι ὃ "Άγιος αὐτὸς ᾿Ασκητὴς ἦτο ϑεοδίδακτος. 

9. Μετὰ ταῦτα μᾶς προέτρεψε νὰ ἀναγγώσωμεν τὰς εὐχὰς τῆς 


͵ 
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θείας Μεταλήψεως, διότι εἴχε συνήϑειαν νὰ μὴ γεύεται ἐνωρίτερον 
ὑλικὴν τροφὴν διὰ τὸ σῶμα του, πρὶν ἐξασφαλίσῃ εἰς τὴν ψυχὴν τὴν 
πνευματικὴν τοιαύτην, ἢ ποία εἶναι ἢ Κοινωνία τῶν ᾿Αχράντων τοῦ 
Χριστοῦ Μυστηρίων. ᾿Αφοῦ λοιπὸν καὶ ἡμεῖς μαζὶ μὲ αὐτούς, τοὺς ἅ- 
δελφοὺς τῆς συνοδίας τοῦ ᾿Αββᾶ Ὥρ, μοτελάβομεν τῶν ᾿Αχράντων 
Μυστηρίων καὶ ηὐχαριστήσαμεν τὸν Θεὸν διὰ τὴν δωρεάν Του αὐτήν, 
μᾶς προσεκάλεσεν εἰς τὴν τράπεζαν, εἰς τὴν ὁποίαν ἔλαβε καὶ αὐτὸς 
μέρος, ἐκτρέφων ἐν τῷ μεταξὺ τὰς ψυχὰς ἡμῶν μὲ τὸν λόγον τῆς διδα- 
σκαλίας. 


α’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ τοῦ Ρωμαίου. 


μετὰ καὶ ἄλλας τινὰς ὅμιλίας ψυχωφελεῖς, ἠρωτήσαμεν αὐτὸν καὶ περὶ 

τῶν ἐνεργουμένων, εἰπόντες᾽ διατὶ ἓν τῇ ἡμετέρᾳ χώρᾳ τῶν ἔνεργουμέ- 
νῶν καταφρονοῦσι, καὶ οὐδὲ προσεγγίζειν αὐτοῖς ϑέλουσιν, ἀλλὰ φοβοῦνται αὐτοὺς 
καὶ ἐκτρέπονται; Καὶ τῆς Λεσποτικῆς δὲ Κοινωνίας διηνεχῶς ἀπείργουσι, τὴν Κυ- 
ριακὴν φωνὴν εἷς μαρτυρίαν προσάγοντες, τὴν κελεύουσαν' «μὴ δῶτε τὸ ἅγιον 
τοῖς κυσὶ μηδὲ βάλητε τοὺς μαργαρίτας ὑμῶν ἔμπροσϑεν τῶν χοίρων». 

3, Ὃ δὲ Γέρων ἀποκριϑεὶς εἶπεν ἥμῖν᾽ εἲ πιστεύομεν ὅτι πάντα τὰ γι- 
νόμενα οὔκ ἄνευ Θεοῦ γίνονται, ἀλλὰ καὶ αἳ ϑλίψεις καὶ οἳ πειρασμοὶ πρὸς τὸ 
συμφέρον οἰκονομοῦνται τῶν ἡμετέρων ψυχῶν, οὗ μόνον οὗ καταφρονήσομεν τῶν 
πασχόντων, ἀλλὰ καὶ συμπαϑήσομεν αὐτοῖς ὣς οἰκείοις μέλεσι, καὶ ὑπὲρ τούτων 
ἑσόμεί]α ἀεὶ ϑερμῶς τοῦ Θεοῦ δεόμενοι, ἀνεχόμενοι αὐτῶν ἐν πολλῇ ἀγάπῃ καὶ 
εὐσπλαγχνίᾳ' καϑὼς καὶ ὅ Απόστολος διδάσκει λέγων" «καὶ εἴτε πάσχει ἓν μέλος, 
συμπάσχει πάντα τὰ μέλη». 

83. Τὴν δὲ ᾿Αγίαν Κοινωνίαν ἀπὸ τούτων οὐδέποτε μεμάϑηκα κωλυθεῖ- 
σαν ὑπὸ τῶν ἡμετέρων Γερόντων, ἀλλὰ καὶ εἴ δυνατὸν ἦν, καθ’ ἡμέραν αὐτοῖς 
ταύτην χορηγεῖσϑαι, καὶ τὸ Εϑαγγελικὸν δητὸν οὖχ ἁρμοδίως ἐκλαμβάνεσϑαι, 
ἐμὴ δῶτε τὸ ἅγιον τοῖς κυσὶ» κελεῦον, ὃ οὗ περὶ τῆς “Αγίας Κοινωνίας, ἀλλὰ 
περὶ τῆς διδασκαλίας καὶ ἀναπτύξεως τῶν ὑψηλοτέρων δογμάτων εἰρηκέναι τὸν 
Χριστὸν λέγομεν. 

4. Οὔ γὰρ πρὸς τροφὴν τοῦ δαίμονος τὰ "Άγια δίδονται, τοῦ ἔνεργουμέ- 
νου μεταλαμβάνοντος, ἀλλὰ μᾶλλον πρὸς καϑαρισμὸν τῆς τε ψυχῆς καὶ τοῦ σώ- 
ματος, καὶ πρὸς κατάφλεξιν τοῦ πονηροῦ πνεύματος, τοῦ ἐγκαϑημένου τοῖς τοῦ 
σώματος μέλεσιν, ὅπερ διὰ τῆς μεταλήψεως τῶν ᾿Αγιασμάτων ὣς ὑπὸ πυρὸς ἔμπι- 
πράμενον φυγαδεύεται' τούτῳ γὰρ τῷ τρόπῳ καὶ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ανδρόνικον πρὸ 
βραχέος καιροῦ ϑεραπευϑέντα ἔγνωμεν, καὶ ἄλλους πολλούς. 

δ. Εἴ οὖν πάντα τὸν ἐνεργούμενον τῆς τῶν “Αγιασμάτων μεταλήψεως ἄ- 
πείρξομεν, γαυριᾶν παρέχομεν τῷ καταπονοῦντι αὐτῷ δαίμονι, καὶ παρασχευάζο- 
μεν τοῦτον συνεχέστερον καὶ βαρύτερον ἐπιτίϑεσϑαι τῷ ἀνϑρώπῳ, ὣς πλέον χῶ- 
ριξοµένῷ τῆς ἄνωϑεν βοηϑείας, ἧς ἐκ τῆς "Αγίας Κοινωνίας ἐτύγχανεν. 

6. Οὔ δεῖ οὖν τοὺς ἀκουσίως ἐνεργουμένους ὑπὸ δαιμόνων τῆς ἐκ τῶν 
“Αγιασμάτων σκέπης ἀποχωρίζειν, ἀλλὰ τοὺς ἑκουσίως ἑαυτοὺς ἐχδιδόντας τοῖς ἅ- 
μαρτήμασι, καὶ διὰ τῶν ἀκαϑάρτων πράξεων δαιμονῶντας. ᾽ 

1. Οἳ τοσοῦτον ἐκείνων εἰσὶν ἀϑλιώτεροι, ὅσον καὶ τοὺς ἐνεργοῦντας ἓν 
αὐτοῖς δαίμονας λανϑάνοντας καὶ οὗχ δρωμένους ἔχουσιν, οὔτε µάστιγός τινος 
ἀξιοῦνται πρὸς ϑεραπείαν τῆς κακίας αὐτῶν, ἀλλ᾽ ἢ σκληρὰ καὶ ἁμετανόητος αὖ- 
τῶν καρδία ϑησαυρίζει αὐτοῖς «ὀργὴν ἓν ἡμέρᾳ ὀργῆς καὶ ἀποκαλύψεως καὶ δι- 


Τ Ω ΔΒΒΑ Σερίνῳ ἓν τῇ Σκήτει παραβαλόντες, ἀνδρὶ “Αγίῳ καὶ ϑεοφόρῳ, 
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καιοχρισίας τοῦ Θεοῦ», ἔνϑα «ὁ σκώληξ αὐτῶν οὗ τελευτᾷ, καὶ τὸ πῦρ οὗ σβέν- 
γνταυ», 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ (διηγεῖται ὅ ᾿Αββᾶς Ἰασσιανὸς) ἐπεσκέφϑημεν εἰς 

τὴν Σκήτην τὸν ᾿Αββᾶν Σερῖνον, ἄνδρα "Άγιον καὶ ϑεοφό- 
ρον. Κατὰ τὴν συζήτησιν, μεταξὺ ἄλλων ψυχωφελῶν ϑεμάτων, τὸν ἦ- 
ρωτήσαμεν διὰ τὴν ὑπόϑεσιν τῶν δαιμονιζομένων. 

--Γέροντα--εἴπομεν---διατὶ εἰς τὴν χώραν µας περιφρονοῦν τοὺς 
δαιμονιζομένους καὶ οὔτε νὰ τοὺς πλησιάσουν ϑέλουν, ἀλλὰ τοὺς φο- 
βοῦνται καὶ τοὺς ἀποφεύγουν; Ἐπὶ πλέον δὲν τοὺς ἐπιτρέπουν ποτὲ νὰ 
μεταλάβουν τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων: τὴν ἀπαγόρευσιν δὲ ἀὐτὴν 
δικαιολογοῦν μὲ τοὺς λόγους τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ποὺ 
διατάσσει" «νὰ μὴ δίδωμεν τὸ ἅγιον εἷς τοὺς κύνας, οὔτε νὰ τοποϑε- 
τῶμεν τοὺς μαργαρίτος ἐμπρὸς εἰς τοὺς χοίρους» (Μοτϑ. ζ’ ϐ). 

3. Εἰς ἁὐτὰς τὰς ἀπορίας ἡμῶν ὁ Γέρων ἀπήντησεν ὥς ἑξῆς: 

-- Ἐὰν πιστεύωμεν, ὅτι ὅλα ὅσα συμβαίνουν, δὲν γίνονται χω- 
οἷς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ αἳ ϑλίψεις καὶ οἳ πειρασμοὶ οἰκονο- 
μοῦνται πρὸς τὸ συμφέρον τῶν ψυχῶν µας, τότε ὄχι μόνον δὲν πρέπει 
νὰ περιφρονήσωμεν τοὺς πάσχοντας, ἀλλ᾽ ἅπ᾿ ἐναντίας νὰ τοὺς συμ- 
παϑήσωμεν ὧς μέλη ἀνήκοντα εἰς τὸ σῶμα µας, ὑπὲρ αὐτῶν πρέπει 
διαρκῶς καὶ μετὰ ϑερμότητος νὰ παρακαλῶμεν τὸν Θεὸν καὶ νὰ τοὺς 
ὑπομένωμεν μὲ πολλὴν ἀγάπην καὶ εὐσπλαγχνίαν. Ἡ συμπεριφορὰ ἡ- 
μῶν αὐτὴ εἶναι σύμφωνος καὶ μὲ τὴν διδασκαλίαν τοῦ ᾿Αποστόλου, 
ποὺ λέγεν' «καὶ ἐὰν πάσχῃ ἕνα μέλος, πάσχουν μαζὶ μὲ αὐτὸ ὅλα τὰ 
µέλη» (Α΄ Κορ. ιβ΄ 26). 

8. "Ὅσον ἀφορᾷ τὴν πρὸς τοὺς δαιμονιξομένους προσφορὰν τῶν 
τιμίων Δώρων, οὐδέποτε ἔχω μάϑει ἀπὸ τοὺς Γέροντάς μου, ὅτι ἐμπο- 
δίζεται, ἀλλ᾽ ἀπ’ ἐγαντίας μάλιστα: ἐὰν ἦτο δυνατὸν νὰ ἐχορηγῆτο 
πρὸς αὐτοὺς ἢ θεία Μετάληψις καϑημερινῶς. Τὸ εὐαγγελικὸν δὲ ρη- 
τόν, ποὺ ἀνεφέρατε, δὲν τὸ ἀντιλομβάνεσϑε καλῶς, διότι δὲν ἔχει οὗ- 
δεμίαν ἐφαρμογὴν ἐπὶ τοῦ προλειμένου᾽ ὅταν ὁ Κύριος διατάσσῃ «νὰ 
μὴ δίδωμεν τὸ ἅγιον εἲς τοὺς κύνας; (Ματϑ. ζ’ ϐ), δὲν ὑπονοεῖ τὴν 
᾿Αγίαν Κοινωνίαν, ἀλλ᾽ ἔχει λεχδῆ ἀπὸ τὸν Χριστὸν περὶ τῆς Χριστια- 
νικῆς διδασκαλίας καὶ τῆς ἀναπτύξεως τῶν ὑψηλοτέρων τοῦ Χριστια- 
γισμοῦ δογμάτων. 

4. Διότι τὰ "Αγια δὲν δίδονται ὡς τροφὴ τοῦ δαίμονος, ὅταν 
μεταλαμβάνῃ ὅ δαιμογιζόμενος, ἀλλὰ πρὸς καϑαρισμὸν ἀσφαλῶς τῆς 
Ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος καὶ πρὸς κατάφλεξιν τοῦ πονηροῦ πνεύματος, 
ποὺ ἐγκατεστόϑη εἷς τὰ μέλη τοῦ σώματος τοῦ δαιμονιζομένου: αὐτὸ 
δὲ τὸ πονηρὸν πνεῦμα διὰ τῆς μεταλήψεως τῶν τιμίων Λώρων φεύγει, 
ὡς νὰ καίεται ἀπὸ φωτιάγ. Μὲ τὸν τρόπον αὐτόν, διὰ τῆς ϑείας Με- 
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ταλήψεως δηλαδή, πρὸ ὀλίγου καιροῦ ἐϑεραπεύϑη ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Ανδρόνι- 
κος καὶ πολλοὶ ἄλλοι. 

5. Ἐὰν λοιπὸν διαρκῶς ἐμποδίζωμεν τὸν δαιμονιζόμενον ἀπὸ 
τὴν μετάληψιν τῶν ᾿Αγιασμάτων, δίδομεν τὴν εὐχαιρίαν εἰς τὸν κατα- 
τυραννοῦντα αὐτὸν δαίμονα νὰ ἀποϑρασύνεταν καὶ τὸν προετοιμάζο- 
μεν ὥστε τακτικώτερα καὶ σκληρότερα νὰ ἐπιτίϑεται κατὰ τοῦ ἀνϑρώ- 
που, ἐπειδὴ περισσότερον ἀποχωρίζεται ἀπὸ τὴν ἄνωϑεν βοήϑειαν, 
τὴν ὁποίαν ἐξησφάλιζε διὰ τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας. 

6. Δὲν πρέπει λοιπὸν αὐτούς, ποὺ παρὰ τὴν ϑέλησίν των ἔνερ- 
γοῦνται ὑπὸ τοῦ δαίμονος, τοὺς δαιμονιζομένους δηλαδή, νὰ τοὺς ἆπο- 
χωρίζωμεν ἀπὸ τὴν εὐεργετικὴν καὶ ϑεραπευτιχὴν σκέπην τῶν 'Δγια- 
σμάτων, ἀλλὰ μόνον ἐκείνους, ποὺ ϑεληματικῶς παραδίδονται εἷς τὰ 
ὁμαρτήματα καὶ συμπεριφέρονται ὡς δαίμονες μὲ τὰς ἀκαϑάρτους 
αὐτῶν πράξεις. 

τ. Οἱ τοιοῦτοι εἶναι ἐπὶ τοσοῦτον ἀϑλιώτεροι τῶν δαιμονιζο- 
μένον, καθ΄ ὅσον οἳ κατευϑύνοντες τὰς πράξεις των δαίμονες ἐνεργοῦν 
εἷς αὐτοὺς κρυφίως, χωρὶς νὰ φαίνωνται καὶ οὔτε ἀξιώνονται μιᾶς τι- 
μωροῦ μάστιγος διὰ νὰ ϑεραπούσουγ.τὴν κακίαν των' ἀλλ᾽ ἡ σκληρὰ 
καὶ ἀμετανόητος αὐτῶν καρδία ϑησαυρίζεν εἰς αὐτοὺς «ὀργὴν κατὰ 
τὴν ἡμέραν τῆς ὀργῆς καὶ ἀποκαλύψεως καὶ δικαιοχρισίας τοῦ Θεοῦ» 
(Ρωμ. β’ ϐ), «ὅπου ὃ (τιμωρῶν αὐτοὺς) σκώληξ δὲν θὰ ἀποϑάνῃ, καὶ τὸ 
κοταφλέγον αὐτοὺς πῦρ δὲν ϑὰ κατασβεσϑῇ» (Μάρκ. δ΄ 44). 


ΝΠΟΘΕΘΙ6 Λε’: 


“Οτι δεῖ τὸν ἐν ἐπιτιμίῳ ὄντα καὶ μὴ μεταλαμβάνοντα ἓν τῇ ϑείᾳ 
συνάξει, σὺν τοῖς κατηχουμένοις τῆς ᾿Εκκλησίας ἐξέρχεσῦαι. 


Αὐτὸς ποὺ εὑρίσκεται ὑπὸ ἐπιτίμιον καὶ δὲν μεταλαμβάνει, κατὰ 
τὴν Θείαν Δειτουργίαν πρέπει νὰ ἐξέρχεται ἔν τοῦ 
Ναοῦ μαζὶ μὲ τοὺς κατηχουμένους. 


---ᾖ-δ-η----Ἠ-δ-ῃ----Ἠ-δ-η--- 


Α’. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ΥΟ τινὲς παρθένοι ᾿Ασκήτριαι, εὐγενεστάτου γένους οὖσαι, ἐν τῷ οἴκῳ 
αὑτῶν ἀγεστρέφοντο, οὗ μακρὰν οὖσαι τοῦ Μοναστηρίου τοῦ µακα- 
ρίου Βενεδίχτου᾽ ἀνὴρ δέ τις σπουδαῖος καὶ εὐλαβὴς ᾠκονόμει τὰ κα 
τὰ τὸν οἶκον αὐτῶν, ὃν καϑ᾽ ἑκάστην ἐκεῖναι, ἐπηρμέναι τῇ εὐγενείᾳ, 
λοιδορίαις καὶ ὕβρεσι μάτην ἔβαλλον. 

2. ᾿Εκεῖνος οὖν οὐχέτι στέγων τὴν ὑπερβάλλουσαν αὐτῶν ἅτι- 
μίαν, πρὸς τὸν τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπον Βενέδικτον παρεγένετο, καὶ τὰς 
τῶν παρϑένων ὕβρεις αὐτῷ ἀνήγγειλεν. Ὁ δὲ ἐδήλωσεν αὐταῖς λέγων᾽ 

διορϑώσατε ἑαυτάς, καὶ τὴν γλῶσσαν ὑμῶν σωφρονήσατε᾽ ἐπεί, ἐὰν μὴ διορϑώση- 
σϑε, ἀκοινωνήτους ὑμᾶς ποιῶ' τοῦτο δὲ οὖχ ὡς δεσμῶν αὐτὰς εἶπεν, ἀλλὰ διορ- 
ϑώσασϑαι ταύτας βουλόμενος μόνον ἠπείλησεν. 

8. ᾿Εχεῖναι δέ, μηδένα λόγον τῆς τοῦ “Αγίου ποιησάμεναι παραινέσεως, 
τῆς οἰκείας ἀφροσύνης ἀποστῆναι οὐκ ἠθέλησαν. Μετὰ οὖν ἡμέρας ὀλίγας ἀμφό- 
τεραι τέλει τοῦ βίου ἐχρήσαντο, καὶ ἓν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ ἐτάφησαν. 

4. 'Ἠνίκα δὲ ἓν τῇ Ἐκκλησίᾳ αἲ συνάξεις τῆς θείας Λειτουργίας ἔπετε- 
λοῦντο, καὶ κατὰ τὸ σύνηϑες ὅ Διάκονος ἔκραζεν, εἴ τις οὗ κοινωνεῖ ἐξερχέσϑω 
τῆς Εκκλησίας, ἣ τροφὸς τῶν δηϑεισῶν παρϑένων, ἥτις ὑπὲρ αὐτῶν συνήϑως 
προσφορὰν τῷ Κυρίῳ προσέφερε, τὰς αὐτὰς. δύο παρϑένους ἐκ τῆς ᾿Εκκλησίας ἕ- 
Ἑερχομένας ἐϑεώρει. 

5. Ὡς δὲ πολλάκις τοῦτο γινόμενον ἐϑεάσατο, καὶ ἓν τῇ τοῦ Διακόνου 
ἐκφωνήσει ἐχείνας ἐξερχομένας καὶ ἓν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ μένειν μὴ δυναμένας, εἲς 
μνήμην ἐλϑοῦσα, ὅτιπερ ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἔτι ζώσαις αὑταῖς ἐδήλωσε, καὶ 
τῶν ϑείων Μυστηρίων ταύτας στερῆσαι ἠπείλησεν, εἶ μὴ αὐτὰς βελτιώσουσι, με- 
τὰ σπουδῆς πρὸς τὸν ϑεῖον Βενέδικτον παραγίνεται, καὶ τοῖς ποσὶν αὐτοῦ προσ: 
πεσοῦσα, τὴν φρικτὴν ἐκείνην ϑεωρίαν ἀνήγγειλεν. 

6. Ὁ δὲ ὑπὸ τῆς ἐνούσης αὐτῷ συμπαϑείας χινηϑείς, λαβὼν προσφοράν, 
δέδωκε τῇ τροφῷ, εἰπών᾽ ἄπελθε αἱ τὴν προσφορὰν ταύτην ὑπὲρ αὐτῶν τῷ Κυ: 
οίῳ προσενεχϑῆναι ποίησον, καὶ τοῦ λοιποῦ οὔκ ἔσονται ἀκοινώνητοι. 

1. Τῆς τοίνυν προσφορᾶς ὑπὲρ αὐτῶν προσενεχϑείσης τῷ Κυρίῳ, καὶ τοῦ 
Διακόνου κατὰ τὸ σύνηθες κράζοντος, ἵνα οἳ μὴ μεταλαμβάνοντες ἐξέλϑωσι τῆς 
Ἐκκλησίας, οὐκέτι λοιπὸν ἐχεῖναι ἐϑεωρήϑησαν ὑπὸ τῆς τροφοῦ, τῆς ᾿Εκχλησίας 
ἐκβαίνουσαι. 
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8. "Ομοίως καὶ περὶ τοῦ ἄσπασμοῦ γέγραπται ἓν τῷ βίῳ τῆς Ὁσίας Μα- 
τρώγης, ὅτι ταύτης τῷ τοῦ Ὁσίου Βασιανοῦ Σεμνείῳ προσελϑούσης, ἓν τῷ τὸν 
εὐγοῦχον προσποιηϑῆναι, καὶ εἰσδεχϑείσης, καὶ χρόνον οὖκ ὀλίγον συνασχησά- 
σης τοῖς Μοναχοῖς καὶ λανϑανούσης, ὕστερον τὰ κατ᾽ αὐτὴν δῆλα τῷ μεγάλῳ 
Βασιανῷ γίνεται, ἔχ τινος θείας ἀποχαλύψεως. 

8. Ὃ δὲ μετακαλεσάμενος ταύτην, καὶ δριμὺ ἐνατενίσας, τὶ τὸ παρασκευά- 
σαν σε γύναιον, ἔφη, τηλικοῦτον καϑ’ ἡμῶν ὑπελϑεῖν τόλμημα, καὶ κατ᾽ οὐδὲν 
ἡμῖν προσήκοντα πειρασμόν, καὶ ὄνειδος ἐπιτρίψασθαι, τὴν λαϑεῖν τοσοῦτον 
χοόνον ἐπιτηδεύσασαν ; 

10. “Ἡ δὲ τὸ λεχϑὲν συνεῖσα, καταβάλλει μὲν ἑαυτὴν εὐϑὺς εἷς τὸ ἔδαφος, 
τῶν τοῦ 'Ὁσίου ποδῶν ἐπιλαβομένη, λόγους πολὺ μὲν τὸ ταπεινὸν ἔχοντας, μόλις 
δὲ ὑποφδεγγομένους προΐει, οὗ πειρασμόν, ὦ δέσποτα, ἐπαγαγεῖν βουλομένη τῇ 
σῇ ποίμνῃ ἐμαυτὴν ἐγκατέλεξα, ἀλλὰ τὸν ἀπὸ τῶν ἐναντίων μᾶλλον φεύγουσα 
πειρασμόν, καὶ τὰς ἓν τῷ βίῳ πάγας ἐκκλίνουσα. 

11. Πρὸς ἣν ἄρα ὅ Βασιανὸς ἀπεκρίνατο' πῶς δὲ καὶ γυνὴ τυγχάνουσα, 
τοῖς ϑείοις Μυστηρίοις γυμνῇ προσήρχου τῇ κεφαλῇ, καὶ τῷ πρὸς εἰρήνην ἅσπα- 
σμῷ τὸ στόμα τοῖς ἀδελφοῖς ἀδεῶς ὑπεῖχες ; 

12, “Ἡ δέ, περὶ μὲν τὰ ϑεῖα Δῶρα, φησί, προσποιουμένη ἀσϑένειαν, οῦδ᾽ 
ὅλον τὸ πρὸς τῇ κεφαλῇ κάλυμμα ἕλκουσα, οὕτω τῶν ϑείων Δώρων προσεφερό- 
μην᾽ τὸ δὲ τῆς ἀγάπης πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς σύμβολον, οὐδαμῶς παρῃτούμην᾽ οὐδὲ 
γὰρ ἀνϑρωπίνοις στόμασιν, ἀλλ᾽ ἀνϑρώποις τὴν ἀγγελικὴν ζηλοῦσιν ἀπάϑειαν, 
προσάγειν ἐμαυτὴν ὑπελάμβανον. 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἔζων δύο παρϑένοι, ποὺ ἠσχήτευον' αὐταὶ προερ- 

χόμεναι ἀπὸ ἐπιφανῆ οἰκογένειαν παρέμενον εἰς τὴν πατρι- 
κήν των οἰκίαν, πλησίον τοῦ Μοναστηρίου τοῦ µακαρίου Βενεδίμτου. 
Ἕνας δὲ ἄνθρωπος σπουδαῖος καὶ εὐλαβὴς τοὺς ἐξοικονομοῦσε τὰ ᾱ- 
παραίτητα, διὰ νὰ μὴ ἐξέρχωνται ἔχ τῆς οἰκίας των’ πλὴν ὅμως αὐτὸν 
τὸν καλὸν ἄνϑρωπον αἱ δύο ἐκεῖναι Μοναχαί, ἀπὸ ἔπαρσιν, λόγῳ τῆς 
εὐγενοῦς των καταγωγῆς, καθημεριγῶς τὸν προσέβαλλον, χωρὶς λόγον, 
μὲ ὕβρεις καὶ εἰρωνείας. 

2. Τότε καὶ ἐκεῖνος, μὴ ἀνεχόμενος πλέον τὸν ἐξευτελισμὸν αὖ- 
τόν, ποὺ ἦτο πράγματι ἀφόρητος, καταφεύγει εἰς τὸν ἄνϑρωπον τοῦ 
Θεοῦ, τὸν “Αγιον Βενέδικτον, καὶ τοῦ ἀναφέρει τὰς προσβολάς, ποὺ 
τοῦ ἔκαμναν αἵ δύο Μοναχαί. Τότε ὁ “Όσιος τὰς ἐκάλεσε καὶ τοὺς εἷ- 
πε μὲ αὐστηρότητα: 

--Νὰ διορδωδῆτε καὶ νὰ περιορίσετε τὴν γλῶσσαν σας, διό- 
τι, ἐὰν δὲν διορθωδῆτε, δὲν ϑὰ σᾶς μεταλάβω. 

Τὸ τελευταῖον τὸ εἶπε, ὄχι διὰ νὰ τὰς δεσμούσῃ, ἀλλὰ ἐπιϑυμῶν 
νὰ τὰς διορϑώσῃ μὲ αὐτὴν τὴν ἀπειλήν. 

8. ᾿Εκεῖναι ὅμως οὐδόλως ἔλαβον ὑπ᾽ ὄψιν των τὴν σύστασιν 
αὐτὴν τοῦ "Αγίου καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἠθέλησαν νὰ ἀπομακρυνθοῦν ἀπὸ 
τὴν ἀπερισχεψίαν των. Μετ᾿ ὀλίγον καιρὸν ἀπέϑανον καὶ αἱ δύο, ἑτά- 
φησαν δὲ εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν. 

4. Ἔκτοτε συγέβαιγεν ἕνα τρομακτικὸν γεγονός’ ὁσάκις ἑτελεῖτο 


ὅ44 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ἡ ϑεία Λειτουργία, καὶ κατὰ τὴν στιγμήν, ποὺ ὁ Διάκονος ἐκάλει τοὺς 
μὴ κοινωνοῦντας νὰ ἐξέλθουν τῆς Εκκλησίας, μία γυναίκα, ἣ ὁποία 
ἐχρημάτισε τροφὸς τῶν δύο παρϑένων καὶ ἡ ὅποία προσέφερε συνή- 
ϑως ὑπὲρ τῶν ψυχῶν των προσφορὰν διὰ τὴν ϑείαν Λειτουργίαν, ἔ- 
βλεπε τὰς δύο αὐτὰς παρϑένους νὰ βγαίνουν ἀπὸ τοὺς τάφους των καὶ 
νὰ ἐξέρχωνται τῆς Ἐκκλησίας. 

5. ᾿Απὸ τὰς πολλὰς φοράς, ποὺ τὰς ἔβλεπε νὰ ἐξέρχωνται, κατὰ 
τὴν ἐκφώνησιν τοῦ Διαχόνου, καὶ νὰ μὴ δύνανται νὰ παραμείνουν εἷς 
τὴν ᾿Εκκλησίαν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς θείας Μεταλήψεως, ἐνεϑυμήϑη τὶ 
εἶχεν εἴπει εἰς αὐτὰς ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, ὅταν ἔζων, καὶ ὅτι τὰς ἢ- 
πείλησε μὲ τὴν στέρησιν τῆς θείας Μεταλήψεως, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ ἐδι- 
ορϑώνοντο. ᾿Αμέσως λοιπὸν τρέχει εἰς τὸν “Άγιον Βενέδικτον, καὶ πί- 
πτουσα εἰς τοὺς πόδας του, τοῦ ἀνήγγειλε τὴν φοβερὰν ὀπτασίαν. 

6. “Ὅταν ἤκουσεν ὃ "Άγιος ἐκεῖνος ἄνθρωπος τὴν τρομακτικὴν 
αὐτὴν περιπέτειαν τῶν ψυχῶν τῶν δύο παρϑένων, κατενικήϑη ἀπὸ τὴν 
ἔμφυτον καλωσύνην του καὶ συμπάϑειαν καὶ ἀφοῦ ἔλαβε μίαν προσ- 
φοράν, τὴν ἔδωσεν εἷς τὴν εὐλαβῆ αὐτὴν γυναῖκα, τὴν πρῴην τροφὸν 
τῶν παρϑένων (διότι ὁ ἴδιος δὲν ἦτο Ἱερεύς), καὶ τῆς εἶπε : 

--Πήγαινε καὶ δῶσε αὐτὴν τὴν προσφοράν, διὰ νὰ λειτουργήσῃ 
μὲ αὐτὴν ὃ 'Ἱερεὺς ὑπὲρ ἀναπαύσεως τῶν ψυχῶν των. "Όταν γίνῃ αὐ- 
τό, δὲν ϑὰ εὑρίσκωνται πλέον ὑπὸ τὸ ἐπιτίμιον τῆς ἀκοννωνησίας. 

1. Καὶ πράγματι αὐτὸ ἔγινε! Ὅταν ὁ Ἱερεὺς ἐτέλεσεν ὑπὲρ αὖ- 
τῶν τὴν ϑείαν Λειτουργίαν, προσκομίσας τὴν προσφοράν, ποὺ προσέ- 
φερεν ὁ Ἅγιος, καὶ ὁ Διάκονος ἔκαμεν, ὥς συνήθως, τὴν ἐκφώνησιν᾽ 
«οἱ μὴ μεταλαμβάνοντες νὰ ἐξέλϑωσιν ἐκ τῆς Ἐκκλησίας» (), δὲν εἶδε 
πλέον αὐτὰς ἣ εὐσεβὴς τροφὸς νὰ ἐξέρχωνται ἀπὸ τὴν ᾿Ἐχκλησίαν ! 


8. Εἰς τὸν Βίον τῆς Ὁσίας Ματρώνης συναντῶμεν καὶ τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν, εἰς τὸ ὁποῖον γίνεται λόγος περὶ τῆς ϑείας Μεταλήψεως 
καὶ τοῦ πρὸ ταύτης ἀσπασμοῦ, ὅστις ἐλάμβανε χώραν μεταξὺ τῶν ἀ- 
δελφῶν. Ἡ “σία Ματρῶνα προσῆλθε, διὰ νὰ μονάσῃ, εἰς τὸ ἀνδρι- 
κὸγ Μοναστήριον τοῦ Ὁσίου Βασιανοῦ, προσποιηϑεῖσα τὸν εὐνοῦ- 
χον. Οὕτω ἀφοῦ τὴν ἐδέχϑησαν εἰς τὸ Μοναστήριον, τὴν ἐκράτησαν 
ἀρκετὸν χρόνον εἰς αὐτό, χωρὶς οἵ Μοναχοὶ νὰ ἀντιληφϑοῦν, ὅτι εἶναι 
γυναίκα’ ὕστερον ὅμως ἐπληροφορήϑη, δι᾽ ἀποκαλύψεως, ὁ Μέγας Βα- 
σιανὸς τὴν ἀλήϑειαν. 

9, Τότε ὃ Ὅσιος, ἀφοῦ τὴν προσεκάλεσε πλησίον του, τὴν ἐκοί- 
ταξε μὲ αὐστηρότητα καὶ τῆς εἶπε μετά τινος σχληρότητος: 

--Τί σὲ ἔκαμε, γύναιον, νὰ μεταχειρισϑῇς ἐναντίον µας αὐτὸ τὸ 
τόλμημα καὶ νὰ μᾶς ρίψης εἰς πειρασμόν, ποὺ δὲν ἑταίριαζεν εἰς ἡμᾶς 


1) ᾿Εκφώνησις ἀντίστοιχος τῆς παρ᾽ ἡμῖν τοιαύτης᾽ «Ὅσοι κατηχούμενοι 
προέλθετε, μή τις τῶν κατηχουμένων...». 
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καὶ νὰ μᾶς καταντροπιάσῃς, μὲ τὸ νὰ χατορϑώσῃς νὰ μᾶς κρύβεσαι 
ἐπὶ τόσον καιρόν; 

10. Ἡ Ὁσία Ματρῶνα ἀντιληφϑεῖσα ἀμέσως τὸ νόημα τῶν 
λόγων τοῦ Μεγάλου Βασιανοῦ, ἔβαλε μετάνοιαν καὶ ἐνηγκαλίσϑη τοὺς 
πόδας τοῦ ᾿Αγίου' μὲ φωνὴν δὲ ποὺ μόλις ἠκούετο καὶ μὲ μεγάλην τα- 
πείνωσιν εἶπε: 

--Λέσποτά µου, κατετάγην εἷς τὴν ποίμνην σου, ὄχι διότι ἔπι- 
ϑυμοῦσα νὰ φέρω πειρασμόν, ἀλλὰ διότι ἤϑελα νὰ ἀποφύγω τοὺς ἔχ 
τῶν ἀντιϑέτων πειρασμοὺς καὶ νὰ ἁπομακρυνϑῶ ἀπὸ τὰς παγίδας τῶν 
πειρασμῶν τοῦ βίου. 

11. Μετὰ τὴν ἀπολογίαν αὐτὴν ὁ "Άγιος τῆς εἶπε πάλιν: 

-- Πῶς ὅμως ἐτολμοῦσες, ἐνῷ ἤσουν γυναίκα, νὰ προσέρχεσαι εἷς 
τὴν μετάληψιν τῶν θείων “᾿Αγιασμάτων μὲ γυμνὴν κεφαλήν (}; Καὶ 
πῶς, ἀκόμη, ἠσπάζεσο, ἀδιάντροπα, τοὺς ἀδελφοὺς εἰς τὸ στόμα, χα- 
τὰ τὸν ἀσπασμὸν τῆς εἰρήνης; 

19, Εἰς ταῦτα ἢ μακαρία Ματρῶνα ἀπήντησε: 

--Δέσποτά µου, καθ’ ὅσον μὲν ἀφορᾷ τὴν προσέλευσίν µου εἶν 
τὰ ϑεῖα Δῶρα, προσεποιούμην ἀσθένειαν καὶ οὕτω δὲν ἀπέσυρα τὸ κά- 
λυμμα ἀπὸ τὴν κεφαλήν µου’ τοιουτοτρόπως δὲ μετελάβανον. Καθ” ὅ- 
σον δὲ ἀφορᾷ τὸ σύμβολον τῆς πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ἀγάπης, τὸν ἅσπα- 
σμὸν δηλαδή, οὐδέποτε τὸν ἀπέφυγα, διότι κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ᾱ- 
σπασμοῦ ἐνόμιζα, ὅτι δὲν πλησιάζω ἀνϑρώπινα στόματα, ἀλλὰ στόμα- 
τα ἀνθρώπων ἐπιποϑούντων καὶ ἐπιδιωκόντων ἀγγελικὴν ἀπάδειαν. 


Β.. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΙΠΕ Γέρων, ὅτι πολλάκις τοῦ Διακόνου λέγοντος, ἀσπάσασϑε ἀλλήλους, 
εἶδον τὸ Πνεῦμα τὸ "Άγιον εἰς τὰ στόµατα τῶν ἀδελφῶν. 


Ἑρμηνεία 


6 ΝΑΣ Γέρων εἶπε πολλὰς φοράς, ὅταν ὃ Διάκονος ἔλεγεν, 
«ἀσπάσασϑε ἀλλήλους», εἶδα τὸ "Αγιον Πγεῦμα εἰς τὰ στό- 
ματα τῶν ἀδελφῶν. 


1) "Ὡς γνωστόν, γυναίκα μεταλαμβάνει μὲ σχεπασμένην τὴν κεφάλήν 
«πατὰ σύστασιν τοῦ ϑείου Παύλου (Δ΄ Κορ. ια’ ὅ--θ). 
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"Οτι καὶ τὸ ἐν 'Επκλησίᾳ ταφῆναι, τοῖς μὲν εὐσεβέσιν ὠφέλεια, 
τοῖς δὲ κατεγνωσμένοις κολάσεως πρόξενον. 


Ὃ ἐνταφιασμὸς ἑνὸς Χριστανοῦ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν ὠφελεῖ μὲν τοὺς 
εὐσεβεῖς, προκαλεῖ ὅμως κόλασιν εἲς τοὺς καταδικασϑέντας 
εἲς τὸ αἰώνιον πῦρ. 


πδετοβξθετ-δο---δδθτ-ῃν 
Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


Ἐρωταποκρίσεις 
Πέτρος 
ΙΔΑΧΘΗΝΑΙ αἰτῶ, εἶ ὠφέλειάν τινα ταῖς τῶν τελευτώντων ψυχαῖς 


προσγίνεσϑαι νομιστέον, ἔχ τοῦ ϑάπτεσϑαι αὐτῶν τὰ σώματα ἐν τῇ 
᾿Εκκλησίᾳ. 


Γρηγόριος 


5. "Εὰν βαρεῖαι αὗταϊς αἱ ἁμαρτίαι οὖχ ὑπάρχωσιν, ὠφελεῖ τὸ ϑά- 
πτειν τοὺς νεχροὺς ἓν ταῖς Ἐκκλησίαις" οἳ γὰρ συγγενεῖς αὐτῶν, ὅσά- 
Χις ἓν ταῖς ᾿Ἠκκλησίαις συνέρχονται, τῶν ἰδίων τὰ μνήματα ϑεωροῦν- 
τες, ἀγαμιμνήσκονται. τούτων καὶ ὑπὲρ αὐτῶν τῷ Κυρίῳ δεήσεις προσφέρουσιν. 

8. Ὧν δὲ αἱ ἁμαρτίαι βαρεῖαι τυγχάνουσιν, οὐχὶ εἷς λύτρωσιν ἅμαρτημά: 
τῶν, ἀλλ᾽ εἷς μεγάλην. κατάκρισιν τὰ τούτων σώματα ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ τίϑενται᾽ 
καὶ τοῦτο δῆλον καὶ ἔκ τῶν καϑ᾽ ἡμᾶς γεγονότων. 

4. Διηγήσατο γάρ μοι [; εὔλαβέστατος Φήλιξ ὃ τοῦ Πόρτου ᾿Επίσκοπος, 
ὃς ἐκ τῆς χώρας Σαβίνης γέγονεν, ὅτι ἓν τῇ αὐτῇ “ώρᾳ Σαβίνῃ, Μονάστριά τις 
ἥν, ἀπὸ μὲν αἰσχρᾶς ἡδονῆς ἐγκρατευομένη, τῆς δὲ προπετείας τῆς γλώσσης, καὶ 
ἀκαιρολογίας, οὖκ ἄφισταμένη. 

5. ς τελευτησάσης καὶ ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ ταφείσης, εἶδεν ὁ τῆς ᾿Εκκλη- 
σίας φύλαξ δι᾽ ἀποκαλύψεως ἀπενεχϑεῖσαν αὐτὴν ἔμπροσϑεν τοῦ Θυσιαστηρίου 
καὶ εἷς τὸ μέσον πρισθεῖσαν᾽ καὶ τὸ μὲν ἓν μέρος τῷ πυρὶ παραδοϑὲν κατεκαίε- 
το, τὸ δὲ ἕτερον διέμεινεν ἄπτωτον. 

6. Πρωΐας οὖν γενομένης ἀναστὰς ὃ φύλαξ, τοῖς συνοῦσιν αὐτῷ, ὅπερ | ἓν 
ἐκείνῃ τῇ νυχτὶ δι’ ἀποκαλύψεως εἶδε, διηγήσατο᾽ ἐξ οὗ φανερῶς δείκνυται, ὅτι 
ὧν αἲ ἁμαρτίαι συγχεχωρημέναι οὐκ εἰσὶ πρὸς τὸ ἐκφυγεῖν τὴν κρίσιν, ἔχ τῶν ἵ- 
ερῶν τόπων Βοηθείας τυχεῖν οὗ δύνανται. 

Ἴ. Καὶ ὃ Βαλλεριανὸς δὲ δ πατρίχιος, ὃν καὶ ἡμεῖς γινώσκομεν, ἐν τῇ 
πόλει τῇ λεγομένῃ Βρίξᾳ γενόμενος, ἐν αὐτῇ ξτελεύτησεν" ὁ δὲ τῆς αὐτῆς πόλεως 
Ἐπίσκοπος, χρήματα ἐκ τῶν ἀνϑρώπων αὐτοῦ κομισάμενος, τόπον ἐν τῇ Ἐκκλη: 
σίᾳ παρέσχετο, ἓν ᾧ τὸ σῶμα αὐτοῦ ταφῆναι ὤφειλεν᾽ ὁ δὲ Βαλλεριανὸς οὗτος 
πάνυ ὀλισϑηρῶς μέχοι γήρως ἔζησε, μηδέποτε ταῖς ἀταξίαις αὑτοῦ χαλινὸν ἔπι 
ϑεῖναι βουληϑείς. 
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8. Τοῦ οὖν σώματος αὑτοῦ ἓν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ Φαυστίνου τοῦ Μάρτυρος 
"ταφέντος, τῇ ἐπελϑούσῃ νυκτὶ ὃ “Άγιος Μάρτυς τῷ προσμοναρίῳ ἐπιφαίνεται 
λέγων᾽ ἄπελϑε, καὶ εἰπὲ τῷ ᾿Επισκόπῳ, ἵνα τὰς ὁζούσας σάρκας, ἃς ἐνταῦθα κα: 
τέϑετο, δίψῃ ἔξω, ἐπεί, εἶ μὴ ταῦτα ποιήσει, τῇ τριακοστῇ ἡμέρᾳ ἀποϑνῄσκει. 

9. Ὁ δὲ προσμονάριος ἐφοβήδη ταύτην τὴν ὅρασιν τῷ ᾿Επισκόπῳ ᾱ- 
παγγεῖλαι᾽ καὶ πάλιν ἔκ δευτέρου ὁμοίως χρηματισϑεὶς εἰπεῖν τῷ ᾿Επισκόπῳ, πα" 
ρῃτήσατο. Ὁ οὖν Επίσκοπος τῇ τριακοστῇ ἡμέρᾳ ὑγιὴς ὑπάρχων, πρὸς ἑσπέραν 
ἓν τῇ χλίνῃ αὐτοῦ ἀνακλιϑείς, αἰφνιδίῳ καὶ ἀγνώστῳ ϑανάτῳ ἐτελεύτησεν: ἐξ ὧν 
καταγοῆσαί ἔστιν, ἐν ποίᾳ χαταχρίσει ἢ ψυχὴ τοῦ Βαλλεριανοῦ ὑπάρχει. 

10. Δῆλον οὖν ὅτι ὧν αἱ ἁμαρτίαι βαρεῖαί εἶσι, παρὰ τῶν ἱερῶν τόπων, 
ἓν οἷς ϑάπτονται, οὐδεμίαν βοήϑειαν λαμβάνουσιν, ἀλλὰ καὶ μᾶλλον διὰ τὴν τόλ- 
µην καταχρίνονται᾽ οὗ μὴν δέ, ἀλλὰ καὶ οἱ ϑάπτοντες αὐτοὺς χαταδικάζονται. 

Ἑρμηνεία 
Ἐρωταποκρίσεις 


Πέτρος 


ΗΤΩ νὰ μάϑω, ξὰν πρέπῃ νὰ νομίζωμεν, ὅτι ὠφελοῦνται κά- 
πως αἲ ψυχαὶ τῶν ἀποθνῃσκόντων ἀπὸ τὸν ἐγταφιασμὸν τῶν 
σωμάτων των ἐντὸς τοῦ χώρου τῆς Εκκλησίας (!). 
Γρηγόριος 

3. Ἐὰν οἱ ἀποθανόντες δὲν ἔχουν βαρείας ἁμαρτίας ὠφελοῦν- 
ται ἀπὸ τὸν ἐνταφιασμόν των εἰς τὰς ᾿Εκκλησίας, διότι οἱ συγγενεῖς 
των, δσάκις προσέρχονται εἰς τὰς Ἐκκλησίας καὶ βλέπουν τὰ μνήματα 
αὐτῶν, τοὺς ἐνθυμοῦνταν, καὶ προσφέρουν, χάριν αὐτῶν, δεήσεις πρὸς 
τὸν Κύριον. 

8. "Όσοι ὅμως ἔχουν διαπράξει βαρείας ἁμαρτίας εἷς τὴν ζωήν 
των καὶ τὰ σώματά των ἔχουν ταφῆ εἰς Εκκλησίας, οὐχὶ ἀπολύτρωσιν 
τῶν ἁμαρτημάτων των ἀποχομίζουν, ἀλλὰ μεγαλυτέραν κατάκρισιν. 
Τοῦτο ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὰ ἑξῆς περιστατικά, ποὺ γνωρίζω. 

4. Οὕτω ὁ εὐλαβέστατος Ἐπίσκοπος Πόρτου, ὁ Φῆλιξ, ἀπὸ τὴν 
Σαβίναν, μοῦ διηγήϑη τὸ ἑξῆς διὰ μίαν Μοναχὴν εἰς τὴν Σαβίναν. Ἡ 
Μοναχὴ αὐτὴ ἐγκρατεύετο μὲν ἀπὸ τὰς αἰσχρὰς ἡδονάς, δὲν ἐπεχείρει 
ὅμως νὰ διορϑωϑῇ ἀπὸ τὴν αὐϑάδειαν καὶ τὴν ἀκαιρολογίαν. 

6. Ὅταν ἀπέϑανεν, ἐτάφη εἰς τὴν Ἐκκλησίαν. Ὁ φύλαξ λοιπὸν 
τῆς Εκκλησίας ἠξιώθη ἔκ Θεοῦ ἀποκαλύψεως καὶ εἶδεν, ὅτι ἡ ἀποϑα- 
γοῦσα Μοναχὴ μετεφέρϑη ἔμπροσϑεν τοῦ Θυσιαστηρίου’ ἐκεῖ τὴν ἔκο- 


1) Κατὰ συνήϑειαν τῶν χρόνων ἐκείνων οἱ ἐπιφανέστεροι τῶν νεκρῶν ἕ- 
ϑάπτοντο εἲς ἰδυιὰς κρύπτας ἐντὸς τῶν Ναῶν ἢ ὑποκάτω αὐτῶν καὶ μάλιστα κά: 
τωϑεν τοῦ ἱεροῦ Βήματος. Τὴν συνήϑειαν ταύτην κατεδίχασαν πολλοὶ Πατέρες 
τῆς ᾿Εχκλησίας, ὧν εἷς καὶ ὃ ϑεῖος οὗτος Γρηγόριος. Τὰ ἓν τῷ κεφαλαίῳ τούτῳ 
ἀναφερόμενα ὑπὸ τοῦ Αγίου φρικτὰ παραδείγματα μνημονεύονται αὐτολεξεὶ ἓν 
τῷ “Ἱερῷ Πηδαλίῳ, ἓν τῇ ὑποσημειώσει τῆς ἑρμηνείας τοῦ ΠΓ΄ Κανόνος τῆς "Α- 
γίας α΄ Οἰκουμενικῆς Συνόδου, σελ. 281-288. 
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ψαν μὲ πριόνι εἰς τὴν μέσην καὶ τὸ μὲν ἕνα μέρος τοῦ σώματος παρε- 
δόϑη εἰς τὸ πῦρ καὶ ἐκαίετο. ἐνῷ τὸ ἄλλο ἔμενεν ἀνέπαφον. 

6. "Ὅταν ἐξημέρωσεν, ἐξύπνησε καὶ ὃ φύλαξ καὶ ἀφηγήϑη τὴν 
γυκτερινὴν ὀπτασίαν εἰς τοὺς γνωστοὺς καὶ συγγενεῖς του. Ἔξ αὐτῆς 
τῆς ἀποκαλύψεως ἀποδεικνύεται, ὅτι ὅσων ἀνθρώπων αἵ ἁμαρτίαι εἷ- 
ναι τοιαῦται, ὥστε νὰ μὴ δύνανται οὗτοι νὰ ἀποφύγουν τὴν μετὰ ϑά- 
νατον τιμωρίαν, οὐδόλως βοηϑοῦνται ἀπὸ τὸν ἐνταφιασμὸν τῶν σω: 
μάτων τῶν εἰς ἱεροὺς τόπους. 

1. Ἰδοὺ καὶ ἕτερον περιστατικόν’ προσωπικῶς ἐγνώριζα τὸν πα- 
τρίκιον Βαλλεριανόν, ποὺ ἔζη εἰς τὴν πόλιν Βρίξαν. Εἰς αὐτὴν δὲ τὴν 
πόλιν καὶ ἀπέθανεν, Ὁ Ἐπίσκοπος τῆς πόλεως αὐτῆς ἔλαβε χρήματα 
ἀπὸ τοὺς συγγενεῖς τοῦ Βαλλεριανοῦ καὶ παρεχώρησεν ἕνα μέρος εἷς 
τὴν Ἐχκλησίαν τῆς πόλεως, διὰ νὰ ταφῇ ἐκεῖ. Ὃ Βαλλεριανὸς αὐτὸς 
µέχρι τῶν γηρατείων του ἔζησεν εἰς τὴν διαφϑορὰν καὶ οὐδέποτε ἠϑέ- 
λησε νὰ χαλιναγωγήσῃ τὰ πάθη του καὶ τὰς ἀταξίας του. 

8. Ὅταν λοιπὸν ἐνεταφιάσθη εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν τοῦ Μάρτυρος 
Φαυστίνου, ἀμέσως τὴν ἑπομένην νύκτα παρουσιάζεται ὃ "Άγιος οὗ- 
τος Μάρτυς εἷς τὸν προσμονάριον() τοῦ Ναοῦ καὶ τοῦ λέγει τὰ ἑξῆς 
μὲ αὐστηρότητα: 

--Πήγαινε νὰ εἰπῇς εἰς τὸν ᾿Επίσκοπον, νὰ πετάξῃ ἔξω ἀπὸ τὴν 
᾿Εκκλησίαν µου τὸ βρωμισμένον σῶμα, ποὺ ἐτοποϑέτησεν ἐδῶ. ᾿Εὰν 
δὲν τὸ κάμῃ αὐτό, τὴν τριακοστὴν ἡμέραν, ἀπὸ σήμερον, ϑὰ ἀποϑάνῃ. 

9. Ὁ προσµογάριος ἐφοβήϑη νὰ ἀναφέρῃ εἰς τὸν ᾿Επίσκοπον 
αὐτὴν τὴν ἀποκαλυπτικὴν ὀπτασίαν. Διὰ δευτέραν φορὰν εἶδε τὸ ἆπο- 
καλυπτικὸν ἐνύπνιον, ἀλλὰ καὶ πάλιν ἀπέφυγε νὰ τὸ ἀναφέρῃ εἰς τὸν 
Ἐπίσκοπον. 

Τί συνέβη λοιπόν; Μετὰ τριάκοντα ἡμέρας ὁ ᾿Επίσκοπος, ἐνῷ 
ἦτο τελείως ὑγιής, ἔπεσε τὸ βράδυ εἰς τὸ κρεββάτι του, διὰ νὰ χοιµη- 
ϑῇ, καὶ ὅλως αἰφνιδίως, ἀπὸ ἄγνωστον αἰτίαν, ἀπέϑανεν. ᾿Απὸ αὐτὸ 
δύναται νὰ συμπεράνῃ κανείς, πόσον ἐκ τοῦ ἐνταφιασμοῦ εἰς τὴν Ἐκ- 
κλησίαν κατεκρίϑη ὁ ἁμαρτωλὸς Βαλλεριανός. 

10. Εἶναι λοιπὸν δλοφάνερον, ὅτι ὅσοι ἔχουν διαπράξει εἰς τὴν 
ζωήν των βαρείας ἁμαρτίας, οὐδεμίαν βοήϑειαν λαμβάνουν ἀπὸ τὸν 
ἐνταφιασμόν των εἷς ἱεροὺς τόπους, ἀλλὰ περισσότερον καταχρίνονταιν 
δι᾽ αὐτήν των τὴν τόλμην. Ἐκτὸς δὲ αὐτῶν καὶ οἳ ϑάπτοντες τοιού- 
τους ἀνθρώπους εἷς ἱεροὺς χώρους καθίστανται ἔνοχοι. 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελίδος 12. 


ΞΝΠΟΘΕΕΙΟ ἠδ’: 


"Οτι καὶ τὸ ταφῆναι πολυτελῶς οὐ μικρὰ ζημιοῖ" διὸ καὶ οἱ 
ϑεοφιλεῖς τὸν εὐτελῆ ἐνταφιασμόν, ὣς ἐπωφελῆ, 
καὶ σφόδρα αἱροῦνται. 


Καὶ ὁ πολυτελὴς ἐνταφιασμὸς δὲν εἶναι μικρὰ ζημία διὰ τὴν ψυχήν' δι᾽ 
αὐτὸ καὶ αὐτοὶ ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, ἐπιϑυμοῦν πάρα πολὺ τὸν 
ἄσημον καὶ ἄδοξον ἐνταφιασμὸν καὶ τὸν ποοτιμοῦν. 


--ᾱ--ϕ--ΩΘο--ὀ--»- 
Α΄ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ '᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΑΓΙΟΣ "Εφραίμ, ἤδη μέλλων ἀπαίρειν, τοιαῦτα σφοδρῶς ἐπέσκηπτε. 
3. «Μὴ ἄσητε ἆσμα ἐπὶ ᾿Εφραίμ᾽ μὴ πολυτελεῖ ἐνϑάψητε ἵματι- 
Ἂν σμῷ᾽ μὴ ἰδίᾳ τῷ σώματί, µου τάφον ἐργάσησϑε᾽ λόγον γὰρ ἔχω μετὰ 
Θεοῦ, αὐλισθῆναί µε σὺν τοῖς ξένοις' ξένος γὰρ ἐγὼ καὶ παρεπίδημος 
καθὼς πάντες οἳ Πατέρες μου᾽ εἰ δέ τις, φησί, φιλοπάτωρ ὢν προη- 
τοιμάσατο ἡμῖν πολυτελῆ ἐσϑῆτα, τὴν δρισϑεῖσαν ταύτην εἰς ταφὴν 

δότω τοῖς δεομένοις». 

8. Καὶ τοιαῦτα μὲν ἐκεῖγος πρὸς τοὺς περιεστῶτας ἐπέσκηπτεν᾽ εἷς δέ τις 
αὐτῶν, καὶ οὗτος τῶν ἐπιφανεστέρων καὶ ϑερμοτέρων, ἐσϑῆτα πολυτελῆ καὶ φιλό- 
τιμον ἑτοιμάσας, περιβαλεῖν αὑτῇ τὸ ἐκείνου σῶμα μετὰ θάνατον διεσχόπει" ἔπει" 
τα τῆς ἐντολῆς ἀκούσας, ἤλγησε μᾶλλον ὥς τὸ ϑέλημα καὶ τὴν πρόϑεσιν ἅπο- 
σχευασϑείς. 

4, Διὰ τοῦτο καὶ τὸ δοῦναι πένησιν αὐτὴν ἀνεβάλετο, βέλτιον εἶναι κρί- 
νας χρυσίον μᾶλλον ἐκείνοις καταβαλεῖν, ὅσον ἂν ἣ ἐσθὴς ἐτιμᾶτο, ἄγνοιαν ὥς ἔ- 
οιχὲν ἀγνοήσας, ὅτι πολλῷ μᾶλλον οὗτος ἐφάνη οὕτω ποιῶν τῷ ᾿Εφραὶμ χαριζό- 
μενος πένητι δούς, ἢ ϑελήματι ἰδίῳ καὶ κρίσει σκοπῶν. 

5. Ταύτῃ τοι καὶ παϑὼν ἔγνω: καὶ τῆς παρακοῆς εὐθὺς ὑπέσχε τὴν τιµω: 
ρίαν, πονηρῷ πληγεὶς δαίμονι καὶ λογισμῶν πονηρῶν, ἴσην πράξεως εἰσπραχϑεὶς 
κόλασιν' ὅϑεν καὶ τῇ τοῦ "Αγίου κλίνῃ, μεταξὺ πάντων δρώντων, ξαυτὸν προσα- 
ράττει, στρεβλῶν τὰς χεῖρας, διαστρέφων τοὺς ὀφθαλμούς, τρίζων τοὺς δδόντας 
καὶ ἀφρὸν ἀποπτύων τοῦ στόματος, καὶ τἆλλα ὅσα φανερᾶς μανίας ἔργα ποιῶν᾽ 
ϑειοτέρας λόγοις οἰκονομίας τούτῳ παραδοϑεὶς εἲς παιδείαν, ᾧ πεισϑεὶς μᾶλλον, 
πατρικῆς ἠλόγησεν ἐντολῆς. Ἶ 

6. Τὶ οὖν ὅ τὰ χεκρυμμένα διορῶν ἐκεῖνος καὶ τῷ Πνεύματι τῷ ϑείῳ 
φϑεγγόμενος; Συνῆκες τὸ πάϑος ἁμαρτίας εἶναι καρπόν ; καὶ τί σοι μὴ δεόντως 
πέπρακται, φησίν, ἄνϑρωπε, ὅτι σε καὶ εἷς τηλικοῦτον ἄϑησε κίνδυνον ; 

. π, Καὶ ὅς, τῆς μανίας ἄνενεγκών, ἐξαγορεύει τὴν ἀνομίαν, ἐχκαλύπτει τὴν 
παρακοήν, ἐλέγχει τὴν τῶν λογισμῶν ἀσϑένειαν, ὃν ὃ ϑεῖος ᾿Εφραὶμ τοῦ τε πά- 
ϑους οἰκτείρας, καὶ ἀποδεξάμενος τῆς ἐξαγορεύσεως, εὐχῇ μόνῃ καὶ χειρῶν ἐπιϑέ- 
σει τοῦ δαίμονος ἀπαλλάττει. 
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Ἑομηνεία 


ΑΓΙΟΣ Ἐφραίμ, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀναχωρήσῃ ἐκ τοῦ κό- 
σµου τούτου, διετύπωσε πρὸς τοὺς µαθητάς του μετ᾿ αὕστη- 
ρότητος τὰς τελευταίας του αὐτὰς ὑποθήκας: 

3. «Νὰ μὴ ψάλετε ἆσμα εἰς τὸν νεκρὸν Εφραίμ, οὔτε νὰ μὲ 
ϑάψητε ἐντὸς τῆς γῆς, ἐνδύοντες τὸ νεκρὸν καὶ ἄψυχον σῶμα µου μὲ 
πολυτελῆ ἱμάτια’ οὔτε καὶ νὰ χρησιμοπουήσητε διὰ τὸ γεκρόν µου 
σῶμα ἰδιαίτερον τάφον, διότι ἔχω δώσει λόγον εἷς τὸν Θεὸν νὰ ταφῶ 
μαζὶ μὲ τοὺς ξένους, ἐπειδὴ καὶ ἐγὼ εἶμαι ξένος καὶ παρεπίδημος εἷς 
αὐτὴν τὴν γῆν, ὅπως ὅλοι οἱ πατέρες µου. Ἐὰν δὲ κανεὶς ἐξ ὑμῶν, ἀ- 
πὸ ἀγάπην πρὸς τὸν πατέρα, μοῦ ἔχει προετοιμάσει πολυτελὲς νεχρι- 
κὸν ἔνδυμα, αὐτὸ ποὺ ἑτοιμάζουν συνήθως διὰ τὸν ἐνταφιασμόν, ἃς 
τὸ δώσῃ εἰς τοὺς πτωχούς». 

83. Τοιαύτας ἐπιθανατίους συμβουλὰς ἔδιδεν ὁ "Άγιος ᾿Εφραὶμ 
πρὸς τοὺς περικυκλοῦντας αὐτόν. Ἕνας δὲ ἀπὸ τοὺς μαϑητάς του, 
ποὺ ἤκουσαν τὰς τελευταίας του αὐτὰς ὑποϑήκας, ὅστις ἧτο ἀπὸ τοὺς 
πλέον ἐπισήμους καὶ ϑερμοτέρους εἰς τὰ πρὸς τὸν “Αγιον 'Εφραὶμ αἷ- 
σϑήματα καὶ ὅστις εἶχεν ἑτοιμάσει ἕνα νεχρικὸν ἔνδυμα, πολυτελὲς καὶ 
βαρύτιμον, καὶ ἐσχέπτετο νὰ περιβάλῃ μὲ αὐτὸ τὸ νεκρὸν σῶμα τοῦ 
᾿Ασκητοῦ, μετὰ θάνατον, μόλις ἤκουσε τὴν ἐντολὴν αὐτήν, ἐλυπήθη, 
διότι δὲν θὰ ἐπραγματοποίει αὐτὸ ποὺ ἐσχεδίαζε καὶ ἤθελε νὰ κάμῃ. 

4. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν ἀνέβαλε νὰ δώσῃ τὸ ἔνδυμα αὐτὸ ἐλεημοσύ- 
γην εἷς τοὺς πτωχοὺς κρίνας ὅτι ἦτο καλύτερον νὰ δώσῃ, εἰς τοὺς ἔ- 
χοντας ἀνάγκην, τόσον χρυσόν, ὅση ἦτο ἡ ἀξία τοῦ νεκρικοῦ ἐνδύμα- 
τος. ᾿Αλλά, ὅπως φαίνεται, ἀπὸ βαϑεῖαν ἄγνοιαν τῆς ὀφειλομένης ὕ- 
πακοῆς, ἐνόμισεν, ὅτι δίδων ἐλεημοσύνην εἷς τὸν πτωχὸν εὐχαριστεῖ 
τὸν Ὅσιον Ἐφραίμ, ἐνῷ ἔκαμε τὸ ϑέλημά του καὶ τὴν γνώμην του, ἐφ᾽ 
ὅσον ὁ "Όσιος ᾿Εφραὶμ διέταξε νὰ δώσουν τὸ νεκρικὸν ἔνδυμα ὥς ἐλε- 
ημοσύνην καὶ ὄχι χρήματα. 

δ. Μόνον δὲ ἀφοῦ ἔπαϑεν ἀντελήφθη τὶ ἔκαμε’ διότι ἀμέσως ἐ- 
τιμωρήϑη διὰ τὴν παραχοήν του αὐτήν, καὶ καταληφϑεὶς ἀπὸ δαίμο- 
να, καὶ ἀπὸ πονηροὺς λογισμούς, εἰσέπραξε βάσανον, ἀνάλογον πρὸς 
τὴν πρᾶξιν του. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τοῦ δαιμογικοῦ πάθους κινούμενος 
τρέχει, ἐνώπιον ὅλων, ἐμπρὸς εἷς τὴν κλίνην τοῦ ᾿Αγίου καὶ ἀρχίζει νὰ 
κτυπιέταν, καὶ νὰ συμπεριφέρεται ὡς δαιμονιξόμενος' οὕτως ἐστράβωνε 
τὰς χεῖρας του, συγέστρεφε τοὺς ὀφϑαλμούς του, ἔτριζε τοὺς ὀδόντας 
του, ἔβγαζεν ἀφροὺς ἀπὸ τὸ στόμα καὶ ἔν γένει ἔκαμνεν ὅλα ὅσα εἶναι 
χαρακτηριστικὰ γνωρίσματα παραφροσύνης. Παρεδόϑη δέ, κατὰ ϑείαν 
οἰκονομίαν, εἷς τὸν δαίμονα διὰ νὰ τιμωρηῦῇ ὕπ᾽ αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἐπεί- 
σϑη εἰς ἐκεῖνον καὶ ἠδιαφόρησε διὰ τὴν πατρικὴν ἐντολήν. 

6. Ὅταν λοιπὸν τὸν εἶδεν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν ἐκεῖνος, 
ποὺ ἀπὸ προορατικὸν χάρισμα ἔβλεπε καϑαρὰ τὰς ἀποκρύφους σχέ- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΖ’ δ5ί 


ψεις καὶ τὰ ἀνεξομολόγητα ἔργα, δηλαδὴ ὁ "Άγιος Ἐφραίμ, τί ἔκαμεν; 
᾽Αμέσως ὁμιλῶν, μὲ φωτισμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, εἶπεν, ἀπευθυ- 
νόμενος πρὸς τὸν παρακούσαντα καὶ βασανιζόμενον: 

--᾽Αντελήφϑης, ὅτι αὐτὸ τὸ ὁποῖον ἔπαϑες εἶναι καρπὸς τῆς ἁ- 
μαρτίος; Τί λοιπὸν κακὺν ἔπραξες καὶ σὲ ἐξώϑησεν εἰς τόσον μεγάλον 
καὶ φοβερὸν κίνδυνον ; 

1. Ὁ παϑών, συνελϑὼν τότε ἀπὸ τὴν μανίαν, ἐξομολογεῖται 
τὴν ἁμαρτίαν του, ἀποκαλύπτει τὴν παρακοὴν καὶ ἐλέγχει τὴν ἄσϑέ- 
γειαν τῶν λογισμῶν του, ποὺ τὸν ὠδήγησαν εἷς τὴν παροκοήν. Μετὰ 
τὴν εἰλικρινῆ αὐτὴν ἐξομολόγησιν τοῦ πάθους, τὸν ἐλυπήθη ὁ ϑεῖος 
Ἔφραὶμ καὶ δεχθεὶς τὴν ἐξαγόρευσιν, τὸν ἐλευϑερώνει ἀπὸ τὸν δαί- 
νι μὲ µόγην τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐπίθεσιν τῶν χειρῶν ἐπὶ τῆς κεφα- 

ἧς του. 


Β’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Καλυβίτου. 


ΔΗ τὴν τελευτὴν ἐγγίξουσαν μαϑὼν ὁ ϑαυμαστὸς Ἰωάννης δι᾽ ἄποκα- 

λύψεως, αἰτεῖται τὴν τοῦ οἴκου κυρίαν ἰδεῖν, ἥτις ἦν καὶ μήτηρ αὐτοῦ. 

3. "Αχϑεὶς οὖν παρ᾽ ἐκείνην καὶ πλησίον ὃ παῖς τῆς μητρὸς γενόμε- 

γος τῆς ποϑουμένης, ὁ διαφερόντως ποϑούμενος, ἔτι ἐγκρατὴς ἦν γλώσσης τε καὶ 
καρδίας καὶ οὐδαμῶς ἑαυτὸν ὅς τις ἦν ἀπεκάλυψεν. 

83. Εἶτα ἓν ταπεινῷ καὶ σχήματι καὶ φϑέγματι, τὰ παρ᾽ ὑμῶν εἰς ἐμέ, ἔφη, 
τὸν πένητα καὶ ξένον γεγενημένα, πρὸς τὸν κοινὸν οἴδατε διαβαίνειν Δεσπότην᾽ 
Αὐτοῦ γὰρ ἢ φωνή, «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν µου τῶν ἔλα- 
χίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε». 

4. Πλὴν ἀλλ᾽ ἐμοὶ μὲν τὸ τοῦ βίου τέλος ἐγγύς’ βούλομαι δὲ τελευταίαν 
ταύτην τὴν αἴτησιν, ὑπὸ Θεῷ τῷ πάντων ἐξεταστῇ καὶ μάρτυρι αἰτήσασϑαι πα- 
ρὰ σοῦ᾽ ἡ δέ ἔστι, τὸ μήτε ἄλλοις ἐνταφίοις περιστεῖλαί µου τὸ σῶμα, μήτε ἓν ἕ- 
τέρῳ µε καταϑεῖναι τόπῳ, ἀλλ᾽ αὐτοῖς ὥς ἔχω τοῖς ῥάκεσι τούτοις συνϑάψαι με, 
ὅπου καὶ τὴν καλύβην αὐτὸς ἐμαῖς χερσὶν ἐπηξάμην. 

6. Ταῦτα τῇ μητρὶ ἐπισκήψας, πειϑομένην εἶχε καὶ πίστεις αὐτῷ δέδω- 
κεν ἀσφαλεῖς, οὕπω γινώσκονσα ὅτι μήτηρ ἦν τοῦτο γὰρ ἣ ἔχείγου προδιεσκέ- 
ψατο σύνεσις, ἁρπάσαι τὸν καιρὸν εἷς πίστιν πρὸ τῆς ἀναγνωρίσεως. Εἶτα ὥς τε- 
λευτῶν ἤδη διεγνώσϑη τοῖς γονεῦσιν, ὅτι αὐτὸς ἦν ὁ ζητούμενος αὐτοῖς ᾿Ιωάν- 
νης, παὶ διὰ τὴν τῶν ὅρκων ἀνάγκην, οὓς αὐτῷ ἐκεῖνοι ἐπῆγον, ἑαυτὸν ἀπεκάλυ- 
Με καὶ μετὰ βραχὺ ἐτελεύτησεν. 

6. Ἡ οὖν μήτηρ τῶν τοῦ παιδὸς ἐντολῶν ἐπιλαϑομένη, εἴτε καὶ τῷ περὶ 
αὐτὸν ἡττηϑεῖσα φίλτρῳ, ἀποδύει μὲν αὐτὸν εὐϑὺς τὰ ῥάχια, περιβάλλει δὲ πο- 
λυτελῆ καὶ λαμπρά, καὶ αὐτίκα πάρεσις αὐτὴν τῶν μελῶν ἐλάμβανεν οὗ προϊεμέ- 
νου τὸ γεγονὸς τοῦ παιδός. Ὢ τοῦ ϑερμοῦ πρὸς Χριστὸν ἔρωτος | ὅτι καὶ αὐτὰ 
τῶν ἄϑλων τὰ σύμβολα, πολλῷ τῆς μητρὸς ἦγε δι᾽ Αὐτὸν ποϑεινότερα. 

π. Ὃ γοῦν πατήρ, οὕτω παρεθεῖσαν τὴν γαμετὴν ϑεασάμενος, τῶν τοῦ 
παιδὸς αὐτὴν ἐντολῶν ἀνεμίμνησκε᾽ καὶ ἅμα τὰ πολυτελῆ ἐκδυϑείς, τὰ συνήδτι 
περιεβάλετο, καὶ ἢ μήτηρ τὴν πάρεσιν ἀπεδύετο, καὶ ὁ παῖς πατέρων σώφρονι- 
στὴς ἐδείκνυτο, δηλοῦντος ὣς ἔοικε τοῦ Θεοῦ, ὅτι μὴ μόναι ἐντολαὶ γονέων παι- 
σὶ φυλακῆς ἄξιαι, ἀλλὰ καὶ πατράσιν ἐπισκήψεις παίδων, ὅταν δηλονότι σχοπος 
τοῦ κατὰ Θεὸν ἔχωνται. 
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8. Θάπτεται τοίνυν ὁ γενναῖος ἀγωνιστὴς ἓν αὐτῇ τῇ καλύβῃ, ὥσπερ δὴ 
καὶ περὶ τούτου ἐπέσκηψεν᾽ ἴδει γὰρ ὅτι τὰ οὕτω ταπεινά, μᾶλλον ἥ λαμπρότης 
τῶν ἄνω διαδέχεται. 


Ἕρμηνεία 


ΤΑΝ ὅ ϑαυμαστὸς "Άγιος Ἰωάννης ἔμαϑε κατὰ ϑείαν πλη- 
ροφορίαν, ὅτι ἐγγίζει πλέον τὸ τέλος του, ἐζήτησε νὰ ἴδῃ τὴν 
οἰχοδέσποιναν, ποὺ τὸν ἐφιλοξένει καὶ ἡ ὁποία ἦτο ἡ μητέρα του. 

3. ᾿Αφοῦ λοιπὸν εὕρέϑη πλησίον τῆς ποϑουμένης μητρὸς ὃ ὕπ᾽ 
αὐτῆς τόσον ἰσχυρῶς ποϑούμενος καὶ ἀγνοούμενος υἱός, συνεκράτησε 
μετ᾽ ἀξιοϑαυμάστου ἐπιβολῆς τὴν γλῶσσαν καὶ τὴν καρδίαν του καὶ 
δὸν ἐφανέρωσε καϑόλου εἷς αὐτὴν ποῖος ἦτο. 

ὃ. Ἔν συνεχείᾳ ἀπηυϑύνϑη πρὸς τὴν ἀγνοοῦσαν αὐτὸν μητέρα 
του καί, μὲ ταπεινὸν σχῆμα καὶ ἠσύχους λόγους τῆς εἶπε: 

-- Ὅσα καλὰ ἐκάματε εἰς ἐμὲ τὸν πτωχὸν καὶ ξένον, νὰ εἶσθε 
βέβαιοι, ὅτι διαβαίνουν ὥς πράξεις εὐγενεῖς καὶ καλαὶ εἰς τὸν κοινὸν 
ἡμῶν Δεσπότην, καθὼς τοῦτο καλῶς γνωρίζετε’ διότι ἰδική του φωνὴ 
εἶναι ἢ λέγουσα «Ἔφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν µου 
τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματθ. χε’ 40). 

4. «Τώρα ὅμως-- συνέχισε λέγων ὅ Ὅσιος Ἰωάννης---πλησιά- 
ζει τὸ τέλος µου, ἐπιθυμῶ δὲ ἕνα πρᾶγμα νὰ ζητήσω ἀκόμη ἀπὸ σέ, 
ἐπικαλούμενος ὥς μάρτυρα, δι’ ὅσα θὰ εἴπω, τὸν γνωρίζοντα καὶ ἐλέγ- 
χοντα τὰς διαθέσεις ὅλων Θεόν. Λοιπὸν ἡ παράκλησίς µου εἶναι αὖ- 
τή: Ὅταν ἐντὸς ὀλίγου θὰ ἀποϑάνω, νὰ μὴ περικοσμήσητε τὸ νεκρὸν 
σῶμα µου μὲ ἄλλα ἐντάφια ἐνδύματα, οὔτε καὶ νὰ τὸ ἐνταφιάσετε εἰς 
ἄλλον τόπον, ἐντὸς πολυτελοῦς τάφου: ἀλλὰ νὰ μὲ ϑάψετε μαξὶ μὲ αὖ- 
τὰ τὰ ράχη ποὺ φορῶ εἰς τὸ μέρος αὐτό, ὅπου, μὲ τὰς ἰδίας µου τὰς 
χεῖρας, ἔστησα τὴν καλύβην μου». 

δ. ᾿Αφοῦ πορήγγειλεν αὐτὰ τὰ πράγματα εἰς τὴν μητέρα του, 
τὴν ὑπεχρέωσε νὰ τὸν διαβεβαιώσῃ, ὅτι ϑὰ τὰ ἐκτελέσῃ. ᾿Εχείνη ἐδε- 
σμούϑη μὲ ἁμετακλήτους διαβεβαιώσες, διότι βεβαίως δὲν ἐγνώριζεν, 
ὅτι ἦτο μητέρα του. Ὡς συνετὸς δὲ ποὺ ἦτο ὁ "Άγιος Ἰωάννης ἐσκέ- 
φϑη νὰ λάβῃ ἐγχαίρως τὴν διαβεβαίωσιν αὐτήν, πρὶν ἀναγνωρισθῇ. 
Μετά, εἰς τὰς τελευταίας πλέον στιγμὰς εὑρισκόμενος, ἀνεγνωρίσϑη ᾱ- 
πὸ τοὺς γονεῖς, ὅτι αὐτὸς ἦτο ὁ ὑπ᾽ αὐτῶν ἀγαζητούμενος Ἰωάννης" 
ἀλλὰ καὶ ὃ ἴδιος, ἀφοῦ πλέον τοὺς εἶχε δεσμεύσει μὲ ὅρκους, ἀπεχαλύ- 
φϑη εἰς αὐτοὺς καὶ ἀμέσως ἐτελεύτησεν. 

6. Ἡ μητέρα τότε ἐλησμόνησεν ἀμέσως τὰς ἐντολὰς τοῦ παι- 
διοῦ της, νιχηϑεῖσα ἀσφαλῶς ἀπὸ τὴν πρὸς αὐτὸ ἀγάπην της’ ἀμέσως 
λοιπὸν βγάζει ἀπὸ ἐπάνω του τὰ ράκη καὶ τὸν ἐνδύει μὲ λαμπρὰ καὶ 
πολυτελῆ ἐνδύματα. Μόλις ὅμως ἤρχισε νὰ ἐνεργῇ, κατὰ τὴν ἐπιϑυ- 
μίαν της, ἀμέσως ἤρχισαν καὶ νὰ παραλύουν τὰ μέλη της, διότι τὸ νε- 
κρὸν τέκνον της δὲν ἐπέτρεπε τὸ γεγονὸς αὐτὸ τῆς παραβάσεως τοῦ 


υ αγιος 
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ὄρκου, καὶ δὲν ἠνείχετο πολυτελῆ ταφήν. Ὢ | πόσον, πράγματι, ϑερ- 
μὸν ἔρωτα εἶχε διὰ τὸν Χριστὸν εἰς τὴν ψυχήν του ὁ μακάριος Ἰωάν- 
νης, ὥστε νὰ ϑεωρήσῃ ποϑεινότερα τὰ σύμβολα τῶν κατορϑωμάτων 
του, τὰ ράκη, ἀπὸ τὴν μητρικὴν ἀγάπην! 

Ί. Ὁ πατέρας λοιπὸν τοῦ θείου Ἰωάννου, μόλις εἶδεν ἔτσι πα- 
ράλυτον τὴν σύζυγόν του, ἀμέσως τῆς ὑπενϑύμισε τὰς ἐντολὰς τοῦ τέ- 
Χνου των’ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐχδύουν τὸν νεκρὸν ἀπὸ τὰ πολυτελῆ ἐνδύμα- 
τα καὶ τὸν ἐνδύουν πάλιν μὲ τὰ ράκη. Μόλις ἔγινεν αὐτὴ ἡ άντικα- 
τάστασις, τότε καὶ ἡ μητέρα συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν παράλυσιν καὶ τοιουτο- 
τρόπως ὁ υἱὸς ἀνεδείχϑη σωφρονιστὴς τῶν γονέων. Ὁ Θεός, ὅπως 
φαίνεται, ἐδήλωσε διὰ τῆς ϑαυματουργιχῆς αὐτῆς ἐνεργείας, ὅτι δὲν 
εἶναι μόνον αἱ ἐντολαὶ τῶν γονέων ἀξιοσέβαστοι καὶ ἀξιοφύλακτοι ᾱ- 
πὸ τὰ τέκνα, ἀλλὰ καὶ αἳ παραγγελίαν τῶν τέκνων πρέπει νὰ φυλάσ- 
σώνται ἀπὸ τοὺς γονεῖς, ὅταν ὅ σκοπός των εἶναι κατὰ Θεόν. 

8. Θάπτεται λοιπὸν ὁ γενναῖος ἀγωνιστὴς εἰς τὸν χῶρον ὅπου 
ἦτο ἡ καλύβη του, ὅπως εἶχε διατάξει’ διότι ἐγνώριζε πολὺ καλά, ὅτι 
τὰς ταπεινὰς αὐτὰς καταστάσεις διαδέχεται ἢ λαμπρότης τῆς οὐρανίου 
ἀπολαύσεως εἰς τὴν αἰωνιότητα. 


Γ'. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. 


ΟΤΕ τοῦ “Αγίου Παχωμίου ἐπισχεπτομένου τὰς Μονάς, ἃς αὐτός, Χά- 

ριτι Θεοῦ, συνεστήσατο, ὣς μιᾶς τούτων πλησίον ἐγένετο, ὑπαντᾷ προ- 

κομιδῇ τετελευτηκότος τινὸς ἀδελφοῦ ἐν ῥαϑυμίᾳ ζήσαντος, καὶ τοῖς 
ἀδελφοῖς τῆς Μονῆς ἐκείνης ἀκολουϑοῦσι τῷ ἐξοδίῳ μετὰ πολλῆς καὶ εὐαρμόστου 
ψαλμῳδίας, ὄντων ἐκεῖσε καὶ τῶν γονέων, καὶ τῶν συγγενῶν, καὶ φίλων πάντων 
τοῦ κατοιχομένου. 

9. Οἳ καὶ ϑεασάμενοι τὸν "Άγιον ἀπέϑεντο τὴν κλίνην, ὅπως ὕπέρ τε αὖ- 
τῶν καὶ τοῦ τεϑνεῶτος ἀδελφοῦ στὰς ποιήσηταί προσευχήν: προσενεγκὼν τοί- 
νυν τὴν ὀφειλομένην τῷ Θεῷ ἴπετίαν τε καὶ προσκύνησιν, καὶ στραφεὶς πρὸς 
αὐτούς, παύσασϑε, ἔφη, τοῦ ψάλλειν' καὶ προστάξας ἐνεχϑῆναι τὰ τοῦ τεϑνεῶτος 
μάτια, ἔμπροσϑεν πάντων ἔκέλευσε καῆναι, καὶ ἐχτὸς τῆς γενομισμένης ψαλμῷ- 
δίας ταφῆναι τὸ λείψανον. 

8. Τῶν οὖν γονέων καὶ τῶν συγγενῶν τοῦ ἀπελϑόντος ἐπὶ τῷ καινῷ 
τούτῳ ϑεάματι ἐκπλαγέντων, καὶ ἱκετευόντων συγχωρῆσαι γενέσθαι ἐπ᾽ αὐτῷ τὴν 
ἓξ ἔϑους ψαλμῳδίαν, αὐτὸς οὔκ ἠνέσχετο. 

4. Πάλιν δὲ αὐτῶν πρὸς αὐτὸν σχετλιαζόντων καὶ λεγόντων, τί τὸ καινὸν 
τοῦτο ϑέαμα, ὦ Πάτερ; τίς οὖκ ἂν ἠλέησε νεκρὸν κείµενο, εἰ καὶ ἐχϑρὸς ὑπῆρ- 
χεν ; 'Ικανῆς τῆς συμφορᾶς καὶ τὸ αὐτόχρημα ϑηρίον εἷς οἶκτον ἐναγαγεῖν, ἔτι 
τε λεγόντων, ὣς οὔτε τῇ σῇ ἁγιωσύνῃ πρέπει᾽ καὶ ἡμῖν ὄνειδος μέγιστον ἔχ τού- 
του προσγίνεται, ἄλλα τε πλείονα, καὶ εἴϑε μὴ παρεγενόμεϑα, εἴϑε μὴ ἐγεγόνει 
οὗτος Μοναχός, οὗ γὰρ ἂν κατέλιπε τὴν αἰωνίαν λύπην ἡμῖν. 

δ. Ταῦτα καὶ πολλὰ ὅμοια ἐκείνων λεγόντων, καὶ δεομένων ἀποδοϑῆναι 
τὴν ψαλμῳδίαν τῇ οὐσίᾳ τοῦ τεθγεῶτος, ὁ Παχώμιος ἀποχριϑεὶς αὐτοῖς εἶπεν ᾱ- 
ληϑῶς, ἀδελφοί, πλέον ὑμῶν οἰκτείρω τὸν χείμενον᾽ καὶ τοσοῦτον, ὅσον, ὑμῖν μὲν 
τοῦ δρωμένου σκήνους τούτου ποιεῖσθαι πρόνοιαν, ἐμοὶ δὲ περὶ ψυχῆς ὅ λόγος, 
ἧς ἕνεκα ὣς πατὴρ τὸ τοιοῦτον προστέταχα. 
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6. Καὶ ὑμεῖς μέν, πλείονα αὐτῷ τὴν ἐκεῖσε ὀδύνην διὰ τῆς νομιζομένης 
τιμῆς περιποιεῖσϑε᾽ ἐγὼ δέ, κἂν γοῦν μερικὴν αὐτῷ ἀπολογίαν ἢ ἄνεσιν διὰ 
τῆς ἀτιμίας εὐτρεπίζω᾽ τούτου ἕνεκα, οὔκ ἐπιμελοῦμαι τοῦ σώματος τοῦ γεκρώ- 
ϑέντος, ἀλλὰ ψυχῆς τῆς ἀϑανάτου, τῆς καὶ πάλιν ἄφϑαρτον τοῦτο ἄπολαμβανού- 
σης ἓν τῇ ἀναστάσει. 

1. "Αλλωστε καὶ εἶ συγχωρήσω αὐτῷ, ὣς ἄνθρωπάρεσκος κριϑήσομαι, 
ἕνεκεν προσκαίρου πληροφορίας, τὸ συμφέρον καταπροδοὺς τῆς ψυχῆς, τῆς μελ- 
λούσης ἐχεῖϑεν αἰώνια βασανίζεσϑαι. 

8. Πηγὴ ὑπάρχων ἀγαϑότητος ὃ Θεός, ζητεῖ προφάσεις δι’ ὧν δράξεται 
ἀφορμῆς, τοῦ πηγάζειν δαψιλῶς τὴν ἑαυτοῦ χρηστότητα ἐφ᾽ ἡμᾶς, καὶ ἀφιέναι 
ἁμαρτήματα, οὗ μόνον ἓν τῷ αἰῶνι τούτῳ, ἀλλὰ καὶ ἓν τῷ μέλλοντι᾽ εἰπὼν γὰρ 
περὶ τῶν βλασφημούντων εἷς τὸ Πγεῦμα τὸ "Άγιον ὅτι «οὔτε ἓν τῷ νῦν αἰῶνι, 
οὔτε ἐν τῷ μέλλοντι» συγχωρήσεως ἀπολαύειν, ἔδωκε γοεῖν κατὰ τὸ σιωπώμενον, 
ἃς εἴη τις συγγνώμη τισὶν ἁμαρτήμασι καὶ ἐπέκεινα τοῦ παρόντος βίου δυναμένη 
γενέσϑαι. ; 

9. Εἰ δὲ ἡμεῖς οἳ καταξιωϑέντες τῆς θείας Αὐτοῦ ἰατρικῆς ἐπιστήμης τὴν 
ἐμπειρίαν δέξασϑαι, μὴ ἑκάστῳ τὸ ἐπιτήδειον βοήϑημα προσφέροιμεν, εἰκότως ὣς 
καταφρονηταὶ ἀκουσόμεθα τὸ γεγραμμένον, «ἴδετε οἵ καταφρονηταί, καὶ ἐπιβλέ- 
ψατε, καὶ ϑαυμάσατε ϑαυμάσια, καὶ ἀφανίσϑητε». 

10. Διὰ τοῦτο παρακαλῶ, πρὸς τὸ τῶν ἐπηρτημένων δεινῶν ἐλευϑερωϑῆ- 
ναι τὸν ἀπελϑόντα καὶ ἀνέσεως τυχεῖν, χωρὶς ψαλμῶν ϑάψατε αὑτόν' δύναται γὰρ 
ὃ Θεὸς ἀγαϑὸς ὢν καὶ πολυέλεος, καὶ ὑπὲρ τὴν ἡμετέραν παράκλησιν τὸν πρὸς 
Αὐτὸν ἀπελϑόντα δέξασϑαι. 

11, ᾽Απηνέχθη οὖν ὃ τελευτήσας ἀδελφὸς εἷς τὸ ὄρος, ἄνευ ψαλμῳδίας, ὥς 
ἐπέτρεψεν ὁ Άγιος, καὶ ἐκεῖ οὕτως ἐτάφη. 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὃ “Άγιος Παχώμιος ἐπεσκέπτετο τὰς Μονάς, τὰς ὁ- 

ποίας ὁ ἴδιος, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἵδρυσε. Καϑὼς λοι- 
πὸν προσήγγιζεν εἰς μίαν ἐξ αὐτῶν, συναντᾷ τὴν κηδείαν ἑνὸς ἀδελφοῦ 
τῆς Μονῆς, ὁ ὁποῖος ἔζησε μὲ ῥαϑυμίαν εἷς τὴν ζωήν, χωρὶς νὰ ἀγω- 
νισϑῇ, ὅπως ἔπρεπε, διὰ τὰ καθήκοντά του. Τὸ νεκροχρέββατον τοῦ 
ἀποϑανόντος ἠκολούϑουν οἱ ἀδελφοὶ τῆς Μονῆς ἐκείνης καὶ τὸ συνώ- 
δευον µε τὰ πολλῆς καὶ λαμπρᾶς ψαλμῳδίας. Μεταξὺ τῶν ἀκολουϑούν- 
των τὸ λείψανον τοῦ εἰς τάφον κατερχομένου Μοναχοῦ, εὑρίσκοντο καὶ 
οἱ γονεῖς καὶ οἳ συγγενεῖς καὶ ὅλοι οἱ φίλοι του. 

9, Ὅλοι λοιπὸν αὐτοί, ποὺ ἀπήρτιζον τὴν πένϑιμον ἀχολουϑί- 
αν, μόλις εἶδον τὸν “Άγιον, ἄφησαν, πρὸς στιγμήν, τὴν νοκρικὴν χλί- 
γην καὶ παρεκάλεσαν τὸν “Άγιον νὰ προσευχηϑῇ καὶ ὑπὲρ αὐτῶν, ἀλ- 
λὰ καὶ ὑπὲρ τοῦ ἀποϑανόντος ἀδελφοῦ. Πράγματι ὁ "Άγιος Παχώμιος 
ἐπετέλεσε τὴν ὀφειλομένην πρὸς Θεὸν παράκλησιν καὶ ἱκεσίαν καὶ ἕ- 
πειτα λέγει πρὸς τοὺς ἀκολουθοῦντας : 

-- Σταματήσατε τὰς ψαλμῳδίας. 

Ἐν συνεχείᾳ διέταξε νὰ φέρουν τὰ ἐνδύματα τοῦ νεκροῦ καὶ νὰ 
τὰ καύσουν ἐνώπιον ὅλων, τὸ δὲ λείψανον αὐτοῦ νὰ ταφῇ χωρὶς τὴν 
καθιερωµένην νεκρώσιμον ἀκολουϑίαν. 
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83. Ἡ ἐντολὴ αὐτή, ὅπως ἦτο φυσικόν, προεκάλεσε τὴν ἀντίδρα- 
σιν τῶν γονέων καὶ τῶν συγγενῶν τοῦ νεκροῦ, οἱ ὁποῖοι ἐξεπλάγησαν 
ἀπὸ τὸ περίεργον αὐτὸ ϑέαμα χαὶ παρεκάλουν ϑορμῶς τὸν "Άγιον νὰ 
ἐπιτρέψῃ νὰ τελεσϑῇ ἡ συνηϑισμένη εἰς τοὺς νεκροὺς ἀκολουθία. Ὃ 
"Αγιος ὅμως δὲν ὑπεχώρει. 

4, Οἱ συγγενεῖς λοιπὸν τοῦ νεκροῦ ἐξηκολούϑουν νὰ γογγύζουν 
ἔναντίον τοῦ Αγίου Παχωμίου καὶ νὰ λέγουν πρὸς αὐτόν: 

-- Πάτερ, τί περίεργον πρᾶγμα εἶναι αὐτὸ ποὺ βλέπομεν; ποιὸς 
ἄνθρωπος δὲν θὰ ἐλεοῦσε ἕνα νεκρόν, ἔστω καὶ ἑὰν ἀκόμη αὐτὸς ἧ- 
το ἐχθρός του; 

Ὅσον ὅμως ὁ "Άγιος Παχώμιος ἐσιώπα, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ οἳ 
συγγενεῖς ἐξηκολούθουν νὰ ἐπικρίνουν τὸν "Άγιον καὶ νὰ λέγουν: 

--Εἶναι ἱκανὴ ἢ συμφορὰ τοῦ ϑανάτου καὶ αὐτὸ ἀχόμη τὸ πρα- 
γματικὸν ϑηρίον νὰ τὸ κάμῃ νὰ λυπηϑῇ! Ἡ συμπεριφορὰ αὐτὴ πρὸς 
τὸν νεκρὸν δὲν ταιριάζει εἰς τὴν ἁγιωσύνην σου, ἀλλὰ καὶ ἡμεῖς δοκι- 
μάζομεν, ἐξ αὐτοῦ, μεγάλην ἐντροπήν. 

"Αλλοι πάλιν, ἐκ τῶν συγγενῶν, ἐκραύγαξου ἐν ἀγανακτήσει : 

--Κολλίτερα νὰ μὴ εἴχομεν ἔλϑεν. Καλλίτερα καὶ αὐτὸς ἐδῶ νὰ 
μὴ εἶχε γίνει Μοναχός, διότι δὲν δὰ μᾶς ἄφηνεν αἰώνιον λύπην. 

5. Αὐτὰ καὶ πολλὰ ἄλλα παρόμοια ἔλεγον οἱ συγγενεῖς καὶ φί- 
λον, καὶ δι᾽ αὐτῶν ἐπεδίωκον καὶ παρεκάλουν τὸν "Άγιον Ποχώμνον 
νὰ ἐπιτρέψῃ νὰ τελεσϑῇ εἰς τὸν νεχρὸν ἡ νεκρώσιμος ἀκολουϑία. Εἰς 
ὅλην αὐτὴν τὴν κατακραυγὴν καὶ ἀφοῦ κάπως ἐκόπασεν ὁ ϑόρυβος, ὁ 
"Άγιος Παχώμιος ἀπήντησε μὲ ἠρεμίαν καὶ γαλήνην τὰ ἑξῆς: 

-- Πράγματι, ἀδελφοί µου, περισσότερον ἀπὸ σᾶς λυποῦμαι τὸν 
νεκρὸν αὐτόν' τόσον μᾶλλον περισσότερον, ὅσον ὑμεῖς μὲν ἐγδιαφέρε- 
σθε καὶ φροντίζετε μόνον διὰ τὸ βλεπόμενον νεκρὸν σῶμα, ἐνῷ ἐγὼ 
διὰ τὴν ἀϑάνατον ψυχήν του. Χάριν λοιπὸν τῆς ψυχῆς αὐτῆς, ὣς Τ]α- 
τήρ, διέταξα νὰ γίνῃ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, διὰ τὸ ὁποῖον διαμαρτύρεσϑε». 

6. «Καὶ σεῖς μὲν μὲ τὴν νομιζομένην αὐτὴν τιμὴν πρὸς τὸν ἀ- 
ποθανόντα ἐπαυξάνετε δι᾽ αὐτὸν τὴν πέραν τοῦ τάφου ὀδύνην: ἐνῷ 
ἐγώ, μὲ τὴν διατασσομένην προσβολὴν καὶ ποριφρόνησιν πρὸς τὸ νε- 
κρόν του σῶμα, προσπαϑῶ νὰ τοῦ ἐξασφαλίσω μερικὴν ἀπολογίαν ἐγώ- 
πιον τοῦ ἀλανϑάστου Κριτοῦ ἢ ὀλίγην ἀνακούφισιν. Δι᾽ αὐτὸ ἀκριβῶς 
καὶ δὲν φροντίζω διὰ τὸ σῶμα, ποὺ ἐνεκρώϑη, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀϑάνα- 
τον ψυχήν, ἢ ὁποία ϑὰ πάρῃ καὶ πάλιν, κατὰ τὴν προσδοκωμένην ᾱ- 
νάστασιν τῶν νεκρῶν, τὸ σῶμα αὐτό, ἄφϑαρτον πλέον». 

1. «Ἐκτὸς ὅμως αὐτοῦ καὶ ἐγὼ ὃ ἴδιος ϑὰ κριθῶ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 
ὥς ἀνϑρωπάρεσχος, ἐὰν ὑποχωρήσω εἰς αὐτό, διότι, διὰ νὰ ἐξασφαλί- 
σω εἷς τὸν ἀποθαγόντα ἀδελφὸν μίαν προσωρινὴν καὶ πρόσκαιρον κα- 
λὴν φήμην, κατεπρόδωσα τὸ πραγματικὸν συμφέρον τῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία 
αἰωνίως ϑὰ βασανίζεται ἐκεῖ». 

8. «Ὁ Θεός, ὣς πηγὴ ἀγαϑότητος ποὺ εἶναι, ζητεῖ εὐχαιρίας, 
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ἀπὸ τὰς ὁποίας ϑὰ εὕρῃ τὴν ἀφορμήν, διὰ νὰ ἐππηγάσῃ καὶ γὰ προσ- 
φέρῃ εἰς ἡμᾶς πλουσίως τὴν ἄφϑονον καλωσύνην του, καὶ νὰ συγχω- 
ρήσῃ ἁμαρτήματα, ὄχι μόνον κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλὰ καὶ εἰς 
τὴν μέλλουσαν’ διότι μὲ τὸ νὰ εἴπῃ ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, 
ὅτι οἳ βλασφημοῦντες εἰς τὸ Πανόγιον [Ινεῦμα δὲν ϑὰ τύχουν συγχω- 
ρήσεως «οὔτε κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ κατὰ τὴν μέλ- 
λουσαν» (Ματϑ. ιβ’ 89), μᾶς ἔδωσε σιωπηρῶς νὰ καταλάβωμεν, ὅτι ὃ- 
πάρχει εἷς ρισμένα ἁμαρτήματα συγγνώμη, ἥτις δύναται νὰ δοϑῇ 
καὶ πέραν τοῦ παρόντος βίου» (). 

9, «᾿Εὰν λοιπὸν ἡμεῖς ποὺ ἠξιώθημεν νὰ δεχϑῶμεν, κατὰ ϑείαν 
δωρεάν, τὴν ἐμπειρίαν τῆς θεϊκῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης τοῦ Σωτῆρος, 
δὲν προσφέρωμεν εἷς τὸν καθένα τὸ κατάλληλον διὰ τὴν σωτηρίαν του 
φάρμακον, εἶναι πολὺ φυσικὸν νὰ χαρακτηυισδῶμεν ὥς καταφρονηταὶ 
τῆς ψυχῆς τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ ἀκούσωμεν αὐτό, ποὺ ἔχει γραφῆ- «ἰδέ- 
τε οἱ καταφρονηταὶ καὶ ἐπιβλέψατε, καὶ ϑαυμάσατε θαυμάσια, καὶ ἀ- 
φανίσθητε» (Αμβακ. α΄ δ). 

10. «Δι᾽ αὐτὸ παρακαλῶ, προχειμένου νὰ ἀπαλλαγῇ ὁ ἀπελθὼν 
ἀδελφὸς τῶν ἐπικρεμαμένων ἐπὶ τῆς ψυχῆς του φοβερῶν τιμωριῶν, εἷς 
τὴν ἄλλην ζωήγ, καὶ νὰ δυνηϑῇ.ἣ ψυχή του νὰ ἀπολαύσῃ μίαν ἄνεσιν, 
ϑάψατέ τον χωρὶς ψαλμούς. Διότι δύναται ὁ Θεός, ὥς ἀγαϑὸς καὶ πο- 
λυέλεος, ποὺ εἶναι, νὰ δεχϑῇ τὸν ἀπελϑόντα ἀδελφόν μας, καὶ χωρὶς 
τὴν ἐπικήδειον παράκλησίν μας». 

11. Μετὰ τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ “Αγίου Παχωμίου, µετεφέρ- 
ϑη πράγματι ὃ ἀποθανὼν ἀδελφὸς καὶ ἐτάφη εἰς τὸ ὄρος, χωρὶς ψαλ- 
µφδίας, ὅπως διέταξεν ὁ Αγιος. 


Δ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΈΛΛΩΝ τελευτᾶν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, παρήγγειλε τοῖς μαϑηταῖς αὐτοῦ 
λέγων᾽ μὴ φροντίσητε ποιεῖν ὑπὲρ ἐμοῦ ἐγὼ γὰρ εἰ ἐποίησα ἐμαυτῷ 
ἀγάπην, ταύτην ἔχω οὐρεῖν. 

3. Ὁρῶντες οὖν αὐτὸν οἱ μαϑηταὶ ὅσον οὔπω τελευτήσοντα, ἑταράχϑη- 
σαν. Ὁ δὲ λέγει αὐτοῖς᾽ οὕπω ἦλϑεν ἥ ὥρα᾽ ὅτε δὲ ἔλϑῃ, λέγω ὑμῖν' πλὴν κριϑῆ- 
γαι ἔχω μεϑ᾽ ὑμῶν ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ ἐπὶ τοῦ βήματος τοῦ φοβεροῦ, ἐὰν δῶ: 
τε τὸ λείψανόν µου τινί. Οἳ δὲ εἶπον᾽ τὶ οὖν ποιήσωμεν; ὅτι οὖκ οἴδαμεν ἕντα- 
φιάσαι, Λέγει αὐτοῖς ὁ Γέρων' οὐκ οἴδατε δῆσαι σχοινίον εἷς τὸν πόδα µου, καὶ 
ἆραί µε εἷς τὸ ὄρος : 


1) Τὸ νόημα εἶναι λεπτότατον καὶ χρῄζει μεγάλης προσοχῆς, διὰ νὰ μὴ 
ὑποπέσῃ κανεὶς εἷς πλάνας ἡ ᾿Εκκλησία ἐχαρακτήρισεν ὡρισμένα ἁμαρτήματα ϑα- 
γάσιµα, ὥς ἀσυγχώρητα μετὰ ϑάνατον, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐξομολογηδοῦν, Δι᾽ ἅμαρ- 
τήµατα ὅμως συγγνωστά, δηλαδὴ ἰάσιμα, κατὰ τὴν γνώμην τοῦ "Αγίου Παχωμί- 
ου, δύναται νὰ δοϑῇ συγχώρησις, ἐὰν ὃ ἄνθρωπος εἶχε τὴν ἔφεσιν καὶ προαίρε- 
σιν νὰ τὰ ἐξομολογηϑῇ. δὲν ἠδυνήϑη ὅμως. ᾿Εξ οὗ καὶ ἢ φράσις ἓν τῇ συγχω" 
οητικῇ εὐχῆ «.,.καὶ ἀμελείᾳ ἢ ρᾳϑυμία χρησάμενος οὔκ ἔτυχε συγχωρήσεως...».. 
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8. Ὡς δὲ ἐγγὺς ἦν τοῦ τελευτᾶν, εἶδον αὐτὸν οἱ ἀδελφοὶ κλαίοντα, καὶ 
λέγουσιν αὐτῷ᾽ καὶ σὺ φοβῇ, Πάτερ: Ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς' ἓν ἀληϑείᾳ ὁ φόβος ὃ νῦν 
ὢν μετ᾽ ἐμοῦ, ἔγεστί μοι ἀφ᾽ οὗ ἐγενόμην Μοναχός. Καὶ τοῦτο εἰπὼν ἑχοιμήϑη. 


4. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ᾿Αναχωρητής τις ἣν ἓν τῇ ἐρήμῳ Νει- 
λουπόλεως καὶ διηκόνει αὐτῷ κοσμικὸς πιστός. Ην δὲ ἓν τῇ πόλει ἄνθρωπος 
πλούσιος καὶ ἄσεβής' καὶ συνέβη αὐτὸν ἀποθανεῖν καὶ προέπεμπεν αὐτὸν ἢ πό- 
λις πᾶσα καὶ ὁ ᾿Επίσκοπος μετὰ λαμπάδων καὶ ϑυμιαμάτων. 

ὅ. ᾿Εξῆλϑε δὲ τότε καὶ ὃ διακονητὴς τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, κατὰ τὸ ἔϑος, ᾱ- 
πενεγχεῖν αὐτῷ ἄρτους’ καὶ εὑρίσχει αὐτὸν βεβρωμένον ὑπὸ Φαίνης. 

6. Ἔπεσεν οὖν ἐπὶ πρόσωπον δεόμενος τοῦ Θεοῦ, καὶ λέγων᾽ οὔκ ἐγεί- 
ο0ομαι, Κύριε, ἕως οὗ πληροφορήσῃς µε τί εἶσι ταῦτα; ὅτι ἐκεῖνος ὁ ἀσεβὴς καὶ 
μετὰ θάνατον τοσαύτην ἔσχε φαντασίαν, οὗτος δὲ ὃ δουλεύων σοι νύκτα καὶ ἥμέ- 
ραν, οὕτως ἀπέϑαγεν : 

τ. Ἦλδϑε δὲ "Αγγελος Κυρίου καὶ εἶπεν αὐτῷ' ἐκεῖνος ὁ ἀσεβὴς εἶχεν ἕρ- 
γον μικρὸν καλόν, καὶ ἀπέλαβεν αὐτὸ ὧδε, ἵνα ἐχεῖ μηδὲ μίαν εὕρῃ ἀνάπαυσιν᾽ 
οὗτος δὲ ὅ ᾿Αναχωρητής, ἐπειδὴ κεκοσμημένος ἦν πάσῃ ἀρετῇ, εἶχε δὲ ὣς ἄνϑρω- 
πος καὶ αὐτὸς μικρὸν σφάλμα, καὶ ἀπέλαβεν αὐτὸ ἐνταῦθα, ἵνα ἐκεῖ εὑρεϑῇ κα- 
ϑαρὸς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

8. Καὶ πληροφορηϑείς ὁ ἄνϑρωπος ἀπῆλϑε δοξάζων τὸν Θεὸν ἐπὶ τοῖς 
κρίμασιν Αὐτοῦ τοῖς δικαίοις καὶ ἀκαταλήπτοις. 


9. "Αδελφοῦ τινος σπουδαίου καὶ ἔχοντος τὸ πένθος διηνεκῶς, πλησίον 
ἔμενεν ἄλλος ἀδελφός" ἓν μιᾷ οὖν, κατερχόμενος οὗτος εἷς τὸ κάστρον, λέγει τῷ 
ἀδελφῷ ἐκείνῳ τῷ σπουδαίῳ᾽ ποίησον ἀγάπην, ἀδελφέ, καὶ φρόντισον τοῦ κη- 
πίον, ἕως οὗ ἐπανέλϑω. ᾿Απεχρίϑη ἐκεῖνος" πίστευσον, ἀδελφέ, ὅσον δύναμαι 
οὖκ ἀμελήσω. 

10. ᾽Απελθόντος δὲ τοῦ ἀδελφοῦ, λέγει πρὸς ἑαντόν᾽ ταπεινέ, ὣς ὅτι εὖ- 
ρες καιρόν, φρόντισον τοῦ κήπου. Καὶ σταϑεὶς ἀφ᾽ ἑσπέρας εἷς τὸν κανόνα μέ- 
χοι πρωΐας, οὖκ ἐπαύσατο μετὰ δακρύων ψάλλων, καὶ εὐχόμενος, ὥσαύτως καὶ ὅ- 
λην τὴν ἡμέραν. 

11. Ὀψὲ οὖν ἐπανελϑὼν ὃ ἀδελφός, εὗρεν ὅτι τὰ χοιρογρύλλια ἠφάνισαν 
τὸν κῆπον, καὶ φησὶ πρὸς τὸν ἀδελφόν᾽ ὁ Θεὸς συγχωρήσαι σοι, ἀδελφέ, ὅτι οὖν 
ἑφρόντισας τοῦ κήπου. Ὁ δὲ εἶπεν ὁ Θεὸς οἶδεν, ᾿Αββᾶ, τὴν δύναμίν μου ἐποίη- 
σα καὶ ἐφύλαξα᾽ καὶ ἐλπίζω, ἑλέει Θεοῦ, ἵνα δώσῃ ἡμῖν καρπὸν τὸ μικρὸν χηπίον. 
Λέγει ὁ ἀδελφός" φύσει, ἀδελφέ, ὅλον ἠρημώϑη. 

12. ᾿Απεκρίϑη ἐκεῖνος᾽ οἶδα, ἀλλὰ πιστεύω τῷ Θεῷ ὅτι πάλιν ἀνθεῖ. Λέ- 
γει αὐτῷ ὁ κύριος τοῦ κήπου᾽ ἐλϑὲ ποτίσωμεν᾽ ὁ δέ φησιν ὕπαγε καὶ πότισον 
ἄρτι κἀγὼ ποτίζω τῇ νυκτί. 

18. Γενομένης δὲ ἀβροχίας, ἑλυπεῖτο ὁ κηπωρός καὶ λέγει τῷ γείτονι αὖ- 
τοῦ᾽ πίστευσον, ἀδελφέ, εἴ μὴ ὁ Θεὸς βοηθήσει, οὐκ ἔχομεν ὕδωρ ἐφέτος. ᾿Απεκρί- 
ϑη ἐχεῖνος᾽ οὐαὶ ἡμῖν, ἁδελφέ' ἐὰν ξηρανϑῶσιν αἱ πηγαὶ τοῦ κήπου, ἀληθῶς οὗ- 
κέτι ἔχομεν σωτηρίαν᾽ αὐτὸς δὲ περὶ τῶν δακρύων ἔλεγε καὶ τοῦ τῆς καρδίας κή- 
που, τοῦ ὑπὸ τούτων ἀρδευομένου καὶ ϑάλλοντος. 

14. Ὅτε οὖν ἔμελλεν ἀποϑνῄσκειν ὃ καλὸς οὗτος ἀγωνιστής, παρεκάλεσε 
τὸν ἀδελφὸν τὸν γείτονα αὐτοῦ λέγων᾽ ποίησον ἀγάπην, μηδενὶ εἴπῃς ὅτι ἄσϑε- 
νῶ, ἀλλὰ παράμεινον ὧδε τὴν σήμερον, καὶ ὅταν κοιμηϑῶ, ἆρόν µου τὸ σῶμα, 
καὶ ῥίψον αὐτὸ εἷς τὴν ἔρημον, ἵνα καταφάγωσιν αὐτὸ τὰ θηρία καὶ τὰ πετεινά, 
διότι ἥμαρτε πολλὰ τῷ Θεῷ, καὶ ὀῦκ ἔστιν ἄξιον ταφῆναι. 

15. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ἐκεῖνος' πίστευσον, ᾿Αββᾶ, διακρίνεται ἡ ψυχή µου 
τοῦτο ποιῆσαι. "Εφη αὐτῷ ὁ ἀοϑεγῶν᾽ τὸ χρῖμα τοῦτο ἐπάνω µου’ καὶ λόγον σοι 
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δίδωμι ὅτι, ξάν µου ἀκούσῃς, καὶ οὕτω ποιήσῃς, καὶ δυνηϑῶ, βοηθῶ σοι ἐκεῖ 
ὅπου ἀπέρχομαι. ᾽ . 
16. Καὶ ἀποθανόντος αὐτοῦ αὐτῇ τῇ ἡμέρᾳ, ἐποίησεν ὁ ἀδελφὸς ὡς αὐτῷ 


ΤῊ 


διετάξατο, καὶ ἔῤῥιψε τὸ σῶμα αὑτοῦ γυμνὸν εἰς τὴν ἔρημον᾽ ἔμενον γὰρ ἀπὸ εἴ- 
κοσι μιλίων τοῦ κάστρου. 

11. Τῇ οὖν τρίτῃ ἡμέρᾳ φαίνεται αὐτῷ κατὰ τοὺς ὕπνους, καὶ λέγει᾽ ὁ 
Θεός, ἀδελφέ, ἐλεήσαί σε, ὥς αὐτὸς ἠλέησάς µε πίστευσόν μοι, μεγάλα μοι εὖηρ- 
γέτησεν ὁ Θεός, ὑπὲρ οὗ ἔμεινε τὸ σῶμά µου ἄταφον. ᾿Εῤδέϑη γάρ μοι, ὅτι' ἴδε 
διὰ τὴν πολλήν σου ταπείνωσιν, ἐκέλευσα εἶναί σε μετὰ ᾿Αγτωνίου. Καὶ ἰδοὺ πα- 
ρεκάλεσα περὶ σοῦ. 

18. Λοιπὸν οὖν ἄφες τὸ αἰσϑητὸν κηπίον καὶ φρόντισόν σου τοῦ νοητοῦ 
καὶ ἀφϑάρτον κήπου τῆς ψυχῆς' καὶ γὰρ κἀγὼ μετὰ τὸ ἐξελθεῖν ἐκ τοῦ σώματος, 
ἔμαϑον, ὅτι τὰ δάκρυά µου ἔσβεσαν ἀπ᾽ ἐμοῦ τὸ πῦρ εἷς ὃ ἔμελλον ἀπελϑεῖν. 


Ἑρμηνεία 


ΤΑΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἐπρόκειτο νὰ ἂπέλϑῃ τοῦ κόσμου 
τούτου, ὀλίγας ἡμέρας ἐνωρίτερον ἔδωσε τὰς ἑξῆς παραγγε- 
λίας εἰς τοὺς µαϑητάς του: 

-- Μὴ φροντίσετε νὰ κάμετε τίποτε δι᾽ ἐμέ: διότι, ἐὰν ἐγὼ ἐτέ- 
λεσα ἔργα ἀγάπης, αὐτὰ ἔχω νὰ εὕρω τώρα. 

3. Βλέποντες λοιπὸν αὐτὸν οἳ µαϑηταί του μὲ ἐξησθενημένας 
δυνάμεις καὶ ὀλίγον ἀπέχοντα τοῦ θανάτου, ἐταράχϑησαν. Τοῦτο ἀγ- 
τιληφϑεὶς ὅ "Αγιος ᾿Αρσένιος τοὺς λέγει: 

-- Μὴ ἀνησυχῆτε' δὲν ἦλϑεν ἀκόμη ἣ ὥρα μου’ ὅταν ἔλϑῃ, ϑὰ 
σᾶς εἰδοποιήσω. Ξᾶς ἐπαναλαμβάνω ὅμως καὶ πάλιν, ὅτι ϑὰ σᾶς κρί- 
γῃ ὁ Θεὸς ἐπάνω εἰς τὸ φοβερόν Του βῆμα, ἐὰν δώσετε εἰς κανένα τὸ 
λείψανόν µου (πρὸς ἀπογομὴν τιμῶν). 

Μὲ κάποιαν ἀπορίαν τὸν ἐρωτοῦν οἱ µαθηταί: 

-- Καὶ τί λοιπὸν νὰ κάμωμεν; διότι δὲν γνωρίζομεν τὴν σειρὰν 
καὶ τὴν τάξιν τοῦ ἐνταφιασμοῦ. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοὺς ἁπαντᾷ : 

--Δὲν γνωρίζετε νὰ δέσετε τὸ πόδι µου μὲ ἕνα σχοινὶ καὶ νὰ σύ- 
ρετε τὸ σῶμα µου εἷς τὸ ὄρος; (διὰ νὰ τὸ φάγουν τὰ ϑηρία καὶ τὰ ὄρνεα). 

8. "Όταν ἔφϑασαν αἱ τελευταῖαι στιγμαὶ τῆς ἐπιγείου ζωῆς του, 
εἶδον οἱ ἀδελφοὶ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον νὰ χλαίῃ καὶ τοῦ λέγουν μὲ 
κάποιαν ἀπορίαν: 

--Καὶ σύ, Πάτερ, φοβεῖσαι τὸν ϑάνατον; 

-- Σᾶς διαβεβαιῶ, ὅτι τὸν φόβον αὐτὸν τὸν αἰσϑάνομαι, ἀπὸ 
τότε ποὺ ἔγινα Μοναχὸς-- ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς: : 

Μὲ τοὺς λόγους δὲ αὐτοὺς ἐκοιμήθη. 


4. Ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 
--«Κάποτε ἔζη εἰς τὴν ἔρημον τῆς Νειλουπόλεως ἕνας ᾿Αναχω- 
ρητής. Αὐτὸν τὸν ἐξυπηρέτει ἕνας χοσμιχός, μεταφέρων εἷς αὐτὸν τὰ 


660 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ἁπαραίτητα ἔκ τῆς πλησίον πόλεως. Εἰς τὴν ἰδίαν αὐτὴν πόλιν, ποὺ 
κατῴκει ὁ εὐλαβὴς διακονητὴς τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, διέμενε καὶ ἕνας πλού- 
σιος ἄνϑρωπος ἀσεβής. 

Κάποτε ὃ ἀσεβὴς αὐτὸς πλούσιος ἀπέϑανε, Τοῦ ἐγένετο δὲ λαμ- 
πρὰ καὶ ἐπιβλητικὴ κηδεία καὶ ὁλόκληρος ἢ πόλις, μὲ ἐπικεφαλῆς τὸν 
Ἐπίσκοπον, παρηκολούϑησαν τὴν ἐκφορὰν τοῦ λενψάνου του’ ἄνθη, 
ψαλμῳδίαι, ϑυμιάματα, τὰ πάντα ἐπεστρατεύϑησαν διὰ νὰ καταστῇ 
μεγαλοπρεπέστερος ὁ ἐνταφιασμὸς τοῦ ἀσεβοῦς πλουσίου. 

δ. Τὴν ἡμέραν ἐκείνην μετέβη, κατὰ τὴν συνήϑειάν του, καὶ ὃ 
εὐλαβὴς κοσμικὸς εἷς τὴν ἔρημον, μεταφέρων εἷς τὸν ᾿Αναχωρητὴν ὁ- 
λίγους ἄρτους. Ποίαν ὅμως δραματικὴν ἀπογοήτευσιν ἐδοχίμασεν, ὅταν 
δὲν τὸν εὗρε ζῶντα, ἀλλὰ κατασπαραγμένον ἀπὸ μίαν ὕαιναν. (Συνέ- 
κρινε, µέσα εἷς τὴν συνείδησίν του, τὴν εἰκόγα τῆς μεγαλοπρεποῦς Χη- 
δείας τοῦ ἀσεβοῦς πλουσίου καὶ τὸν τραγικὸν ϑάνατον τοῦ εὐσεβοῦς 
᾿Αναχωρητοῦ, τοῦ ὁποίου τὰ αἱμόφυρτα μέλη εἶχον διασκορπισθῆ τῇ- 
δὲ κἀκεῖσε ὑπὸ τοῦ ϑηρίου, καὶ ὄχι μόνον ἐλυπήϑη, ἀλλὰ καὶ χοτε- 
σκανδαλίσϑη). 

6. Ὑπὸ τὸ κράτος τῆς ψυχικῆς αὐτῆς ταραχῆς, περιέπεσεν εἷς 
ϑερμοτάτην καὶ πολυστένακτον δέησιν πρὸς τὸν Θεόν, λέγων γοερῶς: 

-- Κύριε µου, δὲν σηκώνομαν ἀπὸ αὐτὴν τὴν στάσιν, ἐὰν δὲν μὲ 
πληροφορήσῃς τὶ νόημα ἔχουν αὐτά, ποὺ βλέπω' ἐκεῖνος ὃ ἀσεβὴς πλού- 
σιος, καὶ μετὰ θάνατον ἀχόμη περιεβλήθη ἀπὸ τοιαύτην δόξαν καὶ τι- 
μὴν ἐκ μέρους τῶν ἀνθρώπων' ἐνῷ αὐτὸς ἐδῶ ὁ ᾿Αναχωρητής, ποὺ σὲ 
ἐδούλευε ἡμέραν καὶ νύχτα, ἔσχε τόσον τραγικὸν καὶ ἄδοξον ϑόνατον᾽ 
πῶς ἐξηγοῦνται ὅλα αὐτά; ἳ 

π. Πράγματι, ὃ Θεός, ὅστις πάντοτε ἐπικάματεταν ἀπὸ τὰς δε- 
ήσεις τῶν ἁπλῶν καὶ τῶν ἀσήμων, διὰ νὰ πληροφορήσῃ τὸν ἐνάρετον 
καὶ εὐσεβῆ διακονητήν, ἀποστέλλει "Αγγελόν Του, ὅστις καὶ τοῦ λέ- 
γει μὲ γλυκύτητα: 

-- Πρόσεξε: ἐκεῖνος ὃ ἀσεβὴς εἶχε κάμει καὶ ἕνα μικρὸν καλὸν εἷς 
τὴν ζωήν του καὶ ἐπέτρεψεν ὁ Κύριος νὰ τὸ ἀπολαύσῃ ἐδῶ διὰ τῆς λαμ- 
πρᾶς καὶ ἐπιβλητικῆς αὐτῆς κηδείας, διὰ νὰ μὴ εὕρῃ οὐδεμίαν ἀνά- 
πανυσιν εἷς τὴν ἄλλην ζωήν. Ὁ ᾿Αναχωρητὴς πάλιν, ὅστις ἦτο ἔστολι- 
σμέγος μὲ πᾶσαν ἀρετήν, ὣς ἄνθρωπος, ὑπέπεσε καὶ αὐτὸς εἷς ἔγα πα- 
ραμικρὸν σφάλμα, δι᾽ αὐτὸ ἐπέτρεψεν ὃ Κύριος νὰ τιμωρηϑῇ ἐδῶ, διὰ 
τοῦ τραγικοῦ θανάτου, ὥστε ἐκεῖ, εἰς τὴν ἄλλην ζωήν, νὰ εὑρεϑῇ τε- 
λείως καϑαρὸς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

8. Μετὰ τὴν ὀπτασίαν αὐτὴν ὁ καλὸς καὶ ἐνάρετος κοσμικὸς ἐ- 
πληροφορήϑη πλέον, κατὰ συγείδησιν, ἐπὶ τοῦ ζητουμένου καὶ ἀνε- 
χώρησε διὰ τὸ σπίτι του, δοξάζων τὸν Θεὸν διὰ τὰ δίκαια, ἀλλ᾽ ἆκα- 
τονόητα, ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, κρίματά Του». 


9, Πλησίον ἑνὸς σπουδαίου ἀδελφοῦ, ποὺ ἐδοχίμαζε διαρκῶς 
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εἷς τὴν ψυχήν του τὸ κατὰ Θεὸν πένθος, κατῴκει ἕνας ἄλλος ἀδελφός. 
Μίαν ἡμέραν, ποὺ αὐτὸς ὁ ἀδελφὸς ἐπρόκειτο νὰ κατέβῃ εἰς τὴν πόλιν, 
λέγει εἷς τὸν σπουδαῖον καὶ ἐνάρετον ἀδελφόν: 

--᾿Αδελφέ µου, κάμε ἀγάπην καὶ φρόντισε διὰ τὸ πηπάριόν µου, 
μέχοις ὅτου γυρίσω. 

Ἐκεῖνος ἀπήντησε: 

--Πίστευσέ µε, ἀδελφέ µου, δὲν θὰ ἀμελήσω, ὅσον ἠμπορῶ. 

10. ᾿Αφοῦ ἀνεχώρησε διὰ τὴν πόλιν ὁ γείτων, λέγει εἷς τὸν ἑαυ- 
τόν του ὃ ἀδελφός: «πτωχέ µου, τώρα ποὺ εὗρες καιρόν, φρόντισε διὰ 
τὸν κῆπον». Παρέμεινε δὲ ὄρϑιος, διὰ τὸν κανόνα του, ἀπὸ τὸ βράδυ 
μέχον τὸ πρωῖ, ἀλλὰ καὶ δὲν ἔπαυσε καὶ τὴν ἄλλην ἡμέραν, ὁλόκλη- 
ρον, νὰ ψάλλῃ καὶ νὰ προσεύχεται μετὰ δακρύων. 

11, ᾿Αργὰ ἐπέστρεψεν ὁ γείτων, καὶ διεπίστωσεν, ὅτι τὸν κῆ- 
πον του τὸν κατέστρεψαν οἳ σκαντζόχοιραι. Λέγει λοιπὸν μὲ κάποιαν 
πικρίαν πρὸς τὸν ἀδελφόν: 

-- Ὁ Θεὸς νὰ σὲ συγχωρήσῃ, ἄδελφέ µου, διότι δὲν ἐφρόντισες 
διὰ τὸν κῆπον. 

Ὁ ἀδελφὸς ἀπήντησεν: 

--᾿Αββᾶ, γνωρίζει ὃ Θεός, ὅτι ἔκαμα τὸ κατὰ δύναμιν καὶ ἐφύ- 
λαξα τὸ κηπάριογ’ ἐλπίζω τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ νὰ δώσῃ ἐν καιρῷ καρπόν. 

-- Ποαγματιχά, ἀδελφέ µου--ἀπεκρίϑη ὁ κηπουρὸς--τελείως κα- 
τεστράφη καὶ ἐξεχερσώθη. 

13. Ὃ σπουδαῖος ἐκεῖνος ἀδελφός, ϑέλων τότε νὰ παρηγορήσῃ 
τὸν κηπουρόν, τοῦ λέγει: 

--Ενωρίζω, ἀδελφέ µου, τὶ μοῦ λέγεις' εἶναι ὅμως ἱκανὸς ὁ Θε- 
ὃς νὰ χάμῃ καὶ πάλιν τὸν κῆπον νὰ ἀνϑοφορήσῃ καὶ νὰ καρποφορήσῃ. 

-- Ἔλα νὰ ποτίσωμεν---τοῦ λέγει ὁ κύριος τοῦ κήπου. 

--Πήγαινε-- ἀπήντησεν ὃ ἀδελφὸς---νὰ ποτίσῃς σὺ τώρα, καὶ 
ἐγὼ ϑὰ ποτίσω τὴν νύκτα. 

18. "Αλλην πάλιν φοράν, ποὺ εἶχεν ἀρκετὸν καιρὸν νὰ βρέξῃ, λέ- 
γει ὃ κηπουρὸς πρὸς τὸν σπουδαῖον ἐκεῖνον ἀδελφὸν μὲ λύπην: 

-- Πίστευσέ µε, ἀδελφέ µου, πώς, ἐὰν δὲν βοηϑήσῃ ὁ Θεός, ἐ- 
φέτος δὲν ϑὰ ἔχωμεν καθόλου νερό. 

Καὶ ὁ ἀδελφὸς ἀπήντησεν: 

--᾿Αλλοίμονόν µας, ἀδελφέ µου, ξὰν στειρεύσουν αἱ πηγαὶ τοῦ 
κήπου, τότε πράγματι δὲν ϑὰ ἔχωμεν σωτηρίαν. 

Ἐνῷ ὅμως ὃ κηπουρὸς ὡμίλει διὰ τὸν αἰσθητὸν κῆπον, ὁ ἄλλος 
ἁδελφὸς ὑπονόεν τὰ δάκρυα καὶ τὸν μυστικὸν τῆς καρδίας κῆπον, τὸν 
ὁποῖον ἐπότιζε καὶ περιεποιεῖτο διὰ νὰ ϑάλλῃ. 

14. Ὅταν λοιπόν, μετὰ καιρόν, ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ ὁ καλὸς 
αὐτὸς ἀγωνιστής, παρεκάλεσε τὸν ἀδελφὸν καὶ γείτονά του νὰ ἔλϑῃ 
πλησίον του, καὶ τοῦ εἶπε: 

--Κάμε ἀγάπην καὶ μὴ εἴπῃς εἰς οὐδένα, ὅτι εἶμαι ἄρρωστος: 
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σήμερα κάθησε κοντά μου. “Ὅταν δὲ κοιμηϑῶ, πάρε τὸ σῶμά μου καὶ 
πέταξέ το εἰς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ τὸ φάγουν τὰ ϑηρία καὶ τὰ ὄρνεα, 
ἐπειδὴ πολλὰς ἁμαρτίας διέπραξεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν εἶναι ᾱ- 
ἕνον νὰ ἐνταφιασϑῇ. 

15. Ὁ κηπουρὸς ἀκούσας τοὺς λόγους τούτους ἀπήντησε: 

--Πίστευσόν µε, ᾿Αββᾶ, ἡ ψυχή µου δὲν μὲ ἀφήνει νὰ κάμω αὖ- 
τό, ποὺ μοῦ λέγεις. 

Ὁ ἄρρωστος τοῦ λέγει ἐκ δευτέρου: 

--Τὸ κρῖμα αὐτό, διὰ τὴν παράλειψιν τῆς ἐπικηδείου τιμῆς πρὸς 
τὸν νεκρόν, ἂς εἶναι ἐπάνω µου" σοῦ ὑπόσχομαι δέ, ὅτι ἐὰν μὲ ἀκού- 
σῃς καὶ κάμης ὅπως σοῦ λέγω, καὶ ἠμπορέσω, ϑὰ σὲ βοηϑῶ ἀπὸ ἐκεῖ, 
ποὺ ϑὰ ὑπάγω. 

16. Πράγματι, κατὰ τὴν πρόρρησιν τοῦ ἀδελφοῦ, οὗτος ἐκοιμή- 
θη τὴν ἰδίαν ἡμέραν. Ὁ δὲ χηπουρὸς ἔκαμεν, ὅπως τὸν διέταξεν ὁ ἀδελ- 
φός' ἐπέταξε δηλοδὴ τὸ σῶμα τοῦ νεκροῦ γυμνὸν εἰς τὴν ἔρημον. Καὶ 
οἱ δύο διέμενον εἴκοσι μίλια ἔξω ἀπὸ τὴν πόλιν. 

11. Τὴν τρίτην ἡμέραν, ἀπὸ τοῦ ϑανάτου του, ἐμφανίζεται ὅ 
μεταστὰς καὶ λέγει εἷς τὸν κηπουρόν : 

--᾿Αδολφέ µου, εὔχομαι νὰ σὲ ἐλεήσῃ ὁ Θεός, ὅπως μὲ ἠλέησες 
καὶ σύ. Πίστευσέ µε, ὅτι ὅ Θεὸς μὲ εὐηργέτησε πάρα πολύ, χάριν τῆς 
πρὸς τὸ σῶμά μου περιφρονήσεως, τὸ ὁποῖον παρέμεινεν ἄταφον. Μοῦ 
εἶπεν ὅ Θεός" «Ἰδὲ ὅτι διὰ τὴν πολλήν σου ταπείνωσιν, διέταξα νὰ εἷ- 
σαι μαζὶ μὲ τὸν ΄Αγιον ᾿Αντώνιον». Μόλις δὲ μοῦ ἐδόϑη ἤ εὐκαιρία, 
παρεκάλεσα καὶ διὰ σέ. 

18. Λοιπὸν σὲ συμβουλεύω, νὰ ἀφήσῃς τὸν αἰσθητὸν κῆπον, 
καὶ νὰ φροντίσῃς διὰ τὸν νοητὸν καὶ ἄφϑαρτον κῆπον τῆς ψυχῆς σου. 
Διότι καὶ ἐγώ, ἀφοῦ ἐξῆλϑεν ἡ ψυχή μου ἐκ τοῦ σώματος, ἔμαϑα, ὅτι 
τὰ δάκρυά µου ἔσβεσαν τὴν φωτιάν, εἰς τὴν ὁποίαν ἐπρόχειτο νὰ ἀπέλ- 
ϑω μετὰ ϑάνατογ. 


ΝΠΟΘΕΘΙ6 ΛΗ’: 


"Οτι οὐ παντός ἐστι τὸ διδάσκειν, ἀλλὰ μόνον τοῦ τῇ Θείᾳ Προ- 
νοίᾳ προβληϑέντος εἰς τοῦτο, ὣς ἱκανοῦ, καὶ πράττοντος ἃ δι- 
δάσκει καὶ τὰ πάϑη νικήσαντος: τὸν δὲ εὐτελῆ, ἑαυτῷ δεῖ 
προσέχειν, ἵνα µήπως ἄλλους ϑέλων οἰκοδομεῖν, ἑαυτὸν κατα- 
Αύση' καὶ ὅτι σπάνιοι μέν, ὅμως εὑρίσκονταί τινες ἐξ ἀρχῆς αὐ- 
τῶν ὑπὸ τοῦ "Αγίου Πνεύματος ὁδηγούμενοι, οἵτινες ἄνϑρω- 
πίνης ὅλως ὁδηγίας οὐκ ἐδεήϑησαν, ἀλλ' αὐτοὶ ὁδηγοὶ ἑτέ- 
ρων γεγόνασιν ὕστερον: ὃ ϑαυμάζειν δεῖ μόνον ἡμᾶς καὶ οὗ 

μιμεῖσϑαι, εἷς τὴν ἑαυτῶν ἀφορῶντας ἀσϑένειαν. 


Δὲν εἶναι ἴδιον τοῦ οἵουδήποτε ἡ διδασκαλία, ἀλλὰ μόνον ἐκείνου ὅ ὅσοῖος 
προεβλήϑη ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας ὣς ἱκανὸς εἷς τοῦτο καὶ ἑφαρμόζει ἐ- 
κεῖνα, τὰ ὅποῖα διδάσκει καὶ ἐνίκησε τὰ πάϑη του. ᾿Εκεῖνος δὲ ποὺ δὲν 
ἔχει τὰ σιρὸς διδασκαλίαν προσόντα, πρέπει νὰ προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του, 
μὴ τυχόν, ϑέλων νὰ οἰκοδομήσῃ τοὺς ἄλλους, παραμελήσῃ καὶ ζημιώσῃ 
τὸν ἑαυτόν του. Ὑπάρχουν μερικοί, καίτοι σπάνιοι, οἳ ὅποῖοι ὠδηγήϑησαν 
εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ "Αγίου Πνεύματος καὶ ὄχι μόνον δὲν ἔλαβον ἀνάγ- 
ην ἀπὸ ἀνϑρωπίνην συμβουλὴν καὶ ὁδηγίαν, ἀλλὰ καὶ ἠδυνήϑησαν ὕστε- 
ϱον νὰ γίνουν σνευματικοὶ ὁδηγοὶ ἄλλων. Τὸ φαινόμενον αὐτῶν τῶν ἄν- 
ϑρώπων πρέπει νὰ τὸ ϑαυμάξωμεν, ἀλλὰ νὰ μὴ ἐπιδιώπωμεν νὰ τὸ μιμη- 
ϑῶμεν, ἀποβλέποντες εἰς τὴν ἀδυναμίαν μας. 


Αυνν ώνών νυν νο 


τα Α΄’. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ΑΛΕΝΤΙΟΥ τινὸς πατρικίου ἔν τοῖς τῆς ᾿Αμνίας χώρας μέρεσι χῶ- 
Ἡ 5, ρίον ὑπῆρχεν, ἐν ᾧ γεωργὸς αὐτοῦ υἱὸν ἔσχεν ὀνόματι ᾿Ονωράτον, ὃς 
ἐκ νηπίας αὐτοῦ ἡλικίας, εἲς τὸν πόϑον τῆς ἐπουρανίου πατρίδος, διὰ 

γηστειῶν ἐξεκαύϑη. 

2. Προχόψας δὲ μεγίσταις δυνάμεσι, παρὰ τοῦ προλεχθέντος Βα- 
λεντίου, τοῦ κυρίου αὐτοῦ, ἐλευϑερίας ἔτυχε καὶ εἰς ἐκεῖνον τὸν τό- 
πον, τὸν Φροῦδον λεγόμενον, Μοναστήριον ᾠκοδόμησεν, ἓν ᾧ διακο- 
σίων λοιπὸν Μοναχῶν Πατὴρ γέγονεν. 

8. Ἔν μιᾷ οὖν ἡμέρᾳ, ἓκ τοῦ ὄρους τοῦ τῆς Μονῆς ὑπερκειμένου, λίθος 
ἀπετμήϑη᾽ ὃς ἐκ πλαγίου τοῦ ὄρους κατιών, πτῶσιν τοῦ Μοναστηρίου καὶ πάν- 
τῶν τῶν ἀδελφῶν ἀπώλειαν ἠπείλει. 

4. Ὃν οὕτω σφοδρῶς κατερχόμενον ὁ "Άγιος ϑεασάμενος, συχνῇ τῇ φω- 
γῇ τὸ τοῦ Χριστοῦ ἐπικαλούμενος ὄνομα, τὴν δεξιὰν ἐκτείνας, τὸν τύπον αὐτῷ 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ ἐπέβαλε᾽ καὶ παραχρῆμα ἔστη ὅ λίθος τῆς πρόσω φορᾶς με- 
τέωρος, καὶ μέχρι τοῦ νῦν οὕτω παρὰ πάντων δρᾶται κρεμάμενος καὶ μένων ἄκί- 
γητος, χαϑὼς καὶ αὐτὸν ὁ "Άγιος, τῇ τοῦ Χριστοῦ δυνάμει στῆναι παρεκελεύσατο. 
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Πέτρος 


δ. "Ερωτῶ οὖν, τίμιε Πάτερ, ὅ περιφανὴς οὗτος ἄνθρωπος, ὃ ἐν ὑστέρῳ 

διδάσκαλος μαϑητῶν γεγονώς, τὸ πρότερον ἔσχε διδάσχαλον : 
Γρηγόριος 

6. Οὐδαμῶς τοῦτον γεγονέναι τινὸς μαϑητὴν ἀκήχοα᾽ τοῦ δὲ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος τὸ δῶρον νόμῳ οὗ στεφανοῦται' ὅμως ἔϑος τῆς ὀρϑῆς ἀναστροφῆς ὑπάρ: 
χει, ἵνα προΐστασϑαί τις μὴ τολμήσῃ, ὅστις ὑποτάσσεσθαι οὗ μεμάϑηχε μηδὲ ὕ- 
πακοὴν τοῖς ὑποκειμένοις ἐπιτρέψαι, ἣν αὐτὸς ἐκ τῶν προηγουμένων ἐκτελέσαι 
οὐκ ἔγνω. 

1. Εὐρίσχονται δέ τινες ἓκ τῆς τοῦ Πνεύματος διδαχῆς ἔνδοϑεν διδασκό- 
μενοι, ὥστε κἂν ἔξωθεν αὐτοῖς ἀνϑρωπίνης διδαχῆς ἐπιστήμη οὖχ ὑπάρχει, ἀλλ᾽ 
ἡ τοῦ ἔνδοϑεν διδασκάλου σοφία οὔκ- ἐκλείπει τοῦτο δὲ συμβαίνει εἷς τελείους 
ἄνδρας, ὧν ἢ τῆς ζωῆς ἐλευθερία ἐκ τῶν ὑποδειγμάτων τῶν ἀσϑενεστέρων χατα- 
πεσεῖν οὗ δύναται. 

8. Προσέχειν δὲ ἄξιον, ἵνα μή τις ἑαυτὸν ὁμοίως Πνεύματος "Αγίου πε- 
πληρωμένον εἶναι νομίσας μαϑητὴν ἀνϑρώπου παροικτρώσηται, καὶ πλάνης δι- 
δάσκαλος γένηται᾽ νοῦς δὲ ὁ τοῦ ϑείου πεπληρωμένος Πνεύματος, ἐμφανέστατα 
ἔχει τὰ σημεῖα Αὐτοῦ, ἅτινά εἶσι δύναμις καὶ ταπεινοφροσύνη᾽ ἅπερ ἐὰν ἄμφότε- 
ρα ἐν ἑνὶ λογισμῷ ὁλοχλήρῳ συνέλϑωσι, σαφῶς τὴν τοῦ “Αγίου Πνεύματος πα- 
ρουσίαν σημαίνουσιν. 

9. Οὕτως οὖν Ἰωάννης ὁ Βαπτιστὴς διδάσκαλον μὴ ἐσχηκέναι ἀναγινώ- 
σκεται’ οὐδὲ γὰρ αὐτὴ ἣ ἀλήϑεια, ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Τησοῦς Χριστός, σωματικῇ πα- 
ρουσίᾳ τοὺς ᾿Αποστόλους διδάξας, τοῦτον σωματικῶς μεταξὺ αὐτῶν συνήϑροισεν᾽ 
ἔνδοϑεν δὲ μᾶλλον διδάσκων, ἔξωϑεν ἓν ἐλευϑερίᾳ κατέλιπεν. 

10. Οὕτω Μωῦσῆς ἓν τῇ ἐρήμῳ ὑπὸ ᾿Αγγέλου δδηγηϑείς, ἐντολὴν μεμά- 
ϑηχεν, ἥνπερ δι᾽ ἀνϑρώπου οὖκ ἔγνω' ταῦτα δέ, καϑὼς προείπομεν, τοῖς ἀσϑενέ- 
στερον διακειμένοις σεβάσµιά εἶσι καὶ οὗ μιμητέα. 

11. Τοιοῦτος καὶ ὁ Ὅσιος Πατὴρ ἡμῶν Βενέδικτος γέγονεν᾽ οὗτος γὰρ 
ὥς τις "Ἑωσφόρος ἀστὴρ ἐκ τῆς Νουρσίας χώρας προελϑών, τῇ τῶν 'Ρωμαίων 
ἀνέτειλε᾽ καὶ ἔτι ἔφηβος ὤν, καὶ σφριγῶν τῷ σώματι, ὥς ξηρὸν πάντα χόσμον 
μετὰ τοῦ ἄνϑους αὐτοῦ λογισάμενος ἀπεστράφη. 

19. Καὶ καταλαβὼν τὴν ἔρημον ἓν τόπῳ τινί, ὃν Λάκκον ἐγχωρίως κατο- 
νομάζουσι, σπήλαιον εὔρών, ἓν τούτῳ κατῴκησε καὶ πᾶσαν ἀρετῆς ἰδέαν εἰς ᾱ- 
κρον ἐξήσκησεν, ὑπὸ τῆς τοῦ "Ἁγίου Πνεύματος ἰσχύος πληρούμενος, ὕφ᾽ ἧς καὶ 
καλλιεργηϑείσης αὑτοῦ τῆς καρδίας, εὔφορον καὶ τοῖς προσιοῦσι τὸν τῆς διδασκα- 
λίας χαρπὸν ἀπεδίδου. 

13, Πολλοὶ γὰρ ἔκ τῶν ἔγγιστα συνέῤῥεον εἷς αὐτόν, οἰκοδομῆς χάριν 
πνευματικῆς οὗ γὰρ ἦν δυνατὸν ἐπὶ πολὺ ὥσπερ μοδίῳ τῇ λήϑῃ τὸ φῶς τῆς ᾱ- 
ρετῆς αὑτοῦ κρύπτεσϑαι, ἀλλ᾽ ἐπὶ τὴν λυχνίαν ὑπὸ τῆς Προνοίας ἀξίως ἐτέϑη, ἵνα 
μεταδῷ καὶ τοῖς ἄλλοις τῆς οἰχείας λαμπρότητος. 

14. Ὄντι οὖν αὐτῷ ἓν τῷ ῥηϑέντι σπηλαίῳ καὶ ταῖς ἀστραπαῖς τῶν ἄρε- 
τῶν αὑτοῦ καὶ σημείων καὶ μεγίστων δυνάμεων, ὧν ἐποίει δι᾽ αὐτοῦ ὃ Θεός, 
πολλοὺς ἐκκαλούμενος πρὸς ξαυτόν, προσῆλϑον τινὲς ὕπ᾽ αὐτῷ ποιμανϑῆναι αἷ- 
τούμενοι. Ὁ δὲ καὶ προσεδέξατο τούτους καὶ δώδεκα αὐτόθι, τῇ τοῦ Χριστοῦ δυ- 
νάμει, συνεστήσατο Μοναστήρια, ὧν ἑκάστῳ, δὶς δέκα Μοναχοὺς ἀπεκλήρωσε᾽ μεῦ” 
ἑαυτοῦ δὲ κατέσχεν ὀλίγους συνοικοῦντας αὐτῷ. 

16, Τοιοῦτοι καὶ οἳ τῶν Πατέρων κορυφαῖοι ὅ Μέγας ᾽Αντώνιος, καὶ 
Εὐϑύμιος οἳ Μεγάλοι καὶ οὗτοι γάρ, οὔκ ἄνθρωπον, ἀλλὰ τὸν Θεὸν καὶ τὴν συν- 
εἴδησιν σχόντες διδάσκαλον, τῆς οἰχουμένης φωστῆρες γεγόνασιν, οἷος ἦν ὃ “Ὁ- 
σιος ᾿Απολλώ, οἳ ἐν τοῖς στύλοις Δανιήλ, καὶ ᾿Αλύπιος, καὶ ὃ μέγιστος Συμεών. 
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ΝΑΣ πατρίκιος, ὀνομαζόμενος Βαλέντιος, εἶχεν εἰς τὴν πε- 

ριοχὴν τῆς ᾿Αμνίας ἕνα κτῆμα. Ὃ γεωργὸς τοῦ κτήματος 
αὑτοῦ εἶχεν υἱόν, τὸν ᾿Ονωράτον. Ὅ Ὀνωράτος λοιπὸν ἐκ μικρᾶς ἥ- 
λικίας κατεφλέχϑη ἀπὸ τὸν πόϑον τῆς ἐπουρανίου πατρίδος, καὶ ἔπε- 
δόϑη εἰς μίαν προσπάϑειαν νηστείας καὶ ἐγκρατείας. 

2. Ἐνωρίτατα διεκρίϑη εἰς μεγάλα πνευματικὰ κατορθώματα, 
ὁ δὲ κύριός του, ὃ Βαλέντιος, βλέπων τὴν τοιαύτην ἐπίδοσιν καὶ πρό- 
οδόν του, τοῦ ἐχόρισε τὴν ἐλευϑερίαν του. Οὗτος ἀνφκοδόμησεν εἷς 
τὴν περιοχὴν Φρούδου Μογαστήριον, εἷς τὸ ὁποῖον συνηϑροίσϑησαν 
διακόσιοι Μοναχοί, τῶν ὁποίων ὃ Ὄνωράτος ἔγινεν Ηγούμενος. 

8. Μίαν ἡμέραν ἀπὸ τὸ βουνόν, ποὺ εὑρίσκετο ὑπεράνω τῆς 
Μονῆς, ἀπεσπάσθη ἕνας τεράστιος βράχος, ὁ ὁποῖος ἤρχισε νὰ κατρα- 
κυλᾷ εἰς τὴν πλαγιὰν τοῦ βουνοῦ, ἀπειλῶν νὰ καταστρέψῃ τὸ Μονα- 
στήριον καὶ νὰ φονεύσῃ τοὺς ἁδελφούς. 

4. Μόλις ὁ "Αγιος ἄνθρωπος εἶδε τὸν βράχον νὰ κατρακυλᾷ μὲ 
τόσην ὁρμὴν πρὸς τὸ μέρος τῆς Μονῆς, ἤρχισεν ἀμέσως καὶ χωρὶς δια- 
κοπὴν νὰ ἐπικαλῆται τὸ ὄνομα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ: ὑψώσας δὲ τὴν 
δεξιάν του χεῖρα ἔκαμε πρὸς τὴν κατεύϑυνσιν τοῦ βράχου τὸ σημεῖον 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ. Καὶ ὢ τοῦ θαύματος ! ὅ βράχος ἐσταμάτησε τὸ 
κατραχύλισμα καὶ παρέμεινε μετέωρος εἷς τὴν θέσιν ποὺ εδρέθη, ὅπως 
εἶναι µέχρι σήμερον. Ὅλοι δὲ τὸν βλέπουν νὰ εἶναι κρεμασμένος καὶ 
νὰ παραμένῃ ἀκίνητος, ἐκεῖ ἀκριβῶς, ὅπου ὁ "Άγιος, μὲ τὴν δύναμιν 
τοῦ Χριστοῦ, τὸν διέταξε νὰ σταματήσῃ. 


Πέτρος 


δ. Σὸ ὁρωτῶ λοιπόν, τίμιε Πάτερ, αὐτὸς ὁ σπουδαῖος ἄνϑρω- 
πος, ὃ ὁποῖος μετὰ τοῦτα ἔγινε διδάσκαλος τόσων μαϑητῶν, εἶχε προ- 
ηγουμένως διδάσκολον ; 

Γρηγόριος 

6. Ποτὲ δὲν ἔτυχε νὰ ἀκούσω, ὅτι ἐχρημάτισε μαϑητὴς ἄλλου. 
Ἢ δωρεὰ ὅμως αὐτὴ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ϑε- 
μολιώσῃ νόμον καὶ τακτικὴν μεταξὺ τῶν ἀνϑρώπων, ὥστε νὰ τολμήσῃ 
κανεὶς νὰ ἀναδειχϑῇ προϊστάμενος ἄλλων, ἐφ᾽ ὅσον προηγουμένως 
δὲν ἔχει μάϑει νὰ ὑποτάσσεται ὃ ἴδιος: ἀλλ᾽ οὔτε καὶ εἶναι ϑεμιτὸν νὰ 
ἀξιοῖ ὑπακοὴν ἀπὸ ὑποκειμένους εἷς αὐτόν, ἐὰν ὁ ἴδιος δὲν ἔμαϑε προ- 
ηγουμένως γὰ φυλάττῃ ὑπακοήν. 

1. Ὑπάρχουν καὶ μερικοὶ ἄνθρωποι, οἳ ὁποῖοι διδάσκονται ἐ- 
σωτερικῶς, ἀπὸ τὴν διδαχὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὥστε καὶ ἐὰν ἁκό- 
μη δὲν ἐδόϑη εἰς αὐτοὺς ἢ εὐκαιρία νὰ ἐχμάϑουν τὰ δέοντα ἀπὸ δι- 
δασκάλους, ἔν τούτοις δὲν τοὺς ἐγκαταλείπει ποτὲ ὃ ἐσωτερικὸς διδά- 
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σκολος, ἡ πνευματοδίδακτος δηλαδὴ σοφία. 'Αὐτὸ ὅμως συμβαίνει μό- 
γον εἷς τοὺς τελείους ἄνδρας ,τῶν ὁποίων ἡ ζωὴ εἶναι τόσον ἐλευϑέρα 
ἀπὸ τὰς ἐπιδράσεις τοῦ κακοῦ καὶ τῆς ἁμαρτίας, ὥστε δὲν εἶναι δυνα- 
τὸν νὰ περιπέσουν εἰς ἀσέβειαν ἢ ἀδιαφορίαν ἀπὸ τὰ παραδείγματα 
τῶν ἀσθεγεστέρων κατὰ τὸν χαρακτῆρα καὶ τὴν πνευματικὴν ἐπίδοσιν. 

8. ᾿Αξίζει δὲ νὰ προσέχῃ κανεὶς πάρα πολύ, ὥστε γὰ μὴ ϑεω- 
ρήσῃ καὶ τὸν ἑαυτόν του ὁμοίως πεπληρωμένον ἀπὸ τὸ “Άγιον Πνεῦ- 
μα καὶ οὕτω ἀρνηϑῇ οἰχτρῶς νὰ χρηματίσῃ μαϑητὴς ἄλλου, γενόμενος 
οὕτω διδάσκαλος πλάνης. Νοῦς ὁ ὁποῖος ἔχει καταληφϑῆ ἀπὸ τὸ “Α- 
γνον Πνεῦμα ἔχεν ὁλοφάνερα τὰ σημεῖα τῆς τοιαύτης ἐπισκιάσεως, καὶ 
τὰ ὁποῖα εἶναι δύναμις (πνευματικὴ καὶ ϑαυματουργικὴ) καὶ ταπεινο- 
φροσύνη. Ἐὰν δὲ ἢ δύναμις αὕτη καὶ ἡ ταπεινοφροσύνη συγκεντρῶ- 
ϑοῦν. εἰς ἕνα τέλενον καὶ ὡλοκληρωμένον στοχασμόν, φανερώνουν τό- 
τε σαφῶς τὴν παρουσίαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 

9, Τοιουτοτρόπως, ὅπως ἀναγιγνώσκομεν εἰς τὴν Καινὴν Δια- 
ϑήκην, ὁ Ἰωάννης ὁ Βαπτιστὴς δὲν εἶχε διδάσκαλον" οὔτε αὐτὴ ἡ ᾿Α- 
λήϑεια, ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅστις ὡς ἄνθρωπος, διὰ σω- 
ματικῆς παρουσίας, ἐδίδαξε τοὺς ᾿Αποστόλους, ἐκάλεσε τοῦτον, διὰ νὰ 
τὸν προσϑέσῃ εἷς τὸν χορὸν τῶν ᾿Αποστόλων, ἐδίδασχε δὲ μᾶλλον αὐτὸν 
δι’ ἐσωτερικοῦ φωτισμοῦ, ἐνῷ φαινομενικῶς τὸν εἶχεν ἀφήσει ἐλεύϑερον. 

10. Τοιουτοτρόπως καὶ ὃ Μωῦὐσῆς ὥδηγήϑη εἰς τὴν ἔρημον ὕ- 
πὸ ᾿Αγγέλου καὶ ἐκεῖ ἔμαϑεν ἐντολήν, τὴν ὁποίαν δὲν ἐγνώρισε διὰ 
μέσου ἀνθρώπου 0). Αὐτὰ ὅμως, ὅπως προείπομεν, διὰ τοὺς ἄσϑενε- 
στέρους εἶναι μὲν ἄξια σεβασμοῦ καὶ ϑαυμασμοῦ, ὄχι ὅμως καὶ περι- 
πτώσεις πρὸς μίμησιν. 

11. Τοιοῦτος πνευματοδίδακτος ἀνεδείχϑη καὶ ὁ Ὅσιος Πατὴρ 
ἡμῶν Βενέδικτος’ διότι καὶ αὐτός, ὅπως τὸ ἄστρον τῆς αὐγῆς, προερ- 
χόμενος ἀπὸ τὰ μέρη τῆς Νουρσίας, ἀνέτειλεν εἷς τὴν πόλιν τῶν Ρω- 
μαίων. ᾿Ενῷ δὲ ἦτο ἀκόμη ἔφηβος καὶ μὲ ἀκμαῖον τὸ σωματικὸν σφρῖ- 
γος, ὀϑεώρησεν ὁλόκληρον τὸν κόσμον καὶ τὸ ἄνϑος αὐτοῦ, τὰς φευγο- 
λέας καλλονάς του, ὣς ξηρὰ χόρτα, δι᾿ αὐτὸ καὶ τὸν ἀπεστράφη. 

19. Ἔγκατεστάϑη δὲ εἷς ἕνα ἔρημον τόπον, τὸν ὁποῖον οἱ ἐντό- 
πιοι ὀνομάζουν Λάκκον' εἰς αὐτὴν τὴν περιοχὴν εὗρεν ἕνα σπήλαιον, 
ὅπου παρέμεινεν ἀσκητεύων καὶ χατώρϑωσε νὰ ἐφαρμόσῃ εἰς τὸ ἔπα- 
χρον ὅλας τὰς ἀρετάς: ὡς καϑαρὸν δὲ καὶ πολύτιμον δοχεῖον ἐπληρώ- 
ϑη ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὑπὸ τῆς ὁποίας καὶ ἔκαλ- 
λιεργήϑη ἡ καρδία του καὶ ἀπέδωσε πλουσίους καὶ ὥραίους τοὺς καρ- 
ποὺς τῆς διδασκαλίας εἰς ὅσους προσήρχοντο πλησίον του. 

18. Πράγματι πολλοὶ ἄνϑρωπον συνέρρεον εἷς τὸ ᾿Ασκητήριόν 


1) Ὑπαινίσσεται ἐνταῦθα ὃ "Αγιος τὴν ἐντολὴν τῆς ἀπελευϑερώσεως τῶν 
“Εβραίων ἀπὸ τῆς δουλείας τῶν Αἰγυπτίων, τὴν ὁποίαν ἔλαβεν ὃ Μωῦσῆς, ὅταν 
εἶδε τὸ ϑαῦμα τῆς φλεγομένης καὶ μὴ καταχαιομένης βάτου (Εξ. γ΄ 2 καὶ ξξ.). 
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του ἀπὸ τὰ γειτονικὰ μέρη χάριν τῆς πνευματικῆς των οἰκοδομῆς. Δὲν 
ἦτο δὲ δυνατὸν ἐπὶ πολὺ τὸ φῶς τῆς ἀρετῆς του νὰ ἀγνοῆται,ῶς νὰ 
ἐκρύπτετο ὑπὸ τὸν μόδιον (Ματϑ. ε’ 16): ἀλλ᾽ ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας 
ἐτέϑη ἐπαξίως ἐπάνω εἷς τὴν λυχνίαν, διὰ νὰ μεταδώσῃ καὶ εἰς ἄλλους 
ἀνϑρώπους ἀπὸ τὴν λαμπρότητά του. 

14. ᾿Ασκητεύων λοιπὸν ὃ Ὅσιος Βενέδυιτος εἰς τὸ προαναφερ- 
ϑὲν σπήλαιον, προσείλχυε πλησίον του, μὲ τὰς ἀστραπὰς τῶν ἀρετῶν 
του, τῶν σημείων καὶ τῶν καταπληκτικῶν ϑαυμάτων, τὰ ὁποῖα δι᾿ 
αὐτοῦ ἐνήργει ὁ Θεός, ἀρκετοὺς εὐσεβεῖς Χριστιανούς: μεταξὺ ἀὐτῶν 
προσῆλϑον καὶ μερικοὶ ἐξαιτούμενοι νὰ κυβερνηϑοῦν ψυχικῶς ὕπ᾽ αὖ- 
τοῦ, ὅπως τὰ πρόβατα ἀπὸ τὸν καλὸν ποιμένα. Ὃ "Άγιος Βενέδικτος, 
πράγματι, τοὺς ἐδέχϑη καὶ ἀνέλαβε τὴν πνευματικήν τῶν ἐπιστασίαν. 
Μὲ τὴν δύναμιν δὲ τοῦ Χριστοῦ ἵδρυσεν εἰς τὸ μέρος ἐχεῖνο δώδεκα 
Μοναστήρια, εἰς ἕνα ἕκαστον τῶν ὁποίων ἐγχατέστησεν ἀνὰ εἴκοσι Μο- 
ναχούς. Μαζί του ἐκράτησεν ὀλίγους μετὰ τῶν ὁποίων συνησκήτευε. 

15. Τοιοῦτοι ὑπῆρξαν καὶ οἱ κορυφαῖοι Πατέρες, ὁ Μέγας ᾿Αν- 
τώνιος καὶ ὁ Μέγας Εὐϑύμιος καὶ ἄλλοι μεγάλοι Πατέρες τῆς ἐρή- 
μου. Καὶ αὐτοί, ὅπως ὁ "Άγιος Βενέδικτος, δὲν εἶχον ὡς διδάσκαλον 
ἄνϑρωπον, ἀλλὰ τὸν Θεὸν καὶ τὴν συνείδησίν των’ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀνε- 
δείχϑησαν φωστῆρες τῆς οἰκουμένης. Τοιοῦτοι ὑπῆρξαν καὶ ὁ "Όσιος 
᾿Απολλὼς καὶ οἱ στυλῖται Δανιήλ, ᾿Αλύπιος καὶ ὅ Μέγιστος Συμεών. 


Β’. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Ὁσίας Συγκλητικῆς. 
6 ΛΕΓΕΝ ἢ μακαρία Συγκλητική, ὅτι ἐπικίνδυνον λίαν τὸν μὴ διὰ τοῦ 


πρακτικοῦ ἀναχϑέντα βίου διδάσκειν ἐπιχειρεῖν᾽ ὥσπερ γὰρ ὁ οἰκίαν 

ἔχων σαϑρὰν καὶ ὑποδεξάμενος ξένους, τῇ τοῦ οἰκήματος πτώσει καὶ 
ἑαυτῷ κἀκείνοις τὴν ἀπώλειαν προεξένησεν, οὕτω λαὶ ὃ μὴ ἑαυτὸν πρότερον ᾱ- 
σφαλῶς οἰκοδομήσας καὶ διδάσκειν ἐπιχειρῶν, καὶ ἑαυτὸν καὶ τοὺς προσελϑόν- 
τας χινδύνῳ χαλεπῷ περιέβαλε. 

9. Τοῖς μὲν λόγοις, εἷς σωτηρίαν τούτους προσεκαλέσατο᾽ τῷ δὲ ἔργῳ, ἆ- 
πώλειαν αὐτοῖς ἐμνηστεύσατο᾽ ἢ μὲν γὰρ ψιλὴ τῶν λόγων ἔχϑεσις, ἔοιχε γραφαῖς 
διὰ χρωμάτων εὐαποπτύστων συστάσαις. 

8. "Ας τινας καὶ ὃ βραχύτατος χρόνος διέλυσε, καὶ ἀνέμων διπαῖς καὶ ὗε- 
τῶν σταγόσι᾽ τὴν δὲ ἔμπρακτον διδασκαλίαν, οὐδ᾽ ὁ πᾶς αἰὼν διαλύσαι δύναται᾽ 
τὰ γὰρ στερεὰ τῆς ψυχῆς ἣ πρᾶξις ἐγκολάπτουσα σὺν τῷ λόγῳ, αἰώνιον ἄγαλμα 
τοῖς πιστοῖς δωρεῖται. 


Ἑρμηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ ἔλεγεν: Εἶναι πάρα πολὺ ἐπικίγδυ- 
νον νὰ ἐπιχειρῇ νὰ διδάσχῃ ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος προηγουμένως, 
διὰ τοῦ πραχτιχοῦ βίου, δὲν ἀγῆλϑεν εἰς τὸ ὕψος τῆς τελειότητος. Εἰς 
τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ϑὰ συμβῇ τὸ ἴδιον μὲ ἐκεῖνον, ποὺ ὑποδέχεται 
ξένους ἐντὸς ἑτοιμορρόπου οἰκίας’ ὅπως δηλαδὴ ὁ ἀπερίσκεπτος αὐ- 
τὸς ἄνθρωπος, διὰ τῆς πτώσεως τοῦ ἑτοιμορρόπου οἰκήματος, ἐγένετο 
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πρόξενος τῆς καταστροφῆς τοῦ ἑαυτοῦ του καὶ ἐκείνων, τοιουτοτρόπως 
καὶ αὐτὸς ποὺ ἀποτολμᾷ νὰ διδάξῃ ἄλλους, χωρὶς νὰ στερεώσῃ προη- 
γουμένως τὸν ἑαυτόν του, διὰ πνευματικῆς οἰκοδομῆς, θέτει εἰς τρο- 
μαχτικὸν κίνδυνον καὶ τὸν ἑαυτόν του καὶ τοὺς προσελϑόντας. 

3. Οὗτος, διὰ μὲν τῶν λόγων τῆς διδασκαλίας, προσεκάλεσε τοὺς 
ἀκροατάς του εἰς σωτηρίαν, ἐνῷ, μὲ τὴν ἀπροσεξίαν καὶ τὰ ἔργα του, 
τοὺς παραδειγματίζει κακῶς, ὥστε νὰ τοὺς προετοιμάζῃ διὰ τὴν ἀπώ- 
λειαν τῆς ψυχῆς των. Ἡ ξηρὰ διδασκαλία, ποὺ δὲν συγοδεύεται ἀπὸ 
τὰ ἔργα τοῦ διδάσκοντος, ὁμοιάζει μὲ εἰκόνας, ποὺ ἔχουν ζωγραφηϑῆ 
μὲ εὐκολόσβυστα χρώματα. 

8. Τὰς εἰκόνας αὐτὰς διέλυσεν ἐλάχιστον χρονικὸν διάστηµα, μὲ 
τὰς πνοὰς τῶν ἀνέμων καὶ τὰς σταγόνας τῶν βροχῶν᾽ ἐνῷ τὴν διδα- 
σκαλίαν, τὴν ὅποίαν συνοδεύει ἡ ἔμπραχτος καὶ ταπεινόφρων ἐφαρμο- 
γὴ τῶν διδασκομένων, οὐδ᾽ δλόκληρος ἣ αἰωνιότης δύναται νὰ ἔκμη- 
δενίσῃ. Διότι ἢ πρᾶξις τῆς ἀρετῆς μαζὶ μὲ τὸν λόγον, δηλαδὴ τὴν διδα- 
σκαλίαν, σφυρηλατεῖ τὰ στερεὰ κατορθώματα τῆς ψυχῆς καὶ οὕτω χα- 
ρίζει εἰς τοὺς πιστοὺς αἰώνιον πρότυπον ἀρετῆς καὶ καλωσύνης. 


Γ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΙΠΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅτι τὸ διδάξαι τὸν πλησίον ὑγιαίνοντός ἔστι 
καὶ ἀπαϑοῦς᾽ ἐπεὶ τίς χρεία οἰχοδομῆσαί τινα ἄλλου οἰκίαν, καὶ τὴν 
ἰδίαν καταστρέψαι ; 


9. Εἶπε πάλιν᾽ ἄνθρωπος διδάσκων, καὶ μὴ ποιῶν ἃ διδάσκει, ἔοικε πη- 
γῇ, ἥτις πάντας ποτίζει καὶ πλύνει, ἑαυτὴν δὲ οὗ δύναται καθαρίσαι, ἀλλὰ πᾶσα 
ῥυπαρία καὶ ἀκαθαρσία παρ᾽ αὐτῇ ἐστιν. 


8, ᾽Απῆλδέ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς Σερῖνος πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα μετὰ τοῦ 
μαϑητοῦ αὑτοῦ ᾿Ισαάχ᾽ καὶ λέγει αὐτῷ' τί ποιήσω τῷ ᾿Ισαὰκ τούτῳ; ὅτι ἡδέως 
ἀκούει μου τοῦ λόγου. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐὰν ϑέλῃς ὠφελῆσαι αὖ- 
τόν, ἔργῳ δεῖξον αὐτῷ τὴν ἀρετήν᾽ ἐπεὶ ὃ τῷ λόγῳ προσέχων, ἀργὸς μένει' ξὰν 
δὲ ἔργῳ δείξῃς αὐτῷ, τοῦτο παραμενεῖ αὑτῷ. 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος' σοφὸς ἀληϑῶς ἔστιν οὖχ ὁ τῷ λόγῳ δι- 
δάσκων, ἄλλ᾽ ὃ τῷ ἔργῳ παιδεύων. 


6, Εἶπε Γέρων, ὅτι ἣ ψυχή, ἐὰν λόγον ἔχῃ, ἔργον δὲ οὔκ ἔχῃ, ἔοικε δέν- 
δρῳ ἔχοντι φύλλα, καρπὸν δὲ οὔ ὥσπερ γὰρ δένδρον πλῆρες καρποῦ εὐϑαλῆ αὖ- 
τοῦ ἔστι καὶ τὰ φύλλα, οὕτως ἁρμόζει λόγος ψυχῇ, ἐχούσῃ ἀγαϑὴν ἐργασίαν. 


6. Εἶπε Γέρων’ ἐὰν ἴδῃς τινὰ ἐμπεσόντα, καὶ δύνασαι αὐτῷ βοηϑῆσαι, 
χάλασον αὐτῷ τὴν ῥάβδον σου, καὶ ἕλκυσον αὐτόν εἰ δὲ οὗ δυνηϑῇς ἑλκύσαι αὖ- 
τόν, κατάλιπε αὐτῷ τὴν ῥάβδον σου, ἵνα μὴ σὺν αὐτῷ καὶ σὺ ἀπόλλῃ. 

1. Εϊ δὲ δώσεις αὐτῷ τὴν χεῖρά σου, καὶ μὴ δυνηϑῇς ἑλκύσαι αὐτόν, ἕλ- 
ἕει σε-αὐτὸς κάτω, καὶ ἀμφότεροι ἀποϑανεῖσϑε. Τοῦτο δὲ ἔλεγε πρὸς τοὺς ἐμβάλ- 
λοντας ἑαυτοὺς βοηϑῆσαι τινὶ ὑπὲρ τὸ μέτρον αὐτῶν, 


8. Εἶπε Γέρων οὐδὲν πτωχότερον διανοίας, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ φιλοσοφού- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ΄ 569 


σης τὰ τοῦ Θεοῦ. ᾿Οφείλει γὰρ ὁ διδάσκων εἴτε ἔν ᾿Εκκλησίᾳ εἴτε ἐν κελλίῳ, ἵνα 
αὐτὸς ποιήσῃ πρῶτον ἃ λέγει καὶ διδάσκει «τὸν χοπιῶντα», γάρ φησι, «γεωργόν, 
δεῖ πρῶτον τῶν καρπῶν μεταλαμβάνειν». 


9. Εἶπε Γέρων ἑτέρῳ Γέροντι ἔχοντι ἀγάπην, καὶ συμβαλλομόνῳ Μονα- 
χοῖς καὶ κοσμικοῖς, ὅτι ὅ λύχνος πολλοὺς φαίνει, τὸ δὲ ξαυτοῦ στόμα καίει. 


10. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ορσίσιος πλίνϑος ὠμὴ βαλλομένη εἷς ϑεμέλιον ἐγ- 
γὺς ποταμοῦ, οὖχ ὑπομένει μίαν ἡμέραν᾽ δπτὴ δέ, ὣς λίθος διαμένει. Οὕτω καὶ ὅ 
ἄνϑρωπος ὁ σαρχικὸν φρόνημα ἔχων ἔτι, καὶ μὴ πυρωϑεὶς κατὰ τὸν ᾿Ιωσὴφ τῷ 
φόβῳ τοῦ Θεοῦ, λύεται προσελϑὼν εἷς ἀρχήν. 

11, Πολλοὶ γὰρ τῶν τοιούτων οἳ πειρασμοὶ ἐν μέσῳ ἀνθρώπων ὄντων᾽ 
καλὸν δέ τινα εἰδότα τὰ ἴδια μέτρα, ἀποφεύγειν τὸ βάρος τῆς ἀρχῆς' οἳ δὲ ἑδραῖοι 
τῇ πίστει, καὶ ἀμετακίνητοί εἶσι. 

12. Περὶ αὐτοῦ γὰρ τοῦ ᾿Αγίου Ιωσήφ, εἶ σκοπεῖ τις, εὑρήσει ὅτι οὔκ ἕ- 
πίγειος ἦν᾽ πόσα γὰρ ἐπειράσϑη; Καὶ ἓν ποίᾳ χώρᾳ ; Καὶ οὔκ ἐξέστη τῆς ἀρετῆς. 
Καὶ ἀνε οὖν, ἐπιγνόντες τὰ ἑαυτῶν μέτρα, ἀγωνισώμεϑα ἐκφυγεῖν τὴν κρίσιν 
τοῦ Θεοῦ. 


18, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἄνθρωπος, ἐὰν τὴν τάξιν αὐτοῦ φυλάξῃ, οὗ 
ταράσσεται. 


14. Εἶπε πάλιν᾽ ὃ ἑωρακὼς ἄνϑρωπος καὶ οὗ. ἐφύλαξε, πῶς τὸν πλησίον 
δύναται διδάξαι ; 


16. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων ἀδελφοὶ οἰκοῦσι μετ᾽ ἐμοῦ θέλεις 
κελεύσω αὐτοῖς ; ᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων" οὔχί᾽ ἀλλὰ ποίησον πρῶτον τὸ ἔργον, καὶ 
ξὰν ϑέλωσι ζῆν, ἑαυτοῖς βλέπουσι. Καὶ λέγει ὅ ἀδελφός: ϑέλουσιν αὗτοί, Πά- 


τερ, ἵνα κελεύσω αὐτοῖς. Καί φησιν ὃ Γέρων᾽ ἀλλὰ γενοῦ αὑτοῖς τύπος καὶ μὴ 
νομοϑεσία. 


16. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα ἐὰν ἀδελφὸς εἰσάξῃ λόγους ἔξωϑεν πρός 
με, θέλεις, ᾿Αββᾶ, ἵνα εἴπω αὑτῷ μή μοι φέρῃ αὐτούς. Ἔφη αὐτῷ ὃ Γέρων µη- 
δαμῶς. Λέγει ὁ ἀδελφός᾽ διατί; Καὶ εἶπεν ὁ Γέρων" καθότι οὐδὲ ἡμεῖς ἠδυνήϑη- 
μεν τοῦτο φυλάξαι, μήποτε λέγοντες τῷ πλησίον μὴ ποιεῖν τοῦτο, εὑρεθῶμεν ἥ- 
μεῖς μετὰ ταῦτα ποιοῦντες αὗτό. Ἔφη ὃ ἀδελφός’ τί οὖν δεῖ ποιεῖν; "Ἔφη ὃ Γέ- 
ρων' ἐὰν ϑέλωμεν σιωπᾶν, ὃ τρόπος ἀρχεῖ τῷ πλησίον. 


11. ᾿Ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος τὸν ᾿Αββᾶν "Ησαΐαν: τί ἔστι δοῦλος Θε- 
οὔ; Καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων' ὅτι ἓν ὅσῳ δουλεύει τις οἴῳδήποτε πάθει, οὕπω ἐ- 
λογίσϑη εἲς δοῦλον Θεοῦ, ἀλλὰ δοῦλός ἐστιν ἐκείνου, ὕφ᾽ οὗ κατακυριεύεται᾽ ἓν 
ὅσῳ γὰρ αὗτός ἔστιν ἓν κατοχῇ, τὸν ὑπὸ τοῦ αὐτοῦ πάθους κατακυριευόμενον δι- 
δάσχειν οὗ δύναται. Αἰσχύνη γὰρ αὐτῷ ἔστι διδάξαι, πρὸ τοῦ ἐλευϑερωϑῆναι αὖ- 
τὸν ὕπ᾽ ἐκείνου, ἢ αἰτήσασϑαι τὸν Θεὸν περὶ τούτου ὑπὲρ τοῦ πλησίον, αὐτὸς ἔτι 
ἓν τούτῳ κατεχόμενος. 


18. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς 'Ησαΐας᾽ πόϑεν οἶδα ἐγὼ ὅτι προσεδέχϑην παρὰ τῷ 
Θεῷ, ἵνα εἴπω ἄλλῳ, ποίησον τοῦτο ἢ ἐκεῖνο, αὐτὸς ἐγὼ ὑπὸ μετάνοιαν ὢν διὰ 
τὰς ἁμαρτίας μον; 'Ο γάρ ποτε πεσὼν ἄνθρωπος, ὑπὸ μετάνοιάν ἔστι, καὶ οὖχ ἔχει 
τὸ ἀσφαλές, ἐφ᾽ ὅσον οὐχ οἶδεν εἴ γέγονεν αὐτῷ συγχώρησις τῶν ἀνομιῶν: τοῦ- 
το δὲ σημεῖον ἔστιν ἐὰν μηδὲν κινηϑῇ ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ ὧν ἥμαρτεν, ἤ ἄλλου 
λαλοῦντος αὑτῷ περὶ αὐτῶν. Φόβος γάρ ἔστι, καὶ τρόμος περὶ αὐτῶν, ἕως εἲς τὸ 
βῆμα τοῦ Θεοῦ ἀπαντήσει. 


510 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ΄ 


19. Εἰ δέ τις αἰτήσει σε δεῖξαι αὐτῷ τι, καὶ δοὺς τὴν ψυχήν σου εἷς ϑά- 
νατον, εἴπῃς αὐτῷ τὴν ἐλευϑερίαν, καὶ ἐπιστρέψει πρός σε πάλιν τὰ αὐτὰ λέγων, 
εἷς οὐδὲν προκόψας ἓξ ὧν εἶπας αὐτῷ, ἄρα οὖχ εἰργάσατο αὐτά, ἀπόστα οὖν ἄπ᾽ 
αὐτοῦ, ἐπεὶ ϑανατοῖ τὴν ψυχήν σου. 

90. Τοῦτο γὰρ μέγα ἐστὶ τῷ ἀνϑρώπῳ, ἵνα ἀφῇ τὸ ἴδιον δικαίωµα, ὃ νο- 
μίζει κατὰ Θεὸν εἶναι, καὶ φυλάξῃ τὸ ῥῆμα τοῦ κατὰ Θεὸν αὐτὸν διδάσκοντος. 

91. Ὁ γὰρ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ ὁ ᾿Αββᾶς Νισϑερώ, ἰδὼν τὴν δόξαν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἔχων τοὺς υἱοὺς τῆς ἀδελφῆς αὐτοῦ συνοικοῦντας αὐτῷ, εἷς οὐδὲν αὖ- 
τοῖς διετάξατο, ἀλλ᾽ εἴασεν ἕκαστον ἓν τῷ ἰδίῳ ϑελήματι, εἴτε καλοὶ ἐγένοντο, 
εἴτε κακοί, μὴ μεριμνῶν περὶ αὐτῶν. 


99. Ἔλεγον περὶ τοῦ Κάῑν καὶ "Αβελ, ὅτι μήπω νόμου ὄντος μήτε Γρα- 
φῆς, τὶς ἐδίδαξεν αὐτοὺς τοῦτο ἢ ἐκεῖνο ποιῆσαι ; Λιότι εἴ μὴ ὅ Θεὸς διδάξει τὸν 
ἄνϑρωπον, εἷς μάτην κοπιᾷ. 


38. Εἶπε πάλιν᾽ τὸ διδάξαι τὸν πλησίον, ἔκπτωσίς ἔστι ψυχῆς' καὶ τὸ ϑέ- 
λειν “αὐτὸν ἀναγαγεῖν ἓν καλῇ φύσει, μέγα σύντριμμά ἐστι τῆς ψυχῆς᾽ ἓν ὅσφ 
γὰρ διδάσκεις τὸν πλησίον, ὅτι ποίησον τοῦτο ἢ ἐκεῖνο, κατανόησον σαυτὸν καὶ 
γόμισον ὅτι σκαλίδην κατέχεις καταστρέφων τὸν οἶκόν σου, ϑέλων τὸν οἶκον ἔ- 
κείνου οἰκοδομῆσαι. 

34, Ὁ ἀφεὶς τὰς ἁμαρτίας ξαυτοῦ, κἂν μεριμνῶν τοῦ διορϑώσασϑαι ἅλ- 
λον, ἀργός ἔστιν ἀπὸ τῆς ἐξ ὅλης καρδίας δεήσεως, καὶ τῆς ἐν γνώσει πρὸς τὸν 
Θεὸν παρακλήσεως. 


25. Εἶπε πάλιν περὶ τοῦ διδάξαι, ὅτι φόβος ἐστὶ μὴ παραπεσεῖν εἰς ὃ δι- 
δάσχεις᾽ ἓν ὅσῳ γὰρ πίπτεις εἰς αὗτό, οὗ δύνασαι διδάξαι. 


26. Εἶπε πάλιν’ οὖαὶ ἡμῖν ὅτι ἐγκλημάτων πλήρεις ὄντες, τοὺς πολλῷ 
μᾶλλον διαφέροντας ἡμῶν νουϑετοῦμεν καὶ διδάσκομεν, καὶ τὴν δοχὸν ἔχοντες 
ἐν τῷ δφϑαλμῷ, περὶ τῶν λεπτοτάτων σφαλμάτων τοῖς ἀδελφοῖς ἡ ἡμῶν ὥς ἁμά- 
µητοι ἐγκαλοῦμεν καὶ ὀργιζόμεϑα καὶ δεσμοῦμεν ἑτέροις «φορτία βαρέα, καὶ δυσ- 
βάστακτα», αὐτοὶ δέ, ὥς ἀσϑενέστεροι, δῆϑεν, τῷ σώματι, προσψαῦσαι αὐτοῖς πα- 
ραιτούμεϑα. 

31. Οὐαὶ ἡμῖν, ὅτι ἐργασίας μοναδικῆς ἀπολειπόμενοι, διδάσκειν ἑτέρους 
τὴν πρακτικὴν ἀρετὴν προπετευόμεϑα᾽ οὖαὶ τῷ πονοῦντι ἑτέροις, ἐπὰν τῶν ἰδίων 
πόνων ξαυτὸν ἀποστερῇ᾽ οὗαὶ ἡμῖν, ὅτι τὰ δίκαια ὁρίζομεν καὶ κρίνομεν καὶ δι- 
δάσκοµεν, τῆς δὲ ἐργασίας τοῦ ἀγαϑοῦ πόῤῥω ἀφεστήκαμεγ. 


Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ποιμὴν εἶπε: Τὸ νὰ διδάξῃ κανεὶς τὸν πλησίον εἷ- 

γαι ἔργον ὑγιαίνοντος καὶ ἀπαϑοῦς ἀνθρώπου' διότι ποία 
ἀνάγκη ὑπάρχει νὰ οἰκοδομήσῃ κανεὶς κατοικίαν ἄλλου καὶ νὰ κατα- 
στρέψῃ τὴν ἰδικήν του; 


3. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: ὁ ἄνϑρωπος, ὁ ὁποῖος διδάσκει τοὺς 
ἄλλους καὶ δὲν ἐφαρμόζει εἰς τὸν ἑαυτόν του αὐτὰ ποὺ διδάσκει, ὅμοι- 
άξει μὲ πηγήν, ἡ ὁποία, ἐνῷ ποτίζει καὶ καθαρίζει ὅλους τοὺς ἄλλους, 
δὲν δύναται ἡ ἰδία νὰ καϑαρισϑῇ, ἀλλὰ κάθε ῥυπαρότης καὶ ἀκαϑαρ- 
σία ἔχουν συγκοντρωϑῆ εἰς αὐτήν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ΄ στι 


83. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Σερῖνος ἐπεσκέφθη τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα µα- 
δὶ μὲ τὸν ὑποτακτιχόν του τὸν Ἰσαὰκ καὶ τοῦ λέγει: Τί νὰ κάμω, ᾿Αβ- 
βᾶ µου, εἰς αὐτὸν τὸν ὑποταχτιχόν µου, τὸν Ἴσαάκ, ὁ ὁποῖος εὖχα- 
ρίστως ἀκούει τὴν διδασκαλίαν µου; Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήν- 
τησεν: ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ τὸν ὠφελήσῃς, νὰ τοῦ ὑποδείξῃς ἐμπράκτως, διὰ 
τοῦ παραδείγματός σου, τὴν ἀρετήν, διότι αὐτὸς ποὺ προσέχει μόνον 
εἷς τοὺς λόγους καὶ τὰς ὁμιλίας τοῦ ἄλλου, παραμένει ἀργὸς εἰς τὴν 
ἑξάσκησιν τῆς ἀρετῆς: ὅτι ὅμως, τοῦ ὑποδείξῃς ἐμπράκτως μὲ τὸ πα- 
ράδειγµά σου, αὐτὸ ϑὰ παραμείνῃ μονίμως εἰς τὴν συνείδησίν του, καὶ 
ϑὰ τὸν παρακινῇ εἷς ἑφαρμογήν. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος εἴπεγ: σοφὸς πράγματι εἶναι ἐκεῖνος, 
ποὺ διδάσκει ὄχι μὲ ὡραίους λόγους, ἀλλὰ μὲ τὰ ἔργα του. 


ὅ. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν: ἐὰν ἡ ψυχὴ ἔχῃ τὴν ἱκανότητα 
νὰ ὁμιλῇ μὲ ὥραίους καὶ κομψοὺς λόγους, δὲν ἔχει ὅμως γὰ ἐπιδείξῃ 
ἔογα, ὁμοιάζει μὲ δένδρον, ποὺ ἔχει πολλὰ πράσινα φύλλα, δὲν δίδει 
ὅμως καρπόν. “Όπως δὲ ἀκριβῶς ἕνα δένδρον, ποὺ εἶναι γεμᾶτον καρ- 
πούς, ἔχει καὶ φύλλα καταπράσινα, τοιουτοτρόπως καὶ εἷς τὴν ψυχήν, 
ποὺ ἐργάζεται τὸ ἀγαϑόν, ταιριάζει καὶ ἡ διδασκαλία. 


6. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐὰν ἰδῇς κάποιον ποὺ ἔπεσεν (εἷς περιο- 
χὴν βαλτώδη ἢ τελματώδη) καὶ ἠμπορῇς νὰ τὸν βοηϑήσῃς, πρόσφερέ 
του τὸ ραβδί σου καὶ τράβηξέ τον’ ἐὰν ὅμως δὲν ἡμπορῇς νὰ τὸν τρα- 
βήξῃς, ἄφησέ του τὸ ραβδί σου, διὰ νὰ μὴ χαϑῇς καὶ σὺ μαζὶ μὲ αὐτόν. 

1. ᾿Εὰν δὲ ἐπιχειρήσῃς νὰ τοῦ δώσῃς τὴν χεῖρα σου καὶ δὲν ἥμ- 
πορέσῃς νὰ τὸν τραβήξῃς, εἶναι κίνδυνος νὰ σὲ παρασύρῃ αὐτὸς πρὸς 
τὰ χάτω καὶ νὰ ἀποϑάνετε καὶ οἱ δύο. Αὐτὸ τὸ ἔλεγε δι᾽ ἐκείνους, ποὺ 
ἐπιζητοῦν γὰ βοηθήσουν ἄλλους περισσότερον ἀπὸ τὸ μέτρον τῶν ἰδι- 
κῶν των δυνάμεων. 


8. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἔλεγε: δὲν ὑπάρχει πτωχοτέρα διάνοια 
ἀπὸ ἐκείνην ποὺ ἐπιχειρεῖ νὰ φιλοσοφήσῃ τὰ τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ ἔπι- 
σκιάζεται ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ. Ἔχει ὑποχρέωσιν αὐτὸς ποὺ δι- 
δάσκει, εἴτε εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν, εἴτε εἰς τὸ κελλίον του, νὰ ἐφαρμόσῃ 
πρῶτος αὑτά, ποὺ διδάσχει. Διότι, ὅπως λέγει καὶ ἡ Ιζαινὴ Διαθήκη, 
«ὁ γεωργὸς ποὺ κοπιάζει, πρέπει πρῶτος νὰ γεύεται τοὺς καρπούς 
του» (Β΄ Τιμ. β’ ϐ). 


9. Ἕνας Γέρων εἶπε κάποτε δι ἄλλον Γέροντα, ποὺ ἔτρεφε 
πρὸς ὅλους ἀγάπην καὶ ἐπεσκέπτετο Μοναχοὺς καὶ κοσμικούς: Ὁ λύ- 
χνος πολλοὺς φωτίζει, καίει ὅμως τὸ στόμα του. 


στὸ ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


10. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὁρσίσιος εἶπε: πλίνϑος μή, ὅταν τοποθετηθῇ 
εἰς ϑεμέλιον πλησίον ποταμοῦ, δὲν ἀντέχει εἰς τὴν ὑγρασίαν οὔτε μίαν 
ἡμέραν" ὅταν ὅμως ψηϑῇ καλὰ µέσα εἷς τὸ καμίνι, τότε ἀντέχει ὣς πέ- 
τρα. Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ ἔχει ἀκόμη τὸ σαρ- 
κυιὸν φρόνημα, καὶ δὲν ἔχει, ὅπως ὁ Ἰωσήφ, πυρωθῆ (Ψαλμ. ϱδ΄ 11 
--19) ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ" ὁ ἄνθρωπος αὐτός, ὅταν ἀναλάβῃ ᾱ- 
ξίωμα καὶ ἀνέλϑῃ εἰς ἀρχήν, διαλύεται καὶ καταστρέφεται, κατὰ τὴν 
πνευματικήν του οἰχοδομήν. 

11, Οἱ τοιοῦτοι ἄνϑρωπον ἀντιμετωσίζουν πολλοὺς πειρασμοὺς 
εὑρισκόμενοι μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων. Ὁ ἄνθρωπος, ποὺ γνωρίζει καλῶς 
τὰς ἱκαγότητάς του, εἶναι ὁρθὸν νὰ ἀποφεύγῃ νὰ ἀναλαμβάνῃ ἀξιώ- 
ματα. Ἐκεῖνοι, ποὺ εἶναι καλὰ στερεωµένοι εἰς τὴν πίστιν, δὲν ἔχουν 
φόβον νὰ μετακινηϑοῦν. 

19. ᾿Εὰν κανεὶς ἐξετάσῃ ἐπακριβῶς τὴν πολιτείαν τοῦ παγκά- 
λου Ἰωσήφ, ϑὰ διαπιστώσῃ, ὅτι δὲν ἦτο ἐπίγειος. Διότι, σκεφθῆτε πό- 
σους πειρασμοὺς ὑπέμεινε; Καὶ εἷς ποίαν χώραν εὑρισκόμενος; Καὶ ὅ- 
µως, παρ᾽ ὅλα ταῦτα, δὲν παρεστράτησεν ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς. 
Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, γνωρίζοντες καλῶς τὰ µέτρα τῆς ἱκανότητός µας, ἃς 
ἀγωνισϑῶμεν ἐγαντίον τοῦ κακοῦ, διὰ νὰ ξεφύγωμεν ἀπὸ τὴν δικαίαν 
κρίσυν τοῦ Θεοῦ. 


19. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν: ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος φυλάξῃ τὴν τά- 
ξιν του, δὸν θὰ ταραχϑῇ. ποτέ. 


14. Ὁ ἴδιος πάλιν ᾿Αββᾶς εἶπεν: Ὁ ἄνθρωπος ποὺ γνωρίξει, 
καὶ δὲν φυλάττει τὴν τόξιν καὶ τὴν ἀκρίβειαν, πῶς τότε δύναται νὰ 
διδάξῃ τὸν πλησίον του; 


15. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: Μαζί µου 
συγχατοιχοῦν ἄλλοι ἀδελφοί: θέλεις νὰ τοὺς διευϑύνω; Ὃ Γέρων ἁπήν- 
τησεν: "Ὄχι ἀλλὰ νὰ κάμῃς πρῶτα σὺ τὸ ἐπιβαλλόμενον πνευματικὸν 
ἔργον, καὶ ἐὰν αὐτοὶ ἐπιθυμοῦν ἀνωτέραν πνευματικὴν ζωήν, βλέπουν 
τὸ παράδειγμά σου καὶ πράττουν καὶ ἐκεῖνοι. Ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησεν 
ἔκ δευτέρου τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: Αὐτοί, Πάτερ µου, ϑέλουν νὰ τοὺς 
διευϑύνω. Τότε εἶπε πάλιν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: Τοὐλάχιστον προσπά- 
ϑησε νὰ γίνῃς εἰς αὐτοὺς τύπος καὶ ὑπόδειγμα ἀρετῆς καὶ πνευματι- 
κῆς ἐργασίας, καὶ ὄχι νομοϑέτης. 


16. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα:-- Ἐάν, ᾿Αββᾶ, ἕνας 
ἀδελφὸς μοῦ μεταφέρῃ συζητήσεις καὶ λόγους, ποὺ ἐγένοντο ἔξω ἀπὸ 
τὸ χελλί, ϑέλεις νὰ τοῦ εἰπῶ: σταμάτησε, μὴ μοῦ μεταφέρῃς συζητή- 
σεις ἀπ᾿ ἔξω; 

-- Καϑόλου--ἀπήγτησεν ὁ Γέρων. 


ο. 


ο οειος Ααβκλὸ οροιοιου 


| 
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-- Διατί;--ἠρώτησεν ὁ ἀδελφός. 

--Διότι--εἶπεν ὃ Γέρων--οὔτε ἡμεῖς ἠμπορέσαμεν νὰ κρατήσω- 
μεν τοιαύτην ἀκρίβειαν ἐπ᾿ αὐτοῦ. Ὑπάρχει λοιπὸν φόβος, λέγοντες εἰς 
τὸν πλησίον μας νὰ μὴ κάμῃ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, νὰ φϑάσωμεν μετὰ ταῦ- 
τα ἡμεῖς εἰς τὸ σημεῖον νὰ τὸ κάμωμεν. 

--Τί πρέπει λοιπὸν νὰ κάμω;-- ἠρώτησε πάλιν ὁ ἀδελφός. 

-- Ἐὰν ϑελήσωμεν νὰ σιωπήσωμεν-- ἀπήντησεν ὁ Γέρων--αὖ- 
τὸς ὁ τρόπος εἶναι ἀρκετὸς εἰς τὸν πλησίον, διὰ νὰ ἀντιληφϑῇ τὸ ὀρϑόν 

() Ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ἡσαΐαν: 

--Τί εἶναι δοῦλος Θεοῦ; 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς 'Ἡσαΐας ἀπήντησεν: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον ἕνας ἄνθρωπος δουλεύει εἷς ὅποιοδήποτε πάθος, 
δὲν θεωρεῖται ἀκόμη δοῦλος Θεοῦ, ἀλλ’ ἐξακολουϑεῖ νὰ εἶναι δοῦλος 
τοῦ πάϑους ἐκείνου, ἀπὸ τὸ ὁποῖον κατακυριεύεται. Ἔν ὅσῳ λοιπὸν 
εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν κυριαρχίαν τοῦ πάϑους, δὲν δύναται νὰ διδάξῃ ἄλ- 
λον ποὺ κατέχεται ἀπὸ τὸ ἴδιον πάθος’ διότι εἶναι ἐντροπὴ εἰς αὐτὸν 
νὰ διδάσκῃ, ποὶν νὰ ἐλουϑερωϑῇ ἀπὸ τὸ πάθος, ἐναντίον τοῦ ὁποίου 
διδάσκει, ἢ ἀκόμη καὶ νὰ παρακαλέσῃ τὸν Θεὸν διὰ τὴν ἀπαλλαγὴν 
τοῦ πλησίον ἀπὸ τὸ πάθος αὐτό, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἴδιος ἐξακολουϑεῖ ἀκόμη 
νὰ κατέχεται ὕπ᾽ αὐτοῦ. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἔλεγεν: «᾿Απὸ ποῦ γνωρίζω ἐγώ, ὅτι μὲ 
ἐδέχϑη ὁ Θεός, διὰ νὰ εἴπω εἰς τὸν ἄλλον, κάμε αὐτὸ ἢ ἐκεῖνο; Πῶς 
νὰ διατάξω ἄλλον, ἐνῷ ἐγὼ ἀκόμη διατελῶ ὑπὸ μετάνοιαν, διὰ τὰς ἅ- 
μαρτίας µου; Διότι ἐκεῖνος ποὺ ἔπεσε κάποτε εἰς ἁμαρτίαν, ἔξακολου- 
ϑεῖ νὰ εἶναι ὑπὸ μετάνοιαν καὶ δὲν δύναται νὰ εἶναι ἀσφαλής, ἐφ᾿ 
ὅσον δὲν ἐγνώρισεν, ξὰν τοῦ ἐγένετο συγχώρησις τῶν ἁμαρτιῶν του. 
Σημεῖον δέ, ὅτι συνεχωρήϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ διὰ τὰς ἀνομίας του, εἶναι 
αὐτό: ἔφ᾽ ὅσον δὲν χινηϑῇ εἷς τὴν καρδίαν αὐτοῦ κανένα πάθος, ἀπὸ 
ἐκεῖνα ποὺ τὸν ἔκαμαν νὰ ἁμαρτήσῃ καὶ ὅταν ἀκόμη ἄλλος ὁμιλῇ εἰς 
αὐτὸν περὶ τῶν παθῶν αὐτῶν. ᾿Απὸ τὰ πάϑη αὐτὰ ὑπάρχει φόβος καὶ 
τρόμος µέχρι νὰ παρουσιασϑῇ ἡ ψυχὴ εἷς τὸ βῆμα τοῦ Θεοῦ. 

19. Ἐὰν κάποιος ζητήσῃ ἀπὸ σὲ νὰ τοῦ ὑποδείξῃς κάτι, καὶ σὺ 
ἐκϑέσῃς τὴν ψυχήν σου εἰς κίνδυνον ϑανάτου καὶ τοῦ ὑποδείξῃς τὴν 
ἐλευϑερίαν (ἀπὸ τὰ πάθη), καὶ γυρίσῃ πάλιν αὐτὸς καὶ σοῦ λέγει τὰ 
ἴδια, χωρὶς νὰ ἔχῃ προχόψει καθόλου εἰς ὅ,τι τοῦ ὑπέδειξες, εἶναι φα- 
νερόν, ὅτι τίποτε δὲν ἔκαμεν ἀπὸ ὅσα τοῦ εἶπες. Καὶ σὺ λοιπὸν νὰ ᾱ- 
πομακρυνϑῇς ἀπὸ αὐτόν, διότι αὐταὶ αἳ ἄκαρποι καὶ στεῖραι συγοµι- 
λίαι καὶ συξητήσεις ϑανατώγουν τὴν ψυχήν σου. 

Ὅν Εἶναι µεγάλο κατόρθωμα διὰ τὸν ἄνϑρωπον νὰ ϑυσιάσῃ 
ἢ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸ δικαίωμά του, τὸ ὁποῖον ὁ ἴδιος ϑεωρεῖ, ὅτι εἷ- 
ναι κατὰ Θεόν, καὶ νὰ ἐφαρμόσῃ τὴν συμβουλὴν ἐκείνου, ποὺ τὸν δι- 
δάσκει κατὰ Θεόν. 
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91, Ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ ᾿Αββᾶς Νισϑερώ, ποὺ εἶδε τὴν δό- 
ξαν τοῦ Θεοῦ, συγκατοικῶν μὲ τοὺς υἱοὺς τῆς ἀδελφῆς του, τοὺς ἄνε- 
ιούς του, εἷς τίποτε δὲν τοὺς διέταξεν, ἀλλ᾽ ἄφησε τὸν καθένα νὰ 
πορεύεται κατὰ τὸ ϑέλημά του, εἴτε καλοὶ ἐγένοντο, εἴτε κακοί, χῶ- 
οἷς νὰ μεριμνᾷ δι᾽ αὐτούς (). 


39, Ἔλεγον διὰ τὸν Κάῑν καὶ τὸν ᾿Αβελ, ὅτι ἀφοῦ κατὰ τὴν 
ἐποχήν των δὲν ὑπῆρχεν ἀκόμη οὔτε ὅ Νόμος, οὔτε ἡ ᾿Αγία Γραφή, 
ποῖος ἐδίδαξεν αὐτοὺς νὰ κάμουν τοῦτο ἢ ἐκεῖνο; Ἐὰν ὁ Θεὸς δὲν δι- 
δάξῃ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸ τὸ ὁποῖον πρέπει νὰ κάμῃ, ματαίως ὁ ἄν- 
ϑρωπος κοπιάζει. 


99. Εἶπε πάλιν (ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας)’ τὸ νὰ διδάξῃ κανεὶς τὸν 
πλησίον, συνιστᾷ κίνδυνον ἐχτροπῆς τῆς ψυχῆς (ἀπὸ τὸ κύριον ἔργον 
τῆς ἐσωτερικῆς οἰκοδομῆς) καὶ ἐκπτώσεως αὐτῆς' μὲ τὸ νὰ ϑέλῃ δὲ κα- 
γεῖς νὰ ἐπαναφέρῃ τὸν πλησίον εἰς τὴν κατάστασιν τῆς καλῆς φύσεως 
ἐχθέτει τὴν ψυχήν: του εἰς τὸν τρομακτικὸν κίνδυνον τῆς συντριβῆς καὶ 
ἀπωλείας. Διότι κατὰ τὸ διάστημα ποὺ διδάσκεις τὸν πλησίον, λέγων 
εἲς αὐτὸν κάμε αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἢ τὸ ἄλλο, πρέπει νὰ σκεφϑῇς καλὰ τὶ 
κάμνεις καὶ νὰ ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι, ϑέλων νὰ οἰκοδομήσῃς τὸν οἶνον 
τοῦ πλησίον, κρατᾷς ἀξίνην καὶ καταστρέφεις τὸν οἶκον τῆς ψυχῆς σου. 

94, Ἐκεῖνος ποὺ ἀδιαφορεῖ διὰ τὰς ἁμαρτίας του, καὶ ἐὰν ἀκό- 
μη φροντίζῃ νὰ διορϑώσῃ τὸν ἄλλον, παραμένει ἀργὸς ἀπὸ τοῦ νὰ δέ- 
εται μὲ ὅλην του τὴν καρδιὰ καὶ νὰ παροκαλῇ τὸν Θεὸν (ἔχων ἐπίγνω- 
σιν τῆς ἀθλιότητος καὶ ἀδυναμίας του). 


35. Εἶπε πάλιν ὃ ἴδιος περὶ τοῦ θέματος τῆς διδασκαλίας τῶν 
ἄλλων' ὑπάρχει φόβος διὰ σὲ τὸν δ.δάσκοντα νὰ περιπέσῃς εἰς ἐχεῖνο, 
ποὺ διδάσχεις τοὺς ἄλλους νὰ ἀποφεύγουν' ἐὰν ὅμως περιπίπτῃς εἲς 
αὐτὸ τὸ σφάλμα, δὲν δύνασαι νὰ διδάσκῃς τοὺς ἄλλους. 


96. Εἶπε πάλιν: ᾿Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς' διότι ἐγῷ εἴμεθα γεμᾶ- 
τοι ἀπὸ ἐγκλήματα, νουϑετοῦμεν καὶ διδάσκομεν αὐτούς, ποὺ διαφέ- 
ρουν πάρα πολὺ ἀπὸ ἡμᾶς καὶ εἶναι καλύτεροί μας’ καὶ ἔχοντες εἷς τὸν 
ὀφϑαλμόν µας µέσα ὁλόκληρον δοκάρι (Ματϑ. ζ’ 5), κατηγοροῦμεν 
τοὺς ἀδελφούς µας διὰ μικρότατα σφάλματα καὶ ὀργιζόμεῦα ἐναντίον 


1) Τὸ πνεῦμα τῆς ὅλης περικοπῆς, ποὺ ἀπολήγει εἷς τὸ παράδειγμα τοῦ 
3Αββᾶ Νισϑερώ, εἶναι τὸ ἑξῆς: Ὃ ἄνθρωπος κατὰ κύριον λόγον ὀφείλει νὰ ἄσχο- 
λεῖται μὲ τὴν ἐσωτερικήν του πνευματικὴν οἰκοδομὴν καὶ γὰ ἀποφεύγῃ γὰ κάμνῃ 
τὸν διδάσκαλον τοῦ ἄλλου, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἴδιος δὲν ἔφϑασεν εἷς τὸ μέτρον τῆς ἄχρι- 
βείας τῶν διδασκομένων. Τοῦϑ᾽ ὅπερ καὶ ὅ ϑεῖος ᾿Ιάκωβος συνιστᾷ «Μὴ πολλοὶ 
διδάσκαλοι γίνεσϑε, ἀδελφοί µου, εἰδότες ὅτι μεῖζον κρῖμα ληψόμεϑα» (Ἴαχ. γ΄ 1). 
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αὐτῶν, ὡς νὰ εἴμεϑα τελείως ἄψογοι' «φορτώνομεν τοὺς ἄλλους μὲ βα- 
ρέα καὶ δυσβάσταχτα φορτία, ἐνῷ ἡμεῖς, ὡς ἀσϑενέστεροι τάχα κατὰ 
τὸ σῶμα, παραιτούμεϑα καὶ ἀπὸ τοῦ νὰ ἐγγίσωμεν ἁπλῶς τὰ φορτία 
αὐτά» (Ματϑ. χγ’ 4). 

31. ᾽Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς, διότι ἐγκαταλείπομεν τὴν μοναδικὴν 
ἐργασίαν, καὶ σπεύδομεν μὲ προπέτεναν καὶ αὐϑάδειαν νὰ διδάξωμεν 
τοὺς ἄλλους τὴν πρακτικὴν ἀρετήν, μὲ τὴν ὁποίαν ἔπρεπε γὰ ἐνασχο- 
λούμεϑα. ᾽Αλλοίμονον εἰς ἐκεῖνον ποὺ ὑποβάλλει εἰς κόπους τοὺς ἅλ- 
λους, ἐνῷ ὁ ἴδιος ἀποφεύγειν τοὺς ἐπιβαλλομένους κόπους διὰ τὴν 
κατόρϑωσιν τῆς ἀρετῆς. ᾿Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς, οἵ ὁποῖον στήνοµεν 
δικαστήρια καὶ κρίνομεν καὶ διδάσκομεν τοὺς ἄλλους, ἡμεῖς ὅμως 
ἔχομεν ἁπομακρυνϑῆ πάρα πολὺ ἀπὸ τὴν προσπάϑειαν νὰ ἐργασϑῶ- 
μεν τὸ ἀγαϑόν. 


Δ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΕΚΤΟΣ ἔργον σοφιζόμενος καὶ λαλῶν λόγον, πλουτεῖ ἓξ ἀδικίας, καὶ 
οἳ πόνοι αὑτοῦ, κατὰ τὴν Γραφήν, «εἰς οἴκους ἀλλοτρίων» εἰσέρχον- 
ται. 


Ἑρμηνεία 


ϱ ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ παριστᾷ τὸν σοφὸν καὶ διδάσκει, χωρὶς νὰ ἔρ- 
γάζεται τὸ ἀγαϑόν, πλουτίζει ἀπὸ ἀδιχίαν καὶ οἳ κόποι του, 
κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εἰσέρχονται «εἰς ξένα σπίτια» (Παροιμ.ε’ 10). 


Ε.. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


Ἡ παραδῷς τινι ὅπερ οὕπω κατέλαβες, ἵνα μὴ καταισχυνϑῇς καθ’ ἕαν- 

τόν, καὶ ἔκ τῆς συγκρίσεως τῆς σῆς διαγωγῆς, ἀποχαλυφϑῇ σον τὸ 

ψεῦδος. ᾿Κὰν δὲ χρεία ἐστὶν εὔλογος λαλῆσαι, ἓν τάξει μανϑάνοντος 
λάλησον, καὶ μὴ μετὰ αὐϑεντίας καὶ ἀναιδείας’ καὶ προκατάλαβε καταχρίνων ἕαν- 
τόν, καὶ δεικνύων ὅτι ὑποδεέστερος εἶ ἐκείνου, πρὸς ὃν τὸν λόγον ποιεῖς. 

3, Καλόν ἔστι τὸ διδάξαι τοὺς ἀνθρώπους τὸ ἀγαϑόν, καὶ ἐπισπάσασϑαι 
αὐτοὺς ἓν τῇ διανομῇ τῆς προνοίας ἐκ τῆς πλάνης εἷς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας᾽ οὗτος 
γὰρ ἦν ὁ τοῦ Χριστοῦ καὶ τῶν ᾿Αποστόλων τρόπος, καὶ ἔστιν ὑψηλὸς πάνυ. 

8. ᾿Εὰν δέ τις αἰσθάνηται ἑαυτοῦ ἐκ τῆς διαγωγῆς ταύτης καὶ τῆς συνε- 
χοῦς κοινωγίας, ὅτι ἀσθενεῖ ἣ συνείδησις αὑτοῦ πρὸς τὴν ϑεωρίαν τῶν ὄντων, 
καὶ ταράσσεται ἡ γαλήνη τῆς καρδίας αὑτοῦ, καὶ ἡ γνῶσις σκοτίζεται διὰ τὸ δέε- 
σϑαι τὴν διάνοιαν αὐτοῦ φυλακῆς καὶ τῆς τῶν αἰσϑήσεων ἀποταγῆς' καὶ ἐν τῷ 
ϑέλειν ἄλλους ϑεραπεύειν τὴν ἰδίαν ὑγείαν ἀπόλλυσι, καὶ ἐξέρχεται ἐκ τῆς ἐλεν- 
ϑερίας τοῦ ἰδίου ϑελήματος εἷς τὴν ταραχὴν τοῦ νοός, ὃ τοιοῦτος μνημονευσά- 
τω τοῦ ᾿Αποστόλου. 

4. Λέγει γὰρ ὅ ᾿Απόστολος᾽ «Τελείων δέ ἐστιν ἡ στερεὰ τροφή» ἤτοι τῶν 
ὑγιαινόντων τὰ αἰσϑητήρια καὶ γεγυμνασμένα ἐχόντων, καὶ δυνσμένων δέξασϑαι 
πᾶσαν τροφήν λέγω δὴ τὰς προσβολὰς τῶν αἰσϑήσεων καὶ μὴ βλαβῆναι τὴν καρ: 

ἐκ πάντων τῶν συναντημάτων, διὰ τὴν γυμνασίαν τῆς τελειότητος, καὶ εἷς 
τοὐπίσω στραφήτω, ἵνα μὴ ἀκούσῃ ὣς ἐν ὑποδείγματι «ἰατρέ, ϑεράπευσον σεαυτόν». 
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δ. Καταχρινέτω τε ἑαυτόν, καὶ τὴν ἰδίαν ἀξίαν φυλαττέτω, καὶ ἀντὶ τῶν 
αἰσθητῶν αὐτοῦ λόγων, ἢ ἀγαϑὴ αὐτοῦ πολιτεία διακονείτω, καὶ ἣ πρᾶξις αὑτοῦ 
διδασκέτω᾽ εἴ δὲ καὶ ἔστι μακρὰν τῶν ἀνθρώπων, μᾶλλον δύναται αὐτοὺς εὖερ- 
γετῆσαι ἐν τῷ ζήλῳ τῶν ἀγαϑῶν ἔργων, εἴπερ ἐν λόγοις, ἄῤῥωστος καὶ αὐτὸς ὧν 
ἔτι, καὶ χρῄζων ἰατρείας ὁμοίως ἐκείνοις᾽ «τυφλὸς δὲ τυφλὸν ἐὰν ὁδηγῇ» φησὶν 
«ἀμφότεροι εἷς βόϑυνον πεσοῦνται». 


Ἑρμηνεία 


Η ἐπιχειρήσῃς νὰ διδάξῃς εἰς τὸν ἄλλον κάτι, ποὺ δὲν κατώρ- 

ϑωσες νὰ τὸ κάμῃς κτῆμα σου καὶ νὰ τὸ ἔφαρμόσῃς εἰς τὴν 
ζωήν, διὰ νὰ μὴ ἐντροπιασϑῇς ἀργότερα μόνος σου, ὅταν, ἐκ τῆς συγ- 
κρίσεως τῆς διαγωγῆς σου μὲ αὐτὰ ποὺ λέγεις, φανερωϑῇ τὸ ψεῦδος 
σου. Αν δὲ παρουσιασϑῇ δικαιολογημένη ἀνάγκη νὰ δμιλήσῃς, τότε 
νὰ ὁμιλήσῃς ὥς μαϑητής, καὶ ὄχι μὲ ἀναίδειαν, ὥς νὰ εἶσαι ἕνας 
πολύξερος σοφός. Πρὶν δὲ ἀρχίσῃς νὰ ὁμιλῇς, νὰ κατακρίνῃς προηγου- 
μένως τὸν ἑαυτόν σου’ καὶ νὰ δείξῃς, ὅτι ϑεωρεῖς τὸν ἑαυτόν σου κα- 
τώτερον ἐκείνου, πρὸς τὸν ὁποῖον ὁμιλεῖς. 

3. Εἶναι καλὸν τὸ. νὰ διδάξῃς εἰς τοὺς ἀνϑρώπους τὸ ἀγαϑόν, 
καὶ ἀπὸ ἐνδιαφέρον δι᾽ αὐτοὺς, νὰ τοὺς ἀπομακρύνῃς ἀπὸ τὴν πλάνην, 
ὁδηγῶν αὐτοὺς πρὸς τὴν ἀλήθειαν. Διότι αὐτὸς ἦτο ὁ τρόπος τὸν ὅ- 
ποῖον μετεχειρίζοντο ὁ Χριστὸς καὶ οἱ ᾿Απόστολοι καὶ εἶναι ἄποτελε- 
σματικώτατος. 

8. Ἐὰν ὅμως κανεὶς αἰσϑάνεται, ὅτι, ἐκ τῆς συμπεριφορᾶς του 
αὐτῆς καὶ τῆς συνεχοῦς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συναναστροφῆς, ἐξασϑε- 
νεῖ ἡ συνείδησίς του, καθ΄ ὅσον ἀφορᾷ τὴν ϑεωρίαν πνευματικῶν εἷ- 
κόνων, ἣ δὲ γαλήνη τῆς καρδίας του ταράσσεται, καὶ ἡ ἐσωτερικὴ γνῶ- 
σις συσκοτίζεταν, ἐπειδὴ ἢ διάνοιά του ἔχει ἀνάγκην περισυλλογῆς 
καὶ ἐπαγρυπνήσεως, καὶ ἐν τῇ προσποϑείᾳ νὰ ϑεραπεύσῃ τοὺς ἄλλους, 
καταστρέφει τὴν ἰδικήν του ψυχικὴν ὑγείαν, καὶ ἀπὸ τὴν κατάστασιν 
τῆς ἀπελευϑερώσεώς του ἀπὸ τὸ ἴδιον ϑέλημα μεταπέσῃ εἰς κατάστα- 
σιν ταραχῆς τοῦ νοός, ὁ τοιοῦτος ἂς ἐνθυμηθῇ τὸν ᾿Απόστολον. 

ο Λέγει δη λαδὴ ὁ ὁ ᾿Απόστολος, ὅτι «ἢ στερεὰ τροφὴ εἶναι διὰ τοὺς 
τελείους» (Ἕβρ. ε’ 14), δηλαδὴ δι᾿ αὐτούς, ποὺ Ἔχουν Ὑυμνάσει τὰ αἷ- 
σϑητήρια τῆς ψυχῆς, τὰ διατηροῦν ὑγιῆ καί, ὥς ἐκ τούτου, δύνανται 
νὰ δεχϑοῦν πᾶσαν τροφήν’ ἐννοῶ δηλαδὴ τὰς προσβολὰς τῶν αἰσϑήσε- 
ων ἔκ τῶν διαφόρων ἐρεθισμῶν, ὥστε νὰ μὴ βλαβῇ ἢ καρδία ἀπὸ τὰς 
διαφόρους συναντήσεις προσώπων καὶ πραγμάτων, καὶ ἐπιστρέψῃ εἶς 
τὰ ὀπίσω ἀπὸ ἀπόψεως πγευματικῆς προόδου, καὶ τοιουτοτρόπως ὅ- 
κούσει, ἐπὶ παραδείγματι, τό: «ἰατρέ, θεράπευσε πρῶτα τὸν ἑαυτόν 
σου» (Λουκ. δ΄ 28). 

6. "Ας καταχρίνῃ λοιπὸν ὁ καθένας τὸν ἑαυτόν του, ἂς φροντί- 
ζῃ νὰ διατηρῇ τὴν ἰδικήν του ἀξίαν, ἀντὶ δὲ νὰ ὑπηρετῇ τοὺς ἀνϑρώ- 
πούς μὲ αἰσϑητοὺς λόγους, ἂς προσπαϑῇ νὰ τοὺς ἐξυπηρετῇ μὲ τὴν 
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καλήν του πολιτείαν καὶ νὰ τοὺς διδάσκῃ μὲ τὰς πράξεις του. ᾿Αλλὰ 
καὶ ἐὰν ἀκόμῃ κατοιχῇ μακρὰν τῶν ἀνθρώπων, δύναται πολὺ περισσό- 
τερον νὰ τοὺς εὐεργετήσῃ μὲ τὸν ζῆλον τῶν καλῶν ἔργων, παρὰ μὲ λό- 
Ύους, ἐφ᾽ ὅσον καὶ αὐτὸς ἀκόμη εἶναι ἄρρωστος καὶ ἔχει ἀνάγκην Θε- 
ραπείας, ὅπως ἐκεῖνοι. Διότι, ὅπως λέγει καὶ ὁ Κύριος ἐν τῷ Ἱερῷ 
Εὐαγγελίῳ, «ὅταν ἕνας τυφλὸς ὁδηγῇ ἄλλον τυφλὸν καὶ οἱ δύο ϑὰ πέ- 
τουν εἷς κάποιον λάκκον» (Ματϑ. ιε΄ 14). 


τ. Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου. 


ΔΕΛΦΟΣ ἐν τῷ Κοινοβίῳ, ἓν ᾧ ὁ Αγιος οὗτος ἡσύχαζεν, ἀκούσας πα- 
ἣ ρά τινος ἀδελφοῦ περὶ πολέμου, συνεβούλευσεν αὐτῷ ὡς ἠδυνήθη τὰ 
πρὸς ὠφέλειαν, μὴ φϑάσας εἷς τοιοῦτον μέτρον’ καὶ εὐϑέως ἦλϑεν ὃ 
πόλεμος ἐπάνω αὐτοῦ, 

2. Ὡς οὖν εἶδεν αὐτὸν βαρυνόμενον, καὶ ἔγνω ὅτι τοῦτο ὑπέστη ἔκ τοῦ 
μὴ ὁμολογῆσαι τῷ ἀδελφῷ τὴν ἰδίαν ἀσϑένειαν, καὶ ὅτι τοὺς Πατέρας δεῖ ἔρω- 
τᾶν μᾶλλον, προσελθὼν τῷ Γέροντι, ἀνήγγειλε τὸ πρᾶγμα. 

8. Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ἀδελφέ, οὖκ ἔστιν ἄλλη ὅδός, δι᾽ ἧς δυ- 
νήσῃ τοῦ πολέμου ἀπαλλαγῆναι, ἄλλ᾽ ἢ ἵνα µέμήῃ ἑαυτὸν εἷς ἃ ἐλάλησας, καὶ 
συγχωρεῖ σοι ὃ Θεός. Ποιήσας οὖν ὅ ἀδελφὸς ὥς ὑπέϑετο αὐτῷ ὅ Γέρων, καὶ κα: 
ταγνοὺς ἑαυτοῦ ἐφ᾽ οἷς εἶπε, καὶ βαλὼν μετάνοιαν, εὐϑὺς ἑκουφίσθη ἔχ τοῦ πο- 
λέμου, καὶ ηὐχαρίστησε τῷ Θεῷ. 


Ἑομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἕνας ἀδελφός, ποὺ ἔμενεν εἰς τὸ Κοινόβιον εἰς τὸ ὁ- 

ποῖον ἡσύχαζεν ὁ "Άγιος Βαρσανούφιος, ἐπληοοφορήϑη ὅτι 
ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἐπολεμεῖτο. ᾿Αμέσως λοιπόν, ἐν τῷ μέτρῳ τῶν δυ- 
νάμεών του, τὸν συνεβούλευσε τὰ ἀπαραίτητα πρὸς ὠφέλειάν του, χω- 
οἷς ὁ ἴδιος νὰ ἔχῃ φϑάσει εἰς τὰ μέτρα τῆς τελειότητος τῶν ὅσων συγ- 
εβούλευε. Τί συνέβη ὅμως τότε; Ὁ πόλεμος, ποὺ μέχρι τῆς στιγμῆς 
ἐκείνης ἔϑλιβε τὸν πολεμούμενον, ἦλϑεν ὅλος ἐπάνω του! 

9. Ὅταν εἶδε νὰ βαρύνεται ἀπὸ τὸν πόλεμον αὐτόν, καὶ ἄντε- 
λήφϑη, ὅτι ὑπέστη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἐπειδὴ δὲν ὥμολόγησεν εἰς τὸν 
ἀδελφὸν τὴν ἀσϑένειάν του, καὶ ἐπειδὴ οἵ πολεμούμενοι πρέπει νὰ κα- 
ταφεύγουν, διὰ νὰ συμβουλεύωνται, εἷς τοὺς ἐμπείρους Πατέρας, προσ- 
ἤλδεν εἰς τὸν Γέροντα (τὸν "Άγιον Βαρσανούφιον) καὶ τοῦ ἔξωμολο- 
γήϑη τὴν ὑπόϑεσιν. 

8. ᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσε μετὰ προσοχῆς ὃ Γέρων, τοῦ λέγει: 

--᾿Αδελφέ µου, δὲν ὑπάρχει ἄλλος τρόπος ἀπαλλαγῆς ἀπὸ τὸν 
πόλεμον, ἀπὸ τὸ νὰ μεμφϑῇς τὸν ξαυτόν σου δι᾽ ὅσα ἐλάλησες ὡς δι- 
δάσκαλος πρὸς τὸν ἀδελφόν σου, καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ συγχωρήσῃ. 

Πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἔκαμεν, ὅπως τοῦ εἶπεν ὁ Γέρων καὶ ἀφοῦ 
κατηγόρησε τὸν ἑαυτόν του δι᾽ ὅσα εἶπε, χωρὶς νὰ ἔχῃ φθάσει εἰς τὸ 

έτρον τῆς τελειότητος αὐτῶν ποὺ εἶπε, καὶ ἔβαλε μετάνοιαν, ἀμέ- 
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σως ἔφυγεν ἀπὸ ἐπάνω του τὸ βάρος τοῦ πολέμου καὶ ἀνακουφισϑεὶς 
ηὐχαρίστησε τὸν Θεόν. 


Ζ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


λαρχίας καὶ ἀλλότριος κενοδοξίας καὶ ὑπερηφανίας μὴ ὑπὸ χολακείας 

ἐμπαιζόμενος, μὴ ὑπὸ δώρων τυφλούμενος, μὴ ὑπὸ ὀργῆς κρατούμε- 
νος, ἀλλὰ μακρόϑυμος. ἐπιεικής, ὑπὲρ πάντα ταπεινόφρων, ἔγχριτος, καὶ ἄνεχτι- 
κός, κηδεµονικός, καὶ φιλόψυχος. 


ο ΙΠΕΝ ἢ ᾽Αμμᾶς Θεοδώρα, ὅτι ὅ διδάσκαλος ὀφείλει εἶναι ξένος φι- 


2, Εἶπε Γέρων᾽ μὴ δίδασκε πρὸ καιροῦ, εἰ δὲ μή, ἔσῃ ἐλαττούμενος ἓν 
συνέσει. 


8. Ὁ αὐτὸς εἶπεν ὀφείλει ὅ διδάσκων ἑτέρους περὶ τῆς ἑαυτῶν σωτηρίας, 
πρῶτον τὸν καρπὸν τῆς διδασκαλίας δρέψασϑαι᾽ ὁ γὰρ ἑαυτὸν μὴ σωφρονίσας, 
ἄλλον πῶς δύναται σωφρονίσαι ; Καὶ ὅ ὑπὸ τῆς φιλαργυρίας σφιγγόμενος, καὶ ὑπὸ 
τοῦ ταύτης δαίμονος ἐξελαυγόμενος, πῶς ἕτερον περὶ ἐλεημοσύνης διδάξαι δύνα- 
ται; Καὶ ὁ εἷς τὸ δοῦναι καὶ λαβεῖν καὶ πράσαι ἑαυτὸν ἀσχολῶν, καὶ εἷς τὰς γηΐ- 
νας φροντίδας τὰς ἡμέρας αὐτοῦ δαπανῶν, πῶς ἄλλους διδάξει περὶ τῶν μελλόν- 
των ἀγαϑῶν ; 

4. "Αλλωστε καὶ οἳ ὑπ᾽ αὑτοῦ διδασκόμενοι, τοῖς ἔργοις μᾶλλον αὐτοῦ 
ἢ τοῖς λόγοις προσέξουσι᾽ καὶ διδαχϑήσονται μὲν παρορᾶν τὰ αἰώνια, εἲς δὲ τὰ 
πρόσκαιρα ἀεὶ ἀγωνίζεσϑαι, καϑὼς δρῶσι καὶ τὸν διδάσκαλον ποιοῦντα. 

5. Τῷ οὖν τοιούτῳ λέγει ὁ Θεός’ «ἵνα τὶ σὺ ἐκδιηγῇ τὰ δικαιώματά µου, 
καὶ ἀναλαμβάνεις τὴν διαϑήχην μου διὰ στόματός σου; σὺ δὲ ἐμίσησας παιδείαν 
καὶ ἐξέβαλες τοὺς λόγους µου εἰς τὰ ὀπίσω»' καὶ πάλιν᾽ «οὐαὶ δι᾽ οὓς τὸ ὄνομά 
μου βλασφημεῖται». Καλὸν τὸ διδάσχειν, ἐὰν ὃ λέγων ποιῇ, ἵνα δι᾽ ὧν λαλεῖ 
πράσσῃ, καὶ δι᾽ ὧν σιγᾷ γινώσκηται, μαχάριος γὰρ οὖχ ὅ διδάξας μόνον, ἀλλ᾽ 
ὃς «ποιήσῃ καὶ διδάξῃ». 


6. Εἶπε Γέρων ξὰν λέγῃς τινὶ περὶ ζωῆς λόγον, μετὰ κατανύξεως καὶ δα- 
κρύων, εἰπὲ τῷ ἀκούοντι συνδιατιϑέμενος τοῖς λεγομένοις᾽ εἰ δὲ μή, μηδὲν εἴπῃς 
ἵνα μὴ ἀποϑάνῃς ἓν ἀλλοτρίοις λόγοις, σῴζειν ἄλλους βουλόμενος. 


ἙῬρμηνεία 


ΑΜΜΑΣ Θεοδώρα εἶπεν: ὁ διδάσκαλος πρέπει νὰ εἶναι ξέ- 

νος πρὸς τὸ πάϑος τῆς φιλαρχίας, καὶ τελείως ἀποξενωμένος 
ἀπὸ τὰ πάθη τῆς κενοδοξίας καὶ τῆς ὑπερηφανίας’ νὰ μὴ ἐμπαίζηται 
ἀπὸ τὰς κυλακείας, οὔτε νὰ τυφλώνεται ἀπὸ δῶρα, οὔτε νὰ νικᾶται ἁ- 
πὸ τὴν ὀργήν ἀπεναντίας ὀφείλει νὰ εἶναι μαχρόϑυμος, ἐπιειχής, τα- 
πεινόφρων περισσότερον ἀπὸ κάϑε ἄλλον, νὰ ἔχῃ ἐγχριϑῇ ἀπὸ τὴν 
Ἐκκλησίαν ὥς διδάσκαλος, νὰ ἀνέχεται, νὰ φέρεται φιλοστόργως ὥς 
κηδεμών, καὶ νὰ εἶναι φιλόψυχος, νὰ ἐπιποϑῇ δηλαδὴ τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς μᾶλλον ἢ τὰς ἀναπαύσεις τοῦ σώματος. 


9. Ἕνας Γέρων εἶπε: νὰ μὴ διδάσκῃς ἀκαίρως, πρό, δηλαδή, κα- 
ταλλήλου περιστάσεως’ διαφορετικά, ϑὰ μειονεκτήσῃς κατὰ τὴν σύνεσιν. 
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3. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: Ἐχεῖνος, ποὺ διδάσκει τοὺς ἄλλους 
διὰ τὴν σωτηοίαν των, πρέπει πρῶτος νὰ συλλέξῃ τὸν καρπὸν τῆς δι- 
δασκαλίας (Β΄ Τιμ. β΄ ϐ). Διότι πῶς ϑὰ δυνηϑῇ νὰ σωφρονίση τὸν ἄλ- 
λον, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐσωφρόνισε τὸν ἑαυτόν του; Ἢ πῶς αὐτὸς ποὺ χα- 
τέχεται ἀπὸ τὴν φιλαργυρίαν καὶ καταδιώκεται ἀπὸ τὸν δαίμονα αὖ- 
τῆς, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ διδάξῃ τὸν ἄλλον περὶ ἐλεημοσύνης; Ἐκεῖ- 
γος πάλιν ποὺ ἀπασχολεῖται μὲ χρηματικὰς συναλλαγὰς καὶ ἀγοράπω- 
Ἰησίας. καὶ ἐκδαπανᾷ οὕτω τὰς ἡμέρας του εἷς γηΐνας φροντίδας, πῶς 
δα διδάξῃ τοὺς ἄλλους διὰ τὰ μέλλοντα ἀγαϑά; 

4. "Αλλωστε καὶ ἐκεῖνοι ποὺ διδάσκονται ἀπὸ ἕνα τοιοῦτον δι- 
δάσκαλον, περισσότερον θὰ προσέξουν τὰ ἔργα του παρὰ εἰς τοὺς λό- 
γους του’ τοιουτοτρόπως δὲ θὰ διδαχϑοῦν νὰ ἀδιαφοροῦν διὰ τὰ αἰώ- 
για, συνεχῶς δὲ νὰ ἀγωνίζωνται διὰ τὰ πρόσκαιρα, καθὼς θὰ βλέπουν 
νὰ κάανῃ καὶ ὁ διδάσκαλός τῶν. 

5. Εἰς τὸν τοιοῦτον λοιπὸν διδάσκαλον, τοῦ ὁποίου αἱ πράξεις 
εἶναι ἀντίθετοι πρὸς τοὺς λόγους, λέγει ὁ (Θεὸς ἐπιτιμητικῶς' «διατί 
σὺ ἀναπιύσσεις διδάσκων τοὺς ὅρους καὶ τὰς προὐποθέσεις τῆς σώτη- 
ρίας καὶ λαμβάνεις εἷς τὸ στόμά σου τὴν διαϑήχην μου; Σὺ ἐμίσησας 
τὸν αὐτοφρονηματισμὸν καὶ ἐκ πεοιφοονήσεως ρίπτεις τοὺς λόγους µου 
εἷς τὰ ὀπίσω» (Παλμ. μϑ΄ 16---11). Εἰς ἄλλην πάλιν περίπτωσιν λέγει, 
ἐπιτιμῶν, ὁ Θεός: ᾿Αλλοίμονον εἰς ἐκείνους, ἐξ αἰτίας τῶν ὁποίων βλα- 
σφημεῖται τὸ "Ὄνομά µου (Ἠσ. νβ’ ὅ). Εἶναι ὥραῖον πρᾶγμα τὸ νὰ 
διδάσκῃς τοὺς ἄλλους, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ὁ διδάσκων ἐφαρμόξει αὐτά, ποὺ 
διδάσκει, ὥστε νὰ κάμνῃ αὐτὰ ποὺ λέγει καὶ νὰ ἀναγνωρίζεται ἐξ ὅ- 
σων σιωπᾷ (ἐκ ταπεννοφροσύνης). Διότι μακάριος ϑὰ εἶναι ὄχι αὐτός, 
ποὺ μόνον διδάσκει, ἀλλὰ αὐτὸς ποὺ πρῶτος «ἐφαρμόζειν τὰ ὅσα δι- 
δάσκει» (Ματῦ. ε΄ 19). 


6. "Ένας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε: ἐὰν διδάσκῃς κάποιον περὶ 
πνευματικῆς ζωῆς, νὰ συνοδεύῃς τοὺς λόγους σου πρὸς τὸν ἀκούοντα μὲ 
δάκρυα καὶ κατάνυξιν" διαφορετικὰ νὰ μὴ εἴπῃς τίποτε, διὰ νὰ μὴ ᾱ- 
ποϑάνῃς ψυχικῶς, ἐπιθυμῶν νὰ σώσῃς τοὺς ἄλλους μὲ γυμνούς, ἀπὸ 
πᾶσαν πρᾶξιν ἀρετῆς, λόγους. 


Π'. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


τειν ἃ μὴ δεῖ ὅ παιδεύων ἑαυτόν, παιδεύει τὸν ἕτερον, ἤτοι τὸν εἷς 
αὐτὸν ἀποβλέποντα, καὶ ὃ διδάσκων ἑαυτόν, διδάσκει τὸν πλησίον. 

3. Μὴ καταδίωκε ἀδελφὸν χάριν φιλαρχίας᾽ ἐὰν μὴ ἡ βουλὴ αὕτη ἐκ Θε- 
οὔ ᾖ, οὗ σταϑήσεται᾽ ἐὰν δὲ ἐκ Θεοῦ ἔστι, σὺ δὲ κρυβήσῃ εἰς τὰ σκεύη, καϑά- 
περ Σπούλ, ἐχεῖθεν λήψεταί σε ὁ Κύριος, καὶ καταστήσει σε “Ηγούμενον ἐπὶ τὸν 
λαὸν αὐτοῦ. 


Ε ΡΕΙΣΣΟΝ μανϑάνειν ἐπιμελῶς, ἢ διδάσκειν ἐπισφαλῶς ἓν τῷ πράτ- 
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ΙΝΑΙ προτιμότερον νὰ μανϑάνῃς μετ᾽ ἐπιμελείας καὶ συνέ- 
σεως, παρὰ νὰ διδάσχῃς ἐπιζημίως, διὰ τῶν πράξεών σου ἐ- 
κείνων, τὰς ὁποίας δὲν ἔπρεπε νὰ πράττῃς. Ἐκεῖνος ποὺ γυμνάζειν τὸν 
ἑαυτόν του, γυμνάζει καὶ τὸν ἄλλον, αὐτὸν δηλαδή, ποὺ τὸν παραχολου- 
ϑεῖ: καὶ ἐκεῖνος ποὺ διδάσχει τὸν ἑαυτόν του, διδάσκει τὸν πλησίον. 
3. Μὴ καταδιώκῃς τὸν ἀδελφόν σου χάριν φιλαρχίας. ᾿Εὰν ἡ 
σχέψις σου αὐτή, νὰ καταστῇς δηλαδὴ ἡγεμὼν καὶ ἀργηγὸς τῶν ἄλλων, 
δὲν εἶναι ἐκ Θεοῦ, δὲν θὰ σταϑῇ: ἐὰν ὅμως εἶναι ἐκ Θεοῦ, τότε καὶ ἐ- 
ἂν ἀκόμη ἀποχρυβῇς εἰς τὰ διάφορα σκεύη, ὅπως ὁ Σαοὺλ (Α΄ Βα- 
σιλ. ι΄ 29), ἀπὸ ἐχεῖ θὰ σὲ παραλάβῃ ὁ Κύριος, διὰ νὰ σὲ ἀναδείξῃ 
Ἡγούμενον εἰς τὸν λαόν του. 


τὸ κρισὸς Εὐλογῶν ἃ ππιδίόν. 


Σ ΝΥ 


4 σα ] {| || 
Ταν 


τ 


«ΨΠΟΘΕΕΙ6 6’: 


“Οτι ὁ ἐκ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος τὰς κρίσεις ποιούμενος, κἂν μὴ 
“Ἱερεύς ἔστιν, ἐν οἷς ἂν δοκιμάσῃ τὸν Θεὸν ἔχει σύμψηφον. Καὶ 
ὅτι οὗ τοῖς “Ἱερεῦσι μόνον, ἀλλὰ καὶ ἄλλοις, καϑαροῖς οὔ- 
σι, τὸ διδάσκειν παρὰ Θεοῦ ἐπιτέτραπται: καὶ τίς ἢ νοουμέ- 
νη ἱερωσύνη; Καὶ πῶς δεῖ τοὺς ἓν ἐρημίᾳ, μὴ παρόντος 
Ἱερέως, τῶν ᾿Αγἱασμάτων μεταλαμβάνειν. 


᾿Εκεῖνος ὁ ὁποῖος ἀποφασίξει κατὰ φωτισμὸν τοῦ "Αγίου Πνεύματος, καὶ 
ἂν δὲν εἶναι "ἱερεύς, εἴς ὅ,τι καὶ ἂν ἀσιοφασίσῃ ἔχει σύμφωνον τὸν Θε- 
όν. Τὸ νὰ διδάσκουν ἄλλους εἶναι ἐπιτετραμμένον ἓν Θεοῦ, ὅχι μόνον 
εἷς τοὺς "ἱερεῖς, ἀλλὰ καὶ εἰς ἄλλους, τοὺς καϑαροὺς κατὰ τὴν 
ψυχήν" καὶ ποία εἶναι ἡ μυστικὴ “"Ιερωσύνη. Καὶ πῶς πρέπει νὰ 
μεταλαμβάνουν τῶν ἀχράντων Μυστηρίων οἳ ζῶντες εἰς τὰς 
ἐρήμους, ὅταν δὲν παρίσταται "ἱερεύς. 


Ἔηφ--φΦφ-η-ᾱ- 


Α’. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 
ΡΟΣΕΝΕΧΘΕΙΣΗΣ τῆς προσφορᾶς τῆς δοϑείσης ὑπὸ τοῦ “Αγίου 
Βενεδίκτου, ὃς οὔκ ἦν “Τερεύς, ὑπὲρ τῶν δύο παρϑένων, τῶν καὶ µε" 
τὰ ϑάνατον ἔχ τῆς ᾿Εκκλησίας ἐξεοχομένων, ὡς ἀκοινωνήτων ὑπ᾽ αὖ- 

ᾷ 


τοῦ γεγονυιῶν, καὶ τοῦ Διακόνου κατὰ τὸ σύνηθες κράζοντος, ἵνα οἳ 
μὴ μεταλαμβάνοντες ἐξέλϑωσι τῆς ᾿Εκκλησίας, οὐχέτι λοιπὸν αἳ Όα- 
γοῦσαι ἐθεωρήθησαν ὑπὸ τῆς τροφοῦ ἐχβαίνουσαι τῆς Εκκλησίας. 

9, Ὅϑεν πιστεύομεν, Πέτρε, ἐκτὸς πάσης ἀμφισβητήσεως, ὅτι ἥνί- 
κα ᾗ προσφορὰ ὑπὲρ αὐτῶν ἐτύϑη, αὐτίκα τῆς συγχωρήσεως ἠξιώϑη- 
σαν καὶ τοῦ δεσμοῦ ἐλύϑησαν διὰ τοῦ μακαρίου Βενεδίκτου. 


Πέτρος 


8. Θαυμαστὸν πρᾶγμά ἔστιν, ὅτι ὃ σεβάσμιος οὗτος ἀνήρ, ἔτι ἐν σαρκὶ ὧν, 
ἴσχυσε ψυχὰς λῦσαι. 


Γρηγόριος 


4. Μήτι οὖν, Πέτρε, ἓν ταύτῃ τῇ σαρκὶ οὔκ ἦσαν ἔτι, οἳ παρὰ Θεοῦ ἄκού: 
σαντες᾽ «ὅσα ἐὰν δήσητε ἐπὶ τῆς γῆς ἔσται δεδεμένα ἐν τῷ οὐρανῷ, καὶ ὅσα ἐὰν 
λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς, ἔσται λελυμένα ἓν τῷ οὐρανῷ;» ὤντινων τὴν τάξιν καὶ νῦν 
ἐπέχουσιν οἳ τοὺς ϑρόνους τῶν “Αγίων ᾿Αποστόλων καὶ Ποιμένων πίστει καὶ 
τοῖς ἤϑεσι κοσμοῦντες ; 

5. Ἵνα γὰρ τοσαύτης δόξης ὃ γήϊνος καταξιωϑῇ, ὃ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς 
Ποιητὴς ἐξ οὐρανοῦ ἐπὶ τὴν γῆν κατῆλθε΄ χαὶ ἵνα ἥ σὰρξ ἔκ τοῦ Πνεύματος χοῖ- 
ναι δυνηϑῇ. ταῦτα αὐτῇ παρασχεῖν ἠξίωσε, καὶ Θεὸς ὤν, γέγονε διὰ τοὺς ἄν: 
ϑρώπους σάρξ, ἔξω δὲ αὐτοῦ ἢ ἀσθένεια ἡμῶν" οὗ γὰρ ὕπ᾽ αὐτῆς ἡ τοῦ Θεοῦ 
δυναστεία ἠσϑένησεν. 
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6. ᾿Ανήρ τις εὐγενέστατος, ὀνόματι Φιξ, τὸν ἀοίδιμον Πατέρα ᾿Αχοίτιον, 
Ἱερατικὸν ἀξίωμα γινώσκων μὴ ἔχοντα, διδασκαλίας χάριν, τῇ πρὸς αὐτὸν παῤῥη 
σίᾳ ϑαδδῶν, ἠοώτησεν αὐτὸν εἰπών᾽ ἱερατικὸν ἀξίωμα μὴ ἔχων, μήτε ἐπιτροπὴν 
τῆς κηρύξεως παρὰ τοῦ τῶν “Ρωμαίων Πατριάρχου λοβών, ᾧ καὶ ὑπόχεισαι, πῶς 
τοῦτο ποιῆσαι τολμᾷς ; 

1. Πρὸς ὃν ἀπεκρίϑη ὅ "Άγιος ταῦτα, ἅ περ μοι λέγεις, κἀγὼ ἓν ἐμαυτῷ ἕ- 
λογισάμην᾽ τὸ δὲ πῶς τὴν τῆς κηρύξεως ἐπιτροπὴν ἔλαβον, φανερόν σοι ποιῶ. Ἔν 
μιᾷ γυχτί, δι᾽ ὁπτασίας, νεώτερος πάνυ ὠραῖος παρέστη μοι, καὶ ἐν τῇ γλώττῃ 
µου φλεβότομον τέϑειχεν εἰπών μοι’ ἰδοὺ τοὺς λόγους μού ἐϑέμην ἐν τῷ στόμα- 
τί σου. ᾿Απὸ δὲ τῆς ἡμέρας ἐκείνης, εἶ καὶ ϑελήσω σιωπῆσαι, οὐδαμῶς δύναμαι, 
τοῦ Θεοῦ µε εἷς τοῦτο ἀναγκάζοντος. 

Πέτρος 


8. "Ἠδελον τοῦ Πατρὸς τούτου τὸ ἔργον διαγνῶναι, ὃς τοιούτων .χαρι- 
σμάτων κατηξιώϑη. 
Γρηγόριος 


9. Τὸ ἔργον, Πέτρε, ἔκ τοῦ χαρίσματος, οὐχὶ τὸ χάρισμα ἐκ τοῦ ἔργου, ἔ- 
πεὶ ἣ Χάρις οὐχέτι γίνεται Χόρις. 'Εκάστου οὖν ἔργου, τὰ χαρίσματα πρυηγοῦν- 
ται᾽ ταῦτα δὲ πάλιν, ἐκ τοῦ ἐπακολουΏοῦντος ἔργου αὐξάνουσι' πλεῖον δὲ τί ἔρ- 
γον ζητεῖς, ὁπό-αν συνεφώγει ἥ τῆς πολιτείας αὐτοῦ καθαρότης τῇ σπουδῇ τοῦ 
κηρύγματος ; 

10. Τοσοῦτος γὰρ αὐτῷ πόθος εἷς τὸ προσενέγκαι τῷ Θεῷ ψυχὰς ἑξέκαυ- 
σεν, ὥστε καὶ Μοναστηρίων προϊστάμενος ὤν, οὗ διέλιπεν ἐν ᾿Εκκλησίαις, ἓν πόλε- 
σι, ἐν ἐμπορείοις, ἐν ἑκάστῳ τόπῳ τῶν πισ ὧν διατρέχων, καὶ τὰς τῶν ἀκουόγ- 
των καρδίας εἷς τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς ἐγείρων. 

11. "Ἔφϑασε δὲ καὶ μέχρι τῆς Ῥωμαίων πόλεως ἣ Φήμη τῆς αὐτοῦ κη: 
ούξεως: χαί τινες, φϑόνῳ χινούμενοι, κατεῖπον αὐτοῦ πολλὰ πρὸς τὸν Πατριάρ: 
χην, λέγοντες τίς ἔστιν ὁ ἄγροικος ἄνϑρωπος οὗτος, ὃς τὴν τῆς κηρύξεως αὖϑεν- 
τίαν ἐπισπᾶσαι ξαυτῷ, καὶ τὴν διακονίαν τῆς ἡμετέρας, Δέσποτα, παναγιστίας, 
εἷς ἑαυτὸν μετατίϑησιν, αὐτομολῶν ἀμεταϑέτως ;; Πεμφϑήτω οὖν, εἶ δοκεῖ, ὅστις 
αὐτὸν ἐνταῦθα ἀγαγεῖν, ἵνα ννῷ τίς ὑπάρχει ἡ τῆς ᾿Εχκλησίας κατάστασις. 

19. Καὶ οὗ πρότερον ἐπαύσαντο κατηγορεῖν, ἕως παρέπεισαν αὗτόν, τὸν 
δεφένσωρα[ουλιανὸν ἀποστεῖλαι, ὥστε πρὸς αὐτοὺς τὸν "Αγιον ἀγαγεῖν. ᾿Εκείνου 
δὲ ἐλϑόντος, τῇ ἐπιούσῃ νυκτὶ ὁ Πατριάρχης δι᾽ ὀπτασίας ϑείας ἔμφοβος γέγονεν, 
ὅτι πρὸς τὸν “Άγιον ὅλως ἔτόλιησεν ἀποστεῖλαι' ἀναστὰς οὖν ἀπέστειλε πρὸς τὸν 
"Ιουλιανόν, ὥστε μὴ τολμῆσαι ἐκ τῆς Μονῆς αὐτοῦ μεταχινῆσαι τὸν “Αγιον. 


Ἑομηνεία 


ΦΟΥ ἔγινεν ἡ Λειτουργία ἀπὸ τὴν προσφοράν, ποὺ ἔδωσεν ὃ 

"Άγιος Βενέδικτος, ὅστις δὲν ἧτο Ἱερεύς, ὑπὲρ τῶν δύο παρ- 

θένων, ποὺ ἐξήρχοντο, μετὰ τὸν ϑάνατόν των, ἐκ τῆς ᾿Ἐχκλησίας, εἰς 
τὴν ὁποίαν εἶχον ἐνταφιασδῆ, ἐπειδή, ὅταν ἀκόμη ἔζων, εἶχον ὕποβλη- 
ϑῆ ὑπ᾽ αὐτοῦ εἰς τὸ ἐπιτίμιον τῆς ἀκοινωνησίας (ἡ ἔξοδός των ἐπραγιια- 
τοποιεῖτο τὴν στιγμήν, ποὺ ὃ Λιάκονα:, ὥς συνήθως ἔλεγε «νὰ ἐξέλ- 
ϑουν ἀπὸ τὴν ᾿Εκκλησίαν ὅσοι δὲν µεταλαμβάνουν»), ἔπαυσε πλέον ἡ 
τροφὸς νὰ βλέπῃ τὰς παρϑένους αὐτὰς νὰ ἐξέρχωνται ἀπὸ τὸν Ναόν. 
9. Ἐξ αὐτοῦ, Πέτρε, συμπεραίνοµεν καὶ πιστεύομεν, χωρὶς οὔ- 
δεμίαν ἀμφιβολίαν, ὅτι ἀφοῦ ἐγένετο, χάριν αὐτῶν, ἣ ἀναίμακτος ϑυ- 
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σία ἀπὸ τὴν προσενεχϑεῖσαν προσφοράν, ἅμέσως ἠξιώϑησαν συγγνώ- 
µης ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ ἐλύϑησαν ἀπὸ τὸν δεσμὸν διὰ πρεσβειῶν τοῦ 
μακαρίου Βενεδίκτου ()). 


Πέτρος 


8. Εἶναι πράγματι ἀξιοϑαύμαστον, πῶς ἠδυνήϑη αὐτὸς ὁ σεβά- 
σµιος ἄνϑρωπος νὰ λύσῃ ψυχὰς ἀπὸ ἐπιβληϑέντα δεσμόν, ἐνῷ ἀκόμη 
ἔφερε τὴν ϑνητὴν σάρκα. 


Γρηγόριος 


4. Μήπως, Πέτρε, ἔνσαρκοι δὲν ἦσαν ἀκόμη ἐκεῖνοι ποὺ ἤχου- 
σαν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὸ ϑεῖον ἐκεῖνο πρόσταγμα: «ὅσα ἐὰν δήσητε ἐπὶ τῆς 
γῆς ἔσται δεδεµένα ἐν τῷ οὐρανῷ καὶ ὅσα ἐὰν λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς ἔ- 
σται λελυμένα ἐν τῷ οὐρανῷ»; (Ματϑ. υη΄ 18), τὴν ϑέσυν τῶν ὁποίων 
κατέχουν σήμερα αὐτοί, ποὺ κοσμοῦν, μὲ τὴν πίστιν καὶ τὴν ἐνάρετον 
ζωήν των, τοὺς ϑρόνους τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων καὶ Ποιμέγων, δη- 
λαδὴ οἱ διάδοχοί των; 

δ. "Αλλωστε δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον, διὰ νὰ καταξιωθῇ 
δηλαδὴ ὁ γήϊνος ἄνϑρωπος τόσον μεγάλης δόξης, κατῆλϑεν ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸν εἰς τὴν γῆν ὅ Δημιουργὸς τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς. Κζαὶ διὰ 
νὰ δυνηϑῇ ὁ ἄνθρωπος νὰ χρίνῃ, κατὰ φωτισμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύμα- 
τος, τὸν χατηξίωσε νὰ ἀπολαύσῃ τόσον ὑψηλῶν χαρισμάτων. Ὁ Δημι- 
ουργὸς τοῦ Σύμπαντος, καίτοι Θεός, ἔλαβε Σάρχα, χάριν τῶν ἄνϑρώ- 
πων, ἐκτὸς βεβαίως τῆς ἀσϑενείας ἡμῶν, ἢ δύναμις ὅμως καὶ ἡ µεγα- 
λοπρέπεια τοῦ ἐνσαρχωϑέντος Θεοῦ δὲν ἐμετριάσϑησαν ἀπὸ τὴν ἄν- 
ϑρωπίνην σάρκα. 

6. Ὅτι δὲ ὅ ἄνϑρωπος κατηξιώϑη τῶν θείων χαρισμάτων τοῦ 
Πνεύματος, ϑὰ σοῦ τὸ φανερώσω καὶ ἀπὸ τὸ ἀκόλουθον περιστατικόν. 
"Ἔζη ἕνας ἄνθρωπος, ὀνομαζόμενος Φῆλιξ: οὗτος ἦτο γόνος ἔπιφα- 
νοῦς οἰκογενείας καὶ ἐγνώριζε τὸν ἀοίδιμον πατέρα ᾿Αχοίτιον. Καίτοι 
βεβαίως τὸν ἐσέβετο, ἔλαβεν ὅμως τὸ θάρρος, προχειμένου νὰ μάϑῃ κά- 
τι, ποὺ ἠγνόει καὶ τὸν ἠρώτησε: 

--Γέροντά µου, εἶναι γνωστόν, ὅτι δὲν ἔχεις τὸ ἀξίωμα τῆς ἱε- 
ρωσύνης, οὔτε καὶ ἔλαβες ἄδειαν ἀπὸ τὸν Πατριάρχην τῆς Ῥώμης, εἰς 
τὸν ὁποῖον εἶσαι ὑποτεταγμένος ἐκκλησιαστικῶς, διὰ νὰ χηρύττῃς᾽ 
πῶς λοιπὸν τολμᾷς νὰ ἀσκῇς τὸ ϑεῖον αὐτὸ λειτούργημα τοῦ λόγου; 

τ. Πρὸς αὐτὸν ἀπήντησεν ὁ σεβαστὸς "Αγιος ᾿Αχοίτιος.-- Αὐτά, 
ποὺ μοῦ λέγεις καὶ ἐγὼ τὰ ἔχω σκεφϑῆ μόνος μου’ ϑὰ σοῦ φανερώσω 
ὅμως πῶς ἔλαβα τὴν ἄδειαν τοῦ κηρύγματος. Πρόσεξε λοιπόν: μίαν 
νύκτα εἶδα μίαν ὀπτασίαν" μὲ ἐπεσκέφϑη ἕνας πάρα πολὺ ὡραῖος ἄν- 
ϑρωπος, νεαρὸς κατὰ τὴν ἡλικίαν. Οὗτος λοιπὸν ἐτοποϑέτησεν ἐπάνω 


1) Περὶ τοῦ περιστατικοῦ τούτου γίνεται ἐκτενέστερον λόγος ἐν σελ. 549-544. 
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εἰς τὴν γλῶσσαν µου ἕνα μαχαιρίδνον, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ χρησιμοποιοῦν οἱ 
ἰατροὶ καὶ μοῦ εἶπε «Νά, ἔβαλα τοὺς λόγους µου εἰς τὸ στόμα σου». 
᾿Απὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην, καὶ ἐὰν ϑελήσω νὰ σιωπήσω, δὲν ἠμπορῶ, 
διότι ὅ Θεὸς μὲ ἀναγκάζει εἰς τὸ ἔργον τοῦ κηρύγματος. 


Πέτρος 


8. Θὰ ἤδελα νὰ πληροφορηϑῶ τὸ πνευματικὸν ἔργον τοῦ ΠΤα- 
τρὸς αὐτοῦ, ποὺ ἠξιώθη τόσον ὑψηλῶν χαρισμάτων. 


Γρηγόριος 


9, "Ακουσε, Πέτρε, τὸ ἔργον εἶναι συνέπεια τοῦ χαρίσματος καί 
ὄχι τὸ χάρισμα τοῦ ἔργου, ἐπειδή, ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει, ἡ Χάρις δὲν 
ϑὰ ἦτο Χάρις. Τὰ χαρίσματα λοιπὸν προηγοῦνται ἀπὸ τὰ διάφορα 
πνευματικὰ ἔργα. Τὰ χαρίσματα πάλιν πολλαπλασιάζονται ἀνολόγως 
τοῦ ἔργου ποὺ ἀκολουϑεῖ τὰ χαρίσματα. Τί ἐπὶ πλέον ἔργον ζητεῖς, 
ἐφ᾽ ὅσον ὅ ἑνάρετος βίος του ἧτο σύμφωνος μὲ τὸ κήρυγμά του; 

10. Τόσον ἰσχυρὸς καὶ ἔντονος ἦτο ὁ πόθος του, ὥστε κυριολε- 
κτικῶς τὸν κατέφλεγεν ὁ ζῆλος, νὰ φέρῃ πλησίον τοῦ Θεοῦ, διὰ τοῦ κη- 
ρύγματος, ψυχάς' πρὸς τοῦτο, ἂν καὶ ἐβαρύνετο μὲ τὰς εὐθύνας τοῦ 
προϊσταμένου Μοναστηρίων, ἐν τούτοις δὲν ἄφηνεν εὐχαιρίαν νὰ μὴ 
ὁμιλῇ εἰς τὰς Ἐκκλησίας, εἷς τὰς πόλεις, εἰς τὰ καταστήματα καί, ἐν 
συντοµίᾳ, νὰ διατρέχῃ τοὺς διαφόρους τόπους τῶν πιστῶν, διὰ νὰ ξυ- 
πνήσῃ εἷς τὰς καρδίας τῶν ἀκροατῶν του τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς. 

11. Ἡ φήμη του, διὰ τὸ κήρυγμα, ἔφϑασε καὶ εἷς αὐτὴν τὴν πό- 
λιν τῆς Ῥώμης. Μερικοὶ λοιπόν, παρακινούμενοι ἀπὸ φϑόνον, τὸν κα- 
τηγόρησαν πρὸς τὸν Πατριάρχην, λέγοντες, μεταξὺ ἄλλων, τὰ ἑξῆς: 

--Ποῖος εἶναι αὐτὸς ὁ ἄξεστος καὶ ἁμόρφωτος ἄνθρωπος; Δια- 
τί δὲ ἄφ᾽ ξαυτοῦ λαμβάνεν τὸ χῦρος τοῦ ὅμιλητοῦ καὶ παρουσιάζεται 
ὡς αὐθεντία εἰς τὸ κήρυγμα (ἀναλαμβάνων εἰς τὸν ἑαυτόν του τὴν ὕπη- 
ρεσίαν τῆς Παναγιότητός Σου, Δέσποτα) μετακινούμενος, μὲ τὴν ϑέ- 
λησίν του, εἷς διάφορα µέρη, χωρὶς τὴν ἄδειαν τοῦ Πατριάρχου του; 
Ἐὰν λοιπὸν τὸ ϑεωρῇς ὀρθόν, διάταξε ἀντιπρόσωπόν σου νὰ πάῃ νὰ 
τὸν φέρῃ ἐδῶ, διὰ νὰ μάϑῃ ποία εἶναι ἢ τάξις τῆς ᾿Εχκλησίας ! 

19, Οἱ κατήγοροι τοῦ ᾿Αγίου δὲν ἔπαυσαν νὰ τὸν κατηγοροῦν 
πρὸς τὸν Πατριάρχην, μέχρις ὅτου τὸν ἔπεισαν νὰ ἀποστείλῃ τὸν ἀξι- 
ὠματοῦχον Ἰουλιανόγ, διὰ νὰ προσαγάγῃ βιαίως τὸν “Αγιον. Τὴν ἑπο- 
μένην νύχτα, ἀφ᾽ ἧς μετέβη ὁ Ἰουλιανὸς καὶ ἡτοιμάζετο νὰ ἐκτελέσῃ 
τὴν διαταγήν, βλέπει ὁ Πατριάρχης εἷς τὸν ὕπνον του μίαν τρομακτι- 
κὴν ὀπτασίαν, ποὺ τὸν κατεφόβισε' διὰ τῆς ὀπτασίας αὐτῆς ἐπετιμᾶτο 
αὐστηρῶς, διότι ἑτόλμησε νὰ ὀνοχλήσῃ τὸν “Αγιον. ᾿Αμέσως λοιπὸν 
ἠγέρϑη ἐκ τῆς κλίνης του καὶ εἰδοποίησεν ἐπειγόντως τὸν Ἰουλιανόν, 
νὰ μὴ τολμήσῃ νὰ μετακινήσῃ τὸν "Άγιον ἀπὸ τὸ Μοναστήρι του, 
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Β. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου. 


ΙΑΚΟΝΟΥ λόγον ἐπέχει ὅ πρὸς τοὺς ἱεροὺς ἀγῶνας ἀλείφων τὸν νοῦν, 

καὶ τοὺς ἐμπαδεῖς λογισμοὺς ἀπελαύνων ἀπ᾽ αὐτοῦ Πρεσβυτέρου δέ, 

ὁ εἷς τὴν γνῶσιν τῶν ὄντων φωτίζων ᾿Επισκόπου δέ, ὁ τῷ ἁγίῳ μύ- 
ϱῷ τελειῶν τῆς γνώσεως τῆς προσκυνητῆς καὶ “Αγίας Τριάδος. 


Ἑρμηνεία 


ΚΕΙΝΟΣ, ποὺ προετοιμάζει τὸν νοῦν του εἰς πνευματιχοὺς 

ἀγῶνας καὶ ἀποδιώχει ἀπὸ τὴν ψυχήν του τοὺς αἰσχοοὺς λο- 
γισμούς, εἶναι ὡς ὁ Διάκονος κατὰ τὴν ϑείαν λατρείαν: ἐκεῖνος, ποὺ διὰ 
τῆς γνώσεως τῶν ὄντων φωτίζει τὸν νοῦν του μὲ τὴν σκέψιν τοῦ Λη- 
μιουργοῦ, εἶναι ὡς ὁ Πρεσβύτερος: καὶ τέλος ὡς ὁ Ἐπίσκοπος εἶναι ἐ- 
κεῖνος, ποὺ ἀνάγεται εἰς τὸ ὕψος τῆς μυστικῆς γνώσεως τῆς προσκυ- 
νητῆς Αγίας Τριάδος, ἐπιστεγάζων οὕτω πᾶσαν γνῶσιν καὶ κατευῶ- 
διάζων τὴν ψυχήν του μὲ τὸ ἅγιον μύρον τῆς τοιαύτης γνώσεως. 


Γ’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Λουκᾶ τοῦ Νέου. 


ΤΗΣ Κορίνϑου Πρόεδρος, εἷς τὴν βασιλίδα τῶν πόλεων ἄνιών, ἥλ- 
δε καὶ εἷς τὴν καλύβην τοῦ Ὁσίου Λουκᾶ, τοῦτον ϑέλων ἰδεῖν καὶ 
τὰς εὐχὰς αὐτοῦ εἷς ἐφόδιον κομίσασϑαι. 

9. Δεξάμενος οὖν αὐτὸν ὅ Άγιος περιχαρῶς, καὶ συγκαϑεσϑεὶς αὑτῷ, µε- 
τὰ καὶ ἄλλους λόγους, ἤρετο τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον λέγων΄ εἰπέ μοι, ὦ Δέσποτα, πῶς 
οἳ τοῖς ὄρεσι καὶ ταῖς ἐρημίαις διὰ πλῆθος ἁμαρτιῶν προσεδρεύοντες, τῶν ϑείων 
καὶ φρικτῶν μετέχοιμεν μυστηρίων; δρᾷς γὰρ ὅτι μὴ συνάξεων μόνον, ἀλλὰ καὶ 

ἱερέως ἀπόρως ἔχομεν. 

8. Ὁ δὲ τῆς ζητήσεως αὐτοῦ καὶ λίαν ἀποδεξάμενος, καλῶς, ἔφησε, Πάτερ, 
καὶ περὶ καλοῦ καὶ μεγίστου πράγματος ζητεῖς᾽ τὸ γὰρ καλόν, οὗ χαλόν, φασιν, 
ὅταν μὴ καλῶς γένοιτο. 

4. Δεῖ τοιγαροῦν προηγουμένως μὲν παρεῖναι τὸν “Ἱερέα' ἐκείνου δὲ κατὰ 
πᾶσαν ἀνάγκην ἀπόντος, ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης τιϑέναι τῶν προηγιασμένων τὸ 
σκεῖος, ξὰν εὐκτήριον ᾖ᾽ εἶ δὲ κελλίον, ἐπὶ σκάμνου καϑαρωτάτου. 

5. Εἶτα καλυμμάτιον ἑφαπλώσας, ἔπ᾽ αὑτῷ ϑήσεις τὰς ἁγίας μερίδας καὶ 
ϑυμίαμα καύσας, τοὺς τῶν τυπικῶν ψαλμούς, ἢ τὸ Τρισάγιον ἐπάσας, μετὰ τοῦ 
Συμβόλου τῆς Πίστεως, καὶ τρεῖς τὸ γόνυ κλίνας, τὰς μὲν χεῖρας συστελεῖς, µε- 
ϑέξεις δὲ τῷ στόματι τοῦ τιμίου Σώματος τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, 
λέγων τὸ «᾿Αμήν». 

6. ᾿Αντὶ δὲ νάματος ποτήριον οἴνου πιῇ᾽ τὸ μέντοι ποτήριον εἷς χρείαν 
ἑτέραν τὸ μετὰ ταῦτα οὗ κοινωϑήσεται᾽ τῷ καλυμματίῳ δὲ αὖϑις τὰς ὑπολοίπους 
μερίδας͵ συστελεῖς ἓν τῷ σκεύει, πᾶσαν εἰσφέρων ἀσφάλειαν, ὥστε μὴ ἐκπεσεῖν 
Μαργαρίτην, καὶ καταπατηϑῆναι. ; 

Ί. "Ἠκουσεν ὅ μέγας, καὶ χάριν ἐπὶ τούτοις διωµολόγησεν. 


Ἑρμηνεία 


ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ τῆς Κορίνθου, ὅταν κάποτε μετέβαινεν 


εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν, διῆλϑε καὶ ἀπὸ τὴν καλύβην 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΘ’ ὅδτ 


τοῦ Ὁσίου Λουκᾶ(), ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν ἴδῃ καὶ νὰ λάβῃ τὰς εὐχάς του. 

9. Ὁ Ὅσιος Λουκᾶς τὸν ἐδέχϑη μὲ μεγάλην χαρὰν καὶ ἀφοῦ 
ἐκάθισαν καὶ ἤρχισαν νὰ συζητοῦν, ἐρωτᾷ ὁ Ὅσιος Λουκᾶς, μεταξὺ 
ἄλλων, τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπην: 

--Εἰπέ µου, Δέσποτα, ἡμεῖς ποὺ διαμένομεν, διὰ τὰς πολλάς µας 
ἁμαρτίας, εἰς τὰ ὄρη καὶ τὰς ἐρημίας, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ µεταλαμ- 
βάνωμεν τῶν ϑείων καὶ φρικτῶν Μυστηρίων; Διότι, ὅπως βλέπεις, εἷς 
αὐτὸν τὸν ἔρημον τόπον, ὄχι μόνον λειτουργία δὲν ἠμπορεῖ νὰ γίνῃ, 
ἀλλὰ οὔτε Ἱερέα νὰ εὕρωμεν εἶναι δυνατόν! 

8. Ὁ ᾿Αρχιεπίσχοπος, ἀφοῦ ἤχουσεν εὐχαρίστως καὶ μετ᾽ ἔνδια- 
φέροντος τὸ ζήτημά τοῦ Ὁσίου Λουκᾶ, ἀπήντησε: 

--Δίκαιον ἔχεις, Πάτερ µου, καὶ ζητεῖς νὰ πληροφορηϑῇς περὶ 
ὠφελίμου καὶ σπουδαιοτάτου ζητήματος' διότι, ὅπως λέγει καὶ ἡ παροι- 
μία, τὸ καλὸν δὲν εἴναι καλόν, ἐὰν δὲν πραγματοπονηϑῇ μὲ καλὰ μέσα. 

4. "Αχκουσε λοιπόν’ πρέπει ὁπωσδήποτε νὰ παρευρίσκεται Ἱε- 
ρεύς, διὰ νὰ τελῇ τὴν ϑείαν Λειτουργίαν. ᾿Εὰν ὅμως ἔκ τινος σοβαρᾶς 
ἀνάγκης δὲν εἶναι τοῦτο κατ᾽ οὐδένα τρόπον δυνατόν, νὰ τοποϑετῆτε, 
μετὰ πάσης εὐλαβείας, τὸ ἅγιον ᾿Αρτοφόριον τὸ περιέχον τὸν προη- 
γιασμένον (κατὰ τὴν Μεγάλην Πέμπτην) "Αγιον "Άρτον ἐπὶ τῆς Αγίας 
Τραπέζης, ἐὰν ὑπάρχῃ εἷς τὸ κελλίον Ναός’ ἐὰν ὅμως ὑπάρχῃ μόνον 
τὸ χελλίον, χωρὶς Ναόν, τότε τὸ ἅγιον ᾿Αρτοφόριον νὰ τοποϑετῆται ἐ- 
πάνω εἷς καϑαρώτατον σκαμνίον. 

5. Μετά, ἀφοῦ ἁπλώσῃς πλησίον τοῦ ἁγίου ᾿Αρτοφορίου ἕνα µι- 
κρὸν κάλυμμο, νὰ βάλῃς ἐπάνω εἰς αὐτὸ τὰς ἁγίας μερίδας, γὰ ϑυμιά- 
σῃς, νὰ ψάλῃς τοὺς ψαλμοὺς τῶν Τυπικῶν ἢ τὸν Τρισάγιον καὶ νὰ εἴ- 
πῃς τὸ Σύμβολον τῆς Πίστεως. Ἐν συνεχείᾳ νὰ κάμῃς τρεῖς μετανοί- 
ας, νὰ µαζέψῃς τὰς χεῖρας σου, καὶ μὲ τὸ στόµά σου, χωρὶς νὰ ἐγγί- 
σῃς οὐδόλως τὰς χεῖρας, νὰ λάβῃς τὸ Σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, λέγων τὸ «᾿Αμήν». 

6. ᾿Αντὶ δὲ νάματος (Λεσποτικοῦ Αἵματος) νὰ πίῃς μικρὸν πο- 
τήοιον οἴνου. Μετὰ ὅμως ἀπὸ τὴν 'Αγίαν Μετάληψιν, τὸ ποτήριον 
αὐτὸ νὰ μὴ τὸ χρησιμοποιήσῃς δι᾽ οὐδεμίαν ἄλλην βιοτικὴν ἀνάγκην. 
᾿Αφοῦ μεταλάβῃς τοιουτοτρόπως, νὰ μαζεύσῃς προσεκτικῶς μὲ τὸ κά- 
λυμμα τὰς ὑπολοίπους μερίδας καὶ γὰ τὰς τοποϑετήσῃς εἰς τὸ ἅγιον 
᾿Αρτοφόοιον, μὲ μεγάλην προσοχήν, διὰ νὰ μὴ πέσῃ καὶ καταπατηϑῇ 
κανεὶς Μαργαρίτης. 

Ί. Ὃ Ὅσιος Λουκᾶς ἤκουσε μετ᾽ ἐγδιαφέροντος τὰ ἀνωτέρω 
καὶ ηὐχαρίστησε ϑερμῶς, διὰ τὴν συμβουλήν, τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον. 


Ἕο-ξΟ-!-ᾳ-͵-ϑ.φβ-μϑη.ΐρ-ο- 


1) Ὁ "Ὅσιος Λουκᾶς ἠσκήτευε τότε εἷς τὸ ὄρος ᾿Ιωάννιτρα τῆς Φωκίδος" 
βραδύτερον ἐγκατεστάϑη εἰς τὸ Στείριον. 


«ΝΠΟΘΕΟΙ6 Μ': 


“Οτι δεῖ τὸν ἀληδῆ ποιμένα πάντα κίνδυνον ὑπὲρ τῶν προβάτων 
προϑύμως ὑφίστασϑαι, καὶ σφόδρα τούτων ἐπιμελεῖσθαι, 


“Ὁ ἄληϑινὸς Ποιμὴν πρέπει μετὰ προϑυμίας νὰ ὑφίσταται κάϑε κίνδυνον 
διὰ τὰ πρόβατά του καὶ νὰ φροντίζῃ ὁλοψύχως δι᾽ αὐτά. 


--ῶ»-------ξν---------Όδ- 


Α’. Ἐν τῷ Βίῳ τοῦ 'Αγίου Πέτρου 
᾿Αλεξανδρείας. 


οφ ΟΥ "Αγίου Πέτρου διαβληϑέντος πρὸς τὸν δυσσεβῆ Λιοχλητιανόν, ὥς 
πολλοὺς εἴη τῆς αὐτοῦ ϑρησχείας ἀφιστάς, καὶ πρὸς Χριπτιανισμὸν 
ἐκκαλούμενος, ὅ τύραννος ϑυμοῦ πληρωϑείς, ἄνδρας πέντε τριβού: 
νους ἅμα τοῖς ὑπ᾽ αὐτοὺς στρατιώταις ἀποστέλλει εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν, 
«τοῦτον ἀνελεῖν ἐπισκήψας᾽ εἰ δέ τις ὑμῖν, φησιν, τῶν λεγομένων Ἆρι- 
στιανῶν ἀντιστῆναι πειράσοιτο, μηδοτιοῦν ἀναβαλλόμενοι, καὶ τού- 
τους ξίφει διαχειρίσεσϑε. 

3. Ὡς οὖν παρῆσαν οἳ σταλέντες εἲς ᾿Αλεξάνδρειαν, τὸν μακάριον 
κατὰ τὴν ᾿Εκκλησίαν εὑρόντες διδάσκοντα, τὸ βασιλικὸν γνωρίζουσι πρόσταγμα. 
Ὁ δέ, οὐδὲ γὰρ ἐρίζειν ἢ κραυγάζειν ὅλως ἠπίστατο, προϑύμως εἴπετο τοῖς ἔπι- 
ζητοῖσιν. Ὡς δὲ τοῦ πράγματος οἳ τῆς πόλεως ἤσδοντο, εὐϑὺς κατ᾽ αὐτῶν πάν- 
τες κεκίγηντο. 

8. Καὶ στάσεως οὗ μικρᾶς γενομένης, δείσαντες οἳ τριβοῦνοι, μὴ οὖκ εἲς 
καλὸν τὰ τῆς στάσεως αὐτοῖς ἀποβῇ, τότε μὲν τὸν ᾿Αρχιερέα παρὰ τῇ πλησίον 
οὔσῃ τῆς ᾿Εκκλησίας ἐμβάλλουσι φυλαχῇ᾽ ἡ δὲ πόλις πᾶσα πρὸ τῶν τῆς φυλακῆς 
ϑυρῶν διανυχτερεύουσα ἦν, ἅτε πολλῷ τῷ πρὸς τὸν διδάσκαλον ἐχόμενοι πόϑῳ 
καὶ τὴν αὐτοῦ στέρησιν οὐδὲν ϑανάτου κουφοτέραν οἰόμενοι. 

4. Ὡς δὲ πάλιν οἳ τριβοῦνοι προσελϑόντες, ἅμα τοῖς ὕπ᾽ αὐτοὺς στρα- 
τιώταις, τὸν "Άγιον ἐξαγαγεῖν ἐπειρῶντο τῆς φυλακῆς, ἀνῆσαι τὸ προσταχϑὲν ἔπει- 
γόμενοι, περιστάντες αὐτοῖς ὃ λαός, οὐκ εἴων τὸν ᾿Αρχιερέα ἐκβληϑῆναι τῆς φυ- 
λακῆς, πρότερον ἀποϑανεῖν ἑτοίμως οὗτοι διατεινόμενοι, ἢ τὸν διδάσκαλον με- 
ϑεῖναι τοῖς ἀναιρεῖν βουλομένοις. 

5. Καὶ τότε μὲν ἀπῆλϑον ἄπρακτοι, τὴν ἔκ τοῦ πλήϑους στάσιν ὑφοφώ- 
μενοι᾽ ἔπειτα διασχεψαμένοις τοῖς πεμφθεῖσι πῶς ἂν οἰτοῖς γένοιτο τῆς εἱρκτῆς 
τὸν "Άγιον ἐκβαλεῖν, ἔδοξε καὶ βίαν ἐπαγαγεῖν, κἄν τινες ἀντιστῆναι ϑελήσαιεν, 
ξίφεσιν αὐτοὺς ἀνελεῖν. 

6. Ὁ δὲ Πατριάρχης, γνοὺς τὸ τῶν τριβούνων βούλευμα, περὶ τοῦ λαοῦ 
δείσας μήποτε καὶ δι᾽ αὐτὸν συμβῇ παραπολέσϑαι τινάς, βουλὴν βουλεύεται νεα: 
νικήν, καὶ τῆς αὐτοῦ μεγάλης ἀξίαν ψυχῆς, δι᾽ ἧς τὸ μὲν ποίμνιον ἀβλαβὲς δια: 
τηρηϑείη, αὐτὸς δὲ μαρτυρικῷ τέλει καταλύσαι τὸν βίον. 

1. Καὶ προσκαλεσίµεγος ἕνα τινὰ Γέροντα τῶν προσχαρτερούντων αὐτῷ, 
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πιστότατον ὄντα, καὶ εὔλαβείας μεταποιούμενον, τοῖς τριβούνοις δι᾽ αὐτοῦ γνω- 
οίζει, κατὰ τὴν ἐπιοῦσαν νύχτα τοῖς νοτίοις τοῦ δεσμωτηρίου μέρεσι λάϑρα πα- 
ραγενέσϑαι, προσέχειν τε τὸν νοῦν, καὶ οὗ ἂν αὐτὸς ἔσωϑεν πατάξῃ τῇ βακτηρίᾳ, 
ἐκεῖσε τούτους ἔξωϑεν τὸν τοῖχον καταντικρὺ τοῦ χρούσματος διορύξαι, δέξασϑαί 
τε αὐτόν, καὶ οὕτως τὸ χεχελευσμένον παρὰ τοῦ ἀποστείλαντος ἐκπληρῶσαι. 

8. Οἱ δὲ τοῦτο ἀκούσαντες, καὶ ἀσπασίως τὸν λόγον δεξάμενοι, ἐπιτελῆ 
τοῦτον ποιῆσαι ἠπείγοντο: καὶ μόνοι, στρατιωτῶν ἄνευ, λατόμους μεϑ᾽ ἑαυτῶν λα- 
βόντες, αὐτῆς νυκτὸς τὸν τόπον καταλαμβάνουσιν. 

9. Ὧν τὴν παρουσίαν αἰσθόμενος ὃ μακάριος ἠρέμα τε εἷς τὸ ἐνδότερον 
μέρος τῆς φυλακῆς γενόμενος, ἔνϑα δὴ καὶ λαϑεῖν ἐδόκει τοῖς συνδεσμώταις τὸ 
δρώμενον, πατάσσει τὸν τοῖχον, κατὰ τὸ σύνϑημα, δῆλον τὸν τόπον τοῖς ἔξωϑεν 
ποιῶγ' διὸ καὶ κατευϑὺ τοῦ κρούσματος διορύττειν ἐπιχειρήσαντες, σὺν οὐδενὶ πό- 
γῳ τὴν πάροδον ἐποιήσαντο. 

10. Συμβὰν δέ τι χαὶ ἄλλο, ἀφώρατον ἐποίει τὸ ἐνεργούμενον᾽ ἅμα γὰρ 
ἐκεῖνοι τῆς ὀρυγῆς ἥψαντο, ἀνέμου πνεύσαντος βιαίου, ὄμβρος τε κατεῤῥ (γη πο- 
λύς, ϑείᾳ Προνοίᾳ τὸν τοῦ Αγίου σκοπὸν τελειωϑῆναι οἰκονομούσῃ, καὶ ὁ ἐξ αὖ- 
τῶν ἦχος τὸν κτύπον τοῦ σιδήρου, καὶ τῶν ἀποϑραυομένων λίθων ουνεκάλυπτε, 
καὶ τῶν ἀκοῶν διωϑεῖτο, ὥς μηδένα τῶν ᾿Αλεξανδρέων φωρᾶσαι τὸ δρώμενον. 

11, Οὕτως οὖν τοῦ τοίχου διατρηϑέντος, εὐϑὺς ὃ ϑεσπέσιος Πέτρος τοῖς 
συλλαβεῖν βουλομένοις ἑαυτὸν προσήχατο, τὸν ἴδιον κἄν τούτῳ διδάσκαλον ἐχ- 
μιμούμενος, ὃς κατὰ τὸν χαιρὸν τοῦ σωτηρίου πάϑους, ἑαυτὸν μὲν παρεδίδου τοῖς 
ϑεοχτόνοις, τοῖς οἰκείοις δὲ μαϑηταῖς τὴν ἄδειαν ἐχαρίζετο' «εἰ οὖν ἐμὲ ζητεῖ- 
τε», φησίν, «ἄφετε τούτους ὑπάγειν». 

19, Τίϑησιν οὖν ὁ καλὸς οὗτος ποιμὴν τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ὑπὲρ τῶν προ- 
βάτων, καὶ συλληφϑεὶς ὑπὸ τῶν ἀνελεῖν ἓ ἐπιτεταγμένων, εἷς τὸν τῆς τελειώσεως 
τόπον ἀπάγεται, κἀκεῖ τὸ μαρτυρικὸν τέλος δέχεται οὕτω. 

18. Πρῶτον μὲν εἰς γόνατα χλιϑείς, καὶ τὰς χεῖρας ἐκτείνας, καὶ ἡδὺ βλέ- 
ψας εἷς τὸν οὐρανόν, τὴν εὐχαριστίαν ἔπεμψε τῷ Θεῷ- εἶϑ᾽ οὕτω τῷ τοῦ Σταυ- 
ροῦ σημείῳ ὅλον ἑαυτὸν κατασφραγισάµενος, καὶ τὸ ᾿Αμὴν ἐπειπών, ἐκδίδωσιν 
ἑαυτόν, ὑποχαλάσας ὃ περιεβέβλητο ὠμοφόριον. καὶ γυμνώσας τὸν τράχηλον, τὴν 
κεφαλήν τε προτείνας, ἐκάλει πρὸς τὴν τομήν. 

14. Οἱ δὲ καὶ τὴν τοῦ θανάτου τόλμην δρῶντες καὶ τὴν τοῦ ἀνδρὸς ἄρε- 
τὴν δυσωπούμενοι, οἷα τὰς χεῖρας πεπεδημένοι, προσεῖχον ἀλλήλοις, τῷ πλησίον 
ἕκαστος διενεργῆσαι τὴν σφαγὴν ἐπινεύοντες. 

16. Πάντων δὲ τὴν ὑπουργίαν ἀπαγορευόντων καὶ ὀκνούντων τὴν ἐπι- 
χείρησιν, σφόδρα γὰρ αὐτοὺς εἶλεν ἡ τοῦ ἀνδρὸς ἀρετή, μηχανῶνταί τι τοιοῦ- 
τον, ὥστε χρυσοῦς ἕκαστον πέντε καϑεῖναι᾽ τούτους δὲ ἀποχληρωϑῆναι τῷ τὴν 
τομὴν ἐνεργήσαντι᾽ οὗ δὴ γενομένου, καὶ ἑνός, τοῦ ἔχοντος, δανείσαντος καὶ τοῖς 
ἄλλοις, ὁ πλείονα τῷ χρυσῷ τὴν δοπὴν διδούς, ἀνελόμενος τὰ καταβληϑέντα, τὴν 
ἐκτομὴν ἐνεργεῖ, καὶ τέμνει τὴν ϑείαν ὄντως ἐκείνην καὶ μαρτυρικὴν κεφαλήν. 


Ἑομηνεία 


ΑΓΙΟΣ Πέτρος κατηγορήϑη εἷς τὸν ἀσεβῆ Διοκλητιανόν, ὅ- 
τι ἀπεμάχρυνε πολλοὺς ἐκ τῆς εἰδωλολατρικῆς θρησκείας καὶ 
τοὺς προσείλκυσεν εἰς τὸν Χριστιανισμόν. Θυμωμένος τότε ὃ τύραννος 
καλεῖ πέντε ἀξιωμοτικοὺς καὶ τοὺς στέλλει, μαζὶ μὲ τοὺς στρατιώτας 
των, εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, διατάξας αὐτοὺς νὰ φονεύσουν τὸν "Αγιον Πέ- 
τρογ. «᾿Εὰν δέ---εἶπε πρὸς αὐτούς---καγεὶς ἐκ τῶν λεγομένων Χριστια- 
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νῶν, ἀποτολμήσῃ νὰ σᾶς ἀντισταϑῇ, νὰ τὸν φονεύσετε καὶ αὐτὸν μὲ 
τὸ ξίφος σας, χωοὶς κανένα δισταγμόν». 

3. Ὅταν λοιπὸν ἔφθασαν οἱ ἀπεσταλμένοι εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, 
εὑρῆκαν τὸν μακάριον Πέτρον εἰς τὴν Ἐκκλησίαν νὰ διδάσκῃ καὶ τοῦ 
γνωστοποιοῦν τὴν βασιλικὴν διαταγήν. Ὅ "Άγιος Πέτρος τότε, χωρὶς 
καϑόλου νὰ διαμαρτυρηϑῇ ἢ νὰ φωνάξῃ, ἠκολούϑησε μετὰ προϑυμίας 
αὐτοὺς ποὺ τὸν ἀναζητοῦσαν. Μόλις ὅμως ἀντελήφϑησαν τὸ γεγονὸς 
οἱ κάτοικοι τῆς πόλεως, ἐξηγέρϑησαν ἀμέσως ὅλοι ἐναντίον τῶν βασι- 
λιιῶν ἀπεσταλμένων. 

8. Ἐγένετο τότε μεγάλη σύγχυσις εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν, ἐγγίζουσα 
τὰ ὅρια τῆς ἐπαναστάσεως: φοβηϑέντες δὲ οἵ τριβοῦνοι μήπως αὐτὴ 
ἣ στάσις δὲν ἔχει καλὰ ἀποτελέσματα δι᾽ αὐτούς, ἐνέχλεισαν τὸν ᾿Αρ- 
χιερέα εἷς τὴν πλησίον τῆς Ἐκκλησίας εὐρισκομένην φυλακήν. Μετὰ 
τὴν φυλάκισιν δλόκληρος ἡ πόλις διενυκτέρευσε πρὸ τῶν ϑυρῶν τῆς 
φυλακῆς, ἐπειδὴ ἔτρεφον ἀπέραντον σεβασμὸν πρὸς τὸν διδάσκαλον, 
καὶ ἐκ τοῦ πόθου αὐτοῦ ἐθεώρουν τὴν στέρησίν του ϑλῖψιν οὐχὶ ἐλα- 
φροτέραν τοῦ ϑανάτου. 

4. Ὅταν, τὴν ἑπομένην ἡμέραν, προσῆλϑον οἱ βασιλικοὶ ἁπε- 
σταλμένοι μαζὶ μὲ τοὺς στρατιώτας καὶ ἐπεχείρησαν νὰ βγάλουν τὸν 
"Αγιον ἀπὸ τὴν φυλακήν, διότι ἐβιάξοντο νὰ ἐκτελέσουν τὸ βασιλικὸν 
πρόσταγμα, τοὺς ἐκύκλωσεν ὃ λαὸς καὶ δὲν ἄφηναν νὰ βγάλουν ἔξω ἀπὸ. 
τὴν φυλαχὴν τὸν ᾿Αρχιερέα, λέγοντες ὅτι ἦσαν ἕτοιμοι νὰ ἀποθάνουν 
προηγουμένως, παρὰ νὰ ἀφήσουν τὸν διδάσκαλόν των εἰς τὰς χεῖρας 
ἐκείνων, ποὺ ἐσκόπευον νὰ τὸν φονεύσουν. 

5. Καὶ τότε μὲν ἀπεχώρησαν οἱ βασιλικοὶ ἀπεσταλμένοι καὶ οἱ 
στρατιῶται ἄπρακτοι, φοβηϑέντες μήπως ἣ ἀντίστασις αὐτὴ ἐξελυχϑῇ 
εἷς ἐπανάστασιν. Ἐν συνεχείᾳ ἔκαμαν συμβούλιον, μὲ ποῖον τρόπον 
θὰ ἦτο δυνατὸν νὰ βγάλουν τὸν Ἅγιον ἀπὸ τὴν φυλακήν. Κατὰ τὸ 
συμβούλιον αὐτὸ ἀπεφάσισαν νὰ χρησιμοποιήσουν βίαν διὰ τὴν ἐκτέ- 
λεσιν τοῦ βασιλικοῦ προστάγματος καί, ἀκόμη, νὰ φονεύσουν μὲ τὰ ξί- 
φη των ὅσους δὰ θελήσουν νὰ ἀντισταϑοῦν. 

Ὅταν ὁ Πατριάρχης ἔμαϑε τὴν ἀπόφασιν τῶν βασιλικῶν ἀ- 
πεσταλμένων, φοβηϑείς, μήπως, ἐξ αἰτίάς του, χαϑοῦν ἄνϑρωποι τοῦ 
ποιμνίου του, λαμβάνει μίαν ἀπόφασιν νεσϑικὴν καὶ ἀξίαν τῆς μεγά- 
λης του ψυχῆς, διὰ τῆς ὁποίας καὶ τὸ ποίμνιον οὐδομίαν βλάβην ϑὰ ὑ- 
φίστατο καὶ αὐτός, ὅπως ἐπεϑύμεν, ϑὰ ἐτελείωνε τὴν ζωήν του μὲ 
μαρτυρικὸν ϑάνατον. 

π. ᾿Αμέσως λοιπὸν καλεῖ πλησίον του ἕνα γέροντα, ἀπὸ αὐτοὺς 
ποὺ πρὸς χάριν του ἐπερίμεναν ἔξω ἀπὸ τὰς φυλακὰς καὶ ὅστις διε- 
κρίνοτο διὰ τὴν πίστιν του καὶ τὴν πρὸς αὐτὸν εὐλάβειαν. Μὲ τὸν ἀφω- 
σιωμένον αὐτὸν γέροντα παραγγέλλει εἷς τοὺς βασιλικοὺς ἀπεσταλ- 
μένους, νὰ ἔλϑουν τὴν ἐρχομένην νύχτα εἰς τὰ νότια μέρη τῆς φυλα- 
κῆς καὶ ἐκεῖ νὰ ἔχουν τὸν γοῦν τους θὰ κτυπήσῃ, μὲ τὴν ράβδον του 
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ἀπὸ µέσα τὸν τοῖχον. Ὅπου λοιπὸν ἀκούσουν τὸν κτύπον, ἐχεῖ νὰ τρυ- 
πήσουν τὸν τοῖχον: ἀπὸ ἐκεῖ ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ τὸν παραλάβουν καὶ 
τοιουτοτρόπως νὰ ἐκπληρώσουν τὴν ἀνατεϑεῖσαν εἷς αὐτοὺς ἐντολήν. 

8. Ὅταν οἳ βασιλικοὶ ἀπεσταλμένοι ἐπληροφορήϑησαν τὸ σχέ- 
διον αὐτὸ τοῦ φυλακισμένου ᾿Αρχιορέως, ἐχάρησαν πάρα πολὺ καὶ ἐ- 
βιάζοντο νὰ τὸ ἐχτελέσουν. Πράγματι κατὰ τὴν ἐρχομένην νύκτα οἱ 
τριβοῦνοι παραλαμβάνουν μαζί των μερικοὺς εἰδικοὺς ἐργάτας καί, 
χωρὶς τὴν συνοδείαν στρατιωτῶν, ἔρχονται καὶ ἀναμένουν εἰς τὸν ὕπο- 
δειχϑέντα τόπον. 

9. "Ὅταν τοὺς ἀντελήφϑη ὁ μακάριος Πέτρος, ἤρεμα καὶ χωρὶς 
ταραχὴν ἔρχεται εἷς τὸ ἀχρότατον σημεῖον τῆς φυλακῆς, ὅπου ϑὰ διέ- 
φευγε καὶ τῆς προσοχῆς τῶν συγκρατουμένων, καὶ ἐκεῖ, κατὰ τὰ συμ- 
φωνηϑέντα, κτυπᾷ συνϑηματικῶς τὸν τοῖχον. ᾿Αμέσως τότε οἱ ἄναμέ- 
νοντες ἔξω ἀντελήφϑησαν τὸ σημεῖον, ποὺ εὑρίσκετο ὅ "Άγιος καὶ ἤρ- 
χισαν νὰ τρυποῦν τὸν τοῖχον. Οὕτω, χωρὶς κόπον, ἤνοιξαν δίοδον, διὰ 
νὰ περάσῃ ὃ "Άγιος. 

10. Ἔν τῷ μεταξὺ καὶ ἕνα ἄλλο συμβὰν ἀπέκρυπτεν ἀπὸ τοὺς 
ἄλλους ἀνϑρώπους αὐτὸ ποὺ ἐγίνετο. Ἰδοὺ τὶ συνέβη. “Ὅταν οἱ ἐργά- 
ται ἤρχισαν νὰ τρυποῦν τὸν τοῖχον, ἤρχισε νὰ φυσᾷ ἕνας δυνατὸς ἄνε- 
μος καί, κατὰ ϑείαν Πρόγοναν, ἐξονκονομοῦσαν τὰς περιστάσεις διὰ 
τὴν ἐκπλήρωσιν τοῦ σχοποῦ τοῦ ᾿Αγίου, ἔπεσε πολλὴ βροχή. Οὕτω ὁ 
ἦχος τοῦ ἀνέμου καὶ τῆς βροχῆς ἔπνιγε τὸν ϑόρυβον τοῦ σιδήρου καὶ 
τῶν ἀποϑρανομένων λίϑων, ἔφραζε δὲ τὰ αὐτιά, ὥστε κανεὶς ἀπὸ τοὺς 
᾿Αλεξανδρεῖς νὰ μὴ ἀντιληφϑῇ αὐτὸ ποὺ ἐγένετο. 

11. Τοιουτοτρόπως λοιπόν, ἀφοῦ ἐτρύπησεν ὃ τοῖχος, ἀμέσως ὁ 
ϑεσπέσιος Πέτρος παρεδόϑη εἷς τοὺς ἐπνϑυμοῦντας νὰ τὸν συλλάβουν, 
ἀπομιμούμενος καὶ ἐδῶ τὸν διδάσκαλόν του, τὸν Σωτῆρα Χριστόν, ὁ 
ὁποῖος κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ σωτηρίου Πάϑους παρεδόϑη μὲν ὅ ἴδιος 
εἰς τοὺς ϑεοκτόγους σταυρωτάς του, ἐξησφάλισε δὲ τὴν ἀκίνδυγον ἆπο- 
χώρησιν εἰς τοὺς μαϑητάς του, εἰπὼν πρὸς τοὺς συλλαβόντας Αὐτόν: 
«ἐάν, λοιπόν, ξητῆτε ἐμένα, ἀφήσατε τούτους νὰ φύγουν» (Ἰωάν. νη’ 8). 

19. θυσιάζει λοιπὸν ὁ καλὸς αὐτὸς ποιμὴν τὴν ζωήν του χάριν 
τῆς σωτηρίας τῶν προβάτων, καὶ ἄφοῦ συνελήφθη ἀπὸ τοὺς διατα- 
χϑέντας νὰ τὸν φονεύσουν, ὁδηγεῖται εἷς τὸν τόπον τοῦ μαρτυρίου καὶ 
ἐκεῖ δέχεται τὸν μαρτυρικὸν ϑάνατον, ὥς ἑξῆς: 

18. Κατ᾽ ἀρχὴν ἐγονάτισεν, ὕψωσε τὰς χεῖρας του καὶ ἀφοῦ ἀνέ- 
βλεψε μὲ γλυκύτητα πρὸς τὸν οὐρανόν, ηὐχαρίστησε ϑερμῶς τὸν Θε- 
όν. Ὕστερον, ἀφοῦ ἐσφραγίσθη ὀλόκληρος μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Τιμίου 
Σταυροῦ καὶ εἶπε τὸ «᾿Αμήν», ἐχαλάρωσεν ὀλίγον τὸ ὠμοφόριον ποὺ 
ἐφόρει, ἀπεγύμνωσε τὸν τράχηλόν του καὶ κύπτων τὴν κεφαλήν του ἐ- 
φώναξε τὸν δήμιον νὰ τὸν ἀποχεφαλίσῃ. 

14. Βλέποντες τὴν τολμηρὰν ἀφοβίαν του πρὸς τὸν ϑάνατον οἱ 
πἀριστόμενοι στρατιῶται, καὶ παταπλαγέντες ἀπὸ τὴν ἀρετὴν τοῦ. ἁγ- 
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δρός, ἐντροπιάστηκαν: οὕτως, ὥς νὰ ἦσαν δεµέναι αἱ χεῖρες των, ἐκοί- 
ταζε ὁ ἕνας τὸν ἄλλον, καὶ ὁ καθένας ἔκαμε εἷς τὸν πλησίον του νόη- 
μα, διὰ νὰ ἐπτελέσῃ τὸν ἀποχεφαλισμόν. 

15. ᾿Επειδὴ δὲ κανεὶς δὲν ἀπεφάσιζε νὰ ἐκτελέσῃ τὴν ϑανατι- 
κὴν ἀπόφασιν χαὶ ὅλοι ἀπέφευγον τὴν ἐνέργειαν αὐτήν, (διότι πάρα πο- 
λὺ κατεπλάγησαν ἀπὸ τὴν ἀρετὴν τοῦ ᾿Αγίου), σοφίζονται τὸ ἑξῆς τέ- 
χνασμα: “Έκαστος ἐκ τῶν στρατιωτῶν κατέθεσε πέντε χρυσᾶ νομίσμα- 
τα” ἀπεφασίσϑη δὲ ὅπως λάβῃ αὐτὰ ἐκεῖνος, ποὺ θὰ ἀπεχεφάλιζε τὸν 
“Αγιον. Πράγματι, ἀφοῦ κάποιος ἐδάνεισε καὶ ὅσους δὲν εἶχον ἐκείνην 
τὴν στιγμήν, ἔλαβεν ἕνας φιλοχρήματος τὰ χρήματα καὶ ἀποτέμνει 
τὴν ϑείαν ἐκείνην καὶ μαρτυρικὴν κεφαλήν. 


Β.. Ἐν τῷ Βίῳ τοῦ 'Αγίου ᾽Αβραμίου. 


ΤΕΛΕΥΤΗΣΕΝ ἀδελφὸς κατὰ σάρχα τῷ ᾿Αβραμίφ᾽ ἐτελεύτησε δὲ ἐπὶ 

ϑυγατρί, οὗ πλεῖον οὔσῃ ἐτῶν ἕπτά᾽ ταύτην οὖν οἳ προσήκοντες λα: 

βόντες, ἐτεϑνήχει γὰρ ἤδη καὶ ἣ μήτηρ, ἄγουσι παρὰ τὸν πρὸς πα: 
τρὸς ϑεῖον, τὸν ϑεῖον ὄντως ᾿Αβράμιον 

2. Ὁ δὲ τὴν παῖδα τῆς πολλῆς ἐκείνης νεότητος καὶ ὀρφανίας κατελεήσας, 
ὑποδέχεται χερσὶν ὑπτίαις αὐτήν, ἀπονέμει τε αὐτῇ τὸν ἔξω τοῦ κελλίου οἰκίσκον, 
καὶ ἦν τὸ λοιπὸν ἐπ᾿ αὐτὴν ὑπὸ ϑυρίδος προκύπτων, γραφάς τε αὐτὴν τὰς ἱερὰς 
ἐκπαιδεύων, καὶ τὴν δδὸν τῆς σωτηρίας ὑποδεικνύων, καὶ πρὸς τοὺς πνευματι- 
ποὺς διεγείρων ἀγῶνας. 

8. Καὶ ὅλως καϑάπερ τις ἀετὸς ἦν, ἀνέχων τὸ πτερὸν τὸ νεοττίον, συνε- 
πιχουφίζων τε, καὶ διαβαστάζων, καὶ τέμνων σὺν αὐτῇ τὸν ἀέρα, καὶ οὕτω πρὸς 
τὸ τῆς ἀρετῆς ὕψος διδάσκων αὐτὴν ἵπτασϑαι. 

4. Ἡ δὲ καὶ σφόδρα ἔτι νεάζουσα, ὅμως ἐπεδίδου πρὸς ταῦτα, καὶ μείζο- 
να πολλῷ τῆς ἡλικίας τὴν ἀρετὴν ἐπεδείκνυτο᾽ ἐφ᾽ ἥς ἠγάλλετο μὲν τὰ σπλάγχνα 
καὶ τὴν καρδίαν ὁ ᾿Αβράμιος, ἔχαιρον δὲ καὶ πάντες οἱ βλέποντες, ὅτι ἓν ἡλικίᾳ 
τοιαύτῃ, τοσαύτην εἶχε περὶ τὰ πνευματικὰ εὐδοκίμησιν. 

6, Ἂν τούτοις οὖν αὐτῆς οὔσης, καὶ οὕτω ϑανμαζομένης, καὶ εἰς εἰκοστὸν 
ἤδη ἔτος γεγοννίας, ἀνήρ τις Μοναχὸς μὲν τὸ σχῆμα, τὴν δὲ γνώμην φϑόρος 
καὶ μιαρός, κατὰ φιλίας νόμῳ τῷ μακαρίῳ φοιτῶν, καὶ ὀφϑαλμοῖς αὐτὴν ἰδὼν 
ἀχολάστοις, ἄτοπον οὖκ οἶδά πως ἔρωτα καὶ αὐτῇ ἐμποιεῖ τῆς πρὸς αὐτὸν ὁμιλίας. 

6. ἯἩ δὲ ἀναγκαζομέγη ὑπὸ τοῦ ἀκολάστου τούτου ἔρωτος, ἐξάγει διὰ τῆς 
ϑυρίδος ἑαυτήν, καὶ συγγενομένη τῷ μιαρῷ ἐκείνῳ ἐπλήγη τὴν ψυχὴν εὐϑέως. 

1. Και σφοδρῶς ἐπὶ τοῖς τολμηϑεῖσι κατανυγεῖσα, περιπαϑῶς ἄγαν ἕαυ- 
τὴν ὠλοφύρετο' «οὐαί μοι, ἐγὼ ἣ δειλαία» βοῶσα᾽ «οὖαί μοι, εἷς τὸν τοῦ Θεοῦ 
µου ναὸν ξξυβρίσασα, φεῦ μοι τῇ ταλαιπώρῳ | φεῦ μοι τῇ πασῶν ἀϑλιωτάτῃ γυ- 
ναικῶν, ὅτι τὰς πρὸς Θεὸν συνϑήκας ἠϑέτησα, ὅτι πάντα τὸν ἔμπροσθεν τῆς ᾱ- 
σκήσεως χρόνον βραχυτάτης ἡδονῆς ἀπεδόμην». 

8. «Ποίοις ὀφθαλμοῖς εἲς τὸν οὐρανὸν ἀτενίσω, τυφλώττοντας αὐτοὺς ᾱ- 
κολάστοις βλέμμασιν ἔχουσα ; χείλη δὲ ποῖα κινήσω πρὸς ἱκεσίαν, ἀκολάστοις αὖ- 
τὰ μιάνασα, καὶ ῥήμασι, καὶ φιλήμασι; Μετὰ ποίας δὲ παῤῥησίας τῇ ϑυρίδι προσ- 
έλϑω, καὶ τῷ ϑείῳ προσομιλήσω, ἡ τὰς ἐκείνου ἐντολὰς ἀϑετήσασα, ἡ ἐναγής, 
καὶ φαύλη, καὶ μιαρά, καὶ σῶμα ῥυπωϑεῖσα, καὶ τὴν ψυχήν :» 

9, «Οἴμοι! τίς γένωμαι; ποῖ τράπωμαι: ἵνα τί ἔτι περίειµι; ὤφελον ἐπῆλϑέ 
μοι πρὸ τῆς ἐπιϑυμίας ὁ ϑάνατος, ἵνα κἂν ϑανάτου δῶρον εἶχον τὴν ἁγνείαν τοῦ 
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σώματος νῦν δὲ ποῖαί µε πηγαὶ δακρύων, τὸν τοσοῦτον ἀποπλύναι μοι ῥύπον 
δυνήσονται : 

10, Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῖτα πικρῶς ἀποδυρομένην. ἁοπάζει δι’ ἀμετρίαν 
λύπης ὃ πονηρὸς αὐτὴν εἷς ἀπόγνωσιν᾽ καὶ ἀπογνοῦσα τῆς ἑαυτῆς σωτηρίας, εἷς 
᾿Αῑσόν τινα πόλιν ἀποδιδράσκει, ὁδῶν ἡμερῶν δύο ἀπέχουσαν, καὶ πρός τινι κα- 
ταλύσ:ισα πανδοχείῳ, τὸ σχῆμά τε διαμείψιισα, καὶ κοσμικὴν ἐσϑῆτα μεταβωλοῦ- 
σα, πρόχ-ιρος ἦν τῷ βουλομένῳ παντὶ πικρᾶς ἥϑονῆς ὑπηρέτις. 

11, Οὕτως οὖν ἐκείνης ἐχούσης, τῷ ᾿Αγίῳ εἷς τὸν ἐνδότερον οἰχίσκον ἤ- 
συχάζοντι γίνεται ὄναρ τοιοῦτον᾽ ἐδόχει αὐτῷ δράκων μεγέϑει μέγιστος, καὶ δει- 
νὸν ὑποβλέπων, τῶν οἰχείων φωλεῶν ἀνερπύσας, παρὰ τὸν αὑτοῦ οἰκίσκον, περι- 
στερὰν ἔνδον οὖσαν κατατιεῖν, εἶτα πρὸς χειραμοὺς αὖθις τοὺς ἑαυτοῦ καταδῦναι. 

19. Διῦπνισθεὶς οὖν ἐκεῖνος ὑπὸ τοῦ δείγματος, ἄϑυμος ἦν, καὶ τεταρα- 
γμένος' μὴ ἔχων δὲ συμβαλεῖν εἲς ὅ,τι συντείνει τὸ ὅραμα, ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ἐχ- 
καλυφϑῆναι αὐτῷ σαφῶς τὰ τῆς ὄψεως, 

18. ᾿Εδύκει οὖν ἓν τῇ ἐπιούσῃ νυκτὶ τὸν δρήκοντα πάλιν ἐκεῖνον δρᾶν, 
ἐκεῖθεν ὅπου κατέδυ πρότερον ἀναδύντα, καὶ παρ᾽ αὐτὸν ἑρπύσαντα, τοῖς αὐτοῦ 
τε ποσὶ τὴν χεφαλὴν ὑποσχύντι, τὸν μὲν αὐτίκα μάλα διαρραγῆναι, τὴν δὲ περι- 
στερίν, ἣν κατέπιε πρότερον, ἄῤδυπον ὅλην καὶ καϑαράν, ἔχ μέσης αὐτοῦ τῆς 
γαστρὸς ἀναπτῆναι. 

14. Ταῦτα ἰδών, καί τινα κρίνας τῆς ἀνεψιᾶ: ὄλισϑον ψυχῆς ὑποφαίνειν 
τὴν ϑέαν, ϑορύβου τε καὶ ἀϑυμίας εὐϑέως ὑποπλησδείς, τῆς ϑυρίδος προκύψας, 
Μαρία µου, Μαρία µου, φησίν" τί σοι, ὦ τέκνον, ἐστί, τὸ ῥιϑυμίαν ἐμποιῆσαν 
τοσαύτην καὶ παρ᾽ ὅλας δύο ταύ ας ἡμέρας, μὴ στόµα κινῆσαι πρὸς αἴνεσιν; μὴ 
προσελϑεῖν τῇ ϑυρίδι καὶ διδασκαλίαν αἰτῆσαι, ἣ γλυκύτερον ὑπὲρ μέλι καὶ κη- 
οίον τῷ στόματί σου καϑίστατο; 

16. Ταῦτα πρὸς τὴν ἀνεψιὰν δῆϑεν εἰπών, καὶ μηδὲν παρ᾽ αὐτῆς ἀκού- 
σας, πῶς γὰρ ἐκείνης ἐν πανδοχείῳ περὶ ἔρωτας καὶ μώμους ἀσχολουμένης ; ἔγνω 
σαφῶς τὴν ὄψιν περὶ αὐτῆς ὑπαινίττεσϑαι. 

16. Καὶ παραχρῆμα τὰ σπλάγχνα ὑπεραλγήσας, καὶ στεναγμὸν οἴονεί τινα 
καπνὸν τῆς ἔνδοϑεν φλογὸς ἀγαπέμψας, ἐδεῖτο τοῦ Θεοῦ τὸ λοιπόν, ὥστε ἀνανῇ- 
ψαι πάλιν αὐτήν, καὶ εἲς τὴν προτέραν ἐλϑεῖν εὐδοκίμησιν. ᾿Επὶ δυσὶ μὲν οὖν ἔ- 
τεσιν ἐδεῖτο τοῦ Θεοῦ περὶ αὐτῆς, ἡ γὰρ διπλῆ τοῦ ὀνείρατος ὄψις, τὸ τοῦ χρό- 
νου διετὲς ὑπεσήμαινε. 

11. Περὶ τὴν τοῦ δευτέρου ἔτους τελευτήν, ἐπάνεισί τις τῶν φίλων, ὃν 
ἐκεῖνος κατὰ ζήτησιν τῆς ἀνεψιᾶς ἀπέστειλεν, ὅποι τε καὶ ἥ κόρη διατρίβει, καὶ 
παρὰ τίνι καὶ ὅπως, σαφῶς πάντα μηνύων τῷ ᾿Αβραμίῳ καὶ παραχρῆμα μηδὲν 
ἐκεῖνος ἀναβαλόμενος, ἀλλὰ μακρὰν χαίρειν εἰπὼν καὶ γήρᾳ, καὶ ἀσκήσει, καὶ 
ἡσυχίᾳ, καὶ Μοναχικῷ σχήματι, καὶ κινήματι, ὅπως ψυχὴν ἐξελκύσῃ τοῦ διαβόλου. 

18. Καὶ στρατιωτικὴν μὲν χρησάμενος στολήν, ἐνϑέμενος δὲ τῷ κόλπῳ 
γόµισµα ἕν, τοσούτου γὰρ ἔτυχεν εὐπορῶν, ἵππον τε µισθωσάµενος, καὶ τούτῳ 
τάχος ἐπιβάς, τῆς ἐπὶ τῷ πανδοχείῳ φερούσης ἥψατο, κατὰ τὸν πρῶτον καὶ οὗ- 
τος ᾿Αβραάμ, ὃς κατὰ τῶν πέντε βασιλέων ἐκστρατεύσας, τὸν αὐτοῦ ἀδελφιδοῦν 
Λὼτ τῆς αἰχμαλωσίας ἀνέσωσε. 

19 Καταλαβὼν τοίνυν τῷ πανδοχείῳ ὁ ᾿Αβράμιος, καὶ χρόνον τινὰ ἓν 
αὐτῷ προσμείνας, ὥς οὐδαμοῦ τὴν ἀνεψιὰν ἠδύνατο ϑεάσασϑαι, (τοσοῦτον γὰρ ἕ- 
κείνη σώφρονας ὀφθαλμοὺς ἐφυλάττετο, ὅσῳ τοὐναντίον λίχνοις καὶ ἀκολάστοις 
ἐπέτρεχεν), ἐπινοεῖταί τι πρᾶγμα, ὃ καὶ μόνον δύναται παραστῆσαι τὸν πολὺν αὖ- 
τοῦ ζῆλον, καὶ ὅπως ὑπὲρ τοῦ σῶσαι ψυχὴν οὐδενὸς τὸ π παράπαν ἀπείχετο. 

20. ΗΠλάττεται μὲν γὰρ ἔραστοῦ, καὶ σχῆμα καὶ τρόπον, ὁ μικροῦ τῆς τῶν 
᾿Ανγέλων ἁπτόμενος ἁθλίας, ἔ ἔρωτά τε σαρχικὸν ἐρᾶν ὑποκρίνεται, καὶ Ποέμα τῷ 

πανδοχεῖ προσελϑών, ἀκούω κόρην τινὰ παρὰ σοί, φησι, κάλλει περιφανῶς δια” 
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λάμπουσαν, τοῦ πανδοχείου προϊσταμένην ἔταιρικῶς τοὺς βουλομένους εἰσδέχα- 
σθαι’ ταύτην κἀγὼ τοίνυν ἐρῶν ἀφικόμην. 

31. Καὶ ὁ πανδοχεὺς πρὸς τὴν πολιὰν βλέψας τοῦ ᾿Αβραμίου, ἐμυσάττετο 
μὲν αὐτὸν τῇ ψυχῇ καὶ πὀλλὴν ἀκολασίαν αὐτοῦ καὶ ἀσέλγειαν κατεγίνωσκεν, ὅτι 
μηδ᾽ ἐν γήρᾳ τοσούτῳ καὶ πολιᾷ σωφρονεῖν ἀνέχοιτο, ὅμως δὲ μὴ τῶν ἐπὶ τῇ 
κόρῃ μισϑῶν ἀποστερείη, διερεϑίζειν δῆϑεν ἐδόκει καὶ εἰς ἐπιϑυμίαν πλείονα ἐκ" 
καίειν τὸν "Άγιον τὸ κάλλος αὐτῆς ὑπερεπαινῶγ. 

33. Ὁ δὲ τὸ νόμισμα τοῦ κόλπου ἐξαγαγών, δίδωσι τῷ πανδοχεῖ, δεῖπνόν 
τε παραϑεῖναι, καὶ τὴν κόρην ἐπὶ τὸ δεῖπνον ἐξαγαγεῖν ἐπιτρέπει. “Ὁ δὲ πολυτελῶς 
εὔτρεπίσας. τὸ δεῖπνον, ἐξάγει τὴν κόρην, ϑρυπτικῶς εὖ μάλα καὶ ἁβρῶς ἔχουσαν᾽ 
ἣν ἰδὼν οὕτως ἑταιριχῶς διεσκευασμένην ᾿Αβοάμιος, μέσην τιτρώσκεται τὴν καρ- 
δίαν, καὶ σιγῇ μὲν ἐπέχει τὰ δάχρυα, μὴ φυγαδεύσωσι τὴν κόρην τὸ δρᾶμα μυ- 
νήσαντα. 

38. Τὰ δὲ ὅμως στῆσαι τὴν ῥοὴν οὔκ ἠδύνατο, νικώμενα τῇ τοῦ πάϑους 
ἀνάγχῃ᾽ ὅϑεν ἐδάκρυεν ἄσταχτί, τὸ πρόσωπον ἐπὶ 9 ἵτερα στρέφων, καὶ τὰ δά- 
Άρυα τῶν παρειῶν ἀπωϑούμενος᾽ ἵνα δὲ κλέψῃ πᾶσαν ἐπὶ τούτῳ ὑπόνοιαν, καὶ 
λόγους αὐτῇ προσῆγεν ἔταιρικούς, ἐνένευέ τε, καὶ ἡδὺ προσεγέλα, καὶ ἄλλα πάν- 
τα ἐποίει, ὅσαπερ ἀναφλέξαι πρὸς ἔρωτα δύναται. 

34. Κἀκείνη πάλιν ἀντεπῆγεν ᾿Αβραμίῳ τὸ φίλημα᾽ ἓν τούτῳ δὲ τῆς ἄπο- 
ζούσης τῶν ἀγνῶν τε καὶ ἀσκητικῶν μελῶν εὐωδίας ἠρέμα ὑπαισϑομένη, τῆς τε 
προτέρας πολιτείας ἀναμνησϑεῖσα, καὶ τοῦ τῆς ἁγνείας καλοῦ, καὶ οἵων ἣ δυστυ- 
χὴς ἐξέπεσεν ἀγαϑῶν, ἐδάκρυε μάλα ϑερμὸν καὶ ὑπέστενε, καί, οὖαί μοι, ἔλεγε, τῇ 
ἀϑλίᾳ ! οὖαί μοι τῇ τοσούτων ἁμαρτημήτων σχοινία περικειμένῃ᾽ οἴμοι, τί δρά- 
σω; πῶς ἄν µε νῦν καὶ ἡ γῆ καταπίῃ ; 

95. Πρὸς ταῦτα δείσας ὃ ἱερὸς ᾿Αβράμιος μὴ καὶ αὐτὸς γένηται δῆλος, εἷ- 
τα φυγὰς οἴχοιτο ἣ ἀνεψιὰ ὑπὸ τῆς πολλῆς ἐκείνης μεταμελείας, καὶ! πᾶσαν διὰ 
τοῦτο βουλ όµενος ἀνελεῖν ὑποψίαν, εἷς αὐϑαδέστερον ἐραστοῦ τρόπον μεταβαλών 
ἔασον, ἔλεγεν, ἐπίσχες τὰ σκυϑρωπὰ ταυτί, γύναι, οὗ γὰρ ἐπὶ τούτῳ συνήλϑομεν, 
ὥστε τήμερον ἀναμνησϑῆναι τῶν πεπραγμένων. 

36. Καὶ πρὸς τὸν πανδοχέα λοιτὸν ἐπιστρέψας, ἑταῖρε, πότον ἡμῖν καὶ 
αὖϑις τινὰ συγκρότησον, ἔφη, ὅπως ἀμφότεροι σπυνησϑῶμεν᾽ πόῤδῳ γάρ, ὣς δρᾷς, 
πάρειμι δι᾽ αὐτήν. 

91. Τοῦ πότου τοίνυν πολυτελῶς τελεσθέντος, ὅ παρ᾽ ὅλους πεντήκοντα 
χρόνους μηδὲ γυναικὸς ἀνασχόμενος ὄψιν, μηδὲ ἄρτου ποτέ, μηδὲ ὕδατος τῶν 
ἀναγκαίων μετασχὼν ἄχρι κόρου, οἴνου καὶ κρεῶν χοινωνεῖ, καὶ γυναικὶ πόρνῃ 
συνεστιᾶται. 

38. ᾿Επεὶ καὶ ἁγνισάμενον δει ποτὲ καὶ τὸν μακάριον []αῦλον, ἀλλὰ καὶ 
ξυρῷ πρὸς τῇ κεφαλῇ χρησάμενον, πρὸς ὃν οὗτος ἑώρα, καὶ οὗ μιμητὴς τοῦ ζή- 
λου, καὶ τῶν σπλάγχνων καθίσταται καὶ περιτεμόντα Τιμόϑεον καὶ οὕτως Ἴ- 
ουδαϊσμοῦ μὴ φεισάμενον, ἵνα ψυχὰς ἀπίστους ἑλκύσῃ πρὸς ϑεοσέβειαν. 

99, Οὕτω τοιγαροῦν συνεστιασϑέντες, λαβόμενοι τῆς χειρὸς ἀλλήλων, εἷς 
τὸν ἐνδότατον οἰκίσκον εἰσέρχονται, ἐν ᾧ ἦν κλίνη καλῶς ἐστρωμένη, ἐφ᾽ ἧς κα: 
ϑίσαντος ᾿Αβραμίου, ἐπίδος, ἢ κόρη φησίν, ὑπολύσω σου τὰ ὑποδήματα᾽ ὃ δὲ τὴν 
ϑύραν μοχλοῖς ἀσφαλίσασϑαι πρότερον ἐπιτάττει 

90. ᾿Ασφαλῶς οὖν, ἐχείνη τὴν ϑύραν ἐπικλεισαμένη, περιπλέκεται προσφυ- 
ὥς τῷ ᾿Αγίῳ᾽ τότε οὖν, ἐπεὶ εἶδεν αὐτὴν ἐν ἀφύκτῳ ἐχομένην ᾿Αβράμιος, τὸ τοῦ 
ἐραστοῦ προσωπεῖον ἆ τοβαλών, τὸν ἔνδον αὐτῇ ἀποκαλύπτει ᾿Αβράμιον, καὶ τὸν 
ἐπὶ τῇ κεφαλῇ τῆς ἀνεψιᾶς κόσμον περιελών, καί τι βαρὺ καὶ περιπαϑὲς ἀνοιμώ- 
ἔας, φησίν: 

81, «Σπλάγχνον μου, Μαρία, οὖν οἶδας ὅστις ἓ ἐγώ ; οὗ ἐπιγινώσκεις τὸν 
συγγενῆ; τί σοι ἆρα, ψυχὴ ἐμή, τὸ συμβάν ; τίς ὁ πρὸς ἀπώλειαν ὑποσύρας σε: 
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ποῦ νῦν τὸ ᾿Αγγελικὸν ἐκεῖνο σχῆμο τῆς παρϑενίας ; ποῦ ὁ ἐσταυρωμένος βίος: 
ποῦ τὸ τῆς κατανύξεως δάκρυον ; πῶς ἀπὸ τοσούτου τῶν ἀρετῶν ὕψους, εἰς ἔ- 
σχατον ἁπάτης β ιραϑρον κατηνέχϑης» : 

83. ελιατί μοι μὴ τὸν τοῦ ἐχϑροῦ ἐγνώρισας πόλεμον : διατί μοι τὸ χαλε- 
πὸν ἐκεῖνο πτῶμα, μὴ παρὰ πόδας εἰϑὺς ἐϑριάμβευσας, ἵνα ἐγώ σοι καὶ ὁ φίλος 
"Εφραίμ. καὶ δάκρυσι καὶ δεήσεσι τὰ πρὸς Θεὸν διεπρεσβευσάµεθα»; 

838. «Ἴνα τί τοσοῦτον ἐμάκρυνας ἀφ᾽ ἡμῶν : ἵνα τί τοσοῦτον ἑάλως τῇ ᾱ- 
πογνώτει, ἥτις ἐστὶ τὸ τοῦ πονηοοῦ ἄφυχτον ἄγκιστρον, ὡς μηδὲ φείδεσϑαι λοι- 
πὸν ξαυτῆς, ἀλλὰ τὰ τῶν αἰσχίστων ἀναίδην τολμᾶν ; δέον διαναστῆναι μᾶλλον, 
καὶ πολλὴν ἐπὶ τοῖς τολμηϑεῖσι τὴν μεταμέλειαν ἐπιδείξασϑαι». 

84. «Οὐχ οἶδας τὰ τοῦ Θεοῦ σ.ιλάγχνα περὶ ἡμᾶς, καὶ ὅπως ἐστὶ πατρὸς 
κηδεμονικώτερος, οὕτως ἥιιᾶς ἐπισυνάγειν ἐθέλων, καὶ ταῦτα ὕφ᾽ ἡμῶν πολλά: 
κις καταφρονούμενος, καθάπερ τὰ νοσσία ὅρνις ὑπὸ τὰς πτέρυγας»; 

96. «Διὰ ταῦτα γοῦν ἅψαι, παρακαλῶ, τῆς ἐπὶ τὰ πρόσω φερούσης ναὶ 
πρὸς τῆς ἐμῆς πολιᾶς᾽ ναὶ πρὸς τῶν ἐπὶ σοὶ πύνων, καὶ τῶν ἀφορήτων νῦν τῆς 
ψυχῆς ὀδυνῶν, ἄψαι τῆς προτέρας διαγωγῆς' ναὶ δός μοι μικρὸν ἀνανεῦσαι" ναὶ 
μὴ μετὰ λύπης εἷς ἅδου τὸ γῆρας τὸ ἐμὸν καταπέμψῃς». 

8ύ. Ταῦτα πρὸς τὴν ἀνεψιὰν λέγων ὁ ᾿Αβοάμιος,. παρὰ κωφὸν ἄδειν ἑώ- 
πει᾽ νεύσατα γὰρ κάτω, καὶ τὴν φωνὴν ὑπὸ τῆς πολλῆς ἐκείνης αἰσχύνης ἐπισχε- 
ϑεῖσα, εἱστήπει δρῶσα εἷς γῆν καὶ πολλὰ τοῦ προσώπου ἀφιεῖσα χρώματα. 

891. Ἔφ᾽ οἷς ἐκεῖνος οὕτως αυγχυϑεῖσαν ἀνακτώμενος, «διατί, ὦ τέκνον, 
οὐδὲν ἀποκρίνει μοι, ἔφη: οὐκ οἴδας, ὅτι διὰ σὲ τὴν τοσαύτην ὁδὸν ἐστειλάμην ; 
οὔκ οἶδα-, ὅτι διὰ τὴν σὴν ταῦτα πάντα σωτηρίαν ὑπεκρινάμην: τὸ στρατιωτι- 
κὸν τῆς στολῆς, τὸν ἔρωτα, τὴν κρεωφαγίαν; ὃν οἶδας ἀεὶ τοῦ κελλίου καὶ τῆς 
ἥσυχίας εἰδότα πλέον οὐδέν :» 

88. «Ο)ὐκ ἔστι τι τῶν ἀνϑρωπίνων ἁμαοτημήτων, ὅπερ ἀπαγορεύειν προσ- 
ήκει᾽ οὔκ ἔστι τι τῶν τῆς ψυχῆς τραυμάτων ἀνίατον, ὃ μὴ τῷ καλῷ πυρὶ τῆς 
μετανοίας καιόμενον θεραπεύεται) ἐπ᾽ ἐμὲ ἢ ἀνομία σου, τέκνον, ἐγὼ τὰς ὑπὲρ 
σοῦ εὐϑύνας ὑφέξω Χριστῷ, μόνον ἐλϑὲ μετ᾽ ἐμοῦ, καὶ πρὸς τὸ τῆς ἐρήμου πά: 
λιν οἰκητήριον ἐπανέλθωμεν». 

89. Πρὸς ταῦτα σφοδρῶς ἡ κόρη τὴν ψυχὴν συντριβεῖσα, πίπτει, κατὰ 
τὴν πόρνην, καὶ αὐτὴ πρὸς τοὺς πόδα: τοῦ διδασκάλου, πικρῶς ὀλοφυρομένη, 
καὶ δακρύων ποταμοῖς αὐτοὺς ἐπικλύζουσα, 

40. Οὕτως οὖν ἐχόντων αὐτῶν, καὶ τοῦ μὲν ἕτεσϑαι τὴν ἀνεψιὰν ἔπι- 
τρεπομένου πρὸς τὸ ὄρος, τῆς δὲ περὶ τῆς τῶν ἐσθήτων, καὶ τοῦ χρυσοῦ, καὶ 
τῶν ἀργυρωμίτων στρωινῶν πυϑομένης, ὅ,τι λοιπὸν αὐτοῖς χρήσεται, καὶ γὰρ 
ἦν πολυτελῶς ἔ ἔχουσα τούτων, καὶ φιλοτίμως, πάντα, κατὰ τὴν Δεσποτικὴν ἔντο- 
λήν, ὁ ϑεῖος ᾿Αῤράμιος καταλιπεῖν διακελεύεται, καὶ Αὐτῷ μόνῳ ἀκολουϑεῖν, καὶ 
πρὸς τὸν ἀληϑινὸν ἐκεῖνον τῆς μελλούση: ζωῆς πλοῦτον ἐπείγεσϑαι. 

41. Παραλαβὼν οὖν αὐτήν, ὑπέξεισι λάϑρα τοῦ πανδοχείου, καὶ ταύ: 
την εἷς τὸν ἵππον ἐπιβιβάσας, πεζὺς αὐτὸς προηγεῖτο τὸν ἵππον διὰ τῆς χειρὸς 
ἐφελκόμενος. 

42. Γενόμενοι δὲ πρὸς τῷ ὄρει, τὴν τῶν οἴκίσκων ἀμείβουσι τάξιν᾽ καὶ 
τὸν μὲν ἐκτός, αὐτὸς εἵλετο κατοικεῖν' τῇ ἀνεψιᾷ δὲ ἀπονέμει, τὸν ἐνδοτέρφ᾽ οὗ 
δὴ καὶ καθείρξασα ἓ ἑαυτήν, διὰ παντὸς ἦν ἐκεῖ, νηστείαις καὶ δεήσεσι καὶ δάκρυ- 
σι, τοὺς τῆς ἁμαρτίας σπίλους τῆς ψυχῆς ἀπαλείφουσα. 

43. Κοὶ γὰρ ὥς ἄρτι τῶν τοῦ σώματος παθῶν ἀνανήψασα, οὕτως αὐτὰ 
πρὸ τῶν ὀφθαλμῶν εἶχεν ἀεὶ στρέφοντα κάτωῦεν τὴν ψυχήν καὶ σφόδρα πικρῶς 
τὴν συνείδησιν πλήττοντα, καίτοι τοῦ Θεοῦ τὴν τῶν Ἡμαοτημένων ἄφεσιν πολ- 
λάκις αὐτῇ παραδεϊξαντος, καὶ ϑαυματουργιῶν κατακοσµήσαντος χάρισιν' ἐφ᾽ οἷς 
ηὐφραίνετο τὴν καρδίαν ᾿Δβράμιος καὶ ἀπεδίδου τῷ Θεῷ τὰ εὐχαριστήρια. 
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44. ᾿Εχεῖνος μὲν οὖν εἷς βαϑὺ γῆρας ἐλάσας, καταλύει τὸν βίον καὶ πρὸς 
σκηνὰς μεταβαίνει τὰς οὐρανίους᾽ πέμπτον δὲ μετὰ τὴν ἐκείνου τελευτὴν ἔτος, 
τελευτᾷ καὶ ἡ ἀνεψιά, ἧς καὶ νεκρᾶς ἤδη κειμένης, ἡδίστη τις ἐπήνϑει ταῖς ὄψε- 
σι χάρις, καί τις ἀκτὶς ἐκεῖθεν ἀπέστιλβε, σύμβολον ἀκριβές, τὴν τῆς ψυχῆς. ἐ- 
χούσης λαμπρότητα. 

Ἑρμηνεία 


ΑΓΙΟΣ ᾿Δβοάμιος εἶχεν ἕνα ἀδελφὸν κοτὰ σάρκα, ὁ ὁποῖος 

ἀπέϑανεν. "Αφησε δὲ ὀρφανὴν μίαν κόρην, ὄχι μεγαλυτέ- 
ραν τῶν ἑπτὰ ἐτῶν. Ἐπειδὴ δὲ ἐν τῷ μεταξὺ εἶχεν ἀποϑάνει καὶ ἢ 
μητέρα της, παρέλαβον αὐτὴν οἱ γνωστοὶ καὶ τὴν ἔφεραν εἰς τὸν ἐν 
πατρὸς ϑεῖον της, τὸν πράγματι ϑεῖον ᾿Αβράμιον. 

9, Ὁ "Άγιος ᾿Αβράμιος, εὐσπλαγχνισθεὶς τὸ χοράσιον, διότι ᾖ- 
το πολὺ μικρὸν καὶ ὀρφανόν, τὸ ὑποδέχεται μὲ ἀνοιχτάς, ἀπὸ πατρι- 
χὴν στοργήν, χεῖρας. Τῆς διαθέτει ἕνα μικρὸν οἰκίσκον ἔξω ἀπὸ τὸ κελ- 
λί του’ ἐπεκοινώνει δὲ μὲ αὐτὴν κύπτων ἀπὸ ἕνα παράϑυρον, τὴν ἐμόρ- 
φωνε δὲ μὲ τὰς ἱερὰς Γραφάς, ὑποδεικνύων εἰς αὐτὴν τὴν ὁδὸν τῆς σω- 
τηρίας καὶ ἀφυπνίζων μέσα της τὸν πόϑον διὰ πνευματικοὺς ἀγῶνας. 

8. Ἡ ὅλη συμπεριφορὰ τοῦ μακαρίου ᾿Αβραμίου πρὸς τὴν ὁρ- 
φανὴν κόρην ὑπενϑύμιζε τὸν ἀετόν, ὁ ὁποῖος φέρει ἐπάνω εἷς τὰ πτε- 
ρά του τὸ μικρὸν ἀετόπουλον, καὶ μαζί του, βαστάζων αὐτό, σχίζει τὸν 
ἀέρα. Μὲ τὸ παράδειγμά του καὶ τὴν στοργήν του τὴν ἐδίδασκε νὰ πε- 
τᾷ πρὸς τὸ ὕψος τῆς ἀρετῆς. 

4. Ἡ δὲ ὀρφανὴ ἀνεψιά, καίτοι ἦτο ἀρκετὰ νέα, ἐν τούτοις ἔπε- 
δίδετο εἰς τοὺς ἀγῶνας τῆς ἀρετῆς μὲ ζῆλον καὶ προϑυμίαν, μεγαλυ- 
τέραν ἀπὸ τὴν ἡλικίαν της. Ἡ πρόοδος αὐτὴ ἐπροκαλοῦσε τὴν ἀγαλ- 
λίασιν τῆς καρδίας τοῦ ᾿Αβραμίου, ἀλλὰ καὶ τὴν χαρὰν ὅπων ἔβλεπον, 
ὅτι εὐδοχιμοῦσεν εἰς τὴν ἀρετήν, ἀπὸ αὐτὴν τὴν μικρὰν ἡλικίαν. 

5. Ἐνῷ λοιπὸν τοιαύτην πρόοδον ἐπεδείκνυε καὶ ἥφ᾽ ὅλων ἔϑαυ- 
μάζειο, συνέβη εἰς αὐτὴν μία τραγικὴ πτῶσις, ὅταν ἦτο εἴκοσι ἐτῶν. 
Ἰδοὺ τὶ συνέβη: Ἕνας ἄνθρωπος, φέρων ἐξωτερικῶς τὸ σχῆμα τοῦ Μο- 
ναχοῦ, ἔχων ὅμως ψυχικὴν διάϑεσιν φϑοροποιὸν καὶ αἰσγράν, ἐσύχνα- 
ζεν ὡς φίλος εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αβραμίου. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ἄν- 
ϑρωπος εἶδε τὴν νέαν μὲ ὀφϑαλμοὺς ἀκολάστους καὶ τῆς ἐμπνέει, χω- 
οἷς καὶ ἐγὼ νὰ γνωρίζω πῶς, σαρχικὸν ἔρωτα. 

6. Τότε ἐκείνη, φλεγομένη ἀπὸ τὸν ἀκόλαστον αὐτὸν ἔρωτα, 
βγαίνει ἀπὸ τὸ παρόϑυρον, καὶ διαπράττει τὴν ἁμαρτίαν μὲ τὸν αἷ- 
σχρόφρονα Μοναχόν. ᾿Αμέσως, μετὰ τὴν ἁμαρτίαν, ἤρχισε νὰ τὴν τύ- 
πτῃ σφοδρῶς ἡ συνείδησις. 

τ. Ἐξ ἀφορμῆς αὐτῶν τῶν σᾳοδρῶν τύψεων συνεχλονίσθη ἀπὸ 
τὴν λύπην, δι᾽ ὅσα ἐτόλμησε νὰ πράξῃ, καὶ περιέπεσεν εἰς ἀπόγνωσιν’ 
ἐν ἀπογνώσει δὲ εὑρισχομένη ἐϑρήνει καὶ ἐκραύγαζεν: «᾿Αλλοίμονον εἰς 
ἐμὲ τὴν δυστυχισμένην' ἀλλοίμονόν µου ἢ ταλαίπωρος, διότι ἐμόλυνα 
τὸν Ναὸν τοῦ Θεοῦ. Συμφορὰ εἷς ἐμὲ τὴν πλέον ἀϑλίαν ἀπὸ ὅλας τὰς 
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γυναῖκας, διότι ἐλησμόνησα τὰς πρὸς τὸν Θεὸν ὑποσχέσεις µου καὶ διὰ 
τὴν πικρὰν ἡδονὴν μιᾶς στιγμῆς ἔχασα ὁλόκληρον τὴν προηγουμένην 
μου ἄσκησιν». 

8. «Μὲ ποίους ὀφϑαλμοὺς νὰ κοιτάξω τώρα εἰς τὸν οὐρανόν, ᾱ- 
φοῦ τοὺς ἐτύφλωσα μὲ ἀκόλαστα βλέμματα: Πῶς νὰ χινήσω τὰ χεί- 
λη µου διὰ προσευχήν, ἀφοῦ τὰ ἐρρύπανα μὲ πρόστυχα λόγια καὶ φιλή- 
ματα; Μὲ ποῖον θάρρος νὰ ἔλθω κοντὰ εἰς ἐκεῖνο τὸ παραϑυράκι, καὶ 
νὰ συνομιλήσω μὲ τὸν ϑεῖον ᾿Αβράμιον, ἐφ᾽ ὅσον ἠϑέτησα τὰς ἐντο- 
λάς του; Ὦ! ἢ ἁμαρτωλή, ἡ φαύλη, ἣ αἰσχρά, ποὺ ἐμόλυνα καὶ τὸ σῶ- 
μα µου καὶ τὴν ψυχήν 1» 

9. «᾿Αλλοίμονον ! Τί νὰ κάμω τώρα; Ποῖον δρόμον νὰ ἄκολου- 
ϑήσω; Διατί ἀκόμη ζῶ; Εἶϑε νὰ εἶχον ἀποϑάνει πρὶν νὰ μὲ κυριεύσῃ 
ἡ αἰσχρὰ ἐπιϑυμίο. τότε ϑὰ εἶχον δῶρον ϑανάτου τὴν ἀγνείαν τοῦ 
σώματος. Τώρα ὅμως ποῖαι πηγαὶ δακρύων ϑὰ δυνηϑοῦν νὰ μὲ ἅπο- 
πλύνουν ἀπὸ μίαν τόσον αἰσχρὰν ρυπαρότητα;» 

10. Ἐνῷ μὲ τέτοια πικρὰ λόγια ἐϑρήνεν τὴν συμφοράν της, 
τὴν ἁρπάζει ὃ πονηρός, ἐκμεταλλευόμενος τὴν ἄμετρον λύπην της καὶ 
τὴν κατακρημνίξει εἰς ἀπόγνωσιν καὶ ἀπηλπισμένη, ὅτι δὲν ἠδύνατο 
πλέον νὰ σωϑῇ, δραπετεύει πρὸς μίαν πόλιν ᾿Αἴσόν, ποὺ ἀπεῖχεν ἀπὸ 
τὴν ἔρημον δύο ἡμερῶν πορείαν. Ἐκεῖ ἐγκατεστάϑη εἰς ἕνα ἔενοδο- 
χεῖον, ἀπέβαλε τὰ μοναχικὰ ἐνδύματα, ἐνεδύδη χοσμιιὸν φόρεμα καὶ 
ἤοχισε νὰ προσφέρῃ τὸν ἑαυτόν της ὥς πρόσωπον ἀγοραίου ἔρωτος εἷς 
ὅσους ἐπεϑύμουν τὴν σαρκικὴν ἡδονήν. 

11, Ἔν τῷ μεταξύ, ἐνῷ αὐτὰ συνέβαννον εἰς τὴν νέαν, ὃ "Άγιος 
ἐπεδίδετο εἰς τὴν ἀσχητικὴν ἡσυχίαν καὶ ἦτο ἀπομονωμένος, διὰ νὰ ἐ- 
πιτύχῃ τὴν ποϑουμένην περισυλλογήν, εἰς τὸ ἐσωτερικὸν τοῦ κελλίου 
του καὶ δι᾿ αὐτὸ δὲν ἀντελήφϑη τίποτε. Εἰς μίαν στιγμὴν συντόμου 
ἀναπαύσεως βλέπει τὸ ἑξῆς τρομακτιχὸν ὄνειρον. Τοῦ ἐφάνη, ὅτι ἕνας 
μεγάλος καὶ φοβερὸς δράκων (ὄφις) τὸν ἀγριοκοίταζεν: ἔξαφνα ἀνέβη 
ἕρπων ἀπὸ τὴν φωλεάν του καὶ εἰσῆλθεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Α- 
βραμίου, ὅπου κατέπιεν ἕνα περιστέρι, ποὺ ἔμενεν ἐκεῖ. Ὕστερο ἐκρί- 
βη πάλιν εἰς τὴν φωλεάν του. 

19, ᾿Απὸ τὸ ὄνειρον αὐτὸ ὁ "Άγιος ἐξύπνησεν ἁμέσως καὶ ἡ ψυ- 
χή του κατελήφθη ἀπὸ λύπην καὶ ταραχήν. Μὴ δυνάμενος δὲ νὰ ἐξη- 
γήσῃ τὸ ὄνειρον, παρεκάλει τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ μὲ σαφήνειαν 
τὸ νόημα τῆς νυκτερινῆς αὐτῆς τρομακτικῆς ὀπτασίας. 

19. Καὶ ἰδοὺ ἄλλο ὄνειρον τὴν ἑπομένην νύκτα. Τοῦ ἐφάνη, 
ὅτι εἶδε πάλιν τὸν φοβερὸν ἐκεῖνον δράκοντα νὰ ἀνεβαίνῃ ἀπὸ ἐκεῖ, 
ποὺ προηγουμένως εἶχε κουφδῆ’ ἐσύρϑη εἰς τοὺς πόδας του, ἔστρι- 
φογύρισε καὶ ἠϑέλησε νὰ χώσῃ τὸ κεφάλι του εἷς τὰ πόδια τοῦ ᾿Αγί- 
ου. ᾿Αμέσως τότε ὁ φοβερὸς αὐτὸς δράκων ἔσκασε, ἀπὸ δὲ τὰ σπλάγ- 
χνα του ἐπέταξε τὸ περιστέρι, ποὺ τὴν προηγουμένην εἶχε καταπιεῖ, 
τελείως καϑαρὸν καὶ κατάλευκον. 
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14. Ὅταν εἶδεν αὐτά, ἐσχημάτισε πλέον τὴν γνώμην ὃ "Αγιος 
᾿Αβράμιος, ὅτι τὰ ὄνειρα τοῦ φανερώνουν ψυχικὸν ὀλίσϑημα τῆς ἀνε- 
ψιᾶς του. ᾿Αμέσως λοιπὸν γεμᾶτος ταραχὴν καὶ λύπην σκύβει ἀπὸ τὸ 
παραθυράκι, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ἐπεχοινώνει μὲ τὸ δωμάτιον τῆς ἀνεψιᾶς, 
καὶ ἤρχισε νὰ φωνάζῃ: «Μαρία µου, Μαρία µου, τί πρᾶγμα σοῦ ἔπρο- 
ξένησεν εἷς τὴν ψυχὴν τόσην κατάπτωσιν, ὥστε ἐπὶ δύο τώρα ἡμέρας 
δὲν ἔψαλες καϑόλου, οὔτε ἦλϑες κοντὰ ἐδῶ εἰς τὸ παραθυράκι, νὰ 
ζητήσῃς νὰ ἀκούσῃς πνευματικὴν διδασκαλίαν, ἡ ως ἦτο διὰ σὲ 
γλυκυτέρα καὶ ἀπὸ τὸ μέλι;» 

15. Αὐτὰ καὶ ἄλλα παρόμοια λόγια ἀπηύϑυνε πρὸς τὴν ἄνεψι- 

άν του ὅ Ὅσιος, χωρὶς νὰ ἀκούσῃ ἀπ᾿ αὐτὴν οὐδεμίαν ἀπάντησιν (πῶς 
ἄλλωστε ἠμποροῦσε νὰ ἀκούσῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἐκείνη ἠσχολεῖτο εἰς τὸ παν- 
δοχεῖον μὲ τοὺς ἔρωτας καὶ τὴν διαφϑοράν;) Τότε ἀντελήφϑη πλέον 
σαφῶς, ὅτι τὸ ὄνειρον, ποὺ εἶδεν, ὑπαινίσσετο τὸ τεράστιον ψυχικὸν 
ὀλίσϑημα εἰς τὸ ὁποῖον ὑπέπεσεν ἣ Μαρία. 
. 16. Ἐπόνεσεν ἢ καρδία του, ἀπὸ τὴν διαπίστωσιν αὐτήν, καὶ ἀπὸ 
τὰ σπλάγχνα του ἔβγαλεν ἕνα ἀναστεναγμόν, σὰν καπνὸν τῆς ἔσω- 
τερικῆς φλόγας ποὺ τὸν κατέκαιε. Μὲ ϑερμότητα δὲ προσευχῆς χαὶ δά- 
Χρυα παρεκάλει τὸν Θεόν, διὰ νὰ συνέλϑῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν ἡ Μαρία 
καὶ νὰ ἐπανέλϑῃ πάλιν εἰς τὴν προηγουμένην πνευματικὴν χατάστα- 
σιν τῆς ψυχικῆς καθαρότητος καὶ ἠϑικῆς ἀνωτερότητος. Δύο δλόκληρα 
ἔτη παρεκάλει ϑερμῶς τὸν Θεὸν διὰ τὴν ἀποστάτιδα: ἄλλωστε καὶ ἡ 
διπλῆ ἐμφάνισις τοῦ ὀνείρου ἐφανέρωνε πὼς δύο ἔτη θὰ παρέμενεν εἰς 
τὴν πτῶσιν καὶ τὴν ἀϑλιότητα ἢ Μαρία. 

ΤΊ. Πρὸς τὸ τέλος λοιπὸν τοῦ δευτέρου ἔτους ἐπέστρεψε πλη- 
σίον του ἕνας ἐκ τῶν φίλων, ποὺ τὸν εἶχε στείλει εἰς ἀναζήτησιν τῆς 
Μαρίας. Αὐτὸς τὸν ἐπληροφόρησε, μετὰ πάσης λεπτομερείας, ποῦ μέ- 
νει ἡ ἀνεψιά του, πῶς ζῇ, πλησίον τίνος εὑρίσχεται καὶ ὅλα ἐν γένει 
τὰ στοιχεῖα ποὺ τὸν ἐνδιέφερον. ᾿Αμέσως τότε ὁ ᾿Αβράμιος, χωρὶς οὐ- 
δεμίαν ἀναβολήν, ἀπεχαιρέτησε μεγαλοψύχως καὶ τὰ γηρατεῖα καὶ τὴν 
ἄσκησιν τῆς ἐρήμου, καὶ τὴν ἡσυγίαν, καὶ τὸ Μοναγικὸν σχῆμα καὶ 
καθήκοντα καὶ ἐξεστράτευσε διὰ νὰ ἀπελευϑερώσῃ ἀπὸ τὸν διάβολον 
τὴν ὑπ᾽ ἐκείνου αἰχμυλωτιοϑεῖσαν ψυχήν. 

18. Πρὸς ἐπιτυχίαν τοῦ ἔργου αὐτοῦ περιβάλλεται στρατιωτικὴν 
στολήν, βάζει εἰς τὴν τσέπην του ἕνα νόμισμα (διότι αὐτὴ ἦτο ὅλη του 
ἣ περιουσία), καὶ ἀφοῦ ἐνοικίασεν ἕνα ἄλογο. ἀνέβη γρήγορα ἐπ᾿ αὐτοῦ 
καὶ ἐπῆρε τὸν δρόυον διὰ τὸ πανδοχεῖον. Ἔτρεχε διὰ νὰ ἐλευϑερώσῃ 
τὴν ἀνεψιάν του ἀπὸ τὰς χεῖρας τοῦ δαίμονος, ὅπως, κατὰ τοὺς χρό- 
νοῦς τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, ἔτρεχεν ὁ ᾿Αβραόμ, διὰ νὰ ἐλευϑερώσῃ 
τὸν Λὼτ ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν πέντε βασιλέων (Γεν. ιδ’ 8---1 6). 

19, Ἐπὶ τέλους ὃ ᾿Αβοάμιος ἔφϑασεν εἰς τὸ ξενοδοχεῖον, ὅπου 
διέμεγεν ἣ Μαρία, καὶ παρέμεινεν ἐκεῖ ἐπί τινα χρόνον. Ματαίως ὅμως 
ἐπεζήτει γὰ ἴδῃ τὴν ἀνεψιάν του (διότι ἐκείνη τόσον εἶχε διαφϑαρῆ, 
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ὥστε ἀπέφευγε νὰ κοιτάξῃ μάτια ποὺ ἔλαμπαν ἀπὸ σωφροσύνην, ἑνῷ 
ἔβλεπεν ἀχόρταγα ἀκόλαστα μάτια γεμᾶτα διαφϑοράν). Δὲν ἀπηλπίσϑη 
ὅμως᾽ σκέπτεται ἕνα πρᾶγμα, ποὺ χαὶ μόνον του ἀκόμη εἶναι δυνατὸν 
νὰ φανερώσῃ τὸν ἀσυγκράτητον πόϑον του, τὸν πολύν του ζῆλον, διὰ 
νὰ τὴν σώπῃ καὶ ὅτι διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ σκοποῦ αὐτοῦ τίποτε δὲν 
ἄφησεν ἀχρησιμοποίητον. 

90. Ὑποχρίνεται δηλαδὴ τὸ σχῆμα καὶ τοὺς τρόπους τοῦ ἐρα- 
στοῦ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ διὰ τῆς ἀρετῆς του προσήγγιζε τοὺς ἀὔλους ᾿Αγ- 
γέλους, δημιουργεῖ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι ζητεῖ, τάχα, σαρχιχὸν ἔρωτα. 
Ἡροσέρχεται λοιπὸν εἰς τὸν ἰδιοκτήτην τοῦ πανδοχείου καὶ τοῦ λέγει 
μὲ ἥρεμον καὶ ταπεινὴν φωνήν: 

-- Πληροφοροῦμαι, ὅτι ἔχεις μίαν πανέμορφην κόρην, τὴν ὅ- 
ποίαν ἐκδίδεις μὲ χρήματα εἰς ὅσους ἐπιθυμοῦν νὰ τὴν ἀπολαύσουν 
σαρκικῶς. Καὶ ἐγὼ λοιπόν, ἀπὸ ἔρωτα πρὸς τὴν γυναῖκα αὐτὴν τῆς 
ἁμαρτίας, ἔχω ἔλϑει ἐδῶ. 

31, Ὃ ἰδιοκτήτης τοῦ πανδοχείου, μόλις εἶδε τὰ λευκὰ γεράματα 
τοῦ συνομιλητοῦ του, τὸν ἐσιχάϑη μὲ τὴν ψυχήν του καὶ τὸν κατηγο- 
ροῦσεν ἀπὸ µέσα του διὰ πολλὴν ἀκολασίαν καὶ ἀδιαντροπιάν. Ἔλεγεν 
ἀπὸ µέσα του’ «χοίτοξε τὸν καχόγηρον, εἷς αὐτὴν τὴν ἡλικίαν καὶ δὲν 
ϑέλει νὰ σωφρονισϑῇ. Πῶς δὲν ἐντρέπεται!» Ταρ᾽ ὅλα ταῦτα ὅμως, 
διὰ νὰ μὴ χάσῃ τὸ κέρδος ἀπὸ τὴν ἔκδοσιν εἰς ἁμαρτίαν τῆς κόρης, ἤο- 
χιξο νὰ ὑπερτογίζῃ τὴν ὀμορφιὰ τῆς κόρης, νομίζων, ὅτι διὰ τοῦ τρό- 
που αὐτοῦ ἠρέϑιζε περισσότερον τὸν γηρολέον ἐραστὴν καὶ τὸν ἔκα- 
μνε νὰ φλογίζεται σφοδρότερον διὰ τὸν ἔρωτά της. 

32. Τότε ὁ Άγιος ᾿Αβράμιος ἔβγαλεν ἀπὸ τὴν τσέπην του τὸ νό- 
µισµα καὶ τὸ δίδει εἷς τὸν ἰδιοκτήτην τοῦ πανδοχείου, παραγγέλλων εἲς 
αὐτὸν νὰ τοῦ ἑτοιμάσῃ, διὰ τὸ βράδυ, δεῖπνον, κατὰ τὸ ὁποῖον νὰ τοῦ 
παρουσιάσῃ καὶ τὴν κόρην. Πράγματι ὃ ξενοδόχος ἡτοίμασεν ὅσον ἠδύ- 
νατο καλλίτερα τὸ δεῖπνον καί, κατ᾿ αὐτό, φέρει πλησίον τοῦ Γέρον- 
τος τὴν κόρην, πολυτελῶς ἐνδεδυμένην καὶ βαδίζουσαν μὲ αὐϑάδεις χι- 
γήσεις, ὅπως συνηϑίζουν αἷ τοιαῦται γυναῖκες. Ὅταν ὃ "Άγιος ᾿Αβρά- 
µιος βλέπῃ τὴν Μαρίαν πορνικῶς ἐμφανισϑεῖσαν, αἰσθάνεται τὴν χαρ- 
δίαν του νὰ πληγώνεται καὶ διὰ τῆς σιωπῆς προσπαϑεῖ νὰ συγκρατή- 
σῃ τὰ δάκρυά του, διὰ νὰ μὴ φανερώσουν τὸ ψυχικόν του δρᾶμα καὶ 
Χάμουν τὴν κόρην νὰ φύγῃ. 

28. Τὰ δάκρυα ὅμως δὲν ἠμποροῦν νὰ σταματήσουν, γικηµένα 
ἀπὸ τὴν ἔντασιν τοῦ ψυχικοῦ πάϑους' τὰ μάτια του βουρχώνουν, χῶ- 
θὶς νὰ στάζουν δάκρυα: ἐκεῖνος γυρίζει ἐδῶ καὶ ἐκεῖ τὸ πρόσωπόν του 
καὶ μὲ τρόπον σκουπίξει τὰ δάκρυα, ἂν καὶ μερικαὶ σταγόνες χρυφο- 
κατέβηκαν εἷς τὰ μάγουλά του. Διὰ νὰ ἀποφύγῃ δὲ κάθε ὑπόνοιαν ἐν 
μέρους της, ἤρχισε νὰ τῆς ὁμιλῇ ἐρωτικά, τῆς γλυκογελοῦσε, τῆς ἔκα- 
μνε πονηρὰ νοήματα, καί, ἔν γένει, ἔκαμνεν ὅλα, ὅσα ἠμποροῦν νὰ διε- 
γείρουν τὴν ἐρωτικὴν διάϑεσιν. 
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94, Ἐκείνη πάλιν ἄνταπέδωσεν εἰς τὸν ᾿Αβράμιον τὸ ἐρωτικὸν 
φίλημα. Εἰς αὐτὸ ὅμως τὸ σημεῖον, ὡς νὰ ἀντελήφθη μυστηριωδῶς 
καὶ ἀκαϑορίστως τὴν εὐωδίαν, ποὺ ἀνέδιδον τὰ ἁγνὰ μέλη τοῦ ᾿Ασκη- 
τοῦ, ἀνεμνήσϑη ἐξ αὐτοῦ τὴν προηγουμένην ζωήν της καὶ τὸ οὐράνιον 
ἀγαϑὸν τῆς ἀγνείας. Ῥκεπτομένη δὲ ἀπὸ ποῖον ὕψος πνευματικὸν ἐξέ- 
πεσεν, ἐβούρχωσαν τὰ μάτια της ἀπὸ ϑερμὰ δάκρυα καὶ χρυφοαναστέ- 
ναζε μονολογοῦσα σιωπηλῶς, ἀπὸ τὴν ψυχήν της’ «ἀλλοίμονον εἰς ἐμὲ 
τὴν ἀϑλίαν! ἀλλοίμονόν μου, μὲ πόσα σχοννιὰ ἁμαρτίας ἔχω δεϑῆ! 
᾿Αλλοίμονόν µου τί νὰ κάμω τώρα; Νὰ ἦτο δυνατὸν νὰ ἄνοιγεν ἢ γῆ 
νὰ μὲ καταπιῇ 1» 

95. Ὁ ἱερὸς ᾿Αβράμιος, φοβηϑεὶς μήπως παρασυρϑῇ ἀπὸ τὰς ἐχ- 
δηλώσεις αὐτὰς καὶ φανερωθῇ, καὶ οὕτω ἢ ἀνεψιά του φύγῃ, χυνηγου- 
μένη ἀπὸ τὴν ἐντροπὴν καὶ τὴν ἀπόγνωσιν, ἠϑέλησε νὰ διασχεδάσῃ 
κάθε ὑποψίαν ἀπὸ αὐτὴν καὶ τὸ περιβάλλον της’ δι΄ αὐτὸ προσποιεῖ- 
ται τὸν ἀγανακτημένον ἀπὸ τὰς ἐχδηλώσεις αὐτάς, καὶ λέγειν, δῆϑεν, 
μὲ τρόπον ϑρασύτερον: 

--Κοπέλλα µου, ἄφησε τὰ κλάματα καὶ τὴν μελαγχολίαν, διότι 
δὸν συνηντήϑημεν σήμερον, διὰ νὰ ἐνϑυμηϑῶμεν τὶ ἔχομεν κάμει. 

96. Τότε, μὲ μίαν καταπληκτικὴν εὐστροφίαν, ἀπευϑύνετοι ὁ 
"Αγιος πρὸς τὸν ξενοδόχον καὶ τοῦ λέγει: 

--"Ἔλα λοιπόν, φίλε, φέρε µας χρασί, διὰ νὰ γλεντήσωμεν ἀπό- 
ψε οἱ δύο µας’ διότι, ὅπως καταλαβαίνεις, ἦλϑα ἀπὸ πολὺ μακριά, δι᾽ 
αὐτὴν ἐδῶ τὴν νέαν. 

91. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἡτοιμάσϑη πολυτελὲς συμπόσιον, ἐκεῖνος, ποὺ 
ἐπὶ πενῆντα ὁλόκληρα ἔτη δὲν ἐσήκωσε τὰ μάτια του νὰ ἰδῇ πρόσω- 
πον γυναικὸς καὶ οὔτε ποτέ, χάριν τῆς ἀσκήσεως, ἐχόρτασε τὸ νερὸ καὶ 
τὸ ξηρὸ ψωμί, τώρα κάμνει συντροφιὰν μὲ μίαν πόρνην καὶ τρώγει µα- 
ζί της κρέας καὶ πίνει κρασί. 

98. Εἰς αὐτὴν τὴν συγκατάβασιν διδάσκαλον εἶχεν ὁ "Όσιος τὸν 
μακάριον Παῦλον, ὅστις, ὥς εἶναι γνωστὸν ἔχ τῆς ζαινῆς Διαθήκης, 
καίτοι εἶχεν ἁγνισϑῆ (1) καὶ εἶχε ξυρίσει τὴν κόμην του, καὶ εἶχε δεχθῆ 
γὰ περιτμηϑῇ ὃ Τιμόϑεος, ἐν τούτοις δὲν ἐσεβάσϑη τὴν Ἰουδαϊκὴν αὖ- 
στηρότητα, ἀλλὰ τὴν ἐϑυσίασε, διὰ γὰ ἑλκύσῃ ψυχὰς ἀπίστων εἰς τὴν 
πραγματικὴν ϑεοσέβειαν' εἰς αὐτὸν λοιπὸν τώρα ἀπέβλεπε καὶ ὁ ᾿Α- 
βράµιος καὶ καθίσταται μιμητὴς τοῦ ζήλου καὶ τῆς πρὸς τοὺς ἄλλους 
εὐσπλαγχνικῆς ἀγάπης. 

99. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφαγαν καλά, ἐπιάσϑησαν ἀπὸ τὸ χέρι καὶ εἶσ- 
έρχονται εἷς ἕνα ἐσωτερικὸν δωμάτιον, ἐντὸς τοῦ ὁποίου ὑπῆρχεν ἕνα 
καλοστρωμένο κρεββάτι. “Όταν ἐκάϑησεν ἐπάνω εἰς αὐτὸ ὁ ᾿Αβράμι- 
ος, τοῦ λέγει ἡ κόρη: 

4) ᾽Αγνισμός ϑρησχευτικὴ τελετὴ τῶν "Ιουδαίων πρὸς καϑαρισμὸν ἀπὸ 
τῶν ἁμαρτημάτων καὶ ἁγιασμὸν (διὰ ραντισμοῦ ἢ νίψεως). Τὸ ἐνταῦθα ἀναφερό- 
μενον περιστατικὸν τοῦ ϑείου Παύλου βλέπε ἓν ταῖς Πράξεσι (κα’ 26). 
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--"Αφησέ µε νὰ σοῦ βγάλω τὰ παπούτσια. 

--Κλεῖσε πρῶτα χαλὰ τὴν ϑύραν: ἀμπάρωσέ την--διέταξεν ὁ 
ϑεῖος ᾿Αβράμιος. 

80. Ὅταν ἔκλεισε καλὰ ἢ θύρα, ἢ Μαρία ρίπτεται εἰς τὴν ἀγκά- 
λην τοῦ Αγίου’ ὅταν ὁ "Άγιος ᾿Αβράμιος εἶδεν, ὅτι ἡ Μαρία ἦτο 
πλέον παραδεδομένη εἰς τὰς ὁρμὰς τῆς ἐπυϑυμίας, ἀπορρίπτει τὸ προ- 
σωπεῖον τοῦ ἐραστοῦ καὶ φανερώνεται αὐτὸς ποὺ ἦτο εἷς τὴν πραγμο- 
τικότητα. Βγάζει λοιπὸν ἀπὸ τὴν χεφαλὴν τῆς Μαρίας τὰ στολίδια, ἆ- 
γεστέναξε βαριὰ καὶ μὲ πόνον τῆς λέγει : 

81. --«Σπλάγχνον µου, Μαρία, δὲν μὲ γνωρίζεις ποῖος εἶμαι; 
δὲν ἀναγνωρίζεις τὸν συγγενῆ σου; Τί σοῦ συνέβη λοιπόν, ψυχή µου; 
ποῖος ἦτο ἐκεῖνος, ποὺ σὲ παρέσυρεν εἰς τὴν καταστροφήν ; Ποῦ εὗρί- 
σχεται τώρα τὸ ᾿Αγγελικὸγ ἐκεῖνο σχῆμα τῆς παρϑενίας; [Τοῦ εἶναι ὁ 
ἔσταυρωμένος βίος; Ποῦ εἶναι τὰ δάκρυα τῆς κατανύξεως; Πῶς ἔκρη- 
μνίσϑης ἀπὸ τὸ τοσοῦτον ὕψος τῆς ἀρετῆς εἷς τὸ πλέον ἔσχατον βά- 
ραῦρον τῆς ἁπάτης;» 

89, «Διατί δὲν μοῦ κατέστησες ἐγκαίρως γνωστὸν τὸν πόλεμον, 
μὲ τὸν ὁποῖον ὃ ἐχϑρὸς σὲ ἐπείραζε; Διατί δὲν ἔσερνες, ἀμέσως, ἔμ- 
προσϑέν µου τὸ ἀξιοϑρήνητον ἐκεῖνο πτῶμα, ὥστε ἀμέσως νὰ ἐϑριάμ- 
βευεν ἢ νίκη τῆς μετανοίας; ᾿Εγὼ δὲ καὶ ὁ ἀγαπητὸς Ἐφραὶμ (ὁ Ὅ- 
σιος) ϑὰ ἐπαρακαλούσαμεν, μετὰ ϑερμότητος καὶ δακρύων, τὸν Θεὸν 
διὰ τὴν σωτηρίαν σου». ᾿ 

88. «Λιατί τόσον πολὺ ἔφυγες ἀπὸ κοντά μας; Λιατί ἄφησες τὸν 
ἑαυτόν σου νὰ κυριευϑῇ τόσον πολὺ ἀπὸ τὴν ἀπελπισίαν, ποὺ εἶναι 
τὸ ἀποτελεσματιχώτερον ἄγκιστρον τοῦ διαβόλου; Δὲν λυπᾶσαι καϑό- 
λου τὸν ξαυτόν σου, ἀλλὰ τόσον ἁδιάντροπα ἀποτολμᾷς τὰς αἰσχροτέ- 
ρας πράξεις; Πρέπει ἁμέσως νὰ σηχωϑῆς ἀπὸ αὐτὸ τὸ βάραϑρον τῆς 
ἁθλιότητος καὶ νὰ ἐπιδείξῃε μεγάλην μετάνοιαν δι ὅσα ἀπετόλμησες». 

84. «Δὲν γνωρίζεις πόσον ὅ Θεὸς μᾶς εὐσπλαγχνίζεται καὶ φρον- 
τίζει δι᾽ ἡμᾶς περισσότερον καὶ ἀπὸ τὸν πατέρα μας; Καίτοι ἡμεῖς 
τὸν καταφρονοῦμεν, ἐν τούτοις Ἐκεῖνος θέλει νὰ μᾶς μαζεύσῃ κοντά 
Του, ὅπως ἢ κλῶσσα τὰ κλωσσόπουλα κάτω ἀπὸ τὰς πτέρυγάς της!» 

85. «Δι αὐτὸ λοιπὸν σὲ παρακαλῶ, πάρε καὶ πάλιν τὸν δρόμον, 
ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς τὴν τελειότητα. Ναί, παιδί μου, σὲ ἐξορκίζω εἰς τὰ 
γεράματά µου. Ναί, παιδί µου, λυπήσου τοὺς ἀβαστάκτους πόνους καὶ 
τὰς ὀδύγας τῆς ψυγῆς μου, ποὺ ἐδοχίμασα διὰ σέ, καὶ ποὺ ἐξακολου- 
ϑῶ νὰ δοκιμάζω. Γύρισε καὶ πάλιν εἰς τὸν προηγούμενον δρόμον τῆς 
ἀρετῆς. Ναί, παιδί µου, χάρισέ µου ὀλίγην ἀναψυχήν, καὶ μὴ ἐξαπο- 
στείλῃς τὰ γηρατεῖα µου λυπημένα εἰς τὸν ΄Αδηγ». 

36. Αὐτά, μὲ πόνον ψυχῆς, ἔλεγεν ὃ ᾿Αβράμιος πρὸς τὴν Μαρίαν, 
ἀλλ᾽ ἐφαίνετο νὰ ἀπευϑύνεται πρὸς κωφὸν καὶ ἀναίσθητον. Ἣ Μαρία 
ἔσκυψε κάτω τὴν χεφαλὴν καὶ ἡ φωνή της, ἀπὸ τὴν πολλὴν ἐντροπήν, 
ἐκόπηκε. Σαστισµένη καὶ ἄλαλη, πραγματικὰ σὰν χαμένη, ἔρριξε τὰ 
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βλέμματά της εἰς τὴν γῆν, ἐνῷ τὸ πρόσωπόν της ἤλλαξεν, ἀπὸ τὴν ψυ- 
χικήν της ταραχήν, χίλια χρώματα. 

91. Τότε καὶ πάλιν ὃ ᾿Αβράμιος, διὰ νὰ τὴν κάμῃ νὰ συνέλϑῃ 
ἀπὸ τὴν ψυχικήν της ταραχὴν καὶ σύγχυσυν, τῆς λέγει μὲ γλυκύτητα: 

--«Διατί, παιδί µου, δὲν ἀπαντᾷς; Δὲν ἀντελήφϑης, ὅτι διὰ τὴν 
σωτηρίαν σου ὑπεχρίϑην ὅλα αὐτά, ποὺ βλέπεις; τὴν στρατιωτιχὴν 
στολήν, τὸν ἔρωτα, τὴν χρεωφαγίαν; Ὅλα αὐτὰ τὰ κάμνει ἐκεῖνος, 
ποὺ ὅπως ξεύρεις, δὲν γνωρίζει τίποτε περισσότερον ἀπὸ τὴν ἡσυχίαν 
τοῦ κελλιοῦ του!» 

88, «Δὲν ὑπάρχει χανένα ἀνϑρώπινον ἁμάρτημα, ποὺ νὰ ἀπο- 
Ἀλείῃ τὴν δεϊκὴν συγγνώμην! Καμμιὰ πληγὴ τῆς ψυχῆς δὲν εἶναι άϑε- 
ράπευτος, ὅλα τὰ γιατρεύει ἢ δεραπευτικὴ φλόγα τῆς μετανοίας. Παι- 
δί µου, εἰς τὸν λαιμόν µου τὸ ἁμάρτημά σου. Ἐγὼ νὰ δώσω λόγον 
εἷς τὸν Χριστόν, δι᾿ ὅ,τι ἔπραξες' ἀρχεῖ νὰ ἔλϑῃς μαζί μου, νὰ ξανα- 
γυρίσωμεν καὶ πάλιν εἷς τὸ ἐρημικόν µας κατοικητήριον». 

89. Ὅλα αὐτὰ ἀνεμόχλευσαν τὸν ψυχικὸν κόσμον τῆς κόρης, 
τὴν ἔχαμαν νὰ συντριβῇ καὶ πίπτει εἰς τοὺς πόδας τοῦ διδασκάλου καὶ 
ϑείου της, ὅπως ἡ πόρνη τοῦ Εὐαγγελίου (Λουκ. ζ΄ 51---50), κατα- 
βρέχουσα τοὺς πόδας του μὲ δάχρυα καὶ κλαίουσα πικρῶς. 

40. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὰ πράγματα κατέληξαν εἷς αὐτὴν τὴν ϑαυ- 
μαστὴν μεταστροφὴν τῆς Μαρίας καὶ τὸν ϑρίαμβον τῆς μετανοίας, ὁ 
“Ὅσιος ᾿Αβράμιος ἐξηκολούϑει καὶ πάλιν νὰ τὴν προτρέπῃ νὰ ἐπιστρέ- 
ψουν, ὅσον τὸ δυνατὸν συντομώτερον, εἰς τὸ ὄρος. 

Ἐκείνη τότε ἠρώτησε τὶ νὰ κάμῃ τὰ φορέματά της καὶ τὸν χρυ- 
σὸν καὶ τὰ μεταξωτὰ στρώματα ποὺ εἶχε. Διότι πράγματι εἶχε πολ- 
λὰ καὶ πολύτιμα πράγματα. 

--᾿Αφησέ τα ὅλα, παιδί µου, καὶ ἀκολούϑησέ µε---τὴν διατάσ- 
σει ὁ ϑεῖος ᾽Αβράμιος---ἂς ἐφαρμόσωμεν τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου’ [«εἰ 
δέλῃς τέλειος εἶναι, ὕπαγε, πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτω- 
χοῖς καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἐν οὐρανῷ καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι» (Ματϑ. ιδ’ 
91)]. Ας βιασθῶμεν νὰ ἀκολουϑήσωμεν μόνον Αὐτόν, διὰ νὰ εὕρωμεν 
τὸν ἀληϑινὸν πλοῦτον τῆς μελούσης ζωῆς. : 

41. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ ϑεῖος ᾿Αβράμιος τὴν παρέλαβε, τὴν ἔβγαλε 
κρυφὰ ἀπὸ τὸν οἶκον τῆς ἁμαρτίας καὶ τὴν ἀνεβίβασεν εἰς τὸ ἄλογον, 
τὸ ὁποῖον ὠδήγει, πεζός, ὃ ᾿Αβράμιος, σύρων αὐτὸ ἀπὸ τὸ χαλινάρι. 

43. "Όταν ἔφϑασαν εἰς τὸ ὄρος, ὁ "Όσιος ἐκράτησε διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του τὸν ἐξωτερικὸν οἰχίσχον, καὶ προσέφερε διὰ κατοικίαν εἷς τὴν 
Μαρίαν τὸν ἐσωτερικόν. Εἰς αὐτὸ τὸ ἐσωτερικὸν καλυβάκι ἐφυλακίσθη, 
μὲ τὴν ϑέλησίν της, ἡ Μαρία, χωρὶς οὐδόλως νὰ ἐξέρχεται, καὶ ἠσχο- 
λεῖτο πλέον εἷς τὸ νὰ ἐξαλείψῃ, μὲ νηστείας, προσευχὰς καὶ δάκρυα, 
τοὺς ἐκ τῆς ἁμαρτίας σπίλους τῆς ψυχῆς της. 

48. Αὐτὴ ἢ ἐπαγρύπνησις καὶ ὃ σκληρὸς ἀγὼν τῆς Μαρίας ἐπε- 
βάλλοντο, διότι μόλις πρὸ ὀλίγου συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν μέϑην τῶν σωµα- 
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τικῶν παθῶν' αἱ δὲ ἀναμνήσεις των ἀνεστοέφοντο διαρχῶς μέσα εἰς 
τὸν ψυχικόν της κόσμον καὶ ἐβασάνιζαν τὴν ψυχήν της καὶ τὴν συνεί- 
δησίν της, μολονότι ὃ Θεὸς συνεχώρησεν αὐτὴν δι᾽ ὅσα εἶχεν ἁμαρτή- 
σει καὶ τοῦτο τῆς τὸ ἀπέδειξε διὰ ϑαυμαστοῦ τρόπου, χαταστολίσας 
μάλιστα αὐτὴν καὶ μὲ χαρίσματα ϑαυματουργίας. Ὁ "Άγιος ᾿Αβράμι- 
ος παραχολουϑῶν ὅλα αὐτά, ἐχαίρετο βαϑύτατα καὶ ηὐχορίστει ϑερ- 
μῶς τὸν Θεόν. 

44. Ὁ"Άγιος ᾿Αβράμιος ἔφϑασεν εἰς βαϑύτατον γῆρας, γέρων δὲ 
πλέον καὶ πλήρης ἡμερῶν φεύγει ἀπὸ τὸν μάταιον αὐτὸν κόσμον καὶ 
μεταβαίνεν πρὸς τὰς οὐρανίους σκηνάς’ πέντε δὲ ἔτη μετὰ τὸν ϑάνατόν 
του ἀποϑνῄσχει καὶ ἡ ἀνεψιά. Εἰς τὸ πρόσωπον τῆς νεκρᾶς ἀνϑοῦσε 
µία γλυκύτης καὶ ἔλαμπε µία ὁλόφωτη ἀκτίς' αὐτὸ ἧτο ἕνα ἀλάνϑαστον 
σημεῖον ψυχῆς ποὺ κατελαμπρύνϑη ἀπὸ τὴν μετάνοιαν καὶ τὴν ἀρετήν. 


Γ'. Ἐν τῷ ὑπομνήματι τῷ εἰς τὸν “Αγιον 
Ἰωάννην τὸν Θεολόγον. 


ΜΕΓΑΣ Ἰωάννης ἀφικόμενος, μετὰ τὴν ἀπὸ τῆς Πάτμου κάϑοδον, 

ἐπί τινα τῶν οὗ πόρρω πόλεων, καὶ οὗ μετρίως τοὺς ἀδελφοὺς ἓν ταύτῃ 

διαναπαύσας, εὑρίσκει τινὰ νεανίσκον ἐκεῖ, τὸ μέγεθος μέτριον καὶ 
τὴν ὄψιν ἀστεῖον καὶ τῇ διορατικῇ τοῦ πνεύματος ἐνεργείᾳ, τὴν ἐκείνου τῆς ψυ- 
χῆς εὐγένειαν, καὶ τοῦ ἤϑους τεκμηριωσάμενος τὴν ἐλευϑερίαν, εὐλογίας τε µε: 
ταδίδωσι τῷ νεανίσκῳ καὶ πρὸς ἀρετὴν αὐτὸν ὑπαλείφει καὶ διανίστησιν. 

3. ᾿Επεὶ δὲ καὶ ἀποδημεῖν ἔμελλεν ἤδη, ἵνα καὶ ἀλλαχοῦ κηρύξῃ τὸ σω- 
τήριον κήρυγμα, τῷ τῆς πόλεως ᾿Επισκόπῳ τὸν νεανίσκον ἐπὶ τῆς ᾿Κκκλησίας 
καὶ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυρος παρακατατίϑεται, πολλὰ περὶ τῆς ἐκείνου παιδείας καὶ 
τῆς ἀγωγῆς αὐτῷ ἐπισκήψας. 

8. Ὁ δὲ ἐδέξατό τε προϑύμως καὶ ὑπεοβαλέσϑαι αὐτὸν ὑπέσχετο τῇ πε- 
οὶ τὸν νεανίσκον ἐπιμελείᾳ. Εἶτα ὁ μὲν πρὸς τὴν "Εφεσον ἀπαίρει, ὁ δὲ ᾿Επίσκο- 
πος, οἴκαδε τὸν νεανίσκον παραλαβών, ἔτρεφεν, ἐπαίδευεν, ἐπεμελεῖτο καὶ τέλος 
ἑβάπτισεν' ὣς δέ, τῇ τοῦ Κυρίου σφραγῖδι, τὸ ἀσφαλὲς αὐτῷ ἐπέβαλε φυλακτή- 
ριον, τὸ λοιπὸν ὑφῆχε τῆς φυλακῆς. 

4. Τὸν δὲ πρὸ ὥρας λαβόμενον ἀνέσεως, ὑποδύονταί τινες ἥλικες, τὰς 
ὁρμὰς ἀχάλινοι καὶ ἀνάγωγοι' καὶ τὸ πρῶτον ἐπαγωγὸν εἰς κακίαν, φιλοτίμοις 
ἑστιάσεσι, καὶ τραπέζαις ὑποποιοῦνται τὸν νέον. Τὰ δὲ ἐντεῦϑεν ὁποῖα: λίαν 
γὰρ κατάντης ἥ τῆς κακίας ὁδός, καὶ τὸν τὴν πρώτην αὐτῆς ἁψάμενον, πάνυ ῥά- 
διον δι᾽ ὁμαλοῦ τοῦ παντός, εὐϑὺς κατενεχϑῆναι εἷς τὸ ἀκρότατον. 

δ. Ταύτῃ τοι καὶ νύχτωρ ἐπὶ λωποδυσίαν ἀνιόντες, τὸν νεανίσκον ἔπά- 
Ύονται. Ὃ δὲ ὑποτυφώμενος ἤδη πρὸς τὸν τῆς λῃστείας ἔρωτα, καὶ τῇ τῶν χρη- 
μάτων ἐλπίδι τὴν ὁρμὴν παραϑήξας, οὐδὲν ἔτι μικρὸν ἐννενόει διὰ μέγεϑος φύ- 
σεως ἀμέλει καὶ λῃστῶν μὲν ἑταιρίαν τοὺς περὶ αὐτὸν ἐπεδείξατο, λήσταρχος δὲ 
πρῶτος ἦν οὗτος βεβαιότατος. 

ετὰ δὲ ταῦτα, τῇ πόλει καὶ αὖϑις ὃ Μέγας ᾿Ιωάννης ἐπιδημήσας, ἐ- 
πεὶ τ᾽ ἄλλα ὧν ἕνεκεν ὣς τὸ εἰκὸς κατεστήσατο, ἄγε δῆτα, πρὸς τὸν ᾿Επίσκοπόν 
φησι, τὴν παρακαταδήκην παράδος ἡμῖν, ἣν ἐγώ σοι καὶ ὁ Χριστὸς ὑπὸ μάρτυ- 
οι τῇ ᾿Εκκλησίᾳ παρακατεϑέμεϑα. 

1. Τὸν δὲ χρήματα εἶναι τὰ ζητούμενα ὑπολαβόντα, πρῶτον μὲν ἔκπλη- 
ἕις εἶχεν, ἃ μὴ συνῄδει λαβὼν ἀπαιτούμενον, καὶ μήτε πιστεύειν ἐφ᾽ οἷς οὐκ εἰ- 
χε, μήτε ἀπιστεῖν ᾿Ιωάννην δυνάμενον. 
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8. Ὡς δέ, τὸν νεανίσκον, εἶπεν, ἀπαιτῶ καὶ τοῦ ἀδελφοῦ τὴν ψυχήν, βύ- 
ϑιόν τι στενάξας ὅ πρεσβύτης ἐνϑερμοτέρῳ τῷ πνεύματι, καὶ ὑποδακρύσας ἐλεει- 
νόν, ἐκεῖνος, ἔφη, τέϑνηκε. Πότε δὲ καὶ πῶς, καὶ τίνα τὸν ϑάνατον ἔρωτηδείς, 
Θεῷ τέϑνηκεν, εἶπε, λῃστεύειν ἑλόμενος, καὶ τὸ ὄρος ἀντὶ τῆς ᾿Εκχλησίας οἰχεῖν, 
καὶ τῆς ἡμετέρας περὶ αὐτὸν ἐπιμελείας καὶ τῆς φροντίδος, τὴν μετὰ τῶν χακούρ- 
γων μαι διατριβὴν ἀσπασάμενος. 

Ὃ δὲ λίαν ἐπὶ τούτῳ περιπαϑήσας, ἤπου καλόν γε, ἔφη, φύλαχά σε τῆς 
τοῦ ἀδεϊφοῦ ψυχῆς καταλέλοιπα᾽ ἄλλ᾽ ἵππος δὴ παρέστω᾽ καὶ ἡγεμὼν. δεδόσϑω 
μοι τῆς ὁδοῦ, καὶ αὐτίχα ἐπιβάς, ν ἥλαυνεν ὅλαις ἥνίαις, τὸ τοῦ ἵππου τάχος πρὸς 
τὴν αὑτοῦ σπουδὴν μηδὲν εἶναι οἰόμενος. 

10. Καὶ δὴ τὸ ὄρος καταλαβών, ὑπὸ τῆς προφυλακῆς τῶν λῃστῶν μὴ πα- 
ραιτούμενος,. μηδὲ φεύγων, ἁλίσκεται' καὶ ἐπὶ τούτῳ ἐλήλυθα, καὶ εἷς τὸν ἄρ: 
χοντα ὑμῶν ἆγετέ με, φησίν. “Ὁ δέ, ἐπειδὴ τοῦτον ἐκεῖνον τὸν "Ιωάννην εἶναι ἔ- 
γνῶ, φεύγει, μὲν αἰδεσδείς, διώκεται δὲ παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ γήρως ἐπιλαϑομένου, καὶ 
τοῦ κατὰ κόσμον κινήματος. 

1. Εἶτα μέγα τι καὶ βαρὺ φθεγξάμενος, τί µε, τέκνον, εἶπε, τὸν πατέρα 
φεύγεις τὸν σόν: αἰδέσθητι τὴν ἐμὴν πολιάν᾽ τὸ τῆς σῆς ἡλικίας, ἄνϑος ἐλέησον" 
ζωῆς ἐλπὶς ἔ ἔτι σοι περιλέλειπται᾽ ἐγὼ τὸν. ὑπὲρ σοῦ λόγον ὑφέξω᾽ στῆϑι κατὰ 
χώραν, τέχνον, Χριστὸς ἀπέσταλκέ με πρὸς σέ. 

12. Τούτων ἀκούσας ὃ νεανίσκος, πρῶτα μὲν ἔστη, τῷ ἐδάφει ἀτενὲς ἔνο- 
ρῶν, μηδὲ ἀνανεῦσαι ὑπὸ τῆς αἰδοῦς δυνάμονος, εἶτα δίδωσι τὰ ὅπλα τῇ γῇ’ καὶ 
οἶχτρόν τι καὶ περιπαϑὲς ἀνοδύρεται᾽ καὶ προσελϑόντα περιβάλλει τὸν Γέροντα᾽ 
ποίων μὲν διὰ τὰς οἶμωγάς, ποίων δὲ διὰ τὰ ϑερμὰ δάκρυα στεναγμῶν καὶ ϑρή- 
νων οὖκ ἄξιος; 

18. Ὁ δέ, οἷα πατὴρ φιλοστοργότατος καὶ εὐσπλαγχνικώτατος, ἐγγυᾶται 
τῷ νεανίσκῳ τὴν ἄφεσιν" ἵλεων ὑπισχνεῖται τὸν Λυκαστήν" καὶ τῆς δεξιᾶς λαβό- 
μενος καταφιλεῖ, καὶ πρὸς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐπαγάγει τὸν νεανίσκον. 

14, Εἶτα δαψιλεῖ μὲν τῇ προσευχῇ χοώμενος, διαρκεῖ. δὲ τῇ νηστείᾳ προσ- 
καρτερῶν, καὶ τὴν τοῦ νεανίσκου ψυχὴν ποικίλοις λόγων ἐπῴσμασιν, οἷά τισι 
φαρμάκοις καταμαλήττων, οὐ πρότερον ἀπεδήμησε, πρὶν ὅτε δὴ τούτῳ τὴν πρώ- 
την ὑγείαν ἐχαρίσατο, μέγα τι τῷ βίω ὑπόδειγμα καταλιπὼν εἶς μετάνοιαν, καὶ 
τῆς ἑξάυτοῦ φιλανϑρωπίας καὶ συμπαϑείας ὑπόμνημα. 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ Μέγας Ἰωάννης, μετὰ τὴν ἐπιστροφήν του ἀπὸ 
τὴν Πάτμον, μετέβη εἰς μίαν γειτονικὴν πόλιν, ὅπου, μὲ τὴν 
διδασκαλίαν του καὶ τὴν ἀγάπην του, ἱκανοποίησεν ἀρκετὰ τοὺς ἀδελ- 
φούς: ἐχεῖ λοιπὸν εὑρίσχει καὶ ἕνα νεανίσκον πανονικοῦ ἀναστήματος, 
ὥραιότατον κατὰ τὸ πρόσωπον. Μὲ τὴν διορατικὴν ἐ ἐνέργειαν τοῦ Αγί- 
ου Πνεύματος ἀντελήφϑη ὁ Μέγας Ἰωάννης, ὅτι ὁ νεανίσχος αὐτὸς ἦ- 
το εὐγενὴς εἰς τὴν ψυχήν, καὶ δὲν εἶχε περιπέσει εἰς ἠϑικὰς παρεκτρο- 
πάς. Τὸν εὐλογεῖ λοιπὸν καί, μὲ πατρικὰς προτροπάς, τοῦ κεντᾷ τὸν 
ζῆλον πρὸς τὴν ἀρετήν. 

τ: Ἐπειδὴ δὲ ὁ ϑεῖος Ἰωάννης ἐπρόκειτο νὰ ταξιδεύσῃ εἷς ἄλ.- 
λα μόρη, διὰ νὰ κηρύξῃ τὸν λόγον τῆς σωτηρίας, τὴν εἷς Χριστόν, δη- 
λαδή, πίστιν, ἐμπιστεύεται τὸν νεανίσχον εἰς τὸν ᾿Επίσχοπον τῆς πό- 
λεως, ἐνώπιον τῆς Εκκλησίας καὶ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυρος, ἔδωσε δὲ λε- 
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πτομερεῖς ἐντολὰς καὶ ὁδηγίας εἰς τὸν ᾿Επίσκοπον διὰ τὴν κατὰ Χρι- 
στὸν μόρφωσιν καὶ ἀγωγὴν τοῦ νεανίσκου. 

8. Ὃ Ἐπίσκοπος ἤκουσε μετὰ προϑυμίας τὰς συστάσεις τοῦ ᾿Α- 
ποστόλου καὶ ὑπεσχέθη νὰ φροντίσῃ μὲ τὸ πάρα πάνω διὰ τὸν νεονί- 
σχον. Μετὰ ταῦτα ὃ μὲν Μέγας Ἰωάννης ἀναχωρεῖ πρὸς τὴν ᾿Ἔφε- 
σον, ὃ δὲ Ἐπίσκοπος παραλαμβάνει τὸν νεανίσκον εἰς τὸ σπίτι του’ 
ἐκεῖ τὸν ἔτρεφε, τὸν ἐξεπαίδευεν εἰς τὴν Χριστιανικὴν πίστιν, καὶ ἐν 
γένει τὸν ἐφρόντιζεν εἰς ὅλα, εἰς τὸ τέλος δὲ τὸν ἐβάπτισεν. ᾿Αφοῦ λοι- 
πὸν ὃ ᾿Επίσκοπος διὰ τῆς σφραγῖδος τοῦ Ιζυρίου (τοῦ ἱεροῦ δηλαδὴ βα- 
πτίσματος) ὑπέδειξεν εἰς αὐτὸν ἀσφαλῆ τρόπον προστασίας κατὰ παν- 
τὸς κινδύνου, τὸν ἄφησε πλέον ἐλεύϑερον ἀπὸ τὴν ἐπιτήρησίν του. 

4. Ὅ νέος ὅμως ἔτυχεν ἀνέσεως, πρὶν ἀκόμη ἑδραιωϑῇ σταϑερῶς 
εἷς τὴν ψυχήν του ἢ Πίστις. Δι’ αὐτὸ κατώρϑωσαν μερικοὶ νέοι συν- 
ομήλικοί του, ἀχαλίνωτοι καὶ διεφϑαρμένοι, νὰ τὸν πλησιάσουν καὶ νὰ 
τὸν παρασύρουν εἷς τὴν διαφϑοράν, μὲ ὡρισμένα φιλικὰ τραπέξια καὶ 
συμπόσια. Ποῖον ὅμως ὑπῆρξε τὸ ἀποτέλεσμα; 

Δυστυχῶς ὃ δρόμος τῆς κακίας εἶναι πολὺ κατηφορικός, καὶ ἐ- 
κεῖνος ποὺ πρώτην φορὰν θὰ τὸν ἀκολουϑήσῃ, εὐκόλως φϑάνει εἰς τὸ 
τελευταῖον βάϑος, ὅταν μάλιστα ὅλα γύρω του τὸν διευκολύνουν εἷς 
τὸν κατήφορον αὐτόν. 

5. Τὸ ἴδιον συνέβη καὶ μὲ τὸν νέον, ποὺ συνανεστράφη μὲ τοὺς 
διεφϑαρμένους καὶ αἰσχροὺς φίλους. Οὕτω μίαν νύκτα, ποὺ ἐπῆγαν διὰ 
νὰ κλέψουν, ἐπῆραν μαζί των καὶ τὸν νεανίσκον. Ὁ νεανίσχος, ποὺ εἷ- 
χεν ἤδη συγχινηθῆ ἀπὸ τὸν ἔρωτα τῆς λῃστείας, ἐξεδήλωσε καὶ ἴσχυ- 
ρὰν πρὸς αὐτὴν ὁρμὴν ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀνευρέσεως χρημάτων" τό- 
σον δὲ εἶχεν ἀποτυφλωθῆ ἀπὸ τὴν ἔντασιν τοῦ πάθους, ὥστε οὔτε κατ᾿ 
ξλάχιστον πλέον δὲν ἐσκέπτετο χριστιανικά. Γρήγορα δὲ καὶ χωρὶς ᾱ- 
ναβολὴν συνεκρότησε μὲ τοὺς φίλους του μίαν συμμορίαν λῃστῶν, καὶ 
αὐτὸς ἀνεδείχϑη πρῶτος μεταξύ των, ὡς πλόον καταλληλότερος: οἱ ὅ- 
πόλοιποι τὸν ἀνεγνώρισαν ὣς ἀρχηγόν των. ; 

6. Μετ ὀλίγον καιρὸν ἐπιστρέφει καὶ πάλιν εἲς τὴν πόλιν ἐκεί- 
γην ὁ Μέγας Ἰωάννης, ἀφοῦ ἑτακτοποίησεν ὅπως ἔπρεπε τὰς ὑποϑέ- 
σεις τῆς Εκκλησίας, κατὰ τὴν περιοδείαν του. ᾿Αμέσως λοιπὸν καλεῖ 
πλησίον του τὸν ᾿Επίσχοπον καὶ τοῦ λέγει: 

--Λῶσε µου τώρα τὸν ϑησαυρόν, ποὺ σοῦ ἐμπιστευθήκαμεν ἐγὼ 
καὶ ὁ Χριστός: μάρτυς τῆς παρακαταϑήκης µας αὐτῆς πρὸς σὲ ἐστάϑη 
ἢ ἰδία ἡ ᾿Εκκλησία. 

1. Εἰς τὸ ἄκουσμα τῶν λόγων αὐτῶν ὁ ᾿Επίσχοπος ἔμεινε κα- 
τάπληκτος, διότι ἐνόμισεν, ὅτι ὃ Μέγας Ἰωάννης τοῦ ἐζήτει χρήματα, 
τὰ ὁποῖα δὲν ἐνεθυμεῖτο νὰ εἶχε λάβει’ καὶ οὔτε νὰ πιστεύσῃ τοῦ ἦτο 
εὔκολον, ἀφοῦ δὲν εἶχε πάρει χοήματα, ἀλλὰ οὔτε καὶ νὰ ἀπιστήσῃ εἰς 
τοὺς λόγους τοῦ ϑείου Ἰωάννου ἠδύνατο. 

8. Βλέπων ὁ Μέγας Ἰωάννης τὴν ἀπορίαν αὐτὴν καὶ τὴν κα: 
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τάπληξιν τοῦ Ἐπισκόπου, λέγει πρὸς αὐτὸν σαφῶς καὶ συγχεκριμένως : 

--Τὸν νεανίσκον, ποὺ σοῦ ἐνεπιστεύθδην, ζητῶ τὴν ψυχὴν τοῦ 
ἀδελφοῦ µας, 

Ὁ γέρων ᾿Επίσκοπος ἀγεστέναξε βαθιά, ἐβούρκωσαν τὰ μάτια 
του καὶ εἶπε: 

--᾿᾽Απέϑανεν ὃ νεανίσκος | 

--Πότε ἀπέϑανε; Μὲ ποῖον τρόπον; ᾿Απέϑανεν ὥς πιστὸς πα- 
ραδώσας τὴν ψυχήν του οἷς τὸν Θεόν; 

ἷς αὐτὰς τὰς ἐρωτήσεις τοῦ Ἰωάννου ἀπήντησεν ὁ ᾿Ἐπίσκο- 
πος μετὰ συγκινήσεως: 

-- Επροτίμησε νὰ γίνῃ λῃστής, νὰ κατοικῇ εἷς τὸ ὄρος ἀντὶ τῆς 
Ἐκκλησίας. Ἠγάπησε περισσότερον νὰ ζῇ κοντὰ μὲ τοὺς κακούργους 
καὶ λῃστάς, παρὰ νὰ μένῃ χοντά µας καὶ νὰ ἀπολαμβάνῃ τῶν φρον- 
τίδων μας καὶ τῶν περιποιήσεών μας. Αὐτὸν τὸν ϑάνατον ἐννοῶ. 

9. Ὁ Μέγας Ἰωάννης, μόλις ἤκουσεν αὐτὴν τὴν πληοοφορίαν, 
ἐπόνεσε βαϑιὰ καὶ κατελήφθη ἀπὸ πατρικὴν συγκίνησιν. Μετά τινα 
λεπτὰ σιωπῆς λέγει λυπημένος εἰς τὸν Ἐπίσκοπον: . 

-- Καλὸν φύλακα τῆς ψυχῆς τοῦ ἀδελφοῦ σὲ εἶχα ἀφήσει. Τέλος 
πάντων" φέρετέ µου τώρα ἕνα ἄλογον καὶ ἂς ἔλϑῃ κοντά µου κάποιος 
ποὺ νὰ γνωρίζῃ τὸν δρόμον τοῦ ὄρους, ὅπου μένουν οἵ λῃσταί. 

Ἐντὸς ὀλίγου, πράγματι, ἱππεύει εἷς ἕνα ἄλογον, λαμβάνει τὰ 
ἡνία εἷς τὰς χεῖρας του, καὶ κεντᾷ τὸ ἄλογον νὰ τρέχῃ γρήγορα. Τόση 
ἦτο μάλιστα ἣ σπουδή του νὰ φϑάσῃ γρήγορα εἰς τὸ μέρος τῶν λῃ- 
στῶν, ὥστε παρεπονεῖτο ὅτι τὸ ἄλογο δὲν ἔτρεχε καϑόλου. 

10. Κατόπιν ἀρχετῆς πορείας συναντᾷ τὴν προφυλακὴν τῶν λῃ- 
στῶν, χωρὶς νὰ ἐπιδιώξῃ νὰ τὴν ἀποφύγῃ, ἢ νὰ φύγῃ πρὸ τῆς ἀγριό- 
τητός τῶν. ᾿Αμόσως τὸν συλλαμβάνουν. Ὃ Μέγας Ἰωάννης τοὺς λέγει 
μὲ γλυκύτητα: 

-- Μὴ κουράζεσϑε' δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον ἦρθα εἷς τὸ ληµέρι σας, 
διὰ νὰ μὲ συλλάβετε. Θέλω τώρα νὰ μὲ ὁδηγήσητε εἷς τὸν ἀρχηγόν σας. 

Ἐνῷ λοιπὸν οἱ λῃσταὶ ὠδήγουν τὸν “Αγιον εἰς τὸν ἀρχηγόν των, 
αὐτὸς μόλις ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὃ αἰχμάλωτος ἦτο ὃ Ἰωάννης, ἔντρα- 
πεὶς ἔφευγεν εἰς βαϑύτερα κρησφύγετα. Ὅ Μέγας Ἰωάννης, λησμο- 
νεῖ τότε τὰ γηρατεῖα του, λησμονεῖ τὴν ἀξιοπρέπειάν του καὶ τρέχων 
τὸν καταδιώκει. 

11. Εἰς μίαν στιγμὴν ποὺ τὸν ἐπλησίασε, τοῦ ἐφώναξε δυνά- 
τὰ καὶ μὲ πόνον: 

--Παιδί µου, διατί ἀποφεύγεις τὸν πατέρα σου; Σεβάσου τὰ 
γηρατεῖα μου’ λυπήσου τὸ ἄνϑος τῆς ἡλικίας σου, ἔχεις ἐλπίδας νὰ ζή- 
σῃς μίαν ὡραίαν πνευματικὴν ζωήν. ᾿Εγὼ θὰ δώσω λόγον διὰ σέ’ 
στάσου, παιδί µου. Ὅ Χριστὸς μὲ ἔστειλε κοντά σου. 

19. Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ τὰ ϑερμὰ λόγια ὁ νέος, πρῶτον ἐστάϑη 
καὶ ἔβλεπεν ἀφῃρημένα κάτω στὸ ἔδαφος, χωρὶς νὰ ἠμπορῇ, ἀπὸ ἐν- 
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τροπήν, νὰ ὑψώσῃ τὸ βλέμμα του. Μετὰ οίπτει τὰ ὅπλα του κατὰ γῆς 
καὶ ἀρχίζει νὰ χλαίῃ μὲ πόνον καὶ λυγμούς, κατόπιν ἔρχεται κοντὰ εἰς 
τὸν Γέροντα καὶ τὸν ἀγκαλιάζεν, Ποιός, ἐκείνην τὴν στιγμήν, δὲν ϑὰ 
ἐσυμπαϑοῦσεν ἕνα παλληκάρι, ποὺ μὲ τόσην συντριβὴν καὶ πόνον ἔ- 
χλαιε ϑερμῶς καὶ ἀνεστέναξε; κα 

18, Ὁ Μέγας Ἰωάννης, ὡς πραγματικὸς πατέρας γεμᾶτος στορ- 
γὴν καὶ εὐσπλαγχνίαν, βεβαιώνει τὸν νέον διὰ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ συγ- 
χώρησιν, ὑπόσχεται, ὅτι ὁ ᾿Επουράνιος Δικαστής, ἐφ᾽ ὅσον μετανοεῖ, 
ϑὰ τὸν κρίνῃ μὲ συμπάϑειαν καὶ δὲν ϑὰ τὸν παταδικάσῃ, ᾿Αφοῦ δὲ μὲ 
τὰ λόγια αὐτὰ ἐμάλαξε τὴν ψυχήν του, τὸν ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ χέρι, τὸν 
φιλεῖ στοργικά, καὶ τὸν ἐπαναφέρει εἰς τὴν Ἐκκλησίαν. 

14. Μετὰ, μὲ ἐντατικὴν προσευχὴν καὶ γηστείαν, ζητεῖ τὴν βοή- 
ϑειαν τοῦ Θεοῦ διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τοῦ νέου’ συγχρόνως μὲ 
διαφόρους διδακτικοὺς λόγους καὶ συμβουλὰς ἡμερώνει καὶ ἰατρεύει 
τὴν ψυχήν του. Δὲν ἔφυγε δὲ ὁ Μέγας Ἰωάννης ἀπὸ τὴν πόλιν ἐχεί- 
νην, παρὰ τότε, ὅταν ἀποκατέστησε τελείως τὴν ὑγείαν εἷς τὸν τραν- 
ματίαν τῆς ἁμαρτίας καὶ τὸν ἔκαμεν ὅπως καὶ πρῶτα. Οὕτω μὲ τοὺς 
κόπους καὶ τὴν ϑυσίαν αὐτὴν ἄφησε τὸν μὲν νέον παράδειγμα μετα- 

νοίας, τὸν δὲ ἑαυτόν του παράδειγµα φιλανϑρωπίας καὶ συμπαϑείας. 


Τοῦ Αγίου Ἐφραίμ. 


ΙΤΗΝ χαλκευτικὴν μετερχόμενοι τέχνην, οὗ τὴν χόνιν καὶ τέφραν 

παραιτοῦνται, οὗ τὸν κτύπον τῆς σφύρας καὶ τὸν κόπον, οὗ τὴν ἐκ 

τοῦ πυρὸς φλόγωσιν, ἀλλ᾽ ἐπιλαβόμενοι βόλου χαλκοῦ ἢ σιδήρου, τῇ 
ἐπιμελείᾳ καὶ ἐπιμονῇ ἐξάγουσιν εὔχρηστα σκεύη. 

9. Καὶ ἡμεῖς οὖν μὴ ἐκκακῶμεν τοὺς ὑφ᾽ ἡμᾶς παιδεύοντες, γουθετοῦντες, 
παρακαλοῦντες, ἐπιτιμῶντες, ἐλέγχοντες, πᾶσαν σπουδὴν καὶ ἐπιμέλειαν ἐνδεικνύ- 
μενοι, ἵνα βοηϑείᾳ Θεοῦ δυνηϑῶμεν ἐξ ἀναξίου ἐξαγαγεῖν τίμιον, καὶ τῆς ὕπερ- 
φυοῦς δόξης ἀξιωϑῶμεν. 

8. Ἣν ὁ Θεὸς τοῖς οὕτως ἀγωνιζομένοις ὑπέσχετο εἰπών" «ξὰν ἐξαγάγῃς 
τίμιον ἀπὸ ἀναξίου, ἃς τὸ στόμά μου. ἔσῃ». Καὶ πάλιν ἑτέρωδι λέγει’ «μακάριος 
ὃς ἔχει ἐν Σιὼν σπέρµα, καὶ οἰκείους ἐν Ἱερουσαλήμ». 

4. Γνωστὸν δὲ ἔστω ὑμῖν, ὅτι εἴ τις ὑμῶν οὖχ ὑπετάγη μειζοτέρῳ -καϑὼς 
χρή, δεῖ αὐτὸν ἀσϑένειαν ἀρχαρίου βαστάζειν, ἵνα διὰ τούτου τοῦ πόνου ἀνασώ: 
σῃ κόπους τοῦ παρελθόντος χρόνου. 

6. Λέγει δὲ ὁ ᾽Απόστολος᾽ « ᾿Ὀφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἳ δυνατοὶ τὰ ἀσϑενήμα- 
τα τῶν ἀδυνάτων βαστάζειν καὶ μὴ ἑαυτοῖς ἀρέσχειν᾽ ἕκαστος ἡμῶν τῷ πλησίον ᾱ- 
ρεσκέτω εἷς τὸ ἀγαθὸν πρὸς οἰκοδομήν». 


Ἑρμηνεία 


ΥΤΟΙ ποὺ ἀσχολοῦνται μὲ τὴν σιδηρουργικὴν δὲν ἐμποδίζον- 
ται ἀπὸ τὴν σχόνην καὶ τὴν στάχτην, ἢ τὸν κτύπον τοῦ σφυ- 
ριοῦ, ἢ τὸν κόπον, ἢ τὴν ζέστην τῆς φωτιᾶς, ἀλλὰ ἀφοῦ πάρουν ἕνα 
βόλον Χαλκοῦ ἢ ἢ ην μὲ φροντίδα καὶ ἐπιμονὴν κατασκευάζουν 


χρήσιμα σκεύη. 
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9. Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν ἂς μὴ λιποψυχῶμεν, ἀλλὰ μὲ ὑπομονὴν καὶ 
ἐπιμονὴν ἂς διδάσκωμεν, ἂς νουϑετῶμεν, ἂ- προτρέπωμεν, ἂς ἐπιπλήτ- 
τῶμεν, ἂς ἐλέγχωμεν καί, ἐν γένεν, ἂς ἐπιδεικνύωμεν κάϑε δυνατὴν 
σπουδὴν καὶ φροντίδα, διὰ νὰ δυνηϑῶμεν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θε- 
οὗ, νὰ ἀναδείξωμεν ἕνα ἄνϑρωπον, ἀπὸ ἀνάξιον, τίμιον, καὶ οὕτω νὰ 
ἀξιωϑῶμεν τῆς ὑπερκοσμίου δόξης. 

8. Τὴν δόξαν αὐτὴν ὑπεσχέϑη ὁ Θεὸς εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους 
τοιουτοτρόπως, εἰπὼν εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν’ «ἐὰν ἕνα ἄνϑρωπον ἀ- 
νάξιον τὸν ἀναδείξῃς τίμιον, θὰ εἶσαι ὅπως τὸ στόμα μου» (Ἴερ. ιε΄ 
19). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέγει σχετικῶς τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ: «Εὐ- 
τυχὴς αὐτὸς ποὺ ἔχει ἀπογόνους εἷς τὴν Σιὼν καὶ συγγενεῖς εἰς τὴν Ἱ- 
ερουσαλήιι» (Ἠσ. λα΄ 9). 

4. Πρέπει δὲ καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζετε" ἐὰν κανεὶς ἀπὸ σᾶς δὲν 
ὑπετάγη εἰς μεγαλύτερον, ὅπως πρέπει, τότε αὐτὸς ἐπιβάλλεται νὰ ᾱ- 
νέχεται ἀγογγύστως τὸν ἀρχάριον, ὥστε, διὰ τοῦ κόπου αὐτοῦ, νὰ ἀ- 
ναπληρώσῃ τοὺς κόπους τοῦ παρελϑόντος χρόνου, ἐφ᾽ ὅσον εἰς οὐδεμί- 
αν δοκιμασίαν ὑπεβλήϑη ὡς ἀρχάριος. 

δ. "Ας μὴ λησμονῶμεν δὲ καὶ αὐτὸ ποὺ λέγει ὁ Απόστολος Παῦ- 
λος’ «ὀφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἱ δυνατοί, εἰς τὴν πίστιν καὶ εἰς τὴν ἀρετήν, 
νὰ σηκώνωμεν ἀγογγύστως τὰς ἀδυναμίας τῶν ἀδυνάτων, κατὰ τὴν 
πίστιν καὶ νὰ μὴ πράττωμεν ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα μᾶς ἀρέσκουν. Ἔκα- 
στος δηλαδὴ ἃς γίνεται ἀρεστὸς εἰς τὸν πλησίον του, διὰ νὰ συμβάλῃ 
εἰς τὸ καλόν του καὶ νὰ τὸν οἰκοδομῇ εἰς τὴν ἀρετήν» (Ρωμ. νε’ 1---9). 


Ε’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


Ν ΤΙΣ Γέρων ἔχων μαϑητήν, καὶ ἐπολεμεῖτο ὁ ἀδελφὸς εἷς πορνείαν᾽ 

ὁ δὲ Γέρων παρεκάλει αὐτὸν λέγων᾽ ὑπόμεινον, τέκνον, ὅτι πόλεμος τοῦ 

ἐχϑροῦ ἐστιν ὁ δὲ εἶπεν' οὐχέτι πλέον ὑπομένω, ᾿Αββᾶ, ἐὰν μὴ ποιή- 
σω τὸ πρᾶγμα. 

3. Ὡς οὖν εἶδεν αὐτὸν ὅ Γέρων μὴ ἐνδιδόντα, προσεποιήσατο καὶ αὐτὸς 
ὁμοίως πολεμεῖσϑαι, καὶ λέγει τῷ μαϑητῇ᾽ κἀγὼ πολεμοῦμαι, τέκνον, ἀλλ᾽ ἄγω- 
μεν, ὁμοῦ, ποιοῦμεν τὸ πρᾶγμι, καὶ πάλιν ἐρχόμεϑα εἰς τὸ κελλίον ἡμῶν. Εἶχε δὲ 
ὁ Γέρων νόμισμα ἓν καὶ ἐβάστασεν αὐτὸ μεϑ᾽ ἑαυτοῦ. 

8. Ὡς οὖν ἀπῆλϑον εἰς τὸν τόπον, λέγει ὃ Γέρων τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ" 
μεῖνον ἔξω, καὶ ἄφες πρῶτον εἰσέλϑω ἐγώ, εἶτα εἰσέρχῃ σύ. Καὶ εἰσελϑὼν ὁ Γέ- 
ρων ἔδωκε τὸ νόμισμα τῇ πόρνῃ καὶ παρεκάλεσεν αὐτὴν λέγων᾽ μὴ μιάνῃς τὸν 
ἀδελφὸν τοῦτον. “Ἡ δὲ δέδωκε λόγον τῷ Γέροντι μὴ μιάναι αὐτόν. ᾿Εξῆλϑεν οὖν 
ὁ Γέρων καὶ λέγει τῷ ἀδελφῷ εἰσελϑεῖν. 

4. Καὶ εἰσελϑόντι αὐτῷ, λέγει ἥ πόρνη᾽ μεῖνον, ἀδελφέ᾽ ὅτι εἶ καὶ ἅμαρ: 
τωλή εἶμι, ἀλλὰ νόμον ἔχομεν, καὶ χρὴ αὐτὸν πρῶτον ποιῆσαι ἡμᾶς ἐχέλευσεν 
οὖν αὐτὸν στῆναι παραμέρος καὶ βαλεῖν μετανοίας σὺν αὐτῇ ἕως τῶν πεντήκοντα. 

δ. Ὡς οὖν ἔβαλον τὰς μετανοίας παραμέρος ἑκάτεροι, καὶ ἐποίησαν ἤδη, 
τριάκοντα, κατενύγη ὃ ἀδελφὸς καὶ λέγει ἐν ἑαυτῷ' πῶς τῷ Θεῷ προσεύχομαι τοι- 
οὔτον μῦσος προσδοχῶν ; Καὶ εὐϑέως ἐξῆλϑε μὴ μιανϑείς. 

6. Καὶ ἰδὼν ὅ Θεὸς τὸν κόπον τοῦ [έροντος, ἦρε τὸν πόλεμον ἐκ τοῦ ᾱ- 
δελφοῦ, καὶ ὑπέστρεψαν εἰς τὸ κελλίον δοξάζοντεξ τὸν Θεόν. 
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1. Εἶπε Γέρων' οἳ Πατέρες ἡμῶν ἔϑος εἶχον παραβάλλειν εἷς τὰ χελλία 
τῶν νεοφύτων ἀδελφῶν, τῶν βουλομένων κατὰ μόνας ἀσκεῖσϑαι, καὶ ἐπισχέπτε- 
σθαι αὐτούς, μήπως τις αὐτῶν, πειρασθεὶς ὑπὸ δαιμόνων, ἐβλάβη τὸν λογισμόν. 

8. Καὶ εἴποτέ τις αὐτῶν βλαβεὶς εὑρίσκετο, ἔφερον αὐτὸν ἓν τῇ ᾿Ἔκκλη- 
σίᾳ, καὶ ἐτίϑετο νιπτήρ, καὶ ἐγίνετο εὐχὴ περὶ τοῦ κάμνοντος, καὶ ἐνίπτοντο οἳ 
ἀδελφοὶ πάντες καὶ κατέχεον ἐπάνω αὐτοῦ ἐκ τοῦ ὕδατος, καὶ εὐθέως ἐκαϑαρίζετο. : 

9. Διηγήσατο ὁ ᾿Αββᾶς Μιὼς περί τινος Γέροντος, ὅτι ἦν ἓν Σκήτει᾽ ἐγέ- 
γετο δὲ ἀπὸ δούλων καὶ ἦν διακριτικὸς σφόδρα. ᾿Απήρχετο δὲ κατ᾽ ἐνιαυτὸν εἷς 
᾿Αλεξάνδρειαν φέρων τὴν μισϑοφορίαν τοῖς κυρίοις αὑτοῦ, καὶ ὑπήντων αὐτῷ 
καὶ προσεκύνουν: ὁ δὲ Γέρων ἔβαλεν ὕδωρ εἷς τὸν νιπτῆρα καὶ ἔφερεν, ἵνα νίψῃ 
τοὺς κυρίους αὑτοῦ. 

10. Οἱ δὲ πρὸς αὐτὸν ἔλεγον᾽ μή. Πάτερ, μὴ βαρῇς ἡμᾶς, Ὁ δὲ αὐτοῖς ᾱ- 
πεχρίνατο᾽ ὁμολογῶ ὅτι δοῦλος ὑμῶν εἶμι, καὶ εὐχαριστῶ ὅτι ἀφήκατό μηι ἐλεύ- 
ϑερον δουλεύειν τῷ Θεῷ' ἀλλὰ κἀγὼ νίπτω ὑμᾶς, καὶ δέξασϑε τὴν μισϑοφορίαν 
ταύτην᾽ οἱ δὲ ἀντέλεγον μὴ καταδεχόμενοι. 

11, Ὁ δὲ Γέρων διεβεβαιοῦτο αὗτοῖς λέγων, ὅτι ἓὰν μὴ δέξησϑε, κάϑη- 
μαι ὧδε δουλεύων ὑμῖν᾽ καὶ φοβούμενοι αὐτόν, ἠφίουν ὃ ἐβούλετο ποιεῖν᾽ καὶ 
προέπεμπον αὐτόν, ὅτε ἐπανήρχετο, μετὰ πολλῆς τιμῆς, καὶ χρειῶν πολλῶν, ἵνα 
ποιῇ ὑπὲρ αὐτῶν ἀγάπας, καὶ διὰ τοῦτο ἐγένετο ὄνομαστός, καὶ διακριτικός, καὶ 
ἀγαπητός. 

Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ Γέρων εἶχεν ἕνα μαϑητήν, ὁ ὅποῖος ἐπολεμεῖτο μὲ λο- 
γισμοὺς πορνείας. Ὅ Γέρων παρηγορῶν αὐτὸν μὲ ὑπομονὴν 
τὸν παρεκάλει καὶ τοῦ ἔλεγε: 

--Παιδί µου, κάμε ὑπομονήν, πόλεμος τοῦ µισοχάλου ἐχθροῦ εἷ- 
ναι καὶ ϑὰ περάσῃ. 

Ὁ ὑποτακτικὸς ὅμως, ὑπὸ τὸ κράτος τῆς αἰχμαλωσίας τοῦ πά- 
ϑους, ἀπήντα: 

--᾿Αββᾶ, δὲν δύναμαι νὰ ὑπομένω ἄλλο’ θέλω νὰ ἐκτελέσω τὴν 
ἐπιϑυμίαν μου. 

9, Ὅταν πλέον εἶδεν ὁ Γέρων, ὅτι δὲν ὑποχωρεῖ ὁ ὑποταχτιχός 
του, προσεποιήϑη, ὅτι χαὶ αὐτὸς ὁμοίως πολεμεῖται ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ 
καὶ λέγει πρὸς τὸν μαϑητήν: 

--Καὶ ἐγώ, τέκνον µου, πολεμοῦμαι: ἂς ὑπάγωμεν λοιπὸν μαζί, 
νὰ ἐκπληρώσωμεν τὴν ἐπιϑυμίαν ἡμῶν καὶ ὕστερον ἐπιστρέφομεν εἷς 
τὸ κελλί μας. 

Εἴχε δὲ ὁ Γέρων ἕνα νόμισμα, τὸ ὁποῖον ἐπῆρε μαζί του. 

8. Ὅταν μετέβησαν εἷς τὸν τόπον τῆς ἁμαρτίας, λέγει ὁ Γέρων 
εἷς τὸν μαϑητήν του: 

--Μεῖνε ἔξω καὶ ἄφησέ µε πρῶτα νὰ εἰσέλϑω ἐγὼ εἰς τὸ δωµά- 
τιον τῆς πόρνης. 

Πράγματι, εἰσῆλϑεν ὁ Γέρων καὶ λέγει πρὸς τὴν πόρνην, προσ- 
φέρων εἰς αὐτὴν τὸ νόμισμα : 

--Σὲ παρακαλῶ, μὴ μιάνῃς τὸν ἀδελφόν, ποὺ ϑὰ ἔλϑῃ τώρα 
µέσα εἰς τὸ δωμάτιόν σου. 
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Ἡ πόρνη ἔδωσε τὸν λόγον της εἷς τὸν Γέροντα, ὅτι δὲν ϑὰ μιά- 
γῇ τὸν ὑποτακτιχόν του. Ἐξῆλθε τότε ὃ Γέρων καὶ εἶπεν εἰς τὸν ἀδελ- 
φὸν νὰ εἰσέλϑῃ. 

4. Πράγματι, μόλις εἰσῆλθεν ὁ ὑποταχτικὸς εἷς τὸ δωμάτιον τῆς 
πόρνης, τοῦ λέγει ἡ γυναῖκα τῆς ἁμαρτίας : 

--᾿Αδελφέ, περίμενε ὀλίγον: ἂν καὶ εἶμαι ἁμαρτωλὴ γυναῖκα, 
ἐν τούτοις ἐφαομόζω εἷς τὴν ζωήν µου κάποιον νόμον, ποὺ πρέπει 
αὐτὴν τὴν στιγμὴν νὰ ἐφαρμόσωμεν καὶ οἱ δύο. 

Τὸν διέταξε τότε νὰ σταϑῇ εἷς μίαν γωνίαν τοῦ δωματίου, 
καὶ γὰ κάμουν ἀπὸ πενῆντα μετανοίας. 

δ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἤρχισαν νὰ κάμνουν τὰς μετανοίας, ἕκαστος εἰς 
τὴν γωνίαν του, καὶ εἶχον φθάσει τὰς τριάντα, κατενύγη ὁ ἀδελφὸς ἀ- 
πὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ καὶ λέγει ἀπὸ μέσα του’ «πῶς ἔχω τὴν τόλμην 
νὰ προσεύχωμαι εἰς τὸν Θεόν, ἐνῷ ἑτοιμάζομαι νὰ διαπράξω μίαν τοι- 
αύτην αἰσχοότητα;» ᾿Αμέσως τότε παραιτοῖται τοῦ σχοποῦ του καὶ 
βγαίνει γρήγοοα ἀπὸ τὸ δωμάτιον τῆς ἁμαρτίας, χωρὶς νὰ μιανϑῇ. 

6. Ὁ Θεὸς βλέπων τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν χαὶ τὸν χόπον τοῦ 
Γέροντος, ἠλευθέρωσε τὸν ὑποτακτικὸν ἀπὸ τὸν πορνικὸν πόλεμον. 
Οὕτω ἐπέστρεψαν καὶ οἱ δύο εἰς τὸ κελλὶ δοξάζοντες τὸν Θεόν. 


π. Ἕνας Γέρων εἶπεν: Οἱ Πγευματιχοί µας Πατέρες εἶχον συ- 
νήϑεναν νὰ ἔρχωνται εἰς τὰ κελλία τῶν νέων, κατὰ τὴν ἄσκησιν, ἀδελ- 
φῶν, ποὺ ἐπεϑύμουν νὰ ἀσχητεύουν μόνοι τῶν, καὶ νὰ τοὺς ἐπισκέ- 
πτωνται, Τοῦτο δὲ τὸ ἔκαμναν ἐκ φόβου, μὴ τυχὸν κανεὶς ἐξ αὐτῶν 
εἶχε πειραχθῆ ἀπὸ τοὺς δαίμονας καὶ ὑπέστη βλάβην ὁ λογισμός του. 

8. Ἐὰν δὲ π»άγµατι διεπίστωναν, ὅτι κάποιος ἀδελφὸς εἶχεν 
ὑποστῆ τοιαύτην βλάβην, τὸν μετέφερον εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν, ὅπου ἔ- 
τοποϑετεῖτο νιπτὴρ καὶ ἐγένετο προσευχὴ ὑπὲρ τοῦ πειρασϑέντος. Εἰς 
τὸν νιπτῆρα ἐνίπτοντο ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ καὶ ἔρριπτον, μετὰ τὴν νίψιν, 
τὸ ὕδωρ ἐπάνω εἰς τὸν πειρασϑέντα ἀδελφόν, ὅστις ἀμέσως ἐκαϑαρί- 
ζετο ἀπὸ τοὺς λογισμούς. 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Μιὼς διηγήϑη δι’ ἕνα Μοναχόν, ὅτι ἠσχήτευεν εἷς 
τὴν Σκήτην, προήρχετο δὲ ἀπὸ τὴν τάξιν τῶν δούλων καὶ ἦτο πολὺ 
διακριτικός. Κάθε χρόνον μετέβαινεν εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, διὰ νὰ δώσῃ 
εἷς τοὺς κυρίους του τὸν ὀφειλόμενον μισϑὸν διὰ τὴν ἀπελευϑέρωσίν 
του. Οἱ κύριοί του τὸν ὑπεδέχοντο μετὰ σεβασμοῦ καὶ τοῦ ἔβαζαν με- 
τάνοιαν. Ὁ Γέρων, ἐν συνεχείᾳ, ἔβαζεν ὕδωρ εἰς τὸν γιπτῆρα καὶ τὸν 
ἔφερεν, διὰ νὰ πλύνῃ τοὺς πόδας τῶν κυρίων του. 

10. Οἱ κύρισί του ὅμως, ἀπὸ σεβασμόν, ἀντέδρων εἷς τὴν τα: 
πείγωσίν του αὐτὴν καὶ τοῦ ἔλεγον: 

--Μὴ μᾶς κολάζῃς, Γέροντα, δὲν εἴμεϑα ἄξιοι. 

Ὁ Γέρων ἀπαντοῦσε: 
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-- Ὁμολογῶ, ὅτι εἶμαι δοῦλος σας καὶ σᾶς εὐχαριστῶ, διότι μὲ 
ἀφήσατε ἐλεύϑερον νὰ ὑπηρετῶ τὸν Θεόν. Ὡς ἐπικύρωσιν δὲ καὶ σύμ- 
βολον τῆς ὁμολογίας µου σᾶς πλύνω τοὺς πόδας. Σᾶς παρακαλῶ λοι- 
πὸν νὰ δεχϑῆτε αὐτὸ ὡς μισϑοφορίαν μου. 

Οἱ χύριοί του, παρὰ ταῦτα, εἶχον ἀντιρρήσεις καὶ δὲν ἐδέχοντο 
τὴν ἐκδήλωσιν τῆς ταπεινώσεως αὐτῆς. 

11. Τότε ὁ Γέρων, κάπως στενοχωρημένος, ἔλεγε πρὸς αὐτοὺς 
μετὰ σταϑερότητος: 

-- Ἐὰν δὲν δεχϑῆτε αὐτὸ τὸ διαχόνημα µου, τότε ϑὰ παραμεί- 
γω ἐδῶ καὶ ϑὰ σᾶς δουλεύω ἰσοβίως. 

Φοβούμενοι τὴν ἀπειλὴν αὐτὴν οἱ τέως χύριοι τοῦ Γέροντος, τὸν 
ἄφηναν νὰ ἐκπληρώνῃ τὴν ἐπνϑυμίαν του καὶ τὸν προέπεμπον, μετὰ 
πολλῆς τιμῆς, ὅταν ἀνεχώρει, προσφέροντές του καὶ πολλὰ ἀγαϑά, διὰ 
νὰ δίδῃ, ὑπὲρ τῆς σωτηρίας των, ἐλεημοσύνας. Ἔξ ἀφορμῆς τῆς συμπε- 
ριφορᾶς του αὐτῆς ἔγινεν ὀνομαστός, καὶ δνακριτικὸς καὶ ἀξιαγάπητος. 


κ. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΥΚ ὀλίγην ζημίαν ποιμὴν προξενεῖ ξαυτῷ χοιμώμενος ἔξω τῆς μάνδρας 
τῶν προβάτων ἥ γὰρ χαρὰ τῶν λύκων, ὃ τῶν ποιμένων ὕπνος. 


Ἑρμηνεία 
0 ΤΑΝ ὃ ποιμὴν κοιμᾶται μαχρὰν ἀπὸ τὴν μάνδραν τῶν προ- 


βάτων, μεγάλην ζημίαν προξενεῖ εἷς τὸν ἑαυτόν του’ διότι ἡ 
χαρὰ τῶν λύκων εἶναι ὁ ὕπνος τοῦ ποιμένος. 


'ΥΠΟΘ6610 ΜΑ”: 

Ὅτι οἱ ἐκ Θεοῦ τὸ διδάσκειν ἐπιτραπέντες, ὅσῳ τὴν διδασκαλίαν 
αὐξάνειν σπουδάζουσι, τοσούτῳ καὶ πλείονος τῆς Χάριτος ἀπο- 
λαύουσι, διὸ δεῖ ἀόκνως αὐτοὺς διδάσκειν' οἳ δὲ ραϑυμίᾳ τῶν 
διδασκομένων καταμελοῦντες, ἀφόρητον τὴν τιμωρίαν ὑφέ- 
ξουσι" καὶ ὅτι δεῖ ἐν τῇ Μονῇ τὸν Προεστῶτα εἶναι, καὶ Δεύ- 
τερον ἔχειν τὸν τῆς προστασίας αὐτῷ συναντιλαμβανόμενον. 


"Εκεῖνοι ποὺ ἔλαβον ἔκ Θεοῦ τὴν Χάριν νὰ διδάσκουν, ὅσον περισσότε- 
ρον φροντίζουν νὰ αὐξάνουν τὸν κύκλον τῶν διδασκομένων, τόσον καὶ 
περισσοτέραν Χάριν ἀπολαμβάνουν. Διὰ τοῦτο πρέπει οὗτοι νὰ δι- 
δάσκουν ἀκούραστα. ᾿Επεῖνοι δὲ ποὺ ἀκούουν μὲ ἀδιαφορίαν τὴν 
διδασκαλίαν, δὰ ὑποστοῦν ἀνυπόφορον τιμωρίαν. Ὁ Προεστῶς 
πρέπει νὰ παραμένῃ εἰς τὴν Μονήν, καὶ νὰ ἔχῃ Δεύτερον, ὁ 
ὁποῖος νὰ τὸν βοηϑῇ εἰς τὴν ἐπιστασίαν τῶν ἀδελφῶν. 


5] -ε-ϕ-οθο--ϕ--- 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Παχωμίου. 


ΟΛΛΩΝ προσερχομένων τῷ ᾽Αγίῳ Παχωμίῳ ἐπὶ τῷ ποιμαίγεσϑαι 
ἃ ὑπ αὐτοῦ, καὶ αὐξανομένων τῶν ἀδελφῶν εἷς πλῆϑος μέγιστον, ἔτα- 
Τέ τινας ἓξ αὐτῶν τοὺς δφείλοντας ἀντιλαμβάνεσϑαι αὐτοῦ εἰς περι- 
ποίησιν τῶν ἐπισυναγομένων ἀδελφῶν καὶ αὐτὸς δὲ ὅ Πατὴρ ἓν ἅ- 
πασιν ὑπὸ τῆς Χάριτος ὁδηγούμενος, ἑκάστης πολιτείας κανόνας τύ- 
πους ἐδίδου. 
9. Τοῖς μὲν γὰρ ἦν ἡ διὰ χειρῶν ἐργασία πρὸς διατροφήν, 
τοῖς δὲ ἣ πρὸς διακονίαν τῆς ἀδελφότητος λειτουργία οἰκονόμον μὲν 
οὖν περὶ τῆς σωματικῆς χρείας τῆς εἷς τοὺς ἀδελφούς, καὶ τοὺς ξένους, καὶ δευ- 
τερεύοντα τούτου κατέστησε. 

8. Πάντας δὲ αὐτοὺς ἑτοίμους πρὸς ἅπασαν ὑπακοὴν εἶναι παρακελεύει, 
μὴ ἔχειν δὲ ϑέλημα καρδίας ἴδιον, ἐν μηδενὶ διεκελεύετο, ἴν᾽ οὕτως καρποφορῶ- 
σι τῷ Θεῷ μᾶλλον, καὶ μὴ ξαυτοῖς. 

4. ᾿Ασχολουμένου δὲ αὐτοῦ πολλάκις, ἢ ἀπόντος, ὃ Λευτερεύων ἦν αὐτῷ 
πρὸς πᾶσαν διαγωγὴν τῆς Μονῆς, ἐχτός τινος ὑψηλοφροσύνης καὶ καυχήματος, 
ἐν ταπεινοφροσύνῃ πολλῇ, εἰς οἰκοδομὴν καὶ ὠφέλειαν τῶν ἀδελφῶν πάντα πράτ- 
των καὶ διατυπῶν, ἕως ἂν πολλάκις ὁ Πατὴρ πρὸς αὐτοὺς παρεγένετο. 


Ἑρμηνεία 
ΠΕΙΔΗ ἤρχοντο πολλοὶ πλησίον τοῦ ᾿Αγίου Παχωµίου διὰ 


νὰ ὑποταχϑοῦν εἰς αὐτὸν καὶ νὰ διοικῶνται πνευμοτικῶς ὑ- 
πὸ τούτου καὶ ἐπειδή, καϑημερννῶς, ηὐξάνοντο οἱ προσερχόμενοι, σχη- 
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µατίζοντες μέγιστον πλῆδος, δι᾽ αὐτὸ ὃ Άγιος ἠναγχάσϑη νὰ ἀναϑέσῃ 
εἷς μερικοὺς ἐξ αὐτῶν τὸ διακόνηµα νὰ τὸν βοηϑοῦν εἰς τὴν φροντίδα 
καὶ περιποίησιν τῶν προσερχομένων ἀδελᾳῶν. Καὶ ὁ ἴδιος δὲ ὁ Ι]α- 
τήρ, ὁδηγούμενος ὑπὸ τῆς Χάριτος τοῦ Παναγίου Πνεύματος, ἔδιδεν 
εἷς ἕνα ἕκαστον ἐξ αὐτῶν τὸν ὡρισμένον κανόνα καὶ τύπον ζωῆς, μὲ 
τὸν ὁποῖον ἔπρεπε νὰ ζῇ εἷς τὴν Μοναγικὴν αὐτὴν Πολιτείαν. 

9, Οὕτω εἰς ἄλλους μὲν ἐδόϑη ἣ ἐντολὴ νὰ ἐκτελοῦν ἐργόχειρον 
διὰ τὴν διατροφήν τῶν, εἰς ἄλλους δὲ ἀνετέθη ἢ ὑπηρεσία διὰ τὴν πε- 
ριποίησιν τῆς ἀδελφότητος. Ἐπὶ πλέον ἀνέϑεσεν εἰς ἕνα ἀδελφὸν κα- 
ϑήκοντα οἰκονόμου, διὰ νὰ προμηθεύεται τὰς ἀναγκαίας τροφὰς καὶ 
ἐφόδια, διὰ τὴν συντήρησιν τῶν ἀδελφῶν καὶ τῶν ξένων’ τοῦτον κα- 
τέστησε καὶ Λευτερεύοντα, νὰ ἔχῃ δηλαδὴ τὴν φροντίδα καὶ τὴν ἐπιμέ- 
λείαν τῆς ἀδελφότητος ἀμέσως μετὰ ἀπὸ αὐτόν. 

8, Ὅλους δὲ αὐτοὺς τοὺς ἐδίδασκεν ὁ "Άγιος μετ᾿ ἐπιμονῆς καὶ 
τοὺς ἐπέβαλλε νὰ εἶναι ψυχικῶς ἕτοιμοι πρὸς πᾶσαν ὑπαχοήν, καὶ νὰ 
μὴ ἔχουν, εἰς οὐδεμίαν περίπτωσιν, θέλημα ἰδικόν των, οὕτως ὥστε νὰ 
χαρποφοροῦν κατὰ Θεὸν χαὶ ὄχι νὰ θεραπεύουν τὰ πάϑη των. 

4. Ὅταν δὲ αὐτὸς πολλάκις ἦτο ἀπησγο)ημένος ἢ ἀπουσίαζεν, 
ὁ Δευτερεύων ἀνελάμβανεν ὁλόκληρον τὴν διοίκησνν τῆς Μονῆς, χωρὶς 
καμμίαν ὑψηλοᾳροσύνην ἢ καύχημα, ἀλλ᾽ ἐνεργῶν καὶ ρυϑμίζων τὰ 
πάντα, μὲ μεγάλην ταπεινοφροσύνην, πρὸς οἰκοδομὴν καὶ πνευματι- 
χὴν ὠφπέλειαν τῶν ἀδεληῶν, ἕως ὅιου καὶ πάλιν ἐπανήρχετο πλησίον 
των ὁ "Άγιος Παχώμιος. 


Β΄’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Αγίου Ἐφραίμ. 


το τάλαντον, ὃ καὶ διαφερόντως ἐκεῖνος εἷς τὰς τῶν ψυχῶν αὐξάνειν 
τραπέζας ἀεὶ ἐσπούδαζε. 

9. Καὶ τοῦτο αὐτὲς ἐπισημαίνεται λέγων᾽ ὡς ἆρα παῖς ἔτι ὢν καὶ ἓν τοῖς 
ἐφήβου, ἄμπελον ἴδοι τινὰ βριϑομένην πολλοῖς τοῖς βήτρυσι, τῆς ἑαυτοῦ γλώτ 
της ἀναδοϑεῖσαν, ἐπὶ πολύ τε ὕψος ἀρϑεῖσαν, καὶ τὰ νῶτα πάσης ἐπισχοῖσαν τῆς 
γῆς καὶ πᾶν μὲν πτηνὸν ἔφιζάνον ἦν αὐτῇ, καὶ περιπετύμενον, καὶ τῶν βοτρύων 
σιτούμενον᾽ ἢ δὲ ἄμπελος ὅσῳ μᾶλλον τοὺς βότρυας ὑπεγείρεο καὶ τοὺ. ὄρνι: 
ϑας φιλοτίμως ἐδεξιοῖτο, τοσοῦτον πλεῖον ἔβρνε τῷ κρπῷ, και πολὺν αὐτὸν ἐ- 
κυοφόρει καὶ ἄφϑονον. 

83. Καὶ τοῖτο μὲν αὐτός φησι περὶ ξιιυτοῦ᾽ ἐκείνῳ δέ, τῷ ᾿Εφραίμ, καὶ ἄλ- 
λοι προσμαρτυροῦσι τῶν βλέπειν τὰ τοιαῦτα ἠξιωμένων. 

4, Θεάσασϑαί ποτε, λέγουσιν, ᾿Αγγέλων πλιϑὺν ἄνωϑεν κατιόντων, καὶ 
τόμον, τά τε ἔνδον καὶ τὰ ἐκτὸς γεγραμμένον ἐχόντων διὰ χειρός, ἐσκόπει δὲ ἢ 
φανεῖσα ὄψις ἐκείνη πρὸς ἑαυτήν, τίς ποτε ἆρα τὸν τόμον ἐγχειρισϑείη ; Καὶ τῶν 
μὲν τοῦτον, τῶν δὲ ἐκεῖνον, καὶ ἄλλων μὲν ἄλλον προβαλλομένων, ὅσοι δηλαδὴ 
καὶ βίον εὐλοβῆ καὶ σώφρονα μετιόντες ἦσαν, τέλος, ἐτὶ τῷ ᾿Εφραϊμ ἁπάντων 
συμφωνησάντων, αὐτὸς χαὶ τὸν τόμον ὑπὸ τῆς Ἱερᾶς πληϑύος πιστεύεται. 

5. Διῦπνισϑεὶς οὖν ὃ τὴν ὄψιν ἰδών, περίφοβος τὴν ᾿Εκκλισίαν καταλαµ: 
βάνει, καὶ τὸν ᾿Εσφραὶμ εὑρὼν ἐν αὐτῇ διδασνωλίαις ὅτι χρησταῖς, καὶ αὐτοῦ μέ- 
Ίπτος ἡδυτέραις τοὺς παρόντας ἐγεστιῶντα, ταύτῃ τὸ ὄναρ συμβάλλει. 


Τ Ω Ἁγίῳ Ἐσραὶμ δαψιλῶς λίαν παρὰ Θεοῦ τὸ τῆς διδασκαλίας ἐδέδο- 
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6. Καὶ ὁ μὲν ἀξίαν ὁμολογεῖ τῷ Θεῷ Χάριν’ ἐξ ᾿Εχείνου δέ, τῷ ᾿Εφραὶμ 
οὕτως ἔσχε τὰ τοῦ λόγου δεῖϑρα περιττῶς καὶ συντόνως, καὶ τοσοῦτον αὐτὸν ἤ 
τῶν ἐνϑυμημάτων συνέχεια ἐπικλύζουσα ἦν, ὡς μηδὲ τὴν γλῶτταν ἱκανῶς ἔχειν 
ὑπηρετεῖν τῷ τάχει τῶν νοημάτων, καίτοιγε τοιαύτῃ χεχρημένον εὗροίᾳ περὶ τὸ 
λέγειν, καὶ οὕτως ἑτοιμότατα τὸ νοηϑὲν ἀπαγγέλλουσαν, ὡς μηδὲ εἲς τάχους λό- 
γων αὐτὴν ἆ τολείπεσϑαι, τῶν παρ᾽ ἄλλοις ἐνϑυμημάτων. 

τ. Ὥστε κἀκεῖνον λέγεταί ποτε φάναι πρὸς τὸν Θεόν, ἄνες, ὦ Δέσποτα, 
τὰ κύματα τῆς Χήριτός Σου. Ὑπὸ γὰρ τὴν γλῶτταν ἢ τῆς διδασκαλίας ἄβυσσος 
-πελαγίζουσα, στέγειν αὐτὸν οκ εἴα λοιπόν, τῶν πρὸς τὸ λέγειν ὀργάνων οὐχ ὗ- 
πουργούντων. ᾿Επέκοπτε δὲ τοὺς λόγους, ἕτερον μὲν οὐδέν, εὐχὴ δὲ μόνη καὶ ταύ- 
την, τὰ δάκρυα. 

8. Φιλανϑρωπίας δὲ καὶ πτωχοτροφίας, καὶ τοῦ πρὸς πένητας οἴκτου, το: 
σοῦτος αὐτῷ λύγος, καὶ οὕτω τῆς ἐκείνων ἀντείχετο προστασίας, ὥστ᾽ ἐπείπερ οἵ- 
κοϑεν οὐκ εἶχε μεταδιδόναι πόύϑεν, ὅς γε καὶ αὐτῶν ἠπόρει τῶν ἀναγχαίων, ὃ 
μόνον εἶχε, τοῦτο πρὸς τὴν αὐτῶν σωτηρίαν ἐκέχρητο, καὶ τῇ τῆς γλώττης σο- 
φίᾳ καὶ τῇ συνέσει, πολλοὺς τῶν πλουσίων καὶ χεῖρα καὶ σπλάγχνα καὶ ταμι- 
εἶα, φημί, διανοίξας, ἀφϑόνως δι᾽ αὐτῶν ἐχορήγει τοῖς δεομένοις. 

9. Ἦν γὰρ οὖχ ὁ λόγος τοῦ ἀνδρὸς μόνον οἷος ψυχὰς μεταλλάξαι, καὶ 
μεταϑέλξαι, χαὶ κινῆσαι πρὸς ἔλεον, ἀλλὰ καὶ αὐτὴ ἡ ὄψις καὶ τὸ τοῦ ἥϑους ἔπι- 
ειχές τε καὶ μέτριον᾽ πολλάκις δὲ καὶ αὐτὸ τὸ ἐμβλέψαι ταῖς τῶν ἄλλων ψυχαῖς, 
ἱκανὸν πρὸς κατιινυξιν. 

10. Οὕτως εἲς τὴν ἐκείνου ψυχὴν ἀρετὴ πᾶσα πεφύτεντο, ὥστε πηγὴν ἄν 
τις αὐτὸν καλέσειεν εἰκότως παντοδαποῖς νάμασι βρύουσαν, ἢ λειμῶνα ποιχίλοις 
ἄνϑεσι, καὶ ῥόδοις κομῶντα, ἢ καὶ οὐρανὸν ἐπὶ γῆς ἄλλον, τῶν ἄστρων πλήϑει 
πάντοϑεν ποικιλλόμενον. 

11. Εἰ βούλει δὲ καὶ Παριίδεισον οἷον τὸν τῆς ᾿Εδὲμ ἀκούεις ἀκμάζοντα, 
καὶ φαιδρὸν ἀεὶ καὶ μηδέποτε μαραινόμενον, ἀλλὰ φυτοῖς ἐγκάρποις καὶ ἆκηρά- 
τοις ἀείποτε ϑάλλοντα, πλὴν ὄφει μόνῳ τὸ παράπαν ἄψανστον καὶ ἀνεπίβατον, 
τῷ πονηρῷ καὶ βασκάνῳ καὶ τῆς σωτηρίας ἐπιβούλῳ τῆς ἡμετέρας. 


Ἑρμηνεία 


1Σ τὸν "Άγιον Ἐφραίμ. ὅ Θεὸς ἔδωσε πλουσιοπάροχα τὸ τά- 

λαντον τῆς διδασκαλίας, τὸ δποῖον ἐκεῖνος μετὰ μεγάλου 
ἐνδιαφέροντος ἐφρόντιζε πάντοτε νὰ αὐξάνῃ διὰ τῆς καταϑέσεως αὖ- 
τοῦ εἰς τὰς ψυχὰς τῶν μαϑητῶν του. 

9. Αὐτὸ καὶ ὁ ἴδιος τὸ φανερώνει λέγων: «ὅταν ἀκόμη ἤμουν 
παιδὶ καὶ προσήγγιξα τὴν ἐφηβικὴν ἡλικίαν, εἶδον κάποτε τὸ ἑξῆς πε- 
ρίεργον ὄνειρον: ἀπὸ τὴν γλῶσσαν μου εἶχε φυτρώσει μία ἄμπελος μὲ 
πολλὰ σταφύλια. Ἡ ἄμπελος αὐτὴ ὑψώϑη ἐπὶ πολὺ καὶ τὰ κλαδιά της 
ἐκάλυψαν ὅλη σχεδὸν τὴν γῆν. ᾿Επὶ τῆς ἀμπέλου αὐτῆς ἐπεκάθηντο τὰ 
διάφορα πτηνὰ ἢ ἐπέτων ἀπὸ κλάδου εἰς κλάδον, τρεφόμενα ἀπὸ τὰ 
σταφύλια τῆς ἀμπέλου. Ἡ ἄμπελος ὅσον περισσότερον ἐφιλοξένει τὰ 
πτηνὰ αὐτὰ καὶ ὅσον περισσότερον αὐτὰ τὰ πτηνὰ τῆς κατατρυγοῦσαν 
τὰ οταφύλια, τόσον περισσότερον ἐκαρποφόρει καὶ ἐγέμιζεν ἀπὸ νέα 
ἀφϑονώτερα σταφύλια». 

83. Καὶ αὐτὸ μὲν τὸ ὄνειρον, ποὺ ἀνεφέρετο εἷς τὸν ἑαυτόν του, 
τὸ εἶδεν ὁ ἴδιος. Καὶ ἄλλον ὅμως διορατικοὶ ἄνθρωποι, ποὺ ἠξιώϑη- 
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σαν νὰ βλέπουν τοιαῦτα ἀποκαλυπτικὰ ὄνειρα, διαβεβαιοῦν, ὅτι εἶδον 
ϑαμασίας περὶ τοῦ Ἐφραὶμ ἀποκαλύψεις. Ἕνας ἐξ αὐτῶν ἀνέφερε τὴν 
ἑξῆς χαρακτηριστικὴν ἀποκάλυψιν: 

4. «Εἶδε κάποτε πλῆϑος ᾿Αγγέλων, ποὺ κατήρχετο πρὸς τὴν γῆν 
ὑψηλὰ ἀπὸ τὸν οὐρανόν. Οὗτοι ἐκράτουν εἰς τὰς χεῖρας των ἕνα βιβλί- 
ον, ποὺ ἦτο γραμμένον καὶ εἷς τὴν ἐσωτερικὴν καὶ εἰς τὴν ἐξωτερικὴν 
ἐπιφάνειαν αὐτοῦ. Μεταξύ των δὲ οἱ Άγιοι αὐτοὶ "Αγγελοι συνεζή- 
τουν εἰς ποῖον νὰ ἐμπιστευϑοῦν τὸ -οὐρανόγραπτον αὐτὸ βιβλίον, ἐξ 
ἐκείνων βεβαίως. ποὺ εἶχον σώφρονα καὶ εὐλαβῆ ζωήν. Τέλος ὅλοι συ- 
γεφώνησαν νὰ ἐπιδοϑῇ τὸ βιβλίον εἰς τὸν Εφραίμ. Πράγματι τὸ “Α- 
γνον αὐτὸ πλῆϑος τῶν ᾿Αγγέλων ἐμπιστεύεται εἰς χεῖρας τοῦ ᾿Εφραὶμ. 
τὸ βιβλίον αὐτό». 

5. Ὅταν ἐξύπνησεν αὐτὸς ποὺ εἶδε τὸ ἀποχαλυπτικὸν αὐτὸ ὅ- 
ραμα, προσέρχεται γεμᾶτος φόβον εἷς τὴν ᾿Εχκλησίαν' καὶ τί βλέπει 
εἷς τὸν ἱερὸν ἐκεῖνον τόπον Εἶδε τὸν Ἐφραὶμ ποὺ ἔτρεφε πνευματι- 
κῶς τοὺς παρισταμένους μὲ διδασκαλίας ὠφελίμους κατὰ τὸ περιεχό- 
μενον καὶ γλυκυτέρας μέλιτος κατὰ τὴν ἔκφρασιν καὶ ὡραιολόγον δια- 
τύπωσιν. Ἡ πραγµατικότης αὐτὴ ἐστάϑη καὶ ἣ βάσις τῆς ἑρμηνείας 
τοῦ ἐνυπνίου. 

6. Καὶ ὁ μὲν εὐχαριστεῖ ἐπαξίως τὸν Θεὸν διὰ τὴν δοϑεῖσαν εἰς 
αὐτὸν χάριν τῆς ἀποκαλύψεως: ὁ δὲ Θεὸς ἀπὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην, ἐπὶ 
τοσοῦτον ἐπλούτησε τὸν Ἐφραὶμ εἰς ἔντασιν λόγου καὶ εὐφράδειαν, καὶ 
τόσον πολὺ κατεκλύσθη ὃ νοῦς του ἀπὸ τὸν ϑησαυρὸν τῶν ὑψηλῶν 
σκέψεων, ὥστε ἢ γλῶσσα του δὲν ἐπρολάμβανε νὰ ἀνταποχριϑῇ εἰς 
τὴν ταχύτητα τῶν νοημάτων, ἂν καὶ ἐχρησιμοποίει τόσον πλούσιον 
λεξιλόγιον, καὶ μὲ τοσαύτην ἐπιτυχίαν ἀπέδιδε τὸ νοούμενον, ὥστε ἡ- 
δύνατο νὰ λέγῃ περισσότερα καὶ ἐκφραστιχώτερα συντομώτερον ἀπὸ 
ὅσον χρόνον ἐχρειάζοντο ἄλλοι διὰ νὰ σχεφϑοῦν. 

τ. Καὶ ὁ ἴδιος δὲ ἐπὶ τοσοῦτον ἠσϑάνετο εἰς τὸν ψυχικόν του 
κόσμον τὸν κατακλυσμὸν τῶν θείων αὐτῶν χαρισμάτων, ὥστε, καϑὼς 
λέγουν ὅσοι τὸν ἐγνώρισαν, εἶπε κάποτε πρὸς τὸν Θεόν’ «Ὦ Δέσποτά 
μου, συγχράτησε τὰ κύματα τῆς Χάριτός Σου». Τὸ ἔλεγε δὲ αὐτό, διό- 
τι κάτω ἀπὸ τὴν γλῶσσαν του ὑπῆρχε πέλαγος διδασκαλίας, ὥς ἄβυσ- 
σος, καὶ δὲν τὸν ἄφηνε νὰ ὑπομένῃ: τὰ δὲ ὄργανα τοῦ προφορικοῦ λό- 
γου δὲν ἐπρόφϑαναν νὰ ὑπηρετήσουν αὐτὸ τὸ πλῆϑος τῶν νοημάτων, 
ὥς εἴπομεν. Τίποτε δὲ ἄλλο δὲν ἦτο ἱκανὸν νὰ τὸν κάμῃ νὰ διακόψῃ 
τὴν ὁμιλίαν του παρὰ μόνον ἣ προσευχὴ καὶ ταύτην πάλιν τὰ δάκρυα. 

8. ᾿Αλλὰ καὶ εἰς τὴν φιλανϑρωπίαν καὶ τὴν διατροφὴν τῶν πτω- 
χῶν καὶ τὸν οἶκτον πρὸς τοὺς ὃ υστυχεῖς δὲν ὑστέρησε καθόλου, κα- 
ϑὼς λέγουν, ἀλλὰ ἀνταπεκρίνετο κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον εἰς τὸ καϑῆχον 
τῆς προστασίας των’ ἐπειδὴ βεβαίως ἐξ ἰδίων του δὲν εἶχε τὸν τρόπον 
πῶς νὰ τοὺς βοηϑήσῃ, διότι καὶ αὐτὸς ἦτο πάμπτωχος καὶ ἀκτήμων, 
αὐτὸ μόνον ἐχρησιμοίησε διὰ τὴν φροντίδα καὶ σωτηρίαν των’ μὲ τὴν 
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σοφίαν, δηλαδή, καὶ τὴν σύνεσιν τῆς γλώσσης του, ἐπέτυχε νὰ συγκι- 
γήσῃ πολλοὺς ἐκ τῶν πλουσίων, ὥστε οὗτοι νὰ ἀνοίξουν τὰ σπλάγχνα 
τῶν πρὸς συμπάϑειαν τῶν πτωχῶν καὶ μετὰ ταῦτα τὰ ταμεῖα των, διὰ 
νὰ δώσουν ἐλεημοσύνην. Τοιουτοτρόπως, δι᾽ αὐτῶν τῶν πλουσίων ἕ- 
διδε μὲ ἀφϑονίαν εἰς αὐτούς, ποὺ εἶχον ἀνάγκην. 

9. Διότι δὲν ἦτο μόνον ἢ ὁμιλία τοῦ Αγίου ἀνδρὸς ἱκανὴ νὰ ἆλ- 
λάξῃ ψυχικὰς διαθέσεις, καὶ κυριολεκτικῶς νὰ μαγεύσῃ τοὺς ἀκροατάς 
του καὶ νὰ τοὺς παρακινήσῃ πρὸς ἐλεημοσύνην, ἀλλὰ ἐβοήϑεν πρὸς τοῦ- 
το καὶ ἡ μορφή του καὶ ἡ γλυκύτης τῆς ἐκφράσεώς του καὶ ἣ µετριο- 
φροσύνη του. Πολλάκις μάλιστα τοιαύτην ἐπίδρασιν ἐξήσκει διὰ τῆς 
φυσιογνωμίας του, ὥστε καὶ μόνον νὰ ἔβλεπε τοὺς ἄλλους, προεκάλει 
εἷς τὰς ψυχάς των κατάνυξιν. 

10. Τόσον δὲ πλουσίως εἷς τὴν ψυχήν του εἶχε φυτευϑῆ καὶ καρ- 
ποφορήσει κάϑε ἀρετή, ὥστε δὲν ϑὰ ἔσφαλλε κανείς, ἐὰν τὸν ὠνόμαζε 
πηγὴν ἀναβρύουσαν παντὸς εἴδους ἰάματα, ἢ λειβάδι στολισμένον μὲ 
ποιχιλόχρωμα ἄνϑη καὶ ρόδα’ ἢ ἀκόμη, καὶ δεύτερον οὐρανὸν ἐπάνω 
εἷς τὴν γῆν καταστόλιστον ἀπὸ παντοῦ μὲ πλήθη ἀστέρων. 

11. Εὰν ϑέλῃς δὲ ἀκόμη, ἣ ψυχὴ τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ ὠμοίαζε 
καὶ μὲ Παράδεισον, ὅπως ἀχοῦς ὅτι ἤκμαζε κάποτε ἐκεῖνος εἰς τὴν Ἔ- 
δέμ, ὁλάνϑιστος καὶ χαρούμενος πάντοτε, καὶ χωρὶς ποτὲ νὰ μαράίνε- 
ται, ἀλλὰ διαρκῶς στολισμένος μὲ καρποφόρα καὶ ἁμάραντα φυτά. ᾿Α- 
πὸ τὸν Παράδεισον δὲ τῆς ψυχῆς τοῦ Αγίου Ἐφραὶμ ἔλειπεν ὁ ὄφις, 
ποὺ φϑονεῖ καὶ ἐπιβουλεύεται τὴν σωτηρίαν μας, καὶ ὅστις καθόλου 
δὲ τὸν ἤγγισε καὶ δὲν εἰσῆλϑεν εἷς τὴν ψυχήν του. 


Γ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


δὲ ἐν τοῖς λογισμοῖς' ἀπῆλϑεν οὖν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ιωάννην, καὶ ἠρώ: 

τησεν αὐτὸν περὶ τῆς λήϑης᾽ καὶ ἀκούσας παρ᾽ αὑτοῦ λόγον. ὑπέστρε- 
ψεν εἷς τὴν ἰδίαν κέλλαν' καὶ ἓν τῷ μεταξὺ ἐπελάϑετο τοῦ λόγου, οὗ εἶπεν αὐτῷ 
ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, 

2. Καὶ πάλιν ἀπῆλϑε, καὶ ἠρώτησεν αὐτόν καὶ ἀκούσας τὸν λόγον ὕπέ- 
στρεψεν. ΄Ως δὲ ἔφϑασεν εἷς τὸ κελλίον, πάλιν ἐπελάϑετο᾽ καὶ πάλιν ἕπαναστρέ- 
ψας, ἠρώτησε, καὶ ἐπανελθὼν ἐπελάϑετο᾽ καὶ τοῦτο πολλάκις γέγονε, καὶ οὕτως ὃ 
Γέρων ὑπὸ τῆς λήϑης ἐκυριεύετο. 

8. Μετὰ δὲ ταῦτα, ὑπαντήσας τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωάννῃ, εἶπεν᾽ οἶδας, ᾿Αββᾶ, ὅτι 
πάλιν ἐπελαϑόμην ὅ μοι εἴρηκας; ἄλλ᾽ ἵνα μὴ καὶ ἔτι ὀχλήσω σοι, οὔκ ἦλϑον. 

4. Καὶ λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων" ὕπαγε ἅψαι λύχνον καὶ ἥψε. Εἶπε δὲ αὐτῷ 
πάλιν᾽ φέρε ἄλλους λύχνους, καὶ ἄψον ἓξ αὐτοῦ καὶ ἐποίησεν οὕτως. Καὶ εἶπεν 
αὐτῷ ὁ "Αββᾶς ᾿Ιωάννης μὴ τίποτε ἐβλάβη ὅ λύχνος ὅτι ἀνῆψας ἓξ αὐτοῦ καὶ ἅλ- 
λους λύχνους; ᾿Απεκρίϑη ἐκεῖγος' οὐχί. 

δ. Καὶ λέγει ὃ Γέρων" οὕτως οὐδὲ ᾿Ἰωάννης, ἐὰν ἥ Σκῆτις ὅλη ἔρχεται 
πρός µε, οὗ μή µε ἐμποδίσει ἀπὸ τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ τοίνυν ὅτε θέλεις, 
ἔρχου, μηδὲν διακρινόμενος. Καὶ οὕτω διὰ τῆς ὑπομονῆς ἀμφοτέρων ἦρε τὴν λή- 
ϑην ὃ Θεὸς ἀπὸ τοῦ Γέροντος. 


Γ ΕΡΩΝ τις ἦν ἓν Σκήτει, πεπογηκὼς μὲν ἓν τῷ σωματικῷ, οὖκ ἀκριβὴς 
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6. Αὕτη δὲ ἦν ἣ ἐργασία τῶν Σκητιωτῶν᾽ διδόναι προϑυμίαν τοῖς πολε- 
μουμένοις καὶ βιαζομένοις ἑαυτοὺς εἷς τὸ κερδῆσαι ἀλλήλους εἲς τὸ ἀγαϑόν. 


Ἑομηνεία 


ΖΗ κάποτε εἰς μίαν Σκήτην ἕνας Γέρων: οὗτος εἶχε μὲν κο- 

πιάσει, κατὰ τὴν σωματικὴν ἄσκησιν, δὲν διεχρίνετο ὅμως διὰ 
τὴν ἀκρίβειαν καὶ τὴν προσοχὴν τῶν λογισμῶν του. Κάποτε λοιπὸν ὁ 
Γέρων αὐτὸς μετέβη πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην καὶ τὸν παρεκάλεσε 
νὰ τοῦ ἐξηγήσῃ τὶ εἶναι λήϑη. ᾿Αφοῦ ἤκουσε καὶ ἐπληροφορήϑη περὶ 
τῆς ὑποϑέσεως, ποὺ ἐζήτει, ἐπέστρεψε καὶ πάλιν εἷς τὸ κελλί του’ ἐν 
τῷ μεταξὺ ὅμως ἐλησμόνησε τὴν διδασκαλίαν, ποὺ τοῦ ἀνέπτυξεν ὁ 
᾿Αββᾶς Ἰωάννης. 

9. Καὶ πάλιν λοιπὸν μετέβη καὶ τὸν ἠρώτησεν: ἀκούσας δὲ τὴν 
διδασκαλίαν ἐπέστρεψεν. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν, μόλις ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελ- 
λί του, ἐλησμόνησεν ὅσα ἤκουσεν. Ἐν τῇ ἐπιμονῇ του νὰ συγκρατήσῃ 
ὅσα ἔλεγε περὶ λήθης ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, μετέβη ἐκ νέου πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶ Ἰωάννην καὶ ἐπέστρεψεν. Αὐτὸ τὸ ἔκαμε πολλὸς φοράς, διότι τὸν 
ἐνικοῦσεν ἣ λησμοσύνη. 

8. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον καιρὸν συνήντησε τυχαίως τὸν ᾿Αββᾶν Ἴω- 
άννην καὶ τοῦ εἶπε: 

--Γνωρίζεις, ᾿Αββᾶ µου, ὅτι ἐλησμόνησα αὐτό, ποὺ μοῦ εἶπες, 
ἀλλὰ διὰ νὰ μὴ σὲ ἐνοχλήσω, δὲν ξαναῆλθα νὰ σὲ ἐρωτήσω; 

4. Εἰς ἀπάντησιν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης τοῦ λέγει: 

--Πήγαινε νὰ ἀνάψῃς ἕνα λυχνάρι. 

Ὁ Γέρων μετέβη καὶ ἤναψεν ἕνα λυχνάρι. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Ἴω- 
άννης τοῦ λέγει πάλυν: 

--Φέρε τώρα ἄλλους λύχνους καὶ ἄναψέ τους ἀπὸ τὸ φῶς αὐτοῦ 
τοῦ λυχναριοῦ. 

Πράγματι, ἁφοῦ ὃ Γέρων ἐξετέλεσε καὶ αὐτὴν τὴν ἐντολήν, ὁ 
᾿Αββᾶς Ἰωάννης τὸν ἐρωτᾷ : 

--Γέροντα, ἔπαϑε τίποτε ὅ πρῶτος λύχνος, ἐπειδὴ ἄναψες ἀπὸ 
τὸ φῶς του καὶ ἄλλα λυχνάρια; 

--Ὄχι--ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

6. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης διετύπωσε τὸ ἐπαγωγὸν συμπέρασμα: 

--Τὸ ἴδιον συμβαίνει, Γέροντά µου, καὶ εἰς αὐτὴν τὴν περίπτω- 
σιν’ καὶ ἂν ἀκόμη ἔρχεταν πρὸς ἐμὲ ὅλη ἡ Σκήτη, δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ 
ἐξαντλήσῃ τὴν εἷς ἐμὲ ἐνέργειαν τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ. Λοιπὸν καὶ 
σὺ νὰ ἔρχεσαι, ὁπόταν ϑέλῃς, χωρὶς νὰ σκέπτεσαι τίποτε. 

Τοιουτοτρόπως διὰ τῆς ὑπομονῆς, ποὺ ἔδειξαν καὶ οἱ δύο, ὁ 
μὲν ᾿Αββᾶς Ἰωάννης νὰ νουϑετῇ χωρὶς νὰ κουράζεται καὶ ὃ Γέρων νὰ 
προσέρχεται, διὰ νὰ κατανικᾷ τὸ ἐμπόδιον τῆς ψυχῆς του, ηὐδόχησεν 
ὁ Θεὸς καὶ ἔφυγεν ἀπὸ τὴν ψυχὴν τοῦ Γέροντος ἡ λησμοσύνη. 
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6. Αὐτὴ δὲ ἀκριβῶς ἧτο καὶ ἢ ἐργασία τῶν Πατέρων τῆς Σκή- 
της" νὰ ἐμπνέουν δηλαδὴ προϑυμίαν εἰς ὅσους ἐπολεμοῦντο ἀπὸ τὸ 
καχὸν καὶ ἠγωνίζοντο νὰ κερδίσῃ ὁ ἕνας τὸν ἄλλον εἰς τὸ ἀγαϑόν. 


Δ. Τοῦ “Αγίου Ἐφραίμ. 


Ἡ ἐπιϑύμει ἄρχειν ψυχῶν, μήπως οὔπω ἐπέβης τῶν τῆς ἀπαϑείας μέ- 

τρῶν καὶ σεαυτὸν βλάψῃς καὶ τοὺς ἑπομένους σοι᾽ εἰ δὲ ἄχων ὑπὸ 

Θεοῦ εἷς τοῦτο κατέστης, φροντίδα ποιοῦ, οὖχ ἵνα τὰ σὰ ϑελήματα 
πράττῃς, ἀλλὰ τοῦ ἐμπιστεύσαντός σοι τῶν λογικῶν προβάτων τὴν ἐπιμέλειαν᾽ 
μέγαν γὰρ κίνδυνον ἔχει τὸ καταφρονητικῶς καὶ ἡμελημένως φροντίζειν τῶν ὕπο: 
τεταγμένων. 

9. Χρὴ γὰρ τὸν ᾿Ηγούμενον ἐπιστημανικώτατον εἶναι, καὶ διεγηγερµένον 
πρὸς σωτηρίαν τῶν ἀρχομένων᾽ καὶ κατανοεῖν καὶ γινώσχειν ἑκάστου, καὶ βῆμα, 
καὶ Κίνημα, καὶ στολισµόν, καὶ τὰ ἀπρεπῆ διελέγχειν, χειραγωγεῖν πρὸς τὰ βέλ- 
τιστα, καὶ πάντα τὰ πρὸς σωτηρίαν συντείνοντα ὑποτιϑέναι τοῖς ἀδελφοῖς, ἄχρι 
καὶ τῶν σµικροτάτων. 

8. Καὶ τοῖς ῥαϑύμοις τὰς ἠπειλημένας τιμωρίας διαμαρτύρεσϑαι, ἵνα τεῖ- 
χος γενόμενα, εἴργωσι τὸν αἴτιον ἀπὸ τοῦ ἐναντίου᾽ οὕτως οἳ λύκοι καθορῶντες 
τὴν τοῦ Ποιμένος ἐπιμέλειαν, φεύξονται πόῤδῳ τῆς τῶν λογικῶν προβάτων ἀγέλης. 

4. "Αληϑῶς γὰρ οὐδὲν οὕτως ἀνάγει Ψυχὴν πρὸς σωτηρίαν, καὶ νεανικῶ” 
τέραν πρὸς τοὺς πόνους καϑίστησιν, ὣς τὸ εὑρεῖν διδάσκαλον ἔργῳ καὶ λόγῳ τὴν 
ἀρετὴν παιδεύοντα καὶ χηρύττοντα, κατὰ τὸν λέγοντα: «ἄπ᾽ ἐμοῦ ὄψεσϑε, καὶ 
οὕτω ποιήσετε». 


Ἑρμηνεία 


Η ἐπιϑυμῇς νὰ διοικῇς ψυχάς, μήπως δὲν ἔφθασες ἀκόμη εἷς 

μέτρα ἀπαϑείας καὶ τοιουτοτρόπως ζημιώσῃς τὸν ἑαυτόν σου 
καὶ τοὺς ὑποτακτικούς σου. Ἐὰν δὲ εἰς τὸ ἔργον τῆς διοικήσεως ψυ- 
γῶν κατεστάϑης παρὰ τὴν ϑέλησίν σου, διότι τοῦτο ἦτο τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ, φρόντιζε νὰ μὴ ἐκτελῇς τὰ ϑελήματά σου, ἀλλὰ μόνον τὸ 
ϑέλημα ἐκείνου, ποὺ σοῦ ἐνεπιστεύθη τὴν φροντίδα τῶν λογικῶν προ- 
βάτων: διότι ἐνέχει μέγιστον κίνδυνον τὸ νὰ φροντίζῃ κανεὶς διὰ τοὺς 
ὑποταχτικούς του μὲ ἀμέλειαν καὶ περιφρόνησιν πρὸς τὸ καϑῆχον. 

9. Πρέπει λοιπὸν ὁ Ἡγούμενος νὰ εἶναι βαϑὺς γνώστης τῶν 
καθηκόντων του καὶ τῆς ἀποστολῆς του, ὅπως ὃ ἐπιστήμων γνωρίξει 
τὴν ἐπιστήμην του, καὶ νὰ εἶναι ἄγρυπνος ἢ προσοχή του διὰ τὴν σῶ- 
τηρίαν τῶν ὑποτακτικῶν του" πρέπει νὰ γνωρίζῃ καλῶς καὶ νὰ ἀντι- 
λαμβάνεται μὲ ἀκρίβειαν καὶ λεπτομέρειαν τὴν ψυχικὴν κατάστασιν ἕ- 
νὸς ἑκάστου ἀπὸ τὸ βῆμα του, τὰ κινήματά του, καὶ τὸν τρόπον μὲ τὸν 
ὁποῖον ἐνδύεται, νὰ ἐλέγχῃ δὲ ὅσα ἀπρεπῆ βλέπει, καὶ νὰ τοὺς ὁδηγῇ, 
ὅπως τὸν τυφλὸν ἀπὸ τὴν χεῖρα, πρὸς τὰ τελειότερα, ἐν γένει. Τέλος 
νὰ ὑποδεικνύῃ εἰς τοὺς ἀδελφοὺς ὅλα, ὅσα συντελοῦν εἷς τὴν σωτηρί- 
αν τῆς ψυχῆς των, μέχρι καὶ τῶν τελευταίων ἀκόμη λεπτομερειῶν. 

8. Τοὺς ραϑύμους πρέπει νὰ διεγείρῃ πρὸς ἐργασίαν πνευµατι- 
κήν, ὑπενϑυμίζων πρὸς αὐτοὺς τὰς τιμωρίας, ποὺ ἔχουν ἀπειληθῆ ὃ- 
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πὸ τῶν Πατέρων κατὰ τῶν παραβαιγόντων τὰ καθήκοντά των, ὥστε 
τὸ τοιοῦτον νὰ χρησιμεύσῃ ὣς τεῖχος, ποὺ θὰ προστατεύσῃ τὸν αἴτιον 
τῆς ραϑυμίας ἀπὸ τὰς ἐπιϑέσεις τοῦ ἐχϑροῦ. “Όταν ἐνεργῇ κατὰ τὸν 
τρόπον αὐτὸν ὁ Ηγούμενος, τότε καὶ οἱ λύκοι, βλέποντες τὴν ἄγρυ- 
πνον φροντίδα τοῦ Ποιμένος, ϑὰ φύγουν πολὺ μακριὰ ἀπὸ τὸ κοπάδι 
τῶν λογικῶν προβάτων. 

4. Πράγματι, τίποτε δὲν ὁδηγεῖ ἀσφαλέστερον τὴν ψυχὴν πρὸς 
τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας, καὶ τίποτε δὲν τὴν καϑιστᾷ γεανικωτέραν καὶ 
ρωμαλεωτέραν πρὸς τοὺς κόπους τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρετῆς, ἀπὸ 
τὸ νὰ εὕρῃ ὁ ἄνθρωπος διδάσκαλον, ποὺ νὰ διδάσκῃ μὲ τὸ ἔργον καὶ 
τὸν λόγον του τὴν ἀρετὴν καὶ νὰ χηρύττῃ ἐμπράκτως τὸ ἀγαϑόν, συμ- 
φώνως καὶ πρὸς τὸ ρητόν, «ὅ,τι βλέπετε νὰ κάμνω ἐγώ, ϑὰ χάμνετε 
καὶ σεῖς» (Ιζριταὶ ζ’ 11). 


Ε’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΛΕΓΕΝ ὃ "Αββᾶς 'Ησαΐας τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοῖς᾽ βλέπετε, ἀδελφοί, 
6 μὴ ἀμελήσητε φυλάξαι τὰς ἔντολάς μον᾽ ἐπεί, συγχωρήσατέ με, οὖκ ᾱ- 
φήσω ὑμᾶς εἶναι μετ᾽ ἐμοῦ. 
3. ᾿Εὰν δὲ φυλάξητε καὶ ἓν τῷ κρυπτῷ καὶ ἓν τῷ φανερῷ, ἐγὼ λόγον τῷ 
Θεῷ δίδωμι ὑπὲρ ὑμῶν’ ἐὰν δὲ μὴ φυλάξητε, ἀπαιτήσει ὑμᾶς λόγον ὑπὲρ τῆς ἵ- 
δίας ἀμελείας, καὶ ὑπὲρ τῆς ἐμῆς καταργίας, 
8. Ὅστις δὲ φυλάξῃ τὰς ἐντολάς µου καὶ ἓν τῷ κρυπτῷ καὶ ἐν τῷ φα- 
νερῷ καὶ ὃ Λεσπότης Θεὸς φυλάξει αὐτὸν ἀπὸ παντὸς κακοῦ’ καὶ σκεπάσει αὐτὸν 
ἀπὸ παντὸς πειρασμοῦ ἐρχομένου, εἴτε κρυπτοῦ εἴτε φανεροῦ. 


4. Ὁ αὐτὸς εἶπεν᾽ ἐὰν οἰκῶσι μετὰ σοῦ ἀδελφοί, φρόντισον αὐτῶν ἓν 
στρυφγότητι, ἐὰν ἀκούωσί σου, εἰδώς, ὅτι λόγον δώσεις τῷ Θεῷ περὶ αὐτῶν. 


Ἑομηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας ἔλεγε πρὸς τοὺς ὑποταχτικούς του: 

--᾿Αδελφοί µου, μὴ ἀμελήσετε νὰ φυλάξετε καὶ νὰ ἐφαρμό- 
σητε τὰς ἐντολάς, ποὺ σᾶς δίδω, διότι, καὶ σᾶς ζητῶ συγχώρησιν δι᾿ αὖ- 
τὸ ποὺ σᾶς λέγω, δὲν θὰ σᾶς ἐπιτρέψω νὰ παραμείνετε µαζί μου. 

9. Ἐὰν τηρήσητε τὰς ἐντολάς µου, καὶ κρυφὰ καὶ φανερά, ἐγὼ 
τότε ϑὰ δώσω λόγον εἰς τὸν Θεὸν διὰ σᾶς. ᾿Εὰν ὅμως δὲν τηρήσητε 
τὰς ἐντολὰς αὐτάς, τότε ὁ Θεὸς θὰ σᾶς ζητήσῃ λόγον καὶ διὰ τὴν ᾱ- 
μέλειάν σας, ἀλλὰ καὶ διότι κατηργήσατε τὴν διδασκαλίαν μου. 

8. Ὅποιος, τέλος, φυλάξει καὶ ἐφαρμόσει τὰς ἐντολάς µου, κρυ- 
φὰ καὶ φανερά, τότε καὶ ὁ Δεσπότης Θεὸς δὰ τὸν προστατεύσῃ ἀπὸ 
κάϑε κακόν, καὶ ϑὰ τὸν σκεπάσῃ ἀπὸ τοὺς διαφόρους πειρασμούς, ποὺ 
ἐπιτίθενται, εἴτε μὲ κρυφὸν τρόπον, εἴτε μὲ φανερόν. 


4. Ὁ ἴδιος ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: 
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-- Ἐὰν συγκατοικοῦν μαζί σου ἀδελφοί, νὰ φροντίζῃς δι᾿ αὐ- 
τοὺς μὲ αὐστηρότητα, χωρὶς νὰ τοὺς δίδῃς ϑάρρος, ἐὰν βεβαίως σὲ ἀ-- 
κούουν καὶ ἐφαρμόζουν τὰς ὑποδείξεις σου, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς, 
ὅτι ϑὰ δώσῃς λόγον εἷς τὸν Θεὸν δι᾿ αὐτούς. 


ας’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 
0 ΛΑΛΩΝ ὄρθῶς ὀφείλει καὶ αὐτὸς ὣς παρὰ Θεοῦ λαμβάνειν τὰ ῥήμα- 


Ἔα ἣ γὰρ ἀλήϑεια οὗ τοῦ λαλοῦντος ἐστίν, ἀλλὰ τοῦ ἐνεργοῦντος 
εοῦ. 

2. Κελεύειν ἀδελφοῖς λαχών, φύλαττε τὴν τάξιν σου, καὶ μὴ διὰ τοὺς ἄν- 
τιλέγοντας παρασιωπήσῃς τὰ δέοντα. 

Ἐν οἷς μὲν γὰρ ἂν ὑπακούσωσι, μισϑὸν ἕξεις ὑπὲρ τῆς ἐκείνων ἀρετῆς᾽ 
ἐν οἷς δὲ παρακούσωσι, πάντως ἀφήσεις αὐτοῖς, καὶ λήψει τὰ ἴσα παρὰ τοῦ εἷ- 
ρηκότος᾽ «᾿Εὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει παὶ 
ἡμῖν ὅ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ παραπτώ- 
µατα αὐτῶν, οὐδὲ ὅ Πατὴρ ὑμῶν ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν». 


Ἑομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ὃ ὁποῖος διδάσκει ὀρϑῶς, ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ ἕ- 
φαρμόζῃ καὶ εἰς τὸν ἑαυτόν του αὐτὰ ποὺ διδάσχει τοὺς ἄλ- 
λους, ὥς νὰ λαμβάνῃ τὴν ἐντολὴν κατ εὐδεῖαν ἀπὸ τὸν Θεόν. Διότι ἢ 
ἀλήϑεια, ποὺ διδάσκει, δὲν εἶναι ἔμπνευσις καὶ κατόρϑωμα αὐτοῦ 
ποὺ ὁμιλεῖ, ἀλλὰ τοῦ Θεοῦ, ποὺ ἐνεργεῖ διὰ μέσου αὐτοῦ ποὺ ὁμιλεῖ. 

3. Ἐὰν σοῦ ἀνέϑεσαν νὰ διοικήσῃς ἀδελφούς, πρόσεξε τὴν τά- 
ξιν σου, καὶ νὰ μὴ σιγήσῃς ἀπέναντι αὐτῶν ποὺ πεισμόνως ἀντιλέγουν 
εἷς τὰς συμβουλάς σου, ἀλλὰ νὰ τοὺς ὑποδείξῃς τὰ πρέποντα. 

3. Ἔχε δὲ ὕπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι εἷς ὅσα σὲ ὑπακούσουν, ϑὰ ἔχῃς σὺ 
τὸν μισϑὸν διὰ τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς, ποὺ θὰ πραγματοπονήτουν ἔχ 
τῶν λόγων σου’ εἷς ὅσα πάλιν σοῦ παραχούσουν, μὴ ἀνησυχῇς' σὺ πάν- 
τως νὰ τοὺς συγχωρήσῃς, διὰ τὴν παρακοήν των, καὶ ϑὰ πάρῃς τὸν 
μισϑὸν τῆς πνευματιχῆς σου ἐργασίας, ἀπὸ Ἐκεῖνον, ποὺ εἶπε' «ἐὰν 
σεῖς συγχωρῆτε ἐξ ὅλης καρδίας τοὺς ἀνϑρώπους ἐκείνους, ποὺ μὲ τὰς 
πράξεις των, σᾶς ἐλύπησαν, τότε καὶ ὃ Πατήρ σας ὃ οὐράνιος θὰ συγ- 
χωρήσῃ τὰς ἰδικάς σας ἁμαρτίας! ᾿Εὰν ὅμως σεῖς δὲν συγχωρήσητε ἐ- 
κείνους, ποὺ σᾶς ἔβλαψαν, τότε οὔτε καὶ ὁ Πατήρ σας ϑὰ συγχωρήσῃ 
τὰ ἰδιχά σας ἁμαρτήματα» (Ματϑ. ς’ 14---15). 


---Ἔξβεξς--- 


ΝΠΟΡΕΟΙ6 ΜΒ’ 


"Οει οὐ δεῖ τινα τοὺς μὴ ὑπονειμένους αὐτῷ διδάσκειν ἢ ἐλέγχειν, 
πἂν ἁμαρτάνωσιν, εἰ μὴ παρ᾽ αὐτῶν αἴτηϑῇ" ἀλλ’ οὐδὲ ἀδι- 
κουμένοις διεκδικεῖν. 


Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ διδάσκῃ ἢ νὰ ἔλέγχῃ ἐκείνους, οἳ ὁποῖοι δὲν ὑπά- 
γονται εἰς τὴν ἐξουσίαν του, ἔστω καὶ ἐὰν ἁμαρτάνωσιν, ἐκτὸς ἐὰν 
ἤϑελε ξητηθῆ τοῦτο ἀπὸ αὐτούς' ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἄναλαμβά- 
νῃ τὴν ὑπεράσπισιν των, ὅταν ἀδικοῦνται. 


νο ύν 
Α'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΜΑΧΗΣΑΤΟ ποτε Παΐσιος μετὰ τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ, καϑεζομένου 
ἐκεῖ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, ἐπὶ τοσοῦτον, ὥστε καὶ αἷμα ἀπὸ τὰς κε- 
φαλὰς αὐτῶν καταῤδνῆναι, καὶ οὐδὲν τὸ σύνολον ἐλάλησεν ὃ Γέρων 
αὐτοῖς. 

3. Εϊσῆλθεν οὖν ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ, καὶ ἰδὼν αὐτοὺς λέγει τῷ ᾽Αβ- 
βᾷ Ποιμένι᾽ διατὶ ἀφῆκας τοὺς ἀδελφοὺς μαχομένους μηδὲν λαλήσας 
αὐτοῖς; Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἀδελφοί εἶσι καὶ πάλιν εἰρηνεύουσι. 
Καὶ λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ᾽ οἶδας ὅτι οὕτως ἐποίησαν, καὶ λέγεις πά- 

λιν εἰρηνεύουσιν : 

8. Ἔφη ὅ Γέρων’ ϑὲς εἷς τὴν καρδίαν σου ὅτι οὐκ ἤμην ὧδε' πρὸς γὰρ 
τὸν Θεὸν ἀποβλέπων ὅ Γέρων, οὐδὲ προσέσχε τοῖς παρ᾽ αὐτῶν γινομένοις, 
ἃς μὴ ὑποκειμένων αὐτῷ. 


4. Ἔπεμψεν ἡ ᾿Αμμᾶς Σάῤδα πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Παφνούτιον λέγουσα᾽ ἔρ- 
γον ἐποίησας Θεοῦ, ἐάσας ἀτιμασθῆναι τὸν ἀδελφόν σου ; Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ὣς 
ἔργον Θεοῦ ποιῶν, πρᾶγμα μετά τινος οὔκ ἔχω. 


6. ᾿Ἠρωτήϑη Γέρων᾽ καλόν ἔστι µεσάσαι ἀντιλογίαν ἀδελφῶν ; καὶ ἄπε- 
κοίθη” φεῦγε τὰ τοιαῦτα᾽ γέγραπται γὰρ διὰ τὸν δίκαιον᾽ «βαρύνων τὰ ὦτα, ἵνα 
μὴ ἀκούσῃ κρίσιν αἵματος, καμμύων τοὺς ὀφθαλμούς, ἵνα μὴ ἴδῃ ἀδιχίαν». 


6. Ἔλεγεν ὁ ᾿Δββᾶ- ᾿Δοσένιος, ὅτι ξένος Μοναχὸς εἰς ἀλλοτρίαν χώραν 
μηδὲν μεσαζέτω, καὶ ἀναπαύεται. 


π. Παρέβαλέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ᾽ καὶ ὁμιλήσας 
αὐτῷ, ὑπέστρεψεν εἷς τὴν Σχῆτιν. Ἡλθον δὲ οἳ Πατέρες εἷς ὑπάντησιν αὐτοῦ᾽ καὶ 
ἃς ἑλάλουν, εἶπεν αὐτοῖς ὃ Γέρων᾽ ἔφην τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, ὣς οὐκ ἔχω προσ: 
φορὰν ἐν τῷ τόπῳ ὑμῶν. 

8. Καὶ ἤρξαντο οἳ Πατέρες λαλεῖν περὶ ἄλλων᾽ καὶ οὖκ ἠρώτησαν τὴν ᾱ- 
πόκρισιν μαθεῖν παρὰ τοῦ Γέροντος' οὔτε ὁ Γέρων αὐτοῖς εἶπε. 

9, Τοῦτο γὰρ καί τις τῶν Πατέρων ἔλεγεν, ὅτι ἐὰν ἴδωσιν οἳ Πατέρες ὅτι 
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λανϑάνει τοὺς ἀδελφοὺς τοῦ ἐρωτῆσαι περὶ πράγματος ὠφελοῦντος αὐτοῖς, βιά- 
ζονται ἑαυτοὺς εἰπεῖν τὴν ἀρχὴν τοῦ λόγου᾽ εἶτα, ἐὰν μὴ ἀναγκασϑῶσιν ὑπὸ τῶν 
ἀδελφῶν, οὐκέτι λαλοῦσι τὸν λόγον, ἵνα μὴ εὑρεθῶσι μὴ ἑπερωτώμενοι καὶ λα: 
λοῦντες, καὶ ὣς ἀργολογία εὑρίσκεται. 


10, ᾿Δδελφὸς ρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν οἰκῶν μετὰ ἀδελφῶν ἴδω πρᾶ- 
γµα παρὰ τὸ πρέπον, ϑέλεις λαλήσω : ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἐάν εἶσι μείζονές σου, ἢ 
συνηλικιῶταί σου, σιωπῶν μᾶλλον ἔχεις ἀνάπαυσιν' ἐν τούτῳ γὰρ σεαυτὸν ἔλάσ- 
σω ποιεῖς καὶ ἀμέριμνον. 

11. Λέγει ὁ ἀδελφός᾽ τί οὖν ποιήσω, Πάτερ; ταράσσουσι γάρ µε τὰ πνεύ- 
ματα. "Ἔφη ὃ Γέρων: εἶ κάμνεις, ὑπόμνησον ἅπαξ ταπεινοφρονῶν᾽' ἐὰν δὲ μὴ ἀ: 
κούσωσί σου, ἄφες τὸν κόπον σον ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, καταλιπὼν τὸ ἴδιον θέλημα. 

19. Πρόσεχε δὲ μὴ ἐκφανῇς, ὅπως γένηται κατὰ Θεὺν ἢ μέριμνά σου᾿ ὥς 
δὲ δρῶ, καλὸν μᾶλλον σιωπᾶν. 


Ἑρμηνεία- 


ΑΠΟΤΕ διεπληκτίσθησαν ὁ Παἴσιος μετὰ τοῦ ἀδελφοῦ του, 
τόσον πολύ, ὥστε ἔτρεχεν αἷμα ἀπὸ τὰ κεφάλια των’ μαζί 
των ἐκάϑητο καὶ ὁ ᾽Αββᾶς ΙΤοιμήν, ὃ ὁποῖος οὔτε μίαν λέξιν δὲν τοὺς 
εἶπε καθ’ ὅλην τὴν διάρκειαν τῆς διαμάχης. 
3. Ἔν τῷ μεταξὺ εἰσῆλθεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αννούβ, ὅστις, μόλις τοὺς 
εἶδε, λέγεν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 
--Εὐλογημένε, διατὶ ἄφησες τοὺς ἀδελφοὺς νὰ μαλώσουν, χωρὶς 
νὰ τοὺς εἰπῇς ἕνα λόγον; 
--᾿Αδελφοὶ εἶναι καὶ πάλιν δὰ συμφιλιωϑοῦν---εἶπεν ὁ Γέρων. 
--Ἑλέπεις, ὅτι ἔχουν καταιματωϑῆ καὶ λέγεις πὼς ϑὰ συμφιλι- 
ωϑοῦν πάλιν ;---εἶπεν ἐκ νέου, ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αννούβ. 
8. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ἀποκαλύπτων τὴν αἰτίαν τῆς σιωπῆς, εἶπε: 
--Βάλε εἷς τὴν καρδίαν σου, ὅτι δὲν ἤμουν ἐδῶ. 
Πράγματι ὁ Γέρων εἶχεν ἐστραμμένον τὸν νοῦν του καὶ τὴν καρ- 
δίαν του πρὸς τὸν Θεόν, καὶ δὲν ἀντελήφϑη τὰ συμβαίνοντα’ τοῦτο δὲ 
συνέβη ἐπειδὴ οἱ φιλονεικήσαντες δὲν ἦσαν ὑποταχτιχοί του. 


4. Ἡ ᾿Αμμὰς Σάρρα ἔστειλε κάποτε τὴν ἑξῆς εἴδησιν πρὸς τὸν 
᾿Αββᾶν Παφνούτιον: χεις τὴν γνώμην, ὅτι ἔκαμες ἔργον Θεοῦ μὲ τὸ 
νὰ ἀφήσῃς τὸν ἀδελφόν σου νὰ ἀτιμασϑῇ; 

Ὁ ᾽Αββᾶς Παφνούτιος τῆς ἀπήντησεν: ᾿Επειδὴ ἀκριβῶς ἔπι- 
ϑυμῶ νὰ ἐργάζωμαι τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ, δὲν ἔχω δοσοληψίας μὲ κανένα. 


δ. Ἠρώτησαν ἕνα Γέροντα: 

--Εἶναι καλὸν νὰ συντελέσω εἰς τὴν ἐξομάλυνσιν τῶν διαφορῶν 
μεταξὺ δύο ἀδελφῶν; 

--Καλὸν ϑὰ εἶναι---ἀπήντησεν ὃ Γέρων--νὰ ἀποφεύγῃς αὐτὰ 
τὰ ζητήματα: σχετικῶς ἔχει γραφῆ ὅτι ὁ δίκαιος ἄνθρωπος «ἀποφεύγει 
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νὰ ἀκούσῃ χρίσιν περὶ φόνου καὶ κλείει τοὺς ὀφϑαλμούς του, διὰ νὰ 
μὴ ἴδῃ ἀδικίαν» (Ἠσ. λγ΄ 15). 


6. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἔλεγεν, ὅτι ὁ ξένος Μοναχὸς νὰ μὴ κά- 
μῇ ποτὲ τὸν μεσάζοντα, μεταξὺ φιλονεικούντων, εἰς ξένον μέρος καὶ 
τότε ϑὰ ἔχῃ τὴν ἡσυχίαν του. 


1. Κάποτε ὅ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον, 
καὶ ἀφοῦ συγωµίλησαν, ὑπέστρεψεν εἰς τὴν Σκήτην του. “Όταν ἔπλη- 
ροφορήϑησαν τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου οἱ Πατέρες, ἦλ- 
ϑον νὰ τὸν ἐπισκεφϑοῦν: εἷς μίαν στιγμὴν τῆς συνομιλίας των τοὺς 
λέγει ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος: 

--Εἶπον εἷς τὸν ᾿Αββᾶν ᾽Αντώνιον, ὅτι δὲν ἔχω προσφορὰν (1) 
εἷς τὸν τόπον σας. 

8. Οἱ Πατέρες, ὡς νὰ μὴ ἤκουσαν, ἤρχισαν νὰ συζητοῦν ἄλλα 
ϑέματα καὶ οὔτε κὰν ἠρώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον, τὶ τοῦ ἀπήντη- 
σεν ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος. ᾿Αλλ’ ὅμως οὔτε καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Μοχάριος τοὺς 
εἶπε ποίαν ἀπάντησιν ἔλαβον. 

9, Περὶ τοῦ αὐτοῦ ζητήματος ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων ἔλεγεν: 
«Όταν οἱ Πατέρες ἴδουν ὅτι διαφεύγει τῆς προσοχῆς τῶν ἀδελφῶν 
νὰ ἐρωτήσουν περὶ πραγμάτων, ποὺ τοὺς ὠφελοῦν, πιέζουν τοὺς ἕ- 
αυτούς τῶν νὰ κάμουν ἀρχὴν τῆς συζητήσεως ἐπὶ τοῦ ἀφορῶντος ϑέ- 
µατος ἐφ᾽ ὅσον ὅμως διαπιστώσουν ἔλλειψιν ἐνδιαφέροντος ἀπὸ µέ- 
ρους τῶν ἀδελφῶν καὶ μάλιστα δὲν ἐξαναγκαοϑῶσιν ὑπ᾽ αὐτῶν διὰ νὰ 
εἴπουν τὴν συνέχειαν τοῦ λόγου, τότε σιωπῶσι, διὰ νὰ μὴ δμιλοῦν χω- 
οἷς νὰ ἐρωτῶνται καὶ τοιουτοτρόπως περιπέσουν εἰς ἄσκοπον φλυαρίαν». 


10. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα : 

-- Ἐὰν συγχατοικῶ μαξὶ μὲ ἄλλους ἀδελφοὺς καὶ ἰδῶ νὰ γίνε- 
ταν κάτι ποὺ δὲν πρέπει, ϑέλεις νὰ δμιλήσω; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν εἶναι μεγαλύτεροί σου, ἢ καὶ συνομήλικοί σου, εἶναι 
προτιμότερον νὰ σιωπήσῃς, διότι τότε θὰ ἔχῃς ἀνάπαυσιν. Εἰς τὴν πε- 
ρίπτωσιν αὐτὴν κάμνεις τὸν ἑαυτόν σου μιχρότερον καὶ ἑπομένως κα- 
ϑίστασαν ἀμέριμνος. 

11. Ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησε πάλιν: 

--Τί νὰ χάμω ὅμως, Πάτερ µου; Διότι μὲ ταράσσει ἢ συμπε- 
ριφορά των αὐτή. 

Εἰς τὴν δευτέραν αὐτὴν ἐρώτησιν ὁ Γέρων ἀπήντησε : 


1) Δὲν ἔχω προσφορὰν--δὲν ἔχω Λειτουργίαν, δὲν δύναμαι νὰ λειτουργή- 
σω. Ἔν ἄλλοις γράφεται «ὥς οὖκ ἔχομεν προσφορὰν ἓν τῷ τόπῳ ἡμῶν». Διὰ 
τῆς φράσεως ταύτης ὁ "Άγιος, ὅστις ἧτο “Ἱερεύς, ἠννόει, προφανῶς, τὴν ἕλλει- 
ψιν προὐποθέσεών τινων πρὸς ἐπιτέλεσιν τῆς θείας Λειτουργίας. 


40 
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-- Ἐὰν ὑποφέρῃς ἀπὸ τὸν τρόπον τῆς συμπεριφορᾶς των, νὰ τὸ 
ὑποδείξῃς διὰ μίαν φορὰν μετὰ μεγίστης ταπεινοφροσύνης. ᾿Εὰν δὲν 
σὲ ἀκούσουν, τότε νὰ ἐγκαταλείψῃς πλέον τὸ ϑέλημά σου καὶ νὰ ἀφή- 
σῃς τὸν κόπον σου ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

19, Πρόσεχε δὲ νὰ μὴ ἐξωτερικεύσῃς τὴν ἐσωτεριχήν σου δυσ- 
φορίαν, διὰ νὰ εἶναι τὸ ἐνδιαφέρον σου σύμφωνον μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ 
Θεοῦ, Ὅπως ὅμως βλέπω, τὸ καλύτερον εἶναι ἡ σιωπή. 


Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΔΕΛΦΟΙ, ἐὰν ἐξέλϑητε μετ᾿ ἀλλήλων εἷς πάρεργον, ἕκαστος ὑμῶν πρό: 
1! σχῃ ἑαυτῷ, κοὶ μὴ τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ μὴ διδάξῃ αὐτόν, ἢ διατάξηται 
αὐτῷ: ἀλλ᾽ ξάσατε ποιοῦντα τὸ ἔργον, ποιεῖν ὡς ἂν βούληται. 

9. ᾿Εὰν δὲ εἴπῃ. ποιήσατε ἀγάπην, διδάξατέ µε ὅτι οὐχ οἶδα, καί ἐστιν ἄλ- 
λος ἐπιστάμενος, μὴ πονηρεύσηται, καὶ εἴπῃ ὅτι οὐχ οἶδα᾽ οὐχ ἔστι γὰρ αὕτη τα: 
πείνωσις κατὰ Θεόν, οὐδὲ ἔχει ἐν ἑαυτῷ τὴν τοῦ Θεοῦ ἀγάπην, ὁ αἰτηϑεὶς καὶ μὴ 
ϑελήσας διδάξαι τὸν ἀδελφόν, ἀλλὰ πονηρίαν κατέχει’ καὶ «οἱ πονηρευόμενοι» 
φησίν, «ἐξολοϑρευϑήσονται». 


8. ᾿Βὰν ἀπέλϑῃς εἰς τόπον οἰκῆσαι ἢ μόνος ἢ μετὰ τῶν πρὸ σοῦ, καὶ 
ἴδῃς ἐχεῖ τέχνην ἢ ἔργα ζημίαν προξεγοῦντα, ἢ βλάβην ἔχοντα, ἢ μὴ ὄντα μονα- 
χικά, μὴ ἀνοίξῃς τὸ στόµά σου ἐλέγξαι αὗτά, ἀλλ᾽ εἰ οὐκ ἀναπαύῃ, ἄπελϑε εἰς τό: 
πον ἄλλον, καὶ φύλαξον τὴν γλῶσσάν σου, ἵνα μὴ καταλαλήσῃς αὐτῶν' ϑάνατος 
γάρ σοι ἐστὶ τοῦτο. 


Ἑρμηνεία 


ῆ ΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ἐὰν ἐξέλθετε μαζὶ εἰς δευτερεύουσαν ἐργα- 
σίαν (1), ὁ καθένας ἀπὸ σᾶς ἂς προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του καὶ 
ὄχι τὸν ἀδελφόν του πῶς ἐργάζεται, μὴ ἐπιχειρήσητε νὰ τὸν διδάξετε, 
ἢ νὰ τὸν διατάξετε, ἀλλ᾽ ἀφήσατέ τον, ἐργαζόμενον τὸ ἔργον του, νὰ 
ἐργάζεται ὅπως ϑέλει. 

3. Ἐὰν ὅμως εἴπῃ ὁ ἀδελφός : ἀδελφοί µου, κάµετε ἀγάπην καὶ 
διδάξετέ µε, πῶς νὰ ἐπιμεληθῶ τὸ ἔργον μου, διότι δὲν γνωρίζω, καὶ 
εὑρίσκεται μεταξύ σας αὐτὸς ποὺ γνωρίζει καλῶς τὴν τέχνην, ἂς μὴ 
πονηρευϑῇ καὶ ἀπαντήσῃ, ὅτι δὲν γνωρίζω. Διότι αὐτὴ ἡ ἐνέργεια δὲν 
εἶναι κατὰ Θεὸν ταπείνωσις. Οὔτε ἔχει µέσα του ἀγάπην Θεοῦ ἐκεῖ- 
νος, ποὺ τοῦ ἐζητήθη νὰ διδάξῃ τὸν ἀδελφόν του καὶ δὲν τὸ ἠϑέλησε. 
Απ΄ ἐναντίας ἐμφορεῖται ἀπὸ πονηρίαν" εἶναι δὲ γραμμένον' «ὅτι οἱ 
πονηρευόμενοι ἐξολοθρευθήσονται» (Ψαλμ. λς’ 9). 


8. Ἐὰν μεταβῇς εἰς ἕνα τόπον, διὰ νὰ κατοιχήσῃς ἢ μόνος σου 


1) Οἱ Πατέρες ἐϑεώρουν ὣς δευτερεύουσαν ἐργασίαν, «πάρεργον», πᾶσαν 
ἄλλην ἐνασχόλησιν ἐκτὸς τῶν κυρίως πνευματικῶν των καθηκόντων, τὴν προσευ: 
χὴν δηλαδή, τὴν μελέτην καὶ τὴν ἡσυχίαν ἐν γένει. 
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ἢ μαξὶ μὲ ἄλλους, ποὺ κατῴκουν εἰς τὸν τόπον αὐτὸν προηγουμένως 
ἀπὸ σέ, καὶ ἴδῃς ἐκεῖ τέχνην ἢ ἔργα ποὺ προξενοῦν ζημίαν, ἢ εἶναι 
βλαβερά, ἢ δὲν εἶναι χαλογηρικά, μὴ ἀνοίξῃς τὸ στόμα σου νὰ τὰ ἐλέγ- 
ξῃς' ἀλλ᾽ ἐὰν δὲν ἀναπαύεσαι εἰς αὐτά, φύγε εἰς ἄλλον τόπον, καὶ φύ- 
λαξε τὴν γλῶσσαν σου, διὰ νὰ μὴ κατηγορήσῃς αὐτούς, ποὺ τὰ κάμουν. 
Ἡ κατάχρισις αὐτῶν ϑὰ εἶναι διὰ σὲ ϑάνατος. 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΟΥ̓ ἐν ὑποταγῇ σου μὴ ὄντος, σφάλμα μὴ προσενέγκῃς εἰς πρόσωπον᾽ 
τ τοῦτο γὰρ ἐξουσίας μᾶλλον, ἢ συμβουλίας ἐστί. 
9. Τὰ πληϑυντικῶς λεγόμενα, γίνεται πᾶσιν ὠφέλιμα, ἑκάστῳ τὰ ἴδια 
κατὰ συνείδησιν ἐμφανίζοντα. 
8. Παρ᾽ ὧν οὖκ ἔχεις ὁμολογίαν ὑποταγῆς, μὴ φιλονείκει ἀνϑισταμένοις 
τῇ ἀληϑείᾳ, ἵνα μὴ μῖσος ἐγείρῃς κατὰ τὴν ϑείαν Γραφήν. 


Ἑομηνεία 


ΥΤΟΝ ποὺ δὲν εὑρίσχεται εἷς τὴν ὑποταγήν σου, μὴ τὸν ἐ- 
λέγξῃς κατὰ πρόσωπον διὰ σφάλμα’ ὁ τοιοῦτος ἔλεγχος εἷ- 
ναι συνέπεια ἐξουσίας καὶ ὄχι συμβουλῆς. 

9, Αὐτὰ ποὺ λέγονται (ὑπὸ μορφὴν συστάσεως ἢ ὑποδείξεως) 
γενικῶς καὶ ἀνωγύμως ἀποβλίνουν εἰς ὅλους ὠφέλιμα, διότι ἀποχαλύ- 
πτουν εἷς τὸν καθένα τὰς ποοσωτικάς του περιπτώσεις, ποὺ τὰς γνω- 
ορίζει μόνον ἢ συνείδησίς του. 

δ. Νὰ μὴ ἀντιδικῇς πεοὶ τῆς ἀληϑείας μὲ ὅσους δὲν σοῦ ἔχουν 
δηλώσει ὑποταγὴν καὶ ἀντιστέκονται εἰς τὴν ἀλήϑειαν, διὰ γὰ μὴ προ- 
καλέσῃς ἄσκοπον μῖσος, ὅπως λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφή ()). 


1) Ἔν τῇ "Αγία Γραφῇ ἀναφέρονται τὰ ἑξῆς᾽ «μὴ ἔλεγχε κακούς, ἵνα μὴ 
μισήσωσί σε» (Παρ. ὃ 8) καὶ «μῖσος ἐγείρει νεῖκος (τὸ μῖσος προκαλεῖ ἔριδας), 
πάντας δὲ τοὺς μὴ φιλογεικοῦντας καλύπτει φιλία» (Παρ. ι΄ 19). 


«ΝΠΟΘΕΕΙΟ ΜΓ’: 


"Οτι οὐ δεῖ τῶν ὑπηκόων καταυϑεντεῖν ἢ τὰ μὴ ἀνήκοντα αὖ- 
τοῖς ἐπιτάττειν, καὶ ὅτι πᾶν τὸ ταπεινοφρόνως καὶ εὖσυ- 
νειδότως ἐπιταττόμενον, ἡ Χάρις εὐοδοῖ. 


Δὲν πρέπει νὰ φερώμεϑα μὲ αὐταρχικότητα εἰς τοὺς ὑσιοτακτικούς, οὔτε 
νὰ ἐπιβάλλωμεν εἲς αὐτοὺς ἔργα, τὰ ὁποῖα δὲν ἀριόξει. Πᾶν ὅ,ει 
ἐπιβάλλεται μὲ ταπεινοφροσύνην καὶ καϑαρὰν συνείδη- 
σιν, τὸ φέρει εἷς αἴσιον πέρας ἢ Χάρις τοῦ Θεοῦ. 


--ϑ-ο-η--δ-ο-ῃ--Ἴκθ-ῆ--- 


Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΝ ΤΙΣ μετὰ φόβου Θεοῦ καὶ ταπεινώσεως ἐπιτάξῃ ἀδελφῷ πρᾶγμα 
ποιῆσαι, ὃ λόγος ἐκεῖνος, ὃ διὰ τὸν Θεὸν ἐξερχόμενος, ποιεῖ τὸν ἆδελ- 
φὸν ὑποταγῆναι καὶ ποιῆσαι τὸ προσταχϑέν. 

3. Εἲ δέ τις οὗ κατὰ φόβον Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὥς δι᾽ αὐϑεντείας ϑέλων 
ἐξουσιάζειν τοῦ ἀδελφοῦ ἐπιτάξει, ὃ Θεός, ὁ βλέπων τὰ κρυπτὰ τῆς 
καρδίας, οὗ πληροφορεῖ αὐτὸν ἀκοῦσαι ἢ ποιῆσαι. 

8. Φανερὸν γάρ ἔστι πᾶν τὸ διὰ τὸν Θεὸν γινόμενον, καὶ φανερὸν 
τὸ τῆς αὐϑεντείας᾽ τὸ τῆς αὐϑεντείας, ϑυμοῦ γέμει καὶ ταραχῆς᾽ καὶ 
δῆλον ὥς ἔκ τοῦ πονηροῦ ἐστιν. 


4. ᾿Αδελφὸς ἐλυπεῖτο κατὰ ἀδελφοῦ’ καὶ ἀχούσας ἐκεῖνος, ἦλϑε μετανοῆ- 
σαι αὐτῷ ὃ δὲ οὐκ ἤνοιξεν αὐτῷ τὴν ϑύραν. 

6. ᾿Απῆλϑεν οὖν πρός τινα Γέροντα, καὶ διηγήσατο αὐτῷ τὸ πρᾶγμα᾽ καὶ 
ἀποκριϑεὶς ὅ Γέρων εἶπεν ὅρα μὴ δικαίωµα ἔχεις ἐν τῇ καρδίᾳ σον, ὥς µεμφό- 
μενος τὸν ἀδελφόν σου, ὅτι ἐκεῖνος ἐστὶν αἴτιος, σεαυτὸν δὲ δικαιοῖς, καὶ διὰ 
τοῦτο οὐκ ἐπληροφορήϑη ἀνοῖξαι σοι; Τοῦτο οὖν ποίησον, κἂν ἐχεῖνος ἥμαρτε 
κατὰ σοῦ, ὕπαγε, ϑὲς εἷς τὴν καρδίαν σου, ὅτι σὺ ἥμαρτες κατ᾽ αὐτοῦ, τὸν δὲ ᾱ- 
δελφόν σου δικαίωσον, καὶ τότε ὃ Θεὸς πληροφορεῖ αὐτὸν ὁμονοῆσαί σοι. 

6. Καὶ πειαθεὶς ὅ ἀδελφὸς ἐποίησεν οὕτως καὶ ἀπελθὼν πάλιν πρὸς τὸν 
ἀδελφόν, ἔκρουσεν ὣς δὲ ἐχεῖνος μόνον ἤσϑετο ἔσωϑεν, πρῶτος αὐτῷ μετενόησε, 
καὶ ἀνοίξας ἠσπάσατο αὐτὸν ἀπὸ ψυχῆς καὶ γέγονεν ἀμφοτέροις εἰρήνη μεγάλη. 


1. Εἶπε Γέρων’ μὴ καταφρόνει τοῦ παρεστηκότος σοι' οὐκ οἶδας γὰρ εἲ 
ἐν σοί ἔστι τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα, ἢ ἓν αὐτῷ᾽ παρεστηκότα δὲ λέγω τὸν διακο 
νοῦντά σοι. 


8. Μέλλοντος τοῦ ᾿Αββᾶ 'Ρωμανοῦ τελευτᾶν, συνήχϑησαν πρὸς αὐτὸν οἳ 
μαϑηταὶ αὐτοῦ, καὶ εἶπον αὐτῷ᾽ πῶς ὀφείλομεν διοικηϑῆναι ; 

9. Ὃ δὲ Γέρων εἶπεν᾽ οὐδέποτε οἶδα εἰπών τινι ὑμῶν ποιῆσαι τίποτε, εἶ 
μὴ πρότερον ἐποίησα τὸν λογισμόν µου μὴ ὀργισθῆναι, ἐὰν μὴ ποιήσῃ ὃ εἶπον 
γενέσθαι, καὶ οὕτως ὅλον τὸν χρόνον ἡμῶν Φκήσαμεν μετ᾽ εἰρήνης. 


Ὁ 
ἔπε 


᾿ΑΒΒ 


0 
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Ἑρμηνεία 


ΑΝ κανεὶς προστάξῃ, μὲ φόβον Θεοῦ καὶ ταπείνωσιν, ἕνα ἀδελ- 

φὸν νὰ ἐκτελέσῃ κάτι, τότε ὃ λόγος του αὐτός, ἐξερχόμενος 

ἀπὸ τὸ στόμα του διὰ τὸν Θεόν, καϑιστᾷ τὸν ἀδελφὸν πρόϑυμον νὰ 
ὑπακούσῃ καὶ νὰ ἐκτελέσῃ τὴν ἐντολήν. 

9. Ἐὰν ὅμως κανείς, ὄχι μὲ φόβον Θεοῦ, ἀλλ’ ὥς αὐϑέντης ἐπι- 
ϑυμῶν νὰ ἐξουσιάζῃ τὸν ἀδελφὸν διατάξῃ, τότε ὁ Θεός, ποὺ γνωρίζει 
τὰς μυστικὰς διαθέσεις τῆς καρδίας δὲν πληροφορεῖ διὰ τῆς Χάριτός 
Του τὸν διατασσόμενον ἀδελφόν, ὥστε νὰ ἀκούσῃ προϑύμως ἢ νὰ ἐκ- 
τελέσῃ τὰ ἐπιτασσόμενα. 

8. Διότι καὶ κάθε τὶ ποὺ γίνεται διὰ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ εἶναι 
φανερόν, ὅπως καὶ ἐκεῖνο ποὺ ἐπιβάλλεται ἀπὸ αὐταρχικότητα. Τὸ προ- 
ερχόµενον ἀπὸ τὴν αὐταρχικότητα πρόσταγμα εἶναι γεμᾶτον ἀπὸ ϑυ- 
μόν, προκαλεῖ ταραχὴν καί, ὥς ἐκ τούτου, φαίνεται, ὅτι εἶναι ἀπὸ 
ἔμπνευσιν τοῦ πονηροῦ. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἐλυπεῖτο ἐναντίον ἑνὸς ἄλλου ἀδελφοῦ: ὅταν 
λοιπὸν τὸ ἐπληροφορήϑη ἐκεῖνος, ἦλϑε διὰ γὰ τοῦ ζητήσῃ συγχώρησιν, 
πλὴν ὅμως ὃ ἄλλος ἀδελφὸς δὲν τοῦ ἤνοιξε τὴν ϑύραν. 

δ. ᾿Αμέσως τότε μετέβη εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ διηγήϑη τὸ πε- 
ριστατικόν. Ὅταν τὸν ἤχουσεν ὁ Γέρων, τοῦ ἀπήντησε: 

--Πρόσεξε, μήπως ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι ἐκεῖνος εἶναι ὁ αἴτιος 
τοῦ σκανδαλισμοῦ σας, καὶ τὸν μέμφεσαι, δικαιολογεῖς δὲ τὸν ἑαυτόν 
σου, καὶ διὰ τοῦτο ἐκεῖνος δὲν πληροφορεῖται ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ σοῦ 
ἀνοίξῃ. Κάμε λοιπὸν αὐτὸ ποὺ ϑὰ σοῦ εἴπω, ἔστω καὶ ἂν ἐκεῖνος 
ἔπταισεν ἀπέναντί σου. Πήγαινε πάλιν εἷς τὸν ἀδελφόν, βάλε ὅμως κα- 
λὰ µέσα εἰς τὴν καρδίαν σου, ὅτι σὺ ἡμάρτησες ἐναντίον του, καὶ δι- 
καίωσε, μὲ εἰλικρίνειαν, τὸν ἀδελφόν σου, διὰ τὴν στάσιν του, καὶ τό- 
τε νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ὃ Θεὸς ϑὰ τὸν πληροφορήσῃ, καὶ ϑὰ συμφι- 
λιωϑῇ μαζί σου. 

6. Ὁ ἀδελφὸς ἐπείσθη πράγματι εἰς τὰς συμβουλὰς τοῦ Γέρον- 
τος καὶ ἐνήργησεν, ὅπως τοῦ ὑπέδειξε. Μετ᾿ ὀλίγας ἡμέρας μετέβη πά- 
λον πρὸς τὸν ἀδελφόν, ὅστις ἦτο λυπημένος κατ αὐτοῦ, καὶ ἐκτύπησε 
τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του. Μόλις ὅ ἀδελφὸς ἀντελήφθη ἀπὸ μέσα τὴν 
ἄφιξίν του, πρὶν καλὰ---χαλὰ ἐκεῖνος κτυπήσῃ; τοῦ ἤνοιξε μετὰ χαρᾶς 
καὶ πρῶτος ἔβαλλεν εἰς αὐτὸν μετάνοιαν, τὸν χατησπάσϑη ἀπὸ βάθους 
ψυχῆς, καὶ οὕτω ἐπῆλϑε μεταξύ των ὁμόνοια καὶ εἰρήνη εἰλικρινής. 


1. Ἕνας Γέρων εἶπε' «μὴ περιφρονῇς αὐτὸν ποὺ μένει χοντά 
σου, διότι δὲν γνωρίζεις, ἐὰν τὸ Πγεῦμα τοῦ Θεοῦ ἀναπαύεται εἰς σὲ 
ἢ εἷς αὐτόν. Αὐτὸς δὲ ποὺ μένει χοντά σου εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ σὲ ὐ- 
πηρετεῖ», 
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8. Ὅταν ὃ ᾿Αββᾶς Ῥωμανὸς εὑρίσχετο εἷς τὰς τελευταίας στι- 
γμὰς τῆς ζωῆς του, ὀλίγον πρὶν ἀπέλϑῃ πρὸς Κύριον, συνεκεντρώϑη- 
σαν γύρω του οἱ ὑποτακτικοί του καὶ μετὰ σεβασμοῦ τὸν ἠρώτησαν: 

-- Πῶς πρέπει τοῦ λοιποῦ νὰ διοικούμεϑα; 

9. Ὁ ᾿Δββᾶς Ῥωμανὺς τοὺς ἀπήντησε: 

-- Ποτὲ δὲν ἐνθυμοῦμαι νὰ εἶπα εἷς κάποιον ἀπὸ σᾶς νὰ χάμῃ 
κάτι, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἐπέβαλλα εἰς τὸν λογισμόν µου νὰ μὴ ὁρ- 
γισϑῇ εἰς περίπτωσιν, ποὺ δὲν θὰ γίνῃ αὐτὸ ποὺ εἶπα. Μὲ τὴν ταχτι- 
κὴν αὐτὴν κατωρϑώσαμεν νὰ συγκατοικήσωμεν εἰρηνικὰ μαζὶ καθ΄ ὅ- 
λον αὐτὸ τὸ διάστημα. 


Β'. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ, ἐπιστεύϑης ψυχήν ; ζῶσαι ὥσπερ ἀνὴρ τὴν ὅσφύν σου, ἀγὼν 

γὰρ ἥκει οὗ µικρός, ἔργον γὰρ ἄνεδέξο τελείων ἀνδρῶν. Νῆφε οὖν, ὅτι 

πολλῆς προσοχῆς τὸ πρᾶγμα δέεται, καὶ μὴ καταφρονήσῃς, ἀλλ᾽ ἐν 
πάσῃ ἁγιότητι ἔστω ὑμῶν ἢ ἀναστροφὴ μετ᾿ ἀλλήλων, μήποτε ἓξ ἀπροσεξίας ὗ- 
ποσπείρῃ τι τῶν ἰδίων ὃ ἐχϑρός, ἐξ ὑπακοῆς τοῦ ἀντικειμένου. 

9. Ὁ γὰρ ὑπερβαίνων τοὺς ὅρους τῆς ἁγνείας καὶ σωφροσύνης, καὶ τὴν 
ὑπακοὴν ἀπαιτῶν πρὸς ἡδυπάδειαν, φοβερὰν ἑαυτῷ καὶ σριχωδεστάτην ἐπισπᾶ- 
ται τὴν κόλασιν, οὔκ ἐλάττονα, οἶμαι, τῶν σταυρωσάντων τὸν Κύριον, ὅτι τὸν ἥ- 
γιασμένον ναὸν τοῦ Θεοῦ διαφϑεῖραι ἐτόλμησεν, ὃν τὸ "Άγιον Πνεῦμα αὐτῷ ἔ- 
νεπίστευσε. 

8. Φησὶ δὲ καὶ ὅ Απόστολος «εἴ τις τὸν ναὸν τοῦ Θεοῦ φθείρει, φθερεῖ 
τοῦτον ὁ Θεός». ᾿Αλλ’ οὐδὲ ὅ ὑπακούων εἷς τὸ τοιοῦτον πρᾶγμα ἀτιμώρητος 
ἔσται παρὰ Θεῷ᾽ διατὶ γὰρ οὖκ ἐμιμήσατο τὸν σώφρονα Ἰωσήφ, ἢ τὴν μακαρίαν 
Σωσάνναν ἐζήλωσεν ; 

4. Ὁ μὲν γὰρ ᾿Ιωσήφ, καίπερ εἷς δουλείαν πραϑείς, οὗ συναπήχϑη ταῖς 
κολαχείαις τῆς κυρίας αὑτοῦ, οὐδὲ αἳ τοῦ θανάτου ἀπειλαὶ ἑπτόησαν τὸν φιλό- 
ϑεον' ποτὲ μὲν γὰρ χολακεύουσα τὸν νέον, ἐπηγγέλλετο διδόναι δόματα πολλά, 
μὴ πειϑομένου δὲ αὐτοῦ, πολλάκις ἠπείλει καὶ βασάνους καὶ ϑάνατον. 

5. Ὁ δὲ οὐδὲν τῆς σωφροσύνης προέκρινεν, ἀλλ᾽ εἵλετο ϑανεῖν μᾶλλον, 
ἢ τοιούτῳ μύσει περιπεσεῖν, ὃ τοῦ ἡμετέρου κατὰ πολὺ ἐλαφρότερον᾽ καὶ ὑπή- 
κοος γὰρ ὑπάρχων κατὰ πάντα τοῖς κυρίοις αὗτοῦ, τοῦτο μόνον εὐσεβῶς παρῃτή- 
σατο, «ἡμῖν ὑπολιμπάνων ὑπογραμμόν». "Ομοίως δὲ καὶ ἥ µακαρία Σωσάννα ϑα- 
νεῖν ἠρετίσατο, ἢ ἁμαρτεῖν ἐγώπιον τοῦ Θεοῦ. 

6. «Μετὰ φόβου» οὖν, «καὶ τρόμου», ἄδελφοί, «τὴν ἑαυτῶν σωτηρίαν κα: 
τεργάζεσϑε» κατὰ τὴν τοῦ ᾿Αποστόλου παραίνεσιν σφόδρα γὰρ ἀντίκειται ὃ ἐχ- 
θρὸς κατὰ τῶν κατορϑούντων τὰς ἀρετάς, καὶ διὰ πάντων παγιδεῦσαι τούτους ἓ 
πιχειρεῖ᾽ ἀλλ᾽ εἶ προσέχομεν ἑαυτοῖς καὶ τῷ φόβῳ τοῦ Θεοῦ, εὐχερῶς τοῦτον κα- 
ταπατήσομεν. 

π. Δεῖ δὲ τοὺς μειζοτέρους, τύπους εἶναι τοῖς µικροτέροις πρὸς πᾶσαν ᾱ- 
ρετήγ, ὅπως μὴ δῶμεν ἀφορμὴν τοῖς ζητοῦσιν ἀφορμήν" λέγει γὰρ ὁ Κύριος 
«ὃς δ᾽ ἂν ποιήσῃ καὶ διδάξῃ, οὗτος μέγας κληϑήσεται ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν οὗρα- 
νῶν». 

8. Καὶ ὅ ᾽Απόστολος παραινεῖ λέγων" «τύπος γίνου τῶν πιστῶν»᾽ ἤκου- 
σας τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος «ὁ προϊστάμενος ἓν σπουδῇ»᾽ καὶ «μηδείς σου τῆς 
νεότητος καταφρονείτω». 

9. Ὅρα οὖν, μήποτε ἐμπαϑῶς χρήσῃ τῇ διδασκαλίᾳ, «μηδ᾽ ὡς χατακυρι- 
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εύοντες τῶν κλήρων, ἀλλὰ τύποι γινόμενοι τοῦ ποιμνίου, καὶ φανερωϑέντος τοῦ 
᾿Αρχιποίμενος, κομιεῖσθε τὸν ἀμαράντινον τῆς δόξης στέφανον». 

10, Καὶ πάλιν λέγει «Μιμηταί µου, γίνεσϑε καϑὼς κἀγὼ Χριστοῦ» ἢ γὰρ 
ὑπερηφανία ἀλλοτρία τυγχάνει τῶν πιστῶν, κατὰ τὸν λέγοντα «Κύριος ὕπερηφά- 
νοις ἀντιτάσσεται, ταπεινοῖς δὲ δίδωσι Χάριν». 

11. ᾿Αδελφέ' 'Ηγούμενόν σε κατέστησαν; μὴ ἐπαίρου᾽ γενοῦ δὲ ἐν τοῖς 
ἀδελφοῖς ὥς εἷς ἔξ αὐτῶν᾽ ἀναλογίζου πόνους σου τοὺς προτέρους, ἤγουν τοὺς 
ἓν τῇ ὑποταγῇ, καὶ γνῶϑι ὅτι ἐν ταύτῃ ἀναστρέφονται, καὶ μὴ ἀμέλει αὐτῶν, 
ἄλλ᾽ ἐπιμελοῦ. 

13, Ὁ ἐπιμελούμενος ἀδελφῶν αὐτοῦ ἕν τε παιδείᾳ χαὶ νουϑεσίᾳ, εὐάρε- 
στος Κυρίῳ καὶ τίμιος ἔσται' τῷ ἐπισπλαγχνιζομένῳ τῷ πλησίον αὑτοῦ, καὶ αὖ- 
τῷ ἐπισπλαγχνισθήσεται ὃ Κύριος διὰ παντός ἐλεημοσύνη γὰρ ἀνδρὸς ὥς σφρα- 
γὶς μετ᾽ αὐτοῦ ἔστιν. 

18. Εν τῷ μηδενὸς ἐξουσιάζειν, πρᾳῦς καὶ συμπαϑὴς εἶναι δοχεῖ᾽ εἶτα 
καταστὰς εἷς τὸ ἄρχειν τε καὶ χελεύειν, ἀδιακρίτως τῇ ἐξουσίᾳ «έχρηται᾽ εἰ δὲ ᾱ- 
φαιρεϑῇ ἢ ἀρχὴ ἀπ᾽ αὐτοῦ, τὰ ὑπ᾽ αὐτοῦ προσταχϑέντα φέρειν οὗ δύναται’ καὶ 
τότε ἐπιγινώσκει τὴν ἑαυτοῦ ἀσϑένειαν, ἣν τὸ πρότερον ἡγνύει ὥς ἄσοφος, τῇ 
ξξουσίᾳ τὸν νοῦν σκοτιξόµεγος, 


Ἑρβηνεία 


ΔΕΛΦῈ µου, σοῦ ἐνεπιστεύϑη ὃ Θεὸς νὰ κατευϑύνῃς μίαν 

ψυχήν; Ζῶσε τὴν μέσην σου, σὰν ἄνδρας ἐξερχόμενος πρὸς 

ἐργασίαν ἢ πόλεμον, διότι διανοίγεται ἐνώπιον σου ἁγὼν σοβαρὸς καὶ 

ὄχι μικρός. Νὰ ἀγρυπνῇς λοιπόν, διότι τὸ πρᾶγμα ἔχει ἀνάγκην πολ- 

λῆς προσοχῆς καὶ μὴ ἁδιαφορήσῃς καταφρονητικά’ ἢ μεταξύ σας ἐπι- 

κοινωνία ἂς γίνεται μετὰ πάσης ἁγιότητος, μήπως ὁ ἐχϑρός, ἀπὸ ἀ- 

προσεξίαν σας, σπείρῃ κρυφίως κάτι ἀπὸ τὰ σπέρματα τῆς κακίας του, 
ἐκ τυχὸν ὑπακοῆς σας εἰς τὰς ὑποδείξεις τοῦ πονηροῦ. 

89. Διότι ὅποιος ὑπερβαίνει τοὺς ὅρους τῆς ἀγγείας καὶ τῆς σω- 
φροσύνης καὶ ἀπαιτεῖ ἀπὸ τὸν ὑποτακτικόν του νὰ τὸν ὑπακούῃ χάριν 
ἀπολαύσεως σωματικῶν ἡδονῶν, προκαλεῖ εἷς βάρος του κόλασιν φο- 
βερὰν καὶ φοικτοτάτην, κατὰ τὴν γνώμην µου δέ, ὄχι ὀλιγωτέραν τῆς 
κολάσεως, τὴν ὁποίαν ὑπέστησαν οἱ σταυρώσαντες τὸν Κύριον, ἐπειδὴ 
ἐτόλμησε νὰ διαφϑείρῃ τὸν Ναὸν τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναν ἡγιασμένος, 
καὶ τοῦ τὸν ἐνεπιστεύϑη τὸ “Άγιον Πνεῦμα. 

8. Σχετικῶς καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγεν «ἐὰν κανεὶς κα- 
ταστρέφῃ τὸν Ναὸν τοῦ Θεοῦ, ϑὰ τὸν καταστρέψῃ ὃ Θεός» (Α΄ Κζορ. 
γ΄ 11]. ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ὑποτακτικὸς ἐκεῖνος, ποὺ ὑπακούει εἷς τοιαύτας 
περιπτώσεις, δὲν ϑὰ παραμείνῃ ἀτιμώρητος ἀπὸ τὸν Θεόν. Διότν, δια- 
τὶ δὲν ἐμιμήϑη τὸν σώφρονα Ἰωσὴφ καὶ δὲν ἐπεδίωξε νὰ ἐφαρμόσῃ 
μετὰ ζήλου τὸ παράδειγµα τῆς μακαρίας Σωσάννης; 

4. Ὡς γνωστόν, ὃ μὲν Ἰωσήφ, ἂν καὶ εἶχε πωληθῆ ὡς δοῦλος, 
ἔν τούτοις δὲν παρεσύρϑη ἀπὸ τὰς κολακείας τῆς κυρίας του, ἀλλὰ οὔ- 
τε καὶ αἱ ἀπειλαί της, ὅτι ϑὰ τὸν ἐφόνευε, τὸν ἐφόβισαν' ἡ φοβερὰ 
αὐτὴ Αἰγυπτία ἄλλοτε μὲν κολακεύουσα τὸν νέον, τοῦ ὑπέσχετο νὰ τοῦ 
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δώσῃ πολλὰ δῶρα, ἐὰν ἡμάρτανε μετ᾽ αὐτῆς, ἄλλοτε δέ, ὅταν δὲν ἐπεί- 
ϑετο, τὸν ἠπείλεν μὲ βασανιστήριο καὶ ϑάνατον. 

δ. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα ὁ Ἰωσὴφ τίποτε δὲν ἔκρννε καλλίτερον ἀπὸ 
τὴν σωφροσύνην, ἀλλ᾽ ἐπροτίμησε μᾶλλον νὰ ἀποδάνῃ, παρὰ γὰ περι- 
πέσῃ εἰς τοιαύτην βδελυρὰν πρᾶξιν (Γεν. λϑ’ 1---20), ἢ ὁποία, ἀπὸ ἑ- 
κείνην περὶ τῆς ὁποίας ὁμιλοῦμεν, εἶναι κατὰ πολὺ ἐλαφροτέρα καὶ 
μολονότι ὑπήκουεν εἷς τοὺς κυρίους του εἷς ὅλα, ἐν τούτοις εἷς αὐτὸ 
μόνον δὲν ὑπέκυψεν, ἀπὸ εὐσέβειαν καὶ φόβον Θεοῦ" «᾿Αφήνων εἷς ἡ- 
μᾶς παράδειγµα» (Α΄ Πέτο. β’ 91). Ὁμοίως ἔπραξε καὶ ἥ μακαρία Σα- 
σάννα προτιμήσασα νὰ ἀποθάνῃ μᾶλλον, παρὰ νὰ ἁμαρτήσῃ ἑνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ ()). 

6. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν πρέπει, ἀδελφοί µου, «μετὰ φόβου καὶ τρό- 
μου καὶ πολλοῦ κόπου νὰ ἐργάζεσϑε διὰ τὴν σωτηρίαν σας» (Φιλιπ. β’ 
19), διότι ὁ ἐχϑρὸς μετὰ σφοδρότητος καὶ μανίας πολεμεῖ αὐτούς, ποὺ 
κατορϑώνουν νὰ ἐφαρμόσουν τὰς ἄρετάς, καὶ δι᾽ ὅλων τῶν μέσων ἔπι- 
χειρεῖ νὰ τοὺς πογιδεύσῃ εἰς τὸ κακόν. Ἐὰν ὅμως προσέχωμεν τοὺς 
ἑαυτούς µας καὶ διαπνεώμεϑα ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, ϑὰ καταπα- 
τήσωμεν μὲ εὐχολίαν τὸν διάβολον. 

τ. Πρέπει δὲ οἱ μεγαλύτεροι νὰ εἶναι διὰ τοὺς μικροτέρους τύ- 
ποι καὶ παραδείγματα εἰς κάθε ἀρετήν, διὰ νὰ μὴ δώσωμεν ἁφορμήν, 
εἷς ὅσους ζητοῦν ἀφορμήν, διότι καὶ ὁ Ιζύριος λέγει «ἐκεῖνος ποὺ θὰ 
ἀγωνισϑῇ πρῶτον νὰ τηρήσῃ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ ϑὰ διδάξῃ μὲ 
τὸ παράδειγμά του, τὴν τήρησυν αὐτῶν καὶ εἰς τοὺς ἄλλους, αὐτὸς ϑὰ 
εἶναι μέγας εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν» (Ματϑ. ε’΄ 19). 

8. Ὡσαύτως καὶ ὁ ϑεῖος ᾿Απόστολος παραγγέλλειν: «νὰ γίνεσαι 
παράδειγµα εἰς τοὺς πιστοὺς» (Α΄ Τιμ. δ’ 19). Πρόσεξε ἀκόμη καὶ τὰς 
ἄλλας παραγγελίας τοῦ ᾿Αποστόλου, ποὺ ἔχουν ἐφαρμογὴν εἷς τὴν πα- 
ροῦσαν περίστασιν’ «ὃ προϊστάμενος νὰ διακρίνεται διὰ τὴν ἄγρυπνον 
φροντίδα του, τὴν σπουδήν του» (Ρωμ. ιβ΄ 8) καὶ «κανεὶς νὰ μὴ σὲ 
καταφρονῇ διὰ τὸ νεαρὸν τῆς ἡλικίας σου» (Α΄ Τιμ. δ΄ 12). 

9. Πρόσεξε λοιπὸν μήπως χρησιμοποιήσῃς ἐμπαϑῶς τὸ διακό- 
γηµα τῆς διδασκαλίας. Ἰδοὺ τὶ λέγει διὰ τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ὁ ᾿Α- 
πόστολος: «ἂς μὴ ἐνεργῶμεν ὣς καταχρώμενοι τὴν ἐξουσίαν τοῦ Κληρι- 
κοῦ, ἀλλ᾽ ἂς καθιστάµεθα τύποι διὰ τὸ ποίμνιόν µας' ὅταν δὲ ϑὰ φα- 
νερωϑῇ ὃ ᾿Αρχιποιμήν, δηλαδὴ ὅ Χριστός, τότε ϑὰ ἀπολαύσετε τὸν 
ἀμάραντον στέφανον τῆς δόξης» (Α΄ Πέτρ. ε’ 5---4). 

10. Καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος παραγγέλλει, λέγων: «Νὰ μὲ μιμῆ- 
σϑε, ὅπως καὶ ἐγὼ μιμοῦμαι τὸν Χριστὸν» (Α΄ Κορ. ια’ 1). Ἂς προσ- 
παϑῶμεν νὰ ἀποφεύγωμεν τὴν ὑπερηφάνεναν, διότι εἶναι ξένη καὶ ἔχ- 
ϑρὰ πρὸς τοὺς πιστούς, σύμφωνα μὲ τὸ γραφικὸν «ὁ Κύριος ἀντιτάσ- 


1) Ἡ ἱστορία τῆς Σωσάννης ἀναφέρεται ἐν τῷ βιβλίῳ τοῦ Δανιήλ, ἓν ἅλ- 
λαις μὲν ἐκδόσεσι πρὸ τοῦ α΄ κεφαλαίου, ἓν ἄλλαις δὲ ὥς κεφάλαιον ιγ΄. 
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σεται εἰς τοὺς ὑπερηφάνους, εἷς δὲ τοὺς ταπεινοὺς δίδει τὴν Χάριν 
Του» (Ἴακ. δ΄ 6, Α΄ Πέτρ. ε΄ 5, Παροιμ. γ΄ 84). 

11. ᾿Αδελφέ µου, σὲ ἀνέδειξαν Ἡγούμενον; Πρόσεξε νὰ μὴ ὗ- 
περηφανευϑῇς. ᾿Απέναντι τῶν ἀδελφῶν νὰ γίνῃς, εἷς ἁπλότητα καὶ τα- 
πείνωσιν, ὅπως ἕνας ἐξ αὐτῶν. Νὰ ἐνϑυμῆσαι τοὺς προηγουμένους σου 
κόπους, αὐτοὺς δηλαδὴ ποὺ ὑπέστης, ὅταν ἤσουν ὑποτακτικὸς καὶ σκέ- 
ψου, ὅτι καὶ οἱ ἀδελφοὶ αὐτοὶ εὑρίσκονται τώρα εἰς τὸ αὐτὸ στάδιον 
τῆς ὑποταγῆς' δι᾽ αὐτὸ μὴ ἀμελῇς διὰ τὴν σωτηρίαν των, ἀλλὰ φιλο- 
στόργως φρόντιζε δι᾽ αὐτούς. 

19, Αὐτὸς ὃ ὁποῖος φροντίζει διὰ τοὺς: ἀδελφούς του, καὶ τοὺς 
φρονηματίζει διὰ παιδείας καὶ νουϑεσίας Κυρίου, θὰ εἶναι ἐνώπιον 
τοῦ Κυρίου τίμιος καὶ εὐάρεστος. Αὐτόν, ὃ ὁποῖος τρέφει εἰλικρινῆ αἷ- 
σϑήματα εὐσπλαγχνίας διὰ τὸν πλησίον του, καὶ ὁ Κύριος πάντοτε ϑὰ 
τὸν περιβάλλῃ μὲ τὴν ἄπειρον εὐσπλαγχνίαν του’ διότι ἡ ἐλεημοσύνη, 
τὴν ὁποίαν ἐκτελεῖ ἕνας ἄνθρωπος, παραμένει ἐπάνω του ὣς σφραγίς. 

18. ᾿Εὰν κανεὶς δὲν ἐξουσιάζῃ κανένα, φαίνεται ὅτι εἶναι πρᾶος 
καὶ συμπαϑὴς πρὸς τοὺς ἄλλους. Ὅταν ὅμως τοῦ παραχωρηϑῇ ἡ δύ- 
γαµις νὰ εἶναι ἀρχηγὸς καὶ νὰ διατάσσῃ, τότε χρησιμοποιεῖ τὴν ἐξου- 
σίαν αὐτὴν χωρὶς διάκρισιν, ἐπιβάλλων βάρη δυσβάστακτα: ἐὰν δέ, ἐν 
τῷ μεταξύ, τοῦ ἀφαιρεϑῇ ἡ ἀρχή, τότε αὐτὰ ποὺ αὐτὸς ὁ ἴδιος διέτασσε 
τοὺς ἄλλους νὰ κάμουν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὰ βαστάσῃ καὶ νὰ τὰ ἐχτε- 
λέσῃ. Καὶ τότε μόνον ἀντιλαμβάνεται τὴν ἀδυνάμίαν καὶ ἀσϑένειάν 
του, τὴν ὁποίαν προηγουμένως ἀγνοοῦσε ὥς ἄσοφος, διότι ἣ ἐξουσία 
τοῦ εἶχε σκοτίσεν τὸν νοῦν. ἤ 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΡΧΙΚΟΣ ὑποταχτικῷ χρεωστεῖ λέγειν τὸ ὀφειλόμενον παρακουόμενος, 

ὴ δέ, τὴν ἐπιφορὰν τῶν κακῶν προαγγέλλειν᾽ διδάσκειν ἐν Κυρίῳ λαχὼν 

καὶ παρακουόµενος, ϑλίβου νοερῶς, καὶ μὴ ταράσσου προφανῶς' Όλι: 

βόμενος γάρ, οὗ συγκατακριθήσῃ τῷ παρακούσαντι᾽ ταρασσόμενος δέ, ἓν τῷ αὐτῷ 
πράγματι πειρασϑήσῃ. / 

3. Ὁ φόβῳ Θεοῦ νουϑετῶν ἢ παιδεύων τὸν ἁμαρτάνοντα, τὴν ἔναντιον- 
μένην τῷ σφάλματι ἀρετὴν ξαυτῷ περιποιεῖται' ὁ δὲ μνησικακῶν καὶ καχοϑελῶν 
ὀνειδίζων, τῷ ὁμοίφ πάθει κατὰ τὸν πνευματικὸν περιπεσεῖται νόμον. 

8. Τὸν ἄφ᾽ ἑνὸς λόγου μὴ ὑπακούοντα, μὴ βιάζου μετὰ φιλονεικίας’ ἅλ- 
λὰ τὸ κέρδος ὃ ἀπέβαλεν ἐκεῖνός, σὺ περιποίησάι σεαυτῷ᾽ πλεῖον γὰρ τῆς ἐκεί- 
νου διορϑώσεως ὠφελήσει σε ἣ σὴ ἀνεξικακία. 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος᾽ ἔάν τινι ἐπιτιμῶν εἷς ὀργὴν κινηθῆς, ἴδιον 
πάθος πληροῖς᾽ καὶ οὔκ ἔστι καλὸν ἵνα ἄλλους μὲν σώσῃς, σεαυτὸν δὲ ἀπολέσῃς. 


Ἑρμηνεία 


0 ΗΓΟΥΜΕΝΟΣ ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ λέγῃ εἰς τὸν ὑποταχτι- 
κὸν αὐτὸ ποὺ ὀφείλεν νὰ πράττῃ’ ὅταν δὲ ὁ ὑποτακτικὸς πα- 
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ρακούῃ, τότε νὰ τοῦ προαναγγέλλῃ τὰ κακὰ ποὺ ϑὰ ἐπακολουϑήσουν 
εἷς τὴν παρακοήν του. Ἔφ᾽ ὅσον, κατὰ ϑείαν Πρόνοιαν, ἀνέλαβες τὸ 
διακόνηµα τῆς ἐν Κυρίῳ διδασκαλίας, καὶ δὲν σὲ ἀκούουν, νὰ ϑλίβε- 
σαι νοβρῶς, χωρὶς νὰ φανερώνῃς ἐξωτερικῶς τὴν ταραχήν σου, διότι 
ἐφ᾽ ὅσον μὲν ϑλίβεσαι ἐσωτερικῶς, χωρὶς ἐκδηλώσεις, δὲν θὰ κατακρι- 
ϑῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μαζὶ μὲ αὐτόν, ποὺ παραχούει' ὅταν ὅμως ταράτ- 
τεσαι, τότε δὰ παραχωρήσῃ ὁ Θεὸς νὰ πειρασϑῇς καὶ σὺ μὲ τὸν ἴδιον 
αὐτὸν πειρασμόν. 

3. Ἐκεῖνος, ποὺ μὲ φόβον Θεοῦ νουθετεῖ ἢ σωφρονίζει αὐτόν, 
ποὺ ἁμαρτάνει, καλλιεργεῖ εἰς τὸν ψυχικόν του κόσμον τὴν ἀντίϑετον, 
πρὸς τὸ ἐλεγχόμενον σφάλμα, ἀρετήν. Ἐκεῖνος ὅμως, ποὺ μνησικακεῖ 
ἐναντίον τοῦ ἁμαρτάνοντος, καὶ ϑέλει τὸ κακόν του, καὶ τὸν μέμφε- 
ταν, τότε, συμφώνως πρὸς τὸν πνευματικὸν νόμον, θὰ περιπέσῃ καὶ 
αὐτὸς εἰς τὸ ἴδιον πάϑος [«Ἔν ᾧ γὰρ κρίματι κρίνετε, χρυϑήσεσϑε» 
(Ματϑ. ζ’ 9)]. 

8. Αὐτόν, ποὺ δὲν ὑπακούειν εἰς τὰς συστάσεις σου μὲ τὸν πρῶ- 
τον λόγον, μὴ τὸν ἐκβιάζῃς νὰ ἐκτελέσῃ τὸ προτεινόμενον μὲ φιλονει- 
κίαν λογομαχῶν μετ᾽ αὐτοῦ, ἀλλὰ φρόντισε νὰ ϑησαυρίσῃς διὰ τὸν ἕ- 
αυτόν σου τὸ κέρδος, τὸ δποῖον ἀπέρριψεν ἐκεῖνος’ διότι περισσότερον 
ἀπὸ τὴν διόρϑωσιν ἐκείνου θὰ σὲ ὠφελήσῃ ἢ ἀνεξικακία σου. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος εἶπεν' ἐὰν ἐπιπλήττῃς κάποιον καὶ ἡ 
ψυχή σου ἀρχίζῃ νὰ κινῆται πρὸς ὀργὴν ἐναντίον του, ἤδη σὺ ὑπέπεσες 
εἷς ἄλλο πάθος, τὴν ὀργήν' δὲν εἶναι δὲ καλὸν γὰ σώσῃς ἄλλους καὶ νὰ 
ζημιώσῃς ψυχικῶς τὸν ἑαυτόν σου. 


εΨΠοθεθΙς μΜᾶ: 


“Οτι δεῖ τὸν ἀγαϑόν τι ποιοῦντα, κἂν ἀτελὴς ᾖ, μὴ ἐκκόπτειν" προ- 
ϑυμοποιεῖν δὲ μᾶλλον καὶ κατὰ μιπρὸν ἐπανάγειν εἰς τελειότητα. 


Δὲν πρέπει νὰ ἀπογοητεύωμεν αὐτόν, ποὺ κάμνει κάποιο καλό, ἔστω καὶ 
ἐὰν εἶναι ἀτελής' ἆσι᾽ ἐναντίας πρέπει νὰ ἔνισχύωμεν τὴν προϑυμίαν 
του, καὶ σιγὰ - σιγὰ νὰ τὸν ἀνυψώνωμεν πρὸς τὴν τελειότητα. 


---η--οπετ--τ--ῳ- 
ας Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


6 ΔΕΛΦΟΣ ἦλθε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, καὶ εἶπεν αὐτῷ" σπείρω 
τὸν ἆγρόν µου, καὶ ποιῷ ἐξ αὐτοῦ ἀγάπην, καλῶς ποιῶ; ᾿Απεκρίϑη 
Ὁ ὅ Γέρων: καλῶς ποιεῖς. Καὶ ἀπῆλϑε μετὰ προϑυμίας καὶ προσέϑηχε 
τῇ ἀγάπῃ. 
9. "Ἤκουσεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανοὺβ τὸν λόγον, ὃν εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποι- 
δ μὴν τῷ ἀδελφῷ᾽ καὶ λέγει τῷ ᾿Δββᾷ Ποιμένι’ οὗ φοβῇ τὸν Θεὸν οὔ- 
τῷ λαλήσας τῷ ἀδελφῷ ; Καὶ ἐσιώπησεν ὃ Γέρων. 
κά 8. Μετὰ δὲ ἡμέρας δύο, μεταπεμψάμενος τὸν ἀδελφὸν ὅ ᾿Αββᾶς 
Ποιμήν, λέγει αὐτῷ ἀκούοντος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ανούβ᾽ τί εἶπες µοι τῇ ἄλ- 
λῃ; οὗ γὰρ κατέχω, ὅτι ὁ νοῦς µου ἀλλαχοῦ ἦν. Ἔφη ὁ ἀδελφός' ὅτι σπείρω τὸν 
ἆγρόν µου εἶπόν σοι, χαὶ ποιῶ ἐξ αὐτοῦ ἀγάπην. Καὶ εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἔνό- 
µιζον, ὅτι περὶ τοῦ ἀδελφοῦ σου τοῦ κοσμικοῦ ἐλάλησας᾽ εἰ σὺ εἶ ὁ ποιῶν τὸ ἔρ' 
γον τοῦτο, γίνωσκε, οὔκ ἔστι τοῦτο Μοναχοῦ. 

4. Ὅ δὲ ἀκούσας ἐλυπήϑη καὶ εἶπεν ἐγὼ ἄλλο ἔργον οὐδὲν οἶδα, εἰμὴ 
τοῦτο, καὶ οὗ δύναμαι μὴ σπείρειν τὸν ἀγρόν μου᾽ καὶ τοῦτο εἰπών, ἀνεχώρησε 
λυπούμενος. Ἰδὼν δὲ τὸ γενόμενον ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ, ἔβαλε μετάνοιαν τῷ Γέροντι 
λέγων᾽ συγχώρησόν μοι. 

5, Καὶ συγχωρήσας αὐτῷ ὁ Γέρων, εἶπε' κἀγὼ ἐξ ἀρχῆς ἴδειν ὅτι οὐχ ἕ- 
στιν ἔργον Μοναχοῦ, ἀλλὰ πρὸς τὸν λογισμὸν αὑτοῦ ἐλάλησα: καὶ ἔδωκα αὐτῷ 
προϑυμίαν εἷς τὴν προκοπὴν τῆς ἀγάπης᾽ νῦν δὲ ἀπῆλϑε λυπούμενος, καὶ πάλιν 
τὸ αὐτὸ ποιεῖ. 


6. Εἶπε Γέρων ἐμίσησα τῶν νεωτέρων τὰς κενοδοξίας, ὅτι κάμνουσι καὶ 
μισϑὸν οὔκ ἔχουσιν, ἀποβλέποντες εἰς τὰς τῶν ἀνϑρώπων δόξας. 

Ί. Λέγει αὐτῷ ἄλλος Γέρων γνωστικώτατος᾽ ἐγὼ καὶ πάνυ αὐτοὺς ἄποδέ- 
χομαι, συμφέρει γὰρ νεωτέρῳ κενοδοξεῖν, καὶ μὴ ἀμελεῖν᾽ πάντως γὰρ κενοδο- 
ξοῦντι αὐτῷ, ἀνάγχῃ καὶ ἐγκρατεύεσϑαι, καὶ ἀγρυπνεῖν, καὶ γυμνητεύειν, καὶ ἆ- 
γάπην χτᾶσϑαι, καὶ τὰς ϑλίψεις βαστάζειν διὰ τὸν ἔπαινον. 

8. Μετὰ οὖν τὸ πολιτεύεσϑαι οὕτως, ἔρχεται αὐτῷ ἢ Χάρις τοῦ Θεοῦ λέ- 
γουσα΄ διατί οὗ κάμνεις δι᾽ ἐμέ, ἄλλὰ διὰ τοὺς ἀνθρώπους; Καὶ τότε πείϑεται μὴ 
προσέχειν δόξῃ ἀνϑρωπίνῃ, ἀλλὰ τῇ τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἀκούσαντες οἳ λοιποὶ Γέρον- 
τες, εἶπον᾽ ὄντως οὕτως ἔχει. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΔ’ -681 


9. ᾿Αδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ ἐὰν δῷ τῷ ἀδελφῷ μου μικρὸν ἄρ: 
τον, ἢ ἕτερόν τι, οἱ δαίμονες μολύνουσιν αὗτά, ὧς κατὰ ἀνϑρωπαρέσχειαν γίνε- 
ται. ᾿Απεχρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ εἰ καὶ κατὰ ἀνϑρωπαρέσχειαν γίνεται, ἀλλ᾽ ἡμεῖς 
τὴν χρείαν δώσομεν τῷ ἀδελφῷ. 

10. Εἶπε δὲ αὐτῷ καὶ παραβολὴν τοιαύτην" ἄνϑρωποι δύο ἦσαν γεωργοί, 
οἰκοῦντες ἓν πόλει μιᾷ᾽ καὶ ὃ μὲν εἷς ἐξ αὐτῶν ἐποίησε σπείρας μικρὰ ἀκάδαρτα, 
ὃ δὲ ἄλλος ἀμελήσας τοῦ σπεῖραι, ἐποίησεν ὅλως οὐδέν᾽ λιμοῦ οὖν γενομένου, 
τὶς ἓκ τῶν δύο εὑρίσκεται ζῆσαι ; 

11. Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ ἀδελφός᾽ ὅ ποιήσας τὰ μικρὰ καὶ ἀκάϑαρτα. Λέγει ὃ 
Γέρων᾽ οὕτως οὖν καὶ ἡμεῖς, σπείρωμεν ὀλίγα καὶ ἀκάθαρτα, ἵνα τῷ λιμῷ μὴ 
ἀποθάνωμεν. 


132. Εἶπεν ἡ ᾿Αμμᾶς Σάῤῥα: καλόν ἔστι καὶ δι᾽ ἀνϑρώπους ποιεῖν ἔλεημο- 
σύνην, εἶ γὰρ καὶ δι’ ἀνϑρωπαρέσχειαν ἔξ ἀρχῆς γίνεται, ἀλλ᾽ ἔρχεται ὕστερον εἷς 
Θεοῦ ἀρέσκειαν. 


Ἑρμηνεία 


ΛΘΕ κάποτε ἕνας ἀδελφὸς πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ 
εἶπε: 

--Σπέρνω τὸ χωράφι µου καὶ ἀπὸ τὴν συγκομιδὴν τοῦ καρποῦ 
προσφέρω ἐλεημοσύνην: χάμω καλά; 

--Καλῶς κάμνεις-- ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ἀνεχώρησεν εὐχαριστημένος ὁ άδελ- 
φὸς χαὶ ἐπροϑυμοποιήϑη νὰ αὐξήσῃ τὴν προσπάϑειάν του, διὰ νὰ δί- 
δῃ περισσοτέραν ἐλεημοσύνην. 

9. Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανοὺβ ἐπληροφορήθη τὴν συµβου- 
λὴν ποὺ ἔδωσεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἰς ἐκεῖνον τὸν ἀδελφὸν, καὶ λέγει 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

--Δὲν φοβεῖσαι τὸν Θεόν, ποὺ εἶπες αὐτὰ εἰς τὸν ἀδελφόν ; 

Ὁ Γέρων ἤκουσεν, ἀλλὰ δὲν ὠμίλησε. 

83. Μετὰ ἀπὸ δύο ἡμέρας ἔστειλεν δ᾿ Αββᾶε Ποιμὴν καὶ ἐκάλεσε 
πλησίον του τὸν ἀδελφόν: παρόντος δὲ καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ανοὺβ τοῦ λέγει: 

--Τί μοῦ εἶπες προχϑές; Διότι δὲν τὸ ἐνϑυμοῦμαν, ἐπειδὴ ὁ 
γοῦς µου ἦτο ἀλλοῦ. 

--Σοῦ εἶπα-- ἐπανέλαβεν ὁ ἀδελφός---ὅτι σπέρνω τὸ χωράφι 
μου καὶ ἀπὸ τὴν συγκομιδὴν δίδω ἐλεημοσύνην. 

-- Ἐγὼ ἐνόμιζα,---εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν---ὅτι μοῦ ἔλεγες διὰ 
τὸν ἀδελφόν σου τὸν κοσμικόν: ἐὰν ὅμως εἶσαι σὺ ποὺ κάμνεις αὐτὴν 
τὴν ἐργασίαν, πρέπει νὰ γνωρίζῃς, ὅτι αὐτὸ δὲν ταιριάζει εἰς τὴν μο- 
ναχικήν σου ἰδιότητα. 

4. Ὁ ἀδελφός, μόλις ἤκουσεν αὐτά, ἐλυπήθη καὶ εἶπεν: 

--᾿Εγὼ δὲν γνωρίζω ἄλλην ἐργασίαν ἐκτὸς ἀπὸ αὐτὴν καὶ δὲν 
ἠμπορῶ νὰ μὴ σπέρνω τὸ χωράφι μου. 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὅ ἀδελφὸς ἔφυγε λυπημένος. 
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Ὅταν εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ, ἔβαλε μετάνοιαν 
εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ εἶπε: 

--Συγχώρησέ με. 

5. Ὁ Γέρων τὸν συνεχώρησε καὶ τοῦ εἶπε: 

--Καὶ ἐγώ, εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς, ἐγνώριζα, ὅτι ἡ ἁπασχόλησις μὲ τὴν 
σπορὰν τοῦ ἀγροῦ, δὲν εἶναι ἔργον μοναχικόν, ἀλλὰ τοῦ ὠμίλησα σύμ: 
Φωνα μὲ τὸν πόϑυν του καὶ τοῦ ἐνίσχυσα τὴν προϑυμίαν εἰς τὸ ἔργον 
τῆς φιλαδελφίας καὶ τῆς ἐλεημοσύνης. Τώρα ὅμως καὶ λυπημένος ἔφυ- 
γε καὶ τὸ ἴδιον ϑὰ κάμῃ. 


6. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐμίσησα τὰς χενοδοξίας τῶν νεωτέρων, 
διότι, ἐνῷ κοπιάζουν, δὲν λαμβάνουν μισϑόν, ἐπειδὴ ἀποβλέπουν εἰς 
τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων. 

τ. Ἕνας ἄλλος ὅμως Γέρων, γνωστικώτερος, τοῦ ἀπήντησεν: 

--«᾿Εγὼ πάρα πολὺ τοὺς παραδέχοµαι’ συμφέρει ὁ νεώτερος νὰ 
κενοδοξῇ, παρὰ νὰ ἀδιαφορῇ διὰ τὰ πνευματικὰ ἔργα. Διότι ὁπωσδή- 
ποτε, ὅταν ὁ νέος κενοδοξῇ, ἀναγκάζεται καὶ νὰ ἐγκρατεύεται, καὶ νὰ 
ἀγρυπνῇ, καὶ νὰ γυμνητεύῃ, καὶ γὰ ἀποκτᾷ τὴν ἀγάπην, καὶ νὰ ὑπο- 
μένῃ τὰς ϑλίψεις, ἀποβλέπων πάντοτε εἰς τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων». 

8. «᾿Αφοῦ λοιπὸν θὰ πολιτεύεται τοιουτοτρόπως, ἀσκῶν τὸ ἔργον 
τῆς ἀρετῆς δι᾽ ἀνϑρωπαρέσκειαν, ϑὰ ἐπέλθῃ καὶ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ εἰς 
αὐτὸν καὶ ϑὰ τοῦ εἴπῃ διὰ τῶν μυστικῶν της ψυϑύρων: Διατί κοπιάζεις 
διὰ τοὺς ἀνϑρώπους καὶ ὄχι δι΄ ἐμέ; Καὶ τότε, κατανυγοµένης ὑπὸ τῆς 
Χάριτος τῆς καρδίας, πείθεται νὰ μὴ προσέχῃ.πλέον εἰς τὴν δόξαν τῶν 
ἀνθρώπων, ἀλλὰ νὰ ἀποβλέπῃ εἰς τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ». 

Οἱ ὑπόλοιποι Γέροντες, μόλις ἤχουσαν αὐτά, εἶπον: 

-- [Πράγματι ἔτσι εἶναι. 


9. "Ἕνας ἀδελφὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

-- Ἐὰν προσφέρω εἰς τὸν ἀδελφόν µου ὀλίγον ἄρτον, ἢ ὅποιο- 
δήποτε ἄλλο εὐτελὲς ἀντικείμενον, οἱ δαίμονες μολύνουν τοὺς λογι- 
σμούς µου, ὅτι ἡ προσφορὰ αὕτη γίνεται ἐξ ἀνϑρωπαρεσκείας καὶ οὗ- 
χὶ ἀπὸ καθαρὰν πρὸς τὸ ἀγαϑὸν ἀγάπην. 

Εἰς αὐτὰ ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

--Καὶ κατ’ ἀνϑρωπαρέσκειαν ἂν γίνεται ἡ προσφορά, ἡμεῖς ὅ- 
µως πρέπει νὰ ἱκανοπονήσωμεν τὴν ἀνάγχην τοῦ ἀδελφοῦ. 

10. Διὰ νὰ γίνῃ δὲ περισσότερον ἀντιληπτὸν τοῦτο, εἶπε καὶ τὴν 
ἑξῆς παραβολήν: Δύο γεωργοὶ κατοικοῦσαν εἰς τὴν ἰδίαν πόλιν: ὁ ἕνας 
ἁπὸ τοὺς δύο εἰργάσϑη καὶ ἔσπειρεν εἰς τὸν ἀγρόν του ὀλίγον καὶ ᾱ- 
παθάριστον σπόρον, ὁ ἄλλος ἠδναφόρησε νὰ σπείρῃ καὶ δὲν ἔκαμε τε- 
λείως τίποτε. Ὅταν λοιπὸν πέσῃ πεῖνα εἰς τὴν περιοχήν, ποῖος ϑὰ 
ἠμπορέσῃ νὰ ζήσῃ; 

11. Ὁ ἀδελφὸς εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν τοῦ Γέροντος ἀπήντησεν: 
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-- Ἐκεῖνος ποὺ ἔσπειρε τὸν ὀλίγον καὶ ἀχαθάριστον σπόρον. 

Καὶ ὁ Γέρων διετύπωσε τὸ συμπέρασμα: 

-- Ἔτσι λοιπὸν νὰ κάμωμεν καὶ ἡμεῖς' ἃς σπείρωµεν, ἔστω καὶ 
ὀλίγον καὶ ἀχαϑάριστον, διὰ νὰ μὴ ἀποϑάνωμεν πνευματικῶς ἀπὸ τὴν 
ἔλλειψιν οἱουδήποτε ἔργου ἀγαϑοῦ. 


!Ἢ ᾽Αμμᾶς Σάρρα εἶπε' καλὸν εἶναι νὰ χάμωμεν ἐλεημοτ' 


“σύνην, ἔστω καὶ διὰ τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων. Διότι ἐάν, εἰς τὴν ἀρ- 
χήν, γίνεται ἢ ἐλεημοσύνη ἀπὸ ἀνθρωπαρέσχειαν, ὅμως ὕστερα ϑὰ ἔλ- 
ϑῃ ἡ στιγμὴ ποὺ ἡ ἐλεημοσύνη ϑὰ γίνεται, ἐπειδὴ ἀρέσει εἰς τὸν Θεόν. 


«ΝΠΟΘΕΘΙ6 Με: 


“Οτι δεῖ τὸν προεστῶτα τοὺς ἀσθενεστέρους τῶν ἀδελφῶν ποτὲ 
καὶ διὰ τῶν δυνατωτέρων τὴν ὑπακοὴν καὶ τὴν ὑπομονὴν 
καὶ τὴν λοιπὴν ἄσκησιν ἐκπαιδεύειν, καὶ τῶν ἀρχο- 
μένων ὣς μάλιστα φείδεσϑαι. 


Ὃ "Ηγούμενος πρέπει διὰ τῶν δυνατωτέρων νὰ ἔκπαιδεύῃ καὶ τοὺς 
ἀσϑενεστέρους ἐπ τῶν ἀδελφῶν εἲς τὴν ὑπακοήν, τὴν ὕπομο- 
νὴν καὶ τὴν Λοιπὴν ἄσκησιν' ὅσον δὲ ἠμπορεῖ νὰ εἶναι 
ἐσιεικὴς σερὸς τοὺς ἀρχαρίους. 


Ανω” 
Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αγάϑων λίαν ἠγάπα τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Δλέξανδρον, διὰ τὸ ἄσκη- 
τικώτατον αὐτὸν εἶναι, καὶ μέτριον τῷ φρονήματι, καὶ ἐπιευνέστατον. 

2. Ποτὲ οὖν ὅλων τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ πλυνόντων τὰ ϑοῦα εἲς 
τὸν ποταμόν, ἔπλυνε καὶ ὁ ᾿Αλέξανδρος ἐπιεικῶς᾽ οἳ δὲ λοιποὶ ἆδελ- 
φοὶ εἶπον τῷ Γέροντι᾽ ὁρᾷς, Πάτερ; ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αλέξανδρος οὐδὲν ποι- 
εἴ. Καὶ ϑέλων αὐτοὺς ϑεραπεῦσαι ὃ Γέρων, εἶπε τῷ ᾿Αλεξάνδρῳ᾽ κα- 
λῶς πλύνον αὗτά, ἀδελφὲ ᾿Αλέξανδρε. 

8. Ὁ δὲ ὥς ἤκουσεν ἠπορεῖτο τὶ βούλεται τὸ ῥῆμα τοῦ Γέροντος. 
Καὶ μετὰ τοῦτο εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ μὴ ξενίζου, ἀδελφέ’ μὴ γὰρ οὐκ ἴδειν ὅτι 
καλῶς ποιεῖς; ἀλλὰ τοῦτο εἶπόν σοι ἐπὶ αὐτῶν, ἵνα ϑεραπεύσω τὸν λογισμὸν αὖ- 
τῶν ἐν τῇ ὑπακοῇ. 


ἙἛρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αγάϑων ἠγάπα πάρα πολὺ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αλέξαν- 
δρον, ἐπειδὴ ἦτο ἀσκητικώτατος, μετριόφρων, πολὺ δὲ ἤρε- 
μος καὶ πρᾶος. 

3. Κάποτε λοιπὸν ὅλοι οἳ ὑποτακτικοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος ἕ- 
πλυναν εἷς τὸν ποταμὸν τὰ βοῦρλα. Μεταξὺ αὐτῶν ἔπλυνε καὶ ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αλέξανδρος μὲ ἠρεμίαν, ὥστε γὰ μὴ φαίνεται ἡ ἐργασία του. Οἱ 
ὑπόλοιποι ἀδελφοὶ λέγουν τότε εἷς τὸν Γέροντά των: 

--Βλέπεις, Πάτερ; ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αλέξανδρος τίποτε δὲν κάμνει. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, ἐπιϑυμῶν νὰ τοὺς ϑεραπεύσῃ τὸν λογισμόν, 
εἶπε πρὸς τὸν ᾿Αλέξανδρον: 

--᾿Αδελφὲ ᾿Αλέξανδρε, νὰ πλύνῃς καλὰ τὰ βοῦρλα. 
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δ. "Ὅταν ἤκουσε τὴν σύστασιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αλέξανδρος, ἤρ- 
χισε νὰ ἀπορῇ καὶ νὰ διερωτᾶται, τὶ ἐννοοῦσε διὰ τοῦ λόγου αὐτοῦ ὅ 
Γέρων, δεδομένου, ὅτι καλῶς εἰργάζετο. 
Μετ’ ὀλίγον τὸν ἐπλησίασεν ὃ Γέρων καὶ τοῦ λέγει: 
-- Μὴ παραξενεύεσαι, ἀδελφέ μου’ μήπως δὲν ἐγνώριζα, ὅτι κα- 
λῶς ἐργάζεσαι; Σοῦ τὸ εἶπα ὅμως αὐτό, ἐμπρὸς εἰς τοὺς ἄλλους ἀδελ- 
φούς, διὰ νὰ ἀναπαύσω τὸν λογισμόν των διὰ τῆς ὑπακοῆς. 


Β. Τοῦ 'Αγίου Ἐφραίμ. 


ΑΤΑ μέρος, ἀδελφοί, οἰκοδομεῖται πόλις, καὶ κατὰ κυβέρνησιν γίνεται 
πόλεμος᾽ καὶ πάντα κατὰ μικρὸν αὐξάνει, καὶ εἷς τελείωσιν ἔρχεται᾽ οὗ 
δύναται ἄπειρος ἓν τῷ πολέμῳ ὣς ὅ ἔμπειρος κατέχειν τόξον, ἢ μάχε- 

σϑαι, καὶ οὗ δύναται παιδίον τρέχειν ἐπίσης ἀνδρός. 

2. "Εὰν ἐπιϑήσῃς παιδίῳ βάρος ὑπὲρ τὴν δύναμιν αὐτοῦ, βλάψεις αὐτῷ. 
Καὶ πάλιν, εἰ ἀμελήσεις τοῦ παιδεύειν αὐτό, ἀχρεῖον ἀποβήσεται. 

8. Οὕτω δὴ καὶ τὸν ἀρχάριον μετὰ διακρίσεως κυβερνᾶν, καὶ μήτε ἐξ ὅ- 
ψηλοφροσύγης ἐπιτιϑέναι αὐτῷ βάρος ὑπὲρ ὃ δύναται, μήτε πάλιν ἀμελῶς πρὸς 
αὐτὸν διακεῖσθαι καὶ καταφρονεῖν τῆς ψυχῆς αὑτοῦ᾽ ἀλλ᾽ ὥσπερ φυτὸν φυτεύ: 
σας γεωργὸς ἓν τῷ ἀγρῷ αὐτοῦ παντοίως ἐπιμελεῖται αὐτοῦ, οὕτω καὶ σύ. 

4, Ὡς νεοπαγοῦς ὄντος τοῦ ἀδελφοῦ, προσφυῶς αὐτῷ καὶ ἐπιστημόνως 
ἐπιχορήγει τὴν ἄσκησιν, ἀναλογιζόμενος πῶς καὶ σὺ ὑπετάγης τῷ μειζοτέρῳ σου. 
Κἂν ἀσϑενῇ τῷ σώματι, μὴ ἀποβάλῃς αὐτόν, ἀλλὰ συγκοπίασον αὐτῷ μαχροϑυ- 
μῶν ἔπ᾽ αὐτῷ. 

5. Δεῖ δὲ ἑκάστου τῶν ὑποτεταγμένων σοι τὰ μέτρα σκοπεῖν, καὶ κατὰ 
δύναμιν ἀπαιτεῖν, μνημονεύων τοῦ Κυρίου λέγοντος περὶ τῶν ὑποδεχομένων τὸν 
πνευματικὸν σπόρον, ὅτι καρποφορεῖ καὶ ποιεῖ, «ὃ μὲν ἑκατόν, ὃ δὲ ἑξήκοντα, ὃ 
δὲ τριάκοντα», ἵνα ἕκαστος ἐν τῷ ἰδίῳ τάγματι τῷ Θεῷ εὐαρεστήσῃ. 

6. Νέον παρὰ σοί, ἀγαπάτω σου ἣ ψυχή, καὶ μὴ ἐπιϑῇς αὐτῷ βάρος ὑπὲρ 
δύναμιν, ὅπως τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σώσῃς ἐν Κυρίῳ᾽ καὶ «φανερωϑέντος τοῦ ᾿Αρχι- 
ποίμενος, χομιεῖσϑε τὸν ἀμαράντινον τῆς δόξης στέφανον». 

1. Ἔν ἄρχαρίῳ μαχροϑύμησον, πάντα γὰρ δυνατὰ τῷ Θεῷ᾽ ἀρχάριος δὲ 
μισῶν ταπείνωσιν, ὅπλον οὖκ ἔχει χατὰ τῶν ἐναντίων διὸ καὶ πολλὰ ὃ τοιοῦτος 
συντριβήσεται. 

8. Συνετὸς 'Ἠγούμενος οὐκ ἐξουδενώσει διὰ τὸ ἀκούειν ἀμφιλογίαν ἄρ- 
χαρίου μετὰ μειζοτέρου αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἐξερευνήσει τὴν ἀκρίβειαν τοῦ πράγματος, 
καὶ ἓν φόβῳ µεσάσει αὐτοῖς. 


Ἑομηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ µου, ἡ πόλις οἰκοδομεῖται σιγὰ σιγὰ καὶ ὁ πόλε- 

μος διεξάγεται συστηματικῶς, μὲ σχέδιον. Κατ᾽ ἀναλογίαν 

καὶ ὅλα τὰ πράγματα ὀλίγον κατ᾿ ὀλίγον αὐξάνουν καὶ τελειοποιοῦν- 

ται. Δὲν εἶναι δυνατὸν ἕνας ἀγύμναστος, κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ πο- 

λέμου, νὰ κρατᾷ τὸ τόξον καὶ νὰ μάχεται ὅπως ὁ ἔμπειρος: οὔτε δύνα- 
ται ἕνα παιδάκι νὰ τρέχῃ ὅπως ἕνας μεγάλος ἄνδρας. 

9. 'Βὰν ἀποϑέσῃς εἰς τοὺς ὤμους ἑνὸς μικροῦ παιδίου βάρος µε- 

γαλύτερον ἀπὸ τὴν ἀντοχήν του, ἀσφαλῶς ϑὰ τὸ βλάψῃς' ὅπως ἐπίσης, 
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ἐὰν δὲν φροντίσῃς νὰ τὸ ἐκπαιδεύσῃς, ἀσφαλῶς ϑὰ καταντήσῃ ἄχρη- 
στον καὶ κακόν. 

8. Τοιουτοτρόπως πρέπει καὶ ὃ 'Ἡγούμενος νὰ κατευϑύνῃ μὲ 
διάκρισιν τὸν ἀρχάριον εἷς τὴν μοναχικὴν ζωήν, ὥστε οὔτε ἀπὸ ὕψηλο- 
φροσύνην νὰ τὸν φορτώνῃ μὲ ἀσχητικὰ βάρη μεγαλύτερα ἀπὸ τὴν ἄν- 
τοχήν του, οὔτε πάλιν νὰ παραμένῃ ἀδιάφορος ἀπέναντί του καὶ νὰ 
καταφρονῇ τὴν ψυχήν του’ ἀλλ᾽ ὅπως ἀκριβῶς ὁ γεωργός, ποὺ φυτεύει 
ἕνα φυτὸν εἰς τὸν κῆπον του, τὸ φροντίζει παντοιοτρόπως, τοιουτο- 
τρόπως καὶ σύ. 

4. Σκεπτόµενος ὅτι εἶναι νεόφερτος ὃ ἀδελφός, νὰ τοῦ ἐπιβάλῃς 
τὴν ἄσκησιν μὲ σύνεσιν καὶ ἀναλόγως τοῦ χαρακτῆρος του, ἐνϑυμού- 
μενος πάντοτε πὼς καὶ σύ, κάποτε, εἶχες ὑποταχϑῆ εἰς τὸν μεγαλύτε- 
ρόν σου. Ἔστω καὶ ἂν εἶναι ἀσϑενὴς κατὰ τὸ σῶμα, μὴ τὸν ἀποδιώξῃς, 
ἀλλὰ νὰ κοπιάσῃς μαζί του, ἐπιδεικνύων ἀπέναντί του μαχροϑυμίαν. 

δ. Πρέπει ὁ Ηγούμενος νὰ γνωρίζῃ τὰς πνευματικὰς δυνατό- 
τητας καὶ τὰ μέτρα τῶν ὑποτακτικῶν του, ὥστε νὰ ζητῇ ἀπὸ αὐτοὺς 
τὸ κατὰ δύναμιν, ἐνϑυμούμενος πάντοτε αὐτό, ποὺ λέγει ὁ Κύριος, σχε- 
τικῶς μὲ αὐτούς, ποὺ ὑποδέχονται τὸν πνευματικὸν σπόρον ὅτι, ἀνα- 
λόγως τῶν δυνάμεών του, «ἄλλος μὲν καρποφορεῖ ἑκατόν, ἄλλος ἑξή- 
κοντα καὶ ἄλλος τριάκοντα» (Ματϑ. ιγ΄ 8). Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ὁ 
καϑένας ϑὰ εὐαρεστήσῃ τὸν Θεὸν ἀναλόγως τῶν ἱκανοτήτων μὲ τὰς 
ὁποίας ἐπροικίσθη παρὰ Θεοῦ. 

6. Τὸν νέον, κατὰ τὴν ἡλικίαν καὶ τὸν χρόνον τῆς προσελεύσε- 
ως, νὰ ἀγαπᾷ ἡ ψυχή σου, καὶ νὰ μὴ τὸν φορτώσῃς μὲ βάρη ἀσκήσε- 
Ως, ὑπέρτερα τῆς δυνάμεώς του, διὰ νὰ σώσῃς τὴν ψυχήν του μὲ τὴν 
δύναμιν τοῦ Ιζυρίου, ἵνα κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν «ὅταν φανε- 
ρωϑῇ ὁ ᾽Αργιποίμην Χριστὸς κερδίσητε τὸν ἁμαράντινον τῆς δόξης στέ- 
φανον» (Α΄ Πέτρ. ε΄ 4). πος, 
Ν ᾿Απέναντι τοῦ ἀρχαρίου νὰ ἐπιδείξῃς μακροϑυμίαν, διότι ὅ- 
λα εἶναι δυνατὰ ἀπὸ τὸν Θεόν. Ὁ ἀρχάριος ὅμως, ποὺ μισεῖ τὴν τα- 
πείνωσιν, δὲν ἔχει εἰς χεῖρας του ὅπ]ον ἐναντίον τῶν νοητῶν ἐχϑρῶν:' 
δι” αὐτὸ καὶ ὅ τοιοῦτος θὰ πολεμηϑῇ πάρα πολὺ ὑπὸ τοῦ διαβόλου, μέ»' 
χοι συντριβῆς. , αν 

5. Ὁ συνετὸς Ἡγούμενος ποτὲ δὲν δὰ ταπεινώσῃ τὸν ἀρχά- 
ριον, οὔτε θὰ τὸν ἐξευτελίσῃ, ὅταν τὸν ἰδῇ νὰ φιλονεικῇ μὲ μεγαλύτε- 
ρόν του’ ἀλλὰ θὰ ἐξετάσῃ μετὰ προσοχῆς τὰ αἴτια καὶ τὴν οὐσίαν τοῦ 
ζητήματος καὶ μετὰ φόβου ϑὰ τοὺς συμβιβάσῃ. 


ΝΠΟΡΕΘΙΟ Μα: 


“Οτι οὐ πάντας δεῖ ἐπίσης τὴν ἄσκησιν ἀπαιτεῖν, ἅ λλὰ πρὸς 
τὸν προλαβόντα βίον καὶ τὴν ἕξιν τοῦ σώματος. 


Δὲν πρέπει νὰ ξητῶμεν ἀπὸ ὅλους τὴν ἰδίαν ἄσκησιν, ἀλλὰ ἀναλόγως πρὸς 
τὴν σιροηγουμένην ζωήν των καὶ τὴν σωματικήν των ἀντοχήν. 


-φ-τν--ηδη--λ--θ᾽ 


Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


455 
ΝΗΡ τις ἦν πλούσιος ἐκ “Ῥώμης ἐλϑών᾽ καὶ γενόμενος Μοναχὸς ᾧ- 
Ώ κησεν ἓν τῇ Σκήτει πλησίον τῆς ᾿Ἐκλλησίας. Εἶχε δὲ καὶ ἕνα τῶν αὖ- 
τοῦ δούλων ἀχολουϑήσαντα αὐτῷ καὶ ὑπηρετοῦντα. 
2. ᾿Ιδὼν δὲ ὅ κατὰ τὴν ᾿Εχκλησίαν Πρεσβύτερος τὴν ἀσϑένειαν 
ιά τοῦ ἄγδρός, καὶ μαϑὼν ἔκ ποίας ἀναπαύσεώς ἐστιν, ἔκ τῶν προσφε- 
ρομένων εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν, ἔπεμπεν αὐτῷ. 

83. Ποιήσας οὖν ὃ ἀνὴρ οὗτος ἓν τῇ Σκήτει εἴκοσι πρὸς τοῖς πέν- 
τε ἔτεσι, γέγονε διορατικὺς χοὶ ὀνομαστός: ἀκούσας δέ τις τῶν μεγά- 
λων Γερόντων τῶν Αἰγυπτίων περὶ αὐτοῦ, ἦλϑεν ἰδεῖν αὐτόν, προσ- 

δοκῶν οὗ σωματικήν τινα πολιτείαν ἰδεῖν ἐν αὐτῷ. Εϊσελθὼν οὖν, ἠσπάσατο αὖ- 
τόν, καὶ ποιήσαντες εὐχὴν ἐκαϑέσϑησαν. 

4. Βλέπει οὖν αὐτὸν ὃ Αἰγύπτιος φοροῦντα ἱμάτια τρυφερά, καὶ σανδά- 
λια ἓν τοῖς ποσίν, ἔτι τε χαράδριον εἷς ὃ ἐκοιμᾶτο, καὶ δέρµα ὑπεστρωμένον, 
καὶ μικρὸν προσκεφάλαιον, καὶ ἑσκανδαλίσϑη ταῦτα ϑεασάμενος, ὅτι ἐν τῷ τόπῳ 
οὐχ. ὑπῆρχε τοιαύτη διαγωγή, ἀλλὰ μᾶλλον σκληραγωγία. 

5. Ὁ δὲ Γέρων, διορατικὸς ὤν, ἔγνω τὸν Αἰγύπτιον σχανδάλιοϑέντα᾽ καὶ 
μηδὲν πρὸς αὐτὸν ἐμφανίσας, λέγει τῷ ὑπηρετοῦντι αὑτῷ᾽ ποίησον ἡμῖν ξορτὴν 
διὰ τὸν ᾿Αββᾶν σήμερον. Ὁ δὲ ἤψησε βραχὺ λάχανον, καὶ τῇ ὥρᾳ ἔφαγον. 

6. Εἶχε δὲ καὶ βραχὺν οἶνον ὃ Γέρων διὰ τὴν ἀσϑένειαν αὐτοῦ, χαὶ ἔπιον 
ἐξ αὐτοῦ᾽ καὶ ὥς ἐγένετο ὄψέ, ἔβαλον τοὺς δώδεκα ψαλμοὺς καὶ ἐκοιμήϑησαν, 
καὶ πάλιν πρὸ τοῦ ὄρϑρου ἀναστάντες, μέχρις ἡμέρας προσηύξαντο. 

τ. Τὸ δὲ πρωϊ λέγει αὐτῷ ὁ Αἰγύπτιος᾽ εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ καὶ συνταξάµε- 
νος αὐτῷ, ἐξῆλϑε μηδὲν ὠφεληϑείς, καὶ ἐπορεύετο. Ὃ δὲ Γέρων, ϑέλων αὐτὸν ὦ 
φελῆσαι, πέμψας μετεκαλέσατο αὐτόν. 

8. Καὶ εἰσελθόντα, ἐπηρώτησεν αὐτὸν λέγων ποίας χώρας εἶ; “Ὁ δὲ ἔφη, 
Αἰγύπτιος ποίας πόλεως; Καὶ ἀπεχρίθη' ἐγὼ ὅλως οὔκ εἰμὶ πολίτης. Λέγει ὃ Γέ- 
οῶν᾽ τί ἦν τὸ ἔργον σου εἷς τὴν κώμην σου} Καὶ εἶπε᾽ τηρητής᾽ κἀχεῖνος πάλιν" 
ποῦ ἐκοιμῶ ; Ὁ δὲ Αἰγύπτιος’ εἷς τὸν ἀγρόν. Καὶ ὁ Γέρων᾽ εἶχες στρωμνὴν ὕπο- 
κάτω σου; Ὃ δὲ εἶπεν' εἰς ἀγρὸν εἶχον ϑεῖναι στρῶμα ὑποκάτω μον; οὐδαμῶς, 
ἀλλὰ χαμαί. 

9. Καὶ πάλιν ὁ Γέρων᾽ καὶ τί εἶχες βρῶμα εἰς τὸν ἀγρόν, ἢ ποῖον οἶνον 
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ἔπινες; ᾿Απεχρίϑη ὁ Αἰγύπτιος᾽ ἔνι βρῶμα ἢ οἶνος εἷς ἆγρόν; ᾿Αλλὰ πῶς ἔζης, φη- 
σίν; Ὁ δὲ εἶπε' ξηοὸν ἄρτον ἤσθιον, καὶ εἶ εὕρισκον μικρὸν ταρίχιν, καὶ ἔπινον 
ὕδωρ. Καὶ ἀποχριϑεὶς ὁ Γέρων ἔφη᾽ μέγας κόπος" ἔνι δὲ καὶ βαλανεῖον εἷς τὴν 
κώμην, ἵνα λούησϑε ; Ὁ δὲ εἶπεν᾽ οὐχί, ἀλλ᾽ εἲς τὸν ποταμόν, ὅτε ϑέλομεν. 

10. Ὡς οὖν ἠρώτησεν αὐτὸν ὁ Γέρων ταῦτα πάντα, καὶ ἔμαϑε τοῦ προ: 
τέρου βίου αὐτοῦ τὴν ϑλῖψιν, ϑέλων ὠφελῆσαι αὗτόν, διηγήσατο καὶ αὐτὸς τὴν 
οἰκείαν διαγωγὴν τὴν ἓν τῷ κόσμῳ, εἰπών᾽ ἐμὲ τὸν ταπεινὸν βλέπεις; ἔκ τῆς µε: 
γάλης πόλεως “Ρώμης εἰμί, μέγας γενόμενος εἷς τὸ παλάτιον τοῦ βασιλέως, 

11. Ὁ δὲ Αἰγύπτιος, ὥς ἥκουσε τὴν ἀρχὴν τοῦ λόγον, κατενύγη καὶ ἄχρι- 
βῶς προσεῖχε τοῖς λεγομένοις᾽ ὁ δὲ διηγεῖτο᾽ κατέλιπον οὖν τὴν πόλιν, καὶ ἦλ- 
ϑον εἰς τὴν ἔρημον ταύτην’ καὶ πάλιν ἐμὲ ὃν βλέπεις, οἴκους μεγάλους εἶχον καὶ 
χρήματα πολλὰ καὶ καταφρονήπας αὐτῶν, ἦλϑον εἷς τὸ μικρὸν χελλίον τοῦτο. 

12. Εἶχον δὲ καὶ κραββάτους δλοχρύσους ἔχοντας πολυτίµους στρωμνάς, 
καὶ ἄντ᾽ αὐτῶν δέδωκέ μοι ὅ Θεὺς τὸ χαράδριον τοῦτο καὶ τὸ δέρμα' πάλιν τὰ 
ἐνδύματά µου, πολλῆς τιμῆς ἄξια ἦν καὶ ἄντ᾽ ἐκείνων φορῶ τὰ εὐτελῆ ταῦτα 
ἵμάτια᾽ καὶ εἰς τὸ ἄριστόν µου δὲ πολὺ χρυσίον ἀνηλίσχετο, καὶ ἄντ᾽ ἐκείνου, 
ἔδωκέ μοι ὃ Θεὸς τὸ μικρὸν λάχανον τοῦτο καὶ τὸ μικρὸν ποτήριον τοῦ οἴνου. 

13. Ἦσαν δὲ οἳ ὑπηρετοῦντές μοι παῖδες πολλοί’ καὶ ἰδοὺ ἀντ᾽ ἐκείνων, 
κατένυξεν ὃ Θεὸς τὸν Γέροντα τοῦτον ὑπηρετῆσαί μοι. Καὶ ἀντὶ βαλανείων δέ, 
βάλλω τὸ μικρὸν ὕδωρ εἷς τοὺς πόδας µου, καὶ τὰ σανδάλια διὰ τὴν ἀσϑένειάν μου. 

14. [Πάλιν ἀντὶ μουσυιῶν, καὶ κιϑαρῶν, λέγω τοὺς δώδεκα ψαλμούς δ- 
μοίως καὶ ἐν τῇ νυκτί, ἀντὶ τῶν ἁμαρτιῶν ὧν ἐποίουν, ἄρτι μετὰ ἀναπαύσεως 
ποιῶ τὴν μικράν µου λειτουργίαν᾽ παρακαλῶ οὖν σε, ᾿Αββᾶ, μὴ σκανδαλισϑῇς εἷς 
τὴν ἀσϑένειάν μου, 

15, Ταῦτα ἀκούσας ὁ Αἰγύπτιος, στενάξας ἐκ βάδους, εἶπε᾽ οὖαί μοι, ὅτι 
ἀπὸ πολλῆς ϑλίψεως τοῦ κόσμου ἦλϑον εἷς ἀνάπαυσιν καὶ-ἃ οὐκ εἶχον ποτέ. 
νῦν ἔχω, σὺ δὲ ἀπὸ πολλῆς ἀναπαύσεως, εἰς ϑλῖψιν ἦλϑες, καὶ ἀπὸ πολλῆς δόξης 
καὶ πλούτου ἦλϑες εἷς ταπείνωσιν καὶ πτωχείαν. 

16. Καὶ πολλὰ ὠφεληϑεὶς ἀπῆλϑε καὶ ἐγένετο αὐτοῦ φίλος" καὶ παρέβαλ- 
λεν αὐτῷ συνεχῶς δι’ ὠφέλειαν' ἦν γὰρ ὃ ἀνὴρ διακριτικός, καὶ πλήρης εὐωδίας 
τοῦ “Αγίου Πνεύματος. 


11. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, ὅτι' ἀσθενήσαντα αὐτόν ποτε εἷς 
τὴν Σκῆτιν, ἤνεγκεν ὅ Πρεσβύτερος εἲς τὴν ᾿Εκκλησίαν, καὶ ἔθηκεν αὐτὸν εἷς 
χαράδριον, χαὶ μιχρὸν προσχεφάλαιον πρὸς τῇ κεφαλῇ αὑτοῦ. 

18. Καὶ ἰδού τις τῶν Γερόντων ἐλϑὼν ἐπισκέψασθαι αὐτόν, ὣς εἶδεν αὖ- 
τὸν εἷς τὸ χαράδριον κείµενον, καὶ τὸ προσκεφάλαιον ὑπὸ κάτω αὐτοῦ, ἐσκανδα- 
λίσϑη καὶ εἶπεν᾽ οὗτός ἐστιν ὃ ᾿Αββᾶς "Αρσένιος, καὶ εἷς ταῦτα ἀνάκειται; 

19. Λαβὼν δὲ αὐτὸν ὁ Πρεσβύτερος κατ᾽ ἰδίαν, εἶπεν αὐτῷ' τί ἦν τὸ ἔρ- 
γον σου ἓν τῇ κώμῃ; Ὃ δὲ εἶπε᾽ ποιμὴν ἤμην. Εἶτα ὁ Πρεσβύτερος πῶς οὖν, φη- 
σι, διῆγες τὸν βίον σου; Ὁ δὲ εἶπεν᾽ ἐν πολλῷ κόπῳ. Πάλιν ὃ Πρεσβύτερος νῦν 
οὖν πῶς διάγεις ἓν τῷ κελλίῳ σου; Καὶ ἀπεκρίϑη ἐκεῖνος μᾶλλον ἀναπαύομαι. 

30. Λέγει οὖν αὐτῷ ὁ Ποεσβύτερος βλέπεις τοῦτον τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένι- 
ον; Οὗτος πατὴρ βασιλέων ὑπῆοχεν ἐν τῷ κόσμῳ ὤν᾽ καὶ χίλιοι δοῦλοι χρυσόζω- 
νοι, καὶ σηρικὰ φοροῦντες, παρειστήκεισαν αὐτῷ᾽ καὶ στρώματα ἦν ὑπὸ κάτω 
αὐτοῦ πολύτιμα. Σὺ δὲ ποιμὴν ὤν, οὔκ εἶχες ἓν τῷ κόσμῳ, ἣν ἔχεις ἀνάπαυσιν᾽ 
οὗτος δὲ τὴν τρυφήν, ἣν εἶχεν ἐν τῷ κόσμῳ, ὧδε οὐχ ἔχει' ἰδοὺ σὺ ἀναπαύῃ, αὖ- 
τὸς δὲ κακουχεῖται. 

21. Ὃ δὲ ἀκούσας ταῦτα κατενύγη, καὶ ἔβαλε μετάνοιαν λέγων" συγχώ- 
ρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, ἡμάρτηκα, ἀληϑῶς αὕτη ἐστὶν ἡ ἀληϑινὴ ὁδός' ὅτι οὗτος ἦλ- 
δεν εἷς ταπείνωσιν, ἐγὼ δὲ εἷς ἀνάπαυσιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μα’ 645 
Ἕρμηνεία 


ς ΝΑΣ πλούσιος ἄνϑῥωπος ἦλθε κάποτε ἀπὸ τὴν Ῥώμην καὶ 

ἀφοῦ ἔγινε Μοναχός, κατῴχησεν εἰς τὴν Σκήτην, πλησίον τῆς 
Ἐκκλησίας. Μαζί του εἶχε καὶ ἕνα δοῦλον του, ποὺ τὸν ἠκολούθησε 
καὶ τὸν ὑπηρέτει. 

3. Ὁ Πρεσβύτερος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Σκήτης, βλέπων τὴν ᾱ- 
δυναμίαν αὐτὴν τοῦ ἐπισήμου Ρωμαίου καὶ πληοοφορηθεὶς πόσον ἀνέ- 
τῶς ἔζη εἷς τὴν πατρίδα του, ἀπέστελλε πρὸς αὐτὸν ἀπὸ τὰ πρόσφο- 
ρα ποὺ προσέφερον εἷς τὴν Ἐκκλησίαν. 

8. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ἔνδοξος καὶ πλούσιος ἄνθρωπος, ἀφοῦ ἠσκή- 
τευσεν εἷς τὴν Σκήτην περὶ τὰ εἰκοσιπέντε ἔτη, κατέστη περίφημος καὶ 
ἐπλουτίσθη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ διορατικὸν χάρισμα. Τὴν φήμην του 
αὐτὴν ἐπληροφορήϑη ἕνας ἀπὸ τοὺς μεγάλους Γέροντας τῆς Λἰγύπτου 
καὶ ἦλϑε διὰ νὰ τὸν γνωρίσῃ, μὲ τὴν βεβαιότητα ὅτι δὲν ϑὰ συναντοῦ- 
σεν εἰς τὴν ἐν γένει συμπεριφοράν του τίποτε τὸ φιλόσαρχον καὶ χο- 
σμνιόν. “Όταν λοιπὸν εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλί του τὸν ἠσπάσϑη καὶ ἀφοῦ 
προσηυχήϑησαν ἀπὸ κοινοῦ ἐκάϑισαν νὰ συνομιλήσουν. 

4. Βλέπει ὅμως ὃ Αἰγύπτιος Μοναχός, ὅτι ἐφοροῦσε ράσα µαλα- 
κά, σανδάλια εἷς τοὺς πόδας του’ ἀκόμη ὅτι εἶχεν ἕνα ὑφαντὸν στρω- 
σίδι εἷς τὸ ὁποῖον ἐκοιμᾶτο, μιὰ προβειὰ στρωμένη ἀπὸ κάτω καὶ ἕνα 
μικρὸ μαξιλάρι. "Όλα αὐτά, ποὺ εἶδε, τὸν ἐσκανδάλισαν, διότι εἰς ἐκεί- 
νην τὴν περιοχὴν δὲν ἐσυνηϑίζετο τοιοῦτος τρόπος ζωῆς, ἀλλὰ σχληρα- 
γωγία καὶ αὐστηρότης. 

5. Ὃ Γέρων, ὡς διορατιχός, ἀντελήφϑη, ὅτι ἐσκανδαλίσθη ὁ 
Αἰγύπτιος. Δὲν ἐφανέρωσεν ὅμως τὰς σκέψεις του πρὸς αὐτόν’. ἀπ᾽ 
ἐναντίας, ὣς νὰ μὴ συνέβαινε τίποτε, λέγει πρὸς τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ 
τὸν ὑπηρέτει: "Ας πανηγυρίσωμεν τὴν σημερινὴν ἡμέραν τῆς ἐπισχέ- 
ψεως τοῦ ᾿Αββᾶ: ἑτοίμασέ µας λοιπὸν ἑορταστικὴν τράπεζαν. Τότε ὁ 
ὑπηρετῶν ἔβρασεν ὀλίγα λάχανα χαὶ ἔφαγον τὴν καϑωρισμένην ὥραν. 

6. Κατὰ τὸ γεῦμα ὁ Γέρων παρέθεσε καὶ ὀλίγον οἶνον, τὸν ὅ- 
ποῖον εἶχε διὰ τὴν ἀσθένειάν του, καὶ ἔπιον. Ὅταν ἐνύκτωσεν, ἀνέγνω- 
σαν τοὺς δώδεκα ψαλμοὺς καὶ ἐκοιμήϑησαν. Μετὰ τὸ μεσονύχτιον ἔ- 
ξύπνησαν καὶ προσηυχήϑησαν ἕως ὅτου ἐξημέρωσε. 

1. Τὸ πρωῖ λέγει ὁ Αἰγύπτιος πρὸς τὸν Γέροντα: «Προσευχή- 
σου ὑπὲρ ἐμοῦ». ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ἀπεχαιρέτησεν, ἀνεχώρησε, χωρὶς νὰ ὦ- 
φεληδῇ καὶ ἐπορεύετο πρὸς τὸν τόπον του. Ὅ Γέρων, ϑέλων νὰ τὸν 
ὠφελήσῃ, ἔστειλε τὸν ὑπηρέτην του καὶ τὸν ἐκάλεσε πάλιν πλησίον του. 

8. Ὅταν ἐπανῆλθεν ὁ Αἰγύπτιος, ὃ Γέρων τὸν ἠρώτησεν: «Α- 
πὸ ποῦ εἶσαι, Πάτερ µου»; «᾿Απὸ τὴν Αἴγυπτον». ἀπήντησεν ἐκεῖ- 
γος, «᾿Απὸ ποίαν πάλιν τῆς Αἰγύπτου»; ἐρωτᾷ ὁ Γέρων. «Δὲν εἶμαι 
καϑόλου ἀπὸ πόλιν, ἀλλ᾽ ἀπὸ χωρίον», ἀπήντησεν ὃ Αἰγύπτιος. Ἔρω- 
τᾷ πάλιν ὃ Γέρων. «Τί δουλειὰ ἔκαμνες εἰς τὸ χωριό σου»; «᾿Αγροφύ- 
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λακας», ἀπήντησεν ἐκεῖνος. «Ποῦ ἐκοιμώσουν»; ἐρωτᾷ ὃ Γέρων. «Εἰς 
τὰ χωράφια», ἀπήντησεν ἐκεῖνος. «᾿Εχοιμόσουνα ἐπάνω σὲ στρῶμα»; 
ἠρώτησεν ὁ Γέρων. «Εἰς τὰ χωράφια ἠδυνάμην νὰ ἔχω στρῶμα»; ἆ- 
πήντησεν ὁ Αἰγύπτιος, «δὲν εἶχα καθόλου στρῶμα, ἀλλ’ ἐκοιμώμουν 
πάντοτε κατάχαμα». 

9. «Εἰς τὸ χωράφι--ἐρωτᾷ πάλιν ὁ Γέρων---τί φαγητὸν ἔτρωγες 
καὶ τί χρασὶ ἔπινες»; «Εἶναι ποτὲ δυνατὸν--ἀπαντᾷ ὁ Αἰγύπτιος--- 
νὰ εὑρεϑοῦν εἰς τὸ χωράφι μαγειρευμένον φαγητὸν καὶ κρασί»; «᾿Αλ- 
λὰ τότε πῶς ἐζούσατε»; ἠρώτησεν ἐκ νέου ὁ Γέρων. «Ἔτρωγα ξερὸ 
ψωμί,-- ἀπήντησεν ὁ Αἰγύπτιος, ---καὶ ἐὰν εὕρισκον καμμίαν φορὰν τί- 
ποτε παστὸν καὶ ἐπίναμε νερόν». «Πολὺ σχληρὴ ζωή», ἀπεφάνϑη ὁ 
Γέρων καὶ κατόπιν ἐρωτᾷ πάλιν: «εἰς τὸ χωρίον σας εἴχατε λουτρὸν 
διὰ νὰ λούζεσϑε»; «Ποῦ τέτοιο πρᾶγμα! ὅταν ἠϑέλαμεν, ἐπηγαίναμεν 
καὶ ἐλουόμεϑα εἰς τὸν ποταμόν», ἀπήντησεν ὁ Αἰγύπτιος. 

10. ᾿Αφοῦ ἐπληροφορήϑη ὁ Γέρων ὅλα αὐτὰ καὶ ἔμαϑε μὲ πό- 
σην θλῖψιν καὶ στενοχωρίαν ἔζη πρὶν γίνῃ Μοναχός, ἐπιθυμῶν νὰ τὸν 
ὠφελήσῃ, ἤρχισε νὰ διηγῆται καὶ αὐτὸς τὴν προηγουμένην του ζοὴν 
εἰς τὸν κόσμον. 

--Μὲ βλέπεις ἐμένα τὸν ταπεινόν; κατάγομαι ἀπὸ τὴν μεγάλην 
πόλιν τῆς Ῥώμης καὶ κατεῖχον πολὺ ὑψηλὸν ἀξίωμα εἰς τὸ παλάτιον 
τοῦ βασιλέως. 

11, Ὁ Αἰγύπτιος, μόλις ἤρχισεν ὁ Γέρων νὰ διηγῆται τὴν ζωήν 
του, ηὔξησε τὸ ἐνδιαφέρον του καὶ τὴν προσοχήν του, διὰ νὰ ἀκούσῃ. 
«Άφησα λοιπὸν αὐτὴν τὴν πόλιν---συνέχισεν ὁ Γέρων---καὶ ἦλϑα εἷς 
αὐτὴν τὴν ἔρημον᾽ ἐμένα, ποὺ μὲ βλέπεις, εἶχα μεγάλας οἰχίας καὶ πολ- 
λὰ χρήματα. Καὶ ὅμως τὰ κατεφρόνησα ὅλα αὐτὰ καὶ ἐγχατεστάϑην 
εἷς αὐτὸ ἐδῶ τὸ στενὸν κελλίον». 

19. «Εἶχα δὲ καὶ ὁλόχουσα χρεββάτια, ποὺ ἦσαν στολισµένα μὲ 
πολύτιμα στρώματα. ᾿Αντὶ ὅλων αὐτῶν τῶν ἀγαθῶν, ποὺ ἐγκατέλει- 
ψα δι’ ἀγάπην Θεοῦ, μοῦ ἔδωσεν ὃ Θεὸς αὐτὸ τὸ στρωσίδι καὶ αὐτὸ τὸ 
δέρµα, ποὺ βλέπεις. Τὰ ἐνδύματα µου ἦσαν βαρύτιμα καὶ ἤξιζαν πο- 
λύ' ἀντ᾽ ἐκείνων φορῶ τώρα αὐτὰ τὰ πτωχικὰ ἱμάτια. Εἰς τὸ τραπέζι 
µου καϑημερινῶς ἐδαπανᾶτο ἄφϑονον χρῆγα διὰ φαγητὰ καὶ ποτὰ 
καὶ τώρα ὁ Θεὸς μοῦ ἔδωσεν αὐτὰ τὰ ὀλίγα χόρτα καὶ αὐτὸ τὸ ποτηρά- 
πι τὸ κρασί». 

18. «Εἰς τὸ σπίτι µου εἶχα πολλοὺς δούλους, ποὺ μὲ ὑπηρέτουγ. 
αὶ νὰ τώρα! ἀντὶ ὅλων ἐκείνων, ὁ Θεὸς ἔδωσεν αἴσθημα συμπόνιας 
εἰς αὐτὸν τὸν Γέροντα, διὰ νὰ μὲ ὑπηρετῇ. ᾿Αντὶ τῶν λουτρῶν, χρησι- 
μοποιῶ αὐτὸ τὸ ὀλίγον ὕδωρ διὰ τοὺς πόδας μου καὶ φορῶ αὐτὰ τὰ 
σανδάλια διὰ τὴν ἀσϑένειάν μου». 

14. «᾿Αντὶ πάλιν τῶν μουσικῶν καὶ τῶν κυϑαρῶν, ποὺ εἶχον 
τότε, λέγω τώρα τοὺς δώδεκα ψαλμούς. Κατὰ δὲ τὸ διάστηµα τῆς νυ- 
κτός, ἀντὶ τῶν ἁμαρτιῶν ποὺ ἔκαμνα τότε, τώρα μὲ ὅλην µου τὴν ά- 
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νάπαυσιν ἐκτελῶ τὸν μικρὸν αὐτὸν κανόνα. Σὲ παρακαλῶ λοιπόν, ᾿Αβ- 
βᾶ µου, μὴ οχανδαλισϑῆς ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν μου, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας 
ἢ ἄσκησίς µου δὲν εἶναι σκληρὰ καὶ αὐστηροτάτη». 

16. Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Αἰγύπτιος,ἀνεστέναξε βαϑειὰ καὶ εἶπεν: 

--᾿Αλλοίμονον εἰς ἐμέ" ἀπὸ τὴν μεγάλην ϑλῖψιν, ποὺ ἀντιμετώ- 
πιζα εἰς τὸν κόσμον, ἦλθα τώρα ἐδῶ καὶ ἀναπαύομαι, καὶ ὅσα δὲν εἷ- 
χον τότε, λόγῳ τῆς ἐνδείας µου, τὰ ἀπολαμβάνω τώρα εἷς τὸν Μονα- 
χικὸν βίον. Σὺ ὅμως, Γέροντά µου, ἔφυγες ἀπὸ τὰς ἀνέσεις τῆς ἄνα- 
παυτικῆς ζωῆς καὶ προσῆλϑες εἰς τὴν στενοχωρίαν τοῦ Μοναχικοῦ βί- 
ου’ ἔφυγες ἀπὸ τὴν δόξαν καὶ τὸν πλοῦτον καὶ προσῆλθες εἰς τὴν τα- 
πείνωσιν καὶ τὴν πτωχείαν. 

16. Ὠφεληϑεὶς λοιπὸν ὁ Αἰγύπτιος ἀπὸ ὅσα ἤκουσεν, ἀνεχώρη- 
σε καὶ ἐγένετο φίλος τοῦ Γέροντος, τὸν ὁποῖον ἐπεσκέπτετο συχνά, διὰ 
νὰ ὠφελῆται, διότι ὁ Γέρων αὐτὸς ἦτο διαχριτικὸς καὶ ἀνέδιδε τὴν 
εὐωδίαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 


11. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατικόν. 
Κάποτε ἠσθένησεν εἰς τὴν Σκήτην καὶ ὃ Πρεοβύτερος τὸν μετέφερεν 
εἷς ἕνα κελλὶ τῆς Εκκλησίας. Ἐκεῖ τὸν ἐτοποϑέτησεν ἐπάνω εἰς ἕνα 
στρωσίδι καὶ ἔβαλε καὶ μαξιλάρι εἰς τὴν κεφαλήν του. 

18. Ἐν τῷ μεταξὺ ἕνας ἀπὸ τοὺς Γέροντας τῆς Σχήτης ἦλθε 
νὰ τὸν ἐπισκεφῦῇ' μόλις ὅμως τὸν εἶδεν ἐπάνω εἰς στρωσίδι καὶ μαξι- 
λάρι τοποϑετημένον ὑπὸ τὴν κεφαλήν του, ἑσκανδαλίσθη καὶ εἶπεν : 

--Αὐτὸς λοιπὸν εἶναι ὁ περίφημος ᾿Ασκητὴς ᾿Αρσένιος καὶ τοι- 
ουτοτρόπως ἀναπαύεται; 

19. Ὃ Πρεσβύτερος τότε ἐπῆρεν ἰδιαιτέρως τὸν σκανδαλισϑέν- 
τα Γέροντα καὶ τὸν ἠρώτησε: «Ποίαν ἐργασίαν ἔκαμνες εἷς τὸ χωρίον 
σου»; «Ἤμουν βοσχός», εἶπεν ἐκεῖνος. «]ζαὶ πῶς περνοῦσες τὴν ζωήν 
σου»; τὸν ἠρώτησεν ὃ Πρεσβύτερος. «Μὲ μεγάλον κόπον καὶ σκληρα- 
γωγίαν», ἀπήντησεν ὃ σκανδαλισθεὶς Γέρων. «Τώρα πῶς περνᾷς εἰς 
τὸ κελλί σου»; ἐρωτᾷ πάλιν ὃ Πρεσβύτερος. Καὶ ἀπαντᾷ ἐκεῖνος : 
«Μᾶλλον ἀναπαύομαι». 

90. Τότε ὅ Πρεσβύτερος λέγει πρὸς αὐτόν : «Βλέπεις αὐτὸν ἐδῶ 
τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον; Αὐτός, ὅταν εὑρίσκετο εἰς τὸν κόσμον, ἦτο 
πατὴρ βασιλέων (), χίλιοι δοῦλοι μὲ μεταξωτὰ ἐνδύματα χαὶ χρυσῆν 
ζώνην εἰς τὴν μέσην εὑρίσκοντο εἰς τὴν ὑπηρεσίαν του, ἐχοιμᾶτο δὲ 
ἐπάνω εἷς πολύτιμα καὶ μαλακὰ στρώματα. Ὅπως βλέπεις, τὴν τρυφὴν 
καὶ τὴν ἀνάπαυσιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἔζη εἰς τὸν κόσμον, δὲν τὴν ἔχεν ἐ- 
δῶ εἰς τὴν Σκήτην. Ὥστε ἐκ τῶν πραγμάτων ἀποδεικνύεται, ὅτι αὖ- 
τὸς μέν, ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, κακοπερνᾷ, ἐνῷ σὺ ἀναπαύεσαι». 

1) Εἷς τὸν ϑεῖον ᾿Αρσένιον εἶχεν ἀναθέσει ὃ Μέγας Θεοδόσιος τὴν ἆνα- 
τροφὴν τῶν τέκνων του ᾿Αρκαδίου καὶ ᾿Ονωρίου, τῶν μετέπειτα βασιλέων. 
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91. Ὁ Γέρων, μόλις ἤκουσεν αὐτά, κατενύχϑη καὶ βάλλων µε- 
τάνοιαν, εἶπε: 

--Συγχώρησόν µε, ᾿Αββᾶ, ἡμάρτησα' πράγματι αὐτὴ εἶναι ἢ ᾱ- 
ληϑινὴ ὁδός. Τὸ συμπέρασμα εἶναι ὀρϑότατον᾽ αὐτὸς ἦλϑεν εἰς ταπεί- 
νῶσιν, ἐκλέξας τὸν ἀσκητικὸν βίον, ἐνῷ ἐγὼ ἦλϑον εἰς ἀνάπαυσιν». 


Β’. Τοῦ “Αγίου Ἐφραίμ. 


Ἡ ἄποβιάζου Γέροντα εἷς ἔργον, διότι κατέτριψεν ἓν ἀσκήσει σάρκας 
νεότητος αὐτοῦ) ἀρχεῖ δὲ ἢ συνείδησις τῷ φοβουμένῳ τὸν Κύριον ἥ- 
γοῦν τῷ ἤδη γηράσαντι κατὰ Θεόν, ἀρκεῖ ἡ νοερὰ ἐργασία καὶ ἢ ἐκ- 
πλήρωσις, ὧν ἢ συνείδησις ὑποτίϑησιν. 
9. ᾿Ἀπόνεμε τιμὴν γέρουσι διὰ τὸν Κύριον, καὶ διὰ τοὺς γνωστικωτέρους 
τῶν ἀδελφῶν, οἳ τὴν ἀρετὴν τιμωμένην ὁρῶντες, ἐπὶ πλέον ζηλώσουσι. 
8. Σκόπει, ἀδελφέ, τὰ μέτρα ξκάστου τῶν ὑποτεταγμένων σοι, διὰ τὸν εἰ» 
πόντα ὅτι καρποφορεῖ, «ὃ μὲν ἑκατόν, ὃ δὲ ἑξήκοντα, ὃ δὲ τριάκοντα». 


Ἕρμηνεία 


ΟΝ Γέροντα Μοναχὸν νὰ μὴ τὸν βιάξῃς νὰ ἐκτελέσῃ ἔργον 

ἀνώτερον τοῦ γήρατος του, διότι οὗτος κατεμάρανε τὴν σω- 

ματικήν του δύναμιν εἷς τὴν ἄσχησιν. Εἰς αὐτὸν ὃ ὁποῖος φοβεῖται καὶ 

σέβεται τὸν Θεὸν εἶναι ἀρκετὴ ἢ συνείδησίς του’ δηλαδὴ αὐτὸς ποὺ 

ἐγήρασε κατὰ Θεόν, δὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ κάμῃ χειρωναχτικὴν ἔργα- 

σίαν᾽ εἶναι ἀρκετὴ ἢ νοερὰ ἐργασία (προσευχὴ καὶ ϑεωρία) καὶ ἢ ἐφαρ- 
μογὴ αὐτῶν, ποὺ ὑπαγορεύει ἡ συνείδησις. 

2. Εἰς ἐμείνους, οἳ ὁποῖοι ἐγήρασαν ἐπιτυχῶς εἰς τὸ ϑεῖον ἔρ- 
γον, νὰ ἀποδίδῃς τὴν ὀφειλομένην τιμὴν καὶ πρὸς δόξαν τοῦ Κυρίου, 
ἀλλὰ καὶ πρὸς πνευματικὴν ὠφέλειαν τῶν συνετωτέρων ἀδελφῶν, οἱ 
ὁποῖοι, ὅταν βλέπουν νὰ τιμᾶται ἢ ἀρετὴ εἷς τὸ πρόσωπον τῶν ἔνα- 
ρέτων Γερόντων, ἀσφαλῶς ϑὰ φιλοτιμηθῶσιν, ὥστε νὰ προχόψωσι 
περισσότερον εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἀγῶνας. 

8. ᾿Αδελφέ µου, νὰ ἐξετάζῃς μετὰ προσοχῆἑ τὴν ἱκανότητα τῆς 
πνευματικῆς ἐπιδόσεως καὶ τὸ μέτρον τῆς σωματικῆς δυνάμεως ἑνὸς 
ἑκάστου τῶν ὑποτακτικῶν σου, νὰ ἔχῃς δὲ πάντοτε ὑπ᾽ ὄψιν σου τὴν 
ἀλάνϑαστον ἀλήϑειάν, ποὺ εἶπεν ὃ Κύριος, ὅτι «ἄλλος μὲν (καρποφο- 
ρεῖ) ἑκατόν, ἄλλος ἑξήκοντα καὶ ἄλλος τριάκοντα» (Ματθ. ιγ΄ 8). 


μεἈδιαλείπτως πρ οσεύχεσδε 
ΒνρεἸισξ Χοιστε΄Ελεσού με 


«ΨΠΟΘΕΕΟΙΟ Με’: 


"Οτι δεῖ τῶν ἀσϑενῶν μάλιστα φροντίζειν ναὶ συγκαταβαίνειν αὐ- 
τοῖς μικρόν, ἓν οἷς οὖκ ἔστι παράβασις ἐντολῆς Θεοῦ, ἵνα μὴ 
σκανδαλίζωνται. Καὶ ὅτε κατὰ τὴν ἑκάστου ἰσχύν, καὶ τὸ ἐπι- 
τήδευμα, καὶ τὰ κατορϑώματα, καὶ τὰ ἁμαρτήματα κρίνεται. 


Πρέπει νὰ φροντίξωµεν ἰδιαιτέρως διὰ τοὺς ἀδυνάτους καὶ νὰ εἴμεϑα συγ- 
καταβατικώτεροι μὲ αὐτούς, εἴς ὅσας περιπτώσεις δὲν συμβαίνει πα- 
ράβασις κάποιας ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ μὴ σκανδαλίξωνται. Τὰ 
ἐπιτεύγματα καὶ τὰ ἁμαρτήματα ἑνὸς ἑκάστου κρίνονται ἆ- 
νάλογα μὲ τὴν δύναμιν καὶ τὰς γνώσεις του. 


α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΡΕΒΑΛΟΝ ποτε τρεῖς Γέροντες τῷ ᾿Αββᾷ ᾽Αχιλλᾷ ὃ δὲ εἷς ἐξ αὖ- 
τῶν εἶχε φήμην κακήν. 

3. Εἶπεν οὖν τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αχιλλᾷ ὁ εἷς ἐξ αὐτῶν' ᾿Αββᾶ, ποίησόν 
μοι μίαν σαγήνην. Ὁ δὲ εἶπεν οὗ ποιῷ. Καὶ ὁ ἄλλος εἶπεν᾽ ποίη- 
σον ἀγάπην, ποίησον ἡμῖν μίαν σαγήνην, ἵνα ἔχωμεν μνημόσυνόν σου 
εἷς τὴν Μονήν. Ὁ δὲ ἔφη' οὗ σχολάζω. 

83. Λέγει αὐτῷ ὃ ἄλλος, ὁ ἔχων τὴν κακὴν φήμην᾽ ᾿Αββᾶ, ἐμοὶ 
ποίησον σαγήνην, ἵνα ἔχω ἔκ τῶν χειρῶν σου. Ὃ δὲ ἀποκριϑεὶς εὖϑέ- 
ως, εἶπεν αὐτῷ' ἐγώ σοι ποιῷ. 

4. Καὶ εἶπον αὑτῷ κατ᾽ ἰδίαν οἳ δύο Γέροντες᾽ πῶς ἡμεῖς παρεχαλέσαμέν 
σε καὶ οὔκ ἠϑέλησας ἡμῖν ποιῆσαι, καὶ τούτῳ εἶπας' ἐγώ σοι ποιῶ ; 

5. Λέγει αὐτοῖς ὁ Γέρων᾽ εἶπον ὑμῖν οὗ ποιῶ, καὶ οὖν, ἐλυπήϑητε, ὥς μὴ 
σχολάζοντός µου τούτῳ δέ, ἂν μὴ ποιήσω, ἔρεϊ᾽ διὰ τὴν ἁμαρτίαν µου, ἀκούσας 
ὃ Γέρων, οὔκ ἠθέλησε ποιῆσαι καὶ εὐϑέως κόπτομεν τὸ σχοινίον᾽ διήγειρα οὖν 
αὐτοῦ τὴν ψυχήν, ἵνα μὴ τῇ λύπῃ καταποϑῇ. 


6. Συνέβη τινὰς τῶν Πατέρων παραβαλεῖν εἲς οἶχίαν φιλοχρίστου τινός, 
ἓν οἷς ἦν καὶ ὃ ᾿Δββᾶς Ποιμήν᾽ καὶ ἐν τῷ ἐσϑίειν αὐτούς, παρετέϑη χρέα᾽ ἔφα- 
γον δὲ πάντες χωρὶς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. 

π. Καὶ ἐδαύμαζον οἳ Γέροντες, ὅτι οὔκ ἤσϑιεν, εἰδότες τὴν διάκρισιν αὖ- 
τοῦ" ὥς δὲ ἀνέστη, λέγουσιν αὑτῷ᾽ σὺ εἶ Ποιμήν, καὶ τοῦτο ἐποίησας 1 

8. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων αὐτοῖς' ὑμεῖς ἐφάγετε, καὶ οὐδεὶς ἐσχκανδαλίσϑη᾽ 
ἐγὼ δὲ ἐὰν ἔφαγον, ἐπεὶ πολλοὶ ἀδελφοὶ ἔρχονται ἔγγιστά μου, εἶχον βλαβῆναι, 
λέγοντες᾽ Ποιμὴν ἔφαγε κρέα, καὶ ἡμεῖς οὐκ ἐσϑίομεν; Καὶ ἀκούσαντες ἐϑαύμα- 
σαν τὴν διάκρισιν αὐτοῦ. 


9, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησέ τινα τῶν Πατέρων, ἐὰν μιαίνεταί τις λογιζόμενος 
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ῥυπαρὸν λογισμόν. Ὄντων δὲ καὶ ἄλλων ἐκεῖ, καὶ γενομένης ἐξετάσεως περὶ τού: 
του, οἳ μὲν ἔλεγον᾽ ναί, μιαίνεται᾽ οἳ δὲ οὐχί᾽ ἐπεὶ οὗ δυνάµεῦδα σωϑῆναι ἡμεῖς 
οἱ ἰδιῶται, ἀλλὰ τοῦτό ἐστι τὸ μὴ πρᾶξαι αὐτὸν σωιιατικῶς. 

10. “Ὁ δὲ ἀδελφὸς ἀπελϑὼν εἷς δοκιμώτατον Γέροντα, ἠρώτησεν αὐτὸν 
περὶ τούτου, καὶ λέγει ὁ Γέρων᾽ τοῦτο πρὸς τὸ μέτρον ἑκάστου ζητεῖται᾽ ἰδοὺ 
γάρ, φησι, χεῖται ἐνταῦθα σκεῖος ἐπιϑυμητόν, καὶ εἰσῆλϑον δύο ἀδελαοί᾽ ὃ εἷς 
ἔχων μέτρα μεγάλα, ὃ δὲ ἕτερος ἥττονα. 

11. ᾿Εὰν οὖν εἴπῃ ὁ λογισμὸς τοῦ τελείου, Ἴϑελον ἔχειν τὸ σκεῦος τοῦτο, 
μὴ ἐπιμείνῃ δέ, ἀλλὰ ταχέως ἐκκόψῃ, οἵ. ἐμιίνϑη᾽ ὃ δὲ μήπω «φδάσας εἲς µέτρα 
μεγάλα, ἐὰν ἐπιϑυμήσῃ μέν, καὶ ἀδολεσχήσῃ ἐν τῷ λογισμῷ, μὴ ἄρῃ δὲ αὐτό, οὐχ 
ἐμιάνϑη, 


Ἑρμηνεία 


ΡΕΙΣ Γέροντες ἐπεσκέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αχιλλᾶν. 
Ὁ ἕνας ἐκ τῶν τριῶν αὐτῶν εἶχε καχὴν φήμην. 

3, Ὁ πρῶτος λέγει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αχιλλᾶν: 

--᾿Αββᾶ, πλέξε µου ἕνα δίχτυ. 

-- Δὲν σοῦ πλέκω--ἀπήντησε ξηρὰ ὁ ᾿Αββᾶς. 

Καὶ ὃ δεύτερος εἶπε: 

--Κάµμε ἀγάπην καὶ πλέξε µας ἕνα δίχτυ, διὰ ν 
ϑύμιόν σου εἰς τὸ Μοναστήρι. 

--Δὲν εὐκαιρῷ,--- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς. 

8. Τότε καὶ ὁ τρίτος, ὃ ἔγων τὴν κακὴν φήμην, λέγει πρὸς τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αχιλλᾶν: 

--᾿Αββᾶ, πλέξε µου ἕνα δίχτυ, διὰ νὰ ἔχω ἀπὸ τὰ χέρια σου. 

--Ναί, θὰ σοῦ πλέξω-- τοῦ ἀπήντησεν ἀμέσως ὁ ᾿Αββᾶς. 

4. Αὐτὸ προεχάλεσε τὴν περιέργειαν τῶν δύο ἄλλων Γερόντων, 
οἱ ὁποῖοι τὸν ἐκάλεσαν ἰδιαιτέρως καὶ τοῦ εἶπον: 

--Διατί, ὅταν σὲ παρεκαλέσαμεν ἡμεῖς, μᾶς ἠρνήϑης, ἐνῷ ὅταν 
σοῦ εἶπεν αὐτός, ἀπήντησες, ἐγὼ ϑὰ σοῦ πλέξω τὸ δίχτυ; 

5. Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-- Σᾶς εἶπα, ὅτι δὲν σᾶς πλέκω δίχτυ, καὶ δὲν ἐλυπήϑητε, ἔπει- 
δὴ ἀντελήφϑητε ὅτι δὲν εὐκαιρῶ' ἐὰν ὅγως εἰπῶ καὶ εἷς αὐτόν, ὅτι 
δὲν θὰ τοῦ κάμω, ϑὰ εἴπῃ καϑ᾽ ἑαυτόν: «ὃ Γέρων ἐπληροφορήϑη διὰ 
τὴν ἁμαρτίαν µου καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἠϑέλησε νὰ προγματοποιήσῃ τὴν 
ἐπιϑυμίαν μου». Διὰ τοῦ τρόπου ὅμως αὐτοῦ, διὰ τῆς ἀρνήσεως δη- 
λαδή, ἀμέσως ἀποχόπτομεν τὸ σχοινὶ τῆς ἀγάπης καὶ τὸν ἐκδέτομεν 
εἰς τὸν κίνδυνον τῆς ἀπελπισίας. Ἐπεδίωξα λοιπὸν τὴν ἀφύπνισιν τῆς 
ψυχῆς του, διὰ νὰ μὴ τὸν καταπιῇ ἡ λύπη. 


ν΄ 3 Η 
τ Εγώμεν ἓν- 


6. Κάποτε μερικοὶ Πατέρες ἐπεσκέφθησαν τὴν οἰκίαν ἑνὸς φι- 
λοχρίστου καὶ εὐσεβοῦς ἀνϑρώπου᾽ μεταξὺ αὐτῶν ἦτο καὶ ὃ ᾿Αββᾶς 
ΤΠοιμήν. Ἐνῷ δὲ ἔτρωγον, μεταξὺ τῶν ἄλλων φαγητῶν, τοὺς προσέ- 
φεραν καὶ χρέας. Ὅλον ἔφαγον, ἐξ αὐτοῦ, ἐκτὸς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. 


ΑχΧΙΛΛΟ 


ω 
(πς 
οτε] 
[515] 
-- 
ία... 
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π. Οἱ Πατέρες ἐξεπλάγησαν, ἐπειδὴ δὲν ἔφαγε, διότι ἐγνώρι- 
ξαν πόσον διακριτικὸς ἦτο. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσαν τὸ φαγητὸν καὶ ἐσηκώ- 
ϑησαν, τοῦ λέγουν: 

--Σὺ ὁ Ποιμὴν ἔκαμες αὐτό! () 

8. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὅ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: 

--Σεῖς ἐφάγατε καὶ κανεὶς δὲν ἐσκανδαλίσϑη. Ἐπειδὴ ὅμως ἑ- 
μένα μὲ πλησιάζουν πολλοί, ἐὰν ἔτρωγον, ϑὰ ἐσκανδαλίζοντο λέγοντες’ 
«ἀφοῦ ἔφαγεν ὁ Ποιμὴν κρέας, διατὶ νὰ μὴ φάγωμεν καὶ ἡμεῖς»; 

"Ὅταν οἱ ὑπόλοιποι Πατέρες ἤχουσαν αὐτὴν τὴν ἐξήγησιν, ἐϑαύ- 
µασαν τὸ ὕψος τῆς διακρίσεως τοῦ ᾿Ασκητοῦ. 


9, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε κάποιον ἐκ τῶν Πατέρων: 

--Μιαίνεται κανεὶς ψυχικῶς, ὅταν τοῦ ἔλϑῃ δυπαρὸς λογισμός; 

Εἰς τὸ χελλὶ αὐτοῦ τοῦ Πατρός, ποὺ ἠρωτήϑη, παρευρίσκοντο 
καὶ ἄλλον" ὡς ἐκ τούτου ἐγένετο συζήτησις ἐπ᾽ αὐτοῦ. Αἱ γνῶμαι ἐδι- 
χάσϑησαν. "Αλλοι μὲν ἔλεγον, ὅτι ἐκ τοῦ ῥυπαροῦ λογισμοῦ μιαίνεται 
ὃ ἄνϑρωπος: ἄλλοι ὅμως ἰσχυρίζοντο, ὅτι δὲν μιαίνεται κανεὶς ψυχι- 
κῶς ἔκ τοῦ ῥυπαροῦ λογισμοῦ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν πραγµατοποιήσῃ τὸν λο- 
γισμὸν αὐτὸν σωματικῶς. Διότι, ἀλλοίμονον, συνέχιζον, ἐὰν ἐμιαίγετο 
ὁ ἄνθρωπος μὲ τὸν ἁπλοῦν λογισμόν" τότε οὐδεὶς ϑὰ ἐσῴζετο. 

10. Ὁ ἀδελφός, ποὺ ὑπέβαλε τὴν ἐρώτησιν, δὲν ἱκανοπονήϑη ἀ- 
πὸ αὐτὴν τὴν ἀμφιβολίαν, δι᾽ αὐτὸ καὶ προσέτρεξεν εἰς ἕνα πάρα πολὺ 
ἄξιον καὶ ἱκανὸν Γέροντα καὶ ἐξήτησε παρ᾽ αὐτοῦ τὴν ἐξήγησιν τῆς 
ἀπορίας του. Ὅ Γέρων, ἀφοῦ ἤκουσε προσεκτικῶς, τοῦ ἀπήντησεν: 

--Αὐτό, τὸ νὰ μιανϑῇ δηλαδὴ ἢ ὄχι, ἀπὸ ῥυπαρὸν λογισμὸν ὁ 
ἄνθρωπος, ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὰ μέτρα τῆς πγευματικῆς καταστάσεως ἕ- 
νὸς ἑκάστου. ᾿Επὶ παραδείγματι: ἂς ὑποθέσωμεν, ὅτι εὑρίσχεται ἐδῶ 
σκεῦος, ποὺ δύναται νὰ διεγείρῃ τὴν ἐπιθυμίαν. "Εξαφνα εἷς τὸν χῶ- 
ρον αὐτὸν εἰσέρχονται δύο ἀδελφοί: ὁ ἕνας ἔχει μεγαλυτέρος πνευµα- 
τικὰς ἱκανότητας καὶ ὁ ἄλλος μικροτέρας. 

11, Ἐὰν λοιπὸν εἰπῇ ὃ λογισμὸς αὐτοῦ, ποὺ ἔχει τὰς µεγαλυ- 
τέρας πνευματικὰς ἱκανότητας, «ἤθελα νὰ εἶχα αὐτὸ τὸ σκεῦος», δὲν 
δώσῃ ὅμως προσοχὴν εἰς αὐτὸν τὸν λογισμὸν καὶ τὸν ἀποδιώξῃ ἁμέ- 
σῶς, ἀσφαλῶς δὲν ἐμιάνϑη. Ἐκεῖνος πάλιν, ποὺ δὲν ἔφϑασεν εἰς αὐτὰ 
τὰ ὑψηλὰ μέτρα, ἐὰν ἐπιϑυμήσῃ μὲν αὐτὸ τὸ σκεῦος καὶ ἀπασχολη- 
ϑῃ μὲ τὸν λογισμὸν αὐτόν, δὲν πάρῃ ὅμως τὸ σκεῦος τῆς ἐπιϑυμίας, 
καὶ αὐτὸς δὲν ἐμιάνϑη (). 


1) Τὸ νόημα τῆς ἀπορίας εἶναι, πῶς, ὣς διακριτικός, δὲν ἔφαγεν ἀπὸ τὰ 
παρατιϑέμενα, διὰ νὰ μὴ λυπήσῃ τοὺς φιλοξενοῦντας. 

9) Ἡ «συνομιλία» λογισμοῦ καὶ ψυχῆς, ἤ χαρακτηριζομένη ἓν τῷ κειμέ- 
νῷ, ὡς ἀδολεσχία, ἀποτελεῖ τὴν πρὸ τῆς πράξεως ἐνέργειαν τῆς συνειδήσεως, τὴν 
ἀναφερομένην εἲς τὴν ἀμφιβολίαν περὶ τὴν ἐκλογήν. 
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ΔΕΛΦΕ, βάσταζε τὸν ἀσϑενῆ᾽ ὃ γὰρ ἰσχύων, οὗ χρείαν σου ἔχει' γέ- 
[| Ύραπται γάρ᾽ «οὗ χρείαν ἔχουσιν οἳ ἰσχύοντες ἰατροῦ, ἀλλ᾽ οἳ κακῶς 
ἔχοντες» καὶ «᾿Οφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἳ δυνατοὶ τὰ ἀσϑενήματα τῶν ᾱ: 

δυνάτων βαστάζειν». 


Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, νὰ ὑπομένῃς τὸν ἀσθενῆ' διότι αὐτός, ποὺ εἷ- 

ναι γερός, δὲν ἔχει τὴν ἀνάγκην σου. Εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέ-. 

λιον ἔχεν γραφῇ" «οἱ ὑγιεῖς δὲν ἔχουν ἀνάγκην ἀπὸ ἰατρόν, ἀλλ᾽ ἐκεῖ- 

νοι, ποὺ ὑποφέρουν» (Ματϑ. δ΄ 19). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον γράφει 

ἢ Καινὴ Διαθήκη: «᾿Ὀφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἱ δυνατοὶ νὰ ὑπομένωμεν 
τὰς ἀδυναμίας τῶν ἀδυνάτων» (Ρωμ. νε’ 1). 


(ΝΠΟΘΕΡΙΟ ΜΗ’ 


“Οτι δεῖ τὸν εἰς ἁμαρτίαν πεσόντα καὶ τῇ ἀπογνώσει ἐγγίζοντα 
μὴ ἐπιτρίβειν εὐϑὺς ἀποτόμοις ἐλέγχοις, ἀλλὰ παρακαλεῖν 
συμπαϑῶς καὶ πράως ἀνακαλεῖσδαι τοῦ πτώματος: ὃ- 
μοίως καὶ τὸν χωρισϑέντα τοῦ Κοινοβίου, εἶτα ἐ- 
πανελϑόντα, προσηνῶς ὑποδέχεσδαι. 


"Επεῖνον, ὁ ὁποῖος περιέπεσεν εἷς κάποιο ἁμάρτημα καὶ διὰ τοῦτο ἔχει 
περιέλθει εἰς ἀσιεελπισίαν, δὲν πρέπει νὰ τὸν καταϑλίβωμεν ἀμέσως μὲ 
ἀπότομον ἔλεγχον, ἀλλὰ νὰ τὸν παρηγορῶμεν μὲ συμπάϑειαν καὶ νὰ 
προσπαϑῶμεν μὲ καλωσύνην νὰ τὸν σηκώσωμεν ἀπὸ τὴν πτῶσιν του. 
"Ομοίως καὶ ἐκεῖνον, ὅ ὁποῖος ἀπεχωρίσδη ἀπὸ τὸ Κοινόβιον καὶ κα- 

"τόπιν ἐπέστρεψε, πρέπει νὰ τὸν ὑποδεχώμεϑα μὲ καλὸν τρόπον. 


Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΣΥΚΟΦΑΝΤΗΘΗ ἀδελφὸς εἰς Κοινόβιον περὶ πορνείας, καὶ ἀναστὰς 
ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον᾽ ἦλϑον δὲ καὶ ἀδελφοὶ ἀπὸ τοῦ Κοι- 
νοβίου ϑεραπεῦσαι αὐτὸν καὶ λαβεῖν. Καὶ ἤρξαντο ἐλέγχειν, ὅτι οὔ- 
τως ἐποίησας ὃ δὲ ἀπελογεῖτο, ὅτι οὐδὲν τοιοῦτον ἐποίησα. 

2. Παρῆν δὲ ἐκεῖ ὁ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ὃ Κεφαλᾶς, καὶ εἶπε πα: 
ραβολὴν τοιαύτην. 

8. Εἶδον εἷς τὴν ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ ἄνϑρωπον βληϑέντα εἷς βόρ- 
βορον ἕως τῶν γονάτων αὐτοῦ᾽ καὶ ἑλϑόντες τινὲς δοῦναι αὐτῷ χεῖρα, 

κατεπόντισαν αὐτὸν ἕως τραχήλου. 

4. Εἶπε δὲ ὃ ᾿Αντώνιος᾽ ἰδοὺ ἄνθρωπος ἀληθινός, δυνάμενος ϑεραπεῦσαι 
καὶ σῶσαι ψυχάς. Κατανυγέντες οὖν οἳ ἀδελφοὶ τῷ λόγῳ τῶν Γερόντων ἔβαλον 
μετάνοιαν τῷ ἀδελφῷ, καὶ παρακληϑέντες ὑπὸ τῶν Πατέρων, ἔλαβον τὸν ἄδελ- 
φὸν εἷς τὸ Κοινόβιον. 


5. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ξὰν ἁμαρτήσῃ ἄνϑρωπος καὶ ἀρνήσηται λέ- 
γων οὖχ ἥμαρτον, μὴ ἐλέγξῃς αὐτόν' εἰ δὲ μή γε ἐκκόπτεις αὐτοῦ τὴν προϑυμίαν" 
ἀλλὰ μᾶλλον εἰπὲ αὐτῷ' μὴ ἀϑυμήσῃς, ἀδελφέ, ἀλλὰ φύλαξαι τοῦ λοιποῦ᾽ καὶ διε- 
γείρεις αὐτοῦ τὴν ψυχὴν εἷς μετάνοιαν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς Κοινοβίου ἐσυχοφαντήϑη κάποτε, ὅτι ἐπόρνευ- 

σεν. ᾽Αμέσως τότε κατέφυγεν εἰς τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον. Μετ᾿ 
ῬΡΉΜΝΚΙ να Ὃς Ὁ τ Πα ὋΝ ζ «αι ν 
ὀλίγον ἔφϑασαν ἐκεῖ καὶ ἀδελφοὶ ἀπὸ τὸ Κουνόβιον, διὰ νὰ τὸν ἑλ- 
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κύσουν (κατὰ τὴν ἰδικήν των γνώμην) εἰς μετάνοιαν, καὶ νὰ τὸν πα- 
ραλάβουν μαζί των εἰς τὸ Κουνόβιον. "ρχισαν ὅμως νὰ τὸν ἐλέγχουν 
καὶ νὰ τὸν ἐπιτιμοῦν, ἰσχυριζόμενοι, ὅτι πρήγματι ἐπόρνευσεν. Ὃ ἀ- 
δελφὸς ἀπελογεῖτο καὶ ἔλεγεν, ὅτι δὲν διέπουξα τοιοῦτον ἁμάρτημα. 

3. Κατὰ τὴν συζήτησιν αὐτὴν παρευρίσκετο, κατὰ σύμπτωσιν, 
καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ἃ Κεφαλᾶς. "Ὅταν ἤκουσε τὰ συμβαίνοντα, 
εἶπε τὴν ἑξῆς παραβολήν : 

3. Κάποτε εἶδον ἕνα ὄνθρωπον εἰς τὴν ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ, 
ποὺ εἶχε βουλιάξει ἕως τὰ γόνατα εἰς τὸν βόρβορον. Μερικοὶ ἄνϑρω- 
ποι προσέτρεξαν διὰ νὰ τὸν βοηϑήσουν, ἀλλὰ τὸν ἐβύϑισαν ἀκόμη πε- 
ρισσότερον, µέχρι τοῦ λαιμοῦ. 

4. Ὅταν ἤκουσε τὴν παραβολὴν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, εἶπεν: 

-- Ἰδοὺ ἄνθρωπος ἀληϑινός, ποὺ ἠμπορεῖ νὰ ϑεραπεύσῃ ψυγὰς 
πληγωμένας ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν καὶ νὰ τὰς σώσῃ. 

Οἱ ἀδελφοί, ποὺ ἦλϑον ἀπὸ τὸ Κοινό[ιον, κατενύγησαν ἀπὸ τοὺς 
διδακτικοὺς αὐτοὺς λόγους τῶν Γερόντων, τοῦ Παφνουτίου καὶ τοῦ 
᾿Αντωνίου, καὶ ἔβαλαν μετάνοιαν εἰς τὸν συκοφαντημένον ἀδελφόν. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπανεπαύϑησαν ὑπὸ τῶν Πατέρων καὶ εἰρήνευσαν, πα- 
ρέλαβον πάλιν τὸν ἀδελφὸν καὶ ἐπέστρεψαν εἰς τὸ Κοινύβιον. 


5. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν ἐὰν ἕνας ἄνθρωπος ἁμαρτήσῃ, καὶ 
ἀρνηϑῇ τὴν ἐνοχήν του, ἰσχυριζόμενος, ὅτι δὲν ἡμάρτησε, μὴ τὸν ἐλέγ- 
ξῃς' διαφορετικά, ἐὰν τὸν ἐλέγξῃς, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ τοῦ ἀποχόψῃς 
τὴν προϑυμίαν πρὸς μετάνοιαν καὶ νὰ τὸν ἀπογοητεύσῃς. Προτιμότε- 
ρον εἶναι νὰ τοῦ εἰπῇς: ἀδελφέ µου, ιιὴ ἀπελπίζεσαι, πρόσεξε ἀπὸ ἐδῶ 
καὶ πέρα. Τοιουτοτρόπως ϑὰ ξυπνήσῃς µέσα εἰς τὴν ψυχήν του τὸν πό- 
ϑον τῆς μετανοίας. 


Β'. Τοῦ "Αγίου Ἐφραίμ. 


ΠΗ 


σῃ ἀδδωστίᾳ, ἢ καὶ μεταγνοὺς ὑποστρέψῃ, οὗ δεῖ αὐτὸν παρορᾶν, ἀλ- 

λὰ προσλαμβάνεσϑαι μᾶλλον ὥς ἴδιον µέλος εἰ γὰρ καὶ ἥμαρτεν ἄπο: 
στάς, ἀλλὰ σὺ ποίησον τὸ ἔλεος μετ᾽ αὐτοῦ διὰ τὸν Κύριον τὸν εἰπόντα' «ἐφ᾽ ὅ- 
σον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε». 

3. Τὸ γὰρ περὶ ἑιιυτοῦ μόνου φροντίζειν ἀπηγόρενται, τοῦ Σωτῆρος εἶ: 
πόντος᾽ «μὴ μεριμνᾶτε τῇ φυχῇ ὑμῶν τὶ φάγητε καὶ τὶ πίητε» καὶ τὰ ἑξῆς. Πα- 
ραγγέλλει δὲ καὶ ὁ ᾿Απόστολος λέγων «μὴ τὰ ἑαυτῶν ἕκαστος σκοπεῖτε, ἀλλὰ 
καὶ τὰ ἑτέρων»᾽ καὶ τὴν ἀγάπην πάντων τῶν κατορϑωμάτων καὶ τῶν χαρισμά- 
των ὑπερεπιτίϑησι. 

8. Καλὴ μὲν γὰρ ἣ προσευχὴ μετὰ νηστείας: ταύτην δὲ ἢ ἐλεημοσύνη βε- 
βαιοῖ᾽ «ἔλεον» γάρ φησι, «ϑέλω, καὶ οὗ ϑυσίαν». 

4. "Όρα δὲ καὶ τὸν Προφήτην πῶς διελέγχει τοὺς ἀνελεήμονας λέγων᾽ 
κἀνϑ᾽ ὧν οὖκ ἐμνήσθη ποιῆσαι ἔλεος καὶ κατεδίωξεν ἄνϑρωπον πένητα καὶ 
πτωχὸν καὶ κατανενυγμένον τῇ καρδίᾳ τοῦ ϑανατῶσαι», Καὶ πάλιν᾽ «ὅτι ὃν σὺ 


ς ΑΝ ἀδελφὸς τοῦ Κοινοβίου χωρισϑῇ, οἴᾳδήποτε προφάσει, καὶ περιπέ- 
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ἐπάταξας, αὐτοὶ κατεδίωξαν, καὶ ἐπὶ τὸ ἄλγος τῶν τραυμάτων µου προσέϑηκαν». 

6. Καὶ ὃ Σωτὴρ δὲ οἰκτίρμονας ἡμᾶς εἶναι παρεκελεύεται λέγων᾽ «Γίνε- 
σϑε οὖν οἰκτίρμονες, χαθὼς καὶ ὅ Πατὴρ ὑμῶν οἰκτίρμων ἐστί»: μακαρίζει δὲ 
καὶ τοὺς ἐλεήμονας λέγων᾽ «Μακάριοι οἳ ἐλεήμονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηϑήσονται»΄ καὶ 
πρὸς τὸν Πατέρα λέγειν προσευχομένους ἐπέτρεψεν' «ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα 
ἡμῶν, ὣς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν». 

6. Δέξαι οὖν τὸν πλανηϑέντα καὶ μετανοοῦντα, εἶ ὄντως καθαρὰν καὶ γνη 
σίαν ἐγδείκνυται τὴν μετάνοιαν᾽ καὶ ἄκουσον τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος᾽ «“Ώστε 
τοὐναντίον μᾶλλον ὑμᾶς χαρίσασϑαι καὶ παρακαλέσαι, μήπως τῇ περισσοτέρᾳ λύ- 
πῃ καταποϑῇ ὅ τοιοῦτος, διὸ παρακαλῶ ὑμᾶς χυρῶσαι εἷς αὐτὸν ἀγάπην». 

π. Καὶ πάλιν λέγει «Παρακαλοῦμεν δὲ ὑμᾶς, ἀδελφοί, νουϑετεῖτε τοὺς ἅ- 
τάκτους, παραμυϑεῖσϑε τοὺς ὀλιγοψύχους᾽ ἀντέχεσϑε τῶν ἀσθενῶν μακροϑυμεῖτε 
πρὸς πάντας, δρᾶτε μή τις κακὸν ἀντὶ καχοῦ τινι ἀποδῷ, ἀλλὰ πάντοτε τὸ ἄγα- 
ϑὸν διώκετε, καὶ εἷς ἀλλήλους καὶ εἷς πάντας». 

8. Καὶ γὰρ ὁ Κύριος τῆς δόξης οὐκ ἀπεβάλετο τὸν ἄσωτον υἷόν, ἀλλὰ 
προσελάβετο αὐτόν, ὣς ἔκ νεκρῶν ἀναστάντα, καὶ ἐνέδυσε τὴν πρώτην στολήν᾽ 
καὶ ὑπέδησε, καὶ δακτύλιον ἐχαρίσατο, καὶ τὸν σιτευτὸν μόσχον ἔϑυσε, τοῦ εὖ- 
φρανθῆναι ἐπὶ τῇ εὕρέσει τοῦ ἀπολωλότος υἱοῦ. 

9. Τοῦ δὲ ἑτέρου λυπηϑέντος, καὶ αὐτὸν παρακαλέσας ἐϑεράπευσεν εἰπών᾽ 
«τέκγον, σὺ πάντοτε μετ᾽ ἐμοῦ εἶ, καὶ πάντα τὰ ἐμὰ σά ἔστιν' εὐφρανϑῆναι δὲ 
καὶ χαρῆναι ἔδει, ὅτι ὁ ἄδελφός σου οὗτος γεχρὸς ἦν καὶ ἀνέζησε καὶ ἀπολω- 
λὼς ἦν καὶ εὑρέϑη». 

10. Καὶ σὺ δέ, ἀδελφέ, ἐλέους τυχών, μὴ καταφρόνει, ἀλλὰ μίμησαι καὶ 
αὐτὸς τὸν μετανοήσαντα, καὶ ἐπιστρέψαντα υἱόν᾽ καὶ πρόσπεσε τῷ Πατρί σου ἔν 
ταπεινώσει, καὶ ἐξομολόγησαι τὸ ἁμάρτημα ἐν ἀληϑείᾳ, καὶ οὔκ ἐν ὑποκρίσει λέ- 
γων' «Πάτερ, ἥμαρτον εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐνώπιόν Σου, οὐκέτι εἰμὶ ἄξιος κλη: 
ϑῆναι υἷός Σου᾽ ποίησόν µε ἃς ἕνα τῶν μισϑίων Σου». 

11, Καὶ μετὰ τοιαύτης κατανύξεως καὶ πόνου πρύσπεσε αὐτῷ, καὶ τυχὼν 
συγγνώμης, φύλαξαι τοῦ λοιποῦ ἐν φόβῳ καὶ ταπεινοφροσύνῃ δουλεύειν τῷ Κυ: 
οίῳ πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς σου, μεμνημένος τῆς εὐεργεσίας, ἧς ἔτυχες. 

12. Μὴ οὖν πρὸς ὀλίγον ἐνδείξῃ ταπείνωσιν καὶ σιωπήν, εἶτα, μετὰ βραχύ, 
προπέτειαν καὶ ἀναισχυντίαν, ἢ ὀκνηρίαν πρὸς τὴν λειτουργίαν καὶ ἀγρυπνίαν. 
Μὴ σήμερον εὐχαριστήσῃς ὑπὲρ τῶν παρατιϑεμένων τῇ τραπέζῃ, καὶ αὔριον γογ- 
γύσῃς κατὰ τοῦ μαγείρου ἢ τοῦ τραπεζοποιοῦ. 

13. Μνήσϑητι τοῦ Προφήτου λέγοντος' «σποδὸν ὡσεὶ ἄρτον ἔφαγον» καὶ 
τοῦ ὄξους καὶ τῆς χολῆς ὧν ἐγεύσατο δι᾽ ἡμᾶς ὃ Δεσπότης: καὶ εὐχαρίστως µε: 
ταλάμβανε τῶν παρακειµέγων, οἷα ἄν εἶσι. 

14. Καὶ συντόμως εἰπεῖν, μὴ νῦν εἰσδεχϑείς, ἐγκράτειαν καὶ εὐλάβειαν 
καὶ πᾶσαν ἄλλην ἀρετὴν ἐπιδείξῃ, καὶ μετὰ τοῦτο εἷς ἀκρασίαν καὶ ἀδιαφορίαν 
ἐκδῷς, μήποτε βαρεῖαν ἐπισπάσῃ κατὰ σοῦ τὴν ἀγανάκτησιν, ὣς καὶ μετὰ τὴν 
συγχώρησιν τοῦ Εὐεργέτου χαταφρονήσας, χαὶ ὥς σεσηπὸς μέλος καὶ νοσοῦν ᾱ- 
γίατα τοῦ λοιποῦ σώματος ἐκκοπῆς καὶ τοῦ λοιποῦ οὐχ εὑρήσεις τόπον μετανοί- 
ας ἢ διορϑώσεως, ὥς ὁ Κύριος εἶπεν᾽ «ἴδε, ὑγιὴς γέγονας, µηχέτι ἁμάρτανε, ἵνα 
μὴ χεῖρον σοί τι γένηται». 

15. Ἔν φόβῳ Θεοῦ πατεργάζου ἀεὶ τὴν σεαυτοῦ σωτηρίαν, ἵνα τὴν προ- 
τέραν ἧτταν ἀνακαλέσασϑαι δυνηδῆς, καὶ ἀξιωϑῇς τῆς χαρᾶς τοῦ Κυρίου σου, 
μετὰ πάντων τῶν εὐαρεστησάντων Αὐτῷ. 


16. ᾿Εὰν πολεμηϑεὶς ἀδελφὸς φύγῃ ἐκ τοῦ Μοναστηρίου, καὶ ἐξέλϑῃς εἷς 
ἐπιζήτησιν αὐτοῦ, εὑρών, εἰρηνικῶς ἀποκρίθητι αὐτῷ, ἵνα μὴ προσϑῇς ἄλγος ἐπὶ 
τῷ ἄλγει αὐτοῦ, «σχοπῶν σεαυτὸν μὴ καὶ σὺ πειρασϑῇς». 
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᾿ξ ΑΝ ἕνας ἀδελφὸς φύγῃ ἐκ τοῦ Κοινοβίου, ὑπὸ οἰανδήποτε 
πρόφασιν, καὶ ἀρρωστήσῃ ἢ καὶ ἐπιστρέψῃ μετανοημένος, 
δὲν πρέπει νὰ τὸν χαταφρονήσῃς καὶ νὰ ἀδιαφορήσῃς, ἀλλὰ νὰ τὸν 
δεχϑῇς μὲ στοργὴν καὶ ἀγάπην, ϑεωρῶν αὐτὸν ὡς μέλος τοῦ σώμα- 
τός σου. Διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη ἔσφαλεν ἀπομακρυνθεὶς καὶ ἔγκατα- 
λείψας τὸ Ιζοινόβιον, σὺ ὅμως νὰ τὸν εὐσπλαγχνισθῇς, χάριν τοῦ Κυ- 
ρίου, ποὺ εἶπε" «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑγὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν µου 
τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐπονήσατε» (Ματϑ. χε’ 40). 

9. Τὸ γὰ φροντίζωμον μόνον διὰ τὸν ἑαυτόν µας ἔχει ἄπαγορευ- 
δῆ ἀπὸ τὸν Σωτῆρα, ὅοτις διεκήρυξε᾽ «μὴ μεριμνᾶτε τῇ ψυχῇ ὑμῶν τί 
φάγητε καὶ τὶ πίητε» καὶ τὰ ἑπόμενα τῆς Κυριακῆς συστάσεως (Ματϑ. 
ς΄ 25). Τὰ ἴδια παραγγέλλει καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος μὲ τοὺς λό- 
ους του’ «μὴ τὰ ἑαυτῶν ἕκαστος σκοπεῖτε, ἀλλὰ καὶ τὰ ἑτέρων» (Φι- 
λιπ. β’ 4): εἶναι γνωστὸν δέ, ὅτι ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος ἑτοποϑέτησε 
τὴν ἀγάπην ὑπεράνω ὅλων τῶν ἄλλων χαρισμάτων καὶ κατορϑωμά- 
των (Α΄ Κορ. ιγ’ 1---18 καὶ ἀλλαχοῦ). 

8. Διότι εἶναι μὲν καλὴ ἡ προσευχὴ μαζὶ μὲ τὴν νηστείαν, ταύτην 
ὅμως ἐπισφραγίζει ἢ ἐλεημοσύνη, συμφώνως καὶ πρὸς τὴν ϑείαν ἐπν- 
δυµίαν’ «ἔλεον θέλω καὶ οὐ ϑυσίαν» (Ματϑ. ϑ΄ 18, ιβ’ τ, Ὡσηὲ ς’ ϐ). 

4. ΠΠρόσεξε δὲ νὰ ἰδῇς πῶς καὶ ὁ Προφήτης ἐλέγχει τοὺς ἀνελεή- 
μονὰς καὶ ἀσπλάγχνους' ἰδοὺ τὶ λέγεν' «ἀνϑ᾽ ὧν οὐκ ἐμνήσϑη πονῆσαι 
ἔλεος καὶ κατεδίωξεν ἄνϑρωπον πένητα καὶ πτωχὸν καὶ κατανενυγιένον 
τῇ καρδίᾳ τοῦ ϑανατῶσαι» (Ψαλμ. ρη’ 16). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέ- 
γεν’ «ὅτι ὃν σὺ ἐἑπόταξας, αὐτοὶ κατεδίωξαν, καὶ ἐπὶ τὸ ἄλγος τῶν 
τραυμάτων µου πρασέθηκαν» (Ψοαλμ. ξη’ 21). 

ὅ. ᾿Αλλὰ καὶ ὃ ἴδνος ὁ Σωτὴρ μᾶς συμβουλεύει καὶ μᾶς διατάσ- 
σει νὰ εἴμεθα οἰκτίρμονες' «Γίνεσθε οὖν οἰκτίρμονες, καϑὼς καὶ ὁ Π]α- 
τὴρ ὑμῶν οἰκτίρμων ἐστὶ» (Λουκ. ς΄ 86). Εἰς ἄλλο ἐπίσης σημεῖον 
τοῦ Ἱεροῦ Εὐαγγελίου μακαρίζει τοὺς ἐλεήμονας. «Μακάριοι οἳ ἐλε- 
ήμονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηϑήσονται» (Ματϑ. ε’ 1). Ἐπίσης μᾶς ἐπέτρεψεν, 
ὁσάκις προσευχόμεϑα πρὸς τὸν ᾿Ἐπουράνιον Πατέρα, νὰ λέγωμεν' «ᾱ- 
φες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν» (Ματῦ. ς΄ 12). 

6. Δέξου λοιπὸν καὶ σὺ αὐτὸν ποὺ ἐπλανήϑη καὶ μετενόησε, ἕ- 
ἂν πράγματι ἐπιδεικνύῃ καϑαρὰν καὶ γνησίαν τὴν μετάνοιαν, προσέ- 
χων αὐτὰ ποὺ συμβουλεύει ὁ ᾿Απόστολος λέγων' «Ὥστε τώρα ἅπαι- 
τεῖται ἡ ἀντίϑετος πρὸς τὴν ἐπίπληξιν συμπεριφορά. Πρέπει τώρα νὰ 
τοῦ δώσετε σεῖς χάριν, νὰ τὸν συγχωρήσητε καὶ νὰ τὸν παρηγορήσετε, 
μήπως, ἕνεκα τῆς ὑπερβολικῆς λύπης οὗτος ἀπελπισθῇ καὶ τὸν καταπίῃ 
ὃ διάβολος. Δι᾽ αὐτὸ σᾶς παρακαλῶ νὰ δείξετε εἰς αὐτὸν άγαπην» (Β΄ 
Κορ. β΄ τ--θ). 
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1. Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέγει «Παρακαλοῦμεν δὲ ὑμᾶς, ἁ- 
δελφοί, νουθοτεῖτε τοὺς ἁτάκτους, παραμυϑεῖσϑε τοὺς ὀλιγοψύχους, ἀν- 
τέχεσϑε τῶν ἀσϑενῶν, μακροϑυμεῖτε πρὸς πάντας, δρᾶτε μή τις κακὸν 
ἀντὶ κακοῦ τινι ἀποδῷ' ἀλλὰ πάντοτε τὸ ἀγαϑὸν διώκετε καὶ εἷς ἆλ- 
λήλους καὶ εἰς πάντας» (Α’ Θεσ. ε’ 14--16). ι 

8. Καὶ αὐτὸς ἀκόμη ὁ Ιζύριος τῆς δόξης δὲν ἔδιωξε τὸν ἄσωτον 
υἷόν, ὅταν ἐπέστρεψεν, ἀλλὰ τὸν ἐδέχϑη, ὥς νὰ εἶχεν ἀναστηϑῆ ἐκ νε- 
ἀρῶν, καὶ τὸν ἐνέδυσε μὲ τὴν προηγουμένην λαμπρὰν στολήν, καὶ τοῦ 
ἔδωσε νὰ φορέσῃ ὑποδήματα, καὶ τοῦ ἐχάρισε δακτυλίδι, καὶ χάριν αὖ- 
τοῦ, τοῦ ἐπιστρέψαντος ἀσώτου, ἐϑυσίασε τὸν σιτευτὸν μόσχον, διὰ 
γὰ διασκεδάσουν καὶ νὰ χαροῦν διὰ τὴν ἀνεύρεσιν τοῦ χαμένου υἱοῦ 
(Λουκ, νε’ 11---34), 

9, Ὅταν δὲ ὁ ἄλλος υἱὸς ἐλυπήϑη διὰ τὰς ἐκδηλώσεις αὐτάς, 
τὸν ἐϑεράπευσε παρηγορῶν μὲ τὰς λέξεις: «τέκνον, σὺ πάντοτε μετ 
ἐμοῦ εἶ, καὶ πάντα τὰ ἐμὰ σά ἐστιν’ εὐφρανϑῆναι δὲ καὶ χαρῆναι ἔδει, 
ὅτι ὁ ἀδελφός σου οὗτος νεκρὸς ἦν καὶ ἀνέξησε, καὶ ἀπολωλὼς ἦν καὶ 
εὑρέθη» (Λουκ. υ6’ 81---83). 

10. Καὶ σὺ πάλιν, ἀδελφέ µου, ποὺ ἔτυχες συγγνώμης καὶ εὖσ- 
πλαγχνίας, νὰ μὴ καταφρονῇς, ἀλλὰ νὰ μιμῆσαι καὶ σὺ αὐτὸν τὸν υἱ- 
όν, ποὺ ἐπέστρεψεν εἷς τὺν πατέρα του καὶ μετενόησε, καὶ νὰ προσπέ- 
σῃς καὶ σὺ εἰς τὸν πατέρα Σου καὶ μὲ ταπείνωσιν νὰ ἐξομολογηϑῆς 
εἰλικοινῶς τὸ ἁμάρτημά σου καὶ νὰ εἰπῇς, χωρὶς ὑποχρισίαν᾽ «Πάτερ, 
ἥμαρτον εἰς τὸν οὐρυνὸν καὶ ἐνώπιόν Σου, οὐχέτι εἰμὶ ἄξιος κληϑῆναι 
υἷός Σου’ ποίησον μὲ ὥς ἕνα τῶν μισϑίων Σου» (Λουκ. ιβ΄ 18 - 19). 

11. Μὲ τόσην ϑέρμην καὶ κατάνυξιν νὰ προσπέσῃς πρὸς αὐτόν, 
καὶ ἀφοῦ τύχῃς συγγνώμης, νὰ ἐπαγρυπνῇς εἰς τὸν ὑπόλοιπον χρόνον 
τῆς ζωῆς σου, νὰ δουλεύῃς τὸν Κύριον μὲ φόβον καὶ ταπεινοφροσύνην 
ὅλας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς σου, ἐνϑυμούμενος πάντοτε τὴν μεγάλην 
εὐεργεσίαν, τῆς δποίας ἔτυχες. 

13. Πρόσεχε ἀχόμη νὰ μὴ ἐπιδείξῃς, δι᾽ ὀλίγον μόνον χρόνον 
ταπείνωσιν καὶ σιωπήν, καὶ μετὰ ἀμέσως, αὐθάδειαν, ἀδναντροπιὰν ἢ 
ὀκνηρίαν διὰ τὴν λειτουργίαν καὶ τὴν ἀγρυπνίάν. Μὴ εὐχαριστήσῃς 
μόνον σήμερον διὰ τὰ παρατεϑέντα εἰς τὴν τράπεζαν φαγητά, καὶ αὔ- 
ριον, ἐὰν δὲν εἶναι τῆς ἀρεσκείας σου, νὰ γογγύσῃς κατὰ τοῦ μαγείρου 
ἢ τοῦ τραπεζάρη. 

18. Νὰ ἐνϑυμῆσαι τὸν Προφήτην, ποὺ λέγει' «σποδὸν (στάκτην) 
ὡσεὶ ἄρτον ἔφαγον» (Ψαλμ. ρα’ 10) ' ὅπως ἐπίσης καὶ τὸ ὄξος καὶ τὴν 
χολήν, ποὺ ἐγεύϑη, χάρυν τῆς σωτηρίας μας, ὃ Δεσπότης Χριστός. 
Σκεπτόμενος ὅλα αὐτὰ νὰ τρώγῃς εὐχάριστα ὅ,τιδήποτε σοῦ προσφέ- 
ρουν εἷς τὴν τράπεζαν. 

14. Καὶ διὰ νὰ τελειώνω' ὅταν σὲ δεχϑοῦν πάλιν μέσα εἲς τὸ 
Κοινόβιον, νὰ μὴ ἐπιδείξῃς, χάριν ἐμφανίσεως, προσωρινὴν ἐγκράτειαν, 
εὐλάβειαν, καὶ διαφόρους ἄλλας ἀρετάς, καὶ ὕστερον νὰ ἀφήσῃς τὸν 
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ἑαυτόν σου ἐλεύϑερον εἰς τὴν ἀδιαφορίαν, καὶ τὴν ἀχράτειαν, μὴ τυ- 
χόν, τοιουτοτρόπως, ἐπισύρῃς κατὰ σοῦ τὴν ἀγανάκτησιν, ἐπειδὴ κα- 
τεφρόνησες τὸν εὐεργέτην σου, μετὰ τὴν συγχώρησιν, καὶ οὕτω ἀπο- 
κοπῇς τοῦ ὑπολοίπου σώματος ὁριστιχῶς, ὡς σάπιο μέλος καὶ ὡς ἀϑε- 
ράπευτα ἄρρωστος. Τότε πλέον δὲν ϑὰ δυνηϑῇς νὰ εὕρῃς μέρος διὰ 
νὰ μετανοήσῃς καὶ νὰ διορϑωϑῇς, ὅπως εἶπε καὶ ὁ Κύριος’ «ἴδε, ὑγιὴς 
γέγονας, μηχέτι ἁμάρτανε, ἵνα μὴ χεῖρον σοί τι γένηται» (Ἰωάν. ε΄ 
14). Εἶναι σὰν νὰ τοῦ εἶπε δηλαδή: «Ἰδού: τώρα ἔχεις γίνει καλά" 
πρόσεξε λοιπὸν νὰ μὴ ἁμαρτήσῃς πλέον, διὰ νὰ μὴ σοῦ συμβῇ τίποτε 
χειρότερον ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν ποὺ εἶχες. Ἔχε ὅπ᾽ ὄψιν σου ὅτι ἡ ἀ- 
σϑένεια ἐκείνη σοῦ συνέβη ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας σου’ ἐὰν λοιπὸν ἐπιστρέ- 
ψῃς καὶ πάλιν εἷς τὰ ἴδια ἁμαρτήματα, εἶναι ἐνδεχόμενον καὶ τὴν ὕ- 
γείαν τοῦ σώματος νὰ καταστρέψῃς καὶ τὴν ψυχήν σου νὰ χάσῃς». 

15. Μὲ φόβον Θεοῦ πάντοτε νὰ φροντίζῃς καὶ νὰ ἀπεργάξεσαι 
τὴν σωτηρίαν σου, διὰ νὰ ἠμπορέσῃς νὰ διορϑώσῃς τὴν προηγουμένην 
σου ἧτταν καὶ νὰ ἀξιωϑῇς νὰ ἀπολαύσῃς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου σου, 
μαξὶ μὲ ὅλους ποὺ τὸν εὐηρέστησαν. 


16. Ἐὰν ἕνας ἀδελφὸς φύγῃ ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, ἐξ αἰτίας πο- 
λέμου ψυχικοῦ, καὶ ἐξέλϑῃς νὰ τὸν ἀναξητήσῃς, πρόσεξε, ὅταν τὸν εὖ- 
οῃς, νὰ τοῦ ὁμιλήσῃς εἰρηνικά, διὰ νὰ μὴ προσϑέσῃς πόνον ἐπάνω εἷς 
τὸν πόνον του’ «Πρόσεχε δὲ τὸν ἑαυτόν σου, νὰ μὴ περιπέσῃς καὶ σὺ 
εἷς πειρασμὸν» (Γαλ. ς΄ 1). Νὰ μὴ παρασυρϑῇς δηλαδὴ ἀπὸ τὴν λύπην 
καὶ τὴν ἀνυπομονησίαν καὶ πεῤιπέσῃς καὶ σὺ εἰς τὸ αὐτὸ ἢ καὶ εἰς 
ἄλλα ἁμαρτήματα. 


Γ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ἘΡΩ͂Ν τις εἶχε μαϑητὰς δώδεκα’ συνέβη οὖν ἀπὸ πειρασμοῦ τοῦ δια- 

βόλου ἕνα ἐξ αὑτῶν ἀπελϑόντα εἰς κώμην διά τινα χρείαν πεσεῖν εἷς 

πορνείαν᾽ ἔκτοτε συνήϑειαν λαβὼν τοῦ κακοῦ, ἀπῄει πολλάκις λάϑρα 
μετὰ τὴν ὀρϑρινὴν δοξολογίαν εἷς τὴν κώμην καὶ ὑπέστρεφε πρωΐας ἔτι οὔσης. 

3. ᾿Εγνώσϑη οὖν τοῖς λοιποῖς ἀδελφοῖς, ὃ ἐποίει᾽ εἶτα καὶ αὐτῷ τῷ ᾿Αβ- 
βᾷ, καὶ οὐκ ἤλεγξεν αὐτὸν εὐϑύς, ἀλλὰ ἀφῆκεν οὕτως ἐπὶ καιρόν, προσποιησά- 
Άενος τοῦ πράγματος παντελῆ ἄγνοιαν. 

8. Εἶτα τῶν ἄλλων ἀδελφῶν κατακραζόντων ἐκείνου τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ 
τὴν τοῦ 'Ἡγουμένου σιωπὴν αἰτιωμένων, ὥς ἄκαιρον, ἐν μιᾷ ἀπέρχεται ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς εἲς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ πρωΐ' ἔτυχε δὲ κἀκεῖνον ἐν τῆς κώμης ἐπανελϑεῖν, 
εἷς ἥν, ὡς εἶπον, διὰ τὴν αἰσχρουργίαν λάϑρα ἀπήρχετο. 

4. Τότε οὖν ὑποστρέψάι σπουδάζων, τὸ μαφόριον τῆς γυναιχὸς ἀντὶ τοῦ 
ἰδίου μανδύου περιεβάλετο᾽ ὃ καὶ ἐν τῇ ἑαυτοῦ κέλλῃ πρὸς τῇ γωνίᾳ τοῦ τοί- 
χου μετὰ τὸ ὑπαστρέψαι ἐκρέμασε, μὴ περιεργασάμενος, ἢ καταμαϑὼν τί ἔστιν᾽ 
ἤδη γὰρ καὶ τὸν προεστῶτα αἰσϑόμενος ἐρχόμενον πρὸς αὐτόν, ὅλον ἑαυτὸν ἅπη- 
σχόλει πρὸς τὴν ἐκείνου ὑπάντησιν, καὶ τὶ αὐτῷ ἀπολογίσηται ἐπὶ νοῦν ἔστρεφεν. 

5. Ὡς οὖν εἰσελϑὼν ὃ ᾿Αββᾶς εἲς τὸ χελλίον τοῦ ἀδελφοῦ, τὸ µαφόριον 
τῆς γυναικὸς κρεμάμενον ἐϑεάσατο, ἐσιώπησε μὲν τέως περὶ αὐτοῦ, εἶπε δὲ πρὸς 
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τὸν ἀδελφόν᾽ ποῦ ἧς, ἀδελφέ; Ὁ δὲ ἐπλάσατο λέγων᾽ εἷς τόν δε τὸν τόπον ἀπῆλ- 
ϑον δι᾽ ἀπόχρισιν. "Εφη δὲ ὁ ᾿Αββᾶς᾽ οὐκ ἀπῆλϑες οὖν εἰς τὴν κώμην; Ἔφη: 
σεν ἐκεῖνος οὗ, Λέσποτα. 

6. Τότε λέγει αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς' καὶ τίνος τὸ μαφόριον τοῦτο τὸ κρεμάμενον; 
'Ὡς δὲ τοῦτο ἰδὼν ὃ ἀδελφὸς ἔγνω ὅτι τῆς γυναικός ἐστι, ῥίπτει ἑαυτὸν εὐϑὺς 
χαμαὶ εἲς τοὺς πόδας τοῦ ᾿Αββᾶ λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, καὶ οὐχέτι τοῦτο ποιῶ, 
1. Ὁ δὲ συνεχώρησε, καὶ ἀναστήσας αὗτόν, παρεκάλεσε λέγων᾽ πρόσεχε 
σεαυτῷ, τέκνον, τοῦ λοιποῦ. Τί γὰρ χερδαίνεις ἐκ τῆς ἀκαϑαρσίας ἐχείνης ; εἰμὴ 
ἐνταῦθα μέν παρὰ τοῖς ἀνϑρώποις, αἰσχύνην καὶ ὄνειδος, ἐν δὲ τῷ μέλλοντι αἲ' 
ὤνι, πῦρ ἄσβεστον, καὶ σκώληκα ἀκοίμητον; Μὴ παρακαλῶ, τέκνον, μηκέτι τῇ σα: 
πρᾷ ταύτῃ καὶ βδελυρᾷ ἐγχυλισϑῇς πράξει. 

8. Ὁ δὲ ἀδελφός, σφόδρα κατανυγείς, αὖϑις τοῖς ποσὶ τοῦ Γέροντος προσ- 
πεσών, ἱκανῶς αὐτοὺς τοῖς δάκρυσιν ἔλουσε, τὴν παρὰ Θεοῦ συγχώρησιν ϑερμῶς 
ἐξαιτούμενος. 

9, Ἔκτοτε, οὗ μόνον τῆς αἰσχρᾶς ἐκείνης ἐπαύσατο πράξεως, ἀλλὰ καὶ 
τοιαύτην ϑερμὴν μετάνο:αν ἐπεδείξατο, ὣς καὶ τῷ Θεῷ εὐαρεστῆσαι διὰ τῆς κα: 
λῆς αὐτοῦ ἐργασίας, καὶ γενέσθαι δοκιμώτατος Μοναχὸς ἐν οὗ μακρῷ χρόνῳ, ὥσ- 
τε καὶ τοὺς λοιποὺς ἀδελφοὺς ϑεωροῦντας αὐτοῦ τὴν μετάνοιαν καὶ κατὰ Θεὸν 
προκοπήν εὐχαριστεῖν τῷ Θεῷ. 

10. Ποτὲ δὲ προσελϑόντες τῷ ᾿Αββᾷ ἠρώτων αὐτὸν εἰπεῖν αὐτοῖς, τίνος 
χάριν οὐκ ἤλεγχε τὸν ἀδελφὸν οὕτως ἁμαρτάνοντα ἐπιστάμενος, ἀλλ᾽ ἐμακροϑύ- 
µει μέχρι καιροῦ ; 

11. Καὶ ἀποκριθεὶς ὁ Γέρων, εἶπεν αὐτοῖς: ἐϑεώρουν τὸν σατανᾶν τὴν 
μίαν τοῦ ἀδελφοῦ χεῖρα κατέχοντα, καὶ ἕλκοντα εἷς τὸν κόσμον κἀγὼ διὰ τῆς 
μακροϑυμίας, τὴν ἑτέραν αὐτοῦ χεῖρα ἐκράτουν, ἵνα μὴ ἐλεγχθεὶς ἀποδράμῃ εὖ- 
ϑὺς εἷς τὸν κόσμον, ἔνϑα αὖ!ὂν ὅ διάβολος ἔτυρεν. Ὅτε δὲ ηὐδόκησεν ὃ Θεὸς σῶ- 
σαι τὸ ἴδιον πλάσμα, ἰδοὺ ἔχομεν καὶ τὴν ἄλλην αὐτοῦ χεῖρα, καὶ ὅλον αὐτὸν 
σῳζόμενον. 


Τοῦ Πατρός, ἤγουν τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


α΄ Καλὴ οὖν ἣ μακροϑυμία μετὰ εὐχῆς, ὁ συγγραφεὺς ἐπιφέρει, ὅ- 
ταν ἐνδεικνύμεθα ταύτην εἷς ἀδελφὸν πειρασϑέντα ὑπὸ τοῦ κοινοῦ 
πολεμίου, καὶ εἷς ἀπόγνωσιν καταπίπτοντα᾽ πολλάκις γὰρ παρακληϑεὶς 
ὁ Θεός, καὶ οἰκτείρας τὸ ἑαυτοῦ πλάσμα, διορϑοῦται τὸν σφαλέντα 
καὶ διανίστησιν ἔκ τοῦ πτώματος. 

β΄ Ἢ δὲ ἀποτομία καὶ ὁ ἔλεγχος, ἓν οὗ καιρῷ γινόμενοι, ἐπιτρί- 
βειν μᾶλλον, οὗ ϑεραπεύειν τὰ τῶν πεσόντων πεφύκασι τραύματα. 


19. ᾿Αδελφῷ ποτε συνέβη πειρασμός, ἤγουν ὄλισϑος ἁμαρτίας εἷς τὸ Κοι- 
γόβιον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ηλία καὶ διωχϑεὶς ἐκεῖϑεν, ἀπῆλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώ- 
γιον εἷς τὸ ὄρος, καὶ ἔμεινε πρὸς αὐτὸν χρόνον τινά. 

18. Εἶτα ἀπέστειλεν αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος εἷς τὸ Κοινόβιον, ὅϑεν ἔ- 
Ἐῆλϑεν᾽ οἳ δὲ ἐν τῷ Κοινοβίῳ οὔκ ἐδέξαντο αὐτόν, καὶ ἀνακάμψας πρὸς τὸν ᾽Αβ- 
βᾶν ᾿Αντώνιον, ἀνήγγειλεν αὐτῷ λέγων’ οὐκ ἠϑέλησάν µε δέξασϑαι, Πάτερ. 

14. Ὁ δὲ ἀποστείλας σὺν αὐτῷ ἀδελφόν, ἐδήλωσεν αὐτοῖς τάδε᾽ πλοῖον 
ἐναυάγησεν ἓν τῷ πελάγει, καὶ ἀπώλεσε τὸν γόμον, καὶ μετὰ καμάτου ἐσώϑη εἷς 
τὴν γῆν᾽ ὑμεῖς δὲ τὸ διασωϑὲν θέλετε καταποντίσαι; 

15. Οἱ δὲ μαϑόντες ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἀπέστειλεν αὐτόν, εὐϑέως ἕ- 
δέξαντο τὸν ἀδελφόν. 
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6 ΝΑΣ Γέρων εἶχε δώδεκα µαθητάς. Κάποτε λοιπὸν ἕνας ἐξ 
αὐτῶν μετέβη εἰς ἕνα χωρίον, διὰ μίαν ὑπόθεσιν τῆς ἆδελ- 
φότητος᾽ ἐκεῖ, ἀπὸ ἐνέργειαν τοῦ πειρασμοῦ, ἔπεσεν εἰς πορνείαν. ᾿Απὸ 
τότε συνήϑισε πλέον εἰς τὴν ἁμαρτίαν καὶ µετέβαινε, κρυφίως, μετὰ 
τὴν δοξολογίαν τοῦ ὄρϑρου, εἷς τὸ χωρίον, ἀπ᾽ ὅπου ἐπέστρεφε τὸ πρωΐ. 
9. Αὐτὴν τὴν αἰσχρὰν συνήϑειαν ἀντελήφϑησαν καὶ οἳ ἀδελφοὶ 
καὶ ὁ ᾿Αββᾶς, ὅστις ἐν τούτοις δὲν τὸν ἤλεγξεν ἀμέσως, ἀλλὰ προσε- 
ποιήϑη, ὅτι ἀγνοεῖ τὴν ὑπόϑεσιν. 

8. Ὕστερον ὅμως οἱ ἀδελφοὶ ἤρχισαν πλέον νὰ κατηγοροῦν ἐμ- 
φανῶς τὸν ἁμαρτάνοντα ἀδελφὸν καὶ νὰ ϑεωροῦν ὡς αἰτίαν τῆς ἅμαρ- 
τωλῆς συνηϑείας τὴν σιωπὴν τοῦ ᾿Ηγουμένου, τὴν ὁποίαν ἐχαρακτή- 
ριζον, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, τελείως ἄσκοπον καὶ ἐπιζήμιον. Μίαν 
ἡμέραν λοιπὸν ὁ ᾿Αββᾶς μεταβαίνει πρωΐ---πρωῖ εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ἀδελ- 
φοῦ: μόλις εἶχεν ἐπιστρέψει εἰς τὸ κελλὶ καὶ ὁ ἓν λόγῳ ἀδελφὸς ἀπὸ τὸ 
χωρίον, εἰς τὸ ὁποῖον, ὅπως εἶπον, µετέβαινε διὰ τὴν αἰσχρὰν πρᾶξιν. 

4. Ὁ Μοναχὸς ὅμως, ἔν τῇ σπουδῇ του νὰ ἐπιστρέψῃ γρήγορα 
εἷς τὸ κελλίον του, διὰ νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτός, ἔρριψεν ἐπάνω του τὸ 
ἐπανωφόρι τῆς γυναικός, ἀντὶ τοῦ ράσου του. ᾿Αφῃρημένος δέ, ὅπως 
ἧτο ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, μετὰ τὴν ἐπιστροφήν του εἷς τὸ κελλίον ἐκρέ- 
µασεν εἷς μίαν γωνίαν τοῦ κελλίου τὸ γυναικεῖον αὐτὸ ἐπανωφόρι, χω- 
οἷς νὰ τὸ περιεργασϑῇ ἢ νὰ προσέξῃ τὶ ἧτο, διότι μάλιστα ἐκείνην τὴν 
στιγμὴν ἀντελήφϑη ἐρχόμενον τὸν προεστῶτα, καὶ ἀπησχολεῖτο ἐξ δ- 
λοκλήρου μὲ τὴν συνάντησίν του σκεπτόμενος τὶ νὰ ἀπολογηθῇ. 

δ. Εἰς αὐτὴν λοιπὸν τὴν κατάστασιν εὐρισχόμενον, τὸν ἐπεσκέ- 
φθη ὁ ᾿Αββᾶς, ὅστις μόλις εἰσῆλϑεν, εἶδε τὸ χρεμασμένον γυναικεῖον 
ἐπανωφόριον δὲν εἶπεν ὅμως τίποτε ἀμέσως περὶ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἠρώτη- 
σε, δῆϑεν ἀδιαφόρως, τὸν ἀδελφόν : 

--Ποῦ ἤσουν, ἀδελφέ µου; 

-- Ἐπῆγα εἷς τὸ τάδε μέρος--ἀπήντησε ψευδόμενος ἐκεῖνος--- 
διὰ κάποναν ἐργασίαν. 

--Δὲν ἐπῆγες εἷς τὸ χωρίου;---ἠρώτησε πάλιν ὁ ᾿Αββᾶς. 

--"Όχι, Δέσποτα---ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

6. Τότε ὁ Ἡγούμενος ἐρωτῷ μὲ ἠρεμίαν. 

--Καὶ αὐτὸ τὸ ἐπανωφόριον τίνος εἶναι; 

Μόλις ὁ ἀδελφὸς ἀντελήφϑη, ὅτι τὸ ἐπανωφόρι εἶναι γυναικεῖον, 
ἀμέσως ρίπτεται πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ τοῦ λέγει: 

--Συγχώρεσέ µε, Πάτερ µου, δὲν τὸ ξανακάμµνω. 

1. Τότε ὃ ᾿Αββᾶς τὸν συνεχώρησε, τὸν ἐσήκωσεν ἀπὸ κάτω καὶ 
μὲ γλυκύτητα τὸν παρηγορεῖ καὶ τοῦ λέγει: 

--Τέχνον µου, πρόσεχε τοὐλάχιστον εἰς τὸ ἑξῆς νὰ μὴ ἁμαρτή- 
σῃς, διότι τὶ κερδίζεις ἀπὸ τὴν ἀκαϑαρσίαν αὐτήν; Καὶ εἰς αὐτὸν ἐδῶ 
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τὸν κόσμον ϑὰ δοχιμάζῃς περιφρόνησιν καὶ ἐντροπὴν ἐκ τῶν ἀνϑρώ- 
πων, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸν μέλλοντα αἰῶνα ϑὰ κληρονομήσῃς τὸ ἄσβεστον 
πῦρ καὶ τὸν ἀκοίμητον σκώληκα. Σὲ παρακαλῶ λοιπόν, τέκνον μου, 
ποτὲ πλέον νὰ μὴ ξανακάμῃς αὐτὴν τὴν σιχαμερὰν καὶ αἰσχρὰν πρᾶξιν. 

8. Ὁ ἁμαρτήσας ἀδελφὸς κατενύγη ἀπὸ τοὺς λόγους αὐτοὺς 
καὶ πίπτει πάλιν πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ Γέροντος, βρέχων αὐτοὺς μὲ πολ- 
λὰ δάκρυα καὶ ζητῶν δλοψύχως νὰ τὸν συγχωρήσῃ ὅ Θεός. 

9, ᾿Απὸ τότε ὄχι μόνον ἔπαυσε τὴν αἰσχρὰν ἐχείνην πρᾶξιν 
τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ καὶ τόσον ϑερμὴν μετάνοιαν ἐπέδειξεν, ὥστε εὔη- 
ρέστησε τὸν Θεὸν μὲ τὴν καλὴν αὐτοῦ πνευματικὴν ἐργασίαν ἀναδει- 
χϑείς, ἐντὸς ὀλίγου χρόνου, δοχιμώτατος Μοναχός: οἱ ὑπόλοιπον ἀδελ- 
φοὶ βλέποντες τὴν μετάνοιάν του καὶ τὴν κατὰ Θεὸν προχοπήν του, 
εὐχαριστοῦσαν τὸν Θεὸν διὰ τὴν μεταστροφήν του αὐτήν. 

10. Κάποτε δέ, μετὰ τὴν μεταστροφὴν αὐτήν, προσῆλϑον οἱ ὅ- 
πόλοιποι μαϑηταὶ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν καὶ τὸν παρεκάλουν νὰ τοὺς εἰπῇ, 
διατὶ δὲν ἤλεγχε τὸν ἁμαρτήσαντα ἀδελφὸν καίτοι ἐγνώριζε πολὺ κα- 
λά, ὅτι ἡμάρτανεν, ἀλλὰ ἐμακροϑυμοῦσε τόσον καιρόν; 

11. Καὶ ὁ Γέρων εἷς ἀπάντησιν τοὺς εἶπε: 

--᾿Ἔβλεπα τὸν σατανᾶν νὰ τὸν κρατῇ ἀπὸ τὸ ἕνα χέρι καὶ νὰ 
τὸν σύρῃ πρὸς τὸν κόσμον καὶ ἐγώ, μὲ τὴν μακροϑυμίαν, τὸν ἐκρατοῦ- 
σα ἀπὸ τὸ ἄλλο χέρι, διὰ νὰ μὴ λιποτακτήσῃ τελείως πρὸς τὸν κόσμον, 
ἐκεῖ δηλαδὴ ποὺ τὸν ἔσυρεν ὁ διάβολος. Ὅταν δὲ ὁ Θεὸς εὐδόκησε νὰ 
σώσῃ τὸ πλάσμα Του, ἔχομεν πλέον ἐλεύϑερον καὶ τὸ ἄλλο του χέρι ἀ- 
πὸ τὸ διάβολον, ἀλλὰ καὶ ὁλόκληρον σωϑέντα ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν 
τῆς ἁμαρτίας. 

Σχόλιον τοῦ Πατρός, ἤτοι τοῦ ἐρανιστοῦ τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


α΄. Ἡ μακροϑυμία λοιπὸν εἶναι καλὴ καὶ ὠφέλιμος, ὅ- 
ταν συνοδεύεται ἀπὸ προσευχὴν ὑπὲρ πολεμουμένου καὶ ὅσά- 
κις ἐπιδεικνύομεν αὐτὴν πρὸς ἀδελφὸν πειρασϑέντα ἀπὸ τὸν 
κοινὸν ἐχθρὸν καὶ ὑποχείμενον εἰς ἐνδεχομένην ἀπελπισίαν. 
Διότι ἔχει παρατηρηθῆ, ὅτι πολλὰς φορὰς ἐδυσωπήϑη ὁ Θε- 
ὃς ἀπὸ παρακλήσεις καὶ ἐλυπήϑη τὸ πλάσμα του, τὸ ὁποῖον 
οὕτω διώρϑωσε τὸ σφάλμα του καὶ ἀνεστήϑη ἀπὸ τὸ πτῶμα 
τῆς ἁμαρτίας. 

'. Απ’ ἐναντίας ἣ αὐστηρότης καὶ ὁ ἀπότομος ἔλεγχος, 
ὅταν δὲν γίνωνται εἰς κατάλληλον καιρόν, παροξύνουν πο- 
ρισσότερον τὸν ἔνοχον, παρὰ θεραπεύουν τὰ τραύματα αὐ- 
τῶν ποὺ πίπτουν. 


19, Εἰς ἕνα ἀδελφὸν συνέβη κάποτε πειρασμός, δηλαδὴ γλίσ- 
τρηµα πρὸς ἁμαρτίαν. Ὅ ἀδελφὸς αὐτὸς διέμενεν εἰς τὸ Κοινόβιον 
τοῦ ᾿Αββᾶ Ἠλία καὶ ἐξεδιώχϑη ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς' ὁ ἐκδιωχϑεὶς μετέ- 
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βη τότε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾽Αντώνιον εἰς τὸ ὄρος καὶ ἔμεινε πλησίον του 
ἐπί τινα χρόνον. 

18. Μετὰ ταῦτα ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος τὸν ἀπέστειλεν εἷς τὸ Κοι- 
νόβιον, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ἐξεδιώχθη, ἀλλ᾽ οἱ ἀδελφοὶ δὲν τὸν ἐδέχϑησαν- 
λυπημένος λοιπὸν ἐπέστρεψεν εἰς τὸν ᾿Δββᾶν ᾽Αντώνιον καὶ τοῦ εἶπε 

--Πάτερ µου, δὲν ἠϑέλησαν νὰ μὲ δεχθοῦν. Ξ 

14. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος τὸν ἀπέστειλε πάλιν μὲ τὴν συνοδείαν 
καὶ ἑνὸς ὑποτακτιχοῦ του, παραγγείλας πρὸς τοὺς Κοινοβιάτας τὰ ἕ- 
ξῆς: «Ἕνα πλοῖον ἐκινδύνευε κατὰ τὸ ταξίδιόν του νὰ ναυαγήσῃ εἰς 
τὸ πέλαγος. Ἔξ αἰτίας τοῦ κινδύνου ἔχασε τὸ φορτίον του καὶ με- 
τὰ κόπου κατέφυγεν εἰς τὸν λιμένα. Σεῖς λοιπὸν τὸ μετὰ τοιούτου κό- 
που διασωϑὲν πλοῖον ϑέλετε νὰ τὸ καταβυϑίσετε» ; 

15. Ταῦτα οἱ Κοινοβιάταν ἀκούσαντες, καὶ πληροφορηϑέντες, 
ὅτι τὸν ἐκδιωχϑέντα ἀδελφὸν ἀπέστειλεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώνιος, ἀμέσως 
τὸν ἐδέχϑησαν. 


«ΜΠΟΘΕΟΙ6 ΜΘ“ 


“Οτι οὐ δεῖ τὸν προεστῶτα τοῖς ὑπ᾽ αὐτὸν ἁμαρτάνουσιν ἐφησυχά- 
ξειν, ἀλλ᾽ ἐλέγχειν καὶ ἐπιτιμᾶν καὶ παντὶ τρόπῳ ϑεράπεύειν. 


"Ὁ "Ηγούμενος δὲν πρέπει ποτὲ νὰ ἠσυχάξῃ καὶ νὰ ἀδιαφορῇ ὁσάκις 
ἁμαρτάνουσιν οἳ ὑποτακτικοί του, ἀλλὰ νὰ τοὺς ἐλέγχῃ, νὰ τοὺς 
η ἐπιτιμᾷ καὶ μὲ κάθε τρόπον νὰ τοὺς διορϑώνῃ. 


-'--------»-ρε- 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 

ΑΡΕΒΑΛΕ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὅ ᾿Αλεξανδρεὺς πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Παχώμιον τὸν Ταβεννησιώτην᾽ ὃ δὲ Παχώμιος ἠρώτησεν αὐτὸν 
λέγων, ὅτι εἰσὶν ὕπ᾽ ἐμὲ ἀδελφοὶ ἄτακτοι᾽ τί οὖν, παιδεύσω αὑτούς ; 

2. Ἔφη αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος’ παίδευσον, καὶ κρῖνον δικαί- 
ως τοὺς ὑπὸ σέ' τινὰ δὲ τῶν ἔξω μὴ κρίνῃς᾽ γέγραπται γάρ «οὐχὶ 
τοὺς ἔσω ὑμεῖς κρίνετε; τοὺς δὲ ἔξω ὁ Θεὸς κρίνει». 


ἝἙἝρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὁ ᾿Αλεξανδρεὺς ἐπεσχέφϑη τὸν 
᾿Αββᾶν Παχώμιον τὸν Ταβεννησιώτην. Ὅ ᾿Αββᾶς Παχώμιος, 
ἐπ᾿ εὐκαιρίᾳ, ἠρώτησεν: 

--Εἰς τὴν συνοδείαν µου εὑρίσκονται μερικοὶ ἀδελφοὶ ἄτακτον' 
τί μὲ συμβουλεύεις νὰ κάμω; Νὰ τοὺς τιμωρήσω; 

9. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε : 

--Νὰ τιμωρῇς καὶ νὰ κρίνῃς δίκαια τοὺς ὑποτακτιχούς σου. Νὰ 
προσέχῃς ὅμως νὰ μὴ κρίνῃς κανένα, ὁ ὁποῖος δὲν ἀνήχεν εἷς τὴν συν- 
οδείαν σου. Διότι πρέπει νὰ ἐφαρμόζῃς τὴν ἐντολὴν τοῦ ϑείου Παύ- 
λου, ὅστις ἔγραψε πρὸς Κορινϑίους' «δὲν κρίνετε σεῖς τοὺς ἐντὸς τῆς 
Ἐκκλησίας ; (ἔτσι καὶ ἐγὼ κρίνω τοὺς πιστούς), τοὺς δὲ ἐκτὸς τῆς Ἔκ- 
κλησίας (τοὺς ἀπίστους) τοὺς κρίνει ὁ Θεὸς» (Α΄ Κορ. ε’ 13--18). 


Β΄’, Τοῦ "Αγίου Ἐφραίμ. 


ΟΙΣ ἀτάκτοις τῶν ἀδελφῶν καὶ ἀμελέσιν οὗ δεῖ ἐφησυχάζειν τὴν βα- 

πτηρίαν τοῦ προεστῶτος᾽ οἳ γὰρ μὴ βουλόμενοι τῷ ϑείῳ φόβῳ χαλι- 

νοῦν τὴν ἑαυτῶν καρδίαν, δι᾽ αὐτῆς τῶν ἀνωφελῶν ἀπόσχονται, ὃν 
τρόπον δοῦλος σωφρονεῖ δι᾽ αὐστηρίαν δεσπότου. 


Ὁ ΑΒΒΑῚ Μακλριοῦ 
| 0 
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Ἑρμηνεία 


Η ΡΑΒΔΟΣ τοῦ "Ἡγουμένου δὲν πρέπει ποτὲ νὰ ἡσυχάζῃ, 

ἀλλὰ νὰ κινῆται κατὰ τῶν ἀτάκτων καὶ ἀμελῶν ἀδελφῶν᾽ 
διότι ὅσοι δὲν ϑέλουν νὰ χαλιναγωγήσουν τὴν καρδίαν των μὲ τὸν φό- 
βον τοῦ Θεοῦ, μόνον μὲ τὴν ἀπειλὴν τῆς τιμωρίας θὰ ἁπομακρυνϑοῦν 
ἀπὸ τὰ ἀνωφελῆ καὶ ἐπιβλαβῆ, ὅπως ἀκριβῶς, δηλαδή, καὶ ἕνας δοῦ- 
λος σωφρονίζεται μὲ τὴν αὐστηρότητα τοῦ κυρίου του. 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΥΠΟΤΑΚΤΙΚΩ ὅπου οὗ δεῖ ἀντιλέγοντι παραχωρῶν, πλανᾷ αὐτὸν 
ἓν ἐκείνῳ τῷ πράγματι, καὶ τὰς συνθήκας τῆς ὑποταγῆς ἀϑετεῖν πα: 
ρασχευάζει. 

3. Μὴ γίνου δίγλωσσος, ἑτέρως μὲν τῷ λόγῳ, ἑτέρως δὲ τῇ συνειδήσει 
διακείµενος' τὸν γὰρ τοιοῦτον ἣ 1!ραφὴ ὑπὸ κατάραν ἵστησι. 

ὃ. Ἔστιν ὁ ἀλήϑειαν λέγων καὶ ὑπὸ ἀφρόνων μισούμενος, καὶ ἔστιν ὃ ὔ- 
ποκρινόµενος, καὶ διὰ τοῦτο ἀγαπώμενος᾽ ὅμως, οὐδὲν ἕτερον τῶν ἀνταποδόσεων 
τούτων πολυχρόνιον γίνεται, διότι ὁ Κύριος ἐν ἰδίῳ καιρῷ, ἑκάστῳ τὸ δέον ἀν- 
ταποδίδωσιν. 


Ἑρμηνεία 


0 ΗΓΟΥΜΕΝΟΣ, ποὺ ἀφήνει τὸν ὑποτακτικόν του νὰ ἄντι- 
λέγῃ ἐκεῖ ποὺ δὲν πρέπει καὶ νὰ κάμνῃ τὸ ϑέλημά του, τὸν 
πλανᾷ εἰς ἐκεῖνο τὸ ζήτημα, ἀλλὰ χαὶ τὸν προετοιμάζει εἷς τὸ νὰ συ- 
νηϑίσῃ νὰ παραβαίνῃ τοὺς ὅρους τῆς ὑπακοῆς, τὴν ὁποίαν ἔχει ὕπο- 
σχεϑῆ νὰ φυλάττῃ. 

2. Νὰ μὴ γίνεσαι δίγλωσσος, ἄλλα νὰ λέγῃς μὲ τὸ στόμα καὶ 
ἄλλα νὰ ἔχῃς εἷς τὴν συνείδησίν σου: διότι τὸν τύπον αὐτὸν τὸν θέτει 
ὑπὸ ἐπιτίμιον καὶ κατάραν ἡ Αγία Γραφὴ (Σειρ. κη΄ 18, ε’ 14). 

8. Ὑπάρχει ὁ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος, ποὺ λέγει τὴν ἀλήϑειαν καὶ 
μισεῖται ἀπὸ τοὺς ἄφρονας καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ὑποκρίνεται καὶ διὰ τοῦ- 
το τὸν ἀγαποῦν (οἳ ἄφρονες). Καμμία ὅμως ἐξ αὐτῶν τῶν περιπτώσε- 
Ων δὲν ἀργεῖ νὰ δεχϑῇ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἀνταπόδοσιν, διότι ὃ Κύριος 
εἰς ὡρισμένον καιρὸν ἀνταποδίδει αὐτὸ ποὺ πρέπει εἷς τὸν καθένα. 


α΄ οἰξύνῃ ἐπὶ τιν ριΖαμ 
ἐνάγκ, κείται. 


«ΝΠΟΘΕΟΙΟ Ν΄: 

“Οτι δεῖ τὸν ἀδιόρϑωτα ἁμαρτάνοντα καὶ τῷ κοινῷ τῆς ἀδελφότη- 
τος λυμαινόμενον, μετὰ τὴν πρέπουσαν ἐπιμέλειαν, ὡσαύτως ἕ- 
χοντα, ἐκδιώκειν, καὶ μὴ τῇ συμπαϑείᾳ ὑπὲρ τὸ μέτρον χρώμε- 

νον τὸν προεστῶτα, καὶ ἑαυτὸν καὶ τοὺς λοιποὺς καταβλάπτειν. 


Αὐτόν, ποὺ παραμένει ἁδιόρθωτος εἴς τὴν ἁμαρτίαν καὶ ξημιώνει μὲ τὴν 
ἐπιμονήν του αὐτὴν τὴν ἀδελφότητα, ἀφοῦ καταβληϑῇ πρὸς ὢφέ- 
λειαν του ἣ πρέπουσα φροντὶς καὶ δὲν φέρῃ ἀποτέλεσμα, πρέπει 
νὰ τὸν ἀποδιώκωμεν. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ὅ “Ηγούμενος 
δὲν πρέπει, χρησιμοποιῶν ὑπὲρ τὸ μέτρον τὴν συμπάϑειαν, 
νὰ ζημιώνῃ καὶ τὸν ἑαυτόν του καὶ τοὺς ὑπολοίπους. 


ας. 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ΙΗΓΗΣΑΤΟ ὁ ᾿Δββᾶς Δανιήλ, ὅτι ὅτε ἦν ἐν τῇ Σκήτει ὅ ᾿Αββᾶς 
"Αρσένιος, ἦν τις ἐχεῖ Μοναχός, ὃς ἔκλεπτε τὰ σκεύη τῶν Γερόντων᾽ 
ἔλαβεν οὖν αὐτὸν ὅ ᾿Αββᾶς ᾽Αρσένιος εἷς τὴν κέλλαν αὑτοῦ, ϑέλων αὖ: 
τὸν χερδῆσαι, καὶ τοὺς Γέροντας ἀναπαῦσαι. 

9. Καὶ λέγει αὐτῷ᾽ εἴ τι ἂν ϑέλῃς, ἐγώ σοι παρέχω, μόνον μὴ χλέ- 
ψῃς᾽ καὶ ἐδίδου αὐτῷ ὃ ἤθελε, καὶ χρυσίον καὶ κέρμα, καὶ ἱμάτιον, 
καὶ πᾶν ὃ ἐζήτει ὃ δὲ πάλιν ἔκλεπτεν. 

8. Οἱ δὲ Γέροντες, ἰδόντες ὅτι οὐκ ἐπαύσατο, ἐδίωξαν αὐτὸν εἷ- 

πόντες, ὅτι ἐὰν εὗρεϑῇ ἀδελφὸς ἔχων τι ἐλάττωμα, ὃ τὸ κοινὸν οὗ βλάπτει, δεῖ 


βαστάζειν αὐτόν᾽ εἶ δὲ καὶ τοὺς λοιποὺς ταράττει, δεῖ ἐχδιώχειν αὐτόν, ἵνα μὴ 
σὺν αὐτῷ καὶ ἄλλοι ἀπόλωνται. 


Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Δανιὴλ διηγήθη τὸ ἑξῆς περιστατικόν: “Όταν ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αρσένιος παρέμενεν εἰς τὴν Σκήτην, εὕρίσχετο ἐχεῖ καὶ 
ἕνας Μοναχός, ποὺ εἶχε τὴν χακὴν συνήθειαν νὰ κλέπτῃ τὰ διάφορα 
πράγματα τῶν Γερόντων. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, ἐπιϑυμῶν καὶ τὴν ψυ- 
χὴν τοῦ Μονοχοῦ νὰ λερδίσῃ, ἀλλὰ καὶ τοὺς Γέροντας νὰ ἀφήσῃ ἢσύ- 
χους ἀπὸ αὐτὸν τὸν κλεπτομανῆ, τὸν ὠδήγησεν εἷς τὸ χελλί του. 
9. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν παρέλαβε, λέγει πρὸς αὐτόν: 
--Πρόσεξε, ὅ,τι θέλεις, ἐγὼ μετὰ προϑυμίας θὰ σοῦ τὸ παρέχω, 
ἀρκεῖ μόνον νὰ μὴ «λέψῃς αὐτὸ ποὺ θὰ ἐπιϑυμήσῃς. 
Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοῦ ἔδιδεν ὅ,τι ἤϑελε: χρήματα, 
ἐνδύματα καὶ ὅ,τι, ἐν γένει ἐπεϑύμεν. Αὐτὸς ὅμως πάλιν ἔκλεπτε. 
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8. Οἱ Γέροντες τότε, βλέποντες, ὅτι δὲν διώρθωσε τὸ ἑλάττωμά 
του αὐτό, τὸν ἐξεδίωξαν ἀπὸ τὴν Σκήτην, λέγοντες: ᾿Εὰν άποκαλυ- 
φϑῇ ἕνας ἀδελφὸς νὰ ἔχῃ ἐλάττωμα, ποὺ δὲν ζημιώνει τὴν ἀδελφότη- 
τα, πρέπει νὰ τὸν ἀνεχώμεϑα: ἐφ᾽ ὅσον ὅμως μὲ τὸ ἐλάττωμά του τα- 
ράσσει τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς ἐνοχλεῖ, τότε πρέπει νὰ τὸν ἐκδιώκω- 
μεν, διὰ νὰ μὴ χάνωνται μαζὶ μὲ αὐτὸν καὶ οἱ ἄλλοι. 


Β’, Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΑΝ ἐμπιστευϑῇς ἀρχάριον, μὴ πολὺς γίνου τῇ πρὸς ἐκεῖνου συμπαϑείᾳ, 
6 ὑπὲρ ὃ ἀπαιτῇ παρὰ τοῦ Δημιουργοῦ, ἔάν περ σκολιάζῃ πρὸς τὸν χρη" 
στὸν ζυγὸν τοῦ Κυρίου, μήποτε συγκατασπασϑῇς᾽ οὐδὲ γὰρ τοῦ σκά- 

φους ἀποπεσόντος, ἤδη καὶ τῆς νηὸς καταφρονητέον. 

9. Ἔν γνώσει δὲ Κυρίου ἔστωσαν αἳ πράξεις σου, καὶ τοῖς διαβολικοῖς 
βρόχοις οὐκ ἐμπλακήσῃ᾽ ἔϑος γὰρ αὐτῷ ἐστι τοὺς ἀγωνιζομένους ἀπὸ τῶν δεξιῶν 
κλέπτειν, καὶ τὸ κακὸν διὰ τοῦ ἀγαϑοῦ κατεργάζεσϑαι. 

8. ᾿Εὰν παρακαλῇς 'Ηγούμενον ὑπὲρ ἀδελφοῦ τῆς Μονῆς ἐκβεβλημένον, 
ἃς διαστροφὴν ἓν τῇ ἀδελφότητι ποιήσαντος, μὴ ἀποβιάζου ὑπὲρ τούτου τὸν Τα: 
τέρα, ἀλλ᾽ ἴσθι ὣς ὑπομιμνήσκων᾽ τὸ δὲ λοιπόν, καταλιμπάνων τῷ τοῦ Θεοῦ 
βουλήματι. 

4. Μήπως ὃ ἀδελφὸς οὕπω εἷς αἴσθησιν ἦλθε τῆς ἑαυτοῦ κακοφροσύνης, 
καὶ εἰσδεχϑεὶς διὰ τῆς σῆς μεσιτείας, βλάβην ἐμποιήσῃ τῇ ἀδελφότητι, καὶ εὗρε- 
ϑῇς σὺ τοῦ κακοῦ αἴτιος. 

5. Καὶ γὰρ σπινϑὴρ ἓν ἅλωνι ἐμπεσών, ὅλου τοῦ ἐνιαυτοῦ τὸν κάματον 
ἐμπίπρησι. Δεῖ γὰρ ἕκαστον βαστάζειν τὸν πλησίον, ὅσον ἅπαιτεῖ ὃ λόγος, καὶ 
μὴ ὑπὲρ τὸ μέτρον᾽ πλήν, μακάριος ὁ βαστάζων τὸν πλησίον διὰ τὴν εἷς Θεὸν 
ἀγάπην᾽ οὐαὶ δὲ τῷ βασταζομένῳ καὶ μὴ συνιέντι. 

6. ᾿Εὰν σχῇς μαϑητὴν μετὰ σεαυτοῦ, καὶ τῇ ἀμελείᾳ καὶ ἀπροσεξίᾳ αὖ: 
τοῦ ἀποστῇ τοῦ ζυγοῦ τῆς εὐσεβείας, μὴ ξενίζου ἐπὶ τούτῳ, μηδὲ πάρεχε χώραν 
τῇ ἀϑυμίᾳ ἐπὶ πλεῖον κατατρύχειν τὴν σὴν διάνοιαν, μήποτε καὶ σεαυτὸν χακώσῃς, 
κἀκεῖνον οὐδὲν ὠφελήσῃς, ἀλλ᾽ ἐννόησον τὸν λειτουργὸν τοῦ Προφήτου ᾿Ελισσαιέ, 

1. Εἰ δὲ καὶ εἷς πολλὴν καχίαν ἐξωκείλει, ἀναλόγισαι τὸν ἔξ ᾿Αποστόλων 
προδότην γενόμενον᾽ καὶ τὶς οὕτως ἀγνώμων καὶ δυσσεβής, ὃς τῷ διδασκάλῳ ἕ- 
πιγράψαι τὴν αἰτίαν τῆς ἐκείνου καταπτώσεως, καὶ οὐχὶ τῇ τοῦ μαϑητοῦ κακῇ 
ποοαιρέσει : 

8. Αὐτεξούσιον γὰρ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον᾽ διὸ τοῖς μὲν ἄγωνι- 
ζομένοις καλῶς, τιμαὶ καὶ στέφανοι ἀπόκεινται᾽ τοῖς δὲ παραβάταις καὶ κατα” 
φρονηταῖς, τιμωρίαι καὶ βάσανοι. 


Ἑρμηνεία 


ς ΑΝ ἀναλάβῃς τὴν πνευματικὴν εὐϑύνην ἀρχαρίου Μοναχοῦ, 

νὰ μὴ ἐπιδείξῃς ἀπέναντί του ἀσυλλόγιστον συμπάϑειαν καὶ 
συγκατάβασιν, μεγαλυτέραν ἀπὸ ἐκείνην, ποὺ ἀπαιτεῖ ὅ Δημιουργός, 
ὁσάχις οὗτος ἀντιδρᾷ τυχὸν καὶ δυσανασχετεῖ πρὸς τὸν χρηστὸν τοῦ Κυ- 
ρίου ζυγόν, ἵνα μὴ συντριβῇς καὶ σὺ μαζὶ μὲ αὐτόν. Διότι δὲν πρέπει 
γὰ ἀδιαφορήσῃ κανεὶς καὶ διὰ τὸ πλοῖον, ὅταν ἡ βάρκα ποὺ ἦτο δεμέ- 
γη πίσω ἀπὸ αὐτὸ ἐναυάγησεν. 
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3. Αἱ πράξεις σου ἂς εἶναι πάντοτε σύμφωνοι μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ 
Κυρίου’ τότε νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι δὲν ϑὰ πέσῃς εἰς τὰ δίκτυα τοῦ 
διαβόλου. Διότι μὴ λησμονῇς, ὅτι ὅ διάβολος συνηθίζει νὰ ὑποκλέπτῃ 
τοὺς κόπους τῶν ἀγωνιζομένων διὰ δεξιῶν παγίδων, καὶ νὰ ἐπιτυγχά- 
νῃ τὸ κακὸν ὑπὸ τὸ πρόσχημα τῆς ἀγαϑοεργίας (τῆς φαρισαϊκῆς, ἐπὶ 
παραδείγματι, ὑποχρισίας καὶ ἄλλων). 

8. Ἐὰν παρακαλῇς τὸν Ἡγούμενον δι᾿ ἕνα ἀδελφόν, ποὺ ἔξε- 
διώχϑη ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα, διότι ἔφερεν ἀνωμαλίαν καὶ σκάνδαλα εἰς 
αὐτήν, πρόσεξε νὰ μὴ ἐκβιάζῃς τὸν Πατέρα (δηλαδὴ τὸν 'Ηγούμενον) 
χάριν τοῦ ἀποβληθέντος καὶ τὸν στενοχωρῇς' ἁπλῶς μὲ εὐγένειαν καὶ 
συστολὴν νὰ τοῦ τὸ ὑπενϑυμίζῃς, ἀφήνων τὴν περαιτέρω ἔχβασιν τῆς 
ὑποϑέσεως εἰς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. 

4. Ὑπάρχει κίνδυνος ὁ ἀδελφός, ὑπὲρ τοῦ ὁποίου παρακαλεῖς 
τὸν ᾿Ηγούμενον, νὰ μὴ ἔχῃ συναισϑανϑῆ ἀχόμη τὸ σφάλμα του, καὶ 
εἰσερχόμενος πάλιν εἰς τὸ Κοινόβιον, διὰ τῆς µεσιτείας σου, νὰ προξενή- 
σῃ βλάβην εἰς τὴν ἀδελφότητα, ὁπόταν σὺ ϑὰ εἶσαι ὅ αἴτιος τοῦ κακοῦ. 

5. Μία σπίθα, ὅσον μικρὰ καὶ ἐὰν εἶναι, ὅταν πέσῃ εἰς ἁλώνι, 
δύναται νὰ κατακαύσῃ τὸν κόπον ὁλοκλήρου τοῦ ἔτους. Πρέπει λοι- 
πὸν ὃ καθένας ἐξ ἡμῶν νὰ ἀνέχεται τὰς ἀδυναμίας τοῦ πλησίον ὅσον 
ἀπαιτεῖ ἀπὸ ἡμᾶς ἢ λογικὴ καὶ ὄχι περισσότερον τοῦ μέτρου (). Πάν- 
τως εἶναι μακάριος ἐκεῖνος, ποὺ ἀνέχεται τὰς ἀδυναμίας καὶ τὰ ἐλατ- 
τώµατα τοῦ πλησίον, χάριν τῆς εἰς Θεὸν ἀγάπης. "Αλλοίμονον ὅμως 
εἰς ἐκεῖνον τὸν ὁποῖον ὑπομένουν οἱ ἄλλοι, διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χρι- 
στοῦ, ἀλλ᾽ αὐτὸς παραμένει ἀδιόρϑωτος. 

Ἐὰν ἀποκτήσῃς μαθητὴν (ὑποτακτικὸν) καὶ ἁπὸ ἀμέλειάν 
του καὶ ἀπροσεξίαν του ἀπομακρυνὺῇ τοῦ ζυγοῦ τῆς εὐσεβείας, νὰ μὴ 
ξαφνιασϑῇς δι᾽ αὐτό' οὔτε νὰ ἀφήσῃς τὴν λύπην νὰ κατατυραννῇ πε- 
ρισσότερον τοῦ δέοντος τὴν διάνοιάν σου, μὴ τυχὸν καὶ τὴν ψυχήν σου 
βασανίσῃς, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνον δὲν ἠμπορέσῃς νὰ τὸν ὠφελήσῃς κα- 
δόλου’ εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν νὰ σκεφϑῇς τὸν ὑπηρέτην τοῦ Προ- 
φήτου Ἔλισσαιέ (Δ΄ Βασ. ε’ 20--91). 

1. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη, ἐξ ἀμελείας του, περιπέσῃ εἰς μεγάλην 
κακίαν, μὴ λυπηθῇς περισσότερογ τοῦ δέοντος, σχεπτόμενος, ὅτι ἐξ αὖ- 
τῶν τούτων τῶν ᾿Αποστόλων προῆλϑεν ὁ προδότης Ἰούδας. Διότι 
ποῖος εἶναι τόσον ἀχάριστος καὶ ἀσεβής, ὥστε νὰ ἀποδώσῃ τὴν αἰτίαν 
τῆς καταπτώσεως τοῦ μαϑητοῦ εἰς τὸν ϑεῖον Διδάσκαλον καὶ ὄχι εἷς 
τὴν κακὴν ἐκείνου προαίρεσυν ; 

8. Διότι ὁ Θεὸς ἐδημιούργησεν αὐτεξούσιον τὸν ἄνϑρωπον. Δι᾿ 
αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον εἰς μὲν τοὺς καλῶς ἀγωνιζομένους δίδονται 
τιμαὶ καὶ’ στέφανοι, ἐνῷ διὰ τοὺς παραβάτας καὶ καταφρονητὰς τῶν 
ἐντολῶν ὑπάρχουν βασανιστήρια καὶ τιμωρίαι. 


1) «᾿Αγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὥς σεαυτὸν» (Ματθ. υϑ΄ 19, χβ' 59, Μάρκ. 
ιβ΄ 81, 38, Λουκ. τ΄ 21, Ρωμ. ιγ΄ 9, Γαλ. ε’ 14, Ἴ]ακ. β΄ 8, Λευϊτικὸν ιδ’ 18). 
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Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΤΑΝ ἡ τοῦ ἑνὸς βλάβη εἷς πολλοὺς διατρέχῃ, οὗ δεῖ μακροϑυμεῖν οὔ- 
τε ζητεῖν τὸ ἑαυτοῦ συμφέρον, ἀλλὰ τὸ τῶν πολλῶν, ἵνα σωϑῶσι 
διότι τῆς μονομεροῦς ἀρετῆς, ἣ πολυμερὴς ὠφελιμωτέρα τυγχάνει. 


Ἑρμηνεία 


ΤΑΝ ἡ βλάβη τοῦ ἑνὸς ζημιώνει πολλούς, τότε δὲν πρέπει νὰ 
μαχροϑυμῶμεν, οὔτε νὰ ζητῶμεν τὸ συμφέρον τοῦ ἑαυτοῦ 
μας, ἀλλὰ τὶ συμφέρει εἰς τοὺς πολλοὺς διὰ νὰ σωθῶσι, διότι ἡ ἀρετὴ 
{ῶν πολλῶν εἶναι ὠφελιμωτέρα ἀπὸ τὴν ἀρετὴν τοῦ ἑνός. 


κ 
φας ΠΩ. ; ΑΗ 
"ζῶ ἐρεῖ, ογὀξωνε ὥσπερ (μα, δν νὔν ἐν γε πΏικτιεκῖ, νέας» 


Ν αλ ΣΣ τ. 

ΤΩ “Δὲ θεῷ Βιῶν- τῷ συντελεαΏ τῶν 

καλιῶν- εἴη Ἄόξα καὶ Χρίρις εἰ τς 
ΓΝ Ὦ 


«Άλι ηήν 


ΤΩ͂Ν περιεχημενων τὸ ΤΈΤΑΡΤ« ΕιΙβλή 
τὸ εύεργετι νου :---- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Α’ 


“Ότι ὁ Μοναχὸς ἔχει ὑποσχεϑῆ τὴν ἀκτημοσύνην: ποῖον εἶναι τὸ Σελὶς 
γνώρισμα τοῦ μὴ ϑέλοντος νὰ ἔχῃ ϑλικὰ ἀγαϑά, καὶ πῶς κατώρ- 
Άωσαν τὴν ἀκτηιιοσύνην οἳ Πατέρες. 5 9 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Β’ 


Ἡ σωματικὴ ἐλεημοσύνη εἶναι ἀναγκαία διὰ τοὺς χοσμικούς, ἐπειδὴ 
οὗτοι δὲν εἶναι ἀκτήμυνες, καὶ ἐπειδὴ ἀπείρους εὐεργεσίας ἀπο- 
λαμβάνουν ἐξ αὐτῆς, Αὐτὴν τὴν ἐλεημοσύνην πρέπει καὶ οἳ ᾱ- 
πλοῖ κοσμικοὶ νὰ ἀσκοῦν μὲ ὅλας των τὰς δυνάμεις, προσφέρον- 
τες τὰ ἐκλεκτότερα ἓξ ὅσων ἔχουν. ι 40 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Γ΄ 


Τὸ πάθος τῆς φιλαργυριας εἶναι τὸ καταστρεπτικώτερον ἀπὸ ὅλα τὰ 
ἄλλα πάθη. 59 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Δ΄ 


᾿Απὸ ποῦ ἀναπτύσσεται ἥ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη, πῶς ἔκφρίζεται καὶ 
ποῖα τὰ ἔργα της. ΕΙ 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ε΄ 
Μέγιστον κατόρθωμα μεταξὺ τῶν ἀρετῶν εἶναι ἢ ἡσυχία, ὅταν ὁ ἥσυ- 
χάζων ἔχῃ πλήρη ἐπίγνωσιν τῆς σημασίας της᾿ ἔχει δὲ αὕτη ἀνάγ- 
κην μεγάλων ψυχῶν διὰ νὰ κατορϑωϑῇ. Ποία εἶναι ἣ μετ᾽ ἔπι- 
γνώσεως ἡσυχία καὶ πῶς χατορϑώνεται αὕτη. 81 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ τς’ 
Μὲ ποῖον τρόπον καὶ ἀπὸ ποῦ ἀντλῶν δύναμιν νικᾷ κανεὶς τοὺς λογι- 
σμούς του καὶ μέχρι ποίου σημείου δὲν εἴμεϑα ὑπεύϑυνοι διὰ 
τοὺς λογισμούς, οἳ δποῖοι μᾶς ἔρχονται. 186 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ζ' 
Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ϑάνατος ἢ ἄσκοπος περιπλάνησις τοῦ νοῦ καὶ ἡ 
λήϑη᾽ ὅπως, ἀντιϑέτως, ἡ συνεχὴς ἐνϑύμησις τοῦ Θεοῦ καὶ ἢ 
διιρκὴς παρουσία τοῦ Θεοῦ ἐν τῇ διανοίᾳ καὶ καρδίᾳ εἶναι δι᾽ 
αὐτὸν ζωὴ καὶ ἁπαλλαγὴ ἀπὸ πᾶσαν κακίαν. 190 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΠΠ’ 


Πρέπει νὰ προσευχώμεϑα ἀδιαλείπτως᾽ τί εἶναι ἢ ἀδιάλειπτος προσ- 
ευχὴ καὶ πῶς κατορϑώνεται. 213 


612 ΠΙΝΑΞ ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Θ’ 


"Εκεῖνος, ὃ δποῖος περιφρουρεῖται πάντοτε ἀπὸ τὴν προσευχήν, δὲν 
πυριεύεται ἀπὸ τοὺς νοητοὺς ἐχϑρούς᾽ δι᾽ αὐτὸ πρέπει διαρκῶς 
νὰ φροντίζωμεν διὰ τὴν προσευχήν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1’ 


Ποία εἶναι ἢ δύναμις τῆς προσευχῆς διὰ τῆς προσευχῆς δίδεται εἷς 
τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πᾶν ἀγαθόν᾽ διὰ τῆς προσευχῆς ἕ- 
γοῦται ὁ ἄνθρωπος μετὰ τοῦ Θεοῦ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΑ΄ 


“Ότι πρέπει ὃ ζητῶν τι παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ζητῇ ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον 
ἀρέσκει εἷς αὐτόν, ἀλλ᾽ ὅ,τι εἶναι συμφέρον εἷς αὐτόν, κατὰ τὴν 
κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 18’ 


Αὐτὸς ποὺ ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸν τὰ συμφέροντα εἷς τὴν ψυχήν του, 
πρέπει εὐχαρίστως νὰ δέχεται καὶ τὰ ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας 
παραχωρούµενα, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀντίϑετα πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαν 
καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ αἰτοῦντος. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Γ΄ 


Ποέπει ἣ προσευχὴ νὰ ἐγισχύεται ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν καλῶν ἔργων᾽ 
ποῖα πράγματα καϑιστοῦν τὴν προσευχὴν ἀπρόσδεχτον ἀπὸ τὸν 
Θεόν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΔ΄ 


Ἡ προσευχή µας δὲν γίνεται δεκτή, ὅταν ἔχωμεν ἔχϑραν ἐναντίον 
ἄλλου, ἢ ὅταν ἄλλοι ἔχουν ἔχϑραν ἐναντίον µας καὶ δὲν φροντί- 
ζωμεν νὰ συμφιλιωϑῶμεν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΕ’ 
Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἀναγκαία ἣ ἀνάγνωσις τῶν Γραφῶν καὶ μεγάλη 
ἣ ἓξ αὐτῆς ὠφέλεια. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ 15’ 


Αὐτὰ ποὺ διαβάζομεν πρέπει καὶ νὰ τὰ ἐκτελῶμεν διότι ἡ σωτηρία 
ἐπιτυγχάνεται μὲ ἔργα καὶ ὄχι μὲ λόγους. Διὰ τοῦτο ἡ ἁπλῆ γνῶ- 
σις δὲν ὠφελεῖ. Ὁ πνευματικὸς ἄνθρωπος δὲν πρέπει νὰ περιο- 
ρίζεται εἷς τὸ γράμμα τοῦ κειµένου, ἀλλὰ νὰ ἀναζητῇ τὴν ὕψη- 
λοτέραν ἔννοιαν, τὸ πνεῦμα αὐτοῦ. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ 12 


Δὲν πρέπει κινούμενοι ἀπὸ ὑπερηφάνειαν νὰ πολυπραγμονῶμεν περὶ 
τὰ ὑψηλὰ νοήματα τῆς Γραφῆς καὶ περὶ τὰ δογματικὰ καὶ ὑπέρ- 
τερα τῆς λογικῆς ἢ νὰ προσπαϑῶμεν νὰ ἐννοήσωμεν τὰ κρίματα 
τοῦ Θεοῦ, 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Η’ Ἴ 


Ὁ πιστὸς πρέπει νὰ ἀπέχῃ τελείως ἀπὸ τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν καὶ 
νὰ μὴ συναναστρέφεται μὲ αἱρετικούς. Ποία εἶναι ἢ πραγματικὴ 
κατὰ Θεὸν σοφία μερικοὺς ἀνϑρώπους τοὺς ὠφελεῖ νὰ ζοῦν ἐν 
ἁπλότητι μακρὰν τῶν συζητήσεων αὐτῶγ. 


Σελὶς 
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804 


813 


920 


ΤΟΥ Δ΄ ΒΙΒΛΙΟΥ ΤΟΥ ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ 16’ 


Τίποτε δὲν ἡμποροῦν νὰ κάμουν οἳ δαίμονες ἐναντίον τῶν πιστῶγ᾽ 
δι᾽ αὐτὸ πρέπει νὰ τοὺς καταφρονῶμεν, νὰ μὴ δειλιάζωμεν ἐξ αἱ- 
τίας των, καὶ νὰ μὴ τοὺς διδωμεν χαμμίαν σημασίαν, ὅ,τι καὶ ἂν 
κάμουν. []ῶς πρέπει νὰ διακρίνῃ ὁ ἄνθρωπος μίαν ὀπτασίαν, ἑ- 
ἂν δηλαδὴ προέρχεται ἀπὸ τοὺς δαίμονας ἢ ἀπὸ τοὺς ᾿Αγγέλους, 
διότι πολλὰς φορὰς οἳ δαίμονες δεικνύουν καὶ φαντασίας διὰ νὰ 
πλανήσουν τοὺς ἁπλουστέρους καὶ «παρηγοροῦν» τὴν ψυχήν. 
Ποία εἶναι ἢ ϑεία καὶ ποία ἢ σατανικὴ ὀπτασία. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ κ’ 


Κατὰ πολλοὺς τρόπους παρουσιάζονται τὰ ὄνειρα, διὰ τοῦτο ἀσφαλέ- 
στερον εἶναι νὰ μὴ δίδωμεν πίστιν εἲς αὗτά καὶ ὅτι οὐδὲν ἀπὸ 
τὰ μέλλοντα γνωρίζουν οἳ διίµονες, ἔστω καὶ ἂν προσποιοῦνται 
ὅτι γνωρίζουν μερικὰ καὶ τὰ προλέγουν δῆϑεν ἀπὸ ἰδικήν των 
γνωσιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΑ’ 


Οἱ δαίμονες καθόλου δὲν γνωρίζουν τὶ ἔχει εἰς τὴν καρδίαν του ὅ ἄν- 
Ἂρωπος, οὔτε ἀπὸ ποῖα πάθη νικώμεϑα, Τὰς διαθέσεις καὶ τὰς 
ἀδυναμίας ἡμῶν πληροφοροῦνται μόνον ἀπὸ ὅσα λέγομεν ἢ 
πράττομεν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΒ΄ 


Ποῖον εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἀπαϑείας, ποῖαι αἳ ἰδιότητές της καὶ πῶς 
ἀτοκτῶνται ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΓ΄ 


Πότε καὶ πῶς πρέπει νὰ ἐγγίζῃ κανεὶς πρὸς τὴν Θεολογίαν᾽ ποῖος εἷ- 
ναι ὃ λόγος τῆς πνευματικῆς σοφίας καὶ ποῖος ὅ λόγος τῆς γνώ: 
σεως᾽ ποία ἡ μεταξύ των διαφορὰ καὶ πῶς ὃ νοῦς γίνεται ἄξιος 
αὐτῶν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΛ’ 


Πῶς καὶ ἀπὸ ποῦ ὁ νοῦς γίνεται μέτοχος τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ καὶ 
φέρεται εἷς τὸ ὕψος τῆς ϑεωρίας καὶ πῶς διατηρεῖται εἰς τὴν κα: 
τάστασιν αὐτὴν τῆς Χάριτος. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΕ΄ 


Κατὰ πόσους τρόπους ἐπέρχεται ἡ ϑεία παραχώρησις καὶ ἐγκατάλει- 
ο. ἀνα τ π ή Εμ 
ψις, καὶ τὶ πρέπει νὰ κάμνωμεν εἲς τὰς περιπτώσεις αὑτάς, ὥστε 
νὰ ἐπανέρχεται εἰς ἡμᾶς ἢ ϑεία Χάρις. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κε’ 


Ἡ ϑεωρία διεγείρει τὸν νοῦν καὶ τὸν κάμνει νὰ λησμονῇ ὅλα τὰ γήϊ- 
να. "Ἡ Χάρις τοῦ ᾿Αγίον Πνεύματος γίνεται διὰ τοὺς τελείους 
τὸ πᾶν καὶ τροφή, καὶ ποτὸν καὶ ἔνδυμα᾽ δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ 
μερικοὶ ἐκ τῶν Αγίων, ἐνδυναμούμενοι ὑπὸ τῆς Θείας Χάριτος, 
ἢ οὐδόλως ἐχρησιμοποίουν τὰ ὑλικὰ αὐτὰ ἐφόδια, ἢ κατ᾽ ἐλάχι- 
στον τὰ ἐχρησιμοποίουν, κατανικῶντες τοὺς ὅρους τῆς φύσεως. 


618 
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614. ΠΙΝΔΕ ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΖ’ 


Τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης εἶναι μέγα᾽ δι᾽ αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ προσ: 
παϑῇ ὃ πιστὸς νὰ τὸ χατακτήσῃ. ᾿Απ᾽ ἐναντίας πρέπει, ἀπὸ εὖ- 
λάβειαν, νὰ παραιτῆται τελείως ὃ καλούμενος εἷς αὐτό, ἐὰν μάλι- 
στα σχηματίσῃ τὴν γνώμην, ὅτι ἢ κλῆσις του εἷς τὴν ἱερωσύνην 
δὲν ὀφείλεται εἷς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ εἲς ἀνθρωπίνην ἐνέρ 
γεναν. Ὁμοίως πρέπει νὰ ἐνεργῇ ὃ πιστός, ὅσάκις καλεῖται εἷς 
οἰανδήποτε ἄλλην ἐξουσίαν ἢ εἷς τὸ ἔργον τῆς διδασκαλίας. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΗ΄ 


Περὶ ἱερωσύνης, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀναλαμβάνει ἀναξίως τὰ καϑήκοντα 
τοῦ “Ἱερέως προετοιμάζει διὰ τὸν ἑαυτόν του αὐστηροτάτην τιµω: 
ρίαν᾽ ὅπως ἀντιϑέτως, καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἱερατεύει μετὰ προσοχῆς 
καὶ παραμένει ἄξιος τοῦ ὑπουργήματος, ὠφελεῖται ψυχικῶς πάρα 
πολύ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΘ 


Ἡ χαϑημερινὴ Λειτουργία προξενεῖ μεγίστην ὠφέλειαν δι᾽ αὐτὸ καὶ 
οἳ Πατέρες καϑ᾽ ἑκάστην ἱερούργουν. Κατὰ τὴν Θείαν Λειτουρ: 
γίαν ἑνώνονται τὰ οὐράνια μὲ τὰ ἐπίγεια. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Λ΄ 


Ὄχι μόνον εἷς τοὺς ζῶντας, ἀλλὰ καὶ εἷς τοὺς ἀποϑανόντας μεγάλην 
βοήϑειαν παρέχει ἡ ὑπὲρ αὐτῶν τελουμένη προσφορά. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 


Μετὰ ϑάνατον δὲν ὑπάρχει συγχώρησις, ἐκτὸς τῶν πάρα πολὺ ἐλα- 
φρῶν ἁμαρτημάτων᾽ ἀλλὰ καὶ τούτων μετὰ μεγίστης δυσκολίας. 
Αὐτός, τὸν ὁποῖον αἲ πράξεις του κατέστησαν ἄξιον τῆς κολά- 
σεως, εἶναι ἀδύνατον νὰ ἐξέλϑῃ ποτὲ ἐξ αὐτῆς. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΒ 


Ποία ἢ αἰτία τῶν ᾿Αγιασμάτων (τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαρι- 
στίας), ποία ἣ δύναμις καὶ διὰ ποῖον σκοπὸν πρέπει νὰ προσερ: 
χώμεϑα εἰς αὐτά. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΓ΄ 


Πῶς καὶ πότε πρέπει νὰ προσερχώμεϑα εἷς τὴν μετάληψιν τῶν ϑείων 
Δώρων καὶ πῶς πρέπει νὰ εἶναι ἣ συνείδησίς µας. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΔ’ 
Ἡ τακτικὴ θεία Μετάληψις εἶναι πάρα πολὺ ὠφέλιμος' ἐξ ἀντιϑέτου 
δέ, ἣ μὴ συχνὴ Μετάληψις εἶναι βλαβερὰ καὶ ἐπιχίνδυνος. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΕ 
Αὐτὺς ποὺ εὑρίσχεται ὑπὸ ἐπιτίμιον καὶ δὲν μεταλαμβάνει, κατὰ τὴν 
Θείαν Λειτουργίαν, πρέπει νὰ ἐξέρχεται ἐκ τοῦ Ναοῦ μαζὶ μὲ τοὺς 
κατηχουμένους. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ας’ 
Τὸ νὰ ταφῇ κανεὶς εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ὠφελεῖ μὲν τοὺς εὐσεβεῖς, προ 
καλεῖ ὅμως πρόσϑετον χόλασιν εἷς τοὺς καταδικασθέντας εἷς τὸ 
αἰώνιον πῦρ. 


Σελὶς 
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ΤΟΥ Δ΄ ΒΙΒΛΙΟΥ ΤΟΥ ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ 615 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΖ’ 


Καὶ ὃ πολυτελὴς ἐνταφιασμὸς δὲν εἶναι μικρὰ ζημία διὰ τὴν ψυχήν᾽ Σελὶς 
δι᾽ αὐτὸ καὶ αὐτοὶ ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, ἐπιθυμοῦν πάρα πο: 
λὺ τὸν ἄσημον καὶ ἄδοξον ἐνταφιασμὸν καὶ τὸν προτιμοῦν. 549 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ’ 


Δὲν εἶναι ἴδιον τοῦ οἰουδήτοτε ἢ διδασκαλία, ἀλλὰ μύνον ἐκείνου ὁ 
ὁποῖος προεβλήθη ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας ὡς ἱκανὸς εἷς τοῦτο 
καὶ ἐφαρμόζει ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα διδάσκει καὶ ἐνίκησε τὰ πάϑη 
του. ᾿Επεῖνος δὲ ποὺ δὲν ἔχει τὰ πρὸς διδασκαλίαν προσόντα, 
πρέπει νὰ προσέχῃ τὸν ξαντόν του, μὴ τυχόν, ϑέλων νὰ οἰκοδο- 
µήσῃ τοὺς ἄλλους, παραμελήσῃ καὶ ζημιώσῃ τὸν ἑαυτήν του. Ὕ- 
πάρχουν μεριχοί, καίτοι σπάνιοι, οἵ ὁποῖοι ὡδηγήθησαν εὐθὺς 
ἐξ ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίον Πνεύματος καὶ ὄχι μόνον δὲν ἔλαβον 
ἀνάγκην ἀπὸ ἀνϑρωπίνην συμβουλὴν καὶ ὁδηγίαν, ἀλλὰ καὶ ἦδυ- 
γήθησαν ὕστερον νὰ γίνουν πνευματικοὶ ὁδηγοὶ ἄλλων. Τὸ φαι- 
νόμενον αὐτῶν τῶν ἀνθρώπων πρέπει νὰ τὸ δαυμάζωμεν, ἀλλὰ 
νὰ μὴ ἐπιδιώκωμεν νὰ τὸ μιμηϑῶμεν, προσβλέποντες εἷς τὴν ᾱ- 
δυναμίαν µας. 508 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΘ 


᾿Εκεῖνος ὃ ὁποῖος ἀποφασίζει κατὰ φωτισμὸν τοῦ Αγίου Πνεύματος, 
καὶ ἂν δὲν εἶναι “Ἱερεύς. εἷς ὅ,τι καὶ ἂν ἀποφασίσῃ ἔχει σύμφω- 
γον τὸν Θεόν, Τὸ νὰ διδάσκουν ἄλλους εἶναι ἐπιτετραμμένον ἔκ 
Θεοῦ, ὄχι μόνον εἷς τοὺς Ἱερεῖς, ἀλλὰ καὶ εἰς ἄλλους, τοὺς κα- 
ϑαροὺς κατὰ τὴν ψυχήν’ καὶ ποία εἶναι ἢ μυστικὴ “Ἱερωσύνη. 
Καὶ πῶς πρέπει νὰ μεταλαμβάνουν τῶν ἀχράντων Μυστηρίων οἵ 
ζῶντες εἲς τὰς ἐρήμους, ὅταν δὲν παρίσταται “ἱερεύς. 582 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μ 


“Ὁ ἀληϑινὸς Ποιμὴν πρέπει μετὰ προϑυμίας νὰ ὑφίσταται χάϑε κίν 
δυνον διὰ τὰ πρόβατά του καὶ νὰ φροντίζῃ ὁλοψύχως δι᾽ αὐτά. 588 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ 


᾿Εκεῖνοι ποὺ ἔλαβον ἐν Θεοῦ τὴν Χάριν νὰ διδάσκουν, ὅσον περισσό- 
τερον φροντίζουν νὰ αὐξάνουν τὸν κύκλον τῶν διδασκομένων, 
τόσον καὶ περισσοτέραν Χάριν ἀπολαμβάνουν. Λιὰ τοῦτο πρέ- 
πει οὗτοι νὰ διδάσκουν ἀκούραστα. ᾿Εκεῖνοι δὲ ποὺ ἀκούουν 
μὲ ἀδιαφορίαν τὴν διδασκαλίαν, ϑὰ ὑποστοῦν ἀνυπόφορον τιµω: 
ρίαν. Ὁ Προεστὼς πρέπει νὰ παραμένῃ εἷς τὴν Μονήν, καὶ νὰ 
ἔχῃ Δεύτερον, ὃ ὁποῖος νὰ τὸν βοηϑῇ εἷς τὴν ἐπιστασίαν τῶν ᾱ- 
δελφῶν. 614 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΒ 


Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ διδήσκῃ ἢ νὰ ἐλέγχῃ ἐκείνους, οἳ ὁποῖοι δὲν ὗ- 
πάγονται εἷς τὴν ἐξουσίαν του, ἔστω καὶ ἐὰν ἁμαρτάνωσιν, ἐκτὸς 
ἐὰν ἤϑελε ζητηϑῆ τοῦτο ἀπὸ αὐτούς: ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἀναλαμ- 
βάνῃ τὴν ὑπεράσπισίν των, ὅταν ἀδικοῦνται. 628 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΓ’ 


Δὲν πρέπει νὰ φερώμεϑα μὲ αὐταρχικότητα εἲς τοὺς ὕτοτακτικούς, οὔ- 
τε νὰ ἐπιβάλωμεν εἷς αὐτοὺς ἔργα, τὰ ὁποῖα δὲν ἁρμόζει. Πᾶν 
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ὅ,τι συνιστᾶται μὲ ταπεινοφροσύνην καὶ καϑαρὰν συνείδησιν, τὸ 
φέρει εἰς αἴσιον πέρας ἥ Χάρις τοῦ Θεοῦ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΔ’ 


Δὲν πρέπει νὰ ἀπογοητεύωμεν αὐτόν, ποὺ κάμνει χάποιο καλό. ἔστω 
καὶ ἐὰν εἶναι ἀτελής ἀπ᾿ ἐναντίας τ πρέπει νὰ ἐνισχύωμεν τὴν προ- 
ϑυμίαν του, καὶ σιγὰ - σιγὰ νὰ τον ἀνυψώνωμεν πρὺς τὴν τελει- 
ότητα, 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΕ 


Ὁ “Ηγούμενος πρέπει διὰ τῶν δυνατωτέρων νὰ ἐκπαιδεύῃ. καὶ τοὺς 
ἀσθενεστέρους ἐκ τῶν ἀδελφῶν εἷς τὴν ὑπακοήν, τὴν ὑπομονὴν 
καὶ τὴν λοιπὴν ἄσκησιν᾽ ὅσον δὲ ἠμπορεῖ νὰ εἶναι ἐπιεικὴς πρὸς 
τοὺς ἀρχαρίους. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μα’ 


Δὲν πρέπει νὰ ζητῶμεν ἀπὸ ὅλους τὴν ἰδίαν ἄσκησιν, ἀλλὰ ἀναλόγως 
πρὸς τὴν προηγουμένην ζωήν των καὶ τὴν σωματικήν τῶν ἀντοχήν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΖ' 


Πρέπει νὰ φροντίζωμεν ἰδιαιτέρως διὰ τοὺς ἀδυνάτους καὶ νὰ εἴμεϑα 
συγκαταβατικώτεροι μὲ σὗτούς, εἲς ὅσας περιπτώσεις δὲν συµβαί- 
γει παράβασις κάτοιας ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, διὰ γὰ μὴ σκανδαλί- 
ζωνται. Τὰ ἐπιτεύγματα καὶ τὰ ἁμαρτήματα ἑνὸς. ἑκάστου κρίνον: 
ται ἀνάλογα μὲ τὴν δύναμιν καὶ τὰς γνώσεις του. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΗ΄ 


᾿Εχεῖνον, ὅ ὁποῖος περιέπεσεν εἲς κάποιον ἁμάρτημα καὶ διὰ τοῦτο ἔ- 
χει περιέλθη εἷς ἀπελπισίαν, δὲν πρέπει νὰ τὸν καταϑλιβωμεν ἆ ἆ 
μέσως μὲ ἀπότομον ἔλεγχον, ἀλλὰ νὰ τὸν πιρηγορῶμεν μὲ συμ: 
πάϑειαν καὶ νὰ προσπαϑῶμεν μὲ αλωσύνην γὰ τὸν σηκώσω” 
μεν ἀπὸ τὴν πτῶσιν του. ᾿Ὀμοίως καὶ ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος ἀπεχω- 
οίσϑη ἀπὸ τὸ Κοινόβιον καὶ κατόπιν ἐπέστρεψε, πρέπει νὰ τὸν ὕ- 
ποδεχώμεϑα μὲ χαλὸν τρόπον. 


ΥΠΟΘΈΣΙΣ ΜΘ’ 


Ὁ “Ηγούμενος δὲν πρέπει ποτὲ νὰ ἥσυχάζῃ καὶ νὰ ἀδιαφορῇ ὁσάκις 
ἁμαρτάνουσιν οἳ ὑποταχτικοί του, ἀλλὰ νὰ τοὺς ἐλέγχῃ, νὰ τοὺς 
ἐπιτιμᾷ καὶ μὲ κάθε τρόπον νὰ τοὺς διορϑώνῃ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ν΄ 


Αὐτόν, ποὺ παραμένει ἀδιόρϑωτος εἲς τὴν ἁμαρτίαν καὶ ζημιώνει μὲ 
τὴν ἐπιμονήν του αὐτὴν τὴν ἀδελφότητα, ἀφοῦ χαταβληϑῇ πρὸς 
ὠφέλειαν του ἥ πρέπουσα φροντὶς καὶ δὲν φέρῃ ἀποτέλεσμα, 
πρέπει νὰ τὸν ἀποδιώκωμεν. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ὁ ᾿Ηγού- 
μενος δὲν πρέπει, χρησιμοποιῶν ὑπὲρ τὸ μέτρον τὴν συμπάϑειαν, 
νὰ ζημιώνῃ καὶ τὸν ἑαυτόν του καὶ τοὺς ὑπολοίπους. 
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